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श्रीमामराजदत्तकपिलेन विरचितम्‌ 
प्रकाशित 
वाराणस्यास्‌ 
१८८६ तमे शकाब्दे 
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विज्ञप्तिः 
« भनोतीतं परं ब्रह्म 
मायया सृष्टिकारणम्‌ । 
ध्यात्वा प्रकाशयाम्यद्य 
मनोविज्ञानपुस्तकम्‌ ॥ 
मनसो वृत्तयो नाना 
पाइचात्त्यैः सुपरीक्षिताः । 
प्रवृत्तिपरकैरचापि 
बहु तथ्यं तथाहृतम्‌ ॥ 
पतञ्जलिकृते योगे 
न्याये वैशेषिके तथा । 
बौद्धतन्त्रो मनः श्रित्वा 
लिखितं सारवद्‌ बहु ॥ 
तथापि नूतना दुष्टिः 
पादचात्त्यैर्या प्रवतिता । 
मनःस्वरूपबोधार्थं 
चुनमुपकरिष्यति ।। 
० इत्यस्मात्‌ पुस्तकमेत- 
ल्लिखितं शासनाज्ञया । 


श्रीमामराजद्त्तेन 
कपिलेन विपर्चिता ॥ 


सम्पूर्णोनन्द्मालाया- 
स्तृतीयं कुसुमं बुधाः । 

पद्यन्तु स्निग्धया दुष्टया 
क्षेत्रेशो याचते नतः ॥ 
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के डे? क 
भूमिका 


अयि भगवति सरस्वति ! 

तत्रभवत्यै भवत्यै सपयापर्युत्सुकेन मयोपद्तं खल्विदं प्रथमं प्रसूनम्‌। निर्गन्धं वा 
सुरभि वा यथा भवेदिदं परमभ्रद्ययोपह्मतं त्वच्चरणकमलचञ्चरीकेण मया । स्वीकृत्यानु- 
युह्णातु माम्‌ ! 

अये विविधविद्याविद्योतितस्वान्ता विद्वद्वरिष्ठाः ! 


गीवाणवाष्यामर्वाचीनवैज्ञानिकसरणिमवलूम्ब्य लिखितो ऽयम्‌ 'अर्वाचीनमनोविशानम? इति 
नाम्ना द्वितीयः प्रबन्धः; प्रथमस्तु महामहोपाध्यायश्नीगणनाथसेनसरस्वतिमहामागानां सुङृतीनां 
'प्रत्यक्षणारीरम इति विदाङ्कुवन्तु तत्रभवन्तः । अद्यतनेषु विविधविज्ञानेषु हि खड मनो- 
विज्ञानमतिरमणीयं विज्ञानानां सुप्रथितस्फीतवाड्ययानां मूर्धन्यमवतिष्ठते । अत्रावाँचीनस्य 
मनोविज्ञानस्य बहुशाखस्य सामान्यासामात्यमनोविज्ञानमेदाम्यां साङ्गोपाङ्गं विवेचनमभिनिडत्तम्‌ | 
अन्यासां शाखानां० विवेंचनीयतत्त्वानामपि समावेशो यथाबसरमस्माभिः सम्पादित एव । 
अन्थो्यं धोडशाध्यायेषु प्रविभक्तः । प्रथमपञ्चदशाध्यायेषु सामान्यमनोविज्ञानमनु 
व्याख्यातम्‌ । अन्तिमे ` घोडशेऽध्यायेऽसामान्यमनोविज्ञानविवेचनीये फ्रायडमहोदयप्रवर्तित- 
मनोविश्छेषणवाद्नाम्नः सम्प्रदायविशेषस्थ मतम्‌ , एडछरुङ् प्रभतिमिरुपबंहितम्‌, सपरिकरं 
पल्लवितम्‌ । सवंप्रथममस्मिन्‌ प्रबन्धेऽस्माभिरिदं प्रयतितं यदर्वाचीनं मनोविज्ञानं न केवल 
प्रतीच्यमनोविज्ञानपारहशवनामेव मतानामाकरमन्थो भवेत्‌ ; अपि ठं अस्वैकैकरिम्न्याये 
पौरस्त्यमतानां विवेचनमपि तुलनात्मक समीक्षात्मकरीत्योपनिबध्येत, येन गीर्वाणवाण्यां मनोः 
विज्ञानैतिहासिकविचार्कछा अव्यवच्छिन्नरूपेणाकळयितुं  शक्येत। अस्मिन्‌ दुःसाध्ये 
महतानुसन्धानेन सम्पादनीये कर्मणि कियदस्माकं साफल्यमिति निर्णयाय निघूतसकळान्तर्थ्वांन्ता 
हंसवन्नीरक्षीरविवेकिपरमसह्वदयाः सुधिय एव प्रमाणम्‌ । 
` एतदप्यत्राबघेयं भवति यदस्मिन्‌ अन्ये संस्कृतमद्दाविद्याल्यानामाङ्गलमद्दाविद्यालयाना- 
मुल्चैस्तमभेष्थुपयोगिमनोविज्ञानपदार्थानां सविशेष॑ विवेचनोपक्रमो जातः | 


अस्य ग्रन्थस्य प्रणयनाय संस्कृतोद्वारबद्धपरिकरेण उत्तरप्रदेशीयसर्वकारेण यथोचितं 


प्रोत्साहन परदाय परमस्छाष्या परम्परा प्रुवर्तिता ।. एतद वयमुतरपदेशस्य जनप्रिय सकार भति 
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| 
(आ ) | | 
बहून्‌ भन्यवादाभुपहरामः। सर्वकारेणादिष्टावघेरस्माभी रुग्णताञ्यपरिहायपरिस्थितिवशादतिः | 
क्रमणं इतम्‌, एतदर्थ वयं क्षन्तव्याः। नूनमनेन बिलम्बेनास्य अन्धस्य श्रीवद्धिरेव जाता। । 

ेषांप्राच्यप्रतीच्यतच्वदसिनां विद्वद्धोरेयाणां च ग्रन्थानां परिशीळनेनास्माकं चेतसि | 
मनोविज्ञानानुसन्धितसा प्रस्कुरिता, तेषां इते बयं हादमाभारं मन्यामहे | पादटिप्पणीषु यत्र तत्र . 
तेषामुल्लेखः 'द्रष्टव्यम! इति निर्देशपूर्वकः कृतः । 

अस्य ग्रन्थस्य प्रणयने प्राध्यापकबरेण्यैः काशिकहिन्दू विश्वविद्यालयस्य दशनमनोविज्ञान- 
घमसंस्कृतिविमागाध्यक्षैः श्रीमद्भिः डाक्टरमीखनलाल-आत्रेयमहामागैः सर्वदा भूयिष्ठं | 
प्रोत्साहन॑ पथप्रदर्शनं च प्रदत्तम्‌ । तेषां गुरुवर्याणां सविधेऽस्माकं मनोविज्ञानस्य सविशेष- | 
मध्ययनं प्रव त्तम्‌ । अतोऽपरिमितैरपि शब्दैवयं तेषां कृते इतशताप्रकाशं कठुँ नैव प्रभवामः । 


वाराणसेयराजकीयसंस्कतमहाविद्याल्याध्यश्चैः श्रीमद्भिः पण्डितकुबेरनाथशुक्लमहोदयैरप्यस्य 
ग्रन्थस्य प्रणयने सततं वयं प्रोत्साहिताः । पाण्डुलिपिसमवलोकनेन चाश्माकमुस्साहस्तैनितरां 
संबर्थितः । तेषां कृते कृतज्ञताप्रकाशनमस्माकं हार्दिक कर्तव्यमिति वयं मन्यामहे । 

अस्य ग्रन्थस्य परिशोधने माषापरिष्कारहष्ट्या विशेषतो याभ्यां पण्डितप्रबराभ्यां 
भूयिष्ठं साहास्यमस्मभ्यं निःसङ्कोचं निरन्तरं प्रदत्तम्‌ , तौ बयं स्मारं स्मारमभिनन्दयामः । तयोः 
कृते यावत्‌ ङतजताप्रकाशनं वयं कतुममिल्षामस्तावन्नह्मस्माकं दुर्बला वाणी ह्ृदयोद्वारमुखेना5 
मिव्यक्षयितुमुत्सहते । एतो मद्दाशयौ--पण्डितप्रवरा व्याकरणाचार्यश्रीलक्ष्मीप्रसादवाजपेयि- 
महोदया ॉँदास्थितराजकीयोत्तरमाध्यमिकविद्यालयीयाध्यापका; काशिकविद्वन्मण्डलीः 
मण्डनाश्च वाराणसेयसंस्कृतमहाविद्यालयस्य प्रधानाध्यापकाः सहृयोगिवर्या न्यायवेदान्ताचार्यः | 
पण्डितप्रवरश्रीबद्रीनाथश्चक्छमहोद्याः--इति नामधेयौ । श्रीलक्ष्मीप्रसादवाजपेयिमदोदयास्तु ! 
गतवर्ष छात्राध्यापकत्वेनात्र राजकीयसंस्कृतमहाविद्याल्यसंस्कृतप्रशिक्षणसत्रे समागताः । अस्माकं 
सविधे तैः शिक्षामनोविशानमधीतम्‌ । नितरां स्नेहेन तैरस्य अन्यस्य ूवोद्धमतीव कष्ट सोढूवा . 
संशोधितम्‌ । उचतराद्ध च विद्दरेण्यैः पण्डितबद्रीनाथश्ुक्लमहामागैः संशोधितम्‌.। अस्य अन्ध्र । 
पर्यालोचनविषयिणी तेषां सम्मतिं बयं नितरामाद्रियामहे । यथाहृ [ कविकुलगुरुः कालिदासः _ 
“प्रायः प्रययमाधत्ते स्गुणेपूत्तमादरः? ( कुमार० ६।२०) इति। म्रन्यारम्मादेवास्य E 
अन्थस्य पाण्डुलिपिस्तेमहानुभावेमहतावासेन समव्रलोकिता । याहशी समाछोचनास्य अन्यस्य । 
तैः सम्पादिता, ताइश्यास्माकं समुस्साहों नूनमत्यर्थ संबधितः। अस्छुटैरेव भावोद्रारेस्तेषां इते 
कृतजञताग्रकाशनं कुं शक्यते, नेतरथा । ह| 
. नहि वये काँग्चनान्यानपि विदुषो विस्मतुमत्र प्रभवेम, यद्यपि खळ सम्पत्यस्य अन्यस्य |. 
. पणयने तेषां सहयोग: बाक्षान्रहि खम्प्राप्त, तयापि नूनमस्माकं संस्कृतानुरागस्थोत्यादने बंबंधेने | 
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च तैषां नितरां साहाय्यं सम्प्रातमेव । अत एवैतदंप्यस्थ गन्थस्य प्रणयने आरादुपकारक 


कारणमस्तीति निःसंशयम्‌ । ते च महाभागा अस्माकमाद्यगुरुवय्याः पण्डितप्रवरवेदव तविद्या - 
लङ्काराः सहारनपुरनगरस्थकाशीरामोत्तरमाध्यमिकविद्याल्यस्य प्रधानसंस्क्ृताष्यापकाः, यैः सबे- 
प्रथममस्मासु सुदृदसंस्क्तानुरागोन्मेषोऽभिनिर्वतितः । अमलनेरस्थमारतीयतच्वज्ञानमन्द्रस्य- 
आचार्य्यप्रवरश्रीपण्डित-आत्मारामजेरेमहाभागा वेदान्ताचार्य्यन्यायाचार्य्याः, येषां सविधेऽस्मामि 
्हासिदिनैष्कम्यसिद्धिशवानुपूर्व्या अधीते । तत्रस्था एव वेदान्ताचार्याः पण्डितप्रवराः श्रीः 
पतित्रह्मचारिमहाशयाः, येषां हस्तामछ्कवदवेदान्तादिशास्राणामवबोध आसीत्‌ , येषां च सविधेऽ- 
स्मामिः शाङ्करमाष्यादिग्रन्थानामध्ययनं सम्पादितम्‌ || परमश्रद्धेयाः काझिकहिन्दू विश्वविद्यालयस्य 
भारतीयदशंनसंस्कृतिविभागस्य गायकवाडप्राध्यापकपदमलङ्क बाणा डाक्टरश्रीयुतवेङ्कटाचलमूति- 
महाभागाः, येषां सकारोऽस्मामितरोद्धदर्शनस्याकरमअन्थानां महदायानसूजालक्कार-मूछमाध्यमिककारिका- 
प्रभतीनामानुपूर्व्या विशिष्टमध्ययनमितरेषां प्राच्यप्रतीच्यद्शनाचाय्यैमतानां परिशीछन च कृतम्‌ । 
काशिकराजकीयसंस्कृतमहाविद्यालस्य व्याकरणप्राध्यापकपदमलळू वांणाः सवतन्त्रखतन्त्रा 
निखिलविद्यास्थानपारावारीणा सहयोगिवर्या गुरुवर्याश्व परमभद्धेयांः पण्डितप्रवराः भीमद्रघुनाथ- 
शर्माणः, येषां सविधेज्स्मामित्रहसूत्रशाइरभाष्यभामतीप्रस्थानस्य, इतरेषां ग्रन्थानां च सविशेष- 
मध्ययनमनुदितम्‌, साम्प्रतमपि प्रवतेते च; तेर्महाशयैरप्यस्मदीयप्रा्थनाचुसारमस्य ग्रन्थस्य 
भाषासंस्कारः सम्पादितः । किमेतेषां गुसवर्याणामार्षमृणमहमनेन दुबंठेन शरीरेणोद्धतुं कथ- 
मप्यहोऽस्मि ! अस्यां दिशि अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌? इति नाम्नाऽयं सन्दा लघुरुपक्रमः । 
आशासे यदयं तेषां परितोषाय कल्पिष्यत इति । 
राजकीयसरस्रतीमवनपुस्तकाळयाध्यक्षेरप्यस्माकं बहु साहाय्यं कृतम्‌ । एतदर्थं खल्वेते 
महाभागा अपि घन्यवादाहाः | इयं चास्माकमभ्यर्थना यञ्भुणेकपक्षपातिनो विद्वांसो विभावयन्तु 
यदस्मिन्‌, ग्रन्थे याः का अपि बरुव्यो5वशिष्टा लम्येरन्‌ , ताः सवां अस्माकमेव) न तूपयुक्तानां 
केघाञ्चनापि विदुषां विद्वदिशेषस्य वेति | अस्माकमेवोत्तरदायित्वमतरेकैकपङ्क्तिविषये वतते । ये 
करुणाद्रचेतसो महाशया अस्य पठनानन्तरं मानवनिसगसुलमान्‌ प्रमादाच लभेरन्‌, ते कृपया 
सूचयन्तु, मर्षयग्दु चास्माकं स्वलितानि ङुमारिलमझ्लेक्तनयानुारेग। तथा हि 
गच्छतः स्खलनं क्वापि भवस्येव प्रमादतः । 
इसन्ति ढुजेनास्तत्र समादधते सजनाः ॥ इति। 
कर हे 
प्रमाणसिद्धान्तविरुद्धमत्र, यत्किश्िदुक्त॑ मतिमान्यदोषात्‌ । 
मात्यवेमुत्णर्य तदार्यचित्ताः प्रसादमाधाय विद्योधयन्तु ॥ इति | 


८८७. Vasishtha Tripathi Collection. Digitiz 


(ई) 

य्डू ॥ दर्थमपि ७ क्षन्तव्या | 

णप्रतिकर्त्रा प्रमादाद्‌ यास्त्रुट्यः कृता भवेयुः, त वयं सहृदयेः "ग 

अन्ते ७ ७ ० ७४० ° 6 । 

अन्ते च वयं भूतमावनमाद्यतोषं भगवन्तं. विश्वनाथं सर्वज्ञानगुणाकरमम्यथयामदे | 
यद्वीर्बाणवाण्याः पुरातनी प्रवहमाणा ज्ञानविज्ञानधाराऽप्रतिहतगतिरद्याप्यभिनिवं तेत, वयं च । 
निरन्तरं. बाग्देवताचनाय. समुत्साह बल योग्यतां च प्राप्नुयाम इति ॥ | 


काशी नद 
गणेशचत॒र्थी, २०१३ वैक्रमसंवत्सरः। + `` . विदुषां वसं 
१९-१-१९५७. न | मामराजद्त्तः कापिलः 
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चन्नाचीनं॑ मनोविज्ञानम्‌ | 
सविस्तरविषयानुक्रमणिका 
प्रथमोऽध्यायः 


मनोविज्ञानस्वरूपम्‌ - पृ० १-२९ 


१, मनोविज्ञानस्य परिमाषाः, २. मनोविज्ञानस्थाध्ययनविधिः--(अ) मानसप्रत्यक्षम , 
(आ) बाझनिरीक्षणम्‌, (इ) प्रयोगः, (ई) ठलनात्मकमध्ययनम्‌ , (उ) मनोविश्लेषणम्‌ , 
३. वैश्ञानिकप्रणालीखरूपम:--(अ) सामग्रीसङ्कलनम्‌, , (आ) विश्लेषण वर्गीकरणञ्च, (इ) अनुप- 
युक्तपरित्याग:, (ई) व्यातिकल्पनम्‌ (3) नियमनिघौरणणम्‌ , (ऊ) पुनः परीक्षणम्‌, उदाहरणम्‌, 
४, मनोविज्ञानशाखाः--(१) शारीरिक मनोविज्ञानम्‌ , (२) ठ॒लनात्मक॑ मनोविद्ञानमू , 
(३) उसत्तिमूलकं मनोविज्ञानम्‌ , (४) बालमनोविज्तानम्‌ , (५) व्यक्तित्वात्मकं मनोविज्ञानम्‌ , 
(६) सामाजिक मनोबिज्ञानम्‌, (७) व्यावहारिकं मनोविशानमू , (८) मेदान्वितं मनोविज्ञानम्‌,) 
५. मनोविज्ञानस्थ सम्प्रदायाः--(अ) निर्मितिवादः, (आ) क्रियावादः, (इ) व्यवहारवाद 
(ई) समष्टिवादः, -(उ) मनोविश्छेषणम्‌, ६- मनोविद्ञानस्येतरविज्ञानैः सह सम्बस्धः-- (अ) 
प्राणिविज्ञानेन सह “सम्बन्धः, '(आ) शारीरविज्ञानेन साकं सम्बन्धः, ` (इ) न्यायशास्त्रेण सह 
सम्बन्धः, (ई) ओचित्यमीमांसया सह सम्बन्धः, (उ) सौद्दर्यशाल्त्रेण सह सम्बन्धः, (ऊ) देन 
सह सम्बन्धः, (अ) तस्वमीमांसा, (आ) ज्ञनमीमांसा, (इ) अध्यास्मविद्या, (३) ओचित्यमीमांसा, 
(इ) न्यायशासत्रम ; (ॐ) सौन्दर्यंशाञ्नम्‌ , ७. मनोविज्ञानाष्ययनस्योपयोग्ित्वम्‌ | 


द्वितीयोऽध्याय 


मनोविकाससहितं नाडीतन्त्रम्‌ ए 
१. विषयोपोद्धातः, २. बुद्विमक्ष्थवदारस्य किं लक्षणम्‌ ३, निम्नस्तरीयप्राणिनां 

व्यचहाराध्ययततम्‌, ४. मनोविकासस्य तदुत्तरं विवरणम्‌, विकासवाद्रहस्यञ्च, ५. मनो हि 

द्विथा प्रगतिः ६. नाडीतन्त्रम्‌, (१) परिसरीयं नाडीतन्तरम्‌, (२) मस्तुङङ्गस्‌ 


(ख ) 


शीषेण्या द्वादश नाड्यः १४. मस्तुछङ्गस्य ` चेतन्याधिष्ठानत्वसाधकाः केचन प्रयोगाः १५ अनुः | 
मस्तिष्कम्‌, १६. उष्णीषकम्‌ , १७. सुषुम्णाशीषकम्‌ , १८, मस्तिष्कसेतुः, १९. स्वतन्त्रं नाडी- | 
तन्त्रम्‌ , २०. किन्नु खल. खतन्त्रनाडीमण्डलस्यः कार्यम्‌. ! ``स्व्रतन्त्रनाडीमण्डलकार्यप्रदर्सिका | 
तालिका, २१, विकीणाँ अन्ययः--(१) चुल्लिका, (२) पौषणिका अन्थिः, (३) उपचुस्किका; ` 
२२. षद्चक्रम्‌-(१) मूलाधारचक्रम्‌ (२) -स्वाधिष्ठानचक्रम्‌ (३) मणिपूरं चक्रम्‌ 


(४). अनाइतं चक्रम्‌ (५) विशुडं चक्रम्‌ (६) आज्ञाचक्रम्‌ (७) सहस्रारं चक्रम्‌ | 


. ` तृतीयोऽध्यायः | त 
वंशाजुक्रमवातावरणयोः प्रभावः ` .  .. .. _ .पृ० ५९-८६ 
१. विषयोपोद्धातः २. ननु किं नामः पैतृकणुणसंक्रमणम्‌ १.“ २. बीजमानमतमू , 

४. गोडाडमतम्‌ , ५. मेण्डेलमतम्‌,, - ६. अविच्छिन्नकोषाणुकनियमः, ७. अजितगुणावितरण- 
नियमः, ८. रूपान्तरनियमः, ६. प्रतिगमननियमः, मैण्डेल्प्रयोगप्रदर्शाक वर्षुङचित्रम्‌, १०, 
पैतृकणुणसंक्रमणप्रकारविवेचनम्‌ , ११. ननु के गुणा दोषा वा संक्रमन्ते ! १२. ननु किं नाम 
वातावरणम्‌, १२. लाकमतम्‌ , . १४. हेळवेशियसमतम्‌ ,. १५, ओवेनमतम्‌., १६. ङैण्डोल- 


मतम्‌, , १७. हेवडमतम्‌ , १८. यमल्बालकानां मनोवैज्ञानिकमध्ययनम्‌ , १९. गाल्टनमहोदयानां | 


प्रयोगः, २०. थानंडाइकप्रयोगा:, २१ यमलेघु वातावरणवैविध्यप्रभावः, २२. विङ्गफील्डः | 


मतम्‌, बुद्धिनधाङ्कानुबन्धगुणकप्रद्सिका तालिका, २३. दत्तकपुन्रेषु वातावरणप्रभावः, 
२४. वन्यपशुसम्भतंबालकानामध्ययनम्‌ , २५. चरकसु्रतादीनां मतम्‌--(क) कथं 
वंशानुक्रमनिर्धारणं भवति ! (ख) स्त्रिया मूसास्थानीयत्वम्‌ » (ग) गमस्यात्रेयमते समुदायप्रभवस्वम्‌) 


(१) मातृजत्वम्‌ , (२) पितृत्वम्‌ , (३) आत्मजत्वम्‌ , (४) गर्मस्य सात्म्यजत्वम्‌ क्व 


(4) रसजत्वम ) (६) सत्वस्यौपपादुकत्वम,, (ब) स््ीत्वपुस्वनिर्धारणम्‌ , २६. उपसंहारः । 


चतुर्थोऽध्यायः 


सहज्जक्रियामूलमद्ुत्यादिविवेचनम्‌ पु० ८७-१२३ | 


४. अनियताः क्रियाः, 


) ११, यान्त्रिकव 


` १. ननु केयं सहजक्रिया नाम १ २, सहजक्रियाखरूपम्‌ , ३. प्रतिनियता सहजक्रिया, ज्र 


(ग) 

वाद्योमेद्जनकत्वम्‌ , :१२. नहि मूलप्रबृत्तयः प्रतिनियतसहजक्रियाः, १३. नहि मूल्प्रवृत्तयोइ 
भ्यासरूपाः, -१४. मूलप्रवृत्त्यभ्युपगमेनापि मनस एकत्वमक्षुण्णम्‌, १५. मूलप्रवृत्तित्रयमतस्या- 
समीचीनत्वम्‌ , १६, अभ्यासप्राचुयेंडपि मूलम्रचृस्यम्युपगमस्याप्रत्याख्यानम्‌ , १७. सामान्यप्रवृत्तयः, 
१८. सङ्केतः, १९. अनुकरणम्‌ , २०. थानंडाइकमतम्‌ , २१. अनुकरणसामान्यप्रबृत्तेवर्गीकरणमू , 
२२. ड्रेवरमहोदयोक्त.वर्गीकरणम्‌ , .२३. सहानुभूतिः, २४. क्रीडनम्‌--(अ) अतिश्चयशक्तिमतम्‌ 
(आ) पुनरावतनमतम्‌ , (इ) विरेचनात्मकं मतम्‌ , (ई) नष्टशक्तिसम्प्राप्तिनिमित्तकं मतम्‌ 
(उ) पूर्वाभिनयात्मकं मतम्‌, पञ्चविधाः खेलाः, २५. मूलप्रबृच्यादीनां परिवर्तनक्षमत्वम्‌ , २६ 
सामज्ञस्यस्थापनम्‌ , २७. मूलप्रदृत्तिपरिवतनम्‌-- (अ) परिस्थितौ परिवर्तनम्‌, (आ) प्रतिक्रिया- 
स्वरूप एव परिवतनम्‌ । 


MY, ; 


पञ्चमोऽध्यायः 


चेतन्यस्वरूपम्‌' ः - 7 .. .. 7४ -पु० १२७४-१३६ 
१. चेतन्यस्वरूपम्‌ , २ चैतन्यस्वरूपबिषये पौरस्यमतानि, . ३, चैतन्यक्रियाविश्ठेषणम , 
४४. महर्षिपतञ्नलिमितम्‌, ५. चेतन्यस्तरूपम्‌ ; ६. चैतन्य हिः व्यक्तिगत तत्त्वम्‌, ७ मनसः 
परिवतंनशीकत्वम्‌.) :८. व्यष्टिचैतन्यस्यादैतत्वम्‌, &. सम्बन्धखापनम्‌) . १०. चिन्तनम्‌ , 
११. संवेदनम्‌ , १२ प्रयत्नः, १३. .मानसिकसॅल्ल्ग्नत[, १४... श्ञानसंवेदनप्रयरत्नानां .परस्परं 
सम्बन्धः, १५. चैतन्यस्य प्रकारविशेषा:, १६. सूक्ष्मावस्था; संस्कारावस्था, तेजःसंज्ञ॑ चैतन्यम 


१७.:. चैतन्यतृतीयावस्था, .कारणावस्था, १८. .चेतन्यस्थ त्रेविध्यम / १६. विशिष्ट्मनोद्वत्तीनां 
स्वरूपम्‌ २०.. बुद्धिः |.. . FT FI ROTTS 


ध्यानस्वरूपम्‌ ४, 
पतञ्ञल्मितमू, २. चेतन्यध्यानयों 


हह १४ ध्यानभैदा:--( अ ) संहजम॑नैच्छिक ध्यानम्‌, ( आ ) बाध्यमंनैच्छिकं ध्यानम्‌, १६ ! 
| ऐच्छिक ध्यानम्‌--( अं ) प्रयत्नीत्मकमैच्छिक ध्यानम्‌, ( भा ) निष्पेबत्नात्मकेमेच्छि 
| 
। 


. अन्न | १६, ध्योनविषंयविस्तर, १७, व्यानस्य विचलनम्‌, १८. समाधि५ १९. भयं । 
| --( १) व्याधिः, ( ९ ) स्यानम्‌ , ( २ ) संशयः, ( ४ ) प्रंमादः, ( ५ ) आलस्यम्‌, | 
| (६ ) अंविरतिः, ( ७) ज्रान्तिदशनम्‌ , (८ ) अल्न्धभूमिकत्वम्‌ , ( & ) अनवस्थितत्वम्‌ , | 
| २० ध्याने क्छान्तिप्रमावः, २१, श्रमापनोंदनसाधनम्‌-( १ ) निद्रा, (२) कायौन्तराडे | 
चकः ( ३ ) कार्यपरिवर्तनम्‌ , ( ४ ) रुचिसम्तर्थेनम्‌, , ( ५. ) कायाभ्यासः । | | 


| सप्तमोऽध्यायः 


आलोचनं ज्ञानम्‌ ह पृ० १५६-१७५ 

१, प्रत्यक्षखरूपम्‌ , २, आलोचनज्ञानस्वरूपम्‌ , ३, इन्द्रयोत्तेजकालोचनज्ञानस्वरूपम्‌। 
४. आलोचनशानमेदाः, ५. विशिष्टानि ` ज्ञानेन्द्रियाणि, ६. शरीरावयवभूतानीन्द्रियाणि, ७ 
पेशीजन्यालेचनच्ञानानि, . ८. आलोचनज्ञानानां सामान्यगुणाः ६, प्रकारविशेषत्वम्‌, १ 
ीन्त्वम्‌.) ११.. वैबरनियमः, १२. फैचनरनियमः, १३. विस्तरत्वम्‌ , १४, काळस्यायित्वम्‌। 
३५; इन्दरियानुकूलीकरणम्‌,„ १६ चाख्नुषमालोचनज्ञानस्वरूपम्‌, १७, चल्लुरिन्द्रियरचना 
तिरो इंतयः, इष्ठिमण्डलम्‌ , मानवीयचच्षुरिन्द्रियचित्रम,, दृष्टिवितानः, १८. चाछुपोचेजक 
स्वरूपम्‌+ १६ चा्नुषालो चनज्ञानविशेषाः, २०, उत्तरप्रतिमा, २१ अवगेन्द्रियम्‌-- बहि 
मष्यकर्णः, अन्तःकर्णः, श्र॒तिनाडीप्रसरक्रमः, मानवीयश्रवणेन्द्रियचित्र म्‌, ९९५ “ शब्दसंशादान | 
प्रकार; । 0 


१, सिक्यम्‌, २. परत्यक्षमेदाः--( अ ) ददत्युत, ॥ 
; मेदा, ( आ ) दिदेशमत्यक्षम्‌, (इ) कालप्रसक्षम्‌) ( ई ) गतिमत्यक्षम्‌! ॥ 


(०४७ ) 

६, प्रत्यक्षविषये समष्टिवादिनां मतम , ७. प्रत्यक्षबाधकानि--( १) अतिवूरात., (२ ) 
सामीप्यात्‌, ( ३ ) इन्द्रियामिघातात्‌ , (४) मनोडनवस्थानात्‌ , (५.) सोद्षम्यात्‌ ; (६) 
व्यवधानात्‌ , (७ ) अभिमवात्‌, (८) समानामिहारात्‌ , ८. अद्वैतवेदान्तामिमतं वृत्तिनि- 
गमनम्‌, €. देस्महोल्ट्जमतम्‌,, १० इेल्महोस्ट्ज-बुडवर्थमदो दययोरमतमेद ११. दयाद्शकयन्त्रेण 
(सरीरंयोस्कोप! इति संशकेन प्रयोगः, १२. भ्रमस्वरूपमू , १ ३.आत्मख्यातिवादः, १४, सत्ख्याति- 
वाद १५. अख्यातिवाद १६. अन्यथाख्यातिवाद# १७. विपरीतख्यातिवादः , 
१८. शत्यख्यातिवादः, १९. अनिर्वचनीयख्याति, २०... अमखरूपविषये ` निगितं . मतम्‌, 
अर्वाचीनानां मतम्‌, २१. म्यूरूरलायरस्थ भ्रमोदाहरणम्‌, २२. पौगेनडोफजूलनरमह्दोदययो- 

अमोदाइरणानि, २३. विश्रमोदाइरणम्‌। ` 

नवमोऽध्यायः 

_ पृ० २०५-२२३ 
१, कोऽयमम्यासो नाम १ २. मूलम्दृत्यम्यासयोमेंद्‌ः, २. सहजक्रियाम्यासयो विशेषः, 
४, ' अम्यासनिर्माणप्रकारः, ५. अम्यासपदांथः, ६. अम्यासमेदाः- (अ ) चेष्टाम्यासाः, 
(आ ) चिन्तनाम्यासाः, ( इ ) आचरणाम्यासाः ७. अम्यासविशेषाः, ८. अभ्यासनिर्माणार्थ 
नियमनिशेषाः (१) सङ्कस्पद्रदिमा, (२) मस्य शीक्रम्‌, (३) अम्यासपरिपाकं यावन्नियमेन झमकाये 
सम्पादनीयम्‌, (४ ) अध्यवसायोऽपि समाश्रयणीयः ९. षटाम्यासोप्चमनम्‌,, १०. ढुष्ाम्यास- 
परित्यागाय दण्डोपयोगित्वम्‌, ११. शिक्षणस्वरूपम्‌, १२. पच्चुलामध्यमनम्‌ , १३. माचुषीय- 
मध्ययनम्‌ , १४. प्रतिनियता प्रतिक्रिया, १५, अत्तर्दष्टिजन्ये विक्षणम्‌ , १६. शिक्षणनियमाः 
१७, कर्मानुभवप्रमवं शिक्षणम्‌, १८. अनुकरणेन सिक्षणम्‌, १९. अन्तईष्टिप्रमबं ज्ञानम्‌, 
२०, प्रतिनियत्रतिक्तयाप्रमव॑ क्षणम्‌, २१. ` िक्षणादगतनाडीतन्त््रयाविवेचनम्‌ । 
२२. स्यायिशिक्षणविशेषाः । ४ डे Fi 


_ दशमोऽध्याय | २ 


विचॉरस्वरूपविवेचनम्‌ | :- लड 0 
१. चिन्तनकियास्वरूपम्‌, २० कल्पनाप्रतिमास्वरूपम., रे, पत्ययस्वर्पमू, पट 


x प्रत्ययंभेदा!, ४. सामान्यग्रत्ययग्राहुभोवः== (अ ) निरीक्षणम्‌, (आ) सत्तुलनम्‌, म्‌ 
करणम्‌, ( ई ) जातिनिर्देशनम., (उ ) ङक्षणनि्धोरणम्‌„ ६. अन्वितामिधानवादामिहिता 
-्वंयेवादभतंसाइस्यम्‌, ७, ग्रत्ययसम्वन्धनियमा:- (अ) सान्निघ्यनियमः,.( आ ) साइश््यनियमः 
(६) सतिम, (ई ) तानि, ८. सयसम्म) : 


हः | | 


प्रत्ययसम्बन्धप्रयोग;, १०; स्वशासितप्रत्ययसम्बन्धः; ११. 'विचारव्यापारस्य संस्लेषणविस्ेषणा- | 
त्मकत्वम्‌, १२. भाषाविचारयोः सम्तरन्धः, १३, वैयाकरणमंतम्‌-स्फोटवादः; १४. वैयाकरणमता- 
वांचीनमनोविज्ञानमतयोस्तुळना, १५. भाषाविर्भावः, १६, भाषाविकासः, १७. अनुमानम्‌ -- 
| (अ) पूर्ववदनुमानम्‌,, ( आ ) शेषवत्‌, (इ) सामान्यतोइष्टम्‌., १८. प्रतीच्यानुमानहै- | 
| विध्यनिदर्शनम्‌ , १६. 'प्राचीनतमानां नैयायिकानां - मतम्‌, २०. स्वार्थानुमानविशेषा 
| २१.वाक्यैकवाक्यता, २२. हेत्वारोपणम्‌, २३. तर्कस्वरूपम्‌,, २४. निणयस्वरूप 
स्वरूपम्‌ , २६. संशयः, २७. अम्युपगमः, २८, विश्वासावहकारणानि । 


म्‌, २५.विइवासः | 


एकादशोऽध्यायः... | 
कल्पनास्वरूपविवेचनम्‌ > ४० २४६-२६ 


१, कल्पनास्वरूपम्‌, २. कल्पनोदाहरणानि, ३, कल्पनाप्रतिमाभेदाः, ४. स्वस्थ- 
पुरुषाणां सामान्यकल्पनाप्रतिमाभेदा:- (क) उत्तरकल्पनाप्रतिमाः, (ख ) प्रारम्मिकस्मृतिकल्पर्ना- 
प्रतिमाः, (ग) साधारणस्मृतिकल्पनाम्रतिमाः, (६ ) पुनरावत्तककल्पनांप्रतिमाः, ( ङ ) अभ्यस्त- 
कल्पनाप्रतिमाः, ४, असामान्यकल्पनाप्रतिमा:--(क) विभ्रमात्मककल्पॅनापतिमाः, (ख) आलें- 
चनेतरकस्पनाप्रतिमाः, लैज्ञफील्डमतम , (य) सजीवकल्पनोप्रतिमाः, ६. कल्पनाप्रतिमा- 
पेक्षया व्यक्तिवर्गीकरणम्‌ , ७. कल्पनाप्रकांरविशेधा:, मैकंडूगलोक्तवंगीकरणम्‌ -_(अ) पुनरुसो- 
दनात्मिका कल्पना, (आ) उत्पादनात्मिका कल्पना, ( क ) रंचनात्मिंका कल्पना .(ख) सर्जना- 
स्मिका कल्पना, ८. ड्रेवरमहोदयोक्त कल्पनावगींकरणम्‌ , ६. उन्मुक्तकल्पना, १०. स्वप्नस्वरूपम्‌। 


‘|. 


५... दशोऽध्यायः ` beac: 
स्मृति स्वरूपविवेचनम्‌ ७ - | ३००५ $ ९९०४" /५// 9:७१ है "यूट २६२-२७६ 
१. स्मृतिलक्षणम्‌ , २, स्मृतिस्वरूपविष्लेषणम्‌ १ र. संस्कारोद्वोधनम्‌ , ४. प्रत्यभिज्ञानम्‌ , 
प्रत्यभिज्ञा वा, ५. प्रत्यभिञ्चानद्वैविध्यम्‌ , ६. संस्कारोद्वी धनप्रयमिञ्चानयोस्तुछना, ७, स्वस्थस्मृति 
0 लक्षणम्‌ --( अ ) शीघ्र स्मरणम्‌ , ( आ ) अभीष्टकाले प्रत्यभिज्ञानम्‌ ) (इ ) स्थायि स्मरणम्‌, 
(६) अनमीष्टपदार्थविस्मरणम्‌ , ८ स्मृत्युपकारका गुणविशष;--(१) पूर्वानुभवस्य समुज्ज्वलत्वम्‌ , 
(२ ) पूर्वानुभवस्य सान्निध्यम्‌ , (३) पूर्वानुभवस्य पुनराबृत्तिः, (४): शिक्षितसामग्रीक्रमन्यवस्था, 
. (५) विषयाभिरुचिर्ध्यानान्वितत्वञ्च, ६, मह्षिगौतममतम:---ससविंशतिस्मृतिहेतूनां विवेचनम्‌, 
१०. स्मरणाचुगतनाडीक्रिया, ११ स्मरणविषये प्रयोगाः, १२. ` पाठविस्तारस्य. -समरणे . प्रभाव, | 


१३, पाउसंख्य [या घारणायाँ प्रभाव: १४, विस्मरणम्न,; २५... स्मरणं . खण्डशः, समग्रतों वा १ 
x RE Ps LB 


(छु) 


१६. स्मृत्या भावैः सह सम्बन्धः, १७, धारणा, १८, रुप्रतिविकासोपायाः, १६. स्मृतिविक्राराः, 


२०. स्मृतिभ्रंः, २१. स्सृतिभ्रंशकारणम्‌ २२. स्मृतिव्यतिरेकः, २३. स्मृतिविपर्यासः | 


त्रयोदशोऽध्यायः ` 


संवेदनभावादिचिवेचनम्‌ | Es पृ० २८०-३०१ 

१. विषयोपोद्धातः, २. संवेद्नस्वरूपम्‌, ३, बण्टमहोदयानां त्रिपरिणाहात्मकं मतम) 
४. संवेदनमालोचनव्यतिरिक्तं मानसं कार्यम्‌ , ५. महर्षिगोतममतम्‌ , ६, संवेदनविषयकमतानिः 
७. आलोचनत्ञानात्मकं मतम्‌ , ८प्राणिविज्ञानास्मकं मतम्‌ , &. मिश्रितसंवेद्‌नाः, १० संवेगः 
स्वरूपम्‌ , ११, भावादिस्वरूपविवेचनम्‌, १२. जेम्सलैङ्गमतम्‌ , १३, जेम्सलैङ्गमतसमाछोचनम्‌ , 
१४, भावस्थायिभावयोरलक्षणम्‌ , १५. भावसंकेतयोः सम्ब्रन्धः, १६. भावविषये गौतममतम्‌ , 
१७, मूलप्रबत्तिसंवेगयोः सम्बन्धः , १८. भावावेशः, १६. संवेगस्वतन्त्रनाडीमण्डल्यो: सम्बन्धः, 
२०, संवेगानाँ मस्तुङङ्गीयायतनम्‌ , २१, संवेगपरिवर्तनम्‌, (अ ) संवेगावदमनम्‌ , (आ ) 
विरेचनम्‌ , ( इ ) मार्गान्तरीक्रणम्‌ , ( ई ) उन्नयनम्‌ , परिशोधो वा | 


: चतुदंशोऽध्यायः ` 


ऐच्छिकक्रियाविदेवनमा ` प० ३०२-३२० 


१, प्रयत्नस्वरूपम्‌ , २. कोऽयं कामो नाम !, ३. चिन्तनेन सह कामस्य सम्बन्धः, ४ 
प्रयत्नस्तरविदोषाः, ५, इच्छास्वरूपम्‌ , ६. इच्छाउमिलाषयोलक्षणम्‌ , ७, क्रियाप्रयोजकस्य 
स्वरूपम्‌ , ८. इच्छामूलप्रवृत्त्योः सम्बन्धविमशः, ६, इच्छास्थायिमावयोः सम्बन्ध, १०, इच्छाः 
सङ्घषस्वरूपम्‌ , ११, ऐच्छिकक्रियास्वरूपम्‌ , १२. ध्यानैच्छिङक्रिययोः सम्बन्धविमश;, १३ 


इच्छाशक्तिस्वरूपम्‌ , १४. इच्छाशक्तिविषये विल्यिमजेम्समतम्‌ , १५, जेम्समतपरीक्षा, १६. | 


इच्छास्वातन्तयस्वरूपम्‌ , १७, इच्छाशक्तिसम्प्रयोगः, १८, करतुस्वरूपम्‌ , १६, इच्छाशक्ति 
. पञ्चदशोऽध्यायः 

व्यक्तित्वविवेचनम्‌ ० 

: १. विषयोपोडातः, २. व्यक्तित्वसङ्घटनम्‌,, २. व्यक्‍्तित्वात्मनोः स्वरूपबैलक्षण्यम्‌ 


(च ) 
( इ ) कफप्रकृतिः, १०. शरीक्रेरमरमहोद्यानां वर्गीकरणम्‌, ११. मानसिकशुणाः , १२, ब्रि । 
साइमनबुद्धिपरीक्षणप्रणाली, बुद्धिलबध्यङ्कस्वरूपम्‌ , १३. टरमेनमहोदयाभिमतं बुद्धिपरीक्षणम्‌ - . 
बुद्धिलब्ध्यङ्कानुसारै व्यक्तितवमेदाः, १४, स्वभावस्य व्यकितित्वाङ्गत्वम्‌--सात्तविक 
व्यक्तित्वलक्षणम्‌ , राजसब्यक्तित्वलक्षणम्‌ , तामसव्यक्तित्वलक्षणम्‌ , दैवीप्रकृतिगुणाः, आहुरी- 
प्रकृतिगुणा, १५, युङ्गमहोदयाभिमतं व्यक्तित्ववगीकरणम्‌ , १६. स्वभावपरिभाषा, १७, 
विशवासश्रद्धयो््यक्तित्वाङ्गत्वम्‌ , १८, स्थायिमावान्वितं चारिन्र्यसङ्घट्नम्‌ , १६, स्वामिमानसंशकः 
स्थायिभावः, २०, व्यक्तित्वैक्यं सदाचारनियमानां प्रभावश्च, २१, व्यक्तित्वानुमापनं तत्परीक्षणं च 


२२. व्यक्तित्वद्वैधीमावः | | 
षोडशोऽध्यायः | 


असामान्यमनोविज्ञानविवेचनम्‌ पृ० ३५०-३६४ 

१, विषयोपोद्वातः, २. असामान्यमनोविज्ञानमानसिकिकित्साविज्ञानयोरभेदः, २, 
फ्रायडमद्दोदयानां वैशिष्ट्यम्‌ , ४, यवनदेशीयहिपोक्रेरीजमतम्‌ , ५. पुनवस्वात्रेयमह्षिमतम्‌, | 
६. योरपदेशेऽसमान्यमनोविज्ञानविकासः, ७. द्विविधा मानसिकरोगाः, ८. असामान्यं सनोविज्ञानम्‌, 
९. मेशमरमतम्‌ , १०. चारकाँटमतम्‌ , ११. जेनेव्मतम्‌ , १२. फ्रायडमतम्‌ , १३, फ्रायडमते । 
बालविकासः, १४, कामवासनायाः स्थलानुबन्धिविकासः, १५. प्रणयविषयस्य चयनम्‌ , १६, ` 
बकस्य पितरौ प्रति सम्बन्धः, १७. स्थिरीकरणम्‌, प्रत्यावर्तनं च, १८, त्रिविधं चैतन्यम्‌, | 
१९. एडलरमतम्‌ , २०. युङ्गमतम्‌ , एडळरफ़ायडमताम्यां सह तुलना, भारतीयदर्शनमतेन सहं | 
तुलना, २१. सम्मोहनखरूपम्‌ , २२, फ्रायडोक्तं सांधनतन्त्रम्‌ , २३. मानसिकविकाराणां 
मूलकारणम्‌, (अ) आणरादुपकारकं कारणम्‌, (आ ) साक्षादुपकारकं कारणम्‌, २४ 
व्यक्तित्वद्वैथीमावः, २५. निद्राविद्वारः , २६. स्वतो लेखनम्‌ , २७. एकान्तरं व्यक्तित्वम्‌) ' 
२८. उन्माद्दशालक्षणानि-- (क) मानसिकव्यापारक्षमता, (ख ) वार्घक्यप्रभवं बुद्धि | 
मान्यम्‌, ( ग) संक्षोम» (घ) अवसादः, (ङ) औदासीन्यम्‌ , ( च) निद्राविहारं) | 
(छ) विश्रमः, (ज) मूठविश्वासः, ( झ) भावामिनिवेशः, (ञ ) अपरिवर्त्ये निरर्थकं | 


POR 
VERN की डो 


विश्लेषणम्‌,, २४. मानसिंकरोगविशेषा:, ३५, अपस्सारलक्षणम्‌ , ३६, उन्मादयदस्य लक्षणम्‌.) | 
.३७, ' उपसंहारः । सु 


- अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 
„ प्रथमोञ्यायः 
मनोविज्ञानस्बरूपम्‌ 


प्रणम्य जगदाधारं, सर्वश्ञाननिर्धि गुरुम्‌ । 
मनोऽधिङ्गत्य विज्ञानमर्वाचीनं वितन्यते ॥ 


१. मनोविज्ञानस्य परिभाषाः 


्रम्थारम्भ एव नितान्तगम्मीरविषयस्य मनोविज्ञानस्य सोकय्यंण परिमाषानिरूपणं प्रायशः 
दुःसाध्यम्‌ । यतो ह्मम्रिमा5व्यायेषु विवेचनीयानां बहुविधसमस्यानां सम्यङ्‌ निरूपणं परिमितेषु 
वाक्येषु दुर्वहं भवति । प्राचीनकाले मनोविज्ञानमध्यात्मदशनस्याङ्गसूतमासीत्‌, न केवलं 
भारतवर्षं एवाऽपि तू,यवनादिदेशेष्वपि । भूयते हि बृहदारण्यकोपनिषदि मैत्रेयी प्रति याशवल्क्योक्तिः-- 
“आत्मा वा अरे द्रष्टव्यः भोतन्यो मन्तव्यो निदिच्यासितव्यः, मैतरेस्यात्मनो वा अरे दशनेन श्रवः 
णेन मत्या विज्ञानेनेद सबै विदितम्‌? इति । भगवता श्रीङ्कष्णेनाप्रि-“अध्यात्मविद्या विद्यानाम्‌ * 
इत्युक्त्वा अध्यात्मविद्याया महदू गौरवं प्रदर्शितम.। उपनिषत्सु अध्यात्मविद्या महता समादरेण सर्व- 
विद्याप्रतिष्ठेत्युक्ता | प्राचीनयवनदेशेऽपि 'डेल्फी'मन्दिरस्य मुख्यद्वार इयं सूक्तिः लिखिता 
आसीत्‌-“आत्मानं विद्धि? इति । मद्दामुनिसुकरातमदोदयेनाऽपिं स्वक्ीयान्तेवासिन आत्म- 
स्वरूपविज्ञानाथ बहु प्रेरिता आसन्‌। प्राचीनयवनवाङाये मनोविज्ञानस्य पर्यायबाचकः शाब्दः 
साइकोलोँजी' इत्यासीत्‌ । किन्तु सोऽपि वस्वुतोऽभ्यात्मविद्याया एव समानार्थकः | यतो दि 
यवनानीभाषायाम्‌ 'साइके? इति शब्दस्यार्थ आत्मेति वर्तते । 'लछॉगस' इति यवनानीशब्दस्य 
सुसम्बद्धं प्रवचनं व्याख्यानमित्यर्थोऽस्ति। आम्यामेव शब्दाभ्यां साइकोलॉजी इतिं समस्तपद 
निर्वक्तुं शक्यते । मद्ददाश्चयै यदुना आङ्गलमाषायामयमेब शब्दों मनोविज्ञानस्थाबांचीन महत्प- 
रिणतं विषयकलेवरमप्यमिव्यनक्ति । प्राचीनकालेऽ्यात्मिदयायां समहत्यां गवेषणायों सत्यामवोचीनस्य 
मनोविज्ञानस्थ समारम्मो वस्तुतस्तु षंट्जिंशदुत्तरैकोनविंशतितमाद्‌ (१६३६) बैक्रमाब्दाद्‌ आरम्यते | 
तदा हि प्राध्यापकवण्य्महोदयेन लौपजिगनगरेऽखिलविश्वस्य प्रथमा मनोवैज्ञानिकप्रयोगशाल 


१. बृद्दद० २। ४। ९ 
२. भगवद्गीता १० ३२ 
३. तुलनार्थमू---/7०७ Thyself, 
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क॑ फो, 
> 


rR प याया 


apie 


। 


सायंस' इति झब्दों व्यवहियते । 


इन्ति, न त्वन्यानि सिद्धवस्तुत्रोधकानि वाक्यानि | एतस्मादेवेद्मपि सिद्धं यच्छास्त्रं पोरषेयम्‌। ` न | 


२ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ ॥ 


तैरेव प्रयोगात्मकमनोबिज्ञानस्प सर्बप्रथमानुसन्धानपत्रिका संस्थापितासीत्‌ । त एवाः | 
चीनस्य मनोबिज्ञानस्य जन्मदातारो मनोवैज्ञानिक्रैमन्यन्ते । तदनन्तरं मनोविज्ञानस्थ या बहु- | 
विधाशातीता प्रगतिः संजाता, सा सर्तेरेवार्वांचीनपदेन मनोविज्ञानविशेषणेनाभिव्यज्यते | 
मनोविज्ञानस्य परिमाघायां विचार्यमाणायां संक्षेपत इद्मुच्यते-मनोऽधिङत्य यदू विज्ञानं । 
प्रवतंते तन्मनोविज्ञानम्‌ । किन्त्वनेनैव मनोविज्ञानस्य व्याख्या न तावत्‌ स्फुटीभवति यावद्‌ वयं 
समस्तपद्योमनोविज्ञानयोः .एथक्तः सविस्तरं विचारं न कुर्मः । 
प्रथमतोऽन्सं विज्ञानपंदमेव विचार्यते । प्राचीनदर्शनसाहित्ये विज्ञानशान्दो वहुष्वरधेपु | 
प्रयुक्ती द्रीहस्यते, यथा आत्मज्ञानम्‌, बुद्धिः, क्षणिकचैतन्यसन्तानमित्यादयः | प्रथमार्थद्वये विज्ञानः | 
पद्मुपनिषत्सु प्रयुतं लभ्यते । तृतीयार्थे च बौद्धदर्शने विज्ञानपदस्य प्रयोगः संलक्ष्यते, यथा हि | 
आल्यविज्ञानम्‌ , प्रवृत्तिविज्ञानम्‌, विज्ञानवाद इति" | किन्तु मनोविज्ञानपदे विज्ञानपदस्य 
एम्योड्थेभ्यो सर्वथैव विलक्षणो विशिष्टोऽर्थः सूच्यते । अयमर्थः किञ्चिच्छास्जपदेन सह साम्यं छमते। 
विशिष्ट ज्ञानं विज्ञानमिति निर्वचनम्‌। ग्राम्याणामशिक्षितानां जनानां ज्ञानं विश्टङ्कळं कार्यकारणः | 
सम्मन्धविरतं प्रायशो ऽन्धविश्वासपुरस्सरं द्रीृ्यते । अतस्तेषां ज्ञानाद्विलक्षणमेव विज्ञानम्‌ । ज्ञानं ठु | 
सामान्यमेव विदुषां प्राक्कतानाञ्च । तदापि विदुषां ज्ञाने ऽ्त्येव महद्‌ वैशिष्ट्यम्‌ | किं तर्हि ! विदुषां 
जञानं पूर्वापरसम्मन्धयुक्तमन्धविश्वासरहितं कार्यक्रारणभावसमन्त्ितं श्य्धूलाबद्ध भवति । तेषामेव जञानं 
विज्ञानपदवीं लमते, न तु पाहृतानाम्‌ । अथवा परिष्कृतं ज्ञानं विज्ञानम्‌ । अत्ति हि विज्ञानस्य _. 
स्वकीया विशिष्टा परिस्क्ारशैली । तया यः सुपरिष्कृतो ज्ञानरादिः स विज्ञानपदेन संसूच्यते| | 
बयमप्यग्रे एतां विज्ञानसरणिं विस्तरतो व्याख्यास्यामः | विज्ञानपदस्य समानार्थक आङ्गलमाषायाम्‌ 


| 
॥ 
| 
स्थापितासीत्‌ । तेषां ह्याचार्यप्रवराणां कुल्पेटिचनरप्रभतयः शतशो विश्वविश्रुताः शिष्या अभूवन्‌। | | 
| 
| 
| 
| 


“ 


ननु कि मनोविज्ञान शास्त्रं न भवति ! अत्रोच्यते--नास्ति मनोबिज्ञान श।स्रम्‌ । सर्वाणि १ 
शास्राणि विज्ञानपद्वीं भजन्ते, न तु सर्वाणि विज्ञानानि शास्रपदेन व्यवहृत शक्यन्ते । विज्ञानपद्‌ः 
स्येदं वैदिष्ट्यमग्रे वक्ष्यामः | प्रथमतः शास्त्ररान्दस्यैव व्याख्या क्रियते । शासनाच्छास्रम्‌ | मूलमाध्यः 
मिककारिकायाष्टीकायां चन्द्रकी तिंनोक्तम्‌ --“तच्छासनात्‌ च्राणगुणाच्च झास्रप्रेतद्द्वयं चान्यः 
मतेषु नास्ति”२ इति । एतस्मात्‌ स्पष्टमिदं यच्छास्रस्प प्रयोजकद्दयम---उचितानुचितकर्मणां विथिः 
निषेषनि दशनम्‌ , संसाररूपढुःखपारावारान्चिर्वाणपदप्राप्त्यर्थ पथप्रद््दानश्चेति | आचार्यकुमारिल- 
मट्टेनापि शाञ्जन्दस्ेतथं स्पष्टीकरणं कृतम्‌ | तथा हि 

प्रदृत्तिर्वा निद्नत्तिवाँ नित्येन कृतकेन वा । 
पुंसां येनोपदिश्येत तच्छास्नमभिधीयतै ॥ उइति। र: 
' तैघ्रामयममिप्रायः--शास्रस्य विनिगमकं तु कर्मपरत्वम्‌ , न तु सिद्धार्था5मिधायकत्वम्‌, । | 
विहदितकमंसु प्रृत्तिः, निषिद्धकर्मम्पो निवृत्तिश्न यैवोक्यैरुपदिष्टा भवति, तान्येव शाञ्पदवीमारोः | 


१. दष्ट्या--विज्ञसिमात्रतासिद्धिः, वसुबन्धुक्रता । 
२. दष्ट्या--मूलमाध्यमिककारिकाटीका १ । ३ 
३, द्ष्टव्यम:--शलोकवासिकम्‌ । 
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प्रथमोऽध्यायः ई 


अपौरुषेयमपि भबितुमईति । अस्मादर्थशैथिल्यादेव शास््रशव्दस्य पारिभाषिकमर्थ स्थिरीकर्तुमस्य 
व्याख्यानमनेन प्रका रेण कुर्वन्ति । विज्ञानवच्छास्त्रमपि तज्ज्ञानं यत्‌ सुसम्त्रद्धम्‌ , पूर्वापरसम्त्रन्धयुक्तम्‌ , 
निरस्तसमस्तान्धविशत्रासम्‌ , वेयक्तिकपूर्यसञ्चितमिथ्यादृष्टिदोषरहितम्‌, कार्यकारणसम्बन्धसमन्ितं 
ज्ञानम्‌ । यास्त्रीयज्ञानमपि विज्ञानसरणिमपेक्षते । शास्त्रीयविषयाध्ययनेष्वपि सङ्कलितसामग्रथाः 
परिष्कारोऽपि वेज्ञानिक्रशैल्येव सम्पादनीयः । किन्त्वेकमेव वैशिष्ट्यं विज्ञानस्य | विज्ञानं प्रयोगाः 
त्मकं भवति | खनिधोरितान्‌ सिद्धान्तान्‌ नियमान्‌ वा परीक्षिठुं विविधयन्त्रसाह्दाय्यं प्रयोगशालाञ्च 
विज्ञानमपेक्षते | यान्त्रिकसाघनजातं तु विज्ञानसम्वन्धिप्रयोगार्थमपरिहार्यमेव । अपरञ्च, विज्ञानं 
खकीयप्रयोगाय प्रस्तुतसामग्रथामन्वेधकेच्छानुसारं परिवर्तनं सूक्ष्मातिसूकष्मसंख्याकप्रतिमाना- 
कलनार्थ सांख्यिकी १समाश्रयणञ्च समीहते । विज्ञानस्य प्रयोगः सार्वभोमः सार्वकालिकश्च भवतिं | 
यद्नुसन्धानं कस्मिन्नपि विज्ञाने, उदाहरणतो भोतिकविज्ञाने रसायनविज्ञाने वाधुना काइ्याँ प्रयोग 
द्वारेण कतु शक्यते, तदेव आङ्गळदेशे कि वा जापानदेशेऽपयेबरंविधप्रयोगशालायां वषशतानन्तर- 
मपि सर्वथैव सम्भाव्यम्‌ । मनोविज्ञानमपि रसायनविज्ञानवद्‌ भौतिकविज्ञानवद्वाऽनयैव विज्ञानपदव्या 
अलङ्क्रियते । अर्थगास्रराजशास्रतर्कशास्रादीनि तु शासतरपद्वीमेव भजन्ते । स्मरणीयमत्र यदू 
विज्ञानस्याऽप्यस्मिन्‌ विवेचनेऽथद्वेविध्यं सञ्जातम्‌ । प्रथमोऽथस्तु विज्ञानसामान्यमेव यदू विज्ञानः 
शब्देनाऽभिव्यञ्यते, द्वितीयोऽस्तु विदिष्टवस्तुतन्त्रात्मकानि विज्ञानानि द्योतयति, यथा 
प्राणिविज्ञानम्‌ , आयुवेदविज्ञानम्‌, भोतिकविज्ञानमिति । विज्ञानशब्दस्य प्रथमार्थे गहीत्वेदं वक्तु 
शक्यतै यत्‌ सर्वशास्त्रं विज्ञानमेव, द्वितीयार्थञ्च खीकृत्येदं कथनमुररीकृतं भवति यत्‌ सवे विज्ञानं 
शासत्रपदं न लभते, कि वा सबै शास्त्रं विज्ञानं नास्ति । विज्ञानपद्न्दु शा्रपदापेक्षया व्यापकं 
भवति । पारिमाषिकदान्दार्थशे थिल्यापनोदायैवाऽस्मामिरुप्युक्तो दिङनिदेशः कृतः । 
सामान्यार्थसम्प्रयुक्तं विज्ञानं शासत्रापरपर्यायं बहुशाखम्‌ । तासां शाखानां वर्गीकरणं 
वर्गद्यये कतुं शक्यम्‌ । प्रथमं तावत्‌ सिद्वाथपरम्‌ , द्वितीयञ्च प्रतिमानात्मकम्‌।` सिद्धाथपरं 
विज्ञानं शास्त्रं वा तदेव यद्वस्तुखरूपावधारणे वैज्ञानिकसरणिमनुसत्य नियमान्‌ निश्चिनोति। 
वैज्ञानिकस्तु निःस्पृहो भूत्वा खमनोगतप्रमावाकलङ्क विवेच्यवस्तुनः सङ्कलितिसामग्रीजातस्य वा 
विवेचनं करोति । नहीदृशमध्ययनं प्रतिमानातमके विज्ञाने शास्त्रे वा भवितुमहति । प्रतिमानात्मक 
शास्त्रं ्रिविधम्‌-तर्कशाख्रम्‌, औचित्यमीमांसा, सौन्दर्यशाख्श्चेति । तकशास्त्रं न्यायशास्रापरपर्यायं 
सत्यत्वस्य प्रतिमानं स्थिरीकरोति, किम्र॒ताऽन्राध्यत्वं सत्यत्वस्य प्रयोजकं क्िमुताऽनधिगताऽन्राधिताथ- 
विषयकत्व॑ किमुतार्थक्रियाकारित्वं वेति । अत्र नास्ति लक्ष्यं सिद्धायवस्तुस्वरूपान्वेषणम्‌, किन्तु 
सत्यत्वस्य किं प्रतिमानम्‌.) येन मिते. सति कस्यचिद्वस्तु न; सदसत्खरूपावधारणं सुकरं अवेदिति | 
-औचित्यमीमांसाया नीतिशास्त्रापरनामधेयायाः प्रधानविषयस्तु शुमाशभानामुचितानुचितानों 
घुण्यपापानों कर्मणां कि प्रतिमानं निश्चायकमिति यावत्‌। सौन्द्यशार्स्यापि लक्ष्य सोन्दर्या 
सौन्दर्यनिकषगवेषणमेव । प्रकृतं मनोविज्ञानं तु प्रथमवर्ग एवं सनिवेष्द शक्यते । नहमस्याऽनुसन्धान | 
विषयः प्रतिमानावधारणात्मकोऽपि तु सिद्धार्थपरः । अस्माकं मनस्तु सिद्धवस्तु | विविधानां मनसो 


बत्तीनां क्रियाकछापों यथा भवति तथैव तस्य निरूपणम्‌ | तस्य च पुरुषेतरप्रतिक्रियास य प्रभावः | | 


१. तुलनाथम---9808005, 
२. तुलनाथम--२००४॥९०: 
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“याथात्म्यनिरूपणं मनोविज्ञानस्य विषयो भवति । अस्माभिः पुरुषतन्त्रभिति शब्दस्थाने प्रतिमाना- 


४ अर्चाचीनं मनोविज्ञानमं 


सञ्जायते, तस्यापि कार्यकारणमावविधिना सम्यग्‌ विवेचनञ्च मनोविज्ञानविषयः । भगवत्पादश्रीमच्छ.. 
ङ्कराचायणापि शारीरकभाष्ये द्विविधं शास्त्रं सङ्केतितम्‌--* वस्तुतन्त्रं पुरुपतन्त्रं चेति | पुरुषतन 
तु कर्तव्यशासम्‌, पुरुषाधीनात्मलाभत्वाद्‌ भूतवस्तुखरूपानुभवानपेश्षत्वाच्च कर्तव्यस्य । नीतिशास्त्र 
यत्‌ कर्तेव्यप्रतिमानं निश्चितं जातं तस्य पालनं कतुंमक्तुमन्यथाकतु वा पुरुषेण शक्यम्‌। 
भाविक्रियादिक्‌ स्येव पुरुषबुद्धयधीना भवति । वस्तुतन्त्रे शास्त्रे वस्तुयाथात्म्यज्ञानं नहि पुरुषः 
बुद्धथपेक्षम्‌ | कि तहिं वस्तुतन्त्रमिति भगवताऽपि स्पष्टीक्गतम्‌--“नददि स्थाणविकस्मिन्‌ स्थाणुवां 
पुरुषोऽन्यो वेति तत्त्वज्ञानं भवति । तत्र पुरुषोऽन्यो वेति मिथ्याज्ञानम्‌ , स्थाणुरेवेति तत्ज्ञानम्‌ 
वस्तुतन्त्रत्वात्‌ । एवं भूतवस्तुविषयाणां प्रामाण्यं वस्तुतन्त्रम्‌” इति । दस्नुतन्त्रे शास्त्रे विज्ञाने वा 
पुरुषो यथेच्छं कठुमक्तुमन्यथाकठतुं न सम्भवति । एवम्प्रकारेण मनोविज्ञानमपि वस्तुतन्त्रातक | 
विज्ञानम्‌ । यथा हि लोके मनुष्याणां पञ्चतां वा व्यवद्दारो दत्त वा दरीदृश्यते, तदनुसायेव तस्य 


रमकमिति शन्दोऽङ्गीङृतः, तत्तु स्थान एव पारिमाषिकदान्दावलिपरिण्कारदष्टया । भगवत्या दैलु 
पुरुषतन्त्रमितिशब्दः कर्मकाण्डस्य विगहृणायै प्रयुक्तः, अस्माभिश्च प्रतिमानातमकमितिरब्दः 
शास्नोत्कर्षप्रदर्शनाय | 


सङ्कीणे ऽथे सम्प्राप्ते विज्ञानानामपरेणाऽपि प्रकारेण वर्गीकरण कतुं शक्यते । तद्धि प्राकृतं 
चैतन्यात्मकञ्चेति । भौतिकविज्ञानं रसायनविज्ञानमित्यादीनि स्वविषयं .प्रकृतिविकारजातं महाः 
भूतात्मकं जडपदार्थकलापमेव मन्यन्ते । नाऽत्रास्माकमयमाग्रहो यत्‌ प्रकृतेरिदं स्वरूपं महाभूतानां 
मोछिकभूततच्वानां किं वा खरूपं कियती स ख्यो वा । अस्माकं ्वयमेवाभिप्रायो यद्धि प्राकुत- 
विज्ञानानां चैतन्यव्यतिरिक्तपदार्थविवेचनं लक्ष्यं भवति । तैस्तु चितिराक्तेः क्रिया वृत्तयों वा, 
तेषाञ्च लोकांनां पारस्परिकव्यवहारे प्रतिक्रिया न विवेच्यन्ते । चैतन्यस्वरूपविवेचनं तस्य च चैत- 
न्यस्य व्यवहारानुरातप्रतिक्रियाणामध्ययनं मनोविज्ञानस्य प्रधानो विवेच्यविषयः | इदमेव ह्यवांचीन- 
मनोविज्ञानस्येतरमनोविज्ञनेभ्यो वैशिष्ट्यम्‌ । चैतन्यं नास्ति प्रकृतेर्विकारः, नाऽपि महाभूतपरिणामः | 
तद्गतवैलक्षण्यं मनोविज्ञानस्यापि वैशिष्ट्य' सुष्ठुतरमावहति | | 


बयमिदानीं मनोविज्ञानाभिमतं मनसः खरूपं विचारयामः | उक्तमेवास्मामिर्यत्याचीमैः 
महषिप्रवरेश्चैतन्यतत्त्स्य सुमहती गवेषणा वेदेषूपनिषत्सु दर्शनेपु च गुम्फिता आसीत्‌ | सा च. 
अध्यात्मविद्यात्रह्मविद्यावेदान्ताद्रमिधानैव्यवह्ता हृश्यते । विषये किञ्चित्‌ सादृद्ये सत्यपि नासि 
मनोंविज्ञानमध्यात्मविद्याज्ञभूत॑ विज्ञानम्‌। तस्य करिमन्नपि विज्ञाने बिल्यन मनोवैज्ञानिक | 


सोढं न शक्तुभन्ति। अध्यात्मविद्या बराहमलौकिकदृत्तनिरपेक्षा भबति । तदध्ययनस् प्रणाल्या | 
रहस्यगभिता प्रयोगशालीयप्रयोगनिबन्धनव्य 


चैतन्यतत््वमेव । परन्तु 
याद्शमर्वाचीनस्य मनोविज्ञानस्य इश्यते । ब्रह्मविद्यायाश्चैतन्यतर्वं 


प्रथमोऽध्यायः ई 


यन्मनसा न मनुते येनाहुर्मनो मतम्‌ ।' 
तदेव ब्रह्म त्वं विद्धि नेदं यदिदमुपासते ॥ 
अपि च कठोपनिष्रदि — 
यदा पञ्चावतिष्ठन्ते ज्ञानानि मनसा सह । 
बुद्धिश्च न विचेष्टते तामाहुः परमां गतिम्‌ || 
अर्वाचीनानां मनोवैज्ञानिकानान्तु लक्ष्यमैहिकं लघीय एव | तेष्वद्यावधि कापि पारलौकिकी 
महत््वाकाङ्का न लक्षिता । यदपि लक्ष्य तेनिर्धारितम्‌ , तत्सर्वं रहस्यनिरस्तं प्रायः प्रयोगगम्यं सार्व 
देशिकं सार्वकालिकं सवेषामेव सन्तोषप्रद्म्‌। यद्यपि विज्ञानं स्वार्थाकलङ्कितमेव ज्ञानं भवति, 
ताद्वशञ्च मनोविज्ञानमप्यस्त्येतदनवद्यमेव, तथापि मनोविज्ञानगवेषणाभिः सुमहती छोकसेवा ऐहिकः 
जीवनस्य विविधेषु क्षेत्रेप्वपि कृता । मनो वैज्ञानिका ऐहिकं लौकिकजीबनं सांदृतिकं न मन्यन्ते | तैर- 
भिमतं तु सर्वलोकद्रतं कल्पनाऽपोढं याइशां जगति समुपलभ्यते, तत्तु पूर्णतः सत्यमेव । कल्पनाऽपि 
निजस्वरूपे मनोवृत्तिरूपे सर्वथा सत्यैव । महती च लोकोपकारिणी हि सा। अनेन विवेचनेन 
मनोवैज्ञानिकानां तुरीयात्मतत्त्वं प्रस्युपेक्षाभावः .स्पष्टीकृतः। इदमपि निदितं यन्मनोविज्ञानं 
सत्त्रं विज्ञानम्‌, तस्याध्यात्मविद्यायामन्तर्मावमवाचीना मनोवैज्ञानिका नोत्सहन्ते । चैतन्यतत्त्वमपि 
नास्त्यात्मा तेषां मते, अपि तु मन एव । किं तावन्मनसः स्वरूपं यृद्धिकृतं विज्ञानं मनोविज्ञान- 
मुच्यते ! भारतीयदार्शीनिकाः प्रायो मनः प्राकृतं जडमचेतनं इड्यान्तर्गतमेवामन्यन्त । ईश्वरः 
कुणोन सांख्यकारिकायामप्येतदेव स्पष्टीकृतम्‌ | तथाहि 
मूल्प्रकृतिरविकृतिमहदाद्याः प्रकतिविकृतयः सस | 
षोडशकस्वु विकारो न प्रकृतिन विकृतिः पुरुषः || 
मूलप्रक्ृतिजंडा सावयवा, कस्यापि विकारो नास्ति। प्रकृतेस्तु विकारों महद्यद्‌ बुद्धिरिति 
शन्देनापि व्यपदिञ्यते । महतो विकारोऽहङ्कारः । अहङ्कारस्य परिणतायस्था प्रोडशविधा भवति- 
पञ्चतन्मात्राणि, पञ्चज्ञानेन्द्रियाणि, पञ्चकमेन्द्रियाणि, मनश्च । स्मरणीयमत्र यत्‌ सांख्याचायांभि- 
मतसत्कार्यवादानुसारं प्रकृतेः सर्वे व्यक्तपर्यन्ता विकाराः खभावतो जडा एव | चैतन्यतत्त्वन्तु पुरुष 
एव । तस्य कोऽपि विकारो न भवति | न च स कस्यापि विकारोऽस्ति । मनोऽपि सांख्येरिन्द्रिये 
तरवद्‌ इन्द्रियमेवामिमतम्‌ः । तदनुसारं यत्‌ किञ्चिन्मनसः क्रियासु चैतम्यं इश्यते तत्सम 
चिदुपरायादेव | विशेषत उल्लेखनीयमत्रेदमपि यद्धि सांख्यैबुद्धथहङ्कारमनांसि त्रीणि तत्त्वान्यः 
भिमतानि, न त्वेकमेव तत्त्वं याहशामर्वाचीना मनोवैज्ञानिका मन्यन्ते | = ; 
न्यायद्शनेऽपिं मनो जडमेव | तच्च नित्यं निरवयवं ` परमाणुरूपमनन्तञ्च, ५ य्‌ 
चात्मनि चैतन्यं जनयति | यतो हि नैयायिकानामात्मापि जड एवेत्यभिमतम्‌। चैतन्यं खँ 
न्तुकम्‌ । चैतन्यं ज्ञानं वा नास्त्यात्मस्वरूपं याहदां ब्रह्मवादिनो मन्यन्ते । नापि मनोधर्मः । 
्पष्टीकृतमिदं भगवता गोतमेन न्यायसूत्रे-इच्छाद्वेषप्रयत्नसुखदुःखज्ञानान्यात्मनो छिङ्गमिति | 
ज्ञानं तवत्रात्मनो छिङ्गमित्युट्ङ्कितं न ठु धर्म इति । मनःखरूपविवेचनेऽपि 'महर्षिणोक्तम्‌- 


१, कठोपनिषद्‌ १ । २ । १० 
. सांख्यकारिका १३ | 
- ३. न्यायसूत्रम्‌ १। १ । २; १४ 
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३ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


3 
| 
। 
| 


युगपज्जानानुप्पत्तिर्मनसो लिज्ञलमिति* । अत्रापि ज्ञानं न मनोधर्मत्वेनोक्तमपि तु हिङ्ग ` 
मात्रत्वेनैवर । वस्तुतस्तु तैयायिका आतेन्द्रियार्थमनःसन्नि कर्षजन्यत्वमेव चैतन्यं मन्यनते। ह 
यथोक्तं जयन्तभट्टेनापि न्यायमञ्जर्यामू--- | 
सचेतनश्चिता योगात्तद्‌ योगेन विना जडः । । 
नार्थावभासांदन्यद्धि चैतन्यं नाम मन्महे ॥ 
युगपज्ञानानुत्पत्ति लिङ्गं तु वयमपि ध्यानप्रकरणे विवेचयामः । अस्मामिर्न्यायामिमत- 
ज्ञानमीमांसा विस्तरेण अद्वैतज्ञानमीमांसायां विवेचितेत्यलमतिविस्त रेण | 
वेदान्तिभिरपि मनो जडं सावयवमेव च मन्यते | मनसः पर्यायवाच्यन्तःकरणं तेति 
तम्‌ । मनस्तु अन्तःकरणस्य सङ्कल्पात्मिका दृत्तिः | एकमेवान्तःकरणं बु द्विमनश्चित्ताहङ्कारादिमिः 
नामभिस्तत्द्त्रत्यनुसारमेव व्यवह्नियते । तदुक्तं धर्मराजाध्वरीन्द्रेण वेदान्तपरिभाषायाम्‌- 
£वृत्तिमेदेने एकमप्यन्तःकरणं मन इति बुद्धिरिति अहङ्कार इति चित्तमिति चाख्यायते। 
तदुक्तम-- 


| 
| 
| 
मनो" बुद्धिरहक्कारश्चित्ते करणमान्तरम्‌ । | 
संशयो निश्चयो गर्वः स्मरणं विषया इमे ॥” इति । | 
.अद्वैतब्रह्मसिद्ों सदानन्द्यतिनाईपि मनसो सावयवत्वं भौतिकस्यं जडत्वं च प्रदर्शितम्‌ | | 
तथाहि--तस्मादपश्ची ृतवक्ष्यमाणपञ्चमहाभूतारभ्य सक्वप्रधानं सक्लीचविकाशशालि खच्छं दरं | 
चच्नुवन्मूतद्रब्यामिघातयोग्य  देहपरिमाणपरिमितं मनोऽभ्युपगन्तव्यभिति ।४ आचार्यप्रबरमषुः | 
सूद्नसरस्वतीमहोद्येनापि सिद्धान्ततत्त्वविन्दो मनसो भोतिकत्यमेवमुपन्यस्तम्‌--“तानि च | 
सूक्ष्माण्यपश्ची कृतानि पश्चमहाभूतान्यमूर्ताख्यानि कारणेक्यात्‌ सत्वरजस्तमोशुणात्मकानि, सत्त्वांश- 
प्राधान्येन ज्ञान-क्रिया-शक्त्यात्मकमेकं स्वच्छद्रव्यं चित्ररूपमिव मिलित्वा जनयन्ति | तस्य च | 
ज्ञानशक्तिप्रथानो ऽशोऽन्तःकरणम्‌, तच्च बुद्धिमन इति चोच्यते । क्रियाशक्तिप्रधानौँ ऽशः प्राणः | स | 
च पञ्चघा--प्राणोऽपानो व्यान उदानः समान, इति" । | 


| 
| 
i 
| 
| 

अस्माकं मुख्य प्रष्ठव्यमत्रास्ति-किं तहि मनः वेदान्तिमिशचेतन्यशक्तिसम्पन्नममिमतम ` 
आहोखित्‌ चैतन्यसन्निधानाहुत्पन्नचिच्छायापत््या तरिंमिञ्चैतन्यसम्भवो भवति ? प्रथमो विकलपस्तु | 
तैरपास्तः । द्वितीये विकल्पे चेष्टापत्तिः । तदुक्तं विवरणे प्रकाशात्मयतिना--“एवं विघयासङ्गथपि | 
जीवः खमावादन्तःकरणेन संस॒ज्यते "६ इति। प्राभाकरा मनसो विभुत्वम्‌, अद्वेतत्रह्मवादिनो | 
मभ्यमपरिमाणत्वम्‌ , नैयायिकाइचाणुत्वमङ्गीकुर्वन्ति | अलमतिविस्तरेणेति दिक्‌ । प 


>१, न्यायसूत्रम्‌ ३ । १॥ १६ ` 
२. भाष्यकारेणेतान्यन्यानि लिङ्गान्यपि संप्रथितानि-“स्मृत्यनुमानागमसंशयप्रतिभास्वप्न 
ज्ञानोहाः सुखादियत्यक्षमिच्छादयश्चेति ।” वात्स्यायनभाष्यम्‌ १ | १। १६ 

` ३, वेदान्तपरिभाषा, अध्यारसंस्करणम्‌, पु० २६ . 
४. अद्वेतब्रह्मसिद्धि, कलिकाताविश्वविद्यालयीयसंस्करणम्‌ , प्र १२४ भ्र 
५. सिद्धान्ततत्वबिन्दुः, भारतीयतत्वज्ञा नमन्दिरप्रकाशित संस्करणम्‌ , ए० २७-२८! र 


प्रथमोऽध्यायः ७ 


वैनाशिका नैरात्म्यवादिनो रोद्धा मनोविज्ञानपर्यायं क्षणिकं चैतन्ययुक्तमिवि ,खीकुर्वन्ति 
बुद्धेन मनसो महत्वमित्थ॑ प्रदर्शितम:-- क: टु 
मनो पब्वङ्गमा धम्मा मनोसेद्धा मनोमया । ` 
मनस च पढुडेन भासति वा करोति वा ॥ 
ततो नं दुःखमन्वेति चक्रकं व वहतो पदं | - 
अस्याऽयमभिप्रायः-मनस्तु सवासां प्रतरृत्तीनां पूवंगाभि, तदेव तासु श्रेष्ठमस्ति | अथवा 
सर्वे धर्माः पदार्था मनोमया एव । यदा चायं पुरुषः प्रदुष्टेन रागद्वेषाभिभूतेन मनसा किञ्चित्‌ 
कर्म करोति, अथवा ब्रवीति; तदा स चक्रनेमिक्रमेण दुःखमवश्यमेव भोक्ष्यत इति | अत्रैव विज्ञान- 
वादस्याऽपि वीज तथागतेन निक्षि्तम्‌। क्षणिकं मनः स्मृतिग्रत्ययसम्बन्धदृष्ट्याऽकिञ्चित्करभिति 
सर्बमवदातमेव । 
अस्मामिर्वाजसनेयिसंदितायां मनःस्वरूपं विशदतः सम्यग्‌ वणितं लक्ष्यते । थयतै हविर 
यजाग्रतो दूरमुदैति दैवं तदु सुतस्य तथैवैति । 
दृरङ्गमं ज्योतिषां ज्योतिरेकं तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु ॥ 
येन कर्माण्यपसो मनीषिणो यज्ञे कृण्वन्ति विदथेषु धीराः | 
यदपूर्व यक्षमन्तः प्रजानां तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्दु ॥ 
यत््रज्ञानमुत चेतो ध्रृतिश्च यज्ज्योतिरन्तरमृतं प्रजासु । 
यस्मान्न ऋते किञ्चन कर्म क्रियते तन्मे मनः शिवसङ्कस्पमस्तु ॥ 
येनेदं भूतं सुवनं भविष्यत्‌ परिग्रहीतममृतेन सर्वम्‌ । 
येन यज्ञस्तायते सतहोता तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु || 
यस्मिट्चः साम यजूंषि यस्मिन्‌ प्रतिष्ठिता रथनाभाविवाराः | 
यरिमश्रित्त सर्वमोतं प्रजानां तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्तु || 
सुषारथिरश्वानिव यन्मनुष्यान्नेनीयतेऽमीञच मिर्वाजिन इव | 
हृस्रति्ं यदजिरं जविष्ठं तन्मे मनः शिवसङ्कल्पमस्त्‌ || 
उपर्युक्तेषु मन्त्रेषु मनसः क्रियाणामुल्लेखः प्रायशोऽर्वाचीनमनोवैज्ञानिकाभिमत एब 
विद्यते । मनस्त्वत्र चेतन्यात्मकं वर्णितम्‌। ज्योतिषां प्रकाशक्रानां शरोत्रादीनामेकमेव ज्योति 
प्रकाशकमिति महीधरः । जाग्रहश्ायां मनो दूरं गच्छति | दूरस्थान्‌ विषयान्‌ पस्यति चिन्तयति 
वा । यञ्च “अतीतानागतवर्तमानव्यवहितविप्रकृष्टप्रदीत'” इत्युव्वटः | यथागतं तयैव स्वापकाले 
पुनरागच्छति विश्राम्यतीत्यर्थः | मनश्च परज्ञानं विशेषेण ज्ञानजनक्रम्‌ , चेतः चेतयति सम्यग्‌ ज्ञापय- 
तीति महीधरः, सामान्यप्रतिपत्तिञ्चेत इत्युव्वटः, श्ृतिश् वैर्यरूपञ्चेति । अर्थान्मनः सामान्यविशेषेण 
ज्ञानजनकम्‌ | तञ्च मनः प्रजासु प्राणिसु अन्तर्वतेमानं सत्‌ ज्योतिः प्रकाशक सर्वेन्द्रियाणामस्ति । 
तच मनोच्मुत॑ भूतमविष्यद्वतमानज्ञानानां मणिगणानां सूत्रमिवानुसन्धात हीत चांसि । तच मो | 
वेदानां ज्ञातृ स्मरणकतृ' च, यस्मिँश्च ते रथनामो अरा इव प्रतिष्ठिताः । यथा कुशलः सारथिरर्वाच्‌ 
अत्य स्वेच्छानुसारं नयति, तथैव मनोऽपि मनुष्यान्‌ शशं नयति प्रोस्यतीत्यर्थः | तच्च मनो गो रु 


१, धस्मपद, 
२. यजुवेदः, अध्याय ३४ मं० १-६ 


| अर्वाचीनँ मनोविज्ञानम्‌ 


। „ ` केवकं मनुष्यान्‌ प्रेरयत्येवापि तु तान्‌ नियमयत्यपि, यथा सारथिरमीश॒भिः प्रग्नहैवोजिनों नियमन 
| करोति | तञ्च मनोशविष्ठटमतिशयेन गन्तृ अजिरं जरारहितं हृत्मतिष्ठं तत्रोपलब्धेरित्युब्यटः१ | . | 
। नास्यत्र मन आत्मार्थकः, यथा जर्मनदेशीयः शिफ्ठेलोबिट्ज्‌' नामा विद्वान्‌ मन्यतेर| | 
| मनस्तु गीर्वाणवाण्यां स्तवार्थं एव प्रसिद्धम्‌, न त्वात्मा । स्पष्टतोऽत्र मनस्तदेव यदधिङ्गत्य मनोः | 
विज्ञानं प्रवतंते । द्वितीयमन्त्रस्य विदथशब्दव्याख्यानावसरे प्राध्यापकज्वालाप्रसादेनास्याथो युद्धमा | 
। गृहीतम्‌ । तत्तु नोचितं प्रतिभाति । महर्वियास्क्रप्रणीतनिघण्टो षट्चल्वारिंश्‌ 
संग्रामपर्यायिव्यवद्दतेघु शब्देषु विदथेति शब्दों नोपलभ्यते । अस्यार्थस्तु स्पष्टतो यज्ञ एव । उन्नरे | 
नापि यज्ञविधिविधानेषु इत्येवमुक्तम्‌ । वेत्तेरोणादिको5थ प्रत्ययः, प्रत्ययोदात्तत्वेन मध्योदार | 
पद्म्‌, “प्रयः परश्च, आद्युदात्तश्च” (पाणिनि ५।२। २१) इति पाणिन्युक्तेयज्ञसंचन्धिनां हृविरादि 
पदार्थानां ज्ञानेषु सत्स्विति महीधरः । तेनेव महानुभावेन चेतःशन्द्स्य तृतीयमन्त्र वणितस्याि 
कद्थः स्त्रीकृतः । चेतसोऽथो नास्ति संवेदनम्‌* | अपि तु महीधरोव्यटाइमिमता सामान्यप्रति 
| पत्तिरेव । एधमस्मामिव्याख्यातेन भ्रुत्यर्थों यथाभूतः संरक्षितो भवति । मनसोऽविकलस्वरूपप्रदश 
| नाय तैरयं श्रुतेरनर्थो विद्वद्धिरसम्मतः स्वीकृतः । तत्त॒ नेष्टम्‌ । यदेवात्र मनसो निरूपणं विद्यते 
॥ तदेव पर्यात्तमस्ति । 
» भारतीयदरानपारावारमहोदधो तितीषु भिरस्माभिरमन;स्वरूपमधिकृत्य तटादेव कांश्रन 
| ` वाड्काकणान्‌ संण्रह्माऽत्र दिद्यात्रमेव प्रदर्शितम्‌ । विशादविवेचनाया नास्त्यत्रावकाशः। ` 
'. अपि च तद्विवेचनमस्मान्‌ मनोविज्ञानादाक्ृष्य दर्शनमूलायां ज्ञानमीमांसायां प्रवेष्ट मति । 
॥ अतो वयं विरमामः । 
अतः परमस्माभिः पाश्चात्यररांनानुसारं मनसः स्वरूपविकासः प्रदर्यते । उक्तमेवास्मामिय 
न्महामुनिः सुकरातः स्वश्चिष्यवगमात्मबिद्याजिज्ञासार्थ प्रेरितवान्‌ । तस्य विश्वविश्रतो दार्शनिके 
प्रवरः “प्लैरो'नामा अध्यात्मवादी महान. शिष्य आसीत्‌ । किन्तु आङ्गलभाषीयमनोविशार्त 
, पर्यायिशब्दस्य 'साइकोलोजी' इत्यस्य प्रथमप्रयोगश्रेयस्तु प्लॅटोमद्दोदयानां 'अरिस्टाटल' वान 
दिष्यायेव । तेनाऽप्यस्य प्रयोगोऽभ्यासमतिदयार्श एव कृतः । वैक्रमसंवत्सरस्य सप्तदरादातान्या' 
प्रागित्थमेव आत्मार्थं मनोविज्ञानं परयुक्तमासीत्‌ । सप्तदशशताव्द्रां ( वैक्रम० १६५३-१७०७) 
फ्रांसदेशीयडेकाटदाशनिकेन मनसश्चेतनत्ं जडभूतपदार्थव्यतिरिक्तस्वञ्चं प्रतिपादितम्‌ । तेष र 
मनःदारीरयो: * सहन्तारे इतरेतरपतिक्रियाऽपि प्रतिपादितासीत्‌ । यदा प्राध्यापक | 
वण्टो ळीपजिगविश्ववित्रालये १९३६ वेक्रमाळे सर्वप्रथमां प्रयोगशाला स्थापितवान्‌,, तदेव | 
वाँचीन॑ मनोविज्ञानं दर्शनकक्षं विहाय स्वतन्त्रतां प्राप्तवान्‌ । प्राध्यापकवण्डटिचनरप्र 
मंनोविज्ञानप्रतिपाद्य॑ चैतन्यस्य सङ्कसपसंवेद्नकस्पना रूपस्य निर्माणस्य मानसप्रत्यक्षद्वारमध्ययनमेव 


| 
| 
| 
। 
| 
| 
| 
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निश्चितम्‌ । तेषां विचारधारा चैतन्यनिमितिवाद्‌) इत्युच्यते | तदनन्तरं विल्यिमजेम्समहोदयेन 
अमेरिकनदाश निकप्रवरेणेद॑प्रतिपादितं यद्धि मनोविज्ञानं विज्ञानसन्तानस्य वैज्ञानिकमनुशील्न- 
मस्ति | वैक्रमसंवत्सरे १६७१ वाटसननामा मनोवैज्ञानिकः अपेरिकादेश प्रतिपादितवान्‌. 
यद्धि मनोविज्ञानस्थ विवेच्यविषयस्तु ळोकव्यवहारस्य वैज्ञानिकमध्ययनम्‌, न तु चैतन्यसन्तान- 
स्पानुशीलनम्‌, यथा जेम्सो मनोविज्ञानस्य प्रतिपाद्य मन्यते | एवमेव तैमानसक्रियाणां 
मानसग्रत्यक्षमपि भृशमालोचितम्‌। तन्मते बाह्यन्यवद्दारस्याध्ययनमेव मनोविज्ञानस्य विज्ञानेषु 
पदरक्षार्थमलम्‌ , मानसप्रत्यक्षावलम्बनन्तु तिरस्कारायैव | 


अस्तु तावन्मनोविज्ञानस्य परिभाषा । प्राध्यापकबु डवर्थमद्दोदयेन मनोविज्ञानस्य परिभाषा 
एवं स्वीकृता-मनोविज्ञानं व्यक्तेः क्रियण/मध्ययनभिति* । किन्त्वयं परिभाषा अतिव्यास्तिः 
दोप्रसंकुला वर्तते । यतो हि व्यक्तेः क्रिया न केवलं मनोविज्ञानस्थ विषयो भवितुमन्ति 
नीतिश्ञा्रसमाजशात्नशरीरविज्ञानादयोऽपि व्यक्तेः क्रियाणामेवाध्ययनं कुर्वन्ति । याबन्नाध्यः 
यनस्य दिङनिर्देशो भवेत्तावन्न कस्याऽपि विज्ञानस्य वैझिष्ठ्यं प्रकाइयेत । नीतिद्यास्रन्तु व्यक्ते 
क्रियाणामोचित्यानोचित्यह ष्ञ्यानुशीलनमुपक्रमते । समाजश्चात्रं व्यक्तेः सामाजिकसङ्कटनसामू- 
दिककल्याणादिभावनयाऽभ्ययनं कुरुते । एवमेव शरीरविज्ञानमपि शरीरस्य विभिन्नश्वासरक्तः 
सञ्चालनप्रजननादिसंस्थानानामध्ययनं करोति, येन तेषां क्रियाप्रकारः सुगमो भवेत्‌ । सत 
एव : वैज्ञानिकानुसन्धानप्रणालीमनुसरन्ति । लक्ष्यभेदेन तेषामुत्तरोत्तरवैशिष्य्य॑ सुतरं बुद्धिपथ- 
मारोहति । व्यतहारवादिना कथञ्चिदपि मनोविज्ञानक्षेत्रान्मनस आन्तरन्रियाः, तासां मानस 
प्रत्यक्षेणाध्ययनं नैव परिद्दाठुं शक्यम्‌ । अतो वयं मनोविज्ञानमित्थं व्याख्यास्यामो 
यद्विज्ञानं मनस „आग्तरक्रियाणां सर्वास्त्रेवावस्थासु घटितानां वाह्मव्यवहारेण साकं 
कार्यकारणमावापेक्षया सम्बन्ध॑ स्थापयति निश्चिनोति वा, तदेव मनोविज्ञानमित्युच्यते | 
मनस अन्तरक्रिया; संवेदनम्‌ , प्रत्यक्षम्‌ , कल्पना, मूल्प्रवृत्तिः, संवेगादयः सन्ति । मनसो 5वस्था 
अपि बह्ृथः सन्ति, यथा जाग्रस्वप्नसुषुप्त्यादयस्तु सर्वविदिता एव । तदतिरिक्तमपि फ्रायड- 
प्रश्तयः सामान्यमनोवित्ञानविशारद्‌ः संस्कारावस्थां वासनावस्थां *चा5वस्थादयं 
स्वीकुर्वन्ति | यद्यपि पाश्चाच्यमनोवैज्ञानिकेः पातज्ञलब्रझवादिभिरमिमता तुरीयाख्यावस्था जिज्ञास्यः 
सूचौ न, परिगणिता, तथाऽपि साऽपि मनसोऽवस्थेतरसदृी एव । मनोविज्ञानस्य वर्तमान- 
Pn सत्यपि तस्य विवेचनं वैज्ञानिकपराकाष्ठां न प्राप्स्यति, यावन्न परमापरोक्षानुभूतिरूपां 

[घिं दुरीयावस्थागवेषणामपि तस्य न शिरोऽछङुर्योत्‌ । अत एव नसः 
सँवास्वेवावस्थास मनोविक्रियाणां सम्यगध्ययनं मनोविज्ञानस्य प्रतिपाद्यमस्ति । न तेषां 
मानसप्रलक्षेण' अनुशीलनमेव मनोविज्ञानस्याध्ययनार्थमलम्‌ । इष्यते हि मनोगतानों 
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प्रक्ष च प्राचीनार्वाचीनैः प्राच्यप्रतीच्यैः सर्वेरेव दार्श निकैभनोविज्ञानविशारदैरमनोबिशाना 


भावानां ` क्रोधकांमांदीनामस्माकं ब्राह्मक्रियास बहुलः प्रमोवः । अन्येषां बाह्याव्यवहारस्याण | 
स्मदाकृतिमनोगतविक्रिय्रास्वपि सुमहान्‌ प्रभावों दरीदृश्यते । अत एव मनोविज्ञानं भक्ते 
मनोगतसंवेदनसंवेगप्रृत्यादीनां विकाराणां तस्य . स्वकीयत्राह्मम्यवदारेण सह कायकारणसम्बन 


निश्चिनोति, . इतरेषां. मनुष्याणां बाह्मव्यवह्द रघु तेषां च मुखमुद्रादिषु तस्य प्रभावमाष कार्यकारणः | 


बे अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ | 
| 
| 
। 


सम्बन्धदृष्ट्यैवावधार्यति । व्यक्तिः सामाजिकवातावरणेन प्रभाविता भवति, स्वकीयं सामाजिक 
वातावरणं प्रभावयत्यपि च। तस्य प्रभावस्य कीदशः प्रकारः, अयमापि यथाशक्य सामान्यः 
नियमान्‌ स्थापयित्वेव मनोविज्ञानं निश्चिनोति | नेदं यस्सवांसामेवावस्थानां प्रभावोऽञ्ञसैवाऽमि 
व्यक्तिमाप्नोति। उ दाहरणतो वासनावस्थायाः संस्कारावस्थाया। वा प्रभावो नाऽचिरादेव बाह्यव्यवहाखु . 
प्रॉकट्य' लभते । अत एव बाह्मव्यवहारस्यापि तात्क्राखिकिमेवाऽध्ययनं न पर्यातमाप तु यथावश्यक 
मतीतजीवनचर्यासामाजिकप्रभावादीनामनुसन्धानमप्यपरिहायै भवति, विशेषतो मनसोऽ 
मान्यास्ववस्थासु । सुतरां मनोविज्ञानस्य साङ्गोपाङ्गमध्ययनं मनसः सवास्वेवावस्थासु मनस 
आन्तरबाह्मसमग्रक्रियाणां तासां चेतरपुरुषेषु प्रतिक्रियापुरस्सरमेव चिरमध्ययनमपेक्षते । अध्ययन 
साधनमपि परिस्थतिवशादू विविधं भवति--मानसं प्रत्यक्षम्‌ , वाह्यनिरीक्षणम्‌ , - अतीतदृत्ता 
5व्ययनम्‌, मनोविक्षेष्रणं प्रयोगो वा । एतत्सर्वमध्ययनं वस्तुतन्त्रात्मकमेव भवति । यद 
हि मनोवैज्ञानिकेन वेज्ञानिकप्रणालीमनुसरता गवेषणीयमनोगतभावाः प्रतिक्रियाः परिस्थि 
तिवा कतुमकतुमन्यथाकठुं वा न शक्यन्ते, तेबां निरूपणं याथात्म्यमेव कव्यं भवति। तले 

मनोगतमावपूर्वसञ्चितसंस्क्राराऽन्धविश्वासाद्यः ` सर्वथैव निरसनीयाः। यतो हि मनोविशञानः 
मन्यभौतिकवित्ञामैः सह विज्ञानपद्व्यां राजतेतराम्‌ । 


ल 


5 टा २. मनोविक्षानस्या5व्ययनविघिः* 


| 
| 
| 

अस्मामिमनोविज्ञानं संक्षेपतो ब्याख्यातम्‌। परिभाषायाः सम्यगवत्रोधार्थ मनोयिज्ञानस्याऽ | 
ध्ययनविधीनां क्षेत्रगतविविधशाखानां सम्प्रदायानां चानुशीछनमप्यनिवार्यम्‌ , अतो वयभिदानीः | 
मेतानेव विषयान्‌ क्रमशो ' विचारयिष्यामः । प्रथमतो मनोविज्ञानाध्ययनविधिनिरूपणमावद्यक | 
प्रतिभाति, यतो ह्यस्य विवेचनेन मनोविज्ञानस्थ परिभाषा विशेषतः स्फुटतरा भविष्यति । मनी | 


विज्ञानाथ्ययनाथ के विधयः सन्ति १ कानि च साधनानि १ इति च प्रश्‍नस्य समाधानार्थमुच्यते 
मनोविज्ञानं प्रमाणरूपेण मुख्यतः प्रत्यक्षमेवावलम्त्रते मानसप्रत्यक्षं बाहयप्र्यक्षं चेति ।. विशेषा 
ध्ययनार्थमनुमानात्मकपरयोगठु नात्मकाध्ययनमनोविश्छेष्रणा दिभिरपि प्रचुरं साहाय्यं प्राप्नोति| र 
अस्मामिरत्र मनोविज्ञानविधिवेशिष्ट्यंमुद्िव्य एतेषां साधनानां विशदे विवेचनमुपक्रम्यते । | 


(अ) मानसप्रत्यक्षम--मानसक्रिया मनोञत्तयोऽप्युच्यन्ते । तासामध्ययनं द्वेधा ठं 
शक्यते । प्रथमतो मानसप्रत्यक्षेण मनो उन्तर्गतकामक्रोधमूलप्रदतत्तीच्छा देघादिज्वत्तीनामध्ययत 
करियते । द्वितीयं तु बाह्मनिरीक्षणम्‌, येनान्यपुरुघान्तर्गतमावप्रतिक्रिया मुखादिमुद्रादर्दानेन शायते 
आन्तस्भावा एव मनोदृत्तिपदेनांडमिधीयन्ते । बाह्यप्रतिक्रिया; किं वा शरीरविक्रिया व्यवहार इति 
पदेनोच्यन्तै । मनोगतभावानां सर्वोपरि प्रामाणिक ज्ञानं मानसप्रत्यक्षेगैवा5वाप्युं शक्यते | मानत 


१, तुलनार्थम्‌_Methods of the study of Psychology, 


, .प्रथमोडध्याय; ` ११ 


ब्रगमार्थमवलम्बितम्‌ । किन्तु मानसप्रत्यक्षं बुद्धथ्‌ त्कर्षमपेक्षते | विवेकिभिरेव विद्वद्धिरिदमाश्रविठु 
शक्यम्‌ । सामान्यतो जनानां. स्वगतमनोविकाराणामारोहावरोहाऽध्ययनें रुचिन लक्ष्यते | उक्त 
हि यमेन नचिकेतसं प्रति-“पराश्चि खानि व्यतृणत्‌ खयम्भूस्तस्मात्‌ पंराड_ पश्यति नान्तः 
रात्मन्‌?" इति । धीरेण सदसद्विवेकिना आन्तरविक्रियाणामध्यंयनं कठं शक्यम्‌ | अपरञ्च सर्वे 
संयतेन्द्रियेणेव मानसं प्रत्यक्षं निरीक्षणं भवितुमह॑ति । नितरामीक्षणं निरीक्षणमिति । 

ताटस्थ्येन क्रियमाणं मनोवृत्तीनामध्ययनं निरीक्षणरूपतां प्रपद्यते । सामान्यमत्यक्षे तु 
साधारणो जनो मनःसंवेगे कामक्रोधादो निमग्नो भवति । संवेगप्रवृत्त्यादिपूराध्ययनं संवेगतो मनाक 
थग्भावं घैर्यमात्मनियन्त्रणं चापेक्षते । अपि च, निरीक्षणं परितो बहुपारवंतो वस्तुनोऽभ्ययनं 
भवति । मनोविज्ञाने विज्ञानेतरवन्नि रीक्ष णमेवावलम्धनीयं भवति । 


व्यवहारवादिनो वाट्सनप्रश्रतयो मनोवेज्ञानिका मानसप्रत्यक्षं मनोविज्ञानसाधनं 
समीचीनं न मन्यन्ते । तंन्मते मानसम्रत्यक्षमेकङत्तेरपि कामादेः प्रतिपुरुषं भिन्नमेव भवति | 
अतो मानसं प्रत्यक्षमवलम्ब्य सार्वदेशिकः सार्वकालिकः प्रयोगोऽपि कतुं न शक्यते । मानसं प्रत्यक्ष 
बालेरपरिपक्वबु द्विमिन रैरपि कतुं न झाक्यते । तद्वलम्ब्य अत एव सामान्यनियमांवधारणमप्यः 
सम्मवमेव । अपरश्च क्रोधादिसंवेगे विगाहमांनः प्रमाता यदा तटस्थीभूय संवेगाध्ययनं कर्ठुमुत्सहते 
तदा क्रोधादिसंवेगोत्क्घोऽपि विलीयते, हासं वा प्राप्नोति । न केवल्मेतावतैव मानसप्रत्यक्षस्या- 
समीचीनता पारयिठुं शक्यते । यदा प्रमाता खगतकामक्रोधादिनिरूपणमुपक्रमते, न तत्सम्यग 
भवति । यतो हि स खप्रतिष्ठानैतिकमयांदादिविचारशतैः प्रभावितो भवति.। तेन प्रदत्त विवरण 
प्रायशश्छलेनाभ्युपेतं पुरुषेतरप्रवञ्चनायैव भवति , आत्मोत्कर्षामिव्यज्ञनाय च | अतो न मानसं 
प्रत्यक्षं मनोविज्ञानस्य समीचीनं साधनं विधिर्वा | अपि तु व्यवहार एव मनोविज्ञानस्य विश्वस- 
नीयः पन्थाः । व्यवहारस्य निरीक्षणं प्रयोगश्चापि सुकरं भवति । अत एव सर्वेर्भनोविज्ञानविश्रदै 
बाँह्मव्यवह्दाराध्ययनमेवाश्रयणीयभिति व्यवहारवादिनां मतम | 


अत्रोच्यते-बाढं व्यवद्दारस्याध्ययनं पुरुषररीरगतमुखादिविक्रियाणां पुरुषेतरैः सह 

व्यवहारस्य चाध्ययनं मनोविज्ञानस्याऽष्ययनार्थं परमावस्यकम्‌ । अस्माभिरपि पूर्वमेव मनोविज्ञानः 
परिमाषांव्याख्यानावसरे ' एतदङ्गीकृतम्‌। किन्त्वनेन मानसप्रसयक्षस्य . प्रभाव आवस्यकता वाः 
निवारयितु न शक्यते । ननु बाह्मव्यवहारस्य(ऽभ्ययनार्थं कि प्रतिमानम्‌ ? यद्यस्माक मानसप्रत्यक्ष 
संवलितं खमनोंगतद्वत्तीनामेवाध्ययनं न भवेत्‌ , तहि इतरेषां व्यवहारस्य मनःसंवेगानुगतमुखाद्या- 
ङतिविकांराणां चाध्ययनमपि सर्वथैवासम्माव्यं भविष्यति । व्यवहारवादिनामैकान्तिको$्य डिण्डिमः, 
घोषो न्यवहारमूळं न लक्ष्यते । व्यवहारमूछं तु साक्षान्मनोड्त्तय एव । तासाँ मानसप्रत्यक्षेणा5व्ययनं 
व्यवहारावगमार्थ दुनिवारम्‌ । मानसप्रत्यक्षस्य बहिष्कारस्तु न मनोविज्ञानोत्कर्षाय भवित॒महंति | 
चैतन्या5ध्ययनतिरस्कारस्त ताइगेव मौर्ख्यपूर्ण कर्म भविष्यति, याक तस्य बालिशस्य यो मूळ्यु 
च्छिनत्ति, शाखाँ च परिरक्षितुमिच्छति | व्यवहारस्य काऽपि व्याख्या, या. अस्माकं खकीयाऽः 
परोक्षानुभूत्याऽनुमोदिता न मवेत्‌, अस्मासु विश्वास नावहति । मानसं प्रत्यक्षं चापरोक्षाऽनुभूतेश्चरमं ` 
विश्वसनीयं साधनम्‌ । अत ए वैतन्मनो विज्ञानाऽभ्ययनविधिषु सर्वथैव परिरक्षणीयम्‌ | 

$ ` ` ननु किं भविष्यति तासां ज्रुरीनां या मानंसप्रत्यक्षावसरे आपतिता भवन्तिं। मन्ये 
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सर्वा एव त्रुय्यो निवारयितुं परिष्केत वा शक्याः । मनुष्यखभावगतता चन्यमान लक्ष्य पदे परे 
स्खलितानि भविठं शक्नुवन्ति | सावधानतयैव तेषां निवारणं कठु शक्यते । अपि चान्ये विधयः 
बाह्मनिरीक्षणप्रयोगादयो मानसप्रत्यक्षविधे परिवर्घनायेव भवन्ति । अतीतकाले मानसप्रत्यक्षमे 
मनोविज्ञानस्य राजपथ आसीत्‌ , किन्खधुना अन्यसाधनान्यप्यपेक्षितानि सन्तीति विषयमधिकृल 
मनोवैज्ञानिकानां सर्वत्रेव मतैक्यं विद्यते । यद्धि उक्त यद्परिपक्कबु ्विभित्रालकस्तरीसामान्यपुरुषा 
दिमिर्मानसं प्रत्यक्षं कतु न शक्यते, तत्त॒ अकिञ्चित्करमेव । सर्वमेव विज्ञानम्‌, न केवलं मनोविज्ञान 
मपि ठु रसायनविज्ञानप्राणिविज्ञानादीन्यपि, बुद्धिपरिपाकं त्ववझ्यमेवापेक्षन्ते । तरस्थाध्ययनः 
विषे व्यवद्दरवादिभियदुक्तं तत्तु अधिकतमांशे समीचीनमेव । नास्यत्र सन्देहो यद्‌ यदैव बं | 
कस्मिंश्चिदपि क्रोघादिसंवेगे मानसप्रतयक्षेणाऽवगाहितुभिच्छामः, तस्मिन्नेव क्षणे क्रोधादिसंवेगो हासो, | 
न्मुखो इश्यते । अस्मिन्‌ विषये यदि मनागपि सावधानता भवेत्तर्हि या काचिदपि स्खलिताशङ्का | 
भवेत्‌ साऽपि वॉरयिठु शक्या | अपि च तस्या एव मनोदृत्तेरन्यस्मिन्‌ काले स्थानान्तरे च पुनः | 
निरीक्षणं न केनाऽपि निवारितम्‌ । | 
(आ) बाह्यनिरीत्षणम्‌--दैनिकजीवनत्य विविधपरिस्थितिष्वन्ये्रां पुरुषाणां मनसां | 
मुखाद्योकृतिमेदेन, शन्दाभिव्यक्तह्ृदयोदग रेवा, प्रतिक्रियारूपव्यवहारेण वा, यदध्ययनं भवति | 
तदू बाहनिरीक्षणमिति नाम्नावगम्यते । मानसं प्रत्यक्षन्तु प्रायो निरीक्षणमेव भवति, यतो यदा | 
मनोवृत्तयो ज्ञानविषयकोर्टि लमन्ते, तदा ताव्स्थ्यमावोञनिवाय्यै एव भवति । किन्तु मनो वैजञानिकाय 
बंहिव्यवहारंस्याऽध्ययने ताट्स्थ्यभांवस्य महत्तरापेक्षा मंबति । तारस्थ्यमावाहते निष्पक्ष मनोवैज्ञा 
निकतंथ्यसङ्कलनं न सम्भवति । यदा मनोवैज्ञानिको वालकानामध्ययनं करोति, तदा मनोवेज्ानिकः 
बोळकयोमोनसिकस्तरमेदो विद्यते । सम्यंगध्ययनार्थ बालकस्य मानसिकस्तरे स्थित्वैव तस 
मंनोगतविकाराणा व्यवहारा उमिव्यक्तानों ज्ञान क शक्यते । अपि चेदमपि स्सरणीयमत्र यन्मनोवैशा 


« निकस्योपंसित्या बालकस्य व्यवहारे कापि कृत्रिमता न प्रविशेत्‌ । अतस्तेषामध्ययनं खंकीय | 


अस्य नियमस्य. पाळनं मनोविइलेषणविधावपि करणीयम्‌ | 


(इ) प्रयोग:--वस्तुतः प्रयोगः, दुलनात्मकमध्ययनम्‌, मनोविश्लेषणं चेति त्रयोञ्ये 
विधयो बाह्मनिरीक्षणंस्य प्रकारभेदाः संन्ति। प्रयोगस्य प्रयोगात्मंकनिरीक्ष णस्येदमेव वैशिष्ख 
सामन्यिन्निरीक्षणांद्‌ यदज पूर्वनिदिष्टपंरिस्थितो व्यक्तेः पशोवा प्रतिक्रियात्मकव्यवहारस्य निरीक्षण 
भवंति । प्रयोगात्मक निरीक्षण प्रयोगशालामावश्यकयन्त्रादिसाधनानि चापेक्षते । प्रेयोगात्मक निरीक्षण 
व्यक्तेः प्रतिक्रियाणा 'सुसू्मतमसंख्याकमाकलनं सम्भवति । यथां हि कंस्थचिदुत्त जकंपद § 
ध्यनिभङ्गक्षमती कि वा चित्तेकाग्रथे विरोधिंप्रभावः प्रयोगात्मकनिरीक्षणेमैवावधारंयिठं शक्यते | 


। 
| 
व्यक्तित्व मनोरथं चाप्रकटयित्वा यदि भवैंत्‌, तहि तेषां व्यवहारे कृत्रिमताळेशनिरासो भवितुमहति। | 
| 


(इं) तुलनात्मकध्ययनम्‌--अयं विधिरबोह्मनिरीक्षणा5मिंत् एब .। परन्तु , अत्ता न 
वैशिष्ट्यम्‌ । वयमत्र पञचूनां तिरशचाञ्च खभावस्य सम्यगथ्ययनं कृत्वा मनुष्याणां व्यवहार. 


क 
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प्रथमोऽध्यायः . | १९ 


स्वभावस्य गतिविधि ठुलनात्मकेनाऽध्ययनेन निर्धारितं शक्नुमः । पश्ुमनोविज्ञानं मनुष्याणां 
मानसिकरहस्योद्धाटनवेलायामतीव सहायक भवति, यतो हि पञ्चूनां व्यवहारः प्रायशः सरळतरोः 
निम्नस्तरीयः पुरुषव्यवहारापेक्षयाऽधिकतरं प्रक्ृतिप्रदत्तमूलप्रवृत्त्याद्यनुसारी भवति। पश्ुखभावे 
बयं मूलप्रवृत्तीनां . साधारणाऽध्ययनम्रकाराणां च वातावरणानुकूलप्रासिसाधनानां च सर्वोपरि- 
बोधगम्यं मौलिकमाद्शरूपं लभामहे । मनुष्याणां स्वभावो व्यवहारश्व प्रायशः झिक्षासंस्कृतो 
जरिलतरः प्रौढि गतः सम्यताशिष्टाचारप्रभावविकृतो दरीदृश्यते | बालकेष्वपि तस्य मौलिकं खरूपं 
दुलभमेव, वयस्कानां तु जनानां वार्ता कुतः ? उदाइरणतः प्रतिद्दन्दिनं इष्वा इषभो रणायाऽङ्ञसोद्यतो 
भबति, किन्तु सभ्यः पुरुषो वैरिणमवमन्तारं वा दृष्टा सहसा मनोरातां प्रतिक्रियां न प्रकाशयति | 
विचारानुरूढां नीतिं गृहणाति, प्रतिपक्षि प्रतिहिसार्थ न्यायाळयेऽभियोगं प्रवर्तयति | अपरञ्च पशवः 
कामोद्वेगं सोढुं न शक्नुवन्ति, किन्तु शिष्टाचारसम्पन्नः पुरुषो यथावसरं यथापात्रमेव रहसि 
कामपूरय् प्रवर्तते । महर्षिदधीचिवन्महामुनिसुकरातवद्दा आदर्शानुप्राणितों नरो हसन्नेव खप्राणान्‌, 
त्यक्तुं समथो भवति । न तु तथा परावः, येषां प्राणरक्षणास्मिका मूलप्रृत्तिरत्युग्रतरा भवति, 
यैश्च छोकसंग्रहार्थ सत्यनिष्ठायै वा प्राणत्यागस्य पाठः कुत्रापि न हीतः | अत एव पशुमनोविशाना- 
ध्ययनसाहाय्येन तुल्नात्मकसरणिं ग्र हीत्या मानुषीयं मनोविज्ञानं सुबोधतरं भवतीति नास्यत्र 
शङ्कावकाशः । स्मरणीयमत्र यन्मनुष्यो मूलतः पञ्चरेव | अस्ति चोभयोम॑हत्साम्यम्‌। तथाहि 
“आहारनिद्राभयमैथु नञ्च सामान्यमेतत्पशुमिनराणाम? इति | | 

तुलनात्मकमध्ययनमन्यक्षेत्रेष्वपि निरीक्षणसोकर्यमावहति । उदाहरणतो जातिमेदशाल्न १ 
मानवविकासविज्ञानं' च यन्मनोविकासस्य प्रारम्मिकविकासोन्सुखावस्थासु रूपमुद्वाय्यतः, 
तन्मानवमनःखरूपावधारगे सुमहदुपकारकं सिद्धथति । जातिमेदशास्त्रं तु मनुष्याणां विभिन्न- 
देशस्थजातीनां भेदस्वरूपवैशिष्य्योद् मग्रसारभिश्रणादिसमन्त्रितं शास्त्रीय विवेचनं शास्त्रीयपद्धत्या 
प्रकुरुते । मानवविकासविज्ञानमपि मानवस्य प्रागैतिहासिक्रकालादारम्य अद्यावधि सामाजिकविकासं 
गवेषणालक्ष्यं करोति | मानवविकासविज्ञानमेव असभ्यार्धसभ्यवन्यजातिचरित्रादारम्य विविधसामा- 
जिकसंस्थाविकासानुगतमानवीयसंस्ङृतेमद्धिकविकासस्य साङ्गोपाङ्गं शज्ञलाबद्धमितिहासमुत्लननादिः 
प्रक्रियाद्वा रेणान्वेषरयति । सुविदितमेवेदं तथ्यं 'सबेषां मानवानां यद्भि शैशवं प्रोढचरित्रस्योषो 
भवति, पूर्वानुगामि भवति । एवमेव सभ्यमानवस्य पूववतिनोऽसभ्या' वन्यमानुषद्रविडादिजातय 
एबासन्‌। तेषां खभावाचरणादिगवेषणायां सत्यां .मनोविज्ञानस्याऽपि कार्साञ्चिजरिलसमस्याना- 
मध्ययनं सुकरं भविष्यतीति नास्त्यत्र सन्देहः | 

(उ) सनोविश्लेषणम्‌--मनसः सामान्याऽतरस्थानां ज्ञानं मनोविक्चेषणादिभिः साधनैः 
सम्पाद्यते । यद्यपि निरीक्षणेनाऽप्यसामान्याऽवस्थानामध्ययनं महदुपकारं भवति, यतो 
ह्ञनेन स्वस्थमनुष्याणां व्यवहारावगमः परम्परया, न ठ साक्षात्‌, ज्ञातुं झाक्यते | कित्त्व- 
सामान्थावस्थानां विक्षिसोन्मतताद्यानामध्ययनं दुष्करं भवति । तासामबस्थानां निदानं 
स्घरूपं चिकित्सा च कुशल्मनोवैज्ञानिकैरमनोविरठेषणादिभिरुपायेरवगन्तु शक्यन्ते । अर्वा 
ीसमनोचितज्ञानस्य सप्ततिवर्षपरिमिते काळे याइशी समुन्नतिः सञ्जाता, विज्ञानपरिषदि याइशं च 


गौरवान्वित स्थानं मनोवित्ञानेनाञितम्‌, तस्य श्रेयोऽसामान्यमनोविज्ञानाय नाल्पतरमस्ति| 


१, तुलनार्थम--४॥॥००६0४ ¦ ` ` 
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._ असामान्यमनोविज्ञानेन . उन्मत्तविक्षिप्तादिपुरुषाणां :ता मनोश्चस्थाखजनितविक्रियाश्न 
गवेष्यन्ते, यासां ज्ञानं तेषामपि न भवति, यासाञ्च ज्ञानं साधारणनिरीक्ष णविधिना प्राप्तु.प्रायशो5- 
सम्मवमेव । मनोवैज्ञानिको 5तीतजीवनदृ त्तेतिहसाध्ययनेन, सम्मोहनेन, मनोविश्छेषणेन विक्षिप्तः 
त्यान्तगंतान्‌ भावानुद्घाय्यति, तेषां च बाह्माउसामान्यव्यवहारेण साकं कारणक्रार्यमावसम्व्यं 
निश्चिनोति | अनेन. तासामवस्थानां प्रतीक्रारोऽपि सुकरो भवति । वयमग्ने इमं विधि विस्तरतो 
विव्नेचयिष्यामः । अयं विधिनं केवलं . विक्षि्तानामध्ययनार्थमेय प्रयुज्यते, किन्तु जटिल" 


बाळकान्‌,- येषां व्यवहारोऽन्यत्रालम्ेभ्यो विलक्षणो दुर्वोधश्व भवति, सन्मागे परत्यानेतुमप्याधुः 


निकैर्मनोविज्ञानविशारदैः प्रचुरतया आश्रीयते । ` उक्तं ह्यस्माभिर्वेन्मनोवैज्ञानिकशिरोलङ्कारभूताः 
फ्रायड्महोदया जाग्रत्स्वप्नसुबुत्तिम्योऽतिरिक्तं मनसोऽवस्थाद्वयमपि स्वीकुवेन्ति--वासनऽवस्था, 
संस्कारावस्था चेति | वासनावस्था तु अचेतनावस्थाऽभिन्नेव । तथापि साऽस्माभिर्मनोऽवस्या 
स्वीक्रियत एव; यतो हि तस्या अपरिमितप्रभावो यद्यपि जाग्रद्दशायाँ न दृष्टिगोचरों भवति, 
तथापि विक्षिस्ताद्यसामान्यास्ववस्थासु प्रचुरं दरीदृश्यते । संस्कारावस्थाप्यधंचैतन्या अवस्था, 
किंवा निम्नस्तरीया चैतन्यावस्था। साऽपि जाग्रद्दशायां न दृष्टिगोचरीभवति, किन्तु 
स्वप्नेषु स्वकीयं प्रभावं द्योतयति । एकान्तविश्रामे स्वगतवार्तास्वपि कदाचित्तस्याः क्रियाकलापं जञातुं 
झक्यते। विशेषत एतयोरेव चेतन्यावस्थयोः सम्यक्परित्ञानाथै मनोविश्छेषणसम्मोंहनादीनि 
साधनानि प्रयुज्यन्ते । अलमतिविस्तरेण । 


| ३. वैज्ञानिकप्रणालीस्वरूपम्‌ 
अस्माभिरितः पूर्व मनोविज्ञानस्याध्ययनस्य विशिष्टा विधयो व्याख्याताः । तेषां व्याख्यानेन 


मनोविज्ञानस्य प्रतिपाद्यं तत्साधनानि च विशदीकृतानि । अधुनावस्मामिर्विवेचनीयमस्ति-ननु' 
का हि सा वे्ञानिकप्रणाली यया संस्कृतो ज्ञानराशिर्विज्ञानमित्यभिधानेनीऽलङ्कि यत इति| 


इत वेज्ञानिकप्रणाळी षट्सोपाना भवति | यथा हि-- 
(अ ) निरीक्षणप्रयोगादिभिः सामग्रीसङ्कलनम्‌ । 
(आ) विशेषणम्‌ , वर्गीकरणञ्च . 
(इ ) अनुपयुक्तपरित्यागः । 
(३ ) च्यासिकस्पनम्‌ः। 
(उ ) नियमनिर्धारणम्‌ । 
.. .(ऊ) पुनः परीक्षणम्‌ ।१ 
अतः पर वय क्रमशः प्रत्येकं सोपानं विवेचयामः 
१, तुलनार्थम्‌-(शअ्) Collection of data through 
experiment 
- (श) Analysis and classification 
._ (इ) Elimination 
(६) Formation of hypotesis, 
(उ) Generalisation, . 7" 
(ङ) Verification, BOT NIT 
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` (अ) सामग्रीसङ्कलनम्‌-निरीक्षणेन प्रयोगैश्च सामग्रीसञ्चयः सम्पाद्यते । निरीक्षण 
मप्यौदासीन्यसमन्वितं ना<्पेक्ष्यते । यहच्छाप्राससामग्री तु अकिञ्चिक्रा मवति। सर्वोपरि 
महत्त्वपूर्णावश्यकता ` गवेष्यविप्रयलक्षणस्पष्टीकरणस्य विद्यते | उक्तं हि पूर्वाचायैः--“लक्षणः 
प्रमाणाभ्यां हि वस्तुसिद्धिः” इति । यदि लक्षणं स्पष्ट भवेत्‌ , तर्हि गवेषणामार्गः प्रशासतः संञ्जायते । 
निरीक्षणे धेये सतृतपरिश्रमश्च महत्तरमपेक्ष्यते । प्रकृते रहस्यानामुद्घाटनं दुष्करं भवति । “याज्यं न 
धये विधुरेऽपि काले घेयात्‌ कदाचिद्गतिमाप्नुयात्‌ सः” इति सर्वदैव वैत्ञानिकानुसन्धानमैरास्यः 
वेळायां स्मतेव्यम्‌ । अपि च, प्रकृति्यृच्छयैव समस्तां सामग्री नं वैज्ञानिकाय प्रदत्ते। अपि तु 
वैज्ञानिकस्य जिज्ञासां स्फुटप्रश्‍नरूपलश््याममिमुखीकृत्यैव प्रकृति खरहस्यान्युद्घाय्यति। उक्तं हि 
जमनदेशीयदाशनिकदिरोमण्याचाय-इमैनुअलकांयमहोदयेन-“बुद्धया प्रकतेः सकाशं तथ्यानां 
ञनार्थमवस्यमेवान्तव्यम्‌, किन्तु तत्न शिष्यवत्‌ ; यतो हि शिष्यः स्वाचायेच्छानुसारसुक्तं 
भाषणं श्रद्धयैव श्रणोति, किन्तु तया विचारपतिरीत्या प्रकृतिरुपसर्पणीर्या, यथा हि विचारपति 
स्वेच्छानुकरूलान्‌, प्रदनान्‌ साक्षिणः पृच्छति, यान्‌ हि स स्वयं जिज्ञासितु समीचीनान्‌ मन्यतेः” 
इति | अत एव गवेषणार्थ विवेच्यपदार्थविषयकाणि सर्वाण्येव तथ्यानि पूर्वापरपरिस्थितिभ्यः संग ह्य 
वैज्ञानिकेन कार्यकारणसम्बन्धोऽपि गवेषणीयः 
(आ) विश्लेषण वर्गीकरणञ्च-किन्दु संकलितसामग्रया न तावत्‌ कार्यकारणसम्त्रन्धनिधारण कदु 
शक्यम्‌, यावन्न जिज्ञास्यविषयपेक्षया तस्याः विइ्लेषणं वर्गीकरणञ्च सम्भवेत्‌ । अतो हि विवेच्यविषयो 
विविधाङ्गेषु विभाजनीयः, विविधाङ्गोपाङ्गविभाजनानुसारं सङ्कलितसामग्रथा वर्गीकरणमप्यनायासेन 
भविष्यति, , महांश्चानेन लाभो भविष्यति | यतो ह्नुपयुक्तान्यनावश्यंकानि तथ्यानि, येषां 
प्रतिपाद्यविषयाङ्गोपाङ्गष्वन्तर्भावः कठै न शक्यते, खत एव निरस्तानि भविष्यन्ति | | 
(इ) अजु॒पयुक्तपरित्याग:--सक्लल्तिसामग्रीराशों विवेच्यविषयमधिकृत्य यदुपयुक्तं विषयाः 
नुकूलमभूत्‌ तदूवर्गी कृतमेव । अनुपयुक्तानां कारणानामिव प्रतीयमानानां तथ्यानां निरासोऽपि क्ररणीय 
एव । अन्यथा व्यातिकल्पनं गोरवादिदोषदुष्टं भविष्यति | हेत्वाभासानां तथ्यानां निरसनमतीव 
दुष्करं भवति । . केषुचित्‌ स्थलेषु परिस्थितिपरिवतनेन कार्यकारणसम्बन्धनिश्चयः सम्पाद्यते । याः 
काश्चित्‌ परिस्थितयः का्योतपस्यर्थमनिवार्या भवन्ति, तासामेव कारणसामग्रीषु समावेशः कतंन्योंडः 
न्याश्च निरसेनीयाः । यासां परित्यागेन कार्योत्पत्तौ न काऽपि क्षतिः सञ्जायते, ता एवं परिस्थितय 
कारणसामग्रघपेक्षया नावश्यिका वैज्ञानिकैमेन्यन्ते- । परिस्थितिपरिवतनश्न प्रयोगसापेक्षं भवति । 


१, द्रव्यम्‌ —Immanuel kant: critique of Pure Reason, _ Preface to 

_ “the second edition, page. II ( Everymen’s libray 
. edijion ) ठ de 
“Reason must approach nature, with a view, indeed, of receiving £ 
information from it not, however, in the character of a pupil who 
listens to all that hls master chooses to tell him, but in that ० 6 
who compells the witness to reply to those quesfions whic 


thinks fit to propos 
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१६ अर्वाचीने मनोविज्ञानम्‌ 


यतो हि प्रयोगस्य निरीक्षणादिदमेवा5स्ति वैशिष्ट्य यद्धि प्रयोगात्मके परीक्षणे परिस्थितिपरिबतनं 
वैज्ञानिकेच्छाधीनं भवति । बैज्ञानिकस्पेच्छा पि नोच्छृङ्कला भवति,अपि त्वनुसन्थानविषयकयोजना- । 
नुसारिणी हि सा । अतः प्रयोगो निरीक्षणादतिरिच्यते । अनावस्यकसामग्रीजातस्य परित्याग; 
प्रयोगेणैव सुष्ठु साध्यो भवति । 


(६) ब्यासिकल्पनम्‌--व्यासिकस्पनञ्च कारणकार्यसम्तन्मर्थापनार्थमावस्यकमेव, तद्वि 
प्रतिभामपेक्षते । “यत्र यत्र धूमस्तत्र तत्र वहिः, वद्वा “भूमा वाम्रपतनं प्रथिवीयुरुत्वाक्षणजन्यम्‌? इति 
व्यातिकल्पनं प्रतिमां विना निञ्चेठुं न शक्यम्‌ । प्रतिमेयं दूरद्सित्वानुभवायत्ता भवति। आचा 
प्रवरा मन्यन्ते-“भगवत््रसादात्‌ प्रतिमां पुरुषा लभन्ते” इति । जिज्ञासाया उत्कर्ष एव भगवल्मसा-. | 
दाय कल्पत इति वयं मन्यामहे । दैनन्दिनं चिन्तनं व्यातिकल्पनक्षमतां प्रदत्ते । नेदं न्यातिकल्पनं | 
सबंदैव समीचीनं भवति । यदा तु व्यातिकल्पनं सञ्चितसामग्रथाऽनुमोदितं भवति, तदा हि तद्‌ | 
विद्वद्भिः समीचीनं मन्यते | यदि तत्कल्पनं भावितथ्यानि व्याख्याठुं न झाक्नोति, कार्यकारणः 
सम्जन्धस्थापनपुरस्सरस्पष्टीकरणक्षमतां न भजते, तहिं तत्कल्पनमपि त्याज्यमेव भवति । प्रगतिशील 
विज्ञानचिन्तायां नैतद्‌ विगर्हितं मन्यते । यद्धि आवश्यकं तद्‌ विज्ञानस्य याथातथ्यम्‌ 
यथा हि वस्तुनः खरूपं तथैव तस्य निर्धारणं व्याख्यानञ्च विज्ञानस्य महल्लक्ष्यम । एतदर्थमेव 
व्यासिकल्पन माश्रीयते । 


. ` (उ) नियमनिर्धारणम्‌_नियमश्च सामान्यसिद्धान्तः, येन खचेत्रान्तगंतविभिन्रघवनानां . 
कार्यकारणसम्बन्धपुरस्सर व्याख्यानं कु शक्यते । यदा दि नियमप्रतिकूलाः केचनापवादा मवेयुखदा | 
तन्नियमः परि्कारमपेक्षते | सिद्धान्तस्तु* निवमादतिरिच्यते | सबै सिद्धान्ता नियमाः, न द | 
सर्वे नियमाः सिद्धान्ता भवितु प्रभवन्ति । वैज्ञानिकनियमानां परिष्कारः करते शक्यः, किंतु | 
सिद्धान्तः सार्वत्रिकः सार्वकालिको भवति । एतावता परिष्कारपरीक्षणप्रयोगादिकोटिमतीलैव | 
नियम; * सिद्धान्तपदेनामिव्यक्त चिरन्तनं गौरवं लभते । यदा हि व्यासिकल्पनं व्याप्त्यतिव्याति । 
दोषादिविनिमुक्त भवति, तदैतन्नियमपदमारोहति, न त्वन्यथा । नियमादप्येका निम्नकोटिं | 
वतेते, ps हि मान्यतेति, मतमिति वा शब्देनामिव्यज्यते । यदा केनचिल्लब्धप्रतिष्ठेन वैजञानिकेत | 
दितः कोऽपि सामान्यो'नियमः परीक्षणावस्थायामेव तिष्ठति । यद्यपि साक्षात्तस्य कोऽप्यपवादः | 
सुगमतया नोपलभ्यते, यावच स न सर्वैमेनीप्रिभिः समाद्रियते, तावत्स नियमो मान्यतेति | 
मतमिति संजया व्यवहियते | न च स तावन्चियमकोर्टि भजते, यावन्न तस्य सिद्धिल्लुस्थनवक्राशों | 
भवेत्‌ । उदाइरणतो न्यूटनमहोदयैः प्रतिपादितो गुरत्वाकर्षणवादो नियमोऽस्ति, फ्रायडमहादयैः | 
प्रतिपादितः कामेच्छावादोऽद्यावधि मान्यतैवास्ति। इत्थमेव डारविनमहदोद्यानां विकासवादोऽपि 
मतमेवाख्यायते । सत्कार्यवादस्तु नियमः, कारणे सत्येव क्रा्योद्भव इति नियमः शाश्वतिको | 
नियमपदर्वी खत एव विभूषयति | सर्वे वादा मान्यतापर्याया एव । प्रकृतिसामरस्यसिद्धान्तस्त | 
> ३, तुलनार्थम्‌— Principle, § ब 

२, तुलनार्थम्‌-.2% क 
` ३, सुलनाथम---शव्ठा४, ` 

४, तुलनार्थम, एफ णिफ छ ०१ (पाट, 
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शाश्वतिको नियमवदेव सार्वकालिकः । अतो नियमात्‌ सिद्वा्तस्याऽखि किञ्चिद्‌ गोरवम्‌। 
अनेन सिद्धान्तेन प्रतिपाद्यते यदिः प्रङ्गतिनियतकारणसञ्ञातपरिखितो नियतफल्मेवोतपादयति, न 
त्वन्यथेति । 

(ऊ) पुनः परीकणम-नियमनिर्धारणानन्तरमपि तन्नियमस्य॒ परीक्षणमावश्यकं 
मवति | सल्यर हि त्रिकालावाधितत्वम्‌। यदि कोऽपि नियमोञ्युना ठ निर्धार्यते, - निश्चीयते, 
घोष्यते च, किस्त्ववान्तरकालिकानि कानिचित्तथ्यानि स॒ सम्यक्तया ग्याख्याठुं न 
प्रभवति, तहि तन्नियमः परिष्कारमपेक्षते । यदि परिष्कारस्य सम्भावना न मवति, तर्हि 
तस्य॒ तिरस्क्ारोऽपि . विज्ञानेतिहासे लक्ष्यत एव । न्यूटनमद्दोदयैः प्रतिपादितः 
प्रकाशविषयकाणविकवादो ` मैवारिमन्‌ युगे वैज्ञानिकैः समाद्रियते। अस्य स्थाने प्रकाशो- 
म्मिवाद्‌ः समीचीनतरः प्रतिभाति । मन्ये कालान्तरेऽयमेव नियमपद्वी प्राप्स्यति । अतो 
` भाविपुष्कलघट्नानिकषप्रमाणित एव नियमः स्व॒प्रतिष्ठासंरक्षणे समर्थों भवति । पुनः परीक्षणेन 
प्रयोगात्मकेनाऽपि यः प्रमाणितो घोष्यते, स एव नियमो विदवद्वरे्बैः सुप्रतिष्ठितो मन्यते | . 

उदाहरणम्‌ वैज्ञानिकप्रणाल्या विवेचनमिदमेकेनोदाहरणेन स्फुटीक्रियते । मलेरियेति 
प्रकारको ज्वरः केन कारणेनोत्पद्यत इति प्रश्ने विचार्यमाणे बहूनि कारणानि कस्पयितुं 
शक्यानि । उदाहरणतो दुष्ट भोजनं रात्रिजागरणं मर्यादातीतमध्ययनं पाचनक्रियादीबल्यं 
झीतप्रकोप इत्यादीनि कारणानि . भवितुमहॅन्ति । सर्वासामेव ज्वरपरिस्थितिघटितानां कारणसाम- 
ग्रीणां प्रथमतः सङ्कनं क्रियते । तद्नन्तरं तस्याः सामग्रथा ज्वरलक्षणममिमुखीकृत्य वर्गीकरणं 
क्रियते । ज्वरग्रस्तानां पुरुषाणां जीवनचर्याजलवायुनिवासस्थानवष्तुदेशायुवस्त्रादीनि सम्यक्तया 
निरीक्ष्यन्ते । ज्वरस्य निदानमप्यवधार्यते । यथा हि ज्वरात्पूवे शीतप्रकम्पनं शिरःञ्चूलं जलपिपासा 
शारीरिकतापमानडद्धिरित्यादीनि लक्षणानि भवन्ति ।  तृतीयसोपानानुसारं परिस्थितिपरि- 
वर्तनेनेतराणि सर्वाणि कादाचित्कानि कारणजातानि निरसितुं शक्यन्ते | व्याप्तिकल्पनसपि 
बहुप्रकारकं भवितुमईति । यथा हि ज्वरकारणं भोजनद्वारा संक्रामककीयाणुप्रभावो5थवा मशकः 
प्रकारेण केनाऽपि कीटेन दंशनमिति । प्रयोगेण तदनन्तरं साधितं मवति- ज्वरकारणन्तु एनो- 
फीळनाम्नः वीरस्य दंशनमेव, न त्वन्यत्‌ । ओषधप्रयोगेणाऽपि दंशनप्रभावं शमयित्वा ज्वर- 
प्रतीकारोऽपि साध्यते । न केवलमेतावपैव व्यासिनियमः प्रतिष्ठापितों भवति । ग्रहनिकटस्थ- 
जलाशयोत्पन्नतन्नामककीटविनाशनेन मशकप्रतीकारार्थ स्वापकाले मश्नकहरीप्रयोगेण च ज्वरस्य 
सम्भावनाऽपि निवारयितुं शक्या भवति | अत एव सिद्ध पुनः परीक्षणेनाऽपि यंद्धि ज्वरस्य 
कारणम्‌ 'एनोफील' इति नाम्नः कीटस्य दंशोत्पन्नं विषमेवेति । ` | 

स्मरणीयमत्र यद्धि चेत्ञानिकप्रणास्यानुमोदितं कारणं लक्षणपञ्चकान्तरितं भवति | तथा 
ह.कं केरावभिभ्रेण तकंभाषायाम्‌\--“एतेषामं अन्वयव्यतिरेकि-केवलान्वयि-केवलव्यतिरेकि- 
हेतूनां मध्ये यो हेतुरन्वयब्यति रेकी स पञ्चरूपोपपन्न एव स्वसाध्यं साधयितुं क्षमते, न स्वेकेनाऽपि 
रूपेण हीनः । तानि पञ्चरूपाणि तु पक्षघमंत्वम्‌., संपक्षसत्तम , विपक्षाद्‌ ब्याव्वत्ति, अनाधित- 
्रिघयत्वम्‌ , असत्मतिपक्षत्वं च? इतिं । स्पष्टमेव यद्‌ वैज्ञानिकाभिमतो हेतुरन्वयन्यतिरेकी एव 

१, तुलनार्थम्‌-—Corpuscular Theory, | Ro TS 

२, व्रष्टव्यम्‌--पणिडतसुरन्द्रशमंक्ृतभिदानन्दीविल्तसितं तकभाषासंस्करणम्‌, ए० २४ 
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मवति । अस्मामिवेश्ञांनिकप्रणाल्या उपर्युक्त विवेचनं सङ्केपतः एव कृतम्‌। अनया प्राज्ञ 
साधितो ` ज्ञानरांशिर्विज्ञानपदवी समारोहति । अस्या- प्रणाल्या विशदविवेचनं . वैज्ञानिक 
काळपियसनमहोदयैः "विज्ञानस्य व्याकरणम्‌'' इत्याख्ये ग्रन्थे कृतं समुपलभ्यते, चिञ 
पाठकैस्तत्रैव पठनीयम्‌ । न्यायग्रन्थेष्वपि निदु्टेतुस्वरूपमवलोकनीयम्‌ । मनोविज्ञानमपि पै. 
निकप्रणाढीमचुसरति । अत एबार्वाचीनमनोविद्ञानस्य विज्ञानाभिधानं सिद्धं भवति। 


४. मनोविज्ञानशाखाः 
ॐ मेनो ८ 
घुनाञ्समामिमनोविज्ञानस्प् क्षेत्रस्वरूपप्रदशनार्थ तस्य शाखानां ` विवरणमुपस्थाणते। | 
मनोविशानस्य समासतो विभाजनं द्विधा कर्तु झक्यते-सामान्यं मनोविज्ञ नम्‌, असामान्यं मनोः 
बिज्ञान चेति। सामान्यं ` मनोविज्ञानं साधारणतया स्वस्थमनुष्याणां पञ्चूनाञ्च ` मनोविकाराणं 
संवेदनविचारमूल्प्रदृत्तिसंवेगेच्छाप्रयसनादीनां वैज्ञानिकमध्ययन लक्ष्यीकरोति । असामान्यं मनोवि 
उ विलक्षणव्यक्तित्वविशिष्ठानां विक्षितताद्यवस्थाजन्यमानसिकरोगिणामध्ययनं समाअयते । लोकोत्तरणं 
| पुरुषाणां वीतरागाणां वा ` सम्यगध्ययनमप्येतावता सामान्यमनोविज्ञनान्तर्गैतमेव भवति। 
| स्वप्नायवस्थानामध्ययनं मनोविश्छेपणमप्यसामान्यमनोविज्ञान एव समावेशमहति । अस्मामियोत 
| विभागोऽस्मिन्‌ अन्थेञङ्गीकृतः । ६ |] 

| ` अपस्थाऽपि मनोविज्ञानस्थ विभाजनं करियते । विवेचनात्मक सैद्धान्तिक वा मनोविज्ञानम, 
| व्यावहारिकं मनोविज्ञानं चेति । ` विवेचनात्मकं मनोविज्ञानं तु विद्युद्धविज्ञानमेव । निमा 
ज्ञानमात्रायाजितं ज्ञानं . विझुदधविश्ञानमित्युच्यते । व्यावहारिक मनोविज्ञानं त्वेहिकस्वार्थसमुपों 
भवति | उपयोगितानुक्ूरुलक्ष्यसधनेऽतुरक्तं हि खड व्यावहारिकं मनोविज्ञानं भवति|| 
विश्वजन स्वाथनिरपेक्षं ` स्वामिवत्‌ : सामान्यनियमानुसन्धानपरायणं -भवति । व्यावहासिं | 
विज्ञानं तु भत्यवद्‌ लोकसेवासाधनं करोति । ` उद्‌हृरणतः सामान्यमनोविज्ञानमस'मान्यमनोविशं | 
पञ्चमनोविज्ञानं 'बाळमनोविज्ञनं ` काममनोविज्ञानमित्यादीनि बिबेचनात्मकमनोविज्ञानाङ्गनि | 
मवितुमहन्ति | व्यावहारिके मनो विज्ञाने खड शिक्षामनोबिज्ञान म्‌ अपराधिमनोविज्ञानं व्यापारित | 
मनोविज्ञान वैज्ञानिकमनोविश्ञानमसामान्यचिकित्सामनोविज्ञानमित्यादीनां समावेशः करणीयः | | 
र र विनिगमकद्यमाथित्यैवाञ्सामिरत्र प्रकारदयेन मनोविज्ञानान्तर्गतशाखांनां विभाजं | 
हातच अव विषयक्षेत्रा नदेशपुरस्सर॑ विविधशाखानां परिचयमारमामहे | | 
जनक पट र चज्ञानम्‌-मनोविज्ञानस्येयं शाखा नाडीसंस्थानस्थ निर्मितिखल्प 
का रचना १ किं मस्तिष्क न is बिषयीकरोति। अखि दि ससि 
7 मस्तिष्क मन एव १ केन्द्रीयनाडीसंस्थानं काः क्रियाः सम्पादयति ! केन प्रकारे 
तासा सम्पादनं कुरुते १ विभिन्चज्ानेन्द्रियाणा क्रियाकलापं किंग्रकारकं भवति ! किमन्तर्न्थीनामि | 
र aes या * इत्यादीनि प्रश्नशतानि मनोविज्ञानस्मेयं शाखा खविषयी | 
0 [नस्य शेशवे वैक्रपसंवत्सरस्य विंशतितमशताब्द्या द्वितीयचर्ण | 
छः र साया pn Me प्रारब्धमासीत्‌ । या | 
दजन [श क ह निर । प्रारम्मकाल आसी ८ | 
~. मखिकमेव मनः । मखिष्कस्य रचनाक्रियासम्पादनादिरहखी" 
१ अश्च्यमू--7 97] pearson, ‘Grammar of Scie 
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प्रथमोऽध्यायः 248 


द्वाटनेनैव मनसः खरूपमुद्धाटयितुं शक्यत इति । तदा तु भौतिकवादस्य प्रचण्डतमो वैज्ञानिक- 
क्षेत्रेष प्रभाव आसीत्‌ । किन्तु नायमैकान्तिक आग्रहो मनोवैज्ञानिकेष्वधुना द्रीदृद्यते | तथाषि 
मस्तिष्कमनसोरितरेतरप्रभावो महत्सहकारित्वज्ञ तैरपि स्वीक्रियत एव । अस्मामिरस्याः शाखाया 
विवेच्यविषयान्तगतसमस्यान/मध्ययनं समासतो द्वितीयाऽध्याये करिष्यते । 

(२) ठुलनात्मकं मनोविज्ञानम्‌--मनोविज्ञानस्येयं विशिष्टा शाखा पञ्चनां मनुष्याः 
णाञ्च मानसिकक्रियासमन्वितव्यवद्दरणामध्ययनं तुळनात्मकपद्धत्या उपक्रमते । अखि हि महत्साम्यं 
पञ्चनां मनुष्याणां च व्यवहारे मूलप्रकृतिषु च। वयमप्यग्रिमाध्यायेषु विशेषतोः मूलप्रदृत्त्य- 
ध्ययनविधिसंवेगादिविषयविवेचन।ऽवसरेऽस्याः शाखायाः प्रतिपादिततत्त्वानां विवेचनं करिष्यामः । 

(३) विकासान्वितसुत्पत्तिसूलकं वा मनोविज्ञानस्‌'-मनोविज्ञानस्येयें शाखा 
मनोवृत्तीनां व्यवहारानुगतं विकासं जन्मन आरभ्य शैशव-कैशोर-पौगण्ड-योवन-किश्चित्परिहणि- 
वाधकाद्यवस्थासु मरणपर्यन्तं गवेषयति । कथं हि मनसः क्रियाणां इत्तीनां शक्तीनां वा विकासः 
क्रमशश्चरमां प्रोढावस्थामवाप्नोति, कथञ्च तासां क्रमशो हासो भवतीत्यनया मनोविज्ञानशाखया निर्घा- 
वते । अस्माभिरप्यस्याः केषाञ्चित्‌ समुपलन्धनिष्कर्षाणां विवेचनं व्यक्तेबुद्धिविकासानुसन्धानावस रे 
वातावरणवंशानुक्रमप्रभावविवेचनाद्यवसरे च करिष्यत एव | 

(४) बालमनोविज्ञानम्‌-मनोविज्ञानस्येयं शाखा महती लोकोपकारिणी । अस्सिन्‌ युगे 
शिक्षणपद्धतेयाहृी प्रगतिः सर्वत्र संल्लक्ष्यते, तस्याः श्रेयो बाळमनोविज्ञानायैव | अनया शाखया 
मूलप्रवृत्ति-रचि-संवेदन-संवेग-विचार-प्रयत्नेच्छाकल्पनादिविषयानधिकृत्य जन्मन आरभ्य 'चवुद्श- 
वर्ष यावत्‌ किं वा अष्टादशवषपर्यन्तं वाळकानां मनोविकासस्य व्यवहारसापेक्षं वैज्ञानिकमध्ययनं 
सम्पाद्यते । यौवने व्यक्तित्वस्य सम्पग्विकासो बाल्यकाल एवं समुचितशिक्ष णमन्तरा न सम्भवति | 
शिक्षणशब्दस्य॒प्रकृतसन्दर्भ व्यापकोऽयों ग्रहणीयः । शिक्षणं न खळ बालकस्य पाठशालायामेव 
सम्भवति, अपि तु गहे मातृपितृसन्निधानेऽपि, ्रीडास्थले मित्रसकाशेऽपि च भवत्येव । बालकस्य 
मनोजृत्तिविकासार्थ रुचिवैचित्र्यानुसन्धानार्थं न तदुपेक्ष णीयमस्ति | वयमपि बाळमनोविज्ञानस्य 
यथावसरेऽग्रिमेष्वध्यायेषु किञ्चिद्विवेचनं करिष्यामः 

(३) व्यक्तिव्वात्मकं मनोविज्ञानम्‌\--मनोविज्ञानस्येयं शाखा विशिष्टव्यक्तित्वस्या- 
ध्ययनं सम्यग्रीत्या करोति । कथं हि खळु व्यक्तित्वं विकसति ! का च कारणसामग्री ` व्यक्तित्वे 
वैशिष्य्यमावहति ? किञ्च व्यक्तित्वस्य प्रतिमानं भवितुमहति ! कथं नु विभज्यमानं व्यक्तित्वं 
मनुष्यं विक्षिस्ाद्यसामान्यावस्थामानयति ! अस्माभिरप्येताः समस्या बुद्धिमापन-कल्पना-विकास- 
बंशांनुक्रमवातावरणप्रमाव-संवेग-मनोविश्लेषणादिविवेचनावसरे विचारयिष्यन्ते । 

(६) सामाजिकं मनोविज्ञानम्‌3-मनोविज्ञानस्येयं शाखा मनुष्योपरि पुरुषेतर 
जन्यसामाजिकप्रभावमन्वेषयति । केन प्रकारेण च समाजस्याङ्गीभूतव्यक्तिरन्यान्‌ पुरुषान प्रमावयं- 
तीत्यपि सामाजिकं ` मनोविज्ञानमवधारयति | सामूहिक मनोविज्ञानमप्यस्यैव सनोविज्ञानस्य 


तुलनार्थस्‌-Developmental or genetic psychology. 
तुलनार्थम्‌-?59०h०।08) of personality, 
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३५ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ ` | 
| प्रशाखा । यत्नो हि व्यक्तिघामिकराजनीतिकव्यावसायिकसमुदयेबु नेतृगणप्रेरितं व्यवहारमेव जन्या] | 
| न ठु खबुद्धिनिर्णीतं व्यवहारम्‌ । अत एव तद्व्यवहरप्रेरकाणां कारणानामालोचनमप्यपेक्ष्यत एव। | 
| तत्तु सामूहिकमनोविज्ञानेन सामाजिक्रमनोविज्ञानेन च सम्पाद्यते । 

॥ (७) व्यावहारिकं मनोविज्ञानम्‌'-अस्माभिरुक्तमेव यद्धि मनोविज्ञानस्य मह | 
| लोकोपयोगितां विज्ञायास्य प्रयोगः सामाजिकजीवनस्य वहुषु क्षेत्रेष्वछुना विद्वद्धिः क्रियते। | 
सामाजिकं मनोविज्ञानं खल सामाजिकजीवनानुभूतजटिछृतमसमस्यानां - समाधानमन्वेपरयतति। | 
| व्याबहारिकमनोविज्ञानस्याधुना बहुलाः शाखा विद्यन्ते । उदाहरणतः शिक्षामनोविज्ञानं व्यावसाकि | 
! मनोविज्ञानमसामान्यचिकित्सामनोविज्ञानं चिकित्सामनो विज्ञानमपराधिमनोविज्ञानं विक्रया 
मनोविज्ञानं वैज्ञापनिकं मनोविज्ञानमित्यादयः । एतेषामपि यत्र तत्र किञ्चिद्विशेषतोऽन्तिमेऽथागे 
“विवेचन करिष्यत एव | यद्यपि विरिष्टं व्याख्यानमेतेप्रामस्माकं प्रतिपाद्यं नास्त्यत्र स्थानाभावात्तथापि 
किञ्चिहिङ निर्देशं वयं करिष्यामः । 

| ` (८) भेदान्वितं मनोविज्ञानम्‌\--मनोविज्ञानस्येयं शाखा अमेरिकादेशे प्रथमत । 
| संवर्धिता । अनया शखब्रैकस्था व्यक्तेरन्यव्यक्तेभंदप्रकारो गवेष्यते । महिलानां पुरुषेभ्यः पुरुषाणाशव | 
| महिलाभ्यों भेदः कस्मिन्‌ कस्मिन्‌ विषये वतते, अथबैकजातीयानां पुरुषाणामितरजातीयपुरुषेण! | 
। किम्प्रकारक बैलक्षण्यमित्यादीन्‌ विषयानधिकृत्येदं भेदान्वित मनोविज्ञानं स्वकीयानुसन्धानं वितनोति 
अस्त्यस्य मनोविज्ञानस्प व्यक्तित्वात्मकेन मनोविज्ञानेन पूर्वनिदिष्टेन साकं महत्साम्यम्‌ । बुद्धिमा 
व्यक्तित्वमापकमित्यादीनि व्यवसायक्षेत्रेषु शिक्षाक्षेत्रेध महता साफल्येन प्रयुक्तानि सन्ति | पै 
सर्वेषामन्वेषणमिदं भेदान्वितं मनोविज्ञानमपि करोति । 


| 
! 
| 
| ननु किमस्त्यस्माकं प्रतिपाद्यम्‌ ! अस्मिन्‌ ग्रन्थेऽस्माभिर्यत्‌ प्रतिपाद्यं विवेचमिषे 
| 


तत्त्ववांचीनं मनोविज्ञानं सामान्यं मनोविज्ञानमसामान्यं मनोविज्ञानं चेति । अस्माभिरयं प्रथमे | 
अन्थः सुरभारत्यचनाय अर्वाचीनस्य मनोविज्ञानस्य विशाटक्षेत्रस्य भूमिकारूपेणैव प्रसतूयतै। 
'यद्यप्यस्साकं लक्षयं वयस्कानां मनोविज्ञानस्य विवेश्वनमेव, किन्तु बयमावस्यकतानुसारं मनोवि | 
विविधशाखाभ्योऽपि समन्वयात्मकरूपेण पुष्करुसामग्रथुपयोगं करिष्यामः । मैतावता वयं सन्त | 
| भविष्यामः । यद्यपि मनोविज्ञानमधुना खतन्त्रै गौर्रपदमलङ्करोति, . तथापि यथावसरं दार्शनिक | 
| मतानां विवेचन समालोचनं चास्माभिः समाद्रेण नूनं समासतः करिष्यत एब । 


५. मनोविज्ञानस्य सम्प्रदायाः 

मनोविज्ञान इवोदीयमाने विज्ञान आन्तरिकमतमेदास्तु सन्त्येथ । द्यि 
मनोविज्ञानं विशालकषेत्रं बहनुसन्धानकायम्‌ , तथाप्यस्येदानी शैशवमेव | अस्स प्रगतिं 
शीरुलेनैबैतादशी समुननतिन्यूनेऽपि काले सञ्जाता। मनीवैज्ञानिकानामपि मनो विज्ञानस्य परतिपर्ष, 
सधिक्ृत्य नूनमेव बहवो भेदाः सन्ति । कस्म विषयस्य मनो विज्ञानस्य विवेचने प्राधान्यं मविदुमईि 
गोणत्वमित्यधिकृत्यापि दृष्टिमेदाः सञ्जाताः । को हिं खंड मनोविज्ञानस्थ समीचीनो विणि । 

कानि वा अनुसन्धानसाधनानि, यान्यनुसुत्य मनोविज्ञान खगन्तव्य॑प्राप्तुमईतीत्यस्सिन्नपि 


तुल नार्थम्‌ ^।९ psychology, 
२. तुलनार्थम्‌--¡९7९०६३। psychology 
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ve रन मनन 


प्रथमोऽध्यायः ९१ 


तेषां मनोवैज्ञानिकानां यैव सर्वेषां सबंदा मतैक्यमासीत्‌ । यदा बहवो विद्वांस एकमेव मतमनुभोदः 
यन्ति, तदा तेषां वगविशेषः सम्प्रदायपदेनाऽभिधीयते । काऽपि विशिष्टा विचारधारा विचारपरम्परा 
वा, यया आचाय्यविशेषों दष्टिविशेषो वा समाद्रियते, सम्प्रदायसंज्ञया व्यवहतु शक्यते । मनो विज्ञानः 
क्षेत्रे तु साम्प्रतं नैव कोऽप्येको विशिष्ट: सम्प्रदायः सँल्लक्ष्यते । किन्तु वैक्रमसंवत्सरस्य विशतितमायाः 
शताब्द्या अन्तिमचरणद्वये, विशेषतः सतपश्चाशदुत्तरैकोनविशतितम(१६५७)वर्षादारभ्य सप्ताशीत्यु- 
ततरेकोनविशतितम(१६८७)वबपर्थन्तं वहवो मनोवै्ञानिकसम्प्रदायाः प्रादुरभवन्‌ । तेषां 
संक्षिप्तं विवरणमत्रास्माभिरुपस्थाप्यते । 

(अ) निर्मितिवादः-अयं सम्प्रदाय आचार्यप्रवराम्यां प्राध्यापकवण्ट-स्चिनरमद्दोदयाम्यां * 
प्ररूघ आसीत्‌ । आचार्यप्रवरेण वण्टमहोद्येन लीपजिगविश्वविद्याळये जर्मेनीप्रदेशे या प्रथमा 
प्रयोगात्मकमनोविज्ञानानुसन्धानार्थ प्रयोगशाला स्थापिताऽभूत्‌ , तस्यामध्ययनार्थ विविधदेशेभ्यः 
समुत्साहसम्पन्नाः टिचनरप्रभ्वतयः बहवो विद्यार्थिनः समागतवन्तः । सर्वेषु तेष्वेको महामतिराङ्गळः 
देशीयः टिचनरो&प्यासीत्‌ । सोऽध्ययनानन्तरम्‌ अमेरिकां गत्वा कानेलविश्वविद्यालये मनोविज्ञानः 
विभागाध्यक्षपदमलङ्करोति स्म । 

प्राध्यापकवण्टप्रतिपादितबिचाराननुसृत्य टिचनरमहदोदयेन निर्मितिवाद इति सम्प्रदायः 
स्थापितः । तेनेदं प्रतिपादितं यद्धि मनोविज्ञानस्य प्रतिपाद्यं कल्पनाविचारभावनारूपत्रिविधतच्चैनिमितं 
चैतन्यमेव 3 | अस्य चोपयुक्तमध्ययनसाधनं मानसं प्रत्यक्षमेव, यत्‌ कुशलैः प्रशिक्षितैनिरीक्षकै 
राभीयते । सामाजिकव्यवहारसामान्यव्यवहारप्रयत्नव्यक्तित्वादीनि तेन मनोविज्ञानप्रतिपायक्षेत्रे न 
समाबेशितानि । तेन तच्छिष्यैश्च बहचः प्रयोगाः साफल्येन सम्पादिताः | 

(आ) क्रियाचाहुः*--अयं सम्प्रदायो निर्मितिबाद इव नाखि सुहदो नैव च शङ्ुलाबरद्धोऽपि। 
अस्योद्भवस्तु निर्मितिवाद्स्याऽनेकमनोवैज्ञानिकानां समालोचनारूपेणाभवत्‌ । डेन्माकदेशीय- 
हाफडिंगमहोदयेन अमेरिकादेशीयप्राध्यापकविलियमजेम्समहोदयेन , च . प्राध्यापकट्चिनरप्रश्रतिभिः 
प्रतिपादितो निर्मितिवादो नाज्ञीकृतः । ताभ्यां मानसिकक्रियाणां परिवर्तनशीलं खरूपममि- 
मुखीकृत्येदं साधितं यद्धि चैतन्यस्य निमितिखरेघु एथक्तो विभाजनं कठे न शक्यते । एकोन- 
विंशतिशततमवषा( १६०० )दनन्तरं नाऽतित्विराद्‌ अमेरिकादेशीयशिकागो विश्वविद्याल्यस्य 
्राध्यापकाभ्यां . ्ीडिबे-एंजेलमदोदयाभ्यां) . प्राणिनः खवातावरणेन सह सामञ्जस्यस्थापनप्रकारा | 
विशेषत; समुल्लिखिताः । मानसिकक्रियाणामध्ययनेन तेषां त्वयमभिप्राय आसीद्‌' यत्तेन प्रकारेण 
विचारसंवेगादिमानसिककियाः प्राणिनः प्राणघ्रारणार्थावश्यकतापूर्व्यर्थ व्यवहारसोकये सम्पादयन्तीतिं । 
क्रियाबादिनां मनोचैज्ञानिकानां प्रतिपादितमतानामयं प्रभाबोऽभवद्‌ यद्वि प्राणिविदञानेऽपि 


१, तुलानार्थस्‌-9(ructuralisn. | 
२. तुशनार्थम- Wilhelm wundt, edWard bradford titohner, 


. ३. तुलनार्थ॑म्‌-Psychology is conercned with the study of images 


thoughts, and feelings the three elements forming | क 


the structure of cQn8QI0USNESS. : 


४. तुरना unctionalism, २ र लि. 
तुलनार्थम्‌-(Stimuius) John Dovey & 7076 Rowland Ansell . 


. अस्य सम्प्रदायस्य केचित्‌ प्रयोगा अस्मामिः प्रत्यक्षाध्ययनविचारादिविवेचनावसरे प्रद्शयिष्यन्ते I 


FF 


(रि अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ | | 
मनोवैज्ञानिकानां विशेषरुचिः समजायत, मनोविज्ञानस्य समस्यानामध्ययने च विकासान्विताय | 
पद्धत्याः प्रयोगो बहुलतरः प्रवर्तितः । i | 
(इ) व्यवहारवादः --व्यवहारवादनामा  मनोविज्ञानसम्प्रदायस्तु हापूकिन्सविधू | 
विद्यालयस्य पद्ममनोविज्ञानविद्यारदेन प्राध्यापकवाट्सनमहोदयेन प्रवर्तितः | सोऽपि निर्मितिबाद्स | 
दृष्टिकोण सङ्कचितमेव मन्यते स्म । तदनुसारं क्रियावादिमिः कृतं समालोचनमपि निमितिबादू । 
फल्युताप्रदरशानं कहुँ क्षमं नासीत्‌ । प्राध्यापकवाद्सनेन विशेषतो  मानसप्रत्यक्षस्य निरर्थाः | 
अै्ञानिकता च प्रदर्शिता । तन्मते मनोविज्ञानस्थ विवेच्यं तु व्यवहाराध्ययनमेव, न तु चैतं ` 
चैतन्यसन्तानं व! | प्रकृते सम्प्रदाये मनोविज्ञानस्थावाचीनस्थ प्रतिपादने च व्यवहारपदप्गोगे | 
नीतिशास्रामिमतौचित्यानौचित्यसंसरगनिररत एव भवति | कमपि पुरुषं पशु वा कस्याप्युत्तेजकण | 
संविधे प्रयोगशालायां समुपस्थाप्य तस्य प्रतिक्रियाया वस्तुतन्त्रात्मकवैज्ञानिकविधिनाकलना्र} | 
निरीक्षणमेब वस्तुतो वैज्ञानिका सामग्री परदातुं प्रभवति । वाट्सनमद्दोदयस्तच्छिष्याश्चाऽध्ययनसंवेः | 
प्रदृत्तिव्यक्तिविकासादिक्षेत्रेषु महत््वपूर्णान्‌ प्रयोगान्‌ कृतवन्तः । ; | 
(इ) समषिवादः" अयं सम्प्रदायः निर्मितिवादव्यवहारवादयोः प्रतिक्रियारूपेण समजनि| | 

अस्य॒ प्रवतंका जर्मनदेशीयमनोवैचानिकवरेण्याः प्राध्यापककोहरर-कोफको-वर्दीमरमहोदया' | 
आसन्‌ । तेषां मतेऽनुमवव्यवहारयोरधटकद्वये प्रविभाजनं सैव साम्प्रतं प्रतिभाति । उदाहरणे | 
नि्मितिवादश्चैतन्यस्य पृथक्‌ एथग नि्मितिघरकेु प्रविभाजनं समीचीनं मन्यते । -व्यवहाखादोश | 
उत्तेजकप्रतिक्रियारूपे घटकद्वये प्रविभाज्य मनोविज्ञानस्या 5व्ययनमुपक्रमते । द्वे एव मते न समीचीने || 
समष्टिवादिनां मतैःनुमवश्व व्यवहरश्चेति स्वत एव पूर्णा समष्टिः; न तयोः पार्थक्येन प्रविमत | 
घटकेषु विभाजनं कटु शाक्यते, यद्यपि किञ्चित्सम्बन्धस्थापनं समष्ट्यवस्वयोरवगन्तुं इक्यवे। | 
| 


(उ) मनोविरक्षेषणम:--अन्येम्यः सम्प्रदायेभ्यो विशिष्टं पद्मधितिष्ठति | अस्य परव | 
आस्टरियादेशस्थवियनानगरस्य॒प्रतिमाशालिनश्िकित्सकप्रबराः फ्रायड्महाशया3 आसत | 
असामान्यमानसिकरोगसनायविकामयपरिपीडितानां जनानां चिकित्सायामनुरक्तेनैव तेनायं हे. 


$ 


विज्ञानस्य महत्त्वपूणः सम्प्रदायः प्राइमावितः । शतद्व्योच्रविशतिसहखरो गिणामसामान्यमानति ' 
'रोगाणामध्ययनेन तैषाञ्च सफलचिकित्सया फ्रायड्महोदयो मनोविज्ञानक्षेत्रेडभूतपूर्वस्य मनोवि 
घणविधेराविष्कारमुकरोत्‌ |  आश्रयजनकसाफल्यसमन्वितोंज्य॑ मनोविशलेषणविधिन्पैक्तिविकी 
सस्याञ्सामान्यव्यवहारस्य च जटिलतमानां कासाञ्चित्‌ समस्यानां समाधान साफल्येन कमं 
फायड्महोदयानां तेषाञ्च प्रमुखानुयायिनां मतमस्माभिः पञ्चद्रेऽध्याये विवेचयिष्यते | . ; 
९. मनोविज्ञानस्येतरविज्ञाने! सम्बन्धः जक 
व a सह सम्बन्धः-अस्मिन्‌ युगे प्राणिविज्ञानस्य मनोवि 
याऽ महान, प्रभावो इश्यते | ननु किं मनोविज्ञानं प्राणिविज्ञानाजभूतर्म 
अन्रोच्यते--भनोविशञानं पराणविज्ञानस्यङ्गभूतं बिज्ञान नास्ति । इदं ठु सत्तर विज्ञानम्‌ मथ 
१. तुलनार्थम्‌--(5९४६॥] 8८००], य 

मल R तुलनाथथम--४0/४7४ kohler, kurt koffka, & warthemer, १ 
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स्वकीयानुसन्धानावस्यकतानुसारं ` प्राणिविज्ञानेन निर्णीततथ्यानां सिद्धान्तानां वा समाद्रोऽत्राऽपि 
क्रियत एव । प्राणिविज्ञानं ख जीवनधारिणां प्राणिनां पञ्चूनाञ्च यथा जीवनं .प्रादुमवति, यथा 
चाऽस्यऽनुकरूळपरिस्थितौ संरक्षणं भवितुमहतीति विचारयति | प्राणिविज्ञानेनाऽपि मानवजीवनरहः 
स्योद्धाटने मह।न्‌ प्रयत्नः क्रियते । केन प्रक्रारेण कोषाणुकश्टङ्कलायां मनोविकासः सज्ञायते ! 
केन प्रका रेण विषमपरिस्थिताबुपस्थितायां कथं जीवनरक्षार्थ प्राणिनाः प्रतिक्रियामेदेन सामज्ञस्य: 
स्थापनं क्रियते । प्राणिविज्ञानवि्यारदा विकासवादमतमनुसत्येदमङ्गीकुर्वन्ति यद्धि मानसिकोच- 
स्तरीयक्रियाणां विचारविवेकप्रयत्नेच्छादीनां विकासस्तदा समुद्भवति, यदा तस्यावश्यकता परिस्थित्या 
सह सामञ्जस्यसंस्थापनेऽनिवार्या सञ्जायते | किञ्च, विविधेन्द्रियाणां विकासो5पि परिस्थित्यनुग्रहीत- 
सामञ्जसयेनैव संसिद्घयति। प्राणिविज्ञानन्तु जडभूतादिभ्य एव चैतन्यविक्रासमवधारयति । मनोवैज्ञा- 
निकास्तु विकासवादीयामनुसन्धानपद्धतिमेवानुसरन्ति | किन्तु तेषामियं चिन्ता नास्ति कथं हि 
खलु चैतन्यतत्वोद्भवो जडभूतादिसङ्ञट्नेन सम्भवतीति । मनोवैज्ञानिकास्तु उत्पन्मं चेतन्यं कि 
वा वस्तुभूतं चैतन्यमेवाऽध्ययनविषयत्वेनाऽङ्गीकु्वन्ति । ते तु सिद्धवस्तुचैतन्येन मनोरूपेण जनिः 
तानां क्रियाणाभिच्छासंवेगादीनां यथामूतानां बाह्मव्यवहाराणां चाध्ययनं गवेषणाल्क्ष्यमवधार- 
यन्ति । अतोऽस्ति सुहृदो दृष्टिमेदः प्राणिविज्ञानमनोविज्ञानयोः | अपि च, सन्ति हि बहवोऽ्चाचीना 
मनोवैज्ञानिका विशेषतो व्यवहारवादानुसारिणों ये प्राणिविज्ञाननिद्सितां प्राणिविकासपद्धति 
मनोविकाससरणिञ्च स्वीकुवन्ति । ते चोच्चस्तरीयमानसिकक्रिया ' जीवनधारणाथसमुपयुक्तप्रतिक्रिया- 
रूपेणेवाङ्गी कुर्वन्ति | अस्माभिरपि चैतन्यविकासो मनोविकासञ्च तेषां मतं पुरस्कृत्यैवाज्त्र 
द्वितीयेऽध्याये वर्णितः । किन्तु नैतेभैव विवेचनेन मनोविज्ञानस्य कथा परिसमाप्यते । वस्तुतस्तु 
प्राणिविज्ञानस्य गवेष्रणायाः परिसमास्तावेव मनोविज्ञानस्य प्रमुखसमस्या स्वच्छक्षितिजे समुद्भवति । 
यत्तु प्राणिविज्ञानविशारंदैरुक्तं यद्धि चैतन्यं जडभूतपरिणाममात्रमिति । नास्त्यत्र मतैक्यं मनोवैज्ञा- 
निकानाम्‌ । सन्ति हि प्राध्यापकवाडप्रभ्वतय आ।चाया ये आत्माऽस्ति्वमद्धीकुर्वन्ति । सन्ति चान्येऽ 
स्माकं गुरव आत्रेयमददोदया इव, ये हि खळ चैतन्यस्य पारलोकिकजीवनसत्तामज्ञीकु वन्ति | इद्मपिं 
वक्तु न शक्यते यद्धि तेषां गवेषणाप्रणाली वैज्ञानिकी नास्ति । वस्तुतस्तु मनोविज्ञानस्या ज्स्येको 
इव्यात्मवादनामा सम्प्रदायः, यस्य विवरणमस्माभिः पूर्व यद्यपि न समुपस्थापितम्‌। अस्तु, 
तावन्मनोविज्ञानप्राणिविज्ञानयोळक्ष्यमेद्‌ः सुस्थापितः । अस्मिन्‌ युगे वस्तुतः किमपि विज्ञानं स्वतन्त्र 
भवितु नाईति, किमुत मानवस्वरूपनिर्धारणसन्नद्धानिं विज्ञानानि । यत्तु स्वातन्तर्यमस्माभिरक्त 
मनोविज्ञानस्य तत्तु लक्ष्यममिसन्धायैव । अनुसन्धानमागें विद्वद्धिरंन्यविज्ञानेषु पारङ्गतानामाचायाणां 
निर्णीततच्वानां समुपयोगस्तु क्रियत एव । एवमेव मनोविज्ञानेनाऽपि प्राणिविज्ञानगवेषितमान्यतानां 
समुपयोगः स्वविज्ञाननिरूपणे क्रियत एव । अतस्तत्स्वातन्त्यमपि गंवेषणायां सम्प्रस्ततायां सापेक्षमेव 
भवितुमईति । महदिदं हि खळ प्राणिबिज्ञानस्य गौरवं यनेन प्रतिपादितो विकासवाद 


साम्प्रतं सबैविज्ञानैवैज्ञानिकसरणिश्वङ्खलारूपेण म॑न्यते | मनोविज्ञानमपि सुतरां प्राणिविज्ञानेनाः 


हीतं मवति, किन्तु नास्ति तस्याङ्ञभूतं विज्ञानम्‌ । अयमुपजीव्योपजीवकसम्बन्धी नास्मामि 
राद्रियते । ग्राणिविज्ञानमपीतरथा सुविकसितमानवस्य प्रतिक्रियाणां प्रौढे5व्ययने मनोविज्ञानस्या- 


ध्ययनेनानुग्हीत॑ मवितुमहति । पु 
(आ) शारीरविज्ञानेन साक॑सम्बन्धः--मनोविश्ञानस्थ शारीरविशानौचित्यमी रि ० 
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२४ अर्वाचीनँ मेनोविज्ञानस्‌ 
विशद्विवेचनस्थावसरः । अस्ति हि मनोविद्ञानस्य प्रतिपाद्यं मनोविक्रियाणामध्ययनम्‌ | मनोविका- 
राणां मस्तिष्कक्रियांमिः सह नितान्तं घनिष्ठः सम्बन्धो वतसे । नास्त्येकोर्ञपे मनोविकारो 
यस्याऽनुयोगिनी नाडीप्रतिक्रिया न भवेत्‌ । अस्तु तहि मनोविज्ञानं शारीरविज्ञानस्याउङ्गभूतम्‌, 
यतो हि मस्तिजनितनाडीक्रियाणामध्ययनं॑ शारीरविज्ञानस्य प्रतिपाद्यमेवास्ति | पूर्वपक्षेऽस्मिन्‌ 
समप्राप्तेऽस्ाभिरुच्यते--नैतन्मतं समीचीनम्‌ | शारीरशा्त्रं समखशरीरस्य रचनाया अध्ययनं करोति, 
न केवलं मस्तिष्कसम्बन्धिक्रियाणामेव । शारीरशास्रस्य दृष्टिरयन्त्रवच्छरीररचनायाः सम्यगध्ययन एव । 
इदं हि साघारणतया वक्तुं शक्यते यच्छारीरविज्ञानेन प्रागिनामध्ययनं निर्जीवपदार्थानामिव 
सम्पद्यते । शारीरविज्ञाने विभिन्नानाभज्ञानां प्रतिक्रियाः पार्थ्यादेवाध्ययनपथमारोहन्ति | अपि 
च, तासामध्ययनं प्रयोजनवजेमेव भवति | न तथाउस्ति मनोविज्ञानतन्तरे । मनोविज्ञानं प्राणिनो 
मस्तुलुङ्गस्मर क्रियाणामेवाध्ययनं करोति, न तु सर्वस्य शरीरस्य रचनायाः | शारीरविज्ञानेन 
यन्मस्तुङङ्गस्याध्ययनं क्रियते ततु संक्षेपत एव । यतो हि दशसंस्थानेषु शारीरविज्ञानस्य विषयी भूतेषु 
नाडीसंस्थानं कोणैकनिक्षिसमेवासति | अपि च, मनोविज्ञानं मनसः क्रियाणां मस्तिष्कक्रियाणाञ्च 
प्रयोजनात्मकमध्ययनं करोति । उक्त हममियुक्तैः “प्रयोजनमनुद्विश्य न मन्दोऽपि प्रवते? इति । 

मनोविज्ञानं हि खळ मानसिकक्रियाणां तत्सहकारिनाडीसंस्थानगतप्रतिक्रियाणां 
चाध्ययनमेवं करोति यदनेन पूर्ववर्तिपरिस्धितीनां कारणभूतानामुत्तरभाविनीनां सामाजिकव्यवहारा- 
चुगतप्रतिक्रियाणाञ्च कार्यभूतानामवगमः सूजबद्धमनोवैज्ञानिकेतिहासशञ्चलासमन्वितः सम्भवेत्‌ | 
नेदमध्ययनं प्रयोजनव्यतिरिक्त कतुं शक्यते | अपि च, मनोविश्ञानाअधिकृता गवेषणा न निर्जीव- 
पदाथजातस्य गवेप्रणेव; किं वा यन्त्रानुसन्धानमिव सम्भवति, ` नैव चेयं यन्त्राज्ञानां पृथक्कृताना- 
मध्ययनमिव भवति | मनोविज्ञानचिन्ता ठु प्राणिनो निखिल्प्रतिक्रिया अश्ययनलक्ष्यं स्वीकुरुते । 
समप्रप्राणिन; प्रतिक्रिया विवेकान्विताः प्रयोजनान्विता वा भवन्ति । अत एव सिद्धो हि दृष्टिभेदः 
शारीरविज्ञानमनोविज्ञानयोः । एतावतेदमपि साधितं यन्नास्ति मनोविज्ञानं शारीरविज्ञानाङ्गमात्रम्‌ । 
मनोविज्ञानं तु तन्त्र विज्ञानमिति सुनिश्चितमेव । द 

अस्ति खळ हि मनोविज्ञानस्थैका विशिष्टा शाखा, या मस्तिष्कस्य विशदमध्ययनं स्वलक्ष्यं 
निश्चिनोति । इदन्द॒ शारीरकं मनोविज्ञानम्‌ । अस्मामिसस्पोल्लेख: पूवमेव कृतः, लक्ष्यमपि च 
निदिष्टम्‌ । यद्रप्यघुना मनोविज्ञानपारङ्गतैरियमाशा तु परित्यक्तेव वर्तते यद्धि मस्तिष्कसंस्थानस्य 


सम्यगनुसन्धानेन वयं मनःखरूपमुद्घारयितुं सफला भविष्याम इति, तथाप्युत्तरोत्तरा- 
ध्ययनेन मनोविज्ञानस्पेद स्फुटतरं प्रतिभाति यन्मनोविकाराणां शरीराम्तर्गतक्रियाणाञ्ज महत्तर- 


ज्ञीकरणमनुमन्त्स्यते । मनोविज्ञानं नाडीविज्ञानस्य विशिष्टमध्ययनं करोत्येव । तरिमनध्ययने 
शारीरविश्ञानानुसन्यानेभ्योरडपे महत्साहाऱ्यमवाप्यते । शारीरविज्ञानेनाऽपि किं वायुर्वेद- 
विज्ञानेनाऽपि मनोविज्ञानगवेप्रण/भिश्रिकित्सपद्धतिपरिष्कारे मक्क्साहाय्यं यथाऽबाप्तुं शक्यते, 


प्रथमोऽध्यायः २४ 


विशान जवि अप वेदमनोविज्ञानयो 
मोह कारक रुचिसाम्यम्‌ १ किन्तु नानेन 
“0 न्यायशास्त्रेण सम्वन्थ:--न्यायशात्रं तकंशात्रापरपर्यायं सर्वशास्त्रोपकारक भवति | 
उक्तं हि विद्यासमुद्दे शप्रकरणे आचार्यप्रवरेण विष्णुगुप्तेना 5पि-- 
प्रदीपः स्वविद्यानामुपायः सर्वकर्मणाम्‌ । 
आश्रयः सवंधर्माणां शश्वदान्वीक्षिकी मता२ ॥ 
एवम्भूतं न्यायानं मनोविज्ञानस्यापि महदुपकारकं सिद्धं भवति । न्यायशास्त्रस्य प्रति- 
पाद्यमस्ति सत्यासत्यानुसम्धानम्‌। प्रमायाः किं लक्षणम्‌ ! प्रमाणस्य किं लक्षणम्‌ ¦ कृति वा मेदाः १ 


कानि च प्रमाणानि ? किमसि हि प्रमायाः प्रमात्वलक्षणमित्यादय: प्रशना न्यायशास्त्रेण मीमांस्यन्ते । - 


सत्यत्वनिकपं निर्धाय्य प्रतिकूलमतानां निवारणमप्यत्र क्रियते | युक्तिपुरस्सरं पञ्चावयववाक्यप्रयोग- 
विधिज्ञ न्यायशास्त्रमेव निश्चिनोति । कस्या अपि विचाराभिव्यक्तेः सम्यक्पद्धतेः परीक्षा न्यासञाल्लस्य 
लक्ष्यं भवति | एवं मनोविज्ञानमपि न्यायशास्नस्य ऋणि भवत्येव | तथाप्यस्ति लक्ष्यभेद: पद्धति- 
मेदश्च मनोविज्ञानन्यायशास्रयोः । मनोविज्ञानस्य प्रतिपाद्यं सर्वा एव मानसक्रियास्तासामभिव्यक्ति- 
रूपव्यवहारश्र । मानसक्रियाश्रानन्ताः । तासां वर्गकरणं संक्षेपतश्चिन्तनम्‌ , संवेदनम्‌ , प्रयतनञ्चेति 
त्रिधा कदु शक्यते | चिन्तनं हि विचारपर्यायमेव | विचारमात्रं न्यायशाखस्य विवेच्यं क्षेत्रम्‌ । 
किन्तु मनोविज्ञानस्थाध्ययनश्षेत्रे विचारातिरिक्तसंवेदनप्रयतनादीनामप्यन्तर्भावो भवति । अत एव 
'मनोविज्ञानस्य विषयक्षेत्रं न्यायशास्रस्य विषयक्षेत्रादस्ति हि बृहत्तरम्‌। अपि च, मनोविज्ञानं वस्तु 
तन्त्रात्मकं विज्ञानम्‌ । अम्य लक्ष्यं तु धारावाहिकचेतन्यस्य क्रियाणां सम्यङ्निरूपणं पूर्वापरसम्बन्ध- 
समन्वितं व्याख्यानञ्च | नास्ति न्यायशात्रं वस्तुतन्त्रात्मकमपि ठु प्रतिमानास्मकम्‌ । संत्यत्वप्रतिमान- 
निर्धारणपरायणं न्यायशास्त्रं न विचाररूपविवेच्यतत्त्वस्य यथावस्तुसूतं विवरणं सभुपस्थापयति, अपि तु 
यथा सत्यो विचारो भवितुमहंस्तथात्मकस्य विचारस्यैव खरूपान्वेषणं न्यायशास्त्रैकलक्ष्यं भवति | अतो 
हि सिद्धो दृष्टिमेदो ल्ष्यमेदश्च । वस्तुतस्तु . मनोविज्ञाननिमेरं न्यायशाल्नं न्यायशा्रनिर्मरं मनो- 
विज्ञानञ्च भवति । मनोविज्ञानं चिन्तनक्रमं यथाभूतं मानसप्रत्यक्षेण सोद्देशं प्रकटयितुं प्रभवति | 
न्यायशासतरमपि मनोविज्ञानान्वेषिततच्तानां प्रमात्वं यथासूतत्वं वाऽप्रमास्वं भ्रमत्वं वा निञ्चेठुं प्रभवति । 

(इ) ओचित्यमीमांसया, (उ) सौन्दर्यशास्त्रेण च सम्बन्धः एवमेवोचित्यमीमांसायांः 
सौन्द््यास्राच्चापि _मनोविज्ञानस्य वैलक्षण्यं प्रतिपादयितँ शक्यते | औचित्यमीमांसासोन्‍्दर्यशास्त्रे 
प्रतिमानास्मके तन्त्रे । औचित्यमीमांसा औचित्यानौचित्यगवेषणायामनुरक्ता मवति । सौन्दर्या 
च सौन्दर्यासोन्दर्यनिकषनिर्धारणे संल्लग्नं भवति। यद्यपि प्रतिमाननिर्धारणे तन्त्रे हीमे तन्त्रे 
किन्तु काभ्यां परिस्थितिभ्यां सोन्दर्यप्रतिमाननिर्धारणमोचित्यस्य निर्धारणं वा विवेकान्वितमविवेकान्वितं 
वा भवतीति समस्यायाः समाधानं मनोविज्ञानाश्रितमेव भवति । बहुशो इश्यते यच्छळच्छद्मपराः 
यणैरीचित्यनिर्धारणमारोपात्मकं प्रतिपाद्यते । स्वार्थपरायणाः खात्मानमनेकवारं परमार्थानुरागिणमिव 


प्रकरयन्ति द्योतयन्ति च | सुप्रथितमि दं यत्‌-- 
परोपदेशवेलायां शिष्टाः सर्व भवन्ति वै । क 


व्य 


विस्मरन्तीह दिष्टत्वं स्वकार्ये समुपस्थिते ॥ इति। , ठे 


१. तुलनार्थम्‌-—Psychology of Nursing and psychopathology. : 
२. कोरिलीयम्थंशास्रम्‌ १।२ तुलञनाथंस्‌--वार्स्यायनक्तन्यायसून्रभाण्यम्‌ ३।३।१ ` 
° oe 


CEO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eG र 


त 


५१० ४७७ 
हा शो (00५५० 


f 
|| 
4 
$ 


२६ अर्वाचीनं भनो विज्ञानम्‌ 


एताइशां छक्मयुक्तानामौचित्यन्याख्यानप्रयोजनोद्वाटनसाम्ये मनोविज्ञानमन्तरौ- 
चित्यमीमांसायाः कथमपि नास्ति | अत एव सिद्धा खळ मनोविज्ञानस्याऽध्ययनस्य महत्यावश्यकता 
कतंव्यशासत्रत्य विवेचकेम्यः । एवमेव सौन्दर्यनिरूपणमपि पुरुषतन्त्रं भवति । प्रतिमाननिर्धारणे 
विकारसम्भावना भवस्येव, पुरुषेच्छांधीनत्वात्‌ । उक्तं हममियुक्तेः-- 
दधि मधुरं मधु मधुर द्राक्षा मधुरा सिताऽपि मधुरैव । 
तस्य तदेव हि मधुरं यस्य मनो यत्र संलग्नम्‌ ।| 

प्रायशः पुरुषा आदशंप्रतिमानं णहीत्वाऽपि रारद्वेषाऽभिभूताः सुन्दरमसुन्दरं वक्तु प्रभवन्ति, 
न ठु प्रमवन्त्येवाऽपि ठु निर्धारयन्त्यपि। सुतरां तेषां छळच्छद्माभ्युपेतहष्टिकोणाऽमिन्यत्तयर्थ 
मनोविज्ञानस्य प्रौढमध्ययनं नितरामपेक्ष्यत एव । 

(ङ) दर्शनेन मनोविज्ञानस्य सम्बन्धः--मनोविज्ञानस्य दशनेन सह सर्वाधिकः 
प्रगादतमः सम्बन्धों वर्तते | दशनपिठुः कनिष्ठतमा पुत्रीभूता हि खळ मनोविज्ञानविद्या । आ-एको- 
नविंशतिराताब्दि मनोविज्ञानस्थ विवेचनं द्शनाज्गभूतमेवासीत्‌ । किन्तु तदनन्तरम्‌ 'अथों हि 
कन्या परकीय एव' इति काण्वन्यायमनुस्सृत्य मनोविज्ञानविद्या स्वकीयं नवं श हं स्थापयति स्म । ननु 
दशनसंबद्स्य कोऽर्थः ! अत्रोच्यते-इत्यते5नेन इति दानम्‌ । दानस्यर्थदवयम्‌-चलनुषी,दर्रानविद्य 
च | यया विद्यया तत्त्वस्य चरमवस्तुस्वरूपस्य ज्ञनं भवेत्‌ सा द्शंनाख्यां भजते । अस्ति हि दर्शनस्य 
षडविधं लक्ष्यम्‌ । प्रत्येकविधस्य लक्ष्यस्य पूर्ति रेकेन विशिष्टेन दशनाङ्गेन क्रियते | यथा हि-- 

(अ) तरवमीमांसा--किं वा तत्त्वज्ञानमस्य ब्रह्माण्डस्य मौलिकतस्वस्य स्वरूपनिरूपण- 
मधिकृत्य प्रवतते | अस्याः प्ररनोऽपि पुरातन एव | अस्य प्रश्‍नस्य स्वरूपं नासदीये सूक्तेऽपि लक्षितं 
विद्यतै-“को अद्धा वेद क इह प्रवोचत्‌ कुत आजाता कुत इयं विसुष्टिः” इति! । ननु सुष्टेमूलतच्वं 
प्रकृतिरस्ति ! आहोस्विद्‌ ब्रह्म ! किमस्ति ब्रह्मणः स्वरूपमित्यादिप्रश्नशतानि जरिळतमानि 
तत्त्वमीमांसा गवेषयति। _ 

(आ) ज्ञानमीमांसा-दरशनस्य द्वितीया दुरूहतमा समस्या ज्ञानस्वरूप वर्तते । इदन्तु 
ज्ञानमीमांसया विवेच्यते । ननु किमस्ति ज्ञानस्वरूपम्‌ ? किमस्ति प्रमात्वप्रयोजकम्‌ १ कानि 
प्रमाणान्युपादेयानि ! कियती वा तेषां संख्या ! कानि च ज्ञाननिवन्धनानि १ किमस्ति खल्वपरो- 
क्षानु भूतैस्तात्विक स्वरूपमित्यादिप्रश्‍नशतोद्धावनं समाधानच ज्ञानमीमांसा विवेचयति । 

(इ) अध्यात्मविद्या--दरानस्य तृतीयं प्रश्‍व्यमस्ति, ननु किमस्त्यात्मनः स्वरूपमिति ! 
किन्नु खळ मनःस्वरूपम्‌ ! किमात्माऽस्ति ज्ञानाधिष्ठाता, ज्ञानप्रकाशक आहोस्विन्मनः ! 


एताइशानि प्रश्नशतानि या विद्या यद्दशनाङ्गमनुसन्द्धाति, सा अध्यात्मविद्येति नाम्ना प्रथते । 


अस्माकं मनोविज्ञानमप्यस्था5व्यात्मदरांनस्य सन्ततिरेव । सम्प्रति तु मनोविज्ञानेना<्वाचीनेन स्वपितुः 
कक्षं विहाय खकीय॑ स्वतन्त्र गौरवास्पदं स्थान विज्ञानभ्रेण्यां सम्प्रासम्‌ । किन्तु मनोविज्ञानस्य 
मूलतसतास्विकी समस्या 5व्यात्मदरांना 5मिन्नैव । 
(३) औचित्यमीमांसा--चतुर्थी ददानस्य शाखा औचित्यमीमांसाख्यया अभिहिता मवति। 
तस्या; प्रतिपाद्यं तु कतव्याकतंव्यप्रतिमाननिर्धारणमेव । 
(3) न्यायशास्त्रम्‌ पञ्चमन्तु दरश्शनाजूं न्यायशात्रमित्यमिधानेन सुप्रथितमेव विदुषां 
3. नृध्च्यः ऋग्वेदः १० १२७ [ 
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मारतीयतच्वपारदशिनाम्‌ । अस्य तात्तिकं खरूपं तु सत्याऽसत्यत्वप्रतिमानगवेधणमस्ति । प्रमात्वस्य 
किं विनिगमकम्‌ ? किं लोकोत्तर ज्ञानमपि प्रमा भवितुमर्हति ! पञ्चावयवबाक्यस्य हेतूनां प्रमाणानाञ्च 
स्वरूपस्य विशदं विवेचनं न्यायशास्त्रेणेब विविच्यते | 

(ऊ) सोन्दर्यशास्त्रम्‌--दशनस्य पडमङ्गम्‌ सोन्दर्यशासत्रमस्ति अनेन तन्त्रेण सौन्दयाँसौन्दर्यस्य 
प्रतिमाननिधारणं क्रियते । 

न्यायशास्रीचिलमीमांसासौन्दर्थशास्रमिति शा्तनत्रयं प्रतिमानात्मकं भवति । ग्रथमत्रयन्तु 
ततत्वज्ञानज्ञानमीमांसाऽध्यात्मद्शनमिति तु प्रायशो वस्तुतन्त्रात्मकं भवति । अस्माभिरत्र प्रायश 
इति पद्‌ साभिप्रायं प्रदत्तम्‌, यतो हि ज्ञानमीमांसायाः कलेवरे कतिपयसमस्यानां विवेचनं 
प्रतिमानात्मकमपि भवत्येव | 

अस्ति हि ख़ सपतममप्यङ्गं दशनस्प | उपयुक्तानि षडङ्गानि तु दर्शनस्य प्राच्यपाश्चात्त्यः 
दशनेषु समानतयोपलम्यन्ते, किन्तु सततममङ्गं तु भारतीयद्शनस्य वैदिष्ट्यमेवावहति | इदं तु 
ततत्वसाधनेति किं वा साधनेति योग इतिपदेन वा वक्त शक्यते । साधना तु मोक्षपरा | 
आसुष्मिक पुरुषाथ स्वनिर्णीततत्त्वानुसारं साक्षात्कतुं हि ख साधना प्रवतते । अस्या लक्ष्यं 
व्वपराक्षानु भूतस्तत््साक्षात्काराख्या | साधना तु साम्परायचिन्तनसमन्वितयोगसाधनपरा हि 
खळु भवति । भारतीयदर्शनस्य गोरवं त्विदमेव यद्त्र विचारोत्कर्षसहकारित्वेन शमद्मादिसाधन- 
सम्पत्तिरप्यनिवार्या स्वेंद्शनसम्प्रदाै रेवाऽभिमन्यते । नेदं यत्साघनाया विवेच्यं नीतिशास्नप्रतिपा- 
द्यान्तगंतमेवास्ति | नीतिशाप्लमैहिकपुरुषार्थविनिश्चयं करोति । आमुष्मिकपुरुषार्थस्य मोक्षरूपात्मकस्य 
नास्ति नीतिशाष्ने काऽपि विचारणा । यदुचितं तस्वैहिकं कर्म । यन्नोचितं तदप्यैहिकमेव कर्म । 
सुतरां साधनापि दशनस्य मोलिक्रीमावश्यकतां पूरयति| अस्या निरूपणं मैत्रेय्याः परम 
पवित्रशब्देष्वतिरमणीयतरमुपलम्यतै--किं तेनाहं कुयों येन नाइममृता स्याम्‌? इति । अमर 
स्वपद्गवेषणन्तु मानवह्ृद्यस्य पुरातनोऽमिलाषः | कथन्नु खळ ङुःखस्याऽत्यन्तिकं प्रहाणं भवितु- 
मईति ! अयमेव चरमः प्रश्नः परमकारुणिकसांख्याचायानुयायिभिरीश्वरङष्णैरप्येवमुङ्कि त:-- 


दुः्खत्रयामिघाताजिज्ञासा तदभिघातके देतौ | 
इष्टे सापार्था चेन्नैकान्ताऽ्यन्ततोऽभावात्‌ः ॥ इति | 
अत एव सिद्धं हि सुष्ठु साधनाया योगशाल्स्य वा द्शनाङ्गत्वम्‌। पाश्चात्याः साधनाः 
दर्शनं योगशास्रापरनामधेयं धरमाज्गस्वेन स्वीकुर्वन्ति | किन्तु यदि धर्मस्य कल्पना रूढिविरहिता 
द्शंनोद्भाविंता मवेन्मन्ये नास्ति कोऽप्यवकाशः सार्वभौमधर्मदर्शनयोवैषम्यप्रतिपादनाय | अपि 
च साधनाया द्शनाङ्गस्वमप्यापाततो निःसन्दिग्धं सिद्धयति । दर्शनस्मैकमत्यद्पि प्रतिपाद्य 
भवति । तद्धि विभिन्नेषु विज्ञानेषु विरोभिष्ववमासमानेषु सामञ्जस्यस्थाप्रनमिति । नैतदर्थ किमपि 
खतन्त्रमङ्गमस्ि। अस्माभिरिदं दशनस्वरूपं मनोविज्ञानवैशिष्ट्यप्रद्यनार्थ' स्थालीपुलाकन्यायेनो 
ल्लिखितम्‌। ननु किमस्ति मनोविज्ञानस्य स्वातन्त्यविनिगमकम्‌ १ अत्नोच्यते--अध्यात्मदशन तु 
विवेचनात्मकं विशेषतोऽन्तमुंखं रहस्यगसितं भवति । मनोविज्ञानन्तु . प्रयोगात्मकनिरीक्षणससुपोढं 
बहिमुंखं बाह्मव्यवह(राध्ययनसमन्वितं रहस्यान्धविश्वासनिरस्तवैज्ञानिकप्रणाल्युनुसारि भवति । मनोः 
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श्द अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


विज्ञानं मानवस्वरूपस्योद्वाटनपरायगं भवति | अस्यां गवेषणायामर्वाचीनस्य मनोविज्ञानस्य 
बाह्मव्यवद्दारमभिमुखीकृत्य मानसिकक्रियाणामध्ययनमेव लक्ष्यं वर्तते । मनोविज्ञानमद्रावधि आत्मतत्त्वं 
चैतन्याधिष्ठानं नाङ्गीकरोति । तैरभिमतं मन एव चैतन्याधिष्ठानमस्ति । अपि च, यत्किज्चित्साम्यं मनो- 
विजञानाध्यांत्मद्शनयो विद्ते, महच्चेदं साम्यम्‌ । तत्तु मनसः किं वा चैतन्या 5धिष्ठानस्यामुष्मिकसत्त्व- 


विषयानुसन्धानमस्ति । अस्ति हि खड मनोविज्ञानस्येका नवीनतमा शाखा वेज्ञानिकाध्यात्मानु- ` 


सन्धानम्‌ इति नाम्नी, यया चैतन्यतत्त्वस्थ साम्परायिकसत््वविनिश्चयं कठै मनोवैज्ञानिकाना- 
मनुसन्धित्सा प्रथते । अस्या अपि प्रणाली प्रयोगात्मिका, वैज्ञानिकप्रणाल्यनुसारिण्येव | अतः 
सिद्धं मनोविज्ञानस्य दशनात्‌ स्वातन्त्र्यं पार्थक्यञ्च । सुनिष्पन्नमेतद्‌ यद्वथध्यात्मतत्त्वगवेषणायां 
मनोविज्ञानस्य विवेच्यं दशनोपबूंहितं भवत्येव | अपि च, मनोविज्ञानस्यानुसन्धानजातैरध्यात्मद्श नः 
स्याऽपि महत्‌ साहाय्यं भविष्यतीत्यत्र नारित सन्देहावकाशाः । सम्मति तु मनोवैज्ञानिकानां केन्द्रीभूतं 
लक्ष्य मनोविक्रियामिः सह मानवस्य बाह्यव्यवहारस्य साज्गोपाङ्गमध्ययनमेव । एतदर्थमवाचीनेम्यो 
मनोवैद्ानिकेभ्यो दर्शनाज्ञभूत॑ मनोविज्ञानस्वरूपनिर्धारणं नातिरोचते । 


(७) मनोविज्ञाना5ध्ययनस्योपयोगित्वम्‌ 


यद्यपि विशुद्ध विज्ञानं ज्ञानोपार्जनार्थमेव प्रयुज्यते, तस्योपयोगित्वानु पयोगित्वकल्पनं 
विज्ञानक्षेत्राद्वहिरेवावतिष्ठते, तथापि मनोविज्ञानस्य विञ्चद्धविज्ञानस्योपयोगित्वविवेचनमत्रास्माभिः 
सन्निवेशितम्‌ । तत्तु ` प्रपञ्चनं ` केवळं प्रारम्मिकपाठकस्य रुचिसंर्धनायैच, यतो हि 
'इचिसंवर्धनं मनोवैश्ञानिकशिक्षणपद्धतेर्निरतिशयं ` वैशिष्य्यमावहति । मनोविज्ञानं हि 


खं ` सम्मति पदे पदे ' मानसिकद्दरोपेतानां  सम्यतासङ्घष सामाजिकप्रतिद्वन्द्रिता- 


अुद्धबिमीषिकादिजन्यजरिलतमपरिस्ितिषुवतंमानानां मानवानां खखसन्तुलितजीवनयापन- 


'विधिप्रदशनक्षमः सुमहान्‌ कल्पदवक्षः । जन्मन आरभ्य मरणपर्यम्तं यदि किमपि विज्ञानं मानवसेवायां 


परायणमस्ति तत्तु मनोविज्ञानमेव । शैशवे बाल्ये च पालनपोषणशिक्षणप्रकारं प्रदव्ये चरित्रविकासस्य 
भूमिफां मूख्प्दत्ीभामुदात्तीकरणेन द्रदयति, विङ्गतानां बालकानां परिंष्कारपद्धतिमपि द्योतयति, 

:सन्धिकाले योवनप्रभाते च बालकबालिकानां कथं पथप्रद्दान कर्तव्यमित्यपि द्योतयति । दिक्षण- 
विधावपराधिवालकानां दण्डं विहाय सन्मार्गप्रदशनविधौ च मनोविश्ञानेनामूलचूलं. परिवर्तनं. सम्पा- 
दितम्‌ | अमाचु घिकाञ्मनोवैज्ञानिकदण्डप्रकारान्‌ प्रति विरोधिमतमुत्पाद्य मानवखभावं प्रति नितरा-` 
दारं सहिष्णुः मानवीयं दृष्टिकोण प्रेयं संहितानां परिष्कारं मनोविज्ञानमेव करोतिस्म । सर्वोत्तमा 
ह्यवाचीनस्य मनोविज्ञानस्य सेवा असामान्यमनोविज्ञानक्षेत्रे लक्ष्यन्ते। असामान्यावस्थां नीयमानानां 
कारबानामनु सन्धानं मनोविस्छेषणाद्साधमैः 


सम्पाद्य तस्या निवा प् १... मनो- 

विज्ञानं निर्दिष्ठवत्‌ । आयुर्वेद्चिकित्साप्रणाढीसमकक्षैवेत्थ त सस पा 

सज्ञाता, se प्रणाली साम्प्रतमोषधविज्ञानपरायगै; सुचिकित्सकेरप झ्दामाद्रियते । 

ओद्योगिक दैनन्दिनं अमिककार्यक्षमताकौशलसतरक्लान्तिकारणादिसम्बन्धिन्यो ने न 

उ | मनोवैज्ञानिकास्तासां समाधाने प्रायाः सवेष्वेव देशेषु संलग्ना दरीहस्यन्े 

Et क प्रतिदिन राष्ट्रष्वविश्वास॑ परस्परमुत्पाद्य सबंत्र शान्तिप्रियाणां मानवानां हृद्यं 
१. तुलनार्थम्‌—P8ychic Research Society. | 
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दहति । नैवं शक्यसे युद्धविभीषिकानिवारणं युद्धलिप्तराष्ट्रनागरिकाणां शिक्षायामन्तर्ग्रन्थिमेदन- 
क्षमाद्‌ मनोवैज्ञानिकप्रदर्शितसुधाराहते | अपि च, मनोविज्ञानं वस्तुतन्त्रात्मकं विज्ञानम्‌ । येऽनेन 
प्रदर्शितमार्ग नानुसत्य स्वैरिणो भवन्ति,तेषां खकीयं जीवनं इन्द्रोद्देलितमसंयत दुःखावल्तिश्न भवत्येव, 
ते समाचशरीरेऽपि कुष्ठवदेवावतिछठन्ते । अथन्तु समानो न्यायः सामान्यनागरिकेभ्यः समाजनेतृभ्यश्च। ; 
अत एव येषाममिलाषः खब्पक्तित्वोत्थानाय महत्त्वपूर्गपदलाभाय वा समाजसेवायै वा भवेत्‌, तैषां 
कृते मानवखभावपरिचयदक्षस्य मनोविज्ञानस्य गम्भीरमध्ययनं नितान्तमनिवार्य भवतीति ॥ 


इति अर्चाचीने मनोबिज्ञाने मनोविजानस्वरूपविवेचनीयः प्रथमोऽध्यायः । 
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तीयोऽध्यायः 
अथ मनोबिकाससहितं नाडीतन्त्रम्‌ 
१--विषयोपोद्धातः- 


अस्माभिर्मनोविज्ञानस्वरूपं प्रथमाच्ध्याये संक्षेपतो व्याख्यातम्‌ । वयमधुना मनोविकास 


नाडीतन्त्रञ्च व्याख्यास्यामः । मनोविकासस्य विवेचनेन मानसिकक्रियाणां प्रारम्भिकं स्वरूपं स्फुटतरं - 


मविष्यति । नाड़ीतन्त्रस्य विवेचनेन मानसिकक्रियानु गतमस्तुलङ्गजनितक्रियाणां स्वरूपमपि 
स्पष्टतरं भविष्यति । मस्तुङङ्ग हि खछु मानसिकक्रियाणां शारीरकं यन्त्रम्‌ । तस्य संक्षिप्तविवरणेन 
मानसिकक्रियाभिः सह घनिष्ठसाइचर्यसम्ब्रन्धोऽपि सुगमो मविष्यतीत्याशास्यते । 

मनोविकासनिरूपणावसरे स्मतंन्यमिदं यदाुनिकविज्ञानेषु स्वनामधन्य 'डारविन'- 
महोदयैः प्रतिपादितस्य विकासवाद्स्य महान्‌ प्रभावः समुपलभ्यते । श्रीस्पेन्सरमहोदयैरपि 
विकासवादो दशनक्षेत्रे सम्यक्‍तया प्रतिष्ठापितः | अत एबास्माकं विवेचनमपि न केवळमस्मिन्नेवा- 
ऽच्यायेऽपिं दु समग्रेऽपि मन्थे विकासवादग्रभावान्वितो भविष्यति । उत्पत्तिमूलकं मनोविज्ञानमस्मान्‌ 
ग्रारम्भिकं मूळतमं मानसिकक्रियाणां स्वरूपं निर्देयति, अथवा मनोविकासस्य प्रथमामवस्थामव- 
गमयति । 


२--चुद्धिमद्धभवहारस्य कि लक्षणम्‌ ? 


ननु किमस्ति बोद्धिकक्रियाया विनिगमकम्‌ १! अथवा केन लक्षणेन बुद्ध रस्तित्वबोधो 
भवितुमहति ! कथं वा प्राणिनः क्रिया मानसिकक्रिया; सन्ति न वेति निरचेतव्यम्‌ ! प्राध्यापक- 
टॉमश्नमहोदयेनाऽस्य प्रश्‍नस्योत्तरमेवं परदत्तम्‌--“प्राणिनां तत्वतो व्यवददरस्तदैव भवति यदा 
तस्य व्यवहारस्य कर्ता स एव प्राणी, यस्मिश्च व्यवहारे सुसम्बद्धानां क्रमयुक्तानां कर्मणामन्तर्भाव 
उपरम्यते, यश्च निश्चितं कञ्चिद्वथवहारसुद्विष्य प्रवर्तितः, यश्च जीवनघारणार्थ' सामझस्यस्थापनार्थ 

नितान्तमपेक्षितो भवति” इति | प्राणिनः क्रिया यदा द्ेश्पूर्तय् प्रवर्तिता भवन्ति, यदा च स 

वातावरणं प्रति स्वकीयां प्रतिक्रियामेवंरूपेण प्रबतंयतिं, येनास्य व्यक्तित्वमविच्छिन्नं संरक्षितञ्च भवेत्‌, 

येन चास्य ्राणधारणक्षमाणां स्वोद्दोश्यानां पूर्तिरपि निर्बाधा भवेत्‌ । एवम्भूताः क्रिया वस्दुतो 
बोद्धिक्यः क्रियाः । यः प्राणी एवम्भूता प्रतिक्रियां व्यवहर्तु क्षमः, तस्य मानसिकक्रियान्वितत्वं 
बुद्धिमत्त्वं वा सुनिष्पन्नमेव । 

१, तुलनाथंम्‌-P70£, 2. 4. Thompson—‘‘Only in or ganisms, is thre 
true behaviour in which the creature is an agent and 
exhipits a correlated and concatenated serice of acts, 
effective towards some definite results, favourable to 

_ the continuance and harmony of vital procosses.?” 


fr 
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ननु किं इक्षाणामुद्धिजानामप्यस्ति एवम्भूतो मानसिकव्यवहारः ! अथवा किमस्ति तैषा- 
मपि एवम्भूता बुद्धिमयी प्रतिक्रिया ! लक्षितं हि तेषामौद्भिजं कर्म। यथा हि खाद्यप्रणं रससञ्चारणं 
रासायनिकान्तःक्रियान्वितत्व॑ प्रजननश्चेति । डाकटरेत्युपाध्यलङकृतेन विश्वविश्रुतमाणिश।स्रविश[- 
रदेन श्रीजगदीदाचन्द्रवसुनेदमपि साधितं यद्धि तेषां सुखदुःखानु भूतिमत्त्वमपि विद्यते । स्थावरत्वान्ना- 
स्ति तेपां गतिशीलस्वम्‌ । अतस्तेषां बुद्धिसमन्विताः प्रतिक्रिया न भवन्ति, यासां लक्षणमस्मामिरुपरि 
स्पष्टीकृतम्‌ , यतो हि प्रतिक्रियारूपव्यवद्दाराय गतिशीलत्वं नितान्तमपेक्षितं भवति । यत्किज्चिद्धि तेषां 
सुखदुःखाद्यनु भूतिमत्त्व वसुमहोदयेन वर्णितम्‌ , तदपि विदिष्टेनद्रियाभावादनभिव्यक्तखरूपत्वादगतिः 
शीलत्वाच्च न मनोविज्ञानप्रतिपाद्यान्तर्भावमहेति । बुद्धिमद्वथवहाराय व्यक्तेविशिष्ट व्यक्तित्वप्रदशकाय 
समग्रशरीरप्रतिक्रियारूपाय समन्वितायेदमनिवाय निवन्धनं भवति यद्‌ गतिमत्त्वम्‌ तदनुवन्धिक्रिया- 
शालित्वमपि तस्यैव प्राणिनः सम्भवेत्‌ । प्रतिक्रियोचेजकौ वस्तुतः स्थावरजीवने फलवेब भवतः | अवो 
वयं वुद्धिमल्कियासम्बन्धि इदं विवेचनं पड्वादिप्राणिप्रतिक्रियापरिसीमितमेव करिष्यामः | पु 
चेमाः प्रतिक्रिया बुद्धिसमन्विताः केवल्शारीरिकरासायनिकप्रतिन्रियाम्यो ऽतीवोच्चस्तरीया भवन्ति, 
यतो हिं रासायनिकशारीरिकमात्रक्रिया उद्भिजादिप्राणिनाभिव तत्तत्स्थानमितास्तदङ्गपरिमिता वा 
भवन्ति, मानसिकक्रियासमन्वितो व्यवद्दारश्चापरथा पदार्थतरेषु ग्राणीतरेधु वा स्वकीयं 
प्रभावमप्यावइति । या काचित्‌ क्रिया उत्तेजकप्रतिक्रिययोर्मध्ये संवेदनप्रतिक्रिययोर्वा मध्ये संघटते, 
सैव मानसिक्रक्रियेति नाम्ना सङ्गच्छते । 

सुतरां बुद्धिजन्या क्रिया, किं वा मानसिकक्रिया सप्रयोजना भवति | किमप्युद्देदयमवाप्तु 
बुद्धिजन्या क्रिया प्रवतते । "प्राध्यापकविलियमजेम्समहोद्‌येनाऽत्युक्तम्‌--“भाविप्रयोजनप्राप्त्य् 
प्रवर्तितत्व॑ लक्ष्यसिद्धुयनुकूलसाधनावचयत्वं चेति कस्यामपि परिस्थितौ बुद्धिमत्तस्य मनः- 
सत्वस्य वा लक्षणदयम्‌” इति | इश्यते हीदं सत्र यद्‌ वयमेतेन लक्षणद्वयेयैव यान्त्रिकमात्र- 
क्रियाभ्यो बुद्धयन्वितन्गिया व्यावर्तामदे । जडपदार्थेषु दण्डचत्वरादिधु वयं कदापि बुद्धथन्वितत्व॑ 
न व्यवहरामः । निष्प्राणः पदार्थस्तु जडः, किन्तु ग्राणिनामुद्धिजव्यतिरिक्तानामिदं खळ वेशिष्ट्य 
भवति यत्ते स्वेच्छानु कूलमन्यक्रियापेक्षया कामपि प्रतिक्रियां कतुमकतुमन्यथाकतु वा प्रभवन्ति । 


३-निम्नस्तरीयग्राणिनां व्यवहाराध्ययनम्‌- 


अद्यत्वे निम्नस्तरीयसूक्ष्मतमप्राणिनां जीवनत्ृत्तमपि मनोवेज्ञानिकदृष्टया पर्यालौचितं वर्तते। 
एतेषु निम्नस्तरीयप्राणिषु केचन कीटाणवः सन्ति, येषां नामान्याङ्गलमाषायाम्‌ अमीबा-पैरेमीशिया- 
स्टेण्टरप्रभ्नतयः प्रथिताः सन्ति । वयमत्र अमीवेति नाम्नः कीराणकस्य जीवनइतत किञ्चिदुपस्थापयामः 
येन तेषां प्रारम्भिकतमे व्यवहारेऽपि मानसिकक्रियाणां सद्भावो बोधगम्यो भवेत्‌ । 

अमीबम्‌--सूक्ष्मतमं हीदं कीराणुकम्‌ । इदन्तु नाडीकोषाणुकैकनिमितं भवति | अस्य 


१, तुलनार्थ॑स-Willam James, “The pursuance of future ends and 
choice of means for their attain ment are thies the 
mark and criterion ef the presence of mentality 
in a phenomenon.” हट 


२, तुलनार्थम्‌- -नाडीक्रोषाणकम्‌- 077७ ८९] 
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३२ भ्रर्वाचीनं मनोविज्ञानस्‌ 
परिमांणमपि सूंक्ष्मतमवीर्यैंकविन्दु समं भवति । अस्य स्वरूपमपि नाडीकोषाणुकवदेव भवति, यथा हि 
अस्मैका केन्द्रकणिका भवति, सूक्ष्मतमप्रतानयुतं च भवति, कोमल्तमकोंपसंरक्षितश्वेदं वतत इति । 
इदं कीटाणुकं जीवनोपयोगीनि खाद्यग्रहणमलत्यागरक्तसञ्चारण-प्रजननादिकर्माण्यपि करोति। एतेभ्यः 
सर्वेभ्य उपरितमं वयमस्य गमनशील्त्व॑ं संवेदनय्राहित्वः्वापि पश्यामः | इदं कीटाणुकं प्राणिवदु- 
तेजक प्रति प्रतिक्रियां कतु समर्थ भवति, अपि चानेनोत्तेजकस्य संवेदनं यथाकथश्चित्सम्पाद्यते | 
महदाश्चर्येभिदं यद्नेनैतानि कर्माणि विशिष्टेन्द्रियाङ्ग विनैव मस्तुङ्ङ्गादिनाड़ी तन्त्रमन्तरेव क्रियन्ते | 
_ अमीत्रस्य जीवनवृत्त विशेषतः खाद्यानुसन्धानवेलायां कष्टप्रदोत्तेजकनिवारणक्रियासु च दश - 
नीयं भवति । यदीदं कष्टप्रदं किञ्चिदुत्तेजकमवाप्नोति, तदेदं स््रकीयमुत्तेजकसम्पृक्ताङ्गं सङ्कोचयति । 
यदि चोत्तेजकमुग्रतरं भवति, तदेदं स्वकीयमितरम्रतानं विकाशयति, उत्तेजकसम्घृक्ताङ्गं च 
संकोचयति । यद्यनेन सह सम्प्रत्यपि उग्रतरस्योतेजकस्य सम्पकों भवस्येव} तदेदमन्यदि- 
शमुपसर्पति। अस्य प्रति्रियमेदं स्पष्टतरं ज्ञात शवयते, यदिदं कष्प्रदोत्तेनकवारणार्थ 
व्यवहाररूपप्रतिक्रियायां संलग्नं भवति । सुलदप्रतिक्रियायाः प्रभावो विशेषतो नोल्लेखनीयो 
मवति, किन्तु कष्टग्रदोत्ते जकादात्मानं संरक्षितुमस्य सततप्रयत्नशीलत्वं हृश्यत एव। अमीत्रस्य 
छुघात्तत्वमपि यदा कदा द्रष्टुः शवयते।. इदमशान्तं सञ्जायते, क्रियाशीलञ्च भवति, स्वकीयं 
खाच्नमनु सन्दधातुमपि प्रयतते । यदेदं मोज्यमवाप्नोति, तदेदं तं लिम्पति, तमात्मसाच्च कुरुते । 
प्राध्यापक जैनिङ्गस-महोदयेनास्यामीबस्य वृत्तस्या 5व्ययनं कृत्वा तदित्थं वर्णितम्‌--“अस्यामीब्रेति 
नाम्नः प्राणिनश्चिरमध्ययनं ङत्वाऽयं लेखकः सुनिश्चितं मन्यते यद्धि यदि अमीबं किचिन्मध्यम- 
परिमाणशाली प्राण्यभूत्‌ , येनाऽस्य साध्षात्कारः दैनिकजीवनेऽपि सर्वसुलभो भवेत्तहिं अस्य वृत्त 
ङुक्कुरवदेव सुखदुःखकुधाप्रयत्नेच्छादिसमन्वितं सुप्रथितमेव सम्भवेदिति !” संक्षेपत इदं वक्त 
शक्यतै यद्स्यामीबस्य यस्य दशनमप्यणुवीक्षणयन्त्रसाहाय्येनेव सुलभं भवति, जीवनबृत्त' सुनिश्चित- 
मेव बुद्धिमंद्दवह्ारस्य प्रारम्मिकतमस्वरूप-लक्षणान्वितं भवतीति । | 


एवमेव पै रेमीशियास्टेण्टरेत्याडृल्माषीयसंज्ञाप्रथितं कीटाणुकद्दयमपि प्रारम्मिकतमं 
मानसिक-क्रियापरिचालितं व्यवहारस्य रूपं दिग्दशयति । तयोः कीटाणकयोः प्रतिक्रिये अपि सप्रयो- 
~ SO 
नाडीकन्दाणुकस्‌-\€707 केन्द्रकणिका-॥\५०leuऽ 
द्वष्टव्यमू--म० म० गणनाथसेनविरचितं प्रत्यक्षशारीरम्‌ ,नाडीखं डम्‌ , ० १०-११ 
अमीवम्‌--श्रमीब-_ 0०९७१ 
१. ठुलनार्थम्‌--Prof. Jennings—‘‘The writer is thoroughly convinced 
after long study of the behaviour of this organism. 
that if amveba were a lerge amimal, so as to come 
Wittnin the every day experience of human berings, 
its behaviour would at once call forth the attribution 
toit of states of pleasure and pain, of hunger, 
desire and the like, on preasely the same basis as 
we attribute things to the dog. 
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जके वातावरणस्थोत्त जकेन साकं सामञ्जस्यस्थापनक्षमे भवतः | प्राध्यापकजैनिङ्गमदोदयेन स्टेण्टर- 
नामककीटाणुकत्या अपे पर्यवेक्षण कृतम्‌ । तेषां मते इदं कीराणुकं न केवलमुत्त जकानु कूलप्रतिः 
क्रियां के क्षमं भवत्यपि ठु पूर्वानु भवात्‌ झिक्षणसामर्थ्यमपि धार्यते, यतो हयस्योत्तरकालिक्यां प्रतिः 
क्रियायां पूर्वानुभवानां प्रमावः संलक्ष्यत एव । सुतरां मनोविकासस्य प्रारम्मिकतमा सुस्मा 
सप्रयोजनन्यवददरक्षमाऽबत्था सिद्धा भवतीति महानाश्रर्यस्य विषयः । 
४. मनोविकासस्य तदुत्तरं विवरणम-विकासवादरहस्यञ्च- 
अतः प्रश्नतीदं कीटाणुकानां निम्नस्तरीयपञ्चनाञ्चावलोकनेन मानसिकक्रियाणां विकासा- 
वगमं कतु शाक्यते । मनोविकासानुसारमेव तत्सहकृतशरीररचनाविकासो ्थपे क्रमश; संवर्धते । 
एककोषात्मकत्यामीतरकरीराणुकस्याऽस्माभिः परीक्षणं कृतमेव । तस्व्रैककोषात्मकत्वा द्विभिन्नेन्द्रियाणां 
विशिष्टसंवेदनानु भूतिविविधेन्द्रियैनेंव सम्पद्मयते | तस्य तु सत्रं शरीरमेव सर्वन्द्रियालोचनक्षमता- 
 सव्याकृतरूपेण बिमत्ति । विक्रासश्शद्ुछाबमेकको पात्मक कीटाणुकं क्रमशो बहुकोषात्मकं सज्ञायते । 
इच्यते हि खल कोट्यधिककोपात्मकं मानुषं शारीरम्‌ । याचन्ति कोषाणुकानि वर्धन्ते, तावन्त्येव 
तेषां विद्िष्टकार्थाण्यप्याविमवन्ति | कोषाणुकमेकन्तु एकमेव विशिष्टं कार्य सम्पादयति । कोषाः 
णुकानां व्रद्धथा सहकृत एवेन्द्रियाणा विशिष्टकार्याणां विकासोऽपि सञ्जायते | मानसिकक्रियाणां 
विक्राससमकाळमेव झारीररचनायामपि क्रमशो विकासों जाटिल्यञ्च भवस्येव । कोषाणुकानां क्रिया- 
वैविध्य क्रियावेशिष्स्यमप्यावद्दति । विकासवादस्य मूलभूतमिद मतद्वयम्‌। परिस्थितिवैषम्ये केवलं 
वाक्तिशाल्नि एवं स्वसत्तासंरक्षणे समर्था भवन्ति । नित्रछानां मरणादतिरिक्त कुत्रापि गतिर्न 
विद्यते संघर्षमयेऽस्मिन्‌ संसारे । इदन्तु प्रथमं मतं विकासवादिनाम्‌। व्यासेनाप्यस्य व्याख्यानः 
मेवं कृतमासीत्‌ -- ७ 
अहस्ताने सहस्तानामपदानि चठुष्पदाम्‌ । 
फल्गूनि तत्र महतां जीवो जीवस्य जीवनम्‌ ॥ 
इदमेव मात्स्यन्यायमिति नाम्ना प्रथते । डारविन-मद्दोदयैरिदं साम्प्रतं प्रतिपादितम्‌ | 
स्रसत्ताये अनवरतं प्रवर्तमाने संघर्ष केवलं शक्तिमत एव योग्यतमस्थ जीवनक्षमत्वं सम्भवति 
नान्येषासिति । योम्यतमस्य लक्षणं हि खल विकासवादेऽस्ति शक्तिमत्त्वम्‌ | द्वितीयं विकासवादिनां 
डारविनप्रश्रतीनां मतमस्ति, यद्धि ये प्राणिनो वाताबरणेन साकं स्वारस्यं भजन्ते, परिखियनुकूल 
स्वजीवनयापनविधो परिवर्तन कुत्रन्ति, त एव जीवनरक्षणे समर्था भवन्ति। अन्ये च ये 
वाताबरणेन सहद सामञ्ञस्यस्थापने योग्यं परिवर्तन कतुमसमर्था भवन्ति, त एव नूनं विनझ्यन्ति | 
आवश्यकता आविष्कारस्य जननी भवति | वातावरणेन साकं खारस्यस्थापनवेलायामावस्यकतानुसारं 
यानि परिवर्तनानि प्राणिभिग्हीतानि भवन्ति, तान्येव उत्तरकालिकानां तेषां सन्ततीनामविमाज्य- 
दारीरलक्षणं भविष्यन्ति | अलमनेनात्र विकासवादव्याख्यानेन । अवशिष्टां तु वयं विकासवादव्याख्यां 
बातावरण-प्रभाव-पैतृकणुण-संक्रमणविचारावसरे विस्तरतो ऽनुन्याख्यास्यामः । प्रकृते तु विकासवादा- 
भिमतां द्वितीयां प्रतिज्ञामवलम्ब्येदं वक्तव्यं भवति यत्सूष्मतमानि कोषाणुकानि परिस्थितिः 
सम्प्रासोत्ते जक-प्रतिक्रियामनेकविधामनुभूय तदनुसारमेव कोषेतरवर्धनेन स्वकीयां जीवनधारण 
क्षमतां संरक्षन्ति। यदि च वातावरणानुकूलोत्तेजकजनितप्रतिक्रियानुसारिणी तेषामभिवृद्धिने . 


भवेत्‌, तहि तेषां विनाशोऽप्यवकश्यम्माब्येच वातावरणमभिमुखीकृत्यैव प्राणिनां प्रतिक्रिया वैविध्य र 
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सञ्जायते । प्रतिक्रियावैविध्यानुसारमेव प्राणिनामिन्द्रियाणां शरीरावयवानाञ्च विकासोऽपि सञ्जायते । 
शरीरावयवानामिन्दरियाणां विशिष्टकर्मणां चाभिवृद्धिविशिष्टकोब्राणुकाभिव्रृद्धि समाश्रित्यैव जायते | 
यदि विभिन्नानि कोषाणुकानि. खकीयानि विशिष्टकर्माणि प्रतिक्रियाङ्गीभूतानि न. सम्पादयेयुः, 
तदि जीवनसङ्घषे तस्य प्राणिनोऽयोग्यत्वं सिद्धं भविष्यति, वाताबरणेन सह सामञ्ञस्यस्थापन- 
क्ष्त्वात्तस्य नाशो$्यचिरादेव नूनं भविष्यति । अत एव प्रतिक्रियावैविध्यं शरीरावयवः 
विकासाश्रितम्‌,, शरीरावयवविकासोऽपि कोषाणुकाभित्रद्धिभित एव भवति। कोषाणुकेष्वपि 


,सततं संघर्षों भवत्येव । अतः स्वकीयं वैशिष्टयमन्तरा किमपि कीटाणुकं ख्रसत्तामभिरक्षिठुं न 


झक्नोति । कोषाणुकवाहुल्यमात्रेणेव विकासो न सम्भवति, यदि तेषां सद्दटनं' सुणरिचाछनं 
चैदिष्टयानुकारित्वं न भवेत्‌ । सङ्घटनं विना, वेशिष्ट्याइते, जीवनं धारयितुं प्राणी न प्रभवति । 
केवल कोषाणुक्राहुल्यं तु जीवनं मरणञ्चापि द्वयमेव सूचयति । मेतेन जीवनधारणक्षमस्वं प्रभवति । 
अत एवेद्मावश्यकं यत्तानि सर्वाणि कोपाणुकान्यसंख्याकानि प्राणिनः समग्रशरीररक्षार्थ खकीय- 
कर्तव्यं सम्पाद्यन्तु । एतावतैव सङ्घटनेन सामूहिकी प्रतिक्रिया समग्रशरीरस्य प्रतिक्रिया विभिन्नैः 
कोषाणुकैः सम्पाद्यते । ननु सङ्घटनस्य कोऽर्थः ! यदि बहूनि कोषाणुकानि स्वरक्षार्थ खकीयसमग्र- 
समूहरूपशरीरसंरक्षणाथ्च प्रयतन्ते, तदैव तेषां सङ्घटनं भवति | नहि कोषत्राहुख्येन प्राणी प्राणी 
भवत्यपि तु कोषाणुकानां सङ्घटनेन । सवेषां पारस्परिककलद्ेन नेव समग्रदारीरस्य स्थायित्वं 
घारणं वा सम्भवति । अतः सद्धुटनार्थ केत्रीकरणमप्याव्यकम्‌। केन्द्रीकरणेनः यथा राजकीय- 
्रशासनेऽराजकताप्रशमनं क्रियते, तथैव विविधानां कोषाणुकानामपि केन्द्रीकरण शरीररक्षार्थ 
जीवनधारणाथमपेकष्यम्‌। केन्द्रीकरण सञ्चालनार्थमनिवार्यं भवति। यदि सर्वाणि कोषाणुकानि 
विभिन्नदिशि कार्ये यथेच्छं कुर्वन्ति, तहिं शरीरयात्राऽवि दुबहा भवेत्‌ , तेषामुच्छूछुलत्वान्मरणमपि 
चूतमापद्येत। प्राणिन एकमप्यङ्गं तस्स्वरूपकरमस्ति, केवलं समग्रशररीरकार्यसम्पादने स्वकीयः 
स्वकीययोगदानेन स्वकार्यनिर्वहणेन च । समग्राय शरीरायाङ्गम्‌ , अङ्गाय च समग्रं शरीरमितीदमेव 
सङ्घटनसश्चालनकेन्द्रीकरणादिपदैराकूतम्‌। अत एव यथा यथा प्राणिनां मानसिकक्रियाणां 
व्यवद्दराभिव्यक्तप्रतिक्रियाणाञ्च विकासो जारिल्यञ्चाभिवभेते, उच्चसरीयामवस्थामवाप्नुतः, तथा , 
तथा प्राणिनां शरीरावयवानामप्यभिवृद्धिः समकालमेव भवति । शारीरावयवानामन्यतमं समस्वुळड 
नाडीतन्त्रमस्ति । मानसिकक्रियाणां सौकये नाडीतन्त्रमन्तरा, विविधेन्द्रियविकासं विना नैव भवति । 
आमीबान्मनुष्यपर्यन्त॑ प्राणिनां वातावरणजनितावस्यकतानुकूलमेचाऽङ्गानां विकास आविर्भावो वा 
विविधविकासस्तरेषु समजनि । 


५. मनोविकासस्य द्विधा प्रगतिः 
अतः प्रभृति मनोविकासस्य शङ्खला मार्गहयमनुसरति। प्रथमो मार्गस्तु कीटाणुकानां * 
_विकासश्कलां नयति । द्वितीयश्च एृवंशवतां प्राणिनां* विकासश्चञ्जलायां पल्लवितो भवति । 
१. तुलनार्थस्‌-Orpanisation 
२. तुलनार्थम्‌-Differentiation. 
३. तुलनार्थम्‌-(‰€ntrli8ati0n. 


७. तुलनाथंम--7860(5, 
२. तुलनाथम--(७/६०:३/०६, 
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द्वितीयोऽध्यायः ३९ 


अत्र विक्रासक्रमोऽपि दशनीयः । कीठणुकानां प्राणिनां शरीरयन्त्र तु प्रकृतिजनितवातावरणानुकूल- 
प्रतिक्रियाप्रदानक्षम॑ स्वभावत . एव भवति। तेबां प्रतिक्रियासाफल्यकारणं चास्ति मृलप्रदृत्तीना 
जन्मत एव सम्बग्विकासवत्त्यम्‌ । निम्नस्तरीया हि खळ कीटाणुकादिप्राणिनः प्रायशो नियत- 
प्रतिक्रियांवन्तो भवन्ति । प्रकृतिप्रदत्तवातावरणे यदि किञ्चिदकस्मात्‌ परिवर्तनं भवेत्‌ , तदि नास्ति 
तेपां ताइशी क्षमता यादशी वातावरणपरिवर्तनेन मूलप्रृत्तीनां परिष्कारेण परिवर्तनेन वाऽपेकष्यते । 
वैषम्यसंबलितपरिस्थितौ हि ते त्रस्ता भवन्ति। किन्तु पृष्ठवंशवतां मनुष्यादिग्राणिनां शरीरयन्त्रं 
न केवल मूलप्र॒त्तिमात्रनियन्त्रितं भवति, तेषां शारीरस्चन(ऽपि सुकुमारतरा भवति। बुद्धिः 
विकासमार्ग एवेदृ्यो यस्मिन्‌ नियतमूलम्रदृत्तिजन्यप्रौहप्रतिक्रियायाः क्रमशो ह्रासः प्रादुर्भवति, 
यस्मि& नियतप्रतिक्रियाया: स्थाने परिवर्तनशी् वातावरणानुकूलं प्राणिवृत्त सम्भवति । पुष्ठवंश- 
वतां प्राणिनां शरीररचनबैशिष्टयमिदमेव भवति यद्धि समुपस्थिते बैषम्पे ते वातावरणेन सह 
स्वजीवनसामजञ्ञस्य॑ प्राप्तुं शक्नुवन्ति । गमेपणशीलत्वमनु भूतविषयोपयोंगक्रारित्वञ्च सामञ्चस्यस्य 
स्थापने नितरामपेश्ष्वम्‌ । कीदशमिदं पृष्ठवंशवतां शरीरस्चनायाः सोङ्ुमार्यम्‌ ! केन प्रकारेण 
चास्यानु भूतविपयोपयोगसाम््ये वर्धते, इत्यस्माभिरग्रे विचार्यते । अत्र तु केवलमेतावदेव वक्तव्यं 
बदनियतप्रतिक्रियामच्छरीरान्तर्गतनाडीतन्त्रं पृष्ठवंशवतां प्राणिनां महृदुपकारकं भवति। नखः 
दंशचञ्जुदन्तविषग्रन्थिविरहितोऽपि मानवः प्रकृत्या खामी -मवति, प्रौदसंवेदनशक्तिमत्त्वातू , 
केन्द्रितनाडीतन्त्रसहितत्वात्‌ , खोद्दे श्यप्राप्त्यर्थ चेष्टावाहिसंस्थानविलसितत्वाच्च | 

कि ति शरीरपरिमाणबिक्रास एव पृष्ठवंशवतां१ प्राणिनां बुदधचुत्करषप्रयोजकम्‌ अत्रोच्यते, 
नहि शरीरपरिमाणमात्रविकासेन बुद्धथुत्कषो द्योत्यते । अस्ति खड गजराजो यः प्राणिनां शरीरः 
बिकासस्य चरमां कोरिं भजते । किन्तु तस्म मस्तुछज्ञपरिणामं नैव शरीरपरिमाणानुपातमनुसरति । 
अपि चास्पशरीरवानयं मनुष्यः पीठस्थस्तमनुशास्ति | आपि नचास्पीयसेब शरीरपरिमाणेनायं 
वानरो मनोविकासथञ्लापेश्षया मानवसक्चिक्कष्टतमपूर्वगामिविकासथञ्चछां विराजते । बुद्धयुस्कर्षस्य 
नास्ति मस्तुळज्ञपरिमाणमेव शरीरपरिमाणं वा विनिगमकम्‌ । अपि तु मस्तुछङ्गस्सीतानां प्रौढत्वं 
नाडीनाञ्जेतरेतर्िष्टत्वमिति बुदवयुर्षमावहति विकासश्चञ्कलायाम्‌ । एतत्सबमस्मामिनाडीतन्त्रमग्रे 
विशदीक्रियते । 


६. नाडीतन्त्रम्‌ 
महदिदं खळ सुरमारतेः सौभाग्यं यत्साम्मतं प्राणाचार्या महामहोपाध्यायाः श्रीगणनाथ- 
सेनशर्म्मसरस््तीमहाशयाः प्रत्क्षशयारीरं नाडीखण्डविलसितं प्रणीतवन्तः । तैस्तु खकीय- 
निबन्ध्ेऽ्वीचीनतमा सर्वा नाडीतन्त्रविषयकसामग्री विशदत्वेन तत्र विवेचिता । अस्माभिरत्र 
तैरभिमता एव शारीरशात्नपारिमाषिकरपदावल्यज्गीकृता । अस्माकं विवेचनमपिं तान्‌ मिषग्र्या- 
ननुसरति, यत्र तत्रावौचीनमनो वैज्ञानिकानामदुसन्धानमबछम्ब्याऽपि गुम्फितमरित | समग्रं नाडीः 
तन्त्रमस्माभिविवेचनसौकर्याय निम्नलिखितवगेषु विभष्यते- 
१--( त्वगाच्छन्नं ) परिसरीयं नाडीतन्त्रम--( अ ) संज्ञावाहिनाडी-समूहः । 
(आ) चेष्टावादिनाडीजाल्म। 


१. तुलनार्थमू--४९०(८0६(७. 
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३६ अर्वाचीनं मनोचिज्ञानस्‌ 


5 २-मस्तुङ्गम्‌-- ( अ ) मस्तिष्कम्‌, बृहन्मस्तिष्कं वा | 
अथवा, मल्तिष्कसोषुम्निक-नाडीतन्त्रम्‌ ( आ ) अणुमस्तिष्कम्‌ } धम्मिल्लकम्‌। 
( इ ) सेतुमस्तिष्कम्‌ ) उष्णीक्क्रम्‌ । 
( ई ) सुषुम्णाशीर्पकम्‌ | 
( उ ) सोषुम्णकतन्त्रम्‌ । 
( अ ) खतन्त्रनाडीमण्डलम्‌ । 
( आ ) परिस्वतन्त्रनाडीमण्डलम्‌ | 
( इ ) विकीर्णा नाडीग्रन्थयः । 
एतानि विविधाङ्गानि विशदतो ये विवर्ण्यन्ते । तेषां च क्रियाकलापस्य मनोगताऽवस्थासु 
बाह्मव्यवह्ा रेथु च कः प्रभावः समुत्पद्यत इत्यपि विवेचनास्पदं नूनं पराप्स्यते । 
७, हृद्यमस्तिष्कयोः स्वरूपम्‌ 
प्राचीनशा्राणामवलोकनेनेदं प्रतिभाति यन्मस्तिष्कस्य खरूपावधारणे कश्चन महान्‌ बुद्धि- 
| विभ्रम आसीत्‌ । चेतन्याधिष्ठानस्य वर्णनावसरे हृद्यस्यैव निदेशो द्रीद्श्यते प्रायशों न तु 
र मस्तिष्कस्य । वयमप्यत्र हृदयव्य|वर्तकमस्तिष्कखरूपविवेचनावसरे मस्तुळ्ङ्गपर्यायमेव मस्तिष्क 
मन्यामहे । मस्तिष्कं हि खळ मस्तुङुङ्गस्मर सवोपरि महत्तपूर्णमङ्गमस्ति, यथाऽस्माभिरमे प्रदर्श्यत 
एव । अत एव प्रायशो जनेः मस्तिष्कशव्द एव मस्तुनङ्गखाने प्रयुज्यते सामान्यग्रन्थेयु । परन्तु 
आयुबेद्विज्ञानं मनोविज्ञानञ्च मस्तिष्कं मस्तुलज्ञाज्धत्वेनेव स्वीकुरुतः । अस्तु । कि हृदयमेव 
: *प्राचीनाचायेरचेतन्याश्रयत्वेन विदितमासीत्‌ ! अथवा कि हृदयमेव मस्तुलङ्गस्यापरनामास्ति ¦ 
टर आहोखित्‌ किमप्यन्यत्तस्य कार्य विद्यते ! एतत्सर्वमस्माभिरत्र विचारणीयम्‌ । “चित्त तु चेतो 
हृदयं खान्तं हृन्मानसं मनः” इत्यमरः । अत्र हृदयं मानसपर्यायवाचकत्वेन वर्णितममर सिंहाचायैँ; । 
'मवभूतिरचितमालतीमाघवे कपाल्कुण्डलाया * इवमुक्तिर्भारतीय-योगततन्त्रायुवेदाचार्याणां विचार 
सरणिं स्फुटति । तथाहि 
२षडधिकद्शनाडी चक्रमध्यस्थितात्मा 
हृदि विनिहितरूपः सिद्धिदस्तद्विदां यः | 
अविचलितमनोभिः साधकेमृंग्यमाणः 
स॒ जयति परिणद्धः शक्तिमिः शक्तिनाथः || 
 उअन्रेद स्पष्टमेव यद्‌ हृद्यं नाडीचक्रमध्यम्‌ , तंदेवात्मरूपचैतन्याधिष्ठानम्‌ । ब्याख्यातमपि 
चेच त्रिपुरारिसूरिणा भावप्रदीपिकायाम:-- 
“घडधिका दृश घोंडश या नाड्यस्तासां यच्चक्रं मण्डल पिण्डरूपं तस्य मध्यं हृदयं 
_ तत्र स्थित आत्मा खल्पं यस्य सः | नाडीनामनन्तलेऽपि प्रधाननाडीनाभिडादीनां घोडञ्संख्याः 
त्वात्‌. षडभिकदशोत्युक्तम्‌ । इडादयो नाब्यश्च-- 
र इडा च पिज्ञछा चैव सुषुम्णा चापरा स्मृता । 
गान्धारी हस्तिजिह्वा च;पूघा वसुवशा तथा ॥ 


श् 


३---स्वतन्त्रं नाडीतन्त्रम--- 


गो 


मालतीमाधवम, १।१, पृष्ट १०३, नि० साऽ भेन संस्करणम्‌। ˆ | 


_पाठः कुन्नचिदुपल्म्यते । 
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अलम्मुषा कुहृश्वैव शङ्किनी दशमी स्मृता । 
ताळजिह्वेभजिह्ा च विजया कामदा परा ॥ 
अमृता बहुला नाम नाडो वायुसमीरिताः* । इति) 
महाकविर्मवभूतियोंगतन्त्रादीनां प्रगाढपण्डित आसीत्‌ । न केवल तेनैवेदं मतमित्थं प्रदः 
शितम्‌ , भगवता श्रीक्रणेन(ऽ्येत्रमुक्तम्‌-- “इश्वरः सवभूतानां हृद्देशेडजुन ! तिष्ठति “इति । 
श्रयते चापि तैत्तिरीबोपनिषदि--'स य एषोऽन्तहृदय आकाश तस्मिन्नयं पुरुषों मनोमयः” 
इति । ऋग्वेदीयनासदीयूक्तेऽम्येवं हृदयं मनीपायतनत्वेन वर्णितं श्रुयते-- 
कामस्तदग्रे समवर्तताधि मनसो रेतः प्रथमं यद्‌।सीत्‌ । 
सतो बन्धुमसति निरविन्दन्‌ हृदि प्रतीष्या कवयो मनीषा“ ॥ इति। 
ुश्रुतेनाऽपि ह्दयं चेतनास्थानमिति मतं स्वीकृतम्‌^ । वैद्यकेषु अन्थेषु--“बुद्धेनिवांस 
हृद्यं प्रदृष्ये? इत्यादीनि वाक्यानि दरीदृश्यन्तेऽ । चरकेणाऽपि भगवतामात्रेयमहर्षीणां मतमेव- 
मुपस्थापितम्‌-- 
अथे दश महामूलाः सिराः सक्ता महाफलाः | 
महच्चार्थश्च हृदयं पयांयैरुच्यते बुधैः ॥ ३॥ 
षडङ्गमङ्ग विज्ञानभिन्द्रियाण्यर्थपञ्चकम्‌ । 
आत्मा च सगुणश्चेताश्चन्त्यं च हृदि संश्रितम्‌ ॥ ४ ॥ 
प्रतिष्ठार्थं हि भावानामेषां हृदयमिष्यते | 
गोपानसीनामागारकर्णिकेवार्थचिन्तकैः ॥ ५॥ 
० तस्योपघातान्मूच्छायं मेदान्मरणमृच्छति | 
यद्धि तत्‌ स्पर्शविज्ञानं धारि तत्तत्र संश्रितम्‌ ॥ ६ ॥ 
तत्‌ परस्वौजसः स्थानं तत्र चैतन्यसंग्रहः । 
हृदय मद्ददर्थश्च तस्माङुक्तं चिकित्सकैः ॥ ७॥ इति। 


दर्टव्या-टिप्पणी १, पष्ट ३६, पूर्ववत्‌ । 
्रष्टऱ्या-्रीमद्भगवद्गीता, १८।६१ 
द्ृष्टव्या-तेत्तिरीयोपनिषद्‌, वल्ली १, अनु ° ६, मन्त्रः १ 
द्रष्टव्यः-ऋग्वेदः १०।१२३।४ 

द्रष्टटया--सु श्रुत॒सा हता, शारीरस्थानम्‌ » ४३१, प्र० ३०३, “तद्‌ हृदयं चिशेषेण 
चेतनास्थानं हृदयाधिष्ठानं मतम्‌।' इति । तत्र डल्हणटीकायास--“तदु दि 
घेण चेतनास्थानं चेतन्यास्पदस्‌ , सामान्येन तु सकलशरीरमेव चेतनास्थ 
तदुक्तं 'चरके-“वेदनानामधिष्टानं सनो देदश्न सेन्द्रि:। केशलोमनखाग्राज्ममलदव- _ 
गुणेविना ॥” इति । 

द्र्न्यम्‌-माधवानेदाचम्‌ , ए० १८० श्लोकः ४ हर 
“क्वेरड्पसत्त्वस्य यलाः प्रदुष्टा बुद्ध निवासं हृदय प्रदूष्य” इति । 
७, दृष्टव्या--चरकसंद्दिता, सूत्रस्थानम्‌ , 


~~ 
७ 


छ oN 
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अत्राऽपि हृदयं चेतनास्थानमिति मतमेव पुष्टीक्ृतम्‌ । मन्ये चरकवाग्मद्वाद्य आचार्यो 
अस्मिन्‌, विषये दोलायितमानसा एवासन्‌ । यतो हि तेषां ग्रन्थेषृत्तमाङ्गमपि चैतन्यप्राणेन्द्रिया- 
द्यधिष्ठानरूपत्वेन व्णितमुपलभ्यते | तथाहि 
प्राणाः प्राणभृतां यत्राश्रिता सवेन्द्रियाणि च | 
यदुत्तमाङ्गमङ्गानां शिरस्तदभिधीयते ' ॥ 
अपि च बृद्धवाम्मट्टैः— 
ऊर्ध्वमूलमधःशाखमृपयः पुरुष विदुः । 
मूलप्रहारिणस्तस्माद्रोगान्‌ शीघ्रतरं जयेत्‌ ॥ 
सर्वेन्द्रियाणि येनास्मिन्‌ प्राणा येन च संश्रिताः । 
तेन तस्योत्तमाङ्गस्य रक्षायामादृतो भवेत्‌ ॥ 
ननु किम्‌, इन्द्रियाणि’ इति पदमिन्द्रियगोलकसूचकं नास्ति? अत्रोच्यते-यदि 'इन्द्रियाणि' 
इति पद्मत्र इन्द्रियगोळकं सूचयति, तहिं चरकसंहितोद्तपूवोक्त्या सह सुसंगतिनूनं भविष्यति । परन्तु 
अस्माकं त्विदं प्रतिभाति यद्यपि उपयुपन्यस्तं मतं प्रायेणाङ्गीकृतमासीत्‌ पूर्वाचायैः, तथाप्यासन्‌ 
केचन शोनक्रादिमहर्षयः येषां मते मस्तुझङ्गमेव चेतनास्थानमुररीकृतमासीत्‌ । श्रयते हि 
खलु वेदे म 
अर्वास्िलश्वमस ऊध्यंवुध्नः तस्मिन्‌ यशो निहित विश्वरूपम्‌ । 
तस्थासन्‌ू ऋषयः सप्ततीरें वागष्टमी ब्रह्मणा संविदाना ॥ 
उपर्युक्ते मन्त्रे वर्णितमवाग्विल चमस इवोध्वंबुध्नं नूनमुत्तमाङ्गमेव करोटिपटलसंरक्षितम्‌ । 
तस्मिन्‌ यश इव भास्वरं विश्वरूपं नानारूपं सर्वात्मकर्मित यावत्‌ , चैतन्य 'चैतन्यरूप आत्मा वा 
निहितः सुरक्षितः सन्‌ विद्यते । तस्य चमसरूपोत्तमाङ्गस्य पाश्वे सत ऋषयः सप्तेन्द्रियाणीति 
यावत्‌, यथा दो कर्गो, दे नासिके, दे चक्षुषी, एकं रसनमिति सत्त ज्ञानेन्द्रियाणि सन्तीति । 
“ऋषिमन्त्रदशनात्‌ ' इति यास्काचार्याः । यतो हि सप्तज्ञानेन्द्रियाणि प्रत्यक्षं दर्शनाख्यं 
व्यापारं कुबन्त्येव । अष्टमी वाग्देवताऽपि तस्योत्तमाङ्गत्य तीर एव ब्रह्मणा सह संवेदनं कुर्वन्ती 
तत्रैव विद्यत इत्यभिसन्धिः | शोनकमहर्षिमतं तु सुभ्रतेनोल्टिखितम्‌ । तद्मथा--“इत्याह शौनकः, 
झिरोमूलत्वात्‌ प्रधानेन्द्रियाणामिति |? अथर्ववेदेऽपि अयोध्याव्यपदेशेन मस्तुछङ्गमेव 
चेतनायतनरूपेण बर्णितमुपलभ्यत इति» | 


१. द्रटव्या--चरकसंद्वित।, सूत्र ०, अ्र- १७, पृ० ३७ 
` २. व्र्व्यः-ऋग्वेदः 
३. दृटग्यम्‌-सुश्चत० शारीरस्थानम्‌ ३३२, पृष्ठ २३८, नि सा प्रें० 
७ द्व्यः-्रथर्वेचेदः १०।२।२५-२६, २८, २३, ३०, ३१, ३२ मन्त्राः 
मूर्धानमस्य संसीव्याथर्वा हृदयं च यत्‌ । 
सस्तिष्कादूष्वेः मरयत्‌ पवमानो ऽधिशीर्ष्तः ॥ २४ ॥ 
 तद्वाऽथर्वणः शिरो देवकोशः ससु स्थितः । 
तत्‌ प्राणोऽभिरच्तति शिरोऽन्नमयो मनः ॥ २६ ॥ 
डर्थ्वोनु सृष्टा ३ तिर्यङ नु सृष्टा ३ : सर्वा दिशं पुरुप आबभूव ३ Dimes; 
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उपयुक्तं विवेचनमस्माभिरनु सन्धानदृश्चैव प्रस्तुतम्‌ । नायमस्माकमभिनिवेशो यत्माचीनं 
स्वमुपादेयमर्वाचीनं सर्वं फल्गु इति। वैज्ञानिकसरणिस्तूदारा भवति। तस्या मूलमन्त्रस्तु 
कालिदासेनैव पूर्ममुद्घोषित आसीत्‌ | तथाहि -- 
युराणमित्येव न साधु सर्ने 
न चापि काव्यं नवमित्यवद्यम्‌ । 
सन्तः परीक्ष्यान्यतरद्भजन्ते 

मूढः परग्रत्ययनेयन्रुद्धिः१ ॥ 
यन्मतं प्रेक्षावद्धिनिरीक्षण-प्रत्यक्ष-प्रयोगादिमिः सुनिश्चित जायते, तदेवास्माभिः स्वीकरणीयम्‌ | 
विज्ञानन्तु निष्पक्ष स्वार्थाभिनिवेशरह्दितं ज्ञानं भवतीत्यस्माभिः पूर्वमेव परिभाषावर्णनावसरे 
स्पष्टीकृतम्‌ । अर्वाचीनायुर्नेदारीरकमनोविज्ञानाऽनुसन्धानैः सम्प्रति त्विदं बज्रलेपायितं तिष्ठति 
यन्नास्ति हृदयं चेतनाधिष्ठानम्‌ । चेतनाधिष्ठानन्तु मस्तुङङ्गं नाडीतन्त्रसमन्वितमस्ति। हृदयन्तु केवलं 
मांसमयं पिण्डम्‌ , रक्तसंस्थानस्य केन्द्रीभूतमवतिष्टते । तत्त कथमपि चेतनास्थानं चेतनाधिष्टानमिति 
यावन्न भवितुमइतीति सिद्धमेव शारीरविज्ञानेन गारीरकमनोविज्ञानेन च निष्पत्यूहम्‌। महाः 
महोपाध्यायपादेः श्रीगणनाथसेनसरस्वतीमहोदयैरपि खकीये अन्थे प्रत्यक्षशारीर इद खीकृतम्‌। 
तेरुक्तम्‌र - न च मांसमयमेव हृद्यन्नं तदिति ( चेतनास्थानमिति ) वाच्यम्‌) तद्वि न कथमपि 
ताहशलक्षणामिधेयं मवितुमहति, असम्भवात्‌ । चरकेण रसवहानां स्रोतसां हृद्यं मूलमिति 
मतमन्यत्र वर्णितमेव । अत एव सिद्ध नाडीचक्रस्य मूलं मस्तुछङ्गं चेतनास्थानम्‌। नास्ति 
हृद्यं चेतनास्थानमपि तु रक्तसंस्थानकेन्द्रम्‌, यस्मात्‌ सिरा धमन्यश्च विविधशरीराङ्गानि प्रति 
प्रसरन्ति, हृदयन्तु वक्षसि स्थितम्‌ ।. मस्तुछ्ङ्गस्य मस्तिष्कस्य वा स्थानं मुख्यतः करोटिपरिमित- 

मेवास्ति । अतश्च सिद्धः तयोद्वेयोः स्यानमेदकार्यमेदोपोद्वळितं मह्पार्थक्यम्‌ । 


८. नाडीस्वरूपम्‌ 


एवमेव नाडीस्नायुप्रयोगोऽपि स्वच्छन्दतः कृतो इश्यते प्रांचीनायुर्वे्ग्न्थेषु । विशेषतः 
प्रकाशितेषु आर्यमाषायामद्यतनेषु मनोविज्ञान-शिक्षाविज्ञानपुस्तकेधु नाडीशाब्दस्य स्थाने स्नायु- 
शब्दो व्यवह्ृतो इश्यते | तत्तु न समीचीनम्‌ । स्नायुराब्दव्याख्यानावसरे सुश्रतेनोक्तम्‌-- 


पुर यो ब्रह्मणो वेद यस्याः पुरुष उच्यते ॥ २८ ॥ 
यो वै तां ब्रह्मणो चेदास्रतेनाद्टतां परम्‌ । 
तस्मे ब्रह्म च ब्राह्माश्च च्च: प्राशं प्रजां ददुः ॥ २३॥ 
अष्टचक्रा नवद्वारा देवानां पूरयोध्या । 
तस्यां हिरण्य्रयः कोशः स्व्मो ज्योतिबाबृत: ।। ३१ ॥ 
तस्मिन्‌ हिरण्यये कोशे च्यरे त्रिप्रतिष्टिते । 
तस्मिन्‌ यद्‌ यत्षमातन्वत्‌ तदूवे ब्रह्मविदो विदुः ॥ ३२ ॥ 
१. दर्व्यम्‌ मालविकारिनिभित्रम्‌ , २ 
२. व्रष्टव्यम्‌--अ्रत्यक्तशारीरम्‌, नाडीखण्डम्‌ , ए० ३, पादरिप्पणी । Co 
३. द्रष्टव्या--चरकसंहिता, सून्न स्थानम्‌, अ० १, ए० २८२, नि० सा० प्रेश सं 
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स्नायुश्चतुर्विधा विद्यात्तास्तु सर्वा नित्रोध मे | 
प्रतानवत्यो व्रत्ताश्च ्थ्वयश्च झुप्रिरास्तथा ॥ 
प्रतानवत्यः शाखासु सवसन्धिपु चाप्बथ। 
वृत्तास्तु कण्डराः सवाँ विज्ञेयाः कुशलैरिह ॥ 
आमपक्वाशयान्तेपु वस्तौ च शुषिराः खछ। 
पार्श्चोरसि तथा पृष्टे एथुलाश्च  शिरस्यथ ॥ | 
नौयैथा फळ्कास्तीणी बन्धनैतरदुभित्रृता । | 
मारक्षमा भव्रेदप्सु गयुक्ता सुसमाहिता ॥ 
एवमेव शरीरे$स्मिन्‌ यावन्तः सन्धयः स्मृताः | 


त्नायुभित्रहुमिब्द्धासतेन भारसहा नराः^ ॥ | 
च्य एवमुक्तप्रकारेण स्नायूनां चत्वारः प्रकाराः सन्ति, यथा प्रतानवत्यः, वृत्ताः, प्रथुलाः, | 
र झुषिरा इति। रनायूनामन्यय्रक्ारेणःऽपि द्विधा वर्गीकरण कतु दाक्यते, बथा स्नायु-संहृतिः | 
IR स्नायुव्यक्तिश्वेतिः । अनेन वर्गीकरणेन त्नायुरान्दा्थद्दयमपि व्यञ्यते। स्नाञुसंहृतिभिः स्नायुमिः | 


सन्धयो दृदीकृता भवन्ति । स्नायुव्यक्तिस्तु स्नायुप्रतानानि द्योतयति, सूक्ष्माणि यानि पक्काशया- 
माशयवस्तिभारेषु प्रसरितानि भवन्ति । 

नाड्यस्तु* स्नाथुब्यतिरिक्ता भवन्ति। ताश्च द्विविधा भवन्ति, संज्ञावहा"“श्रेष्टा वह *- 

अति । ता एव सर्वदेहगानि लोतांसि मत्रन्ति। ताः सूक्ष्माणां नाडीकन्दाणुकानामवयचभूताः। | 

संज्ञावहा नाड्यो विविधाङ्गेभ्यः संवेदनं मस्तुछङ्गमानवन्ति। चेशवद्ाश्व नाञ्यो मस्वुछ्ङ्गदाज्ञां | 

संवेदूनजनकोत्तेजकं प्रति प्रतिक्रियां जनयितं तदङ्गपेशी्दन्ति । तद्विवेचनं विस्तरतों वयमग्रे प्रतिप दं 

। 

। 

| 


प्रतिपादयिष्यामः । 


५ Ey 

६. परिसरीय ( त्वराच्छन्नं ) नाडीसंस्थानस्‌" 
आमस्तुळ्ङ्गाद्‌ आसुषुम्णाया वा त्वकपर्यन्तं यन्नाडीजाळं प्रसुतं भवति, तत्सवं परिसरीयं 
त्वगाच्छन्नं वा नाडीसंस्थानमिति नाम्ना प्रथते। ननु को नाम नाडीदान्दो भवति ? नाड्यो हि 
खळ मृदुसून्नसंघातमच्यो नीरन््रास्तन्त्योऽस्मिन्‌ विज्ञाने प्रथन्ते । तामु प्रायेण द्विविधानि नाडी- 
 सून्नाणि सम्भूय तिष्ठन्ति--संज्ञावहानि चेष्टावद्दनि चेति । तत्र संज्ञावहानि नाडीसूत्राणि त्वगादिभ्यो 
मस्तिष्काद्रमिमुखं संज्ञावेगान्‌ः प्रापयन्ति । तेष्वन्तमुखो वेगः । चेष्टावद्दनि तु मस्तिष्कादिम्यः 
चेष्टाचेगान, पेझ्यादिषु प्रवर्तयन्ति । तेपां बहिरमुँचो वेगः। ता एता द्विविधनाडीसून्न संघतवत्यो 
नाड्यो निश्रानाङ्यः इत्युच्यन्ते विशोष्ामिधाने । एकविधनडीसून्ररचितास्तु शुद्धा नाड्यः 


१. द्रष्टव्या सुश्रुत? शा० ६ अ० 


२. तुलनाथंम्‌--/४३०९५. 
३. तुलनार्थेम्‌-F¡0०५ TissuCs. 


——Efferent nerve. 
— heral nervous system. 
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इति नाम्नाऽभित्रीयन्ते। नाडीसूत्राणाञ्च क्त्रचिद्‌ 'नाडी? इति लुुसंज्ञामात्रेणाउपि सामान्यतो 
व्यपदेशों भवति । या नाड्यो मिश्रा भवन्ति, तासां नाडीसूत्राणि परस्परसन्निहितान्यपि पृथग- 
विधानि त्वकपेश्यादिप्रवेशकाले पुथग्भूत्वैव प्रसरन्ति स्पशयन्त्रिकादिषु | 

ननु कथं हि खळ नाडीसूत्राणा निर्माणं भबति ! अत्रोच्यतै--नाडीसूत्राणाँ प्रभवो 
नाडीकन्दाणुकेभ्यो भवति | नाडीकन्दाणुकानि' नामातिसूक्ष्मकोमलानि सूक्ष्मवस्तूनि 
नाडीमूलभूतानि सावयवानि मस्तिष्क-सुपुम्णादिस्थितानि भवन्ति । तेषां प्रत्यक्षमणुवीक्षण- 
यन्त्रसाद्वाय्येनैव सम्भवति । नाडीकोषाणुकानि च निरवयवानि भवन्ति | नाडीकन्दा- 
णुकानामेकैका केन्द्रकणिक्ा ग्रतिनाडीकन्दाणुकं भवति । इयं नाडीकन्दाणुकस्य केन्द्रकणिका 
नाडीकोषाणुकमेत भवति । प्रत्येकं नाडीकन्दाणुकस्य एको दीर््रप्रतानो भवति | तस्य 
अक्षतम्तुरिति3 संज्ञाऽस्ति । तस्य नाडीसूत्ररूपेण परिणामो. जायते, प्रसरश्च दूरात्‌ आखा- 
प्रशालानुशाखादिभिः । नाडीकन्दाणुकस्याऽपरः प्रतान ऊर्णातन्तुरिति नाम्ना प्रथते । एकैकस्य 
नाडीकन्दाणुकस्य उर्णातन्तवः४ प्रायश एकाधिका भवन्ति | परितो विसारिणामूणा- 
तन्तुसाइ्यावू्णतन्तूनां हखत्वात्‌ 'ल्युतन्तवः” इत्यपि निर्देशों भवति । ते ताहश रेवान्यस्य 
नाडीकन्दाणुकस्य प्रताने परस्पराऽद्लिटटाः कन्दाणुकानां सन्निहितानामुद्वोधनक्माणे भवन्ति | 
नाडीकन्दाणुकानि च खानमेदेमेकता हुक "-द्विवाहुक * -चहुवाहुक$-गुस्मकादिनानारूपाणिऽ भवन्ति। 

ननु नाडीकन्दाणुकानां कियती संख्या ! असंख्याकानि हि खल नाडीकन्दाणुकानि 
भवन्ति | नाडीतन्त्रविश्ारदैहे रिकमददोदयैनाडीकन्दाणुकानां संख्याविषये परस्पराब्लेषमैचित्य- 
विषये चेत्थं वितरणं प्रदत्तम्‌ । तथाहि-"यदि कोऽपि शिक्षित एताइशः पुरुषः प्राप्तुं शक्येत, यो 
विद्युद्धिघये किमपि न जानाति, येन च रेलीफोनस्य तारसूचनाया वा कोऽपि इत्तान्तो न श्र॒तो 
भवेत्‌ , यदि चैताइर्ऽ पुरुषः कस्याऽपि विशञालनगरस्य बाह्मसाहास्यमनपेक्ष्यैव तारसूचन- 
विमागीयसर्वस्थानानां क्रियोपयोगिसर्वसाधनानाञ्च परिचालनक्रियाविधिपुरस्सरां मानचित्रादि- 
संवलितां व्याख्यां प्रद।तुमादिष्टो भवेत्‌ , तर्हि तस्य समग्रं कार्य नाडीतन्त्रविश्ारद्स्याऽनुसन्धान- 
विषयत्वा पेक्षया ऽन्पीयः सरङतरश्च भविष्यति । मल्लुुङ्ग परितो व्यातधूसरवस्तुन्येव केवलं६२,८०० 
लश्संख्याकानि नाडीकोषाणुकानि विद्यन्ते, येपाश्व बहूनि इतस्ततो दूरात्‌ प्रसृतानि नाडी- 
सूचाणि शाखाप्रशाखासहितानि भवन्ति | एवंप्रकारेण प्रत्येकं नाडीकोंषाणुकमनेकना डीको घ्राणुक- 
केन्द्रकणिकाम्यः समक्तं सज्ञायते। नाडीवेगोतसां संख्या वस्तुतः परिच्छेदातीताऽपरिमेया 
मवति* इति । ११ 

१. तुलनार्थम्‌-Neurons, 

२. लुलनार्थम--रए००॥३ 

३. तुलनार्थम्‌-^x०n९, = ST 

४. तुलनार्थम्‌--९707{९5. [ 

९. तुलनार्थम्‌ Unipolar. 

६. तुलनार्थेम्‌--Bip0]47, RM 
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नन कर्थ हि खळ नाडीकन्दाणुकानि संवेदनं मस्तुङङ्ग प्रापयन्ति ¦ येन पदार्थन किमपि 
इन्द्रियसंवेदनमुत्पद्यते, स उत्तेजक इति नाम्नाइस्मिन ग्रन्थे प्रथितो भविष्यति । सुतरामुत्तेजकजनित 
किमपि संवेदनं प्रथमत ऊर्णातन्तुमिरेव उत्तेजितस्थानात्‌ प्राप्यते, तदनन्तरमिदं वेगरूपं संवेदनं 
नाडीकोषाणुकद्रा रेणा5क्षतन्तुनावाप्यते । तत्पश्चादेकस्य नाडीकन्दाणुकस्याउक्वतन्तु: | खसन्नि- 
हितेम्यो5न्यनाडीकन्दाणुकस्योणातन्तुभ्यस्तत्‌ सवेदनं वेगरूपं प्रदत्ते । एवं सर्वेदैव संवेदनं प्रथमत 
ऊर्णातन्तमिरेवाऽवाप्यते, न तु अक्षतन्तुना । यस्मिन्‌ स्थले एकस्य नाडीकन्दाणुकस्याक्षतन्तु- 
रन्यस्य नाडीकन्दाणुकस्योणांतन्तुभिः सम्पर्के करोति, तत्स्थानं नाडी-संबन्ध* इति 
नाम्नोच्यते । अत्रेदं स्मरणीयं यदेकस्य नांडीकन्दाणुकस्य अक्षतन्तुरन्यस्य नाडाकन्दाणुः 
कस्योर्णातन्तभिः सह नहि साक्षादविरळं सम्बन्धमवाप्नुते, अपि तु परम्परया । 
अर्य नाडीसम्त्रन्धो इयोर्नाडीकन्दाणुकवोर्मध्ये सेतुरिंवावतिष्ठते । यद्यपीमानि नाडी- 
कन्दाणुकान्येकनाडीसूज्नरूपे न परिणमन्ते, तथापि सान्निध्यादेव संवेदनवेगमेकस्मान्नाडीकन्दाणु- 
काद्न्यनाडीकन्दाणुकं प्रति वोढुं समर्थानि भवन्ति। यद्यपि सन्निहिताः, तथाप्येकस्य नाडी- 
कन्दाणुकस्याक्षतन्तुप्रान्तिकयन्त्रिका अन्यस्य नाडीकन्दाणुकस्योणातन्तुभिः सह यदा कदा त्वेवं 
परस्परादिष्टा भवन्ति, यदितरस्य केन्द्रकणिक्राऽपि प्रथमनाडीकन्दाणुकस्याक्षतन्तुप्रन्तिकवन्त्रिकामि- 
बद्धा इव प्रतिभाति । वयमभ्रेअपे सहजक्रियाविवेचनावसरेऽस्य नाडीसम्बन्धस्य निदेशं 
करिष्यामः । 
ननु नाडीकन्दाणुकानां को वर्णा मवति? अस्मिन्‌ विषये सम्प्राप्ते एतावदेव वक्तव्यं भवति 
यज्नाडीकन्दाणुकबहुलानां नाडीतन्त्रवस्तूनां भस्मवद्‌ धूसरप्रायो वणो भवति | एतस्मादेव कारणा- 
दस्य घूसरवस्तुसंशया* व्यपदेशो भवति । नाडी-सूत्रवहुळानाऱतु झुप्नप्रायों वणे इति श्रः 
वस्तुसज्ञया 3 व्यपदिस्यते । प्रसङ्गतोऽत्रेदमपि स्मरणीयं यन्मस्तुछ्ङ्गं वहिस्तरेघु धूसरवस्तुमर्य 
भवतति । अन्तस्तरेषु चेदं झुप्नवस्तुप्रायम्‌, अन्यत्र मूलकन्दादिमागेम्यः ।* सुषुग्णाकाण्डस्तु बहिः 
‘If it were possible to find an educated man, Who knew nothing 
of electricity and had never heard of a telegraph or telephone, and if 
to this man Was assigned the duty of making an investigation of the 
telegraph or telephone systems of a great city Without any outside 
assistance whatsoever, and of preparing a report upon all the physical 
equipment with detailed maps of all stations and circuits and with an 
explanation of the method of operation of every part, his task. would 
be simple as compared with the problem of the neurologist, The human 
cerebral cortex alone contains some 9280 million nerve cells, most of 
which are provided with long nerve fibres which stretch away far great 
distences and branch in different directions thus connecting each cell 
with many different nerve centres, The total number of nerve pathWays 
is, therefore, inconceivably great.’’ 
१. तुलनार्थम्‌--ऽ५4p९, 
` २. तुलनार्थम्‌--ह 8 ९7, 
EEE BR ३. तुलनार्थम्‌-= te matter, 
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शुमभ्रवस्तुप्राय;, अन्तश्च धूसरवस्तुमयः । नाडीग्रन्थि-नाडीकन्दाणुकादीनाञ्च धूसर एव वर्ण: | 
नाडीसूत्राणान्तु शुभ्रो वर्णः पीतामो वा मेदोमयवृतिबाहुल्याद्‌ भवति | 


१०. केन्द्रीयनाडीतन्त्रम्‌ 


अस्य मखिष्कसौधुम्णिकरनाडीतन्त्रम्‌,) कि वा मेरुनाडीतन्त्रमित्यप्यपरनामनी खः | इदं 
नाडीतन्त्रं सवंत उपरि महत्त्वपूर्णम्‌। मानवव्यवहारोक्तसरवाण्युच्चस्तरीयाणि विचारग्रयत्नेच्छादीनि 
कायाण्यनेनेव सम्पाद्यन्ते । अस्य चत्वारो भागा विशेषत उल्लेखनीयाः सन्ति। तथा हि 
१, मस्तिष्कम्‌, २. अनुमस्तिष्कम्‌3, ३. सुषुग्णाशीषकम्‌ ४, ४, सुषुम्णाकाण्डञ्चेति) | तत्राद्यत्रयन्तु 
करोटिसम्पुटान्तःस्थमस्ति । सुषुम्णाकाण्डश्च ऐृष्ठवंशान्तरनिगूढो भवति। वयमत्र प्रथमं सुषुम्णाः 
काण्डस्य विवेचनं कृत्वैव मस्तिप्कादीनां मस्तुङङ्गाङ्गानां सविस्तरं विवेचनमुपस्थापयिष्यामः | 


११, सुघुस्णाकाण्डः 


एुठवंशान्तशचूडावळ्याख्य-प्रथमग्रीवाकशेरुकाद्‌ रम्य द्वितीयकटिकशेरुकाझिखरं 
यावत्‌ सुषुम्गाकाण्डो मेरुदण्डापरनामधेयः पृथुकमलनालाकारो हृश्यते। स देष्येण 
खवितस्तिद्वयप्रमाणो भवति, तस्य परिणाहश्चाङ्गष्ठपरिमितो भवति । गुरुत्वेन तस्य 
भारोऽपि सा्इतोल्कद्यमितों भवति | द्वितीयकटिकशेर्कादारम्याव्यं मेरुदण्डोऽनु्रिकं यावत्‌ 
क्रमराखनू भूय शतावरीमूळान्तवत्‌ प्रसरति । तस्य मुलमा(त्रस्य सुषुम्णामूलिकेति संज्ञा भवति। 
समग्रेऽस्मिन्‌ मेरुदण्ड एकत्रिंशत्‌ कशेरुका भवन्ति। युवावस्थायां ता एकोनत्रिशत्संख्याका 
जायन्ते | सुषुम्णाकाण्डस्य औवावंशान्तः करिवंशान्तश्च द्वौ स्थूलतरो भागो भवतः । तयोः 
प्रथमस्य ग्रीवावंदान्तस्याऽनुग्रीविकास्फीतिरित्यपि* व्यपदेशो भवति। द्वितीयस्य चाऽनकरिका 
स्फीतिरितिंः संज्ञा भवति | 

अत्र नाड्योऽपि त्रिविधा भवन्ति । मस्तिष्काऽनमस्तिष्कसुधुम्णाशीषकप्रभवा नाञ्यस्त 
शीषण्या“ नाम, तासां करोटियुद्दान्तःसम्भवस्वात्‌ । या नाड्यः सुधुम्गाकाण्डप्रभवास्तासां मेरुजेति* 
संज्ञा भवति । स्वतन्त्रनांडीतन्त्रसम्भवाः पुनरनाङ्यः स्वतन्त्रा) ° इत्मभिंधानेन व्यपदिश्यन्ते । . 


सुधुम्णाकाण्डस्य करोरुकान्तरालस्ये रन्भ्रमागैरेकाधिक्रिंशननाडीयुग्मकान्युभयतो 
दुक्षिणवामपाइ्वयोः प्रसरन्ति । तत्र द्वादश शीर्षण्या नाड्यः सन्ति। तास्तु विभिन्नज्ञनेन््रधैः 


१. तुल्नार्थम्‌--Central Nervous system. 

२. तुलनार्थस्‌-Cerebrum 

३. तुलनार्थम्‌--९7९७९।।५०. ( घम्मिज्ञकम्‌ = अचुमख्तिष्कम्‌ ) 
४. तुलनार्थस्‌-Medulla Oblongata, 

४. तुलनार्थम्‌-Spinal Cord or medulla spinalis, 

६, .तुलनार्थम्‌-Cervical enlargement. 

७. तुलनार्थम्‌- Lumbar enlargement. 

८. तुलनार्थम्‌-Cranial Nerves. 

३. तुलनार्थम्‌--Spinal Nerves, 
१०. तुलनार्थम्‌-—Sympathetic Nerves, 
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सह सम्पर्क स्थापयन्ति मस्तिष्कानुमस्तिप्कस्य । ग्रीवायां* मेरुजानां नाडीयुग्मकानां संख्याऽष्टौ 
भवन्ति, पृष्ठ तासां संख्या द्वादश” । कटिभागे3 तासां संख्या पञ्च भवन्ति । त्रिकास्थीनि पञ्च | 
अनुत्रिकास्थि" चैका | एवमेताः साकल्येन एकाधिकास्त्रिशद्‌ (३१) मेरुजाख्या नाड्यो भवन्ति । 

मस्तुङङ्गमिव सुपुग्णाकाण्डस्त्राथपि तिल्लो दृतयः$ सन्ति | ता दृतयः कलामय्यो भवन्ति, 
मेरुनाडीतनत्रश्च समन्तात्‌ प्राद्र्य तिष्ठन्ति । तासां बाह्या, मध्यमा, आभ्यन्तरीति नामानि सन्ति | 
बहित्वतिस्दु ददस्नायुसून्रबहुला कछानिर्मिता करोटिसम्पुटान्तः पृष्ठवंदान्तश्चाऽस्थिमवप्राचीरिकासु 
कतिचित्स्नायुसूज्रें: सम्बद्धा भवति। तस्या वराशिकेत्यपि० व्यपदेशो भवति । वराशिका पृष्ठः 
बंशीयाऽस्थिषु साक्षान्न सम्त्रध्यतेऽपि तु समन्तात्‌ सिराजाले मेदसा परिद्वत। भवति । अस्थिवरा- 
शिकयोमंव्ये योऽवकाशो भवति तस्य परिवरादिका“ नाम । मध्यमा दृतिः पुनसतनुतरकलामवी 
नलिकिकारा नीशारिकावराभिधाना* भवति । वराशिकानीशारिकयोर्मष्येऽन्यः पूर्ववदेवाऽवकाशो 
वर्तते, सोऽपि लसिकापूर्ण: । तस्यान्तर्वराशिकसंज्ञा\° प्रथते । नीशारिकाऽन्तराखे च योऽवकाशः, 
तस्य ब्रझोदकुल्येति व्यपदेशो भवति, महत्तरत्वाद्‌ ब्रह्मवारिधरत्वाच्। तस्यां हि कुल्यायां तुपुम्णा- 
काण्डो मध्यतोऽबलम्पते चीनांशुकापरित्रृतः । आभ्यन्तरी वृतिः चीनांशुकेति' व्यपदेदां विभत्ति। 
इयं हि खड तनुतमा । सा मस्तुङङ्गं सुपुग्णाकाण्डञ्च सर्वथा संवेष्टयति, तद्विभागान्तरालेष्वपि च 
सुसूक्ष्मशिराधमनीजालकेरनुविद्धा भूता संसक्ता जायते । 

सुपुम्णाकाण्डो बहिः शुश्रवस्तुमयोऽन्तश्च धूसरवस्तुमयो भवतीत्यस्माभिः पूर्वमुक्तमेव । 

सुघुम्णाकाणडस्य कार्यम्‌--वयं सम्प्रति सुषुस्णाकाण्डेन किं कार्यं सम्पाद्यत इति विचारः 
यामः । सुपुम्णाकाण्डस्तु शरीररूपभवनस्य प्रधानतमः स्तम्भः । तस्मिन्‌ भग्ने सति भुग्ने जाते वा, 
सर्वमिदं भवनं धराशायि भविष्यतीति नास्त्यत्र कोऽपि सन्देहः । उत्तमेवास्माभिर्यत्‌ पृष्ठवंशवतां 
निम्नखरीयाणा प्राणिनां मस्तुङङ्गकार्यसम्पादनार्थं प्रथमतः सुषुम्णाकाण्ड एवाविर्भवति । मसिष्का- 
दिमागानां विदवद्धिस्तु विकासवादीयामुचश्ङ्कलां द्योतयतीति सर्वमवदातम्‌। मस्तिष्कस्य विचारोहा- 
पोहादीनि कायाणि सन्तीसग्रे वक्ष्यामः । सुपुम्गाकाण्डस्तु मिश्रनाडीनिर्मितो भवति, तादु 
नाडीपु संज्ञावाहीनि चेशवाहीनि च द्विविधान्येव नाडीसूज्राणि विद्चन्ते । तेषां नाडीसृज्नाणां केन्द्र 
कणिकास्तु घूसरवस्तुनि वतंन्ते, नाडीसूत्राणि च झुभ्रवस्तुनि तिप्ठन्ति । संज्ञावाहीनि नाडीकन्दाणु- 
कानि विभिन्नाज्लेभ्यः संवेदनात्मकसूचनामादाय सुपुम्णाकाण्डद्वारेण मस्तिष्कमानर्यन्त । चेष्टावहानि 


१. तुलनार्थम्‌—Uranial Nerves, 

२. तुलनार्थम्‌- Tn 0racic Nerves, 
३. तुलनार्थम्‌--!५०७7 \7४९8, 
४. तुलनार्थम्‌--5८7१| ।\४€५९5, 


₹. तुलनार्थम्--७०८०४४०४) ॥ए6 ४८5, 

६, तुलनार्थम्‌--Sheaths of the Spinal cord. 
७. तुलनार्थम्‌-- ५72 78० 

=. तुजनार्थम्‌-[478] 55806. 

९. तुल॒नार्थम्‌--Arachnoid membrane. ु १ 
०, तुलनाथंम--5ए0-त॥ 8] 5400, * न ७०० 
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चलिकानि वा नाडीकन्दाणुकानि मल्लिष्कादादेशं प्राप्य शरीरङ्गपेशी; प्रति तप्तादेश मेरुदण्ड 
द्वारेणव प्रेपयन्ति । न केवढं एतावतैव सुषु्णाकार्यजातं स्फुटीभवति, अविकसितमखिष्करवतां 
प्राणिनां सुपुम्णाकाण्ड एव प्रारम्मिक्तमं मस्तिष्करूपम्‌ । सहजक्रियारूपाः प्रतिसंक्रमिताः प्रतिक्रिया 
मानवेधु पशुपु च सुपुम्णाकाण्डेनेव नाडीसम्बन्धद्वारा सम्पाद्यन्ते | यदि कोऽपि मशकः सुप्तस्य 
मानवस्य जानु दंशति तदा स पुरुषः स्वजानु संकोचयति, अनेन कर्मणा मशकोऽपि पलायते | 
तीत्रप्रकाशागमने नेत्रतारिकाः स्वभावत एव संकुचिता जायन्ते । इमां सहजक्रियाम्‌ , अन्याश्चेता- 
दशीः . बह्वीः सहजक्रिवा अनायासेन सुपुम्णाकाण्ड एव सम्पादयति | अयं नाडीसम्बरन्धोऽपि 
सुबुग्णान्तःस्थसंयोजकनाडीकन्दाणुकेन सम्भाव्यते । संबेदनानां चेष्टानाञ्च संयोजनं सामञ्जस्यस्थापनं 
मस्तुछङ्गस्य सर्वोपरि कर्म, तस्य प्रारम्मिकाखवस्थासु मेरुदण्डस्थितसंयोजकनाडीकन्दाणुकेभ्यो 
नाडीसम्बन्धद्गारेण सम्पाद्यते । अपि च, यदि सुधुम्णाकाण्डस्य कोऽपि भांग: क्षतः संजायते, तहिं 
तदधःस्थिताः शरीरपेशयोऽपि चेष्टा देशनिर्वाहेञ्समर्था भवन्ति, चेट्टावहनाडीकन्दाणुकानां श्षतत्वात्‌ । 
तान्यङ्गानि स्वेच्छानुसारं परिचालयितुं न शक्यन्ते । 


=~ 


१२. मस्तुलुङ्गरचना 
वयमिदानी मस्तुछङ्गस्योपरि स्थितानामङ्गानां मस्तिष्कानुमसतिष्कसुषुम्णासीर्घकादीनां 
क्रमशो बिबेचनमुपस्थापयामः । तत्र प्रथमतः मस्तिष्क विवेच्यते | किन्तु मखिष्क-बिवेचनतः पूर्व 
मस्तुछङ्गरचनाया वणनमत्यावश्यकं प्रतिभाति । मस्तुछुङ्गं हि खलु शिरोगुहायां करोटिपीठमधिष्ठाय 
वर्तते । मस्तुङ्ङ्गं करोटिपटळेन करोटिपक्षाभ्याश्च सुरक्षितं भवति | 
।  यथोक्तमस्माश्ययत्‌ सुषुम्णाकाण्डस्निभिइतिभिः परिवेष्टितो बर्तते, एवमेव मस्तुङ्ङ्गमपि 
त्रिमिदृतिभिः सुरक्षित तिष्ठात । ता डृतयः--चराशिका नाम बहिडतिः, नीशारिका नाम मध्यमा 
दतिः, चीनांधुका नामाभ्यन्तरी बतिश्रेति | वराशिका नाम या जतिः सा सकलकरोटिगुहान्तरावरणं 
करोति, कृत्सनञ्च मस्तुछङ्गं परिरक्षति | सा शिरःकपालान्तस्तले हदस्नायुसूजजालैः सम्बध्यते । 
नीशारिक। नाम या मध्यमा बृतिः साऽपि सिराजाळवती सकलं मस्तुङङ्गपिण्डमाबूणोति, मस्तिष्क 
गोलादरयान्तराले मसतिष्कधम्मिल्लकमध्ये च प्रविशति । वराशिकानीशारिकयोर्मभ्ये योञ्वकाश-' 
स्तस्य 'अन्तर्वराशिका’ इति संज्ञाउस्ति आम्यम्तरी या चीनांशचकाभिधाना वृतिः सा मखुछ्ङ्गस्यातिः 
सूक्षममावरणरूपा | सा विशेषेण मस्वुछङ्गीयशिराधमनीजाळं घारयति, मस्तुजङ्गञ्च सम्यक्‌ 
प्रविशति । नीशारिकार्चीनांशुकयोंमंध्ये योऽवकाशस्तस्य ्रह्मोदकुल्याः इति नाम। तस्सिश्रान्तराले 
नोदकं नाम खच्छस्तरलः पदार्थों विद्यते | अन्तर्वराशिकसंशो5वकाशस्तु लसीकापूर्ण एव भवति । 
मस्तुङङ्गस्पैकम्‌ अपरमप्यावरगं वल्कसंजं* भवति । वल्कस्तु संयोजकानां नाडीकन्दाणुकानां 


जाळशतैनिमितो भवति | 
२१३, मस्तिष्कम्‌ 
सकलमस्तुदधजञस्य प्रतिशत सार्षपञ्चाशीति(=4.५४)भ/गपरिणाहि मस्तिष्कं भवति । | 
अनुमस्तिष्का5पेक्षया कदाचिदिदं बृहन्मस्तिष्कमप्युच्यते | मस्तिष्क हि खड गोलाद्दयनिस्मितं | 
3, तुलनार्थय- णा, न न क 
२. तुकनार्थम--007०7,  - 2 - १९१ ८ 
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मस्त ङ्गस्य महत्तममङ्गम्‌। मंस्तिष्क हि नाम अग्रिममस्तुङुङ्गपिण्डमेव मृणालकसहितभिति, 
न त मस्तङङ्गापरनामघेयम्‌। सर्वस्मिन्‌ मस्तुङ्ञें बह्थः सीताः सन्ति। यथा हि हाल्को 
हल्कपैणेन कषेत्रभूमी सीता उत्पादयति, एवमेव सस्तुलुङ्गे, विशेषतो मलिष्केऽनेकाः सीताः 
सन्ति । अस्ति हि तासामछौकिकं माहात्म्यम्‌ । नहि मस्तुळङ्गस्य बृद्ृदाकारवरष्वं बुद्धयु्कधस्य 
प्रयोजकम्‌, नाप्युत्यितमागानामुत्तमाङ्गस्योपरि स्थितानामेवात्र विनिगमकत्वम्‌ । बुद्धबुककर्षाय तु 
एतासां सीतानां दैच्यंगाम्मीय्येवक्रिमादिमत्त्वं कल्पते । मस्तुळङ्गो सन्ति हि सप्तद्शाधिका मुख्याः 
सीताः, किन्तु मनोविज्ञानवियेच दृष्ट्या तिक्त: सोता विशेषत उल्लेखनीया । ता हि--अनु- 
दीघी नाम महासीता १, मध्यान्तरा सीता रोलन्द्की सीता' इत्यपरनामधेया *, शङ्कपाइबान्तरा सीता * 
चेति। सक्रलमिदं मस्तिष्कं सीतासमन्वितमक्षरोटक्रफलमिव प्रतिभाति । अक्षरोटकाधे यथा 
गोल कंदयेन विमत्त इश्यते, तथैव मस्तिष्क बामगोलाै दक्षिणगोलाडमिति गोलाडदयेब्नुदीधया 
महासीतया विभक्त समुपलम्यते | प्रथमं तावद्‌ वयमेतासां सीतानां संक्षेपतो विवेचन कृत्वा मस्तिष्कस्य 
महत्त्वपूर्णकार्याणां सविस्तरं वणनमुपस्थापयिष्यामः । 


अनुदीर्घा महासीता--इयं सुगमीरा सीता विद्यालविहङ्गमाण्डवत्‌ प्रविमान्तं मस्तिष्क 
गोलार्डीद्वये विमाजयति । सेयं सीता मध्यरेखायां पुरः पश्चाच गम्भीरानुप्रविष्ट उपि मध्ये गोलादधद्यः 
संयोजकेन मस्तिष्कसेतुना विहृतगतिदृश्यतै । 


मध्यान्तरा -सीता--इयं सीता महासीताया मध्यदेशादारभ्य कुरिलमधोमुखञ्च प्रसत्य 
प्रत्येक गोलाडमग्रिम-पार्ख्िक-पिण्डयोविभाजयति । इयं सीता 'रोलन्दिकी सीता’ इति 
नाम्नाङ्गलमाधीयग्रन्थेषु प्रसिद्धा जाता, यतो हि .सवंप्रथमं 'रोलन्दो'सामकेन यवनाचारय्येणा- 
ऽस्याः सम्यग्‌ विवेचनं कृतमासीत्‌ । 
श्भुपार्शान्तरा सीता--इयं सीता मस्तिष्कतरेऽप्रिमं पिण्ड शङ्िकापिण्डा दू विभजते । 
इयमतिगभीरा तिरश्चीना च भवति एकैकस्य मस्तिष्क्रगोलाद्धस्य पारवभागे तलदेशादारभ्य 
पाइवंतः प्रसरन्ती इयं सोता द्रष्टु शक्यते । 

अस्माभिः पूर्वमुक्तमासीदू यन्सस्तिष्के दादश शीर्षण्या नाड्योऽपि प्रविशन्ति | कास्ताः £ 
तासां संक्षिप्तं वर्णनं मस्तिष्कंकार्यनिर्देशनात्‌ पूर्य सुसङ्गतमेव ग्रतिभाति। तास्तु प्रत्येकं शिरसः 
पावे द्वादश सन्ति। शरीरस्म वामाङ्गसम्बन्धिसंज्ञानेष्ठावाहिन्यो नाड्या दक्षिणपाश्ये समागच्छन्ति 
मस्तिष्कस्य । दक्षिणशरीराङ्गसम्तन्धिन्यश्च संज्ञाचेष्टावाहिन्यो नाङ्यो मस्तिष्कस्य वामपाइयै 
समागच्छन्ति । 'तास्तु सुषुम्णादिवदितरमाध्यममन्तरेणेव साक्षान्मख्तिष्कमागच्छन्ति । 


१-प्रथमा तावत्‌ प्राणनाडी नाम गन्धसंज्ञावहा५ भवति | 


- १. तुखनार्थम्‌--Great longitudinal Fissure, 
`. २. तुलनार्थम्‌--Central Fissure of Rolondo, 
३. तुलनार्थम्‌ [eral Cerebral Fissure of Sylvius, 
४. तुजञनार्थम्‌0lfactory Nerve pertaining १0 smal. / 
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२-द्वितीया दृष्टिनाडी नाम), या रूपसंश्ञावद्दा नेत्रगोल्कमूल्यत्‌ू. पश्चिमपिण्ड 
दावन्मस्तिष्कान्तः प्रसरति | 


३- तृतीय, ] 
४--चतुर्थी3» $ इमा नाड्यो नेत्रपेशीग्रचेष्टिल्यः सन्ति | 
प्रष्ठी | 


६--पश्चमी * नाडी तिधारासंज्ञकाऽस्ति। सा मुखोपेतशिरोमण्डलस्य स्परासंज्ञामानयति; 
चेष्टाञ्च हानन्यपेशीनां प्रेष्यति । 
७--सप्तमी* वक्त्रनाडी नामाऽस्ति। सा मुखमण्डलस्थपेशीनां चेष्टां वहति, रसना- 
पूर्वांधस्य संज्ञां चानयति | 
८--अष्टमी* श्रृतिनाडी नामाऽस्ति । सा शरत्राभ्यन्तरात्‌ शन्दसंज्ञामानयति 
मस्तिष्कसंज्ञक्षेत्रं प्रति । 
€--नवमी€ कण्ठरासनी नामाऽस्ति। सा विशेषतः स्वादसंज्ञामानयति, अपि च ताछ- 
रळससनापश्चिमाद्वमागेभ्यः संज्ञामानयति । 
१०--दशमी" प्राणदाख्याऽस्ति। सा गलक्लोमफुफ्फुसहृदयादिग्राणनयन्त्रसम्बन्धिनीं 
यकुदामाशयसम्बन्धिनीञ्च संज्ञां वहति, चेष्टाञ्च प्रेष्यति | 
११ एकादशी ग्रीवापृष्ठणा नाम* "| सा मन्याख्यां पेशीं पृष्ठच्छदाञ्च पेशीं चेष्टा नयत्ति। 
१२ द्वाद्शी११ जिह्ातालिक्रामिधेयाऽस्ति । सा. प्रधानतो जिह्ापेशीश्रेष्टदेदं 
मस्तिष्कान्नयति । 
उक्तमेवास्माभियन्मस्तिष्के धूसरवस्तु बहिस्तिष्ठति, अन्तःस्यञ्च झुश्रवस्त आबृणोति | यथा 
बिल्वफले धूसरवस्तुगर्भितानि वीजानि तिष्ठन्ति, तथैव चेदं मस्तिष्क आभ्रवस्तु, विशेषोक्तत्वात्‌ | 
घूसरवस्तुनिर्मित एव वल्को भवति, तस्य स्थूलत्वमाधिक्यं वा बुद्धेरुत्कर्षं सूचयति, यथा सीतानां 
दैष्यैगाम्मीर्यवक्रिमाधिक्यसमन्वितत्वञ्च । यतो हि मूर्खाणां शिरःशल्यच्छेदेन मूखांणां मस्तिष्कवल्कस्य 


हृस्वपरिणाहो इश्यते बुद्धिमतामपेक्षया | र 


१, तुलनार्थम्‌-—-Optic Nerve—vision 

२. तुलनार्थम्‌ - Ocular motor— motor and sensory to eye muscles 
३. तुलनार्थम्‌ गाण्याच्या motor moter and sensory to eye muscles. 
४, तुलनार्थम्‌-^bducens——motor ‘and sensory to eye muscles, 

५. तुलनार्थम्‌-—Trigeminus—sensory from skin, mouth and teeth 


६. तलमार्थम्‌ - Facial—taste on anterior part of the tongue; fascial 
museles, sub-mascillary and sub-lingual glands. 


७, तुलनाथथम्‌ - ^uditory— Hearing and Equilibrium, _ | 
तलनार्थम्‌--Gloss0-pharyngeal——taste on back of tongue, ड 
३, त॒लनार्थम्‌--Vagus—motor and sensory ‘to.visera. . 


त॒ लनार्थम्‌- pin] Accessory-—Larynx, pharynx, thoracic, ab- चट, 
dominal ann visceral 


११. तुलनार्थम्‌ - Hypoglossal—motor and sensory to-tongue, 


छ 
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क्म शर्चाचीनं मनोविज्ञानस्‌ 


सन्तु तावन्मस्तिष्कस्य कर्माणि । अस्मामिरुक्तमेव यन्मानसिकक्रियासु सरल्तमासु 
| सुघुम्णास्थितना डीसम्वन्थस्थानान्येवोपयुक्तप्रतिक्रियोत्पादने समर्थानि भवन्ति, नाडीसम्बन्धस्तु गोणं 
| ; चेष्टायतनम्‌। निम्नस्तरीयेषु मूल्परवृत्तिसहजप्रत्त्तिप्रधानेषु प्राणिषु सुषुग्णास्थितं नाडीतन्त्रमेव 
| प्रौदिज्ञतं भवति, घुद्धिमनपेक्ष्य प्रतिसंक्रमितान्‌) क्रियावेगान्‌ पेशीषूरपादयिठु प्रमवति । परन्तु 
। मनुष्याणामनेकविधानां संवेदनबिचारस्मतिप्रयत्नाध्यवसायेच्छादीनां कार्याणां सम्पादनाथन्तु 
मस्तिष्कमेव समर्थ मवति | प्राणिविक्रासश्ट्चलायामत एव मस्तिष्क्रविकासः सन्निकृष्टतम इति 
विकासबादिनो मनो वैत्ञानिकाश्च मन्यन्ते । मस्तिष्कमेव बुद्धिविवेकोहापोहनिणयप्रत्मभिज्ञानादीनां 
| कार्यक्षमं मुख्यतमं नाडीयन्त्रम्‌ । बुद्धिमत्सु मस्तिष्कस्य भारोऽपि सामान्यजनाऽपेक्षया गुरुतर 
एव भबति, यद्यपि माराऽपेक्षातः सीतानां गाहुल्ययाम्भीर्यादिकं संयोजकलोतसां नाडीकन्दाणुकः 
विदेषकाणाञ्च महत्त्व बुङधिवैभवोत्क्रणीय गुरुतरमपेकष्यते ।  अर्वाचीन-शारीरकमनोविज्ञानानुसन्धा- 
नादिभिमस्तिष्करस्य केचन स्थलविरेषास्तत््रयैसम्पादनक्षमतानुसारं निर्दिष्टाः । 
१४, मस्तुलुङ्गस्य चेतन्याथिष्ठानत्वसाधकाः केचन प्रयोगाः 

॥। 'हृदयं चेतनास्थानमःइति मतं त्वस्माभिर्निराक्कतम्‌। साम्प्रतं प्रतिपक्षिणामिदं चोद्यमस्ति 
ननु किमस्ति मस्तुलुङ्गस्थ चैतन्या धिष्टानत्वसा धकमिति ? शारीरकमनो विज्ञानवेतृमिरायुरवेद्विश/न- 
वि्यारदैश्र पाश्रास्यैरिदं प्रत्यक्षप्रयोगेम्यः साधितं यन्मस्तुखङ्गमस्ति चैतन्याधिष्ठानम्‌। त्रिविधाः 
| ग्रयोगास्तैराश्रिताः-- 

_ (अ) प्रयोगकतमिरत्तेजिताः कृत्रिमोपायेविद्युदादिमिमस्तिष्कवल्कस्थलविशेषास्तत्तदनु- 

बन्धिन्यो5परदारीराधो या अङ्गप्स्यङ्गाणां क्रियाः प्रवर्तन्ते। ` 

(आ ) यदि मस्तिप्कान्तःस्थचेष्टास्थानममितरातादिमभिरमिदतं स्यात्‌ , तहिं तत्सम्बन्धिनो - 
ऽङ्गस्य क्रियालोपो वेपथुर्वा जाय्ते । 
| (इ) यदि मस्तिष्काऽम्यन्तरे कस्याश्चिद्‌ धमन्यास्त्रुरनं भवेत्तहिं रक्तत्यावादिना नाडी- 
| लोतसामवरोधेन तदनुबन्धिशरीरभागे पक्षाघातादयो रोगाः समुत्पद्यन्ते । 
| यद्यपि मनुष्येषु मस्तिष्कप्रयोगा दुष्करा भवन्ति, तथापि रुग्णयुरुषणां मस्तिष्कस्य 
j 


राल्यचिकित्साऽत्रसरे बबः प्रयोगा उपयुक्तानि संज्ञाचेष्टाधिष्ठानानि मस्तिष्कवल्कस्थितानि निश्चि- 
नुचन्ति | प्रथमतः पश्नुष्वेव मस्तिष्कप्रयोगाः सम्पादिता आसन्‌। साम्प्रतमपि मत्तिष्करचनाया 
रहस्यं पञ्चनां करोटिपटल्मुद्वाट्य मस्तिष्क्रस्थलानां विद्यद्रदिमभिरुत्तेजनेतैव प्रायः समुपलभ्यते । 
अस्माभिरत्र अष्टौ प्रयोगा विवण्यन्तै । म [ 
( १ ) नाडीतन्त्रविषये सवंप्रथममाङ्गल्देशीयशारीरकविज्ञानविशारदाः श्रीबैलमद्दोदया ` 
* एकोनरविंशतितमवेक्रमदतकस्योत्तराध प्रतिपःद्तिवन्तो यत्‌ क्रियामभिलक्ष्य नाडीनां वर्गीकरणं कतुं 
झक्यते, यतो हि सन्ति काश्चन संज्ञावद्दा नाड्यो यास्त्वगादिज्ञानेन्द्रियेभ्यः सुषुम्णां पश्चिमभागे 
` प्रविश्य संज्ञामानयन्ति | अन्याश्च सन्ति काश्चन नाड्यो यासां कार्य विभिन्नदारीराङ्गपेशीः प्रति 
चेष्टदेशप्रापणमस्ति, याश्च सुषुम्णया अग्रिममागेम्यः प्रसरन्ति। इदं मतं 'बैल-मेगेण्डी-नियम' 
इति नाम्ना मनोविज्ञाने प्रसिद्धमस्ति। यतो झेकेन फ्रांसदेशीय-मेगेण्डी-महादायेनाऽपि नेल | 
' न्वेषणात्‌ कतिपयवर्षानन्तरं खतन्त्रेणेदमेत मतमुररीकृतमभूत्‌ । तक ह 
` 3१, तुलनार्थम्‌ Refer muscular actions, 
२. तुखनार्थम्‌--9/7 ०१६7।९४ 80 ( १७७४-१८४२ ई० ) 
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(२) परन्तु वैळमद्दोदयेन नेदं मतं साधितमासीद्‌ यदेकेन नाडीखोतसा एकस्येन्दिय- 
विद्ेपस्यैव कार्य सम्पाद्यते, न तु बहूनामेकाधिकानां वा, तेनेदं मतमुद्भावितं जातम्‌ । बर्डिनस्थ- 
जमनदेशीयदारीरशान्जविशारदेन म्यूलर भमहोदयेनेद॑ मतं सर्वथा साधितं यद्धि प्रत्येकं नाडी 
विशिष्टकायसम्पादनक्षमा, कावञ्चेदं चेश्टासम्बन्धि भवत्‌ नाम किमुत संज्ञासम्वन्धि; किन्त तैनापीद 
न निर्णीत यद्‌ दशनश्रवणादिसंवेदनक्माणि तत्तदिन्द्रियविषयसम्वन्धिचाल्नुषश्रावणादिनाडी- 

वंशेष्रमात्रोत्तेजनयाऽविभतन्ति, किमुत _ मस्तछङ्गस्थविदिष्टसंज्ञाधिषानानामुत्तेजनेनेति । तदनन्तरं 
तेन तु पूर्वाञ्यमेव विकल्प आश्रितः, यतो हि तदानीं द्वितीयो विकल्पो वैज्ञानिकक्षेत्रेवु मुद्रासाम॒- 
द्विकाङ्गी भूतो * न प्रतीयते । स्मरणीयमत्र यन्मद्रासामुद्रिकं सामिविज्ञानं3 तदा सन्देदस्पदं जातं 
वज्ञानिवक्षेत्रेषु । मुद्रासामुद्रिकस्थेय मान्यता आसीद्रदुत्थितमांगा एव शिरस्युपरि स्थिता बुद्धय॒त्कर्ष 
सूचयन्तीति । तन्मतसाहृश्यभवांद्‌ म्यूळरमद्दोदयेनाऽपि मस्तुङङ्गीयसंज्ञा-चेष्टािष्ठान-निर्णयसम्बन्धि 
प्रयत्नः परित्यक्तः | 


( ३ ) वस्तुतः शिरोमुद्रासामुद्रिकस्य प्रगस्यैव तदेतरवैज्ञानिकानां हृदय इदमौत्सुक्यं वर्धितं 
यन्मस्तुछ्ङ्गाचिष्ठानान्वेषणं करणीयमेव । फांसदेशीयशारीरविज्ञानपारङ्गतेन फ्लोरेंसमहोदयेन “ 
तदानीं पारावतमस्तुङङ्गजार्याधिष्ठानाऽन्वेषणार्थं केचन प्रयोगाः प्रारव्धाः । तेनेदं प्रमाणीङ्कतं 
यन्मस्तुङ्गस्योपरिभागानां मस्तिष्कस्य गोलाधद्यात्मकानामपसारणेन पारावतानां श्रवणदर्शनस्मरणे- 
च्छिककर्मणां विलोपो जायते । मस्तुछङ्गस्या ऽघस्तरीयभागानामनुमस्तिष्कामिधेयानामपसारणेन च 
विविधसंज्ञाचेष्टाक्रियाणां नियन्त्रणस्य संयोजनस्य च” विलोपो भवति । मस्तुङङ्गस्य द्वौ अपरावपि 
भागविशेषों विदिष्टकार्यसम्पादनपरौ लक्षितो । फ्छोरेंसमहोदयेन मस्तुङङ्गनाडीतन्त्रयोः क्रिया- 
ऽनन्यत्वं तारतम्यञ्चापि निर्दिष्टम्‌ | तेनेदमपि मतमुद्भावितं यदेकस्य मस्वुलज्ञीयाधिष्ठानक्षेत्रस्थ[<- 
पसारणेन विल॒प्तं कार्यं पुनरजयितु प्राप्त वा शक्यत इति मतं प्रायशो वर्षशतानन्तरं लैशली- 
महोदयेन प्रमाणीकृतम्‌ । 


(४ ) १६१८ वैक्रपाव्दे पेरिसनगरे मानवीयमस्तुछङ्गस्याऽध्ययने ब्रोकामहोदयेन सुमहदनु- 
सन्धानं कृतम्‌ । तेषामोत्सुक्यं मस्तुङ्ङ्गस्याऽधिषठानान्वेषणार्थमेकेन रुग्णेन पुरुषेण वर्द्धितम्‌ । 
.तस्य हि खळ रोगिणो वाक्क्रियाविलोपोऽभवत्‌ , यद्यपि तस्य।ऽपरथा कोऽपि पक्षांघातो नाविभूतः । 
स त॒ मानसिकेतरक्रियासु वार्तालापक्रियां विहाय संथा खस्थ इवाऽचरति स्म | तस्य पुरुषस्य 
निघनाऽनन्तरं ब्रोकामददोदयस्तस्य मस्तुखङ्गे वाममागीयमस्तिष्ाग्रिमस्थतृतीयसीतायां किमपि 
निर्गलितमङ्गं दष्टवान्‌। ब्रोकामहोदयेन तदाप्रश्रति प्रमाणीकृतमिदं यद्धि तद्वायभिष्ठानमेवास्तीति । 
तदधिष्ठानमद्मावधि ब्रोकाक्षेत्रमिति नाम्न प्रथते । 


१. तुलनार्थम्‌ 7०7९ ०८९7 ( १८०१-१८४८ ई० ) 

२. तुलनार्थभ्‌-- ?hren0I08}- 

३. तुलनार्थम्‌--Pऽ९५०-ऽcience. 

४, तुलनार्थम्‌--P।०77९ f07679 ( १७३४-१८६७ ट्श). ह 

५. तुखनार्थमू-- Corordinati 0, पड 
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४० अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ ` 


(५. ) प्रथमयूरोपीयमद्दायुडे जर्मनदेशीयन्चिविरसव द्येन आहतानां" झूरवीराणां 
मरितिष्कानामध्ययनानन्तरं पशुषु मस्तिष्कप्रयोगाः समारूधाः । फळतस्ताभ्यां सुखग्रीवापिण्डिका- 
पेशीनियामकानि मस्तिष्कस्थचेष्टाधिष्ठानानि निर्णीतानि । एबमेवान्यैश्चापि वहुमिरनुसन्धानपरैवेंज्ञा- 
निकैरवानरादिपशुषु प्रयोगाः समारब्धाः । तेषां प्रयत्नैमस्तिष्कस्प मस्तुङङ्गीयेतरवल्कादिभागानां 
पूरवनिर्दि्विदिष्टसंज्ञाचेष्टाधिष्ठानानि परिमापितानि । द्वष्टव्यमत्र यद्धि सुद्रासामुद्रिकापेक्षया 
वैज्ञानिकप्रणाल्यनुप्राणितमिदं मस्तङङ्गीयसंजानेष्टाधि्ठाननिरूपणं महत्पार्थक्यं वैशिष्टयञ्चावह्दृति । 

(६ ) मस्तुछङ्गीयक्रियक्षेत्राणामन्यद्रुपं श्रीफ्ाञ्ज-लै्ञलीमददोदयाभ्याम्‌ः अमेरिकन- 
मनोतै्ञानिकाभ्यां प्रकाशमानीतम्‌ । कैलिफोर्नियाविश्वविद्यालयीयप्रा्यापकेन फ्राज्ञमहोदयेन 
मार्जारवानराः शिक्षिता यत्कथं द्वारमुद्ठाट्य ते जटिल्काष्ठपिटिकाभ्यो बहिरागच्छेयुरिति । तदनन्तरं 
मस्तिष्क्रस्याग्रिमपिण्डद्वयाऽपसारणेन तैरिदमपि लक्षितं यत्तेषामधीतक्रियायाः पिटिकोद्वारंनास्मि- 
काया विलोपः समजायत । यद्यपि भक्षणनखकर्पणादिप्राक्तनक्रियाः पूर्ववदेव ते कृतवन्तः। खप्रयोग- 
निर्णयान्‌ पुनः संशोध्य फ्राञ्ञमहोदयेन प्रतिपादितं यद्धि मस्तिष्करस्याऽग्रिमपिण्डद्वयं नवीनक्रियाणां 
शिक्षणोपयोगि भत्रति, यद्यण नवशिक्षितक्रियाः कालान्तरे मस्तुङङ्गीयेतरमागानपि परिवर्तयितुं 
यक्नुवन्तीति । 

(७ ) लेशलीमहोदयेन हारवर्डविश्वविद्यालयीयशारीरकमनो विज्ञानवेत्रा मूषकेघु स्वप्रयोगाः 
समारब्धा उपयुक्तप्रकारेणेव | यदा तैमूषकेः शिक्षितमिदं बत्कथं जटिळूपिटिकाभ्यः पछायितव्यमिति, 
तदा लैशलीमहोदयेन तेषां मस्तुङङ्गस्य अतिसंवेदनशीलवस्कसंज्ञकबदिःस्थितभागस्य विभिन्नमात्रासु 
विमिन्नांशा अपसारित[ः । उपलब्ध हि खल्वाश्वयेजनकं तथ्यम्‌। नहि विशिष्टं क्षेत्रमपि तु 
वल्कमात्रयेदमनुमेयं भवति यत्‌ कियती दि साऽभ्यत्ता क्रिया विळुता जायत इति । अथवा नवीना- 
ऽभ्यस्तक्रियाया अविनष्टांशस्तु अनपसारितमस्तुङ्ङ्गीयवल्कमात्रया परिमेयः । अपि च कस्यचिद्‌ 
भागस्याऽपसारणानन्तरमपि तेवेंज्ञानिक्रप्रवरैरिदं लक्षितं यत्‌ चिकित्सानन्तरमपि ते मूषका अवशिष्ट- 
मस्तुछज्गीयवस्क्रपरिमाणाऽपेक्षयः विछुत्ामभ्यस्तक्रियां पुनः शिक्षितुं प्रभवन्ति । मस्तुङङ्गीयवल्कः 
मात्राऽनुपातेमेव तेपां विछ॒प्ताभ्याससम्बन्धिन्यां पुनःशिक्षणक्रियायां साफल्यं भविष्यतीत्यभिसन्धिः | 

कि तहि फ्ान्जञ-लैशालीमहोदययोरनुसन्धानेभ्य इतः पूबनिदिष्टसंज्ञाचेष्टाधिष्ठानानां मस्तिष्कः 
स्थानां वर्णितं मतं निराकृतम्‌ ! एवं सम्प्रातायाँ शङ्कायामस्माभिरQच्यते--नहि तयोः प्रयोगजातैः 
पूर्वोक्तमस्तुछज्ञीयसंज्ञाचेष्टाधिष्ठाननिरूपणं प्रस्युक्त जायते । तेः प्रयोगेस्तिदं निर्णीतं यद्धि जटिल- 

तरक्रियाशिक्षणे मस्तुछङ्ञीयः कोऽपि भागों विशेष्रतोऽनिवाय्यों नास्तीति | यदि केनापि शल्यच्छेदा- 
दिकमेणा कोऽपिं मस्तुङङ्गमागो विठतो जायते, तत्सम्पा दितक्रियासम्पादनार्थमन्ये मस्तुछङ्गमागा 
व्यापृता भवन्ति तदभ्यासश्च पुनः शिक्षितुं शक्यत इति तेषां तापर्थम्‌ । 


मानबशारीरविज्ञाने फ्राञ्जमहोदयेनोपयुक्तनिणयानां प्रयोगोऽप्यारब्धः । तेन निर्गलित- 


मस्तुङञ्गीयमागवतां रोगिणां विछसाभ्यासानां पुनः शिक्षणेनाऽपीदं साधितं यदू वल्कस्थेतरमागा- 
स्तदभ्यासशिक्षणे संलग्ना जायन्त इति । 


१. तुलनाथम्‌-G. fritsch and E. Hitzig in franco-prussian war, 


Karls, Lashly ( १८९० ई ) 
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३, तुलनार्थम्‌-ऽhepherd Ivory Franz ( १८७४ ई०-१६३३ ई० ) and | 


YA NOMS 7p 


द्वितीयोऽध्यायः ५ 


(८) न्यूयाकस्थचिकित्सकप्रवरेण प्रिकनेरमहोद येन ममस्तुछुङ्गीयविस्फोटचिकिस्सार्थमेकस्य 
रोगिणोऽग्रिमस्तिप्कपिण्डयोः शास्त्रच्छेदक्रिययाऽपसारितोऽधिक्रतमांशः । यद्यपि संज्ञाचेष्टाक्रियासु 
काऽपि हश्या क्षतिने सञ्जाता, तथाऽपि तस्य रोगिणो व्यवद्दारोऽतीव परिवर्तितोऽभूत्‌ । स हि 
रोगी अशान्तः, वित्रस्त इव चुक्रोश, असंयतभापी चाऽभवत्‌3। स उच्चैखवीत्‌ , उच्चैरगायत्‌ 
इतस्ततोऽऱृत्यत्‌ , स्तप्रशंस।ञ्चानियन्त्रितो सूत्वाऽरन्धवान्‌। ब्रिऊनेरमद्दोदयोऽतीवाश्चर्यमयेनानेन 
व्यवददरपरिवतनेनेदं निर्णीतवान्‌ यद्धि अग्रिममस्तुङङ्गपिण्डद्वयाधिकतमांशापसारणेन तस्य 
` पुरुषस्य समन्वयस्थापनशक्तिः संयोजनयोग्यता वा विलुत्ता जाता, यतो हि तस्या विलोपेन स 
जटरिलतरसमस्याविचारणं भाविकरर्यक्रमनियोजनं स्वक्रियावेगादिनियमनञ्च सर्वथैव कर्तुमसमर्थः- 
सञ्जातः । | | 

१५. अजुमस्तिष्कम्‌3 

अयं मस्तृखङ्गमागो मस्तिष्कात्‌ पश्चि मस्थो भवति । अनुमस्तिष्कस्यापरं नाम धम्मिल्लक 
मित्यपि प्रथते । “धम्मिल्छः संयताः कचाः” इत्यमरः । योषितां घम्मिल्छकाकारत्वाद्नुमस्तिः 
ष्कस्य घम्मिल्छकमिति व्यपदेशः । इदं ल्घुमस्तिष्कमित्यपि संज्ञा विमति । यतो हीदमपि मस्तिष्क- 
मिव स्वाधीनक्रिवायतनमस्ति। धम्मिल्लं मस्तिष्कमारस्याष्टमांशमितमस्ति। यूनो धम्मिल्लकं 
प्रायेण द्वाद्शतोलकमानम्‌। शिशोश्र प्रायेणानुमस्तिष्कं पञ्चतोलकमितं भवति, शैशवे मस्तिष्कस्य 
विंशतितमांशमानत्वात्‌ । अचुमस्तिष्कं वहिधूसरवस्तुनिमितं भवति, अन्तश्च ञचुञ्रवस्त॒ना किञ्चिद्वसर- 
वस्तुगमितेन । अनुमस्तिष्कं मस्तिष्काञ्जवनिकाख्य*-मस्तिकवा्मद्वतिभागेन प्रथक्क्तमाच्छादितञ्च 
भवति । झु्रसूत्रमय्यो उन्तिक्रा“ धम्मिल्छकं मस्तिष्कोष्णीषकसुषुम्णाशी षकैबंध्नन्ति । उत्तर- 
चुन्तिकया मस्तिष्फेन साकं मध्यचन्तिकरयोष्णीपकेण सार्घमधोच्रन्तिकया सुषुम्णाशीर्घकेण सह सम्बद्धो 
भवति । धम्मिल्लके बह्वः सीता गभीराः सन्ति | 

किन्ति घम्मिल्छक्रस्य कार्यम्‌ ? घम्मिल्छकं हि खळ महत्त्वपूर्ण कार्य सम्पादयति । 

शरीरस्य विभिन्नक्रियासु संवेदनेयु च* समन्वयात्मक सम्बन्धं स्थाषयंति, गरीरसत्तुलनञ्च विविधा- 
खवस्थाखावहति । यदि धम्मिस्लक्स्यापसारणं शल्यच्छेदेन कस्यरचिज्जन्तोमंवेत्‌ , तहि स खारीर 
सन्तुलनं धारयितुं न प्रभवति । इदं लक-पेशी-सन्विभ्यः सुषुम्गामागेण प्रत्यक्षं ज्ञाने ग्रह्माति, 

“१, तुल्नार्थम्‌ Dr Richard M. Brickner of Newyork, 

२, तुलनार्थम्‌-- 96 became restless, distracted, jittery. He. 
shouted, sang in loud voice, danced about 
and boasted without restraint Brickner concluded 
that the man had lost his ability to combine or 


synthesize that he could not think out a problem . 


plan ahead or restrain his impulses,’ 
तुलनार्थम्‌-C९rebellum, 
तुलनार्थम्‌--7 ९५४०८५० 0९९0९, 
तलनार्थम--Pedurcular fibres, 
तुलनार्थम्‌-Co-ordination of impulses, 
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__ मायुवेंदविज्ञाने । 


४३ अर्वाचीनं मनोविज्ञानंम्‌ 


अद्धदृत्ताकारनलिक्राभ्यः श्रावणालोचनं चात्नुषालोचननञ्च प्राप्नोति, मस्तिष्कवल्काच्च क्रियावेगान- 
वाप्नोति । एतेभ्यः कारणेम्य; क्रियारूपेभ्य इदं शरीरसन्तुलनधारणक्षमं जायते । यदा कोऽप्यैच्छिक- 
क्रियावेगः शरीरपेश्ीः प्रति मस्तिष्कान्निर्गच्छति, स तूष्णीषकादिनाडी सूत द्वा रेणैव सुषुम्णाकाण्ड 
नीयते । तत्कालमेव मस्तिष्काद्नुमस्तिप्कमप्येकः क्रियावेगो निर्गच्छति । तस्सिश्व क्रियावेगे सम्प्राप्ते 
घम्मिल्लकं शरीरसन्तुलनं धारयितुं कृतपरिकरो भवत्या | 
१६. उप्णीषकम्‌? 

उष्णीषकं नाम पश्चिममस्तु्ङ्गपिण्डस्य पौरस्त्यो भागो भवति । अस्येद्मुपलक्षणमुष्णीष- 
प्टिकाबदनुप्रस्थप्रसुताभिर्नाडीूत्रपद्विकाभिरवगम्यते । इदं मस्तिष्कधम्मिल्लकसुषुग्णाशीर्षकान्‌ 
परस्परं संयोजयति । अस्योर्ध्यसीम्नि मध्यरेखामुभयतो मस्तिष्कम्रणालके बहिनिंगते द्रष्डुं 
शक्येतै | अस्य पृष्ठतः पाइतंयोश्च स्तोकेनानुमस्तिष्कपिण्डद्दयं तिष्ठति । उष्णीषकस्याधस्तात्‌ 
सुपुम्गाशीर्षकं भवति । इदं द्रथङ्गुलायतं साधांज्ञल्दीर्घञ्च भवति । उष्णीषकं परितः शीर्षण्याः पञ्च 
नाड्यः प्रविशन्ति । 2 

उष्णीष्क्रं हि खछ महासंयोजकं मस्तिष्कानुमस्तिष्कसुषुम्णाशीर्षकादीनामित्युक्तमेव । अत्र 
दक्षिणमस्तिष्कगोलाद्धमभिगच्छन्तः संज्ञावेबा वामशरीरभागत आगच्छन्तो दक्षिणपथं स्वीकुर्बन्ति | 
दक्षिणशरीरभागत आगच्छन्तश्र संवेदनवेगा मस्तिष्कवामगोलाद्ध॑ममिगच्छन्तो वामपथं परस्पर- 
मुल्छङ्खय ग्रह्मन्ति । उष्णीषक्रमागेंणेव च मस्तिष्कवामगोलाद्ध॑मनुमस्तिष्कस्य दक्षिणमागेन सह 
सम्बद्ध जायते, मस्तिष्कस्य दक्षिणगोलाद्ध॑मनुमस्तिष्कस्य वामभागेन साकं सम्बद्ध सज्ञायते । संज्ञा- 
वेगानामिव चेष्टावेगानामप्यत्रेव परस्परोज्लद्वनं भवतीति सर्वमेतावतेवा5व्यवसेयम्‌ । 

१७. सुषुम्णशीषंकम्‌ 7, 

सुंबुम्णाशीषंकं हि खळ सुयुम्णाकाण्डस्य शिखरे पश्चिमकपालमूलमागमधितिष्ठति | इदं 
दंअज्ञलप्ात्रेण दीर्घम्‌, अधस्तादस्य कनिष्ठिकापरिमितो परिणाहः । इदं सार्दवाङ्गलप्रस्थमस्ति । 
सुपुग्णाशीपेकस्योध्वेभागः स्थूलतरपरिणाइयुक्त उष्णीषकाधःसीम्नि तिति | अस्याधोभागः सुघुस्णा- 
काण्डेन सह सम्बरद्ों भवति । सुधुम्गाशीर्षक घष्ठ्यादिद्वादशान्तानां शीषण्यनाडीनां बहूनां केन्द्राणु- 
कानाञ्चास्ति प्रभवनिर्गमस्थानम्‌ । अत्रैव पश्चिमतो धम्मिल्लकाच्छादितं प्राणगुहाया निम्नाध वर्तते । 

सुधुम्णाकाण्डस्य रचुनायां त्रिविधं वैशिष्ट्यं भवति । प्रथमं तावत्‌ सुघुग्णाशीर्षके धूसरः 
वस्तु नहि सर्वत्र मध्यस्थं सुषुम्णाकाण्ड इव । इदं प्रायेण 'कन्दिका?२संज्ञकं धूसरवस्तु प्रथक्तो 
नाडीतूचजालेधु दरष्टुं शाक्यते । शुम्रवस्तु बहिरेव वर्तते । द्वितीयञ्चास्य वैशिष्ट्यं यदत्र मुकुलि- 
काख्य रमागगतचेष्टानहसूत्राणि वेणीबन्धक्रमेण' तिर्यग्‌ प्रसतानि जायन्ते, दक्षिणसुन्नाणि वामतः, 
बामसूजाणि च दक्षिणतः प्रसरन्ति । एवमेव संज्ञासूतराणामपरो वेणीबन्धश्रेष्टावहवेणीबन्धस्थानाक्तिञ्चि- 
दृष्वतरमधितिष्ठति | एषं चास्य तृतीयो विशेषः । सुुम्णाकाण्डान्तरीयो ब्रह्माः शीर्षकस्योपरि- 
भागे स्फारीभवति, 'तद्घस्तात्‌ प्राणगुहा च वर्तते । ्राणगुद्दा नाम चतुरखखातमिति* प्रसिद्धः 


१, तु लनार्थम्‌--07, Ef 
२, तुलनार्थम्‌--`\८०।९॥४, 
३, तुलनार्थम्‌--P४7३ ५३ tract, 

४. तुरानार्थम्‌— Forth Ventricle, 
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द्वितीयोऽध्यायः १३ 


किं तहिं सुपुम्णाशीर्षकस्य १ कार्यम्‌ ! सुघुम्णाशीपैकं हि समग्रसोधुग्णिकतन्त्रस्य नाडीसूत्राणां 
संग्राहक संयोजकञ्चाल्त । इदं मत्तिष्कानुमस्तिष्काभ्यामागतानां नाडीसूत्राणामपि संयोजकमस्ति | 
मद्यपानां सुधुम्णाशीपकं घम्मिल्लकञ्च प्रौदव्यसनावस्थासु निर्गलितं जायते। एतस्मादेव कारणान्माध्वीः 
पानकाले शरीराज्ञानां सन्तुलन॑ धारयितुं मद्यपो न प्रभवति। सुधुम्णाशीर्षके हि स्थितानि 
प्राणगुह्दायां प्राणरक्तसञ्चाराद्यतीवानिवार्यक्रियाणां प्रमवस्थानानि । सुधुम्णाशोष॑कश्चेदाहतं भवेत्तर्हि 
तत्क्षणं पञ्चत्वमाप्नुयात्‌ कोऽपि प्राणी । एतावतैवास्य महत्त्वमनुमेयम्‌ । 
१८. मस्तिष्कसेतुः ` 
मस्तिष्कसेतोवर्णनं प्रायेणारयमाघायां लिखितेषु पुस्तकेषु विपर्यस्तमुपलभ्यते । तत्र मस्तिष्कः 
सेतुस्तूण्णीषकपर्यायवाचकरूपेणोपन्यस्तः । अयं मस्तिष्कस्य गोळाद्धद्वयं परस्परं संयोजयति | 
अयमनुदीघायां महासीतायामधस्तात्‌ शुभ्रवस्तुभूयिषोऽवतिष्ठते । अर्वाखुध्नकटाहबदयं ब्रह्मगुहा- 
माच्छादयति । अयं मस्तिष्कसेतुः षडङ्गुळदीघां भवति । अयं पूर्वापरप्रान्तयोः स्थूलतरों मध्ये 
च क्षीणः साधाङ्गुळप्रस्थो भवति । मस्तिष्कसेतोरपरिष्टादनुदीर्घा मह।सीता वर्तते । मस्तिष्क्सेतुरपि 
महासंयोजकोऽस्ति, महासंवेदनशीलनाडीसूत्रेभ्यो नि्मितोऽयं झुश्रवस्तुमयः प्रतिभाति । 
१६. स्वतन्त्रं नाडीतन्त्रम्‌ 
इतः पूर्वमसमाभिर्मस्तष्क्सोधुग्गिकं तन्त्रं व्याख्यातम्‌। वयमिदानीं खतन्त्रं नाडी- 
तन्त्रं व्याख्यास्यामः । "स्वतन्त्रम्‌ इति विशेषणमस्य नाडीतन्त्रस्य फेन्द्रीयनाडीतन्त्रा- 
नधीनत्वं सूचयति। बुद्धिविवेकेच्छादयो मानसिकविकाससम्पन्नमानवस्य नूनं महोत्कर्षाय 
भवन्ति । किन्तु पुरुषेच्छाधीनत्वात्तेषां सम्पादनं पुरुषः कर्ठुमकठंमन्यथाकर्ठ वा शक्नोति । इश्यते 
ह्मनियतं सम्पादनं वैविष्यसमन्वितत्वञ्च तेषाम्‌ । किन्तु क्रियाणां शरीरयात्राधारमूतानामनियतत्वं 
सम्पाद्यते चेत्‌ , तहिं नूनमचिरादेव प्राणव्यसनमापतेत्‌ । जगदीश्चरस्य महत्कौशलं खल्विदं यत्‌ 
प्राणिनां शरीरधारणाथमनिवायमूतानां क्रियाणां सम्पादनाय काश्चन क्रियाः खतन्त्रनाडीः 
संस्थानाधीना नियोजिताः, यतो हि तासां सम्पादनं नियतरूपेणाहर्निशमव्यवधानेन चालयितुं 
` प्रभवेत्‌। रक्तसज्ञालनं श्वासप्रश्वासादिक्रिया भोजनपचनं मलमूत्स्वेदाद्यत्सगं इत्यादयः शारीरक्रिया 
अतीवापरिहार्यत्वान्नियतं कार्यक्षमत्वं नाडीतन्त्रस्याऽपेक्षन्ते । अत एवास्ति स्वतन्त्रं नाडीतन्त्र 
तेषां सुसम्पाद्नाय । इदं नाडीतन्तरं त्रिधा विभक्तुं शक्यते । यथा हि 
( अ ) खतन्त्रनाडीमण्डलम्‌3 
(आ ) परिखतन्त्रनाडीमण्डलम्‌ ४ 
( इ ) काश्चन विकीर्णा नाडीग्रन्थयश्च^ | विकीर्णानां नाडीम्रन्थीनां वर्णनावसरे वम 
योगतन्त्रामिमतानां चक्रादीनामपि विवेचनं करिष्यामः संक्षेपत इति विद्येषः 


१. तुलनार्थम्‌-—Medulla oblongata, 
२. तुलनार्थम्‌ Corpus Callosum. | च्य 
३. तुरानार्थस्‌-Sympathetio Nervous System. ज eo 
४. तुलनार्थम—-Pararsympathetic Nervous System. nS: 
२. तुलनार्थस--G]2745. 
६. तुलनार्थम्‌--?।6५5. 
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स्वःन्त्रनाडीमण्डलम्‌ नाम पृष्ठत्रंशमुभयतः पुरस्ताद्‌ नाडीसूत्रनि्मितग्रन्थिमालाः 
रूपमस्ति । प्रांचां योगतन्त्राचार्वागां मते तयोरमदञ्चिणयोग्रेन्थिमाल्योर्नामनी क्रमश इडा पिङ्गला 
चेति स्वः । वामपाइत्र इडा वर्तते, सम्पेतरपाइत्रे च पिङ्गला । 

इदं माळारूपं स्वरन्त्रग्रन्थिजाल मस्मिष्कादारभ्याऽनुत्रिकं यावत्‌ त्रेधा विभक्तुं शाक्यते 
वर्णनसौकर्याय--शीर्षण्यमागः, अनुपृष्ठिकानुप्रीबिको भागः, अनुत्िको भशाश्चेति । शीर्षण्यानुत्रिक- 
भागद्वयेन तु परिस्वतन्त्रं नाडीमण्डलं निर्मितं भवति । अनुपृष्ठिकानुग्रीविक्रो भागस्तु' मध्यम- 
भागापरनामधेयो वस्तुतः स्वतन्त्रनाडीमण्डलमिति संज्ञां विभत्ति | 

२०. किन्नु खलु स्वतन्त्रनाडीमण्डलस्य कार्यस्‌ ? 

अस्मिन्‌ इदं स्पष्टीक्गतं यत्‌ शीर्षण्यभागः परिखतन्त्रनाडीमण्डळस्य नेत्रस्थतारिकायाः 
संकोचनविकासने करोति प्रकाशाधिक्यागमनिर्गमे । एवमेव चल्नुर्मिमीलनमुन्मीलनमपि स्वभावत 
एव क्रियते । लालाप्रवाहोऽपि शी्षण्यग्रन्थिसन्यपेक्षः । एवमेव हुदयश्चासप्रश्वासयङ्गदामाशयङ्कोमा- 
न्त्रिकोपचृक्‍्कवृक्कादीनां क्रिया अपि झीषण्यग्रन्थिप्रभवाः, किन्तु अंशात एताः क्रिया अनुग्रीविक्रा- 
नुप्रृष्ठिकभागोयग्रन्थिजालेना5पि सम्बद्धा जायन्ते । 

खतन्त्रपरिखतन्त्रनाडीमण्डल्योः कार्येष्वल्त्येको विशेषः । परिखतन्त्रनाडीमण्डलं 
शरीरधारणार्थ स्वतन्त्रनाडीमण्डलीयक्रियाभ्यः प्रतिकूल क्रियाणां सञ्चारं करोति । अपि च स्वतन्त्र- 
नाडीमण्डछं परिखतन्त्रनाडी मण्डलस्य क्रियाभ्यः प्रतिकूल खक्ीयक्रिय।वेगान्‌ प्रक्षिपति । उदाहरणतः 
खतन्त्रै नाडीमण्डळं हृद्तिं वर्धयति; परिखतन्त्रश्न नाडीमण्डलमपरथा हृद्गतं संकोचयति, 
हासोन्सुलीकरोति, शिथिलीकरोति वा । एतासां प्रतिकूलक्रियाणां सम्यम््याख्यानायाधस्तदेका 
तालिका प्रदृश्यते | ठ 


स्वतन्त्रनाडीमण्डलका यंप्रदर्शिका तालिका 
रारीराङ्गम्‌ स्वतन्त्रनाडीमण्डलीयाः क्रियाः परिस्वतन्त्रनाडीमण्डलोयाः क्रिया; 
हृदयम्‌ संवर्धयति 
परिसरीयघमन्यः रत्तातिशश्रेन वित्रासयति रक्ताल्पतया संकोचयति 
आन्त्रिकधमन्यः रक्ताल्यतया संकोचयति रक्तातिदायेन विकासयति 
नेत्रतारिका ` विकासयति, प्रकाशातिरेक: सङ्कोचयति, प्रकाशन्यूनता 
` स्वेदम्नन्ययः स्वेद्प्रसेकः 
 रोमाबछि रोमाञ्ं करोति 


शिथिलीकरोति 


न्थथः रसप्रक्षवणम्‌ 
र्ते शकराविक्षेपः क्लोमरसस्य प्रक्षेपः, रक्ताच्छकराहासः 
लालारसं समापयति लालारसं वर्षयति 


सङ्कोचनं रसप्रक्नवणं प्रतिबध्नाति सङ्कोचनं रसप्र्नवणं वर्धितं भवति 
सङ्कोचनं रसप्रसवणञ्च समाप्तं करोति सङ्कोचनं रसप्रखवणञ्च वर्धयति 
हक 2 ९ `` पूती त्ाविगशास्तिः मूत्रोत्सगवेगशान्ति: मलोत्सर्गा वेगान्वितः 


हन पि 


Thoracio-Lumbar Section, 


द्वितीयोऽध्यायः ड 


मूत्रादायः मूतरोत्सगंवेगशान्तिः मूत्रोत्सगों वेगयुक्तः 
जननेन्द्रियाणि वीर्यप्रवाहिनलिकाः सङ्कोचिताः उत्तजनमुत्थितत्वं वर्धितम्‌* 

एप तावन्निर्णछितो ऽर्थः खतन्त्रपरिखतन्त्रना डीमण्डलकार्यविषयक्रः -- परिस्वतन्त्रनाडीमण्डलं 
हि जळ शरीरपोपणविक्रासप्राणधारणधातुपरिपाकादीनि सत्रंदैवापरिद्दार्याणि कार्याणि सम्पादयति | 
स्वतन्त्रनाडीमण्डळूञ्चनुग्रीविकानुपृषठिकग्रन्थिजाळरूपमपरथा केवलं -विशेषावस्यकतावसर एब 
कार्यमुपक्रमते | इदं स्वतन्त्रनाडीमण्डलानुतरन्धिवियोषावस्यकतामतं श्रीकैननमहोद्यः अमेरिकाः 
देशीयः १६७३ वै० संवत्सरे प्रतिणदितवान्‌। तन्मते विशेषावश्यक्रतानुसारं शरीर वद्धपरिकरं सत्‌ 
कार्यकरणार्थमतिशायशत्तिम्रदाना्थञ्च स्वतन्त्रं नाडीमण्डलं विशेषेण कार्यभूमाववतारयति । भोजनपरि- 
पाकक्रिया रुद्धा जायते, रक्तातिरेकश्रैच्छिकपेशीः प्रति प्रसरति, येन प्रहाररूपं कर्म पछायनरूप वा 
कमं सुकरं भवेत्‌ । हृदयमपि द्रुतगतिना रक्तातिशयं ताः पेशीरनुग्रेषयति । यङ्न्नलिकरयाऽपि 
गर्करातिशयं रक्तलोतसि प्रक्षिप्तं जायते, येन दुर्वहपेशीजन्याः क्रियाः सम्पाद्येरन्‌ । - श्वासनलिक्रा- 
ऽपि या फुफ्फुसे अभिगच्छति, स्थूलतरा विक्रसिता वा सञ्जायते, येनोषीजनाधिक्यसम्पाप्तिः 
सुवद्दा भवेत्‌ , शीघतरञ्च श्वसनप्रश्वसने सम्भवेताम्‌। उपद्वक्कप्रन्थी च रक्तप्रवाहें विशिष्टमेक रसं 
प्रवतः, येनान्त्रिकक्रियासु स्वतन्त्रनाडीमण्डलीयप्रभावोऽपि संवर्धते । तद्रसश्च महासंग्राहकः । 
स्रतन्त्रनाडीमण्डलकार्यजन्यः प्रभावो हि खल्वनेन द्विगुणीमवति । अपि च, परिस्वतन्त्रनाडीमण्डलं 
प॒थक्तः स्वायत्ताङ्गविरोषमप्युत्तेजयिठुं प्रभवति । नहि तथा स्वतन्त्रं नाडीमण्डलम्‌ | अपरन्तु 
निखिलशारीरस्य स्वायत्तविविधाङ्गानां क्रिया युगपदेव जनयति, येन विशेंषापत्तिप्रतीकारवेळायां 
सामूहिकी शरीरप्रतिक्रिया सुरदा सफला च सम्भवेत्‌ ।* 

२१. विकीर्णा ग्रन्थयः 
वयमधुना विकीणांनामितस्ततः शारीरे ग्रन्थीनां संक्षिप्तं विवेचनमुपस्थापयामः | केचन 
मनो वैज्ञानिका मन्यन्ते यद्धि मानवष्चरित्ररूपावधारणे इश्यते हिं तासां सुमददान्‌ प्रभावः । ग्रन्थीनां 
द्वेघा वर्गीकरणं कत राक्‍यते--सप्रणालिक्रा ग्रन्थयः, प्रणालिकारहिताश्चऽ ग्रन्थयः । सप्रणालिका 
अरन्थयो यथा-लालारसाश्रस्वेदादिग्रन्थयः प्रणालिकामिः स्वकीयं रसं परिसरीयशरीरभागे तत्सविधे वा 
शारीरे प्रमुञ्चन्ति । निष्प्रणालिका ग्रन्थयस्त्यपरथा प्रणालिक्रां विनेव स्वक्रीयं रसं साक्षाद्रक्तप्रवाहे 
सक्षिक्कष्टासु पेशीषु वा प्रत्ववन्ति प्रच्यावयन्ति वा । तासाममितप्रभावो मनोवैज्ञानिकानां दृष्टिपर्थ 
पञ्चाचद्रषेमात्रपूवेमायातः । वयमत्र चुल्लिका), उपचुल्लिका^, उरस्यग्रन्थिःऽ, उपद्क्कग्रन्थिः<, 
त्रिधाराग्रन्थिः, पोषणिक्रा ग्रन्थिः\ °, इप्यादिग्रन्थीनामुपयोगपुरस्सरं विवेचनमारमामहे । 
१, द्र्टन्मस- Walter canon, Bodily changes in Pain Hunger, fear 
and Rage ( Appleton 2nd eden. 929 ) . 

२. द्रव्यम्‌ Foundations of Psychology, page 95. 


३. तुलनार्थम्‌-Duct-glands. 

३, तुलनार्थम्‌-0०।8 ६470, 

४, तुलनार्थभ--7 ५०५ 8900. 

६, तुलनार्थैम्‌--Prarthyroid gland, 

७. तुलनार्थम्‌-- 7!) m5. 

८. तुलनार्थम्‌-^7९०। 8।and5, 
३. तुल नार्थम--- 0068] ९।१०१. 2 
१०, तुलनार्थम्‌ Pituitary 8land. हन 


CCO. Vasishtha Tripathi Colle 


| ५६३ अर्वाचीनं सनोविज्ञानम्‌ 


चुझ्िका-इयं ग्रन्थिः कण्ठमणिरिति नाम्नाऽपि प्रथते । अस्याभिधानमाङ्गलभाषायां 
rs थाइराइड” इत्यस्ति । एतस्या एकः रसः साक्षाद्रक्तप्रवाहे निक्षिप्यते, सशरीरस्य पुष्टिं वथयति | 
भयन्रोधादिसंवेगेषु चुल्ल्काकार्य शिथिलीभवति । फलतो मानवो रुग्णो दुबलश्व सञ्जायते । हे 
i; चुल्लिकाकार्य वर्षते । तेन मानवस्य स्वास्थ्यमपि प्रगतिं करोति । प्रयोगादिभिः साधितं यत्‌ चुल्लिका- 
रसवर्धनेन शिक्षणस्मरणादिषु मानसिक्रकार्येघु प्रगतिः सम्भाव्या । श्वासनलिक्रायाः पाइ्वेस्थिताया- 
श्वल्लिकायाः कार्यहासान्मानसिकशारीरिकब्रृद्धिरवरुध्यते । मानवोऽशान्तो जायते, कचहासो<पि 
जायते, शरीरतौलमपि वर्घते । चुल्लिक्राया रसाधिक्येन च मानवोड्यान्तः, नाडीविकारग्रस्तः, 
क्रियाशक्तिसमन्वितश्व सञ्जायते । 
प्रयोगविशेघोऽपि वणनीयोऽस्याः कार्यविषये | 'फ्लोरेसमैटियर' इति संज्ञक्रो बालको 
चुल्लिकारसहासमुक्त आसीत्‌। यदा वर्षचतुष्क एवासीत्‌ तदानीं तस्य बुद्धिलब्धाङ्कगः' पञ्चा- 
झत्त ऊर्ध्व: षष्टितो न्यूनश्चासीत्‌ । तस्य शरीरतौलमप्यत्यधिकमेवासीत्‌ , झु्कत्वक्केशयुक्तश्चासीत्‌ । 
चुल्लिकारसप्रदानेन बालकस्य मानसिकप्रगतिः संलक्षिता । पञ्चवानन्तरं स एव नवतिमितं बुद्धि- 
लन्ाङ्क प्रातवान्‌ । यारिवारिको पेक्षातश्चुल्लिकारसमयी चिकित्सा परित्यक्ता सञ्जाता, अतोऽनन्तरं 
| कक्षाकार्यमपि ह्ासोन्मुखं गतम्‌, बुद्धिलन्धाङ्कोऽप्यपगतोऽमवत्‌ । अचिरादेव स. जटिलव्यवहारा- 
|| न्वितोऽमवत्‌ । अनेनानुमाठुं शक्यतेऽसामान्याम्यन्तरम्रन्थि्वावस्यापरिमितः प्रभावः । 
पौषणिका अन्थिः अस्या ग्रन्थेः लावातिरेकेण दैव्यं शारीरस्य वर्धते । सुषुम्णाशीर्षकस्य 
पादर्वस्थिताया अस्या प्रभावः प्रजननेन्द्रियक्रियास्वपि संलक्ष्यते, यथा च ग्रन्धिद्वयस्यापि । ते ग्रन्थी- 
उरस्मग्रन्थिः 'थाइमस'संक्षिका, 'त्रिधाराग्रान्थिः इति संज्ञिका च स्तः। प्रथमा वक्षस्यूध्वभागं 
तिष्ठति, अपरा च मस्तुलङ्गमध्ये वतते । अस्तु तावत्‌ , 'रोबटवालो' इत्यभिधानीयोऽमेरिकन- 
बालकों द्वाविंशतितमे वर्ष द्वाददावितस्तिमितो दीघ आसीत्‌ पोषणिकाकायाधिक्यात्‌। रसास्पः 
त्वाच्च वामनत्वमापद्यते । 
2 उपचुल्लिकाः - संख्यया ताश्वतख्; सन्ति। चुल्लिकाया दक्षिणपाइवे द्वे, वामपाश्वे च 
हो चणकाकारास्तिष्ठन्ति | तेषां क्रियाह्वासादस्थिदोबल्यं जायते । 
सन्ति हि खळ क्लोम-यक्ृत्‌-प्रजननेन्द्रियदीनि शरीराङ्गाणि सप्रणालिकनिष्प्रगालिकग्रन्थि- 
रूपाणि । छ्लोमग्रन्थिस्तु* एकं रसं निष्प्रणालिकरूपेण रक्तप्रवाहे स्रावयति, यस्याऽमावे मधुमेह 
सञ्जायते । सप्रणालिकग्रन्थिरूपेण यक्कताऽपि निष्प्रणालिकग्रन्थिवदेब रक्तप्रवाहें शार्कराऽतिरेको 
` प्रदीयते, तेन क्रियाशक्तिइंघश्र वर्धेते । प्रणारिकया च यकृत्‌ पित्तमामाशयरे भोजनागमे भोजनकाले 
वा प्रक्षिपति, येन भोजनपाचनकार्य सुकरं जायते । प्रजननेन्द्रियानुबन्थिग्रन्थयो निष्प्रणालिकरूपेण 
साक्षाद्रक्तप्रवाहे विशिष्टं रसं प्रक्षिपन्ति, येन वयःसन्धिकाले क्रोधकामादिसं वेगानां बुद्धिः सञ्जायते, 
कुमारेषु खरमेदशप्पहानव्यरोमादिवर्धन कुमारीषु च पुष्पद्शनोरोजब्ृद्धिस्ररभेद्लजादिवर्धनञ्चा . 
विभेवति । मानसिकक्रियासु परिवतनमपि सज्ञायते संवेगानुकूलमेव । 
_ वस्तुत आग्यन्तरम्नन्थिजाळं परस्परसम्बद्धतयैव शरीरे प्रभावमुत्पाद्यतीति प्रतिभाति । 
प्रथक्तो ग्रन्थिविशेषस्य प्रभावं निर्देष्टुमतीव दुःसाध्यम्‌, तथापि क्रियाशक्त्यतिरेके, मानसिक 
१. तुलनार्थस्‌--lntelligence Quotient. 
३. तुलनार्थस्‌ 7507, 


fi pathi Collection. Digitized by eGangotri 


द्वितीयोऽध्यायः ks 


शारीरिकविकासे संवेगात्मकब्यवहारे चातीव महत्त्वपृणप्रमावोत्पादकत्वात्तासां चिशोषाऽध्ययनं 
साम्प्रतमपि मनोविज्ञानानुरक्तैः करणीयमेव । ˆ 
२२. षट्चक्रम्‌ 

मारतीययोगतन्त्रसाहित्ये षट्चक्राणां खतन्तरग्रन्थिरूपाणां वर्णेनमप्युपभ्यते । नहि तेषां 
वाह्मव्यवहारे प्रभावः क्कचिदपि वणितः। तानि मूलाधार-खाधिष्ठान-मणिप्र-अनाहत-विश्युद्ध- 
आज्ञासंज्ञानि षट्पद्मानि, षट्चक्राणि इति यावत्‌ । तेषामध्ययनं पाश्चात्यनाडीमण्डलविषयकानु- 
सन्धाने नैवोपलभ्यते । तेपां वर्णनं योगश[सत्र एवसुपलभ्यते-- 

चतुर्द्छं स्यादाधारे स्वाधिष्ठाने च षड्दलम । 
नाभौ दशदलोपेतं सूर्यसंख्यदर्ल॑ हदि ॥ | 0) 
कण्ठे स्यात्‌ षोडद्यदलं भ्रुमध्येञ्शीतिसम्मितम्‌ । 
सहस्रदलमाख्यातं ब्रह्मरन्ध्रे तु पङ्कजम्‌ इति। 
महामहोपाध्यायगणनाथसेनसरस्तीनां मते तु सर्वाणि चक्राणि सुषुम्णास्थितानि । परन्तु 
योगशाश्ने तन्त्रे चैतेषां चक्राणां स्थानविशेघाणि भिन्नप्रका रेण वर्णितानि । तथा हि 

१. सूलाधारे गुदास्थाने सूल्लाधारचक्रम्‌--दइदं रत्तिमवर्णपङ्कजरूपं चतुर्éछं भवति | 
श्रीगणेशस्योऽस्तयत्र स्थानम्‌ । एतत्पर्यन्तमेव सुरतपवनस्य गतिविद्यते। चतुरदळेषु क्रमशः व, 
झा, स, ष--इत्यक्षराणि लिखितानि । 

२. स्वाधिष्ठानचक्रम्‌--अस्य चक्रस्यायतनं लिज्ञमूलमिति प्राञ्जः । पीतामं षड्द्छमिदं 
भवतिं । तेषु दलेषु कमेल्पत्रेधु षडक्षराणि व, भ, म, य, र, छ- इति छिखितानि। अस्य देवता 
सावित्र्युपेतो ब्रह्मा, शक्रादयः सर्वे देवाञ्चेति । ः न 

३. मणिपूर चक्रम--अस्य स्थानं नामिदेदाः । नीलाभमिदं चक्रं दशदलोपेतम्‌ । तेषु 
दलेषु क्रमाद्‌ ड, द, ण, त, थ, द, ध, न, प, फ- इति वर्णानि लिखितानि । देवता चाऽस्य 
विष्णुमंद्ालक्ष्म्यभ्युपेतः । 

४. अनाइतं चक्रम्‌- अस्प्र स्थानं ृद्यदेशः । अस्मिन्‌ द।दशकमल्पत्राणि इवेतवर्णकानि 
सन्ति । अस्याधिष्ठातृदेवता साक्षाद्भगवान्‌. शिव उमायुक्तः । द्वदशक्षिराणि क्रमात्‌ क, ख, ग, 
घ, ङ, च, छ, ज, झ, ज, २, 5--इति लिखितानि। 

२, विशुद्ध चक्रम्‌-अस्य स्थानं कण्उप्रदेशः | षोडशदलमिदं कमलचक्रम्‌ | षोडयाक्ष- 
राणि च क्रमाद्‌ अ, आ; इ, ई, उ, ऊ, ऋ, ऋ, छू, ठू, ए, ऐ, ओ, ओ, अं, अः-इति | 
एकैकरिमन्‌ दले लिखितानि । अस्याघिष्ठातृदेवता वागस्ति । कहि 

६. आज्ञाचक्रम्‌--अस्य स्थानं भ्रुवोमध्यम.। द्विदछं चेदम,। अस्य देवता ज्योतिः। दरै. 
अक्षरे च इं, स- डति प्रतिदलक्रमाल्लिखितै स्तः । केषाञ्चिदाचायाणाँ अतेऽशीतिद्लोपेतमाज्ञाचक्रं _ 
भवतीति । ह 

७. सहस्रारं चक्रम- -उत्तमाङ्गस्य मध्येऽस्य स्थानम्‌। हंसो नामेदं दलम | अस्य सह 
पत्राणि दलानीति यावत्‌ सन्ति । किंखित्‌ सहल्लारमेव मस्तुङङ्गम, ? रीगणनाथसेनसरस्वती 


शद अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


महोदयैः सह्तारं सहखदलं कमलचक्रमेव मस्तुछङ्गमित्यभिमतम्‌। तैस्तु--“तत्र च साङ्गोपाङ्गं 
मस्तिष्कं सह्तद्लसाहञ्यात्‌ सहखारमिति सर्वज्ञानप्रलयकरं मन्यन्ते योगिनः? इत्युक्तम्‌ । 
किं तह्यमेतानि चक्राणि सषुग्णास्थितानि ? य्चेवञ्चेत्‌ तहिं कुण्डलिन्याः सुपुम्णामार्गेणोध्व- 
गमनचर्णनेन सहास्य सङ्गति्तूनं भविष्यति । उक्त हि पूर्णचन्द्राचायेंग षट्चक्रनिरूपणे-- ` 
मेरोबाद्यप्रदेशे शशिमिहिरशिरे सव्यदक्षिणे निषण्णे 
मध्ये नाडी सुषुम्णा" ७०७० ७ ९७ ७ ०० ० ००७ ० ० ००००० ०७७०० | 
७०१०००५७०७ ७ ०७ ७७ सकलसरसिजान्‌ 2 मेस्मध्यस्थान्‌ 
० ० भित्वा देदीप्यते सा" ०००० ००० ००० ००७००७ ० ०० 2 ००७ न्‌ | 


परन्तूपयुक्तविशिष्टस्थानविवरणेनैवेदं प्रतिभाति समीचीनम्‌। अपरञ्च कुण्डलिनी सर्पिण्याकारा 
नाभिम्रदेशेऽवलम््रिता भवति । केषाञ्चिद्‌ योगिनां मते ङिङ्गभूलं परिवेष्ट्य सर्पाकारा कुण्डलिनी 
दृषणाद्‌ इ्ङ्गुलमधस्ताद्‌ गुदस्थानाचतुरजुल्मन्तर्यावत्‌ खपिति। उक्तं चेदमपानवायुः 
प्रभावादधोमुखोनि सर्वाणि कमलरूपचक्राणि जन्मन आरम्य सन्ति। जन्मनः प्राक्तु गर्भ सर्व ऊर्ध्व 
मुखान्यासन्निति । प्राणायामद्वारेणाऽपानवायोर्नियमनात्‌ कुण्डलिन्या जागरणेनोध्व रेतस्त्वमवाप्तु 
सत्त कमछानि चोध्व॑मुखीकर्त शक्यन्ते । तानि निर्भिद्य कुण्डलिनी सहलारमभिगच्छति | 
. मन्ये सर्वोऽयं विषयो वैज्ञानिकप्रणाल्या सम्यगालोचनमपेक्षते । शारीरमनो विज्ञानं 
योगिसाहाय्यं चेति द्वयमप्यावलम्बनीयम्‌ । यत्तिञ्चिदालङ्कारिकं व्याख्यानमत्र भवेत्‌ , तदपि 
सम्यगनुसन्थानपूवकं व्याख्येयम्‌ । रहस्योद्वाटने नह्मन्धभड्या मबितुमईति, अपि तु निष्पक्ष- 


सत्यानुसन्धानबुभुत्सयैव । तदनन्तरमेवैतेषां चक्राणां खतन्त्रनाडीमण्डछ क्रियाकलापं निश्चेतुं 
` शक्यत इति ॥ 


इति अर्वाचीने मनोविज्ञान नाडीतन्त्रवियेचनीयो द्वितीयोऽध्यायः ॥ 


Sy SAN ALANS 


तृतीयोऽध्यायः 
वंशानुक्रमचातावरणयोः प्रभावः 


१. विषयोपोद्धातः 
पूर्वसमन्नध्यायेऽस्मामिर्मनोरूपचैतन्येन परिचालितशरीररूपयन्त्रस्य मुख्यतमाङ्गस्य मस्तुः 
छङ्गसौषुग्णिकनाडीतन्तरस्य स्वतन्त्रनाडीमण्डलोपेतस्य विशदं विवरणं प्रदत्तम्‌ | वयं सम्प्रति वंशा ' 

ुक्रमवातावरणयोर्मानवस्य मानसिकशारीरिकविकासे प्रभावं विमृशामः । ननु 'वंशानुक्रम' 
इति शब्दस्य कोऽर्थः ? “बंशानुक्रम' इति शब्देन वयं पैतृकशुणसंक्रमणतारतम्यमिति जानीमः । 
"पैतृकः इति शब्देन पितामहादीनां गुणसंक्रमणमपि सम्भाव्यते । ननु किं नाम वातावरणमिति 
शब्दः १ नहि वातावरणेन वायोरावरणं द्योत्यते यत्‌ शतकद्वयक्रोशपर्यन्त प्रायेण प्रथिवीमाइणोति । 
वातावरणेन हि खळ निखिला सामाजिकावस्था द्योत्यते, यस्यां कोऽपि मानवो जन्मन आस्म्य 
झारीरिकमानसिकतैतिकाध्यात्मिकविकासमवाप्नोति, यस्यां च परिवारपाठालामित्रमण्डली- 
राजमैतिकार्थिकौद्योगिकसांस्क्रतिकधामिकादिसवेषामेव संस्थासंघटनसमाजादीनां समावेशः क्रियते | 
अत्रास्माकमियं महती विचारणीया समस्या-'किं बालकस्य मानवस्य वा विकासे वंशानुक्रमस्य 
पैतुकणुणसंक्रमणस्य गुरुतरः प्रभावो भवति, किंखिद्‌ वातावरणस्य सामाजिकसंस्थाजन्यशिक्षाया 
चा १ अयं प्रश्‍नः शिक्षामनोविज्ञानदृष्ट्या$तीव महत्त्वपूर्ण उपयोगी चास्ति | यदि पैतृकगुणा एव 
सर्वोपरि शिशोर्माविविकासं निर्णयन्ति, तह्म॑ल्मनेन महता शिक्षकायासेन ! यदि चापस्था 
चातावरणमेव परिवारपाठालाराजनैतिकदलादिजन्यशिक्षणमेब वस्तुतो वालकमाविविकासदिङ्‌ः 
निर्णायक तर्हि कथं केाशचदवदयाथिनां शिक्षकप्रयत्नानुकूळा प्रसतिनोऽवोक्यते १ वातावरणवैयर्थ्य- 
प्रदर्शनाय मवभूतिमहाकवेर्वचनं सुप्रथितमेव सवेषां विदुषाम्‌ । तथाहि 
वितरति गुरुः प्राशे विद्यां यथैव तथा जडे 
न तु खळ तयोजञाने शक्ति करोत्यपहन्ति चा | 
भवति हि पुनर्भूयान्‌ मेदः फळं प्रति तद्यथा 
प्रभवति शुचिर्बिस्बग्राहे मणिने मृदादयः ` | 2 
तेषामिदं तात्पय॑म--गुरुः सर्वान्‌ शिष्यान्‌ समानरूपेण कक्षायां पाठयति । तस्यां कक्षायां 
मन्दबुद्धयस्तीत्रबुद्धयश्च सवै एव छात्राः सन्ति। नहि गुरुः प्रकृष्टद्धिु कञ्चित्‌ शक्तिविशेषः | 
मादधाति, न चापि मन्दबुद्धीनां कञ्चित्‌ शक्तिविशेषमपहन्त्येव; परन्तु तथापि तेषां पाजोध २ 
मात्रायामतीव मेदो इच्यते । किन्तहितस्य भेदस्य कारणम्‌? नहि ख गुरू, नापि शिक्षणविधि/ र; 
नापि पाठयाला, नाऽपि भोजना5च्छादनान्येब। एते ठ सर्वेषामेवान्तैवासिनां समाना एव॥ 
अतोऽस्ति किश्चित्तेषां स्वमावगतकारणं पैतृकगुणादिजन्यं जन्मत एव प्रासम्‌। तद्रस तेषा नद 
मन्तःकरणमादशं इव प्रतीयमानं मन्दबुद्धिपर मल्नीकरोति, मत्युसन्नमतिधु च स्व 


६० अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


यथा स्वच्छे आदर्श ब्रिम्बग्राहिका शक्तिः सम्यकृतया वर्तते, परन्तु मलिनपदार्थेषु मृत्तिकाभाजनेषु 
नैव सा बिम्बग्राहिका शक्तिरुपलभ्यते, एवमेव सर्वोपकरणेषु गुरुपाठशालाकश्षाशिक्षणादिपु समान- 
भावेन विद्यमानेष्वपि मन्दबुद्धीनां मलिनान्तःकरणस्वान्नास्येवंविधः पाठब्रोधः, याहशः स्वच्छान्तः- 
करणानां पिपठिषूणां प्रायेण इश्यते । अतः सिद्धं मेदकारणं पैतृकगुणसंक्रमणजन्य॑ सांसिद्धिकमिति 
तेषामभिसन्धिः । 
अपि च, विद्यते हि पुरातनकालान्मानवमात्रस्यायं दृदतरो विश्वासों यत्पुचो रूपपराक्रमवुद्धि- 
स्वभावादिषु स्वपितरं मातख्वानुहरति | नायं विश्वासों भारतोयानामार्याणामेबापि तु यवनादि- 
देशेष्वपि लक्ष्यते । कियती मार्ग्मिक्ी हि ख़ भगवतो रामचन्द्रस्थेयमुक्तिर्मानवसुलभमिमं विश्वास 
कियत्तरञ्च स्फोरयति | तथाहि-- $ 
भूयिष्ठं च रघुकुलकोमारमनयोः पश्यामि-- 
कठोरपारावतकण्ठमेचकं ` 
वपु्षस्कन्धसुबन्धुरांसयोः । 
प्रसन्नसिंहस्तिमितं च बीक्षितं 
ध्वनिश्च माङ्गल्यमृदङ्गमांसलः ॥ 
( निपुणं निरूपयन्‌) अये, न केवलमस्मदंशसंवादिन्याकृतिः--- 
अपि जनकसुतायास्तच्च तच्चानुरूपं 
स्फुटमिह शिशयुग्मे नैपुणोन्नेयमस्ति । 
ननु पुनरिव तन्मे गोचरीभूतमक्ष्णो- . 
रभिनवशतपत्रश्रीमदास्यं प्रियायाः || 
शुक्छाच्छद्न्तच्छविसुन्द्‌ रेयं 
सैवोष्ठमुद्रा स च कर्णपाशः | 


नेत्रे पुनर्यद्यपि रक्तनीले 
तथाऽपि सोभाग्यगुणः स एव || 
उपयुक्तेषु शछोकेषु महाकविभवभूतिना रघुवंशर्षभव्याजेनेद्भभिन्यञ्जितं यद्धि शिक्ष, रूपगुणा- 
दिषु न केवल खपितरमेवानुकरोत्यपि तु मातरमपि । तदनुसार राघवेण लवकुशयोः सवकीयाकृति- 
गुणानां सीतागुणानाञ्च नितरां साहश्यानुकारित्वं तत्र इम्‌ । नास्यत्र किमप्याश्चर्ये यत्‌ शिशुयुगल- 
मुखे दृष्टा सीताया मुखमपि समारं समारं स नन्दति स्म | अस्तु तह्ययं पैतकगुणसंक्रमणपक्षः किं 
वा वंशानुक्रमपक्षः । भगवताऽरिनवेशेनाऽपीदं मतमभिव्यञ्जितम्‌ › यदा तैरभिहितम्‌ 
सः रूपाद्धि रूपप्रभवः प्रसिद्धः कर्मात्मकानां मनसो मनस्तः | 
एनं सम्माप्ते बाताबरणपक्षोऽपि विचारपदवीमुत्सहते । मार्कण्डेयपुराणवणित मदाळसायाः 
` 'ग्रातःस्सरणीयं वृत्तं यत्र हि तया खशिक्षाप्रभावेण षट्‌ पुत्रा वैर।ग्यसम्पदारूदाः कृताः, सप्तमश्च 
न सपसादशाचुसार राजधर्मं नियोजितः, शिक्षासरणिप्रभावस्याऽयमादशोंऽस्माकं द्यं नितरा- | 


~ 


उत्तररामचरि रितम्‌ ६।२५-२७, एए १४४, नि० सा" प्रे० | 
ता, शारीरस्थाने र थाने ३३३ | 


तृतीयोऽध्यायः ३१ 


झुद्धोऽसि रे तात ! न तेऽस्ति नाम 
कृतं हि ते कव्पनयाऽधुनैव । 
पञ्चात्मक्रं देहमिदं न तेऽस्ति 
चैवास्य त्वं रोदिषि कस्य हेतोः ! ॥* 

महाभारतेऽपि सौभद्रस्य चक्रव्यूहशिक्षा गर्भवातावरणजन्यशिक्षाप्रभावस्य चरममुदाहरणम्‌ । 
कथ्यते हि गुरुपादेरपि--“वक्तुरेव हि तजाड्यं श्रोता यत्र न बुध्यते” इति । आङ्गल्देशीयदाश- 
निकप्रवरेण लॉकमदोदयेना5्नुभववादसंस्थापकेनेदं मतं स्थापितं यत्‌-“जन्मकालेऽस्माकं मनः 
ब्वेतपद्चिका भवति” इति । इवेतपड्िकोपमितत्वेन तेपाममिप्रायः सवसंस्कारश्ून्यमित्यासीत्‌ । तामेव 
सरणिमनुसुत्य वाट्सनमहोद्यो डिण्डिमघोषपूवकमिदमुद्वोषितवान्‌ यडि तक्तिश्चिदप्येकमानवा- 
दन्यमानवेऽन्तरं जायते तत्सत्रे वातावरणजन्यम्‌ , सामाजिक्रपारिवारिकपरिस्थितिजन्यमिति यावत्‌ । 
तथा हि--समीचीनवातावरणशिक्षणम्याँ कमपि साधारणतया खस्थं बालक तस्य स्वकीयप्रवृत्ति- 
योग्यताप्रतिभां तस्य च पितृपितामद्ददीनां जीवनव्यवसायं जातिं चाऽविमुस्यैवाहं स्वेच्छानुसारं 
यथेष्टविषयविशेषज्ञं कतु प्रभवामि, यथायुरवेदज्ञप्राडविवाकक्रलाविद्व्यावसायिकप्रमुखेत्यादिरिपि च 
याचकचौरादिः” इति।२ अतएव व्यवद्दरवादिनामिदमंपरं किञ्चिदालङ्कारिकं वाक्यमपि सङ्गच्छते- 

“धरहि मे सृत्पिण्डमदृञ्च तं यथेष्टाकारं कतुं शक्नोमि” इति | 
एवं सम्प्राप्तयोद्यो रेव पक्षयोः सतोर्मनोवैज्ञानिकैर्विचारणीयं वतते, को हि पक्षः ख 
सम्यक्परीक्षणानन्तरमनवद्यः सिध्यतीति । यदि च कोऽपि पक्षविशेषः संथा शुद्धः प्रशस्यो 
बाऽपबाद्रहितो वा न'साधयितुं शक्यते, अथ च यदि द्वावेव पक्षावंशतः सत्यौ निर्णीतों भवेताम्‌. , 
तर्हि कस्याऽपि पक्षस्यांदिकसत्स्वानग्राहकदेतुविमशपुरस्सरं तत्सत्यत्वस्येयत्त5पि निर्धारणीया । 
. “अतोऽस्माभिरिदं विवेचनं प्रारभ्यते, आशास्यते च यदनेन मानवखमावाध्ययनबद्धपरिकराणां 

मनोबिज्ञाना5ध्येतृणा महद्‌ बुद्धिवैशारश्ं सेत्स्यतीति । 

२. नलु किं नाम पैठकगुणसंक्रमणम ¦ | 
बंश्ञानुक्रमवादिनो मन्यन्ते यद्धि लोके खस्थबल्ष्टपितृपितामहानां पुत्रपोत्रा अपि 
सस्या बलि्ाश्र दीयन्ते, बिढुषाञ्च पुत्रपौत्रा बुदुत्कषवन्तः प्रतिमाशालिनश्रेति | एतन्मतं 
विददीकर्त शरीफ्रांसिसगाल्टनमहोदयेनाज्ञल्देशीयसतन्त्रवैश्शानिकेन १९२६ वैक्रमान्दे हेरेडियेरी 
जीनियस' इति नामको? अन्यः प्रकाश नीतः। अनेन वैज्ञानिक्धुरन्धरेण मनोविज्ञान वैज्ञानिकानु- 


"टू. द्रव्यम्‌ माकणडेयधुराणस्‌ २२१३. | चट 
२. द्रष्टब्यम्‌--B. Watson, Behauiourism, Page 42— ३200 
oA normal child with proper environment and training can || 

bc made into any type of specialist I might select—doetor, lawyer, 
artist, merehant-chief, and yes even beggar man and thie, क्ट, है 
tendencies, abilities, vocations and Trace 


of his talents, penchants, 


of his ancestors,” oe कल 
३. द्रष्टन्यम्‌--Francis Galton, Hereditary Genius ( I869 
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000. Vasishtha Tripath 


६२ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


सन्धानपद्धतिरूपराजमागे प्रतिष्ठापितम्‌ । वैज्ञानिकशैल्या वंशानुक्रमाध्ययनातिरिक्तं तैन केवलं शुद्ध 
वंशोत्पत्तिविज्ञानमेव^ ” प्रवतितमपि तु पुरुषाणां पारस्परिकशारीरिकमानसिकमेदाभ्ययनोपयोगीनि 
बहूनि परीक्षणान्यप्याविष्कृतानि । गाल्टनमहोदय आङ्गळद्वीपसमूहवासिनां राजनीतिसैनिकप्रवर- 
नोमैनिकविद्याविशारदप्रख्यातव्यवसायिनां ६७७ नामानि सङ्कलय्य तेषां पूर्वजानां इतिवृत्त. 
संशोधनपरायणोऽभवत्‌। तस्य प्रधानतो विवेचनीयसमस्येयमासीदस्ति कोऽपि कार्यकारणसम्बन्धः 
पैतृकगुगसंक्रमणसब्यपेक्षः पितामहपितुपुतरयोत्रपरपोत्रादिष्वनुगत इति । तेषां हि खळ ५७४ 
प्रतिष्ठितसम्बन्धिन आसन्‌ । तेष्वपि च २६२ सम्त्रन्धिनस्तु सन्निकरतमा आसन्‌, २१२ 
सम्बन्धिभिः साकं किञ्चिद्‌ दूरस्थः सम्बन्ध आसीत्‌ । तेषां वंशब्क्षाणां सम्यगनुसन्धानेन गाल्टन- 
मद्दोदयो निर्णीतवान्‌ यद्धि प्रतिभा वुद्ध युत्कपंरूपा वस्तुतः पैतृकगुणसंक्रमणाधीना किं वा वंश- 
परम्परागतगुणानुसारिण्येव भवतीति । अपि च, तुलनात्मकविधिन। तेवेज्ञानिकप्रवरैरन्येऽपि सहलेंक- 
पुरुषा आङ्गलदेशीयाः साघारणजनाः सङ्कलिताः । नहि ते पूर्वोक्तसरणिवत्‌ ख्यातिरूब्धा आसन । 
तेपां वंशानां सम्बन्धिनां चाध्ययनेन तैनिश्चितं यद्धि केवलं चत्वार एव ख्यातिलन्धाः प्रतिषितः; 
सम््रन्धिनोऽवचितानां सहृश्ञपरिमितानां साधारणजनानामवाप्ठुं शक्यन्ते । अनेनापि तस्य पूर्वोक्त 
मतमेव हृदीकृतम्‌ । 


. प्रतिभासम्तरन्धिपैतृकशुणपंक्रमणानुसन्धाने गाल्टनमहोद्यानां रुचिः कलात्मकवंशानुक्रम- 
प्रभावाऽध्ययनेऽपि जागता । फलतस्तैनिर्णीतं यद्धि संगीतचित्रादिकलाविदां पुरुषाणां चिंदात्परि- 
वारे ६४% प्रतिशतं बालकाः कलात्मकरुचिसम्पन्ना आसन्‌ , किन्तु सामान्यतः सङ्कलितैघु कलात्मक 
रुचिविशेषरहितेषु १५० परिवारेषु केवलं २१% प्रतिशतमेव बालकाः कलछात्मकरुचि प्रदर्शयन्ति | 
अत एव तैमहाभागैरयं. निष्कर्षः समालोडितो यद्धि वाताबरणग्रभावापेक्षयाऽस्ति हि नूनं 
महत्तरः प्रभावो वंशानुक्रमस्य वंदपरम्परागतगुणसंक्रमणस्य़ वेति । ी 

३. वीजमानमतस'* 

गाल्टनमहोदयमनुसृत्य वीजुमानमहाशयेन “शुक्रकीरतारतम्यवाद्‌ः? स्थापितः । 
तेषां मतेन पैतृकगुणसंक्रमणप्रकारोऽपि व्याख्यातो मवति । गर्भाधानकाल एव पेतृकगुणसंक्रमणस्य़ 
वेछाऽस्ति | बंच्चानुक्रमवादिभिः खीक्रियते यद्धि मातापित्रोः झारीरिकमानसिकविदिष्टगुणानां 
संक्रमणं शुक्रकीटरजःसंयोगद्वारा संघटते | शुक्रत्रीररजःसंयोगे कोषाणुकानि संवर्षन्ते । समागमः 
वेछांयामपि नह्येकमेव कोषाणुकं प्रविशत्यपि तु शतकोट्यधिकानि कोषाणुकानि प्रविशन्ति | 
साम्पत, वीजमानमहोंदयानुसारं नहि सर्वाणि कोषाणुकानि प्रजननक्षमाणि | केबल कोषाणुकानां 
विशिष्टप्रकारकाणामेवेद अजननसामर््ये सम्भवति । प्रजननक्रियायां योग्यतमः कोषाणुकसमुदायों 
दि खळ वंशपरम्परायां तारतम्येनाविनश्वरः प्रविचळति, तमेव धारावाहिकरूपेण पिता पुत्राय 


< प्रददाति, पुत्रोऽपि तमेव शक्रकीय्समुदायमह्ुणणमेव पौत्राय प्रदत्ते, एवमेव च पौत्रः प्रपौत्रादिभ्यः। 
(रकेन इक्रीयोक एव शरीरत झुक्रकीटमेक एव झुक्रकीटसमुदायो वा अक्षुण्णमविनष्टो वा एकस्मिन्‌ वंशे तारतम्येन 


१. तुलनार्थम्‌-—Erugenics or the science of ihe production of Fine 
offspring ( human ) 
__ २. तुलनार्थम्‌- गध म ९७80800, “Continuity of the Germ, Plasm Theory,” 


तृतीयोऽध्यायः ३३ 


प्रचळति । इदमेव तेषां तात्पर्यम्‌ । अस्य मतस्य साइश्यं स्मृतिवचनेष्त्रपि सँल्लक्ष्यते । जाया' इति 
शब्दस्य व्याख्यानावसर एतत्‌ स्मृतिवचनमुपलम्यते | तथा हि-- 
पतिर्भायों सम्प्रविश्य गमों भूत्वेह जायते । 
जायायास्तद्धि जायात्वं यदस्यां जायते पुनः ॥ इति । 
अस्य पाठान्तरमेवमपि क्वचिदुपलम्यते-- 
पतिर्जायां प्रविशति गमो भूत्वेह मातरम्‌ । 
सा जाया जाया भवति यदस्यां जायते पुनः ॥ इति । - 
अनेनेदं स्पष्टं जायते यद्धि पिता नहि वंशक्रमागतप्रजननश्षमशक्रकीरस्य जनयिताऽपि तु 
संरक्षक एव । यथा दि धनमेकस्माद्धनागारादादायापरे धनकोशे निक्षिप्तं भवति सञ्चितं वा क्रियते, 
एवमेवास्ति वीर्यप्रदानम्‌। नहि पिता शुक्रकीट वंशपरम्परागतमुत्पादयत्यपि तु निक्षेपमिव पूर्वजानां 
खपुत्रपौत्रेभ्यः समर्पयति | अन्यत्र शरुत्याऽप्याम्नातं हि खल्विदं “आत्मा चै पुत्रनामासि” 
इति । तद्यथा-- 
अङ्गादङ्गात्‌ सम्मवसि हृदयादधिजायसे । 
आत्मा बै पुत्रनामासि त्वं जीव शरदः शतम्‌ ॥ इति | * 
नहि वीज्ञमानमतं सर्वथा समीचीनमनुमोदि्त वा सर्वोशतः प्राणिविज्ञानविशारदैः । 
नाप्यनेन वंशानुगतपैतकगुणसंक्रमणमेव सर्वथा व्याख्यातुं दाक्यते । वयमग्ने प्राणिविज्ञानायुवेद- 
चिज्ञानाभिमतरुणसंक्रमणनिरूपणाबसरेऽस्य मतस्याऽपूरणतां प्रदर्शयिष्यामः | 


[ ४, गोडाडमतम* | 

दुवेळ्म सिष्कवाल्कानां वाइनलैण्डटरेनिङ्गस्कूलनामकपाठयालासञ्चाखकेन अमेरिकादेशीय- 
शीयोडाउमहोदयेन १६६९ वैक्रमाव्दे 'कालिकाकफेमिली इति नाम्नीं पुस्तिकां प्रकाश्य पेठुकसुण- 
सक्रमणविकृतिरतीव महत्त्वपूर्णविधिना विवेचिता । स खकीयपाठालायामेकमन्याँश् कतिपयान्‌ 
बालकान्‌. समानामिजातपारिवारिकामिधानयुक्तान्‌ मानसिकविकारगतानपश्यत्‌ । तेषां वंरावृक्षानु- 
सन्धानानन्तरं तान्‌ सर्वानेकस्यैव मूलपुरुषस्यामेरिकीयक्रन्तियुद्वीयसैनिकस्य वंशजान्‌ स 
निर्णीतवान्‌ । नहि 'मार्टिनकाल्काक' इति तस्या वास्तविक नामापि तु व्याजनाम। 
(कालिकाक इति शब्दस्य यबनानीमाषामिमतोऽ्यस्दु माछम' इत्यरित । वंशजानामिति- 
हासगवेषणायां सत्यां गोडाडंमदोदयेनाऽयं निष्कर्ष: प्रासः--माटिनस्य कयाचित्‌ तरुण्या 
सहावैधसमागमेनावैधपुत्रः सञ्जातः । सा तरुणी दुबंळमानसिकशक्तिरासीत्‌ । अत एवं तस्याः 
पुत्रोऽपि मन्द्बुद्धिरेवासीत्‌। तस्य पुत्रस्य ४८० वंशजाः सञ्जाताः, येषु १४३ वंशजा 
दुर्बलमानसिकशक्तय आसन्‌, केवलं ४६ वंशजाः सामान्यमानसिकदाक्तिसम्पन्ना बसूउ; । 
अवशिष्टाश्व सन्दिग्ध्बुद्धय आसन्‌। अनया तरुण्या प्रवतिते वंशे २४ मद्यपा घोरतमाः, २ पक्षाः 
घातग्रस्ताः, ३ अपराधिनः, २५, पण्यञ्रीबहुळानैतिकयौनसम्मन्धयुक्ताः, ८ वेश्याएहसञ्चालकाश्चासन्‌। | 2१ 


१. ब्रष्न्या--पारस्कर० १८ करिडका; मद्दाभारतस्‌, आदिपवंणि उबे : 
२. तुलनार्थम- ९१ छ, Goddard, Director of Vineland. Training 


Sohool for feebleminded. ( 866) | | 


६४ अर्वाचीनँ मनोविज्ञानम्‌ 


युद्धावसाने मार्टिनमहोदयः सामान्यबुद्धिमती क्वेकरेतिसम्भ्रान्तवंशोत्पन्नां महिलां 
| परिणीतवान्‌। अयं हि खळ विधिवद्‌ वैवाहिकः सम्बन्ध आसीत्‌ । पूर्वोक्तवंशावलिविपरीतमेवास्याः 
| ४६६ वंशाजेषु केवलं त्रीन्‌ विहाय सर्व एव वौद्धिकनैतिकदृष्टया सस्था आसन्‌ । अस्यां वंशावल्यां 
सम्भ्रान्ताः सुशीलाः प्रसिद्धश्च नागरिका चभूचुः । यथा हि भिषग्वराः, प्राडविवाकाः, विचारपतयः, 
व्यावसायिका इति। “नयूजरसी'नामकम्रदेशस्यानेकनगराणां नामकरणमपि एतद्वशजसम्बन्धि- 
J नामान्यनुङृत्यैव सम्पन्नं समादरप्रदर्शनाय । अस्मिन्‌ वंशे गोडाडमहोदयः साक्षीकरोति-कोऽपि 
व्यभिचारी, मद्यपोऽपराधी वा नाऽभूदिति । अनेन गौडाडमहोद्योअतिरमणीयमिसं निष्कर्षः 
मालोडितबान्‌ यद्धि ुष्टशोणितसंसगंजा एव पूर्वोक्तकालिकाकवंशावस्यां बुद्धिमान्द्यनैतिकपतनादि- 
विकारा आसन्निति । बंशानुक्रमप्रमावाकलानारथममेरिकादेशीयडग्डे ल-इस्ट्डुकमहाशयाभ्यां ज्यूक- 
वंशेऽपरो निरीक्षणात्मकप्रयोग आश्रितः । ज्यूकवंशे$धमाखेटिमेनाकमूलपुरुषजे सर्वेषामेव पुरुषाणां 
प्रायोऽघमजात्युत्पन्नस्रीमिः सह विवाहाः सञ्जाताः । तस्य बंशस्याऽध्ययनेनेदं विद्रुतं यद्धि २८२० 
॥ संख्याकपुरुषेघु ३६६ भिक्षुका जाताः, १७१ कठोरापराधात्‌ कारावासभोगिनो5मवन, १० च 
i पुरुषाः पुरुषहत्याऽपराधिन आसन्‌। तेष्वन्ये ४४८ पाठझालाम्यो द्विवर्षे तदधिकं वा काळं यावद्‌ 
hi बहिष्कृताः, २७७ चरित्रहीनाः, २८५. उन्मादग्रस्ताः संजाताः। १६६ पुरुषैः पाठशाळीया शिक्षा 


f मैवाऽवासा । तेषु केवलं ३५० संख्याकाः पुरुषा एव सामान्यतः शिषटाश्चरित्रवन्तश्चासन्‌ । 
। | अतस्ताभ्यां निर्णीतमिदं तथ्यमस्ति यदू वंदपारम्पर्यस्य खळ भूयिष्ठः प्रभाव इति । 

i १. मैण्डेलमतम्‌) 

|| वयमधुना सैण्डेलमहोदयानां यूरोपमध्यस्थजैकोस्लोवाकियादेशीययतिवराणां मतं 
i व्याख्यास्यामः, यतो मनेन पैतृकरुणसंक्रमणे साम्यं वेषम्यञ्च द्वयमपि व्याख्यातुं शाक्यते । मैण्डेल- 


|] भिन्नुवरेण मटखपनप्रयोगाः खकीयमिक्तुविह्यारोद्याने सम्पादिताः । तदनन्तरं तेनैको लेख एकस्यां 
| पत्रिकायां १९२२ वैक्रमाव्दे प्रकाशित; । नहि तदा तेन लेखेन विदुषां ध्यानं समाकृष्टम्‌ । 
| १६५७ वेक्रमान्दे प्राणिविज्ञानविशारदैस्रिमिः खतन्त्रानुसन्धानपरायणे मैण्डेखमहोदयस्प 
॥। तस्मिल्लेखे व्मूतपू्वप्रयोगसंवलितसामग्रौं प्रति निखिलविश्वस्य मनोवैज्ञानिकानां प्राणिबिज्ञानवियारदा- 
| नाञ्च इष्टिः समाङृष्टा । विशेषत उच्छेखनीयमत्राऽमेरिकादेशीयमार्गन-पलमहोदययोः कार्थमस्ति, 
| ययोः प्रेरणा मैण्डेल्मताध्ययनेनैव स्फुरिता । नहि वयं तावत्तयोर्मतमुपस्थापयिठुं प्रमवामो 
यावढयं मैण्डेलप्रयोगं न विस्तरशो विचारयामः । मैण्डेलमतविवेचनापि कतिपयविकासवादः 
नियमानां परिचयमपेक्षते । ते हि नियमा निम्नलिखिताः सन्ति-- 
( अ ) अविच्छिन्नकोषाणुकनियमः * । 
(आ ) अ्ितयुणाबितरणनियमः3 | 
( इ ) रूपान्तरनियमः* | 
(ई) प्रतिगसननियमः । 
१. तुलनार्थम--97०80 ९०५९] ( 822--884 ) 
२, तुलनार्थम्‌-— Continuity of the Germ Plasm, 
३, तुलनार्थम_Non—transmission of Acquired ‘traits. 
४, तुलनार्थम्‌- “70 aw of Variation, 
९. तुल्नाथ॑म्‌--The low of Regression, 
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तृत्तीयो5ध्यायः ६१% 


वयं तावत्रथममेतान्‌ नियमान्‌ संक्षेपतो विचार्य मेण्डेलप्रयोगं व्याख्यास्यामः । तदनन्तरं 
प्राणिशास्रविदामाधुनिकमतानां प्राचां चायु्ेदज्ञानां सुश्र॒तचरकादीनां मतानासुपन्यासं करिष्यामः । 


६. अविच्छिन्नकोषाएुकनियमः 

वंशानुक्रमस्य सर्वोपरि नियमः खळ तावद्यमेव यद्धि पित्रोः सम्प्रासान्‌ कोषाणुकान्‌ 
प्रजननक्षमान्‌ पुत्रः खपृत्रमविच्छिन्नरूपेण प्रापयति । अविच्छिन्नं हि खछ तारतम्यं कोघाणुकाना- 
मेवं प्रचलति। “आत्मा बै जायते पुत्रः” इति वै श्रुतिः । प्रागस्माभिः वीजुमानमतो- 
पन्यासवेछायामुक्तं यद्धि एकमेव शुक्रकीट शुक्रकीट्समुदायविशेषो वा पितामहपितृपुतरपौत्रादिघु 
अविनष्टः सन्‌ प्रचलति तारतम्यरूपेण धारावाहिकन्यायेन वेति । ननु किमेकमेव झुक्रकीटं 
झुक्रकीयसमुदायं वा यदि पिता पुत्राय प्रददाति, किं नास्ति तदाप्रश्रति तस्य पितुः प्रजनन- 
शक्तिर्विनष्टा १ नूनं तच्छुक्रकीट तच्छुक्रकीटसमुदायो वा विलक्षणमेवं, यं पिता स्ववंद्वरक्षणाय 
पुत्राय प्रददाति । मन्येष्यमेव दोषों वीजमानमतं दूषयति। नहि खपितुः सम्प्रासशुक्रकीटमेव 
पिता पुत्राय प्रददात्यपि तु सम्प्रा्तशक्रकीटसमानम्‌। प्राणिविज्ञानविशारदा मन्यन्ते यद्धि स्वस्थ- 
पुरुषस्य युक्ताहारविद्दारद्यालिन एकस्मिन्‌, व्यवाये निख॒तानां प्रजननक्षमाणां झक्रकीयनां संख्या 
शत-अयुताधिका भवतीति । अत एवाविच्छिन्नकीराणुनियम एवं व्याख्यातुं शक्यते, पिता पुत्राय 
खसम्प्रातद्युक्रकीटसमानथुक्तक्रीटाणुकं प्रददाति | अपि चेयं बंानुक्रमानुगतशक्रकीटथारा नह्ये 
केनैव विलक्षणेन झुक्रकीटेन विनिस्मिता भवत्यपि तु खसमानानेकैः शुक्रकीटाणुकैः । एवमपि 
परम्परा सुरक्षिता प्रचलति । सक्कर्यबादोऽपि सांख्यामिमतोऽत्र सङ्गच्छते, “असद्करणात्‌'* इति । 
एभिः शुक्रकीटाणुकैः मातापित्रोगुंणदोषसंक्रमणं बालिकाबाळकेषु सम्पाद्यते । तैरापादितमेव 
साम्यं पत्रेधु कन्यासु व पित्रा मात्रा वा सार्धे समुपछभ्यते । 

७. अरजितशुणावितरखनियमः 

इदं तथ्यन्तु प्रायः सर्वैरेव वंशानुक्रमवादिभिः समाद्रियते यद्धि पितृदोषगुणाः पुत्र कन्यां 
बा प्रतिसंक्रामन्ति झुक्रकीट्मवरूम्ब्येति । ननु कि वंशानुगंता गुणा एव संक्रमणाह्ाः किमुत 
पितृभ्यां खजीवनकाले समजितगुणसम्पदोथपि संक्रमणमईन्ति * एवं प्राप्तेशजितणुणावितरण- 
नियमानुसारमिदं वक्‍तुं शक्यतै--नहि पितृभ्यां समर्जितगुणजातं संक्रमणयोग्यमपि तु वंद्यानु- 
क्रमागता विशिष्टगुणदोषा एब पुत्रपौत्रादिषु संक्रमितुं प्रमवन्ति । कि वाऽजितयुणदोषाणां 
पुत्रपौत्रादि वितरणं न जायते । इश्यते हि खळ लोके नहि दृष्टिहीना दाराः प्रज्ञाचक्षुष एव 
प्रसुवते । न च कुव्जस्थ पितुरेव कन्या पुत्रों वा कुब्जो जायते । अन्धत्वं मादुः ङुब्जत्वञ्च पितुने 
हयस्ति वंशक्रमानुगतो गुणोऽपि तु व्याधिवशात्‌ खकीये जीवनकाल एव ग्रासो दोषः । एताइशाः 
शारीरिकदोषा गुणा वा मातापित्रनुभवेन सह सम्बध्नन्ति, नहि तेषाँ कोऽपि सांसिडिकः सम्बन्धो 
वंशपरम्पस्या सहान्वेष्टु' शाक्यते । वीजूमानमहोदयेनेदं तथ्यं साधयितुं केचन | प्रयोगा मूषकेषु 
उमारन्धाः । तेन हि महानुभावेन केचन मूषकाः पाछ्तादनन्तरं तेषां पुच्छानि कतितानि | 
तेषां सन्ततीनामपि पुच्छानि कर्तितानि। एवम्पकारेण वीजमानमहोदयः पद्चर्विशतिवंशावलि- 
पर्यन्त तेषु मूषकेषु प्रयोगानव्यवधानेन सम्पायेदं तथ्यं निर्णतवान्‌ यद्धि पितृम्यामर्जिता 
गुणदोषा नहि संक्रमणाह्ी भवन्ति, यतो ह्यनवरतप्रयत्नानन्तरसपि नहि मूषकपुच्छानि 


१. द्वषव्या--सांख्यकारिका । 
& क 
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६६ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


बिसानि जातानि कस्यामपि वंशावल्मां पञ्चविंशतिवंश्ावलिं यावत्‌ । अतः सिद्धं नहि बितरण 
भवति पितृभ्यामसिंतानां गुणदोपाणामिति । 
भैकड्गलपैवलोब-महदोद्यौ) इमं निष्कर्ष समचीनं नैव मन्येते । मैकट्टगलमहोदया 
आङ्गलदेशीया मनोविज्ञानविशारदेष्वग्रगण्यतमाः । पैवलोवमहोदया रूसदेशीया मनोविज्ञानः 
विञ्यारदाः। तयोस्त्विद॑ मतमस्ति यद्धि बीजुमानमह्दोदयामिमतमातापिठृणुणदोषाऽवितरणं 
नैव सर्वाशतः समीचीनम्‌। तन्मते बालको<्वश्यमेव मातापितृभ्यामजितमानसिकानुभवरूप- 
गुणदोधान्‌ परम्परयाऽबाप्नोति | अर्जितगुणानां सन्ततौ संक्रमणं भवति न वेति निश्चेतुं 
मैकडूगलमहोदया* अपि मूषकेषु प्रयोगान्‌ समारव्धवन्तः। तैस्तु केचन मूषका बृहजलपात्रे 
क्षिप्ताः । तस्मात्‌ पात्राद्‌ बहिगमनाय द्वौ मार्गावास्ताम्‌ । एको मार्गः प्रकाशयुक्त आसीत्‌ , 
किन्तु तस्माद्‌ बहिर्गमनेवळायां विद्युत्ताडनं ( झटका ) भवति स्म । द्वितीयो मागोंऽन्धकारपूरणः, 
किन्त्वन्यथा निरापद्‌ आसीत्‌ । मूषका यदा जले प्रक्षिप्ताः, तदा ते खभावत एव प्रकाशान्वितं 
मार्गमनुसरन्ति स्म | परन्तु विद्युत्ताडनं तस्मिन्‌ मागे विज्ञाय तैर्मागो अपि परिवर्तितः । एबं हि 
प्रथममूघकश्वङ्कल्या प्रतिमूघकं १६५ स्खलितानि तानि। तदनन्तरं तैः समीचीनो मार्गः 
प्रकाशविरहितः प्रातः । किन्तु तेषां वंदाजानां मूषाकाणां वंद्यावलिमिः प्रकाशविरहितपथमागणे 
क्रमशोऽस्पतराण्येव स्खलितानि कृतानि । एतावतेव स्खलितानां ह्ासोऽनुमेयो भवति यद्ध 
त्रयोविशतितमवंशावल्या 'पञ्चविंशतिमात्रसंख्याकानि स्खलितानि सञ्जातानि। अनेन प्रयोगेण 
सिद्धं हि खल्विदं तथ्यं यत्‌ पित्रोर्मानसिकशुणदोषाणां वितरणं भवत्येवेति । 
विश्वविश्रुतः पैनलोवमदोदयोऽपि मूषकेधु खप्रयोगान्‌ समारव्धवान्‌ | स हि घण्टिका- 
। वादनद्वारा मूषकान्‌ भोजनार्थमाहृयति स्म । प्रथमवंशावलिमूंषकाणां ३०० वाराणि यावत्‌ 
| घष्टिकाबादन भुत्वा मोजनाथमागतवती । किन्तु तदंशजमूषकावलिमिघृण्टिकाअवणे ताइशीं 
|| | वादनसंख्यामनपेक्षयैव भोजनार्थमागमने चामूतपूर्वै साफल्यं प्रदर्शितम्‌ । एवं प्रकारेण तद्वंशज- 
न | मूषकाणां पञ्चमवंशावलिजाता मूषकाः केवलं पञ्चवारं यावद्‌ घण्टिकावाद्‌नं श्रुत्वा भोजनार्थ 
| द समागताः। अनेन प्रयोगेण साधितं हि खस्विदं पैवलोवमद्दोदयेन यन्मातापितृभ्याम्जितमानसिंकः 
गुणदोषजातानि तत्पुत्रपौत्रादिधु संक्रामन्तीति । 
नहोमिः प्रयोगजातैविवादास्पदो ऽयं विषयः समीचीनं समाधानमवाप्नोति । 
साम्प्रतमपि समजितगुणवितरणावितरणबिषयकबहुप्रयोगावलम्बनमपेक्ष्यमेव विद्वद्भिः । हृश्यन्ते 
हि लोके शास्रपारज्गतानामपि कदाचन विदुषां देवानाम्प्रियाः पुत्रा; कथं तर्हि तद्‌ 
| व्याख्येयम्‌ ! अपि च, सामान्यतो मूर्खाणामिव प्रतीयमानानामपि प्रतिभाञ्चालिनः पुत्राः कदाचन 


प्रजायन्ते, कथं तहि तद्‌ व्याख्येयम्‌ ! अजितगुणदोषवितरणविषयेज्यावधि मूर्धन्या मनो वैज्ञानिका 
अन्यतमं पक्ष स्वेच्छानुसारं स्वीकुर्वन्ति । 


१. तुलनाथेम्‌--\/];./ 7०, 0५४१] ( 87-—4938 ), Ivan Petrovich 
Pavlov ( 849—936 ) 


२. दष्टन्यम्‌-—Britisp Journal of Psychology, April 927, and 
Jan. ( 930) 


तृतीयौऽध्यायः ; ६७ 
८, रूपान्तरनियमः 

मनोविकासावसरेष्स्माभिद्वितीयाव्ध्याये विकासवादमतस्य संक्षिसोपत्यासः कृतः । 
वयमत्र तान्‌ नियमान्‌: लेमाक-डारविन ' प्रभ्तिविकासवादिमतानुसारं विद्वदीकरिष्यामः | कस्यामपि 
जातो कथं रूपान्तरं परिणमते विकासश्यद्वळायामिति विषयमधिकृत्य लैमार्कमहोदयः पशु- 
विज्ञानविशारद्‌ः प्रतिपादितवान्‌ यद्धि यानि यानि परिवर्तनानि कस्मिश्चिजन्तौ वातावरणेन 
साकं प्रतिक्रियारूपेणाविर्मबन्ति, तान्येव कालान्तरे तद्वंशजजस्तुषु संक्रामन्तीति | तस्य मतं 
तत््तिपादितनियमचवुष्टयेन स्फुटं भविष्यतीति विचार्यं वयं तान्‌ नियमानविकलानुवाद्थुक्तानगरे 

वर्णयामः । तथा हि 

प्रथमो नियमः--( प्राणनं ) जीवनं स्वकीयखाभाविकराक्त्यैव प्रत्येकप्राणिनः शरीरः 
परिमाणविकासमावहति । तस्य चावयवानां परिमाणविकासमपि स्वसञ्चालनावधिपर्यन्तं करोति | 

द्वितीयो नियमः--कस्याऽपि जन्तोनवीनावयवाविर्भावः कयाचिदावस्यकतया सम्पाद्यते, 
यस्या आवश्यकताया अनुभवोऽविरळं तज्जन्तुना प्राप्यते । अपि च, यां क्रियां साऽवञ्यकता 
प्रसूते धारयते च तयाऽपि तदाविर्भावः सम्भाव्यते | 

तृतीयों नियमः--अङ्गानां विकासस्तेषां क्रियाशक्तिश्च सर्वदा तत्सष्प्रयोगेणाऽवः 
धारयितुं शक्यते । 

चतुर्थो नियमः-प्राणिनां जीवनकाले खशरीररचनायाँ यक्तिञ्चिदजितं परिवतित- 
मारन्धं वा, तत्सवे प्रजननकोषाणुकेषु संरक्षितो भवति, कालान्तरे च वंशजप्राणिषु पुत्रादिषु 
स्वानुभूतपरिवर्तनादिभ्यः प्राणिम्यः संक्रामतीति । 

१, तुल़नार्थस्‌--. 4787० the zoologist, Charles Darwin, the 

biologist. 

२, द्रष्टव्यस्‌. Arthur Thomson, ‘The Study of Aniamal life’, 

Page 4I9— 

“First low-—~-life by its inherent power tends continually to 
increase the volume of every living body and to extend the dimensions 
of its parts upto self-regulated limit 

Second low——-The production of १: new organ in an animal 
body results from the ocurrance of some new need which continues 
to make itself felt, and from a new movement, Which this nead 
originates, and sustains. 

Third law-~—The development ० ‘organs and their power of 
action are constantly determined by the use of these organs. . 

Fourth law—All that has been acgired, begun or changed in 
the structure of individuals during the course of their life, is preserved 

७ new individuals which | 


in the reproduction and transmitted to th 
spring form those which have experienced the change, 
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द्ध अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


लेमार्कमहोदयः प्रचुरवासविकसामग्रीसङ्कलनेनैतान्‌ नियमान्‌ निर्णीतवान्‌ । तेन हि 
केषाश्रित्याणिनों पश्वादीनां कालक्रमादङ्गवैकल्यं संलक्षितम्‌ , इतरेपाञ्च तिथंगादीनां दूरगमनश्चलानां 
पक्षादिपरिमाणबद्धिरपि सम्प्राता । शीतप्रदेशीयपश्चनां शरीरे गेमावलित्राहुल्स दशकालक्रमाः 
नुसारमपूर्वजङ्घास्थिपरिवतनादीनि चेतिं रहुविधपुप्कलसामग्रीमवलस््य ` तैनाऽजितद्यारीरिकपरि- 
वर्तनानां देशकाळसमाजवातावरणप्रतिक्रियापादितानां सन्ततिशरीरनिम्मातिसक्रमणरूपा रूपान्तर- 
प्राप्तिरपि प्रतिपादिता । लेमार्कमहोदयमतोदाहरणरूमोऽकीकादेशीयो जिराफपशुराख, तस्याऽतिः 
दीची ग्रीवा भवति, यतो हि स पठारप्रदेशोपु सर्वदोच्चकण्यकितदृक्षपत्राणि खादित ख्वोदरपूर्ति 
करोति । एवमेवोष्टाणां पादाधललेषु मांसल्पद्विका वाङकाबहुख्मदशपर खसनुकसवाउवसया । 
जलपक्षिणामपि सन्ति हि खळ पक्षविशेषाः; किन्तु नहि तैस्तेषां सम्प पवार; नियत, जल सा 
स्थानत्वात्‌ । अतत्तेषां तिरश्रामिवाकाशविद्दारक्षमताऽपि काल्क्रमाड्छिता सज्ञातैति । 


अपरो विकासवादप्रवर्तको विदवनमूर्थन्यो डारविनमहो दयो ऽस्ति, येन लैमाकाऽेक्य 
विकासवादस्य रमणीयतरं व्याख्यानं समुपस्थापितम्‌ | र कती डारविनुमहो दतत 
धजीवो जीवस्त्र जीवनम? इति न्यायमधिकृत्य 'प्राइतिकचयनमतम, समुपस्थापितम्‌, । योग्यतमा 
एव ख़ जीवनानवरतसङ्घष आत्मानं परिरक्षितुं प्रभर्वान्त, न ठु डवा: । इयन्तु तस्य महानु 
भावस्य प्रथमा मान्यता | योग्यत्वस्य किं प्रयोजकमिति विषयं ब्याकुवता तैन प्रतिपादितं यद्धि 
ये प्राणिनः स्वदेशकालरूपवातावरणेन सह सामञ्जस्यस्थ्रापने समथाः, वातावरणपरिस्थित्यनुसार 
खजीबन परिवर्तयितुं शक्नुवन्ति, त छ्वान्ततो गत्वा जीवितुं शक्ष्यन्त इति । इदं हि वातावरणा- 
- नुकूलसामझस्यस्थापनपरं तेन सिद्धान्तितं द्वितीयं मतम्‌। सुतरां शीतप्रदेशीयबातावरणेन सह 
सामञ्जस्यरधारणे पञ्चतां शरीरेषु रोमबद्धिभवति, मनुष्याणामाद्मरोऽपि प्रायः सामिष एव जायते, 
अन्नोत्पादनसौकर्य्याभावात्‌। वरणोऽपि किञ्चिच्छुश्रतरो भवति ग्रीष्मदेशवासिनामपेक्षया । ये हि 
प्राणिनो देशकालानुसारपरिवर्तनाभावं प्रदर्शयन्ति, कालान्तरे तेषां विनाशो व्वश्यम्भाग्येव | 
यतो हि प्रकृतिः परिस्थित्यनुसारं चयनं करोति, यान्यज्ञानि याश्च क्रिया जीवनधारणार्थ सामञ्जस्य- 
खापनोपयोगीनि सामज्जस्यस्थापनयोग्या वा, तान्येवोत्तरोत्तरवंशजेषु संक्रमन्ते नेतराणि । अत एत 
विकासवादे 'प्रकृतिचयनमतम्‌? एव डार्विनमतमिति प्रथते । उदाहरणतो जलपक्षिणां पक्षाः सन्ति, 
किन्तु जलाशयनिवासानुपयोशित्वात्तेषामुपयोगो नैव क्रियते, अतो नास्ति जलपक्षिणमाकाशोडडय- 
नक्षमताऽपि । एवमेव केषाश्वित्‌ पञ्चूनां केचनावयवा वातावरणानुकूल्यक्रियायां बघन्तेऽन्ये च 
केचनाचयवा हासोन्मुखा विनंध्पाया वा विकासश्छङ्कलायां श्यन्ते । उपपद्यतै चेत्थ 
रूपान्तरनियमः । 


६. प्रतिगमननियमः 
प्रायः सर्वजनविश्वासास्पदमिदं तथ्यं यद्धि पैतूकगुणदोषसंक्रमणेन पित्रोः समान 
शारीरिकसवास्यगुणदोघवर्णबद्धयुर्षबन्त एब पुत्रपौत्रा जायन्ते। नहि स्वोशेन सत्यो | 
बिश्वास; । यतिवरमैण्डेळमहोदयप्रयोगादिदमुपपद्यते यद्वि विकासश्द्कलायाँ कदाचन प्रतिगमना | 
समकविकासोऽपि सम्मबति । नहि प्रकृतिः खप्रतिनियतविकासमात्रामतिक्तामति | यदि क्याम. 
_वंद्यावत्यां बिरु्षणप्रतिभायाछिनोः पित्रोः संयोगात्‌ परजाऽपि निरक्षणप्रतिमाशालिनी मेत |. 


१, तुजनार्थम्‌--Darwin’s Theory of Natural Selection. 
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तृतीयो ऽध्वायः ६.३ 


प्रकृतिः सप्रतिगमननियमानुसारं कतिपयवंश्ावस्यनन्तरमुभ्रप्रतिभाया ह्वासमापाद्य सामान्य 
स्तरमेवानयतीति प्रतिगमननियमस्य भावः | अपि च, यदि कस्मिश्चित्‌ कुळे वर्णसङ्करत्वात्‌ 
प्रजोत्पत्तौ पितुरुचकुलक्रमागतगुणानां हासो दृष्टिगोचरो भवेद्‌ त्रषल्या गुणसंक्रमणवशात्तहिं 
लक्ष्यते कालान्तर उच्चवर्णसम्बन्धिगुणानां पोनःपुन्येन प्रादुर्भावः । अस्तु तावदिदं मैण्डल- 
प्रयोगपरीक्षणम्‌ । मैण्डेलमहोदयः खभिक्तुविहारोद्याने श्वेतपुप्पवन्ति मटराणि रक्तिमपुष्पवद्धि- 
मटर; सह मेलयित्वा वपति स्म । एका मटरजातिः परिमाणेन दीर्घाऽपरा च हस्वाआसीत्‌ । 
वपनानन्तर॑ द्वितीयायां मटसतंशावस्यां दीर्घमटराणि हृखमटरापेक्षया ३ : १ अनुपातेनाधिक- 
संख्याकान्यासन्‌ । अर्थाद्‌ यदि दी्घमटराणि त्रीण्यासन्‌, तुहि हखमठरं केवलमेकमेवासीत्‌ । 
हृस्त्रै मटरं तु झुद्धमस्ति । तद्‌ वपनान्तरं शुद्धं लघु वर्तुलमेव प्रसूयते । किन्त्वत्यानि त्रीणि 
मटराणि वर्णसङ्कराणि सन्ति | तेपां मध्ये एकं वर्ठलन्तु शुद्ध दीघंवतुलवंशजं प्रायुक्तगुद- 
हस्वमठ्सवत्‌ , युद्धं दीघवंशजं वर्ठुढमेव प्रसूयते । किन्त्वपरे दें मटरे वर्णसङ्करे, यतो हिते | 
उप्त्यनन्तरं पूर्वोक्तानुपातेन मटरोत्पत्तिं कुरुतः । वयमिमं प्रयोगं निम्नलिखितैन रेखाचित्रेण 
प्रदशयाम; । 


मैण्डेलप्रयोगप्रदशंके बतुलचित्रम्‌ 


शुद दीर्घो वर्तुलः र ------+------_] हे शुद्ध मटरम्‌ 


उपरिनिर्दिष्टे चित्रे स्पष्टीकृतं यद्धि कथं विभिन्नमटरजातिसंकरे भरजोतपत्तिर्मविष्यतीति । 
दवे वर्णसंकरे वर्तुले १: २: १ अनुपातेन मटरोत्पत्ति कुरुतः, यथा हक शुद्ध दीघंपरिमाण- 
वदू व्ठलुमपरे दवे. दीर्हखपरिमाणसङ्करमदरे, अन्तिमञ्च शद्ध हखपरिमाणर्क वठुलमिति । 
अनेन प्रयोगेण मैण्डल्महोदयेन साधितं यद्धि कालान्तरे प्रतिगमननियमेन प्रकृतिः झुद्धवर्णामिमुखं 
विकासमावहति वर्णसङ्करतां चापनोदयति । मैण्डेलमहोदयस्य चास्य प्रयोगस्याधुनिकपैतृकगुण- 
संक्रमणविधेव्याख्याने महत्साहाय्यं समुपलब्ध पज्चविंशदर्षानन्तरमित्यम्रे वक्ष्यामः | 

१०. पैठकगुणसंक्रमणप्रकारविवेचनम्‌ 2 

ननु कथं हि मातापितृगुणदोषास्तेषां पुत्रपौत्रादिषु संक्रमन्त इति ! मैण्डेलमताध्ययनेन 
प्रोत्साहिता मार्गनपछादिप्राणिझाखविशारदैः) पैतृकगुणदोषसंक्रमणप्रकारस्या अपे सुसूइमतम 
मध्ययनं कृतम्‌ । उक्तमेवाञसामिः प्रागेव यद्धि शुक्रकोघाणुकरजःकोषाणुकसंयोगेनैव गभः 


सम्भवति निषेकानन्तरम्‌.। प्रतिमासं नार्याः प्रतिकुक्षेरेकैकं डिस्बमेकैका, डिस्वमन्यिः प्रेषबतीति | ER 


१. तुलनार्थम्‌--7h0m45 Hunt morgan and Reymond pearl. 


F 
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७० अर्वाचीनं मनोविज्ञामम्‌ 


स्तः खळ द्वे डिम्रग्रन्थी स्त्रिया गर्भपारवस्थे । यद्येकस्मिन्‌ मासे वामपाश्चीया डिम्त्रग्रन्थि- 
डिम्बं प्रेषयति, तहांपरे मासे दक्षिणपाश्चीया डिम्तग्रन्थिडिम्तरं खावयिष्यति । क्रतुकालारम्मै 
एकस्मिन्‌ डिम्बे प्राणिशात्रविद्नुसारं ५०,००० डिम्बकोषाणुकानि भवन्ति स्वस्थायां 
खियाम्‌ , तानि सर्वाण्येव प्रायः प्रजननक्षमाणि, किन्तु प्रक्ृतिनियमानुसारं शतकोय्यधिक- 
संख्याकशुक्रकोषाणुकेषु योनिमार्गीस्थितेषु ` केवलमेकमेव झुक्रकोषाणक॑ बलवत्तरं प्राक्तनकर्म- 
देवशक्तिप्रेरितं गर्भाशयमुखे प्रविशति, तत्रैव डिम्बेन सह मिलित्वा तडिम्ब॑ भिनत्ति । 
तद्नन्तरं डिम्वस्थितकोषाणकमेकमेव तच्छुक्रकोषाणुकेन भिद्यते । एकस्मिन्नेवा5स्मिन्‌ क्षणे पैतृक- 
गुशानां मातृगुणानां त्वेषां बंशपरम्परागतगुणदोषाणां संक्रमणमपि सम्पाद्यते | स्मरणीयमत्र यद्धि 
स्रीणां समागमकाले यो मदनसलिलाख्यो रजःखावो भवति नहि तत्मजननक्षमकोषाणकसमन्वितम्‌ , 
यथा पुरुषस्य वीयनिषेककाले प्रसिक्तं शक्रसलिलं प्रजननक्षमकोपाणकसमन्तितं भवति" | 
्रत्युत डिम्बमेव प्रजननकोषाणकत्रहुलाण्डमिव प्रतिभाति, भवति च । गर्भाधानं नहि केवलं शुक्र- 
ग्रसेकेन सम्भवति, नापि डिम्त्रपरिणत्या, अपि ठु शक्रकोषाणुकद्वारा डिम्बभेद्नेनेव सम्पाद्यते । पूव- 
सिन्नध्यायेऽस्माभिरुक्तमेव यद्धि कोषाणुकमू णातन्त्वक्षतन्तुसमन्वितं भवतीति । सुतरां स्लीपुरुषयो' 
शक्रडिम्वकोषाणुकान्यक्षतन्तूणातन्तुकेन्द्रकणिकासमन्बितानि च भवन्ति | नह्येतावतैव 
वंशानुगतशुणागुणवेविध्यसंक्रमणं व्याख्यातुं पायते । सुसूक्ष्माणवीक्षणयन्त्रसाहाय्येनेदं द्रष्टः शक्यते 
यद्धि प्रत्येकं शुक्रकीट डिम्बकीट्ञ्च जिनम्‌? इति* नामकान्‌ २४ युग्मकान्‌ सुसूक्ष्मरोमवद्वयवान्‌ 
बिभर्ति । प्रतिजिनं सहत्ताधिकानि क्रमजमानि3 भवन्ति। सम्प्रयोगकाले शक्रकोषाणकं द्विधा 
विमज्यते, स्वकीयेभ्यः २४ युग्मकेभ्यः केवलमर्धभागपरिमितानि जिनानि डिम्बगतार्थसंख्याक- 
जिनेः सह मेलनार्थ गर्मपरिणामार्थ प्रदत्ते। एबं परिणममाने गभे कलले वा केवलानि २४ 
युग्मकानि जिनान्येव भवन्ति, मातुः पिदुश्चार्थमधे भागं णहीत्वैव । सुतरां गर्भप्रकृतिनिर्णायक नहि 
केवलं पित्रा प्रदत्तं शुक्रकोषाणुकमपि उ मात्रा प्रदत्तं डिम्बान्तगंतं डिम्बकोघाणकमपि। नवजात- 
धाळको इयोरेब गुणदोषान्‌ भजते। नहि सबंदा शुक्रकोधाणकस्य लम्बवदेव विभाजनं जायते 
प्रत्युत कदाचन तिर्यगपि | अतः सम्भवति वैविध्यं समानपित्रोः पुत्रपुत्रिकास | आपि च क्रमज- 
मार्न्यापं पृथक एथक गुणदोषान्‌ संसूचयन्ति । तेषां जिनवेविध्य्वनुसारं मेलनवैविध्यमपि गुणदोष- 
संक्रमणे वैविध्यं सुष्ठुतरमाबइति। स्मरणीयमत्र यद्धि नहि सर्वदा पित्रोरेव गुणदोषा नवजातबाळके 
संक्रामन्त्यपि तु कदचन पितामहस्य मातामह्या वाऽपि । एवं प्रकारेण मादुः पक्षादपि गुणसंक्रमण- 
मवधेयम्‌ । वस्तुतस्ठु यो ह्यवयवविशेषः शुक्रडिम्रयोस्तेषां जिनयुग्मकेषु चोग्रतरमदम्यं प्रभाव- 
मावहति, तस्यैवानुरूपा गुणदोषा गर्म संक्रमन्ते । 


कि 


१. नरव्यमु:--४00०/०0०98६वा& of sox practice, page, 23] “This 
covstitutes the feminine pollution ia which in 
Contrast to the masculine, no germinal calls are 


rejected ?? 
. ` २. तुलनार्थम्‌--९॥९5, 


३. तुजनार्थम्‌ Chromosomes, 
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लक्षणेन हि खळ महान्‌ प्रभाव आसुरीसम्पद्दिमोक्षाय दैवीसम्पदवासये च वितन्यते.। नहि 


तृतीयोऽध्यायः ७१ 


अपि च स्मरणीयमत्र यद्धि पिता जिनानामुत्पादको नास्ति । केवलं संवाहको हि सः | 
स्वपितुः सकाशात्‌ समुपलभ्य पुत्रः सुरक्षितान्‌ तान्‌ पुत्रं खकीयं प्रदत्ते । किन्तु पुत्रस्य किमपि 
जिनं मातृपितृग्रदत्तजिनव्यतिरिक्तं नास्ति | यद्यपि पितुः २४ जिनान्येव पुत्रो गह्णाति, स 
पितामहस्याऽपि जिनानां चतुर्थाशं तेषु ग्रह्माति | दशवंश्ावलिपूर्वक्रस्य च पितामहस्य जिनेभ्यो 
१।१०२४ जिनमागमवाप्नोति | कदाचनैवमपि भवति यद्धि किमपि जिनमुग्रतरजिनसम्पकात्‌ 
क्रियाहीनमिव प्रतिमाति | किन्तु नहि तेन तस्य विनाशोऽध्यवसेयः। समुपयुक्तकाले भाविन्यां 
वंशावल्यां सोऽपि किञ्चिद्नुग्रजिनसम्प्रयोग उग्रतरमिवाचरिष्यति, तस्सम्बन्धिगुणदोषोऽप्याः 
विर्भविष्यति । अतो युज्यते हि गुणदोषसंक्रमणे वैविध्यशत्ररितं सारूप्यम्‌ । 


११. ननु के गुणा दोषा वा संक्रमन्ते ! 

अतीव कठिनेयं समस्या सम्परत्यस्मानुपतिष्ठति । अत्रोच्यते-वंशानुक्रमसंक्रभिता इमे 
गुणदोषा भवन्ति | तथा हि--नेत्रवणेः, त्वग्वर्णः, शिरस आङ्गतिः, शारीरिकदीर्घत्वं वामनत्वं बा, 
केचन शारीरिकदोघाः, यथा तिमिररोगः१, किं वा वर्णान्धत्वमङ्गल्याक्कतिः, खलतित्वञ्चेति | 
मधुमेइव्यतिरिक्ता अन्ये सामान्यरोगा नहि संक्रमंणाहाः, यद्यपि नासूरराजयक्ष्मरक्तपित्तादीनाम- 
भिमुखीप्रवृत्त्पपि* संक्रामति । मानसिकरोगेषु केवल द्वौ रोगौ संक्रमेते, मनोदौ॑ल्यं शारीरिकः 

मानसिकव्यक्तित्वविमाजनोपोद्वळकोऽपरो रोगश्च यं पाश्चात्त्याः 'इरिंग्टन्‌स कोरिया” इति नाम्ना 
व्यवहरन्तीति । अन्यमानसिकरोगाणां पैतृकपरम्परया संक्रमणविषये इश्यते हि बुद्धिमेद आचार्याणाम्‌। 
आचार्याणां मनोवैज्ञानिकानां बाहुस्येनाऽनुमोदितमिदं तथ्यमातिषठते यद्धि यावती बुद्धिमात्रा- 
अस्माकमस्ति सा नूनं पैतृकगुणसंक्रमणपरम्परय़ा समागतेति । अस्माभिः पाश्चात््याचायांणां 
पडत्योपर्युक्तविवेचनमुपन्येस्तम्‌ अग्रे वयं तुलनात्मकदृष्टया प्राचामाचार्याणां मतान्यपि वक्ष्यामः | 

१२. नजु कि नाम वातावरणम ? 

उपथुक्तमस्माभिर्यंत्‌ शारीरिकगठनाङ्कतिसांवेदिकचेष्टा दिक्रियासु्‌ विशेषतः पैतृकगुण- 
परम्पराप्रभावः संक्रमते । 'मानसिकक्षेत्रे वंदयानुक्रमग्रभावस्य कियती मात्रा वतते’ इति 
विषयमवलब्य महान्‌ बुद्धिमेदोऽ्यावधि वतते मनोवैज्ञानिकप्रवराणाम्‌ । प्रागुक्तसंक्षितविवरण- 
मस्माभिरधिकतमानां मनोवैज्ञानिकानां मतबल्मवधार्येवोपन्यस्तम्‌ | अग्रेऽपि वयं दुरधिगमस्यास्य 
ग्रन्थेविंसंसनाय कृतानां कतिपयानां प्रयोगाणां विवरणं प्रदास्यामः । कि कारणं जारिल्यस्यास्य ! 
अस्ति हि खड वातावरणजनितामितप्रभावो येनायं जन्मतः द्रो मानवो द्विजत्वमवाप्नृते | 
तथा हि स्मृतिवचनम्‌-- 


“जन्मना जायते शूद्र: संस्काराद्‌ द्विज उच्यते” इति | 
संस्कारो नाम शिक्षा-सामाजिक-पारिवारिक-समुदाचारः | द्विज इति दैवीसम्पद्धिगतानां 
सजनानामुपलक्षणम्‌ | ब्राह्मणक्षत्रियवैज्यानां भवति हि तेष्वन्तर्भावः | संस्कारेण वातावरणोप- 


१. तुलनार्थम्‌-Col0ur-blindness. 
२, तुलनार्थम्‌-_Allergic forms. 
३, तुलनाथंम्‌-Httingt०nऽ chorea, . 
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७२ . अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


सर्वदा वातावरणस्य सौम्य एव प्रभावः प्रत्युतापरथापि संलक्ष्यते । अतो यिचारणीयमेतद्‌ 
वातावरणस्बरूपं मानवव्यवह्मारस्वभावाध्ययनवद्धपरिकरेण विज्ञानमूथन्येन मनोविज्ञानेन, येन हि 
खळ. मानबपरिष्कारसंलग्नसामाजिकसंस्ानां प्रयत्नसंस्कार इयत्तावधारणं सुकरं भवेत्‌ | सुतरा 
वातावरणं नाम आजन्मनो मृत्युपर्यन्तं ये ये प्रभावा विविधसंस्थाभ्यो विभिन्नपुरुषेम्यो विभिन्नः 
वस्तुभ्योऽन्तर्घरितविचारेभ्यो वा मानवोऽयं शह्णाति, उत्तेजकरूपेभ्यः प्रतिक्रियारूपेभ्यों वा, तेषां 
सर्वेधामुपलक्षणं श्वि ख़स्विदम्‌। “आजन्मनः? इति न पूर्वविवेचनं सङ्गच्छते, अत आ- 
गर्भाधानात्‌ । वातावरणं हि द्विविधम्‌। गर्माोधानान्तरं गर्भ यो प्रभावो मातुर्भावभोजना- 
च्छादनादिना घटते, तत्सवं प्रागुत्पत्तिवातावरणं गर्भान्तरीयकं वा वातावरणमुच्यते | जन्मन 
आरभ्योत्तरकालीनं वातावरणं तु सुप्रथितमेव स्वेष्राम्‌ । निम्नस्तरीयेपु प्राणिषु मनुष्याऽपेक्षया- 
दत्यधिकः प्रभावों वंशानुक्रमागतगुणदोषशारीरिकनिमितसांवेदनिक्चेष्टाप्रतिक्रियासु दरीदृर्यते । 
यन्त्रवद्धि तैषां सुगठितं शरीरयन्त्रं जगतामधीश्वरेण परमकारुणिकेन | किन्तु मनुष्येषु बुद्धि- 
बलवत्सु वातावरणजन्यं परिवर्तन नाल्पतरं संलक्ष्यते, यद्यपि तेषां प्रकृतिप्रदत्तपरम्परासंक्रमण- 
नियमास्ताइशा एवं भवन्ति, यादा अन्यपृष्ठवंशवतां प्राणिनां भवन्ति | सुतरां वातावरणाभि- 
व्यक्तिपरिस्थितौ सर्व इमेऽन्तभूता भवन्ति । यथाहि--भोजनभौगोलिकस्थिति-देशकाला्थिकस्थिति- 
व्यवसाय-जळवायु-पाठशालाणहप्रतिवेशन-जातिराष्ट्रराज नेतिकसामाजि कधार्मिकसमाजसङ्कटनादीनि , 
यच्च सः शृणोति, पश्यति, जिघ्रति, स्ति, खार्दात यथा चैतेषु कार्येषु प्रवतिंतो भवति, ये ये च 
मावास्तस्य मनसि परिस्थितिप्रतिक्रियारूपेण विचारविनिमयेन वा प्राहुर्मवन्ति, ते सर्वे 
वाताबरणेऽन्तभौचं भजन्ते । नहि यमळानां यमल्योर्वां एकमभिन्नं वातावरणं भवति, पित्रो- 
रभिन्नत्वात्‌ । नहि पञ्चवर्घीयस्य दशावर्घीयस्य च वाळकस्याऽभिन्नमेकरूपं वातावरणं भवति, 
पित्रोः समानत्वात्‌ , समानग्रहत्वादा । दयोश्रांत्रोमँत्री भिद्यते, मातापित्रोर्वात्सल्यमपि व्यवहारे 
भेदमावहति । एका दशवर्षीया कन्या आसीत्‌ , बालकोऽपि वा ज्येष्ठत्वादनन्यलभ्यां स्तनन्धयप्रीति- 
सवासवान्‌ । किन्तु पंवर्षीयस्योपरिष्टकात्‌ सा्धतृतीयवर्घीयोऽपि वालको जातः । अत एव माता 
कनिष्ठपुत्रस्नेहवशात्तस्य तावद्वात्स्यं नहि प्रदातुं दाक्नुतै, यावद्‌ ज्येष्ठः पुत्रः कन्या वा 
लब्धवान्‌ । इत्थमन्येऽपि वातावरणमैदा अवसेयाः । तेषां प्रभावोऽहदर्निदां मानवस्योपरि सङ्गते, 
दैनन्दिने च वर्धमानो बालकः शारीरिकमानसिकवातावरणजनितप्रोत्साहनं लब्ध्वा वर्घते, 
कोऽप्यन्यो ऽनुत्साइपूणंचातावरणेन कुण्ठितशक्तिशारीरिक्चेष्टावान्‌, हतप्रभ एव इस्यते | एजंबिधा 
वातावरणजन्यप्रभावाः सुविदिता एव भूरि भूरिं विपश्चिताम्‌। ननु किं वातावरणजनितः 
शिक्षापालनपोषणादीनि प्रकृतिप्रदत्त्ारीरिकमानसिकसम्पत्तिमतिक्रमिठं शक्नुवन्ति ! किं तानि 
खभावतो मन्दबुद्धि बालकं प्रतिभाशालिनं परिणमयितुं प्रभवन्ति ! 
| ९३. लाँकमतम्‌) 

आङ्गलदेशीयो अनु भववादभवतको दाशनिकप्रवरो विश्वविश्रुतो लॉकमहोदयः सर्वत उपरि 
प्रतिपादितवान्‌ यद्धि प्रकृतिनंहि मनुष्येषु कञ्चिद्‌ बुद्धिरूपसंस्कारमाधत्ते। जन्मक्रलि दु 
मानवमस्तिष्कं मनो वा स्वच्छशम्रपद्टिकेव भवति | नहि तस्य निर्मितौ कञ्चित्‌ पूर्बागतसंस्कारः 


१. ठ्रष्टव्यम्‌ 707 locke, “Essay Concerning Human understanding?’ बु 


(632-704 5.39.) . / 
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संक्रमते । यत्किञ्चिद्‌ वयं जानीमः, बुद्धिरूपेण, भावनारूपेण वा, तत्सर्वं वातावरणजन्यम्‌। नहि 
वातावरणप्रतिक्गियाव्यतिरिक्तं किञ्चिदप्यनुभवाङ्गमस्माकमापादयिठुं शक्यते | ये केचन भेदा 
वालकेऽन्यत्राळकेभ्यो वर्तन्ते, तेषां वाताबरणमेदादेब समुद्भवो नेतरस्मात्‌। सुकोमलूपरिवर्तनीय- 
्रव्यनिम्मितं नवजातशिशुमस्तिष्कं यथेच्छं परिवतनमहंति शिक्षाऽभ्यासादिना वातावरण 
परिष्कारेण च । नहि जन्मप्राक्कालिक किञ्चिदपि तत्र वंशक्रमानुगतं गवेषयितुं शाक्यते । तन्मते 
सवै ज्ञानमिन्द्रियप्रत्यक्षप्रमवम्‌ । स्मृतिशिक्षणादीन्यपि प्रत्ययसम्बरन्धमादाय प्राङुर्मवन्ति । 


१४. हेलवेशियशमतम्‌' 
एते महानुभावा प्रान्सदेशीया श्रीलॉकमतानुगामिनः । तेऽपि कस्याऽपि पुरुषस्येतरस्मात्‌ 
खभावाचरणपाथक्यं वातावरणरिक्षादिसमुद्भूतमिति मन्यन्ते । 


१५. ओवेनमतम्‌' 

आङ्गलदेशीयोऽयं महान्‌ विचारको देलवेशियशमतमनुमोद्ते । तन्मते वंशपरम्परया 
गतं किमपि नास्ति मानवचरित्रे स्वभावे च । यत्किञ्चिदस्ति, उपलभ्यते च तत्सव परिस्थितिजन्यम्‌ , 
समाजप्रद्त्तमिति यावद्भवति । व्यक्तेरुत्रतिसाधनजातेऽन्यतमं साधनं शिक्षारूपमेव। सिक्षयैव 
समाजमुखेन सर्वेषां मानवानामुन्नतिः सम्मवति | अतः सुशिक्षया कोऽपि मनुष्यः सदूवृत्तो 
भवित॒महंति । 

१६. केरडोलमतम्‌ 

प्रागुक्तमस्माभिः गाल्टनमहोदयानां प्रयोगविवरणम्‌। `गाल्टनमहोदयेन खकीयप्रयोगे 
वांतावरणजन्यप्रमावः सर्वथा तिरस्कृतः । तस्येयं त्रुटिः खिय्जरलैण्डदेशीयेन कैण्डोल्महोदयेन 3 
१६३०वैक्रमाब्दे गाल्टनमहोदयस्य 'वंशानुक्रमजन्या प्रतिभा! इति नाम्नः पुस्तकस्य प्रत्याख्यानं प्रकाश्य 
निराक्कता । कैण्डोलमदोदया द्विपञ्चादादुत्तरपञ्चशतं (५५२ ) यूरोपीयग्रख्यातवैजञानिकानां 
नामानि सङ्कलय्य तेषां जीवनेतिब्रत्त वातावरणापादितानां प्रमावाणां विवरणमुपस्थापयामासुः । 
वैज्ञानिकस्जनात्मकानुसन्धानमेमसंवर्धकवातावरणसाधनसूच्यां सम्पत्तिवैपुल्यावकाशवैज्ञानिकपूरव ज- 
प्ररम्परासमुचितशिक्षोपलभ्यपुस्तकसंग्रहाल्य-प्रयोगशाला-विचारामिव्यक्तिस्वातन्न्य स्वेच्छानुकूलव्यव- 
सायचयनस्वातन्त्र्य-समशीतोप्णकऱ्त्रन्धावासादीन्‌ विवण्येमं निष्कर्ष प्रतिपादितवान्‌यद्धि वातावरणमेव 
ज्ञानिकप्रतिभासमुद्भवाय प्रधानं कारणमिति | कैण्डोल्महोदयस्येद्मपिं विनिगमन दुष्ट 
संजातम्‌, एकान्तिकत्वात्‌ ; यतो हि प्रकृतिप्रदत्तवंशानुक्रमजन्यप्रभावं स सवथा तिरस्कृतवान्‌, 
कृत्यैको बालको वातावरणे समाने सत्यपि वैज्ञानिकानुसन्धानरुत्ि तदुपयुक्तां प्रतिमाञ्च प्रदशयत्यः 
न्यश्व॑ तस्मिन्नेव वातावरणे सामान्योऽपरश्चापि मन्दबुद्धिरेव जायते । गाल्टनमहारायस्तु खसङ्क 
लितूग्धप्रतिष्ठमद्दोदयानां जीवने वातावरणप्रमावं विदित्वाऽपि तं गोणमेव निर्णीतवान्‌। उदा- 
हरणस्वरूपतस्तदुक्तो वैगबुडः डाविन-गाल्टनपरिवार उल्लेखनीयो यस्मिन्‌ पश्चवंशावलीयावत्‌ 'रायल- 
सोसायटीफेलोशिप' इत्याख्योपाथि वैदुष्योत्कषप्रदर्शाकां वंशजाः क्रमशो छेभिरेऽ। अस्तु ताबदू 


१. तुलनार्थम्‌-Helvetious 

२. तुलनार्थम्‌- “१००८ Owen. 

३. तुलनार्थम्‌-^. ९ ©84०९, 5955 ( 873 ) रै 
४, तुलनार्थम्‌--Sandiford, Educational Psychology, Page 47; and 


Hereditary Gencus by Galton, . 
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8 6 अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


बातावरणप्रभावो5पि सुमहान्‌, किन्तु नहि तत्पैतृकगुणपरम्परागतसम्पत्तिमतिरिच्यते । अतो यां 
ररि निराकर्ते कैण्डोल्महोदयः प्रत्याख्याने प्रवृत्तः सज्ञातस्तामेव त्रुटि खयमपि कृतवान्‌। ` 
हेवडसतम्‌ 
__ आङ्गलदेशीयो देवडमहोदयोउप्यनाथाल्यस्थचालानामुदाहरणानि सङ्खल्य्येदै प्रतिः 
पादितवान्‌ यद्धि सम्यक शिक्षाप्रदानेन वातावरणपरिष्कारेणानाथबालका अपि सुसभ्या नागरिका 
भबितुमईन्ति | सुचारुवातावरणाभावे नहि प्रतिभा विकासं लमते | परिस्थितिपरिवतनेन यत्कि- 
ख्विद्पि वंशपरम्परयोपछन्धं भवेत्‌-अस्ति हि नूनं तत्‌-तत्सवे परिवतनक्षमम्‌, परिसाष्ड 
शक्यते चेति । 
वाट्सनमहोदयस्योग्रतमं मतमस्माभिः प्रागेवोद्भावितम्‌। एवं सम्प्रासां वातावरणवंशानुः 
क्रमप्रमावसंस्लेषोद्भवां जटिलामिमां ग्रन्थि वि्लंसयितुमग्रे वयं द्विविधान्‌ प्रयोगान्‌ विचारयिष्यामः | 
प्रथमं तावत्‌ यमलबालकेष सग्पादितान्‌ प्रयोगान्‌ वणयित्वा तदनन्तर वन्यपशुसंवर्थितत्रालकेषु 
व्यवह्ृतप्रयोगान्‌ विवेचयिष्यामः 
१८. यमलबालकामां मनोवैज्ञानिकमभ्ययनस्‌ 


वंशानुक्रमस्य प्रभावो भवति न वेति निश्चेठुं यमल्घालकानामध्ययनं नितान्तमावश्यकः 

मिति गाल्टनमहोदयेनैव सर्वप्रथममुद्धावितम्‌ । कस्याऽपि प्रयोगस्येदं सर्वाधिकमहतत्वपृणमङ्ग 
यद्धि: सर्वाः परिस्थितीरपरिवत्यैकस्या एव कारणसामग्रथाः परिवतनजन्यपरिणामाऽध्ययनं सम्पन्नं 
भवेत्‌ | यदि काश्चनान्या अपि परिसिथितयस्तदा क्रियाशालिन्यों भवेयुस्तहिं तस्याः कारणसामग्रया 
अनन्यथासिद्धत्वं यैव सिध्येत्‌ । न्यायाचाय्येरभिमतं कारणत्वं हि खुल्वनन्यथासिद्धनियतपृव- 
वृत्तिमत्वं भवति । तदुक्तं विश्वनाथेन कारिकावल्याम्‌ः 

अन्यथासिद्धिञ्चन्यस्य नियता पूवदत्तिता | 

कारणत्वं भवेत्तस्य त्रैविध्यं परिकीर्तितम्‌ ॥ इति ।२ 


व्याख्यातं चेदमनन्यथ।सिद्धत्वलक्षणमित्थ मुक्तावस्याम्‌--“दण्डत्वादो नियतपूवेृत्तितायाः 


सत्त्वाद्तिव्यासिरत उक्तमन्यथासिद्धिशून्येति? इति। अतः कारणनिर्धारणात्मके वैज्ञानिकप्रयोगे 
नितान्तमावश्यकमिद तथ्यं यद्गवेषणास्पदीसूतामेकां सांमग्रीमादायेतरासां सुनियन्त्रणं भवेदिति | 
मनोविज्ञानात्मकेषु. प्रयोगेषु पैतृकगुणसंक्रमणानुसन्धानषरेधु नितान्तं दुष्करमितरसामग्रीसु 
नियन्त्रणमित्यवंदातमेव विदुषाम्‌। तथापि यमलानामध्ययनं परिस्थितिसाम्यात्‌ सौकयमावहति 
वंशपरम्परागुणानुसन्धातणाम्‌ । ननु यमळशब्दस् कोऽथः ! युगपदुत्पन्ननाळको यमलावित्याख्यां 
भजेते । यदा शक्रकोषाणुकद्दयं डिम्बकोषाणुक एकस्मिन्नेव सम्मिलति, तदा समाननालकमळवन्तौ 
हौ बालको गर्माधान प्राप्युत, कालान्तरे च तौ युगपदेवोत्रेते। तौ समलिङ्गिनौ_ भवतो 
बालको वालिके वा | तावेब यमलौ भवतः | डिम्बकोषाणुकैकमाक्त्वात्‌ तयोवँशपरम्परा5प्यभिन्नेव 
मन्यते मनोवैज्ञानिक: । यौ च द्वौ बालको विभिन्नडिम्बकोषाणुकेम्यो गर्माधानं लमेते, तयोः 
कमछ्नाछेऽपि एथक एथक भवतः । अतोऽस्ति पार्थक्रं तयोवैशानुक्रपणसंक्रमणसम्पत्ताबापि 


२. व्रष्टव्या-सिडान्तमुक्तावली, एष्ट १०८, नि० सा० प्रो० | 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
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सिद्धम्‌। बहुधा प्रथग्डिम्वकोषाणुकजन्यो सिञ्च विपरीतलिङ्गौ अवतः । ये बालकाः समानः 
पितृम्यामुत्पन्नाः, तेषां वातावरणं वंशपरम्पराऽपि च महत्तरं पार्थक्यं विभर्सि पवद्वयाऽपेक्षया | 
अतोऽ्मामिरियं समस्या त्रिधा विभज्य विचारणीया | र 

(अ ) यमलाध्ययनम्‌ |` 

(आ) युगपदुःपन्नविभिन्नकमलनाछान्वितबालकानामध्ययनम्‌ | ९ 

( इ ) समानपित्रोः कन्यापुत्राणामभ्ययनम्‌ । 3 

वयमिदानीं कांश्चित्‌ प्रयोगान्‌ विविच्य तदनन्तरं तालिकाद्वयेन तेषां तुळनात्मकं . 
साम्यवैषम्यविवरणं प्रदास्यामहे । 

१९. गास्टनमद्दोद्यानां प्रयोगः 

अशीतियुग्मक्ानां वालक्रानामितित्वृत्तसङ्कलनेन गाल्टनमहोदय इदं प्रभाणीचकार यद्धि 
तबु विविधवातावरणपोषितेषु सत्स्वपि महदाश्चर्यजनकं साम्यमुपलभ्यत इति । गाल्टनसङ्कलितसूच्यां ˆ 
यमळा युगपडुत्पन्ना विभिन्ननाळकमलान्वितवाळकाइच द्विविधा एवासन्‌। अपरथा च यमलाः 
जन्मतो पार्थक्यं भजमानाः, विविधवंशोत्पन्ना इति तात्पर्यम्‌ , समानवातावरणे पोषिताः पाछिता 
अपि महदत्पाथक्यमावहन्ति | एवस्प्रका रेणाऽपि गाल्टनमहोदयः प्रतिपादितवान्‌ यद्धि वंशपरम्परा- 
प्रभावो वातावरणप्रभावादतिरिच्यत इति । 

गाल्टनमहोदयेनेतिवृत्तसंशोधनावसरे यमलानां ळोकिकदन्तकथाजनभ्रतीनामप्यन्तर्भाच 


स्वसूच्यां कृतः । अपि च द्वि्रकथनानामसङ्गतानामुल्ेखनं महत्त्वपूर्ण सदप्यकिञ्चित्करं प्रतिभाति । 
महत्त्वपूर्ण हि खल्विदं यतो ह्यनेन माग्यनुसन्धानस्य प्र भातस्य नेतृत्वं सम्पादितम्‌ | | 


२०. थानंडाइकम्रयोगाः * & 
कोळम्बियाविशवोवंद्याळयप्ाध्यापकेन मनोवैज्ञानिकपुज्ञवेन १६६२ वैक्रमान्दे सर्वप्रथम 
वैज्ञानिकविधिना युगपदुत्पन्नबाढकाना पज्चाशद्यृग्मानामध्ययनं कृतम्‌। स हि बाल्कान, 
षडविघेर्मानसिकपरीक्षणे जेटिळ्समस्यासंवलितैः परीक्षितवान्‌। तेन प्रदत्तासु समस्यासु केचनेहशाः 
प्रश्‍ना आसन्‌, यथा अभिहदितशब्दानां प्रतिकूला्थन्दोचारणम्‌ , मुद्रितपृष्ठान्तगंत 'अ' इत्यक्षराणा. 
रेखया कर्तनम्‌ , बहिष्करणं वा । तैरेव प्रश्नै; सोऽन्यांश्च समानपितृम्यां पोषितान्‌ सुतानपि . 


. परीक्षितवान्‌। इष्टं हि ख॒ तेन महत्साइस्यं यमलाम्यां प्रदत्तेपूत्तरेषु समानपितृम्यां परिवधिते-- 


तरयमल्बाळकानामपेक्षया^ । अयमळपुत्राणामपेक्षातो यमछानामुत्तरसाम्यं द्विगुणतरं त्रिगुणतरः 


मधिकमासीत्‌। स तदाप्रभृति निष्कर्षभिमं प्राप्तवान्‌ यद्धि पैतृकगुणसंक्रमणप्रभावाति रेकादेबोत्तर- ` 
सारूप्यमायाति , कथमन्यथेदं पारिवारिकवातावरणसाम्येपि पार्थक्यं व्याख्येयमिति। :: 


nnn 


१. तुलनार्थम्‌-— Identical twins 
२. तुलनार्थम्‌-— Fraternal twins, 
३. तुलनार्थस्‌-9iblings नु 
४. तुलनाथस्‌- Edward Lee Thorndike of Columbia University 

( i874—) 


२. तुलनार्थस्‌--9iblings. 
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२१. यमलेषु वातावरणवेविध्यप्रभावः 

समानपैतृकगुणसंक्रमणवातावरणसम्पत्तिभाजां यमलयमलेतरसमानपितृपोषितानां 
बालकानां विवेचनं कृतम्‌ । सम्प्रति विविधवातावरणेपु पालितैभ यमलेपु वातावरणबैविध्यस्य समान- 
पैतृकपरम्परायां सत्यामपि को हि खळ विशेषो भवतीति विचार्यते । शिकागोविश्वबिद्याल्यीयप्राध्या- 
पकत्रयेण १ न्यूमान-मी मान-होलजिङ्गरमहोदयैविविधवातावरणसंवद्धितानां वालकानामितिद्त्तान्वे- 
घणाय समस्तामेरिकादेशस्य भ्रमणं कृतम्‌ । तदनन्तरं त एको नविदतियमल्युग्मकानि लेमिरे, 
यानि विविधवातावरणेषु जन्मनः किंयत्कालादनन्तरमेव पृथक्कृत्वा संवधितान्यासन्‌ । तेषां 
झारीरिकमापनं कृत्वा बुद्धिपरीक्षणैस्तेषां बुद्धिलन्धाङ्का अपि सम्प्ासा; । युगपत्संव्धिताना- 
मयुगपत्संव्धितैत्रीलकैः सह तैः सम्प्रासो मेदो निम्नलिखिततालिकया प्रद्‌इ्येते--९ 


सहसंवर्धितयमलानां प।र्थक्यस्‌ पृथक्तः संवर्धितयमलानां भेदः 
'आकारः ( दैर्यम्‌) १,७ सेण्टीमीटराः १,८ सेण्दीमीटराः 
परिमाणः ( तलम्‌ ) ४.१ पोण्डाः ९.९ पोण्डाः 
बुद्धिलन्धाङ्कः > (परीक्षणद्रयम्‌ ) ५ कि वा ६ अङ्काः ८ किं वा ६ अङ्काः 


एका वितस्तिर्विशतिसेण्टीमीटरपरिमिता भवति । अधेप्रस्थमिति पोण्डमानम्‌। अष्टात्रिश- 
्ोलकमिति यावत्‌ । उपर्थुक्तया तालिकयेदं प्रतिमाति नहि वातावरणमाकारदेष्योपरि कतिविधं 
प्रमावमासाद्यति । बुद्धिपरीक्षणसम््रातो प्रभावमनुसन्द्‌धामैलान्येकोनवि्तियुंग्मकानि द्विधा 
विभंक्तानि । ये समानाथिकदशाव्यवसायादिघु परिवारेषु परिवधिता आसन्‌, तेषां प्रथमा श्रेणी । 
द्वितीया च श्रेणी तेषामासीदचेषामार्थिकदशाव्यवसायादिभेदान्त्रितेषु परिवारेषु पालनपोषणं 
सञ्जातम्‌ । एवं प्रकारेण संलक्षितो मेद्‌ -एताइश आसीत्‌--प्रथमश्रेप्पन्तगताना यमलानां 
बुद्धिलन्धाङ्क मेदः परस्परं ५, कि वा ६ अङ्कान्‌ यावद्‌(सीत्‌। द्वितीयश्रण्यन्तर्गतयमलानां पारस्परिकः 
बुद्धिर्धाङ्कमेद्‌ः १० किं वा ११ अङ्कान्‌, यावदासीत्‌ । वातावरणमेदाऽपेक्षयैव बुद्धिमेदज नकः 
छन्भाङ्गोऽप्यतिरिच्यते स्म । 

. ननु पूर्वोक्तमतेन सहेदं मतं नहि सङ्गच्छते ¦ प्रागुक्तं द्यस्माभिर्यन्मनोवैज्ञानिक प्रायशः 
बुद्धि पेतुकगुणसंक्रमणायत्तामनुमन्यन्त इति । पूर्वं त्वस्माभिः समन्वितं मतं सामान्यत 
उपन्यस्तम्‌। अयं प्रयोगस्तु तां समस्यां विशिनष्टि । अपि च, वैज्ञानिकप्रणाल्या इदं वैशिष्ट्यं 
यद्धधत्र वैज्ञानिको नहि कांश्चन तथ्यान्‌. इष्टिमार्गात्‌ तिरोहितान्‌ करोति । अस्माभिस्टु प्रयोगः 
निरूपणमिदं गीवोणवाण्युस्कर्षविलसितविहद्गणानासुपयोगायैब कृतम्‌। किं बहुना, स्मरणीयः 
मस्मिन्‌विषये यद्धि नहि बुद्धिबुिसम्मा सिश्रानर्थान्तरम्‌। या बुद्धिरस्माभियेश्ानुक्रमशुणायत्ता 
खोक्कता समस्तान्यमतमवलम्व्य, सा तु बुद्धप्रवणत्वरूपा । इश्यते केषाञ्चिद्‌. जन्मत एव सङ्चीतै 


१, तुलनार्थम्‌—Horatio Hackett Newman ( I875 A. D.— ) 
Frank N. Freeman, 


Karl J. Holzinger. 

२. व्रृष्टम्यम्‌--TWins-A Study of Heredity and Environment 
by freeman, Newman. & Holginger. 

३. वरष्टश्यम्‌--In९।।¡४९००९ (2000८ विचारणप्रकरणेऽग्रे बच्वले । 
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तृतीयोऽध्यायः ड्ड 


रुचिहिं खल लोके। इतरेषां रुचिः कृषिविधाने गोपालने वा संलक्ष्यते । इयं बुद्धिः प्रवणतारूपा १ 
पैतृकगुणाश्रिता । नहि वातावरणं साउपेक्षते। अपि च, अझिक्षितानामपि बुद्धिवैभबं बहुशो इक्यते। 
बुद्धिसम्प्रातिस्त्वपरथा पाठालीयविद्यासमाश्रिता भवति । वातावरणसम्प्राताचारविचारसाहित्य- 
भूगोलेतिहासादिनियतपाठ्यक्रमानुशीलननिदर्शिका । बुद्धिसम्प्राप्तिहि खल वातावरणोत्कषजन्यं 
संस्कारमनुसरति । इश्यते हि इद्धिलव्धाङ्को न्यूनो येषु बुद्धिमत्सु, तेष्वपि प्रतिस्पद्धा्परीक्षण- 
बुद्धिर्नास्तीति । परीक्षायामुत्तरप्रदानमपि कोशलप्रपेक्षते; तञ्च व्यवदारायत्तम्‌ । तस्याभावे 
बुद्धिमतामपि वेफल्यमसन्दिग्धम्‌ । सुविदितमेवेदं तथ्यं मानसिकस्तरपरीक्षणपरायणानां 
विदुषाम्‌ । अतो न हि घुद्धिसम्प्रातिलन्धाङ्कः सवंदा वंशानुक्रमायततां थुद्धिशक्तिमभिव्यनक्ति | 
नूनं विद्याध्ययनं दुद्धिसम्प्रासिसंवर्धनायान्यतमं साधनम्‌ । उपरिलिखिते प्रयोगे एका 
ब्रालिकाऽमिजातक्कषकपरिवारपोषिता मह्दाविद्यालयीयां शिक्षामवाप्ततती । तस्या बुद्धिख्व्धाङ्कास्तु 
११६ यावत्‌ समुन्नता जाता; | तया सददोत्पन्नयमलभगिन्या निम्नस्तरीयपरिवारसंवर्धिताया 
वित्रवर्ष यावज्लव्धशिक्षाया चुद्धिल्व्धाड्लास्तु ६२ यावत्परिमिता एवासन्‌। तस्मिन्नन्वेषणेऽयं मेदो 
महत्तम आसीदिति | 
२२. विङ्गफोर्डमतम्‌' 

अन्यैविद्धफील्डप्रभतिमनोवैज्ञानिकेः सर्वविधयम्रलादिश्रातृषु प्रयोगाः समाश्रिताः । तेषु 
यमलाः, युगपदुत्पन्नाः, समानपितृभ्यां परिवधिताः पुत्राः सर्व एवासन्‌ । तैस्तु मानसिकपरीक्षण- 
प्रश्नावली समाश्रित्य कदाचन कैश्रिच होलजिज्धरमभतिभिः . शारीरिकगुणचेष्टादिसहिष्णुता5व्यव-. 
सायानां परीक्षणमपि सुसम्पादितम्‌ । तेषां परीक्षणाढुपछन्धनिष्कर्षान्‌ वयं निम्नलिखिततालिकया 


प्रदरांयामः । ० 
पारिवारिक्सारूप्यानुमापनात्मकबुद्धि परीक्षणे बुद्धिलब्धाङ्कानुबन्धगुणकप्रदर्शिका * तालिका) | 
सम्प्रन्धप्रकारः ( क्रमागत; ) जुद्धितव्धाड्लाजु बन्धगुणकम्‌ 

यमळाः ०,६० 
सहोत्मन्ना भ्रातरो भगिन्यो वा ०७० 
सहोत्पन्ने भ्रातुभगिन्यो ( लिङ्गमेदान्वितौ ) | रार 
भ्रातरो भगिन्यः ( अयमलाः समानपितृकाः ) ०.५० 
पितरो बालकश्च ०.३१ | 
पितुव्योत्पन्ना श्रातरः | ०.२७ - 
पितामहीपितामहो पोत्रीपोत्राइच ०.१६ . 

०.०५. 


असम्बद्धा बालकाः | $ 


१. तुललनार्थम्‌-Aptitude in Intellijence. 
२. तुलनार्थम्‌-(ः0-efficient of correlation. ( अनुबन्धयुणकः ) 
३. द्रष्टच्यस्‌-^- \- Wingfield, “Twins and Orphans, the Inheritance 
of Intelligence.’ । डु 2 
४, तक्षणार्थभ-( De!) ]928, edition, page I06. ) 
० २७ 


Fe 
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ननु किमस्ति ह्मनुबन्धथगुणकं नाम ! कस्मिन्नपि कारणसद्धाते काश्चन परिवर्तनीयाः 


परिस्थितयो भवन्ति | योः परिवत्यपरिस्थित्योमंध्ये या सम्बन्धस्थ मात्रा भवति साञ्नुबन्धगुणकेन ' 


संसूच्यते । उदाहरणत उपर्युक्तायां तालिकायामसम्बद्धवालकेयु कोऽपि सारूप्यसम्त्रन्धो नावतिष्ठतै | 
अपरञ्च दयोय॑मलयोम॑ध्येज्यधिक॑ साहृश्यं भवतीति सूच्यते तदनुबन्धगुणकेन । सुतरां स्पष्टोऽयं 
निणंयो जायते यद्धि यमलः स्वभ्नातरं नितान्तमनुहरति | कस्यचिदेकस्य कार्य इष्ठाऽन्यस्याऽपि 
कार्यं वक्तुमनुमाउं वा शक्यतेऽनायासेन | तस्मात्‌ किञ्चिन्न्यूनमस्ति साहश्यं सहोत्पन्नविभिन्न- 
कमलनालयोरात्रोः ( विपरीतलिङ्गिनोः पायः ) । अत एव सिद्धं यद्धि वंद्यानुक्रमगुणसंक्रमणमेव 
बुद्धि चेष्टामयीः क्रियाः शरीराकृतिं चाभिनिर्व्तयतीति । 

२३. दत्तकपुन्नेणु चातावरणप्रभावः 


ननु यदि वातावरणमेव सर्वोपरि निर्णायक मानवस्वभावाचरणयोः, यथा व्यवद्दारवादिनो 
मन्यन्ते, तहिं किं दत्तकपुत्रा अपि यद्दीतपितृणामाचरणान्यनुहरन्ति न वेति १ अस्प प्रश्नस्य 
समाधानं श्रीमत्या वर्कसमद्भागायाः प्रयोगेण सम्पन्नम्‌ । सा हि स्टैनफोर्डः विश्वविद्यालयस्य 
प्रस्यातमनोविज्ञानविदुषी । तया २१४बाळकानामितिद्वत्तानि सङ्कलितानि, ये वास्तविकपितृभ्यः 
्रायोईमासत्रयानन्तरं वियुक्ताः सञ्जाताः, तदनन्तरञ्च दत्तकपुत्रत्वेन सम्भ्रान्तपरिवारेषु खीकृता 
जाता;। तेषां वाळकानां यदा ते पश्चवर्षेकादशवर्षयोम॑ध्य एवासन्‌, बुद्धिपरीक्षणेनेद तथ्य 
ग्रमाणीभूतं यत्ते मनागेव खीक्कतपितननुकुवेन्ति, दत्तकपुत्रपित्रोः साहश्यं किञ्चिदेवा ऽस्ति । 
अपरथा खीये “ग्रहे सम्भता बालकाः स्वपितृभिः सार्धमनस्पं इश्यं साहश्यमावहन्ति स्म इति । 
अतो बंशानुक्रमसम्प्रातगुणा बुद्धि बातावरणापेक्षयाऽधिकतरं प्रभावयन्तीति निश्चीयते । सातु 
डिण्डिमघोषेण निर्णीतवती यद्धि वंशपरम्पराया वातावरणाऽपेक्षया चतुर्गुणं पञ्चगुणं वाऽधिकः 
प्रभावः सञ्जायते मानवानां विभेदनिर्णायकबु द्धिपरीक्षणेष्विति । 


२४, वन्यपशुसम्धतबालकानामध्ययनम्‌ 

ननु ये नारकाः पश्ुमिवने परिपालिताः, किं ते पुनर्वातावरणपरियर्तनेन परिवयिठुर्त 
शक्यन्ते ! किं तेषां शिक्षणादिकं यथेच्छपरिवतनेन सम्भवति ! वन्यपञुपरिपोषितन्रालकाना- 
मितिबृत्तमद्यावधि मनोवैज्ञानिकानां तत्त्वावधाने नाधिकं गवेषितम्‌ । यक्षिश्चित्‌ सम्प्राप्तं संक्षेपेण 
प्रस्तूयते, वातावरणप्रभावो येनाकळयितुं सम्भवेत्‌ । १८५६ वेक्रमान्दे दक्षिणफ्रांसदेशस्थादवीरोन- 
नामकाद्‌ बनात्‌ केचन आखेटिनो मूगया5वसरे कञ्चन वन्यब्रालकमितत्ततो म्रमन्तमपञ्यन्‌ | स 
एकादशवर्षीयः प्रतिमाति स्म । पद्युबदेव स खजीविकां कन्दादिभ्यः प्रातवान्‌। स तैराखेटिमिः 
पशिर्नित्रष्य पेरिसनगरं समानीतः | तत्र स डाक्टरजीनइर(डमहाशयस्य संरक्षणे 


2.) . सभ्यीकतु Qe ¢ ह यु नै ० 
निक्षिसः । स तमसभ्यं मनेकविधान्‌ प्रयत्नानारच्धवान्‌। तस्य शिक्षणं नैराइयजनकमेव 


प्रतीयते स्म । वाळकोऽपि मन्दबुद्धिरिव प्रतिभाति स्म। तस्य संवेदनशक्तिरपि मन्दैवासीत्‌ । 
कदाचन स शशं स्पन्दते स्म मूच्छित इव । शरीरकम्पनमपि अशमकरोत्‌ । केवलानि कानिचिद्‌ 
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था किमपि चिह्न प्रदर्शितम । इटाड महा भागस्य शब्देषु “तस्य निखिल जीवनं पूर्णतः पशुजीवना- 
मिन्नमेवासीत्‌? इति^ | 

पूर्ण पञ्चवर्षाणि यावत्‌ स हि खछ महाभागो दिव्याध्यवसायेन मृता आयासेन च तं झिक्षित- 
वान्‌, येन स संस्कारसम्पन्नो नागरिको भवेत्‌ । तस्य मेद्परिचयास्मिका विवेकशक्तिः रोकं 
वंधिता। स 'विक्टर' इति खनामसम्बोधने प्रत्युत्तरमपि अबुध्यत्‌ । एवमेव केपराञ्चिदतिः 
सररुशन्दानामुचारगं पठनश्वाप्यकरोत्‌ । तस्म सर्वोत्तमबोधो 'लेट' इति\ दुधपर्यायवाचकराग्दः 
ज्ञानमेवासीत्‌ । एतस्य दाव्दस्य वर्णानपि स क्रमात्‌ संयोजयितुं प्राभवत्‌ । इटा प्रति तस्य प्रगाढं 
प्रेमापि समवर्धत । किन्तु तेन सामान्यत्रालकानाभिव व्यवहाराद्याचरणं नैव ग्रहीतम | 

अस्तु तावत्‌ स्र॑समर्थवातावरणेन तस्मिन्‌ झुभसंस्काराधानं केन कारणेन मैव सम्पन्नम्‌ ! 
वक्तु खल्विदं शक्यते यद्धि स जम्मत एव मन्दबुद्धिरासीदिति | अर्थात्‌ तस्य वंशानुक्रपगुण- 
संक्रमणमेव दुष्टमासीदत एव वातावरणमपि तस्मिन्‌ सामाजिकसम्यतासंस्कारानाधातु न प्राभवत्‌ | 
एवं सम्प्राप्ते वयं ब्रूमः--नैतत्समीचीन प्रतिभाति । यदि हि स मन्दबुद्धिरासीत्‌ तहि तस्य वनेचरैः 
सह जीवतोऽपि वन्यवातावरणेन सह सामञ्जस्स्थापनं कथं व्याख्येयम्‌ ! सर्वेर्भनोवैज्ञानिकैरमि: 


'सतोश्यमेव बुद्धिसत्वस्य मानदण्डो यद्धि नवपरिस्थिताबुपस्थितायां बुद्धिमान्‌ प्राणी परिस्थित्या- 


कलनपूबँकमेव पूर्वाजितज्ञानसाहाय्यमादाय साफल्येन जन्मजातविवेकशक्त्याचरतीति । यदिः जन्मत 
एव मन्दबुद्धिः स आसीत्‌, कथं तर्हि वनेऽपि खजीवनसंरक्षणे सामज्ञस्यधारणे -सफलतां 
दर्शितवान्‌ । अतोऽस्माभिरियमेव व्याख्या तस्योन्नेठुं शक्यते यद्धि प्रारम्मिकाणि कतिप्रयवर्षाणि 
शिक्षासंस्कारक्षमाणि तस्य विलक्षणवन्यवातावरण एवंप्रकारेण व्यतीतानि, येनोत्तरकालीनं सवे 
शिक्षणं मुधैव सिद्धम्‌ पैतृकणुणपारम्पर्यमुपयुक्तकाल हि खल्वपेक्षते | नह्याषाढे गोधूमा 
इन्द्रसहह्मपि वप्ठुं शक्नोति | अतः शैशवक्रालीनवातावरणेन तस्य पैतृकगुणपारस्पर्य सर्वथैव 
कुण्ठितम्‌ , यथा भूजितो गोधूमो नहमङकरोत्पादिकां शक्ति पूर्ववद्‌ विभत्ति | \ है: 
१६७७ वेन्रमाव्दे वङ्गदेशे कमला-अमले द्वे कन्यके अलिः सह निवसत्यो वनात्समाहते 
आखाम्‌ | इदं वृत्त प्राग्बिदृतं पालमद्दोदयेन तदनन्तरञ्च श्रीजिङ्गमहाभागेन* स्वपुस्तके 
विद्वतम्‌ । इमे नामनी ते समाहरणानन्तरं प्राप्तवत्यौ । ज्येष्ठा बालिका नववर्षीया प्रतिमाति स्म। 
तस्या भगिन्यपरा द्विवर्धीया आसीत्‌ । स्थानीयेऽनाथालये संरक्षते ते भ्रीयुतसिंहेन तस्य देव्या च" 
शिक्षिते । पूर्व तु तयोराचरणं पद्चवदेव नितान्तं प्रतीयते स्म । ते चतुमिः पदैरेव व्यच रेताम्‌ | 
तयोरुपरिस्थानन्तु कदाचमैवाभवत्‌ । तयोर्धाणशक्तिः भ्रवणशरक्तिश्रात्युल्कष्टे आस्ताम्‌ । कमळा वु | 
रात्रौ दिवसापेक्षया किञ्चिदधिकस्पष्टतरमपश्यत्‌ । अनाथाल्यप्रवेशकाले तस्या यचित्रै चित्रित तेन. 
श्ववदवा मार्जारवद्वा स्वरवाद्यमेकस्मात्‌ पात्रादाहरती सा द्रष्टं शक्यते । मांसमपक्वमपि खादति 
स्म | एकदा सा एकस्य जलपक्षिणोऽन्त्रकाण्यपि खादन्ती दृष्टा । छ 


तलनार्थम-- 75 whole life was a complete animal existence,” 

०३ र) 

२. तु लनार्थम--*2¡!' milk, व्य 

३, तुलनाथस्‌- 790 C, Squires. BNR ps 

४, तलनार्थम—Robert M. Zingg, an anthropologist. 
७ ०. ८ > 

१. तुलनार्थम--२०ए७०००० 7. 4. M. Singh. 
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अमला तु कियत्काळानन्तरं पञ्चत्वं गता । किन्तु कमला नववर्षाणि यावत्‌ जीविता आसीत्‌ | 

सा वस्त्राणि धारयति स्म, खाल्याञ्च हस्तद्वयेन खादति स्म। सा स्थित्वा चरणद्दयेन गमनमपि शिक्षि- 

| तवती, यद्यपि धावने रा हस्तद्वयमप्यवलम््य चतुमिः परदैर्धावति स्म। क्रमशस्तया 
पाशविकप्रदृत्तयोऽपि परित्यक्ताः । बालकानां क्रीडाखपि सा सहृयोगमददात्‌ । तेषा खेलाभ्य- | 
स्तस्या बहिष्कारस्तचेतो दुःखाकरोति स्म । सा पत्रवहन॑ शिझुपालनं रातपरिमितराब्दानां | 
य प्रयोगादीनि कार्याण्यपि कृतवती । तयोत्तरदायित्वं स्रावलम्त्रित्वं क्रियाशील्वञ्चापि प्रदशितम्‌। | 
| किं बहुना, तया मानवजीबनयापनविधिरेवाज्गीकृतेति । मद्ाखेदास्पदं खल्विदं यतो हि मनो- | 
५ वैज्ञानिकास्तस्या बालिकायाः परीक्षणाय नैवाहूताः । श्रीमती-श्रीयुतसिंहमदोदयाभ्यां | 
प्रदर्स विवेचनं सिस्रं द्वाविशतिचित्रोपोद्दलितं सदापि वैज्ञानिक न प्रतिभाति । श्रीजिङ्गमददोदयेन | 
तस्य निखिलवृत्तान्तस्याविकलमुडरणं स्वकीये पुस्तके^ उ पनिबद्धम्‌,। | 
सुतरां वन्यपञ्चपरिवधितानामेतेषां बाळकानामितिवृत्तानुशीलनेन किमस्त्यनु मेयम्‌ ! | 
| 
| 
| 


द अर्वाचीन मनोविज्ञानम्‌ 
| 


यद्यपि सविस्तरमितिवृत्त॑ नैवोपलभ्यते, यथा समाहरणकाले तेषां व्यवहार: कीइश आसीत्‌! 

शिक्षणे च तेषां का शिक्षाशैली प्रतिपदमाश्रिता १ कियती वा शिक्षणे क्रमशः सफलता सम्प्राप्तेति, 

तथापि सम्मासदृत्तान्तं यद्‌ विद्ृणोति तच्वेतदेव यद्धि वन्यपशुसाइचर्यं वन्यनाळका आप काचिद्‌ 

गतिं तत्साधनं वा विशिष्टामव्याकृताञ्च ध्वनिमन्यांस्च कतिपयान्‌ वातावरणानुकूलमात क्रयास्म के 

व्यवहारानवाप्ठुं शक्नुवन्ति । नहि तदा भाषाप्रयोगः सामाजिकाचारव्यवहारा वा विचारशैली | 

वा तैरुन्षेतु शक्यते । वन्यवालकानां शिक्षणं नह्यसम्माव्यम्‌ , किन्तु वन्यजीवनावधि यावानधिको भवेत्‌ 

तावत्यधिकैब तेषां शिक्षा दुःसाध्या भविष्यति, तदपेक्ष्येव तैषां सामान्यव्यक्तिजीवनधारणमपि 

दुष्करमेव भवति ॥ मानवीयब्यक्तित्वग्रहणाय वं्ानुक्रमोपल्व्धगुणजातस्पू[प शिशोः सामाजिक- | 
| 
| 
| 
| 


क २०००7 _73022239 


वातावरणावातिस्तु तदभिव्यक्तये नितरामपरिहार्या । वंशपारम्पर्यामिव्यक्ती वातावरणजन्यप्रभावों 
४! नक्चपेक्षणीयः । 

Bs 8 २५. चरकसुश्च॒तादीनां मतम्‌ 

| वयमधुना संक्षेपतोऽग्निवेशात्रेयघन्वन्त्योदिमहर्षीणामार्षे मतम्‌, यथा चरकसुश्रुतादि- 


| ' मिरुपन्यस्तम्‌ , विद्णुमः । तेषामध्ययनमस्मिन्‌ विषये यावत्‌ सूक्ष्मतरमासीत्‌ तावद्‌, वयं नहाद्यापि 
i पारयामहे । तेषां प्रणाली सर्वथैव वैज्ञानिकी वस्तुतन्त्रात्मिका आसीत्‌ । अतः स्थाने इदं यदू वर्ष 


तेषां मतान्यत्र विचारयामः । न 
(क) वंशानुक्रमाय नि्घरणं कथं सम्भवति? पूर्वमस्माभिनेंतद्‌ विचारितम्‌ । तथा हि 
सुभुतसंहितायाम:-- 


आहारचारेष्टाभिरयाइशीभिः समन्वितौ। 
स्रीपुंसौ समुपेयातां तयोः पुत्रोऽपि तादः? ॥ 
अतः पित्रोराहाराचारादयो नवजातशिशोवैशानुगतगुणपारम्पर्यमभिव्यज्ञयन्ति | 
(ख) छिया मूसास्थानीयायाः कानिचित्‌ कर्माण्यपि नवजातशिशों रूपवेभिन्न्यमावहन्ति । 
मैतदिदानी यावत्‌ पाइचात्त्यैरनुसन्धानपदर्वी नीतम्‌। उक्तं हि सुश्रुतसंहितायाम्‌:- 
१. द्रष्टब्यम्‌Robert M. Zingg, “Wolf-childien and feral man.” 
१. ब्र््या--सुक्षुतसं दिता, शारीरस्थानम्‌ - २।४६ प्र० २३४ नि० साऽ प्रे० । 
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पूर्वे पश्येहतुस्नाता याहशं नरमङ्गना । 
ताहशं जनयेत्‌ पुत्रं भर्तारं दशयेदतः१ ॥ 
मेण्डेलवादस्य प्रागुक्तरीत्या वनस्पत्युत्पादने बहवः सफलाः प्रयोगा व्यवह्कताः । वैज्ञानिका 
मानवप्रसूतिप्रयोगेषु तावत्‌ साफल्यं नैवाप्नुवन्तः, परिस्थितिजाटिल्यनियन्त्रणदुःसाध्यत्वात । 
्रुतमतस्यैतस्य परीक्षणमपि विधेयमेव | अयं विषयः पण्डितप्रवरैः भीरघुनाथशर्मभिः सारखती- 
सुषमायां गर्मे गुणदोषसंक्रमणविमशनामके निनन्धे बहुधा प्रपञ्चितः? | 
(ग) यत्त पूवमस्माभिरर्वाचीनं मतमुपन्यस्तं तत्सर्वे रसजं रासायनिकन्नियोत्पन्नमेव गर्भ 
साधयति | ` रसञत्वमात्रोद्भावकं मतं भरद्वाजनिराक्ृतं महर्षिरात्रेयोडपि केवळमंशत एव 
खीकरोति । मह॒ष्यत्रियमते तु “मातुजश्च।यं गर्भः पितृजश्चात्मजश्चं सात्म्यजश्च रसजश्रास्ति च 
सत्त्वमौपपादुकमिति होवाच भगवानात्रेयः |” चक्रदत्तेन ओपपाइुकपदमेवं व्याख्यातम्‌ -“ओप- 
पाढुकमित्यात्मनः शरीरान्तरसम्त्रन्धोत्प।दकम्‌' इति | एवं षट्‌ कारणानि गर्भस्य भवन्ति | 
महर्षिरात्रेय एतान्येवं विशिनष्टि --“सर्वेभ्य एम्यो भावेभ्यः समुदितेम्योऽभिनिवतते गर्भः” इति। 
(१ ) सातृजश्चायं गर्भ:--यानि चास्य मातृतः सम्भवतः सम्भवन्ति तान्यनुव्याख्यास्यामः। 
तद्यथा-त्वक्‌ च लोहितं च मांसं च मेदश्च नाभिश्च हृदयं च क्लोम च यकृच 
प्लीहा च बृको च बस्तिश्व पुरीषाधानं चामाशयश्च पक्वाशयश्चोत्तरगुद चाधरगुदं 
च लुद्रानत्रं च स्थूान्त्रं च वपा च वपावहृनं चेति ।” 
अस्मिन्‌ विषये सुश्रुतमतं स्विदं सुश्रृतसंहितायाम्‌^- 
“मांसशोणितमेदोमज्जाृन्नामियकृतपलीहान्त्रगुदप्रभ्ृतीनि मृदूनि मातुः 
जानि” इति । 
स्वतन्त्रस्वतन्त्रा आचार्यवाचस्पतिमि्रा अपि 'सूक्ष्म मातापितुजाः' 
इति सांख्यकारिकांशव्याख्यानावसरे* विद्वृतवन्तः। तद्यथा-“एतच्छरीरं षाद- 
कौशिकमिति गीयते । तत्र त्रीणि लोमलोहितमांसानि मातृतः, पितृतस्तु त्रीणि 
सनाय्वसिथिमजान इति षद्‌ कोशाः ” इति । एतस्मादपि मातुजो मागोऽबसेयः । 
{ २) “पितृजश्चायं गर्भः--नहिं पितुक्ऋते गर्मोत्पत्तिः स्यात्‌, न च जन्म जरायुः 
जानाम्‌ । यानि तु खल्वस्य पितृज।नि, यानि चांस्य पितृतः सम्भवतः सम्भवन्ति, 
तान्यनुव्याख्यास्यामम । तद्मथा-_केशसमश्रनखलोमदन्तास्थिसिरास्नायुधमन्यः 
शुक्रं चेति® ।” 
१. द्र्व्यम्‌-सुश्रुवसंहितायां शारीरस्थानम्‌--२।२६ ए? २९१, नि० सा० प्रे० 
२, द्ृष्टच्या--सारस्वती सुषमा, अष्टमवर्षे, प्रथमोऽङ्कः, २०१० चै० 
३, व्रषटच्यम्‌--चरक० शारीर० ३।३, ए० ३४८, नि० सा० प्रे० 
४, ब्रष्टच्यम---चरक० शारीर० ६।१२, ए० २९० 
१.. ब्र्टव्यम्‌-सुशुतसंदिता, शारीर० ३४३, ए० २९८, नि० सा० प्रे० 
६. दष्टब्या--सांख्यतत्त्वकौसुदी-कारिका ३३ 
७, व्ृष्टब्यमू--चरक० शारीर० ३।१३ पृ० ३९० 
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| > अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


१८२ 
fa अत्र बाचस्पतिमतं तूपरि वर्णितमेव | सुभुतमते ठु “मस्य केशब्मभु- 
| लोमास्थिनखदन्तसिरास्नायुधमनीरेतःप्रश्तीनि स्थिराणि पितृजानि ।' इति ।१ 
| - + =मरणीयमत्र यत्सुभुतमताह्विबैवेयमुक्तिवाचस्पतिमिश्राणां यद्धि लोमानि मातृजानि 
| मजा च पितृजेति। | | 
| ` _ .(३) “आत्मजश्चायं गर्भ:--गर्भात्मा हान्तरात्मा यः, त॑ जीव इत्याचक्षतै शाश्वत- 
| मरुजमजरममरमक्षयंमभेद्यमच्छेद्रमलोड्यं विश्वरूपं वश्वकाणमन्यक्तमनादिमः 
| - िघनमक्षरमपि, स गर्भाशयमनुप्रविश्य खक्रशोणिताम्यां गर्मेमेत्य गमत्वेन जनयत्या- 
` स्मनात्मानम्‌। आत्मसंज्ञा हि गर्मे । तस्य पुनरात्मनो जन्मानादितवान्नोपपदते, 
तस्मादजात एवायमजातं गर्भ जनयति, जातोऽप्यजातं च गर्भ जनयति। स 
जैव गर्म; कालान्तरेण बाल्युवस्थविरमावानवाप्नोति, स यस्यां यस्यामवस्थायां 
बर्तते तस्यां तस्यां जातो भवति, या त्वस्य पुरस्क्रता तस्यां जनिष्यमाणश्च । 
॥ * तस्मात्‌ स एव जातश्चाजातश्च युगपद्‌ भवति, तस्मिस्चेतडुभयं युगपत्‌ सम्भवति 
| . ज्ञातत्वं जनिष्यमाणत्वं च। स च जातौ जन्यते । स चैवानागतेष्ववस्थान्तरेष्वजातो 
| जनयत्यात्मनात्मानम्‌, सतो ह्यवस्थान्तरगमनमात्रमेव हि जन्म नोच्यते, तत्र तत्र 
| वबयसि तस्यं तस्यामवस्थायां यथासतामेव -शुक्रशोणितजीवानां पराक्‌ संयोगाद 
| ` ` न भवति, 'तच्च संयोगाद्‌ भवति । यथा सतस्तस्यैव च पुरुषस्य प्रागपत्यात्‌ 
| पितृत्वं न मवति, तच्चापत्याद्‌ भवति । तथा सतस्तस्यैब गर्भस्य तस्यां तस्या- 
मवस्थायां जातत्वमजातत्वं चोच्यते ।” ; 

_ अग्रे भगवानात्रेयो विविधशक्तीनां न्यूनत्वमाधिक्यश्व॒ दैवायत्तं कमः 
| , _ विपाकायत्तज्वेति स्फोरयति | तद्यथा--“न तु खळ गर्मस्थेन मातुन पितुर्नात्मनः 
। - सवभावेषु यथेष्ठकारिस्वञ्चास्ति । ते किञ्चित्‌ स्ववशात्‌ कुर्वन्ति किञ्चित्‌ कर्मवशात्‌ , 

| क्वचिच्चैषां करणशक्तेभवति, क्वचिन्न भवति । यत्र सत््वादिकरणसम्पत्तत्र यथाबळमेव 

` अथेष्टकारित्वमतोऽन्यथा विपर्ययः । न च करणदोषादकारणमात्मा सम्भवति 
!। ` `` गर्भजनने, इष्टं चेष्टा योनिरेशवर्य मोक्षर्चात्मविद्भिरात्मायत्तम्‌ , नह्यन्यः सुखदुःखयोः 
' ` कत्तो, न वान्यतो गमौ जायते जायमानः, न चाङ्करोत्पत्तिरबीजात्‌ । 
| “यानि तु खल्वस्य गर्मस्यात्मजानि, यानि चास्यात्मतः सम्भवतः सम्मवन्ति, 
i तान्यनुन्यास्यास्यामः । तद्यथा--तासु तासु योनिषूत्पत्तिरायुरात्मज्ञानं मन 
| | इन्द्रियाणि प्राणापानो प्रेरणं धारणमाकृतिखरविशेषाः सुखदुःखे इच्छाद्वेषो चेतना 
॥ ' _ .धृतिुद्धिः स्मृतिरहङ्कार; प्रयत्नञ्चेति\ ।” 

| 


५इन्द्रियाणि ज्ञानं विज्ञानमायुः सुखदुःखादिकं चात्मजानि’ इति । 3 


१. ब्रृष्टच्यम्‌--सुश्रुत० पूर्ववत्‌ 
२-द्र्टन्यम्‌-चरकसंद्िता, शारीर०--३।१४-१६ पुष्ठ ३५०-२१ 
३--म्ृषन्यम्‌--सुभ्रुत संद्विता-पु ववत्‌ 
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अस्मिन्‌ विषये सुश्रुतेनोक्तं मतमेवम्प्रकारकमस्ति | तद्यथा | 


तृतीयौऽध्यांयः ददे 


महर्षिपतञ्जलिना' योगसूत्रे ऽपि पूर्वज न्मायत्तमात्मायत्तमिति वा-जात्यायु- 
भोंगादिकमुल्लिखितम्‌ । तद्यथा--“सति मूळे तद्विपाको जात्यायुभोंगाः” इति [१ 
अर्वाचीनं मनोविज्ञानमद्यावधि शैशव एव वतंतै, अतस्तेन साम्परा- 
यिकतच्वानुसन्धानप्रबृत्तिः प्रायो नावलम्त्रिता । अत उपयुक्त मतं तैंन नहिं 
विचारितम्‌. । मनोवैत्ञानिकानामर्वाचीनयुगे मानवव्यवहारस्य प्रत्यक्षगोचरस्य 
गवेषणायां रुचि्मुख्यतः सॅल्लक्ष्यते । आत्मनः साम्परायिकजीवनं कमंवादादि- 
| भावास्तैदशनकुक्षो प्रश्षिप्यन्ते। यतः ्रयोगनिरीक्षणपरं हि मनोविज्ञानम्‌, वस्तृतन्ला- 
| त्मकविज्ञानत्वात्‌ । मन्ये प्रौदिज्ञते सत्यवाँचीने मनोविज्ञाने सर्वा, एताः समस्या 
विचारपदवीमारोक्ष्यन्ति ।. र 
| (४) “सात्म्यजश्वायं गर्भ . । नह्यसात्म्यसेवित्वमन्त रेण ख्रीपुर्षयोवन्ध्यात्वमस्ति गर्म 
| चाप्यनिष्ठो भावः | याबत्‌ खल्वसात्म्यसेविनां स्रीपुरुषाणां त्रयोः दोषाः प्रकुपिताः 
| शरीरमुपसर्पन्तो न शुक्रशोणितगर्भाशयोपघातायोपपथन्ते, तावत्‌ समर्था गर्मजऩनाय 
| भवन्ति । सात्म्यसेविनां पुनः ज्लीपुरुषाणामनु पहतशुक्रशोणितगर्माशयानामुतुकाळे 
| सलह्निपतितानां जीवस्यानवक्रमणादर्भा नःप्राइमं्वन्ति । नहि केवलं सात्म्यज'एवायं 
| र्भः, समुदायोऽत्र कारणमुच्यते । यानि तु. खल्वस्य गमस्य सात्यजानि, यानि 
| चास्य सात्म्यतः सम्मवतः-सम्भर्वान्त,. तान्यनुव्याख्यास्यामः tr तद्यया--'आरोग्यः 
| मनाळस्यमलो छुपस्वमिन्दरिप्रसादः स्वरवणबीज सम्पत्‌ प्रहषभूयरूवञ्च' इति |”? * 
। सुभुतमते तु “वीर्यमारोग्यं बलवणो मेघा च सात्म्यजञानि> इति | 
| (५) “रसजश्ज्नायं गर्भ:--नहिं रसाहते माहुः प्राणयात्राऽपि स्यात्‌ , कि पुनगर्मजन्स । 
| : यानि खल्वस्य गर्मस्य रसजानि, यानि“चास्प्र रसतः सम्भवतः pe 
| व्याख्यास्यामः' । -तथ्था--शरीरस्यामिनिईंत्तिरमिच्ुद्धि!  ग्राणानुबन्धस्त 
F श्च? इति? 5: निगाचत) लर पु] 
त तु-“झरीसेपचयो बह -वर्णः स्थितिहांनिश्व॒ रसजानि इति ।३ ` 
... (१६)! अस्ति खल्वपि सत्वमुपपाढुकम्‌: , सजीवस्थ॒क शरी रेणामिसम्ब॒ध्नाति !यस्मिन्नपगमन 
- पुरस्कृते शील्मस्यःव्यावतते,, भक्तिर्विपर्यस्यते; .. सर्वैन्द्रियाण्युप्रत॒प्यन्तै, बल यते} 


१: | ~ Ft Nh > 


व्याधयः आप्यायन्ते; . यस्माद्धीनः प्राणान जहाति,।. वदिन्द्रियाणामभिमाइकं। सन 
इत्यभिधीयते SE णक नाश Ds TTT 


: ` द्वितीयायां ` जातो. सम्प्रयोगो भवति । । यदा, व : तेनैवः झेन: संयुज्यते ६४८, यत्र तदाः 
,नातेरतिक्रान्ताया अपि स्मरति स्माते हाला क तत? बुक 
र्ते, यस्‍्याउ्लुबृत्ति परत्य पुरुषों “जातिस्मरः, इत्युन्यते |~ इति. । क 
|? र्यम्‌ -योगसूत्म्‌--२।३३ 40 05 “पण गएर नार 
२, दृष्टव्या--चरकसंहिता, रपरीर» इ११७०१८-पुणाओ +३... - सउ +६ 
वष्न्या--सुशुंतर-पुखेवत्‌* = * fis ) 7४४३ मरमर "रश न ः टन 
४ दृन्याः--बरकसं दिता, जारीर९ ३३३०९ ८१३०८ छः ना 
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दश शर्वाचीनं सनो विज्ञानम 


सुभ्ुतमतेऽपि “यदू शुणं चाभीक्ष्णं पुरुषमनुवंतते, तद्‌ गुणमेवोपादिशन्ति 
बाहुल्यानुशयात्‌ ।” 

विशेषत उल्लेखभीयमस्मिन्‌ विधयेऽस्तीदं यन्महर्षिणा कारणसमुदायो 
वंशानुक्रमकमंभ्रयुक्तबातावरणादिकसमूइरूप एवाद्धीकृतः, न तु कोऽप्यन्यतमः। | 
तेषां यो यो विशेषः सोऽपि विद्वतः । | 
( घर) पाश्नात्या अपि गर्मस्य स्त्रीत्वपुंस्वनिर्धारणं झुक्रकोषाणुडिम्बकोषाणुगतजिनक्रम-  । 
जमादिव्यपेक्षमिति मन्यन्ते; किन्तु नहि तथा सुश्रुतादिमतम्‌ । तथा हयुक्तं सुभ्रुतसंहितायामस्य शुक्र | 
` शोणितमात्राधीनत्वम्‌-तत्र शुकरतराहुल्यात्‌ पुमान्‌, आतेवत्राहुल्यात्त्नी, साम्यादुभयोनंपुंसकमिति*| | 
एतदपि पर्यालोचनमपेक्षते । अखि हि किमिदं दिनादिक्रमाधीनम्‌ ? तद्यथा सुश्र॒तसंहितायाम्‌-- । 
युग्मेषु तु पुमान्‌ प्रोक्तो दिवसेष्वन्यथाऽत्रला | इति ।3 | 

. नहि झुक्रकोषाणुके एकस्मिन्‌ दिने जिनसंख्या क्रमजमसंख्या वा वर्घते, अपरस्मिन्‌ बा 

धरिहीयते । एतत्सव विचक्षणैरनुसन्धेयम्‌ । स्मरणीयमत्र यप्प्रयोगशतानन्तरमेव परमश्रद्धेय- 
मार्ष मतं निराकर्त शक्यते । ` विगतसहल्नपरिमिते यवनाधिपत्येऽस्माकमनुसन्धानपरा वैज्ञानिकौ | 
प्रणाली व्यवहिता । सततप्रयत्मैरेवाऽस्माभिः साम्प्रतमपि गवेष्रणं विधेयमेव । श्रतिस्तु | 
स्वयमेवानु सन्धानपरं प्रोत्साहनं प्रद्त्ते। तथाहि-- | 
| यो जागार तमूचः कामयन्ते | 
| यो जागार तमु सामानि यन्ति । | 
| 
| 
| 
| 


यो जागार तमयं सोम आह 
तवाइमिति सख्ये न्योकाः ॥४ 
विज्ञानं प्रगतिशील भवति । जीवितायां विज्ञानचिन्तनायामन्धर्भद्धायाः किमपि स्थानं 
सालि.। . अस्माकमृषिमिः कार्प त्रुटिनेंव झृतेत्यमिनिवेदास्तु वैजञानिकानसन्धानौत्सुक्यवन्ध्यात्व 
येवाभिव्यनक्ति) अतः सिद्वा प्रयोगपरीक्षणानामद्यापि महत्यावश्यकता । 
२६, उपसहारः 
अंस्माभिर्वेशपरम्परावातावरणप्रमावसमुद्भूतोऽं जटिलः प्रइनः प्राचां प्रतीच्यानां 
मतान्यवलम्ब्य सम्यक्तया किन्तु संक्षेपतो व्याख्यातः । विस्तरतस्तु तत्तदाकरग्रन्थेभ्य एवोन्नेयः 
अस्माभिः ' ग्राच्यप्रतीच्यमतानां पाथक्यमप्ययन्धतीन्यायेन निदर्दितम्‌ । अन्येषामपि केषाञ्चित्‌ 
कैलोगप्रमतिविबुषां प्रयोगानां स्थल्सङ्कोचमयान्नदि विवरणमस्माभिः प्रस्तुतम्‌ । अयं प्रइनो<- 
स्मामिनहुभा पर्याळोचितः । सुतरां क॑ निष्कर्ष वयं रूब्धवन्तः £ वंशानुक्रमगुणसम्पद्‌ 
बातावरणश्च दव अनुपूरके परस्परं मन्तव्ये । नह्मेकं विद्दायाऽन्यः प्रभवति सामाजिकाचारविचारः 
 - स््पन्नमानबस्य नागरिकाख्यस्य निर्माणे। सुनिश्चलं खळु हि भवति वंशानगतगणपारम्पर्यमू. 
| १. बृध्न्या- सुश्रुतसंहिता, शारीर० 
३» बृष्टब्या-सुश्ुत० शारीर० ३।४, पु० २३६ ; 
द. व्रष्टम्या-सुश्रत० शारीर० ४१२, प० २३६ 7 
ष्टण्य ऋग्वेदः ५।४४।१४ ( न्योकाः-युद्दे निवसन्‌ ) 
तुखनार्थस्‌-— Prof: winthrop:N Kellog. of Indiana niverstty, ° 
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* तृतीयौऽध्यायः ` घ्‌ 


प्राणिविज्ञानाभिमतछक्रडिम्बकोषाणुकप्रभवनियतत्वात्‌। नहि वातावरणं तन्निश्चितसीमानः 
मुल्लङ्कयिठुं क्षमते । यस्य बुद्धिमान्य॑ वंशपारम्पर्यायत्तम्‌। नहि तत्पतिभाशालित्वे परिणमयितुं 
वातावरणं शक्रसहस्प्रयुक्तमपि शक्नोति; किन्तु बंशानुगतगुणपारम्पर्यमपि स्वानुकूलवाताबरणं 
। देशकालादिकमपेक्ष्येवाउमिव्यक्ति लभते । नूनमनपयुक्तवातावरणे प्राप्ते कोऽपि महाकविं 
| कालिदासोऽसल्लक्षित एव पञ्चत्वमवाप्स्यते । न जान एवं म्रियमाणानां दुभांग्यप्रतिमाशालि- 
| बालकानां कियती संख्याऽसौम्यवातावरणवशात्‌ सुरभिविरहितैत्र विनश्यति | रुडोल्फमहोद्येन 
| ( १९७७ वै०) सम्यगुक्तम--“'वातावरणस्य शक्तिमत्त्वं नहि ताहदा याहदां जनाः 
| मन्यन्ते । बालकस्य शक्तयस्तु स्वपितणां पारम्पर्योन्नीता जायन्ते । यदू वातावरणं कतुमहति तत्त 
| [सां बंशापारम्पयागतशक्तीनां सम्यगभिव्यज्जनायावसरानुकूल्यप्रदानमेच | नहीदं चूतनाः 
| शक्तीवाँ शक्त्यतिरेकविशेषं वोत्पादयितुं क्षमते |” इति १ | किन्तु यदि कोऽपि मानवो वंशानु- 
| क्रमपारम्पय नात्यधिकें भते, तदर्थ तु सामाजिकसेवाकार्यमधिकतरमपेक्षते | सामाजिकसंस्थाभ्यो 
| नहिं शक्तिमतामेव प्रशिक्षणं प्रोत्साहनमपेश्चतेऽपि त्वल्पश.क्तिमतामपि | थानंडाइकमहोद्येन 
। खकीयग्रन्थे शिक्षामनोविज्ञाननामके  सुट्टविदभुक्तम--“ यदि मानबसमाजेन तथ्यमिदं 
| ज्ञातं भवेद्‌ यद्धि वंशानुक्रमेण कांश्चन मानवान्‌ सुलभमुत्कृष्टपा रम्पये सम्प्रापितमन्यांश्र न तथा, 
| तर्हि वयं शिक्षणे द्विगुणतरसाफल्यं लभामहे ।' ` 'मानवार्थ मानवस्य वस्तुभूते कार्ये, वातावरण- 
परिष्कारद्ाराऽधिकाधिकसाफल्यप्रासिरूपे, वंशानुक्रमपारम्पर्य नहि मार्ग रुणद्धि। किन्तु 
| वातावरणग्रद्त्तेम्यः सामाजिकसुधारेभ्यः शिक्षाभ्यश्च लोकानां रुचिकरा अःशा जन्यते, तद्विषये 
| ०० -मानवजीवनसङ्घ॒षे, यस्मिन्‌ नह्मतिक्रमणमेव प्रयोजकं प्रत्युत कः कं पुरुषमतिक्रमत इति बंशानु 
क्रमपारम्पर्यमेव निर्णायकम ।'* 'यानि च पारितोषिकाणि शिक्षा कामयते : तानि सर्वाणि शिक्षा- 
| शक्तिसीम्न्यन्तगंतानि' ` 'सामाजिकसमुन्नत्यै वस्तु तोऽय्रमविशेषो यद्धि के परां कोटिं भजन्ते, के वा 
| सर्वाधिकगणाजेनं कुवन्तीति । सर्वजनहिताय यदस्ति महत्त्वान्वितं तत्तु एतदेव यत्सवो्च शि खरं 
| स्पृहणीयं भवेत्‌ , तच्च प्राप्त्यह॑मपि मवेत्‌ ।” इति । १ 
| 
| 
| 
| 


पपा 2: ण 


१, तुलनार्थम्‌--२०००॥/ एः (884---942) प 
“The potency of environment is not nearly 50 great as commonly 
supposed..........A Child's abilities are datermined | by ‘his ancestors and १ 
all that environment can do is to give the opportunity for the 
devlopment of his potentialities it cannot create new powers ‘of 
additional abilities. Se 
२. तुलनार्थम्‌- Thorndike Educational Psychology— | A 
‘tWe may even expect education will be doubly effeetive,, once | 
society recognises the advantages given to some and. denied, to,,, 
others by heredity.......To the real york of man for man——the inorease ८ 
of achievement through the improvement of environment—-the influence. 
of heredity offers no barrier. But to, the popular demamds, form educa | लक ळे 
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त अर्वाचीन मनोविज्ञानस्‌ 


बंशानुक्रमस्त्वसंस्कृतां सामग्रीं प्रस्तौति, यस्याश्चायं मानवः प्रादुर्भवति । कथं केनांशेन 
वाः तस्याः परिष्कारः क्रियते, सर्वमिदं वातावरणव्यपेक्षम, । रमणीयं वस्तु नूनं प्रकृष्टकलाकारस्य 
हृस्तै रमणीयतरं सौन्दर्य लमते। अनुत्कृष्टे च वस्तुनि नहि परिकल्पशतेनापि चरमं मनो- 
हारित्वमभिव्यज्यते । क. 
अस्माकं महर्षिभिरपि यदा वंदशुद्धिसंरक्षणेडनुलोमविवाह[दिनियमविधा नेवणोश्रम- 
व्यवस्थया चानबरतं प्रयतन आहृतः , तदैव शिक्षाविधो वंशानुक्रमपारम्पर्येण साकं वातावरणरूप- 
शिक्षाया महत्त्वमपि तैरज्गीकृतम्‌। सर्वोत्तरदायित्ववहने समर्थो नागरिकस्तदैव निष्पन्नो जायते 
यदा प्रशस्ता माता मवति, प्रशस्तः पिता, प्रशस्तश्च गुरुर्भवति । आम्नातं हि शतपथे तद्यथा ¬ 
“म्रातमान्‌, पितृमानाचार्यबान्‌ भवति ।” अत्र आचार्य! इति निखिलवातारणसुल्मशिक्षा- 
सामग्रथा उपलक्षणं बोद्धव्यम:। एवमेव पित्रोरमिजातपितणामप्यन्तर्भाव, उन्नयः | 
ऋतुक्षेत्राम्बुबीजानां यदा प्राशस्त्यान्वितं साहचर्य पुरुषप्रमबकारणं भवति, तदा कियती. 
मानवसुरूमा' पुण्याशा पूर्यत इति प्रातःस्मरणी येषु महर्षिप्रोक्तेधु वचनेष्वेवोपलभ्यते | तथा हिं-- 
प्रय चतुर्णा सालिध्यादर्भः स्याद्विधिपूर्वकः । 
ऋतुक्षेत्रा म्बुबीजानां सामग्रथादङुरो यथा ॥ 
एवं जाता रूपवन्तः सत््ववन्तश्रिरायुषः । 
भवन्त्युणस्य मोक्तारः सत्पुत्राः पुत्रिणो हिताः ॥ १ 
यथा. हि. क्रतुक्षेत्राम्ुबीजाना सामग्रथादनुपत्रातादङ्कुरो जायते; कस्याप्येकस्याऽभावे' नहि 
तस्य. सम्भवःः। एवंप्रकारेण चतर्णामतुक्षेत्राम्ुवरीजानाम्‌ , न. त्वेकदित्रिसंख्याकानाम्‌, सान्निध्यात्‌ 
संयोगादेव बिधिपूवको यथेष्टो, गमो जायते.। “ऋतुरज्ञनाग्रा रजःसमयः; क्षेत्रं गर्माशयः, अम्बु 
पुनराहारपाकजो रसधातुः, बीजं ख्रीपुरुषयोरातवशुक्रे” इति डल्हणः । एवंप्रकारेण वंशानुक्तम- 
बातावरणयोः परस्परादिढष्टा ग्रन्थिरागर्भाधानमेव सँल्लक्ष्यते । विगतद्शकत्रयानवरतमनुसन्धानः 
मैकान्तिक मतं वंशानुगतपारम्पर्यपक्षगतं किमुत. वातावरणप्राधान्योपोद्वलक नैव. द्रढयति.। 
निणायकप्रयोगावसरस्तु मनोवैश्ञानिकैरद्यापि प्रतीक्ष्यत एव ।* अतस्तयोरनुप्रकत्वमेव । 
संस्कृतिसमुन्नतिपरायगैः समादरणीयम्‌ , येन शिक्षादिसमुन्नतिस।घनै; कल्याणवहराष्ट्रप्रदैः सर्वे स्वकीयां 
यथाकामं: चरमोनतिमवाप्तुमुपयुक्तमवसरं निष्पत्यूहं ल्भेरन्षिति.। 


इति अर्वाचीनेः मनोविज्ञाने. वंशाचुक्रमवातावरणग्रभावविवेचनीयस्तृतीयोऽध्यायः ।' ' ` 


tion and,social reforms.it does,..........In the.actual. race of. life which. 


is not 80 much to get ahead, as to get ahead of some, body, the. chief 
point determining factor is heredity...,,..But the prizes which education 
ought to seek are all within its power.......for the common good 
it is indifferent who is at the top, Which men are achieving most, Tho 


important thing for the common good, for all men, is that the top ह 


shouldbe high, thut much should be achieved.” 
3१. दृष्टव्या-सुश्चतसंहिता, शारीरस्थानम्‌, २।३३-३४ 


> 


२, ker Anastani, foundations of 099०००85, 98०456. 


चतुर्थो5ध्याय: 


सहजक्रियामलप्रवृत्त्यादिविवेचनम्‌ 
१. नयु केयं सहजक्रिया नाम ! 


अस्माभिनाडीतन्त्रस्य वंद्यानुक्रमवातावरणप्रमावस्य विवेचनं पूवमेव विस्तरतः सम्पादितम्‌ । 
वयमधुना सहजक्रियास्वतन्त्रक्रियामूल्प्रवुत्तिसामान्यप्रवृत्तीरनुव्याख्यास्यामः । नाडीतन्त्रविवेचना- 
वसरेऽस्माभिः सहजक्रियायाः* प्रतिसंक्रमितक्रियाख्यायाः संक्षेपत उल्लेखनं कृतम्‌ । वयं 
साम्प्रतं तामेव विशदीकरिष्यामः | अपि च, वंशञानुक्रमप्रभाववर्णनाबसरेऽस्मामिरक्ं के के गुणाः 
प्रसूतौ वं्ानुक्रमप्रमावात्‌ संक्रामन्तीति प्रदनस्य समाधानमुखेन-हि शरीराकृतिविशेषचेष्टावहः 
सांयेदनिकसंस्थानानि वंशपारम्पर्यायत्तानि मवन्तीति । या याश्चेष्टाः प्रकृतयो वा बंशपारम्पर्योयत्ता 
भवन्ति, यासां प्रभावो जन्मत एव सिद्धः, यासामुद्भवे च वाताबरणप्रभावो नहि स्पष्टतः संल्लक्ष्यतै, 
तासामप्यत्र विवेचनं करिष्यते । तासु चेष्टासु हि मूलप्रवृत्तिसामान्यम्रबृत्तीनामन्तर्भावः क्रियते । 
अतो वयमस्मिननध्यायेऽनधीतक्रियाणां जन्मजातस्वरूपाणाञ्जवर्विधानां सहजे क्रिया -स्वंतन्त्रक्रियां ` -मूलू- 
प्रवृत्ति 3-सामान्यप्रवृत्तीनां * व्याख्यानं करिष्यामः । 
अर्वाचीने युगे मुलप्रदततीनां स्वरूपावधारणे मनोवैज्ञानिकानां महान्‌ ुद्धिमेदो इश्यते । 
तन्मूलन्तुतृतीयेऽचयाये स्फोरितमेवाऽस्माभि्यतो हि व्यवहारवादिनो वातावरणायत्तमेव सबं क्रियागुण- 
जातं सामाजिकानुभवशिक्षाप्रमबमिति मन्यन्ते । अत एव मूल्मबृत्तिखरूपमपि तैमं्ममालोचितं 
“ विवादास्पदीभूतम्‌। केचन महान्तो मनो वैज्ञानिकाः, तिधयो चि 
प्रेरणाः" किं वा प्राणिविज्ञानीया आवस्यकता इति वदन्ति । ते तु मन्येञ्ल्पीयाँस एंव | प्रायो 
बहवो मनो वैज्ञानिका आक्सफोर्ड विस्वविद्याळयीयय्रच्यापकप्रवरमैकह्ूगलमतमेबोनुंसरन्ति मूल त्तीनों 
निरूपणविषये । अस्मानपि तन्मतमेव समीचीनतरं प्रतिमाति | अतौ .पयमपि त्तमं 
मूल्प्रवृत्तीव्याख्यास्यामः । यथास्थानं विविधमतानां निर्देशमपि करिष्यांम एवं । 


० तुलनार्थम्‌- ०० action- 
तुलनार्थम्‌-^६०॥००५ १९0. 
तुलनार्थम्‌- Instinct. 
तुलनार्थम्‌--G९7०2| Tendencies. र दर 
तुल्नाथम:-0॥० impulse, or drive or एटा, . 
, तुलना्॑म्‌--B0!0804 need, 
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२. सहजक्रियास्वरूपम्‌ 


व्यवद्दाररूपप्रंतिक्रियायाः सुसरलतमरूपं हि खछ सहज क्रिया प्रतिसंक्रमितक्नियाऽपरनाम- 

७ १2% > ७. 2 ॥| 

धेया । इयं प्रतिक्रिया सरलतमोत्तजेकजन्य । यत्किश्चिदपि मनुष्ये प्रतिक्रियारूपं व्यवहारं ' 

~ ~ ९ ~ ~ ~ सेका भ | 

जनयति, तदुत्तेजकम्‌ । उत्तेजकं प्रायो बाह्य, पदाथ एव । किन्छु जटिलमानसिकाखवस्थासु । 
प्रत्यया आन्तरविकारा वाऽप्युत्तेजकमिवाचरन्ति । सरलतममुत्तेजकमित्थम्भूतं भवति, यथा मशक- 

~ क > भिद्यन्तै चैतन्यसंसर्गा (० 

दंशनं जानो, किं वा प्रकाशातिरेक इति । सहजक्रिया अपि परस्परं मिर पिक्षया । | 

सरलतमाः सहजक्रिय़ाः, यथा नेत्रतारिकायाः संकोचनं विशदीभत्रनं वा, स्नायुसदजक्रियाः; यादशासु | 

| 

| 

| 

| 

| 

| 

। 

। 

| 

| 


स्तोकं चेतन्यं चैतन्याभाव इव वा सँल्लक्ष्यते । तासां सहजक्रियाणां जटिलतरास्तु चैतन्यान्विता 
एव कदाचनानुभूयन्ते; तद्यथा--कासः, जुम्मणम्‌ , निष्ठीवनम्‌ , क्षवथुः, शिश्क्रन्द्नमिति | 

स्कारलेण्डप्रदेशीयभिषग्बरमारलहालमदोदयेन' सर्वप्रथम सहजक्रियायाः परिभाषा 

स्पष्टीकृता । स इष्टवान्‌ यद्धि शिरइ्छेदानन्तरमपि पशवः पेशीचेष्टाः कर्दु शक्नु- 

वन्तीति | कथं हि तत्सम्मवतीत्यनुसन्द्धानेन तेन सहजक्रिया एवं व्याख्याता- तथा हि चेतन्या- 

. नन्विता या क्रियां मस्तुछुङ्गप्रवर्तिता सती सुषुम्णायत्ता सा सहजक्रियेति नाम । तदनन्तरं म्यूलर- 

महोदयेन स्वकीये ग्रन्थे दादुरेषु प्रतयक्षप्रयोगे निङ्चित्य सहजक्रियाया नाडीतन्त्रामिमतपदावल्याः 

परिभाषा गुम्फिता | तथा हि केनाप्युत्तेजकेन जनितमिन्द्रियोत्तेजनं संज्ञावहनाडीमिः सुघुम्गा- 

मभिगच्छति, तत्रेदं चेष्टावाहिन्या नाड्या सह नाडीसम्बन्धद्वारेण  सम्बन्धमवाप्नुते, ततस्ेदं 

पेशी प्रति गच्छति, यत्रेदं क्रियामुत्पादयति । म्यूलरमहोंदयेन प्रदत्तेयं सुप्राज्ञजा परिमाषा सहज- 
क्रियायाः पूर्वोक्तसवेव्याख्याभ्यो5तिरिच्यते स्म । ; 

प काश्चनैतासु जटिळतरासु सहजक्रियासु धारावाहिकसहजक्रियारूपं वहन्ति | यथा हि 
मृत्कीटस्य गतो प्रथमपेशीजन्या सहजक्रिया द्वितीयपेशीजन्यसहजक्रियां प्रत्युत्तेजनां प्रदत्ते 
द्वितीयपेशीजन्या सहजक्रिया तृतीयपेशीजन्यक्रियां प्रत्युत्तेजनां प्रदत्ते, तयोत्तेजनयैब तृतीया 
क्रियोत्पद्यते । . अतो धारावाहिकसहजक्रियाय[* एका क्रियाऽपरस्या क्रियाया * उत्तेजिका भवति, 
अपरा क्रियाऽप्येवमेब अन्यस्यास्तुतीयाया उत्तेजका भवति । मानवीयक्रियासु घारावाहिकसहज- 
क्रियाणासुद्‌हरणं शिञ्चभोजननिगळनक्रियायामनघीतरूपायामेवोपळभ्यते । 

` शरिज्गर्नमहोदयेन^ सहजक्रियाणां सम्बद्धसहजक्रिय विरोधिसहजक्रियाइ्चैवं द्विविधो 
मेदोऽप्यज्गीक्तः। सम्म्धक्रियास्तु ता भवन्ति यास्तेका क्रियाडपरां क्रियां संवर्धयति सरळीकरोति वा । - 
विरोधिसहजक्रियास्ठु ता मवन्ति यास्वेक्राऽपरां क्रियां रुणद्धि हासोन्मुखी वा करोति | यथा शुनः, 
पादैकस्याग्रगमनसमकाळमेब पछ्चिमपादसंकोचनं सञ्जायते स्वत एव | 


१. तु लनार्थम्‌--\27|॥]] holl, scottish doctor. 


२, तुलनार्थम्‌Johames muller’s, “Hand-book of psysichology,” 
३, तुलनार्थम्‌--}२९£।९% 7. 


४. तुलनार्थम्‌— Cain reflexes, 2 


९. व्ृष्टच्यम--७, 9. Sherrington, “Integrative action of the nervous 
‘system.’ राह | - 


asishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


८५. 


| 
|| 
| 
| 
| 


१ 


तुर्थो$ध्यायः ८३ 


३. प्रतिनियता सहजक्रिया* 

सहजक्रिया मूलतः केनाऽप्युत्तेजकेनोत्पाद्यते, यथा प्रकाशांतिशयेन नेत्रतारिके संकुचतः, 
प्रकाशापगमे चैते प्रसरतो विशदीमवतो वा । यथा च मोजनमधुरसुगन्धेन प्राणजप्रत्यक्षमात्रेण 
लालारसो जन्यते, मोजनस्वादेन वा । किन्तु कालान्तरेऽनुभवपरिपाकेनाऽन्येनाऽपि केनचित्तत्सम्बद्ध- 
वस्तुना सहजक्रियोत्पादनं सम्भवति । एवम्भूता सहृजक्रिया प्रतिनियता सहजक्रिया? इत्यभिधीयते | 
विश्वविश्रुतेन रूसदेशीयमनो वैज्ञानिकपुङ्गवेन पैवलोवमहोदयेन * शुनां लालारससम्तन्धिप्रतिनियतः 
सहजक्रियोपरि सवप्रथमं प्रयोगाः सम्पादिताः | यदा यदा भोजनं शुने प्रदत्ते, तदा तदाऽस्य 
लाळारसः प्रत्ववति । परन्तु यदि भोजनप्रदानसमकालमेव घण्टिकाध्वनिरपि भवेत्तहिं कतिपयः 


कालानन्तरम्‌, एवम्धूतमोजनप्रदानक्रमेण तद्वण्टिकाध्वनिना सह तल्लालारसप्रवाहोऽपिं प्रतिनियतः. 


सञ्जायते । अर्थाद्‌ भोजनं विनाऽपि घण्टिकाश्रवणमात्रेण कतिपयप्रयोगानन्तरं लालारसप्रवाहः शुनः 
सञ्जायते । एवम्प्रकारेण लालारसप्रवाहरूपा सहजक्रिया घण्टिकांध्वनिना साकं “प्रतिनियता' सञ्जायते | 
एवम्प्रकारेणाऽन्या अपि सहजक्रियाः प्रतिनियोक्ठु शक्यन्ते । एवम्प्रकारेण काञ्चन क्रिया 
देनिकजीवने आकस्मिकसम्बन्तैः प्रतिनियता भवन्त्येव । सहजक्रियाप्रतिनियतत्वं हि खळ क्षणस्य 
प्राथमिकं रूपं सरलतममभिग्यनञ्जयति, यथा-प्रत्यक्षात्मकं शिक्षणं यद्‌ वयमग्रेऽनुव्याख्यास्यामः | 


दु सहजक्रियायामुत्तेजकसंवेदने सम्प्राप्ते सति तत्क्षणमेव प्रतिक्रिया जन्यते । उदाहरण तः ` 


किश्चिदप्याघातकर वस्तु यदा नेत्रसविधे आगच्छति, तत्क्षणमेव चल्नुःपक्मनिमीलनं जायते । यदा 
च हस्तः किञ्चिदपि शीतमुष्णं वा वस्तु स्मृति, तत्क्षणं इस्तोऽपसरति | यदा च धूसरमद्णि पतति 
तरक्षणमेव खतोऽश्रप्रवाहो जायते | किंक्ृतमिदं सवम्‌ १ सर्वा एताः सहजक्रिया यासां क्रियासोकर्य 
वंशानुक्रमपारम्पर्यागतम्‌ „ यदर्थे च नाडीसम्बन्धा जन्मत एव प्रौढिङ्गता निम्मिता वा भवन्ति । 
नहि. ता . वातावरणादध्ययनमपेक्षन्ते । किं गमनं सहजक्रिया भवति किमुताऽभ्यासो वा ! प्रायो जना 
मन्यन्ते यद्धि शिद्युगमनमधीते शिक्षति वा । किन्तु प्रारम्मकाले खल्विदं सहजक्रियारूपमेव 
बिभत्ति। शिशोः स्वमृदुशय्यायां पादप्रक्षेपणं हस्तचालनञ्च नास्त्यनुकरणजन्यमपि तु खामाविक 
शक्तिजन्यम्‌ , सहजक्रियात्मकत्वात्‌ । भूमौ विसपंणम्‌, शय्यायामूष्वेमघो वा विसपंण- 
मुत्तानस्य शिशोः स्वयमेव सहजक्रियाकारित्यं द्योतयति । यथा यथा पेश्यः पुष्टाः सञ्जायन्ते, यथा 
यथा च जन्मजातनाडीसम्बन्धाः सुहृदा भवन्ति, तथा तथा बालकस्य गमनमपि संवघते । 
नूनमुत्तरकालिकं . गमनमनुकरणपितुदृर्षोस्सवप्रका्ननादिभ्यः शिक्षणजन्यमिव प्रतीयते, किन्तु 
मूतस्तु तत्सहजक्रियाजन्यमेवास्ति। नहि हस्ताभ्यां पद्भ्यां च शिशुविसपर्ण शिक्षणजन्यं भवति, नापि 
क्रेन्दनमेव । अतो जन्मत एव यासां क्रियाणामभिव्यक्तथर्थ नाडीसेम्बन्धा वंशपारम्पर्यप्रभावात्‌ 
सिद्धा भवन्ति नाडीसंस्थाने, ताः क्रियाः सहजक्रियाख्यां भजन्त इति। ताञ्च चेतन्यात्मकक्रियाणां 
निम्नतममभिव्यक्तं रूपम्‌. । निम्नस्तरीयप्राणिनां ठु निखिछं जीवनमेव सहजक्रियाणां तारतम्य 
निद्शकम्‌ | सहजक्रियाणां जीवनधारणार्थमेतेनैवाऽनुमाठुं शाक्यते गौरवम्‌ । किन्तु मनुध्येषु 


तासांमल्पीयसी संख्यैवोपलम्यते । 


१. तलनार्थम-— Conditioned Reflex, 
द्र्च्यस्‌-P.४।0४, ‘ Conditioned Reflexes » translated by G. ४. 
Anrep ( Wxford University press \927 ) 
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४. अनियताः क्रियाः 

अस्यां भरण्यां शिशोबेहूनि प्रतिक्रियारूपकार्याणि समाविष्टानि भवन्ति। ननु किं तावद्रित 
प्रयोजकं सहजक्रियाऽनियतक्रिययोः ! सहजक्रियायां हि खळ निङ्चितमुत्तेजकसुत्तेजनां जनयति या 
तर्षण प्रतिक्रियारूपा सहजक्रिया जनयति । किन्त्वनियतक्रियाणां नहि किञ्चिदप्येवंविधमुत्तेजकं 
भवति यस्येयं प्रतिक्रिया वक्ठु शक्येत। अपि च सहजक्रियाणां नाडीसम्बन्धा जन्मत एव प्राणिनः 
सम्भवतः सुनिश्चिताः सुद्दढा भवन्ति। अनियतक्रियासु सम्भवत एवंविधाः सुनिश्चिता नाडीसम्बन्धा न 
भवन्ति, प्रत्युत नाडीषु शाक्त्यतिरेकादेवाऽनियताः क्रिया जायन्ते। एतासु क्रियासु हस्तपाद्स्य 
अङ्गढीनाञ्च विविधाः क्रियाः परिगणिता भवन्ति । आसामुपयोग उत्तरकाछे विविधाभ्यस्तक्गियाणां 
जनने संगठने च सिध्यति । 


५, स्वतन्त्राः क्रियाः ` 

या: क्रियाः खतन्त्रनाडीमण्डछेन सम्पादिता भवन्ति, यासाञ्च समावेशो नद्युपयुक्त- 
द्विविधक्रियाछु्‌ भवति, ताः खतत्त्राः क्रिया अभिधीयन्ते । ता अपि सहजक्रिया इव 
पैतृकपारम्पर्ययत्ता भवन्ति। तासु क्रियासु श्वसनर्क्तसञ्चालनपचनमून्नपुरीषोत्सर्गौन्तरग्रन्थिरस- 
ल्वणादिक्रियाणां समावेशो भवति। स्वतन्त्रनाडीमण्डळस्योत्तेजकानि तु विवादास्पदानि | 
किन्त्वेतावत्तु सुनिश्चितमेव यद्धि तेषां क्रिया जन्मत एव सुनिश्चितनाडीसम्बन्यैः प्रौदिज्ञता 
भवत्यपरथा जीवनघारणमपि दुवेहं भवेत्‌। नूनं इर्घातिरेके हृदि रक्ताधिक्यं जायते, धमन्योऽ- 
थिकरक्तसञ्चरणेन विशदीभवन्ति, मुखन्च रक्तामं जायते । चिन्तायां सत्यां दुःखदसमाचारश्रवणे 
वा रक्ताल्पतया मुखं पीताभं जायते पुरुषश्च हतोत्साहो जायते । सिद्धा हि खल्वेताः क्रिया: 
पैतरकवंशपारम्पर्यजन्याः, किन्तु कालान्तरे वातावरणोत्थोत्तेजकानि तु प्रुभावयन्त्येव। । खततन्त्राः 
क्रिया यदि न भवेयुः, तद्दि निखिछंऽजीवनमपि न सम्भवेत्‌। अतः सहजक्रिया इव खतन्त्राः क्रिया 
अपि बाझान्तरोत्तेजकविशेषेण प्रतिनियता कुँ शक्यन्ते । 


अपराः काश्चन रासायनिकाः क्रिया? अपि भवन्ति । यथा सूर्यमुखं पुष्पम्‌, यदार्यभाषायां 
सूरजमुखी' इति नाम्ना प्रथते, यदा बालारुणं पश्यति तदा सूयोभियुखमेव जायते । यस्यां 
यस्यां दिशि सूर्यः प्रक्रमते, तस्यां तस्यामेव दिशि सूर्यमुखं पुष्पमपि विनम्रं जायते । मनुष्येऽपि 
सूर्य दृष्टा कदाचन कायप्रसारगं भवति। रासायनिकाः क्रियाः प्रायश्चैतन्यरूपेण व्याख्यातुं 
दाकषयाः । किन्तु सहजानियतखतन्त्रक्रियाणा रूपन्तु चैतन्यव्यतिरेकेण नोपलम्यतै । अतो 
मनुष्येष्वेताइश्यः क्रियाः प्रायो नोपलभ्यन्ते । वनस्पतिषु तासां प्राय उपलब्घिहंर्या । 


६. सूलप्रवृत्तिः . 
सम्प्रति वयं मूलमप्बृत्तिस्वरूपमनुव्याज्यास्यामः । मूलम्रबृत्तयः सहजक्रिया इव जन्मजाता 
वंशपारम्पयोयत्ताः क्रिया भवन्ति; किन्तु ताः सहजक्रियाऽपेक्षया जटिलतरा भवन्ति | 
यतो हि सहजक्रियास सोकेनैव चैतन्योपलब्धि) चैतन्यस्या्ुमानमेव 
१, तुलनार्थम्‌—Random movements, र 
२, तुलनार्थम्‌-^utonomic Responses, 
३, तुजना्थेम्‌--770?।8m, 


४, तुलनार्थम्‌-[78६7०४ 
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क शक्यते, यदस्मिन्‌ सति सहजक्रिया प्रसूत इति; किन्तु मूलप्रवृत्तिषु चैतन्याऽन्वितर्वं 
स्पष्टतो लक्ष्यते, यद्यपि तस्म प्रवतनं नास्ति सुषुम्णया, नाऽपि मत्तिष्केण, अपिं ठु वल्काघ- 
स्तनस्थलेम्यः शीर्षण्यग्रन्थिभ्यः^ | सहजक्रियांः सरलतरा भवन्ति, सुषु्म्णास्थनाडीसम्बन्धजन्यत्वात्‌ । 
अपि च सहजक्रिया अपरिवर्तनीया भवन्ति, मूलप्रबृत्तियु च कालक्रमेण परिवर्तनं कठु शक्यते । 
मूलप्रबुत्तयो नहि व्यक्तिविशेषवंशानुगतपारम्परयप्रमवा भवन्त्यपि तु निखिलजातिगतवंशानुक्रमपारः 
म्पर्यसंक्रमणजन्या हि ताः । अतो मूल्प्रवृत्तयो जातिविशेषगतप्रस्येकव्यक्तौ जन्मना सहदैनोपलम्यन्ते । 
जन्मजाता हि मूलप्रवृत्तयो भवन्ति । यद्यपि ताः सहजक्रियाडपेक्षया ` किश्विजय्लितरा भवन्ति, 
तथापि ता ऐच्छिकक्रियचन्नैव विचारविवेकप्रमवाः । अतो मूल्प्रदृत्तयो विचारोल्येच्छिक- 
क्रियापेक्षया सरळतरा एव भवन्ति। मूलम्रदृत्तयः प्रयत्नापेक्षया द्रुततरा सन्नन्त; अभायासेनैव 
प्रवर्तन्ते, यतो हि तासां नाडीसमन्धा जन्मत एव वंशपार्प्यसिद्धाः प्राणिषूपलम्यन्तै । 


ननु मूलप्रदृत्तीनां सहजक्रियापेक्षया जाटिल्धं कथमुच्यते £ सहजक्रियासु संवेगामावो 
भवति, मूल्प्रबृत्तयश्व संवेगारूढा भवन्ति। अपि च मूल्प्रदृत्तिथु नहि तथा स्ानामावोऽ 
नवघानता वा विद्यते, यथायं सहजक्रियासु भवति । मूलप्रबृत्तिषु पछायनादिषु प्रथमतः प्रदृत्त्वधि- 
डानरूपस्य पदार्थस्य प्रत्यक्ष जायते, येथा बुक्कस्य जङ्गले निबिडे बने वा । तदनन्तरं भयरूपसंवेगं 
पर्यटकोऽनुभवति । संवेगानु भूत्यनन्तरमेव पळायनरूपा क्रियाऽनायासेनेव प्रसरति, हृकवतिवंधते, र 
खिद्यते च पर्यटको रोमाञ्चितो भग श्वसन्नेव स पलायते। संवेगानुसूतिः सहजक्रियायां 
नोपलम्यते । सहजक्रियायामुत्तेजना बाह्मपदार्थात्तु जायते, किन्तु साऽपि हा त. नारोहतिं, 
सहजक्रियायाः सुषुम्णास्थितनाडीप्रभवत्वात्‌ | प्रत्यक्षं सवदा र भवति, नहि तथा 
सहजक्रिया ध्यानाडन्विता भवति सवेदा । अतः सिद्ध सहजक्रियामुळ्मंडृत्योः ठ पार्थक्यं 
जारिल्योपोद्वछितम्‌ । FR . 
नन्वभ्यस्तन्रियाऽ^ प्यनायासेसैव प्रवतंते, कथन्ति a सा मूल्प्ृत्तिन मवितुस १ 
अभ्यस्तक्रिया त्वम्यासजन्या5धीता5्जिता वा क्रिया । झूल्परबृत्तिनूनमनायासेन प्रवतते, किन्तु 
सा मैवाउधीताउर्जिता शिक्षिता क्रिया भवति । प पोनःपुन्येना5म्यासेन शिक्षित शक्यते, 
तस्योन्मूळनमपि सम्माव्यम्‌। नहि मूलप्रदृत्तीनां सर्वथान्मूलनं कछु शक्यते | अपि च अभ्यस्त 
क्रियाः प्रतिपुरुषं भिञ्चन्ते । निखिल्जातिंगतव्यक्तिधु 53 अप्येकस्या he 
५ चा नैवोपळब्धु शक्यते । अम्यस्तक्रिया नदि जन्मजाता भ त 
न्यान वाऽधीयन्ते । ्रतिकूछाऽम्यसिैकदाऽभ्यसक्रियायाः कालान्तरे र 
इश्यते लोके | अपि चाऽम्यस्तक्रियाया अनायासप्रवतन मूड्तस्ठ विचारप्रभवम्‌ , es द 
यान्तरिकक्रियासमं जायते। नहि यन्त्र ताकत मास | जप्यवकाशः 
संवेगानुभूतेरयथा मूल्प्रदत्तो इस्यते । अतः सिद्धा मूख्य र पे 
७. मला pS 
सहजक्रियाम्यस्तक्रिययोमेदनिरूपणानन्त द्‌ र धणी, संख्याविषयेड्नेकानि ` AS 
सम्यबखरूपानवनोधेनैव  मूल्पदृत्तीनां स्वरूपविषये असता 
- १, तुलनार्थम्‌-B52] ganglia, 


२. तुलनाथैम-- ५७ ( आदत इति उदूंमाषायाम्‌ ) 
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सज्ञातानि । वयं तेषां किश्विन्रिदशनमग्रे करिष्यामः । अत्र ठु वर्य प्राच्यापकमैकङ्गलमहोदया- 
भिमतं मूलप्रबृत्तिलक्षणमेवमुपस्थापयामः- 

“दयं मूलग्रबृत्तिमेव॑ व्याख्याठुं शक्‍नुमः--मूलप्रदृत्तिि नामैको कायिकमानसिकः 
पैतृकरुणसंक्रमणजनितो जन्मजातो वा स्वमावो येन तदन्वित। व्यक्तिविशिष्टप्रकारकाणि वस्तूनि 
| पश्यति, तानि प्रत्यवहिता वा जायते, तप्प्रयक्षानन्तरं विशिष्टप्रकारकं . संवेगञ्चानुभवति,, तद्विषये 
च विशिष्टप्रका रेण प्रयतते, अथ वा तस्प्रयत्नानुरूपं क्रियावेगमेवानुभवति ।” इति । १ 
॥। ..  « श्वसनादिशारीरिकमात्रक्रियाखतिव्यातिवारणाय कायिकमानसिकत्वमुपर्युक्तायां परि- 
| माषायां मैकङ्ूगरमहोदयेनाऽज्ञीक्ृतम्‌।' नहि मूलप्रब्नत्तिनास क्रिया रासायिनकी क्रिया यथा 
भोजनपर्चनाद्रसनिर्वोत्तः, रसाभिनिष्पत्तो वा रक्तमांसमेदोऽस्थिमजाशुक्रादिधातूनां परिणामः | 
नापि मूल्प्रदत्तिः केवला मानसिकक्रिया, यथा स्मृतिः ` कष्पनाऽनुभितिर्वा, यतो हि मूलप्रबृत्तौ 
कायिको व्यापारोऽनिवार्यतो . विद्यते । कायिकव्यवहारमन्तरा. मूलप्रदत्तिनेहि प्रवृत्त्यख्यां 
भोक्तुमईति । अतः समीचीनमेवेदं यद्धि मूल्प्रवृत्तयः शारीरिकमानसिकक्रिया भवन्ति । 


अधीतक्रियाखतिव्याप्तिवारणाय॑ मूलप्रबृत्तिपरिभाषायाँ जन्मजातेति विशेषणपदं 'सन्नि- 
वेशितम । मूलप्रवृत्तयों हि खळ ' नैसर्गिकाः प्रदृततयों भवन्ति, नहि तासां मौलिक रूपमध्ययन- 
व्यवददरादिसापेक्षम्‌ । नहि नवजातसि् कथं स्तनपान कत्तंव्यमिति कोऽपि शिक्षयति | 
ननु शिक्षते तु, यद्धि बालको मादुः स्तनसविधे नीयते ? एवं प्राप्ते वयं श्रूम:---नहि स्तनपान 
शिक्यते, बालकस्तु नीयत एव । यावन्न तस्याज्ञुिपेश्यः स्थिरा भवन्ति, तावंदेव चिरं शिश्युमातुः 
साहांय्यमपेक्षते सनसामीप्ये मात्रा नीयत एव । स्तनगवेषण स्तनपानञ्च मूल्परवृत्तिजन्ये, तै ठ 
नैसर्गिके । चंचरीकाः खकीयनीडमतिकोशलपूर्वंकं निमिमते। नहि कोऽपि शिक्षयति ताः । 
मीडनिर्माणन्तु मूल्प्रबृत्तिजन्य॑ सांसिद्धिकं जन्मजात कर्म । मधुमक्षिका मधु ' सञ्चिनोति, ` 
तद्रेक्षणञ्च स्वनिम्मितमधुनीडे करोति । किमस्ति तद्‌ व्यवहारजन्यमनु करणजन्य वा १ :मनुष्योपि 
व्याप्रदर्शने चौरागमे वा. मयात्‌ पलायते। ' स्वेद्रोमाश्वरक्तातिशीम्रप्रसरणादीनि -च :- लक्षेणानि 
तस्य शरीरे आविर्मेवन्ति | नहि सर्वमेतत्‌ पळायनादिक्रियाजातं ` व्यवहारजन्यमनुकरणजन्यं वा । 
शिझ्युरपे माजारमयात्‌ पलायते । तस्य मृत्तिकाशिशरफोरणे क्रुदबच -सज्ञायते |. शिश. प्रति ` 
'माठु्ोत्सल्यं नैसर्गिकमेवेति सुप्रथितमेव सवेषां विदुषाम्‌। मर्कटपत्नी. खक्रोडे शिशुमेकहस्तैन 
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. १, व्ृष्टच्यस्‌---2४० Dougall “An Introduction to social psychology.” 
ु ( 946 ) Page 55 
__ “We may, ther define an instinct as an inherited: or innate psycho 
physical disposition which determines its ‘Possessor to ‘ perceive” and 
हे हर टर se to, objects of 8 certain class, to experience an emotional 
| ह Ee pardon quality upon perceiving such an object, and 
2 जू टिकत toit na particular mainer, or at least, to experionoe | 
Mf impulse to such action,” Cp, also “Outline of- psychology,” 
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निघाय विंदत्युत्तरशतवितस्त्यधिकोत्त ङ्गमवनाद्न्यमवनस्योप्ुस्क्षिपति । कस्माद्धेतोः, ! वात्सल्य-. 
वशात्‌ । अतः सिद्धं वात्सल्यस्य नेसगिकत्व॑ जन्मजातत्वमिति यावत्‌ । तिरश्रां शीतकाले - 
्रीष्मदेशगमनं ग्रीष्मकाले च शीतप्रदेशगमनं मूलप्रृत्तिजन्यम्‌ । अमेरिकादेशीयक्षिविमागस्य 
वार्षिकविवरणे “गोल्डन फ्लाबरः नामकचर्चरीकाविषये' महदाश्चर्यजनकं तथ्यं प्राकस्यः 
मानीतम्‌ । तद्यथा--'गोल्डन फ्लावर इति नामिकाञ्चचरीकाः, या उत्तरीयामेरिकादेशस्थे 
अलास्काप्रदेंशे निवसन्ति ग्रीष्मकाले, तास्तु शैत्यागमे हवाइ नामके द्वीपसमूह .सहलाधिक 
क्रोशानतिक्रम्य समागच्छन्ति । याञ्च चर्चरीकास्तन्नामधेया ग्रीष्मकाले उत्तरीयकैनाडादेशे 
निवसन्ति, तास्तु शैत्यागमेऽनेण्टाइनाप्रदेशे दक्षिणीयामेरिकास्थे, “व्यूनिसियसनामकं नगरं 
परितः समागच्छन्ति । या चर्चरीकास्तन्नीडेभ्य आकृष्यान्यत्न परित्यत्तांस्तास्तु पुनः स्वकीयं नीडं 
तद्देश एव समागच्छन्ति । तासामियं मूलप्रवृत्तिनेसर्गिकत्वमन्तरेण नेव व्यांख्यादुं शक्यते । अतो . 
मूलप्रवृत्तीनां जन्मजातत्वं वंशपरम्परायत्तत्वञ्च सुनिश्चितमेव । 

नहयेतावतेदधुक्तं भवति यद्धि मूलप्रवृत्तयो5परिवतेनीया भवन्ति । अस्माकममि- 
प्रायस्तु केवळमेष एव यद्धि ताः सन्ति जन्मजाता नैसमिकाः | तासां मूलप्रृत्तीनामपरिवर्तनीयं 
रूपन्तु निम्नस्तरीयेषु प्राणिषु कीटपतङ्गसरीसुपादिबूपलम्यते । उच्चस्तरीयग्राणिषु शिक्षणादिना 
परिष्कारः सञ्जायते । उच्चस्तरीयपृष्ठवंशवतां प्राणिनां मूधन्ये मानवे ठु व्यवहारानुकरणशिक्षणा- 
भ्यासादिना महृत्‌ परिवर्तनं तासां स्वरूपं विभति । नहि तस्येयत्ताऽनुमाठुं शक्यते । किन्तु 
प्रारम्भिकजीवने शिशोः कासाञ्चिन्मूलप्रदत्तीनां परिवतनं झिक्षणाभ्यासजन्यं द्रष्ट्‌ 
शाक्यते । नहि मूलप्रदगततीनामुन्मूङनं 'कथमपि भवितुमर्हति, जन्मजातत्वात्‌ नैसगिकत्वाच | 
आस्ट्रियादेशीयमनोविश्छेषणाविष्कारकतु। भः स्वनामघन्यफ्रायडमददोदवैवेज्रलेपायितमिदं तथ्यं यद्धि 
कामादिमलम्रबृत्तीनामुन्मूलनं कथमपि कदु ` नेव शक्यते । तासां दमनं मार्गान्तरीकरणं झोघनं 
वा यथा कु शक्यते, तत्तु वयमप्य्रे वक्ष्यामः । मानंवव्यवहारे मलप्रदृत्तीनाँ यद्रपं समुपलभ्यते 
तत्त शिक्षणाम्याससंस्कृतिसंस्कारप्रमवत्वान्मदत्‌ परिवर्तितं भवति; किन्तु नहि तेन तासाँ मूर 
प्रवृत्तीनां निराकरणं कठ शक्यते । तासां नैसगिकत्वन्दु युक्तिबलोपेतत्वात्‌ सुनिर्णीतम्‌ । 


नाऽपीदं वक्तुं शक्यते यद्धि यतो हि जन्मकाले सर्वासां मूलप्रइत्तीनां युगपदाविमावा- 
भावाज्नैव तासां जन्मजातत्वं सिद्धमिति । मूलम्रङृततीनामाविमांवो देशकाळावपेक्षते | यथा यथा 
मानवानां शरीरसंस्थानं यासां मूखप्रङृतीनां व्यापारे कार्यक्षमं जायते, तथा तथा तासाः 
माबिर्मावो5पि सँल्लक्ष्यते। यतो हि मूल्प्रबृत्तीनामाविर्मावो नहि केनाऽपि सवा निवारयितुं शक्यते, 


यतो हि तासामनुकूलपात्रदेशकालादिसम्मासो . समुदूगमो मवत्येबेति सुनिश्चित तासाँ जन्मः 


. जातत्वम्‌ । जन्मकाळे बालकस्य रोदने पपासादिमूलम्रबृततीनामाविमावो भवति । शैशवे 


पछायनक्रोधताडनादीनां . मूल्पब्त्तीनां क्रोधद्रेषशणादिसंवेगारूदानामाविभावोडपि ,सल्लक्ष्यते । | 
सन्धिकाछे तारुण्ये च कामप्रदततेख्दूगमोडपि सञ्जायते | योवने च वात्सल्य ल्लीपुस्षाणा- 
माविर्भवति, यद्यपि तस्य प्राथमिकरूपं स्वभ्नातृमगिनीप्रेम्णि दरीहश्यत एव । बालिकामिः 


_इत्रिमपुत्रपरिपाळने तासां वाल्सल्यमूल्प्रहत्ते! किडिच॒दुन्मेषरूपसुपलम्यते | अतो यदि मूळ्प्रकत्तयो . 
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३४ अर्चाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


देशकालपात्रशारीरपेशीधात्वादिपरिपाकमाविमावेऽधेक्षन्ते, नहि तेन तासां नैसर्गिकत्व॑ जन्म- 
जातरूपत्वं वा निराकतुँ शक्यते, यतो हि प्रयोजककारणानि परिस्थितयङ्गस्वेन प्रविशन्ति । पञ्चूनां 
शरीरव्यवहारस्याधिकतमांशे मूल्पवृत्त्यायत्तत्वात्तेष्वधिकतमानां मूल्रत्तीनामाविमाो जन्मसम- 
कालेमेवोपलम्यते । कामादिमूलप्रदृत्तवस्तु कालान्तरे स्वत एवाविमेबन्ति | 

मूलप्रृत्तीनां जन्मजातत्वादिदमपि वक्छुं न शक्यते यद्धि कस्या अपि मूलप्रवृत्याः सवेषु 
प्राणिषु किमुतैकस्या जातेरंन्तभूतसवंप्राणिघु समानमात्रायामभिव्यक्तिमेवेदिति ।' नहि विभिन्नेषु 
मानवेषु कामक्रोधादिमूल्प्रदृत्तयः समानमात्रायां समुपलभ्यन्ते, वंशानुक्रमायत्तत्वाद्धि मूलप्रवृत्ती- 
नाम। यथा वंशपारम्पर्यगुणायत्तस्वात्‌ प्रतिपुरुषं शरीररचनाधातुपरिपाके इन्द्रियतीव्रत्वादीनि 
भिद्यन्ते, तथैव मूंल्प्रइृत्तीनां हासोत्कर्षमात्राउपि प्रतिपुरुषं भिद्यते । इच्यते हि कालान्तरे मूल- 
प्रवृत्तीनां हासोत्कषंदुद्धिर्वातावरणप्रभावात्‌, किन्तु तासां मात्राभेदस्ठु जन्मजात एव । 

उपर्थुक्तविवेचनेनेदमपि स्फुटीभवति यद्धि मूल्प़द्वत्तीनां जन्मजातानामपि समुदूगमकालो 

मवति । यदि तत्काले समीचीनावसरामायों भवेत्त केचन विकारा जायन्ते। शिक्षणविधो 
तु मूलप्रदृतत्यानुकूल्यं विशेषतः शिक्षकेण स्मतंव्यम्‌ । तेन हि पिपठिपूणमौप्सुक्यमवधानन्चाक्रष्टु- 
मध्यापको प्रमवतीत्यवंदातमेव । प्रपञ्चितमेवेदमग्रेऽ्माभिरप्यवधानप्रकरणेऽसामान्यमनोविज्ञान- 
प्रकरणे च । सम्यगवसरामावान्मूलप्रद्धतीनाँ दै्षण्यमपि कुण्ठितं जायते5क्रियांशीलत्वाद्‌ यथीत्सुक्यं 
बालकानां प्रजनन च गर्भाशयादीनाम्‌। हि 

मैकङ्कगलमते मूलप्रज्नत्तीनां रचनायां त्रिविधोन्यज्ञोनि सम्मिलन्ति | तद्यथा--प्रलक्षम्‌ , 
संवेगः, क्रिया च। मूल्प्रवृत्त्यमधीताजन्मजाता5नायासेन सम्पाद्यमांना क्रिया भवतिं, किन्तु 
मूल्प्रबृत्तिः कस्मान्नैवाविभवति ! अपेक्षते हि खळ मूल्प्रवृत्तिवातावरणाट्‌ किश्चिदुत्तंजनम्‌ , यथा 
इवान ताडयितुकामस्य पुरुषस्य प्रज्नत्तिस्तदैवाविमंवति यदा स पुरस्तात्‌ खाल्या औद्न॑ खादन्तं 
सानं चक्तुंपा पश्यति । शुन ओदनमक्षणमस्व्यत्र उत्तेजकम,। तस्य प्रत्यक्षमनिवार्यमरित मूछ- 


प्रवत्याविमावाय । नहि केवल्मोदनमक्षणमेव तत्मत्यक्ष॑ वा ताडना्मकमूल्प्रचचि जनयिंदु प्रमवति। 


प्रत्यक्षानन्तरं सं पुरुषः क्रोंधसंवेगमनुभवति । यदि श्वा पालितो<स्ति नहि तदा ताडनरूपमूडपरदृत्त्या 
अवसर: सम्मवति । शुनोञ्नधिकास्चेष्टी दृष्टेव क्रोघसंवेगोः्नुभूयते । नहि क्रोघसंवेगानु- 


« भूतिमन्तरा प्रततिः प्रादुर्भवितु शाक्यते । अनुभूयमानः क्रोधसंवेग एव ताडनात्मकयष्टिप्रहारक्षमंता 


बिमंत्ति। क्रोधसंवेगानुभूर्‍यनुन्तरमनायासेन स पुरुषो यष्टिप्रहार'ं करोति । एतस्मिन्नेवान्तराले 
ऽपि पछायते। पलायनमपि ञुनोऽस्यपरा मूल्प्रवृत्तिः। कथं हि साविर्भवति ! स्वाऽपि 
पश्वेति यद्धि दृष्टो हिंस ओदनं स्थाल्या भक्षयन्‌ इति । तं पश्यन्तं पुरुषं दृद्टा स सचेता 
जायते | यदा इवा यष्टि पश्यन्तमाहरन्तञ्च तं पश्यति, तत्पल्यक्षमेवोत्तेजन प्रदत्ते । यष्ठ्याहरंणन्ः 


तेअकम्‌ः। नहि तत्मेत्यंक्षेणेव पलायनमूलमवृत्तिः सम्भाव्यते, भयसंवेगानुभवादते। भयसंवेगमडमूप 


कम्पते हिं खंड श्वा, सहसा पलायतेऽप्रताडित एव | एवं ताडनपळायनमूलप्रवृत्तिद्दयविषडेषणेनॉ* 


' व्यते येड मूख्यवुत्तिखर्पे जञानसंवेगक्ियाज्ञत्रयत्य सक्चिवदयोच्नायासेन विद्यते । परष 
जानमभिव्यक्षयति । संवेगोऽपि स्वत एव विद्यते | क्रिया तु मूलप्रवृत्तिस्वरूपंमेवा यवत करोति | | भे 
.  जन्मज्जाताञ्नायासप्रबतिता सत्यपि मुल्प्रवृत्तिनहि प्रत्यक्षविरद्दिता क्षणमवस्थातुं शक्नोति, नाऽपि 
| संवेगानुभूतिव्यतिरिक्ता । संवेगो हि खळ प्रवृत्तिवेगमुग्रत्व॑ वा निश्चिनोति । ह | 
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चतुर्थो ऽध्यायः ३% 


ननु शानसंवेगवती मूलप्रबृत्तिः कथं प्रबृत्तिरूपतां प्रयत्नार्थवत्तां नैव भजते £ नहि 
मूलप्रचृत्तिः प्रयत्नः । प्रयत्नस्तु विचारतकेच्छासमन्विता क्रिया, सेव प्रदृत्तिः । नहि मूल्प्रवृत्त्या 
विविधविकल्पानां विचारावसरो ध्माधर्मविवेको वा विद्यते। सा त्वनायासेन प्रवर्ततै प्रत्यक्षपूविका 
संवेगाऽभिरूढा । नहि प्रत्यक्षं सविचारोद्दापोहप्रौिमभिव्यञ्ञयति । प्रत्यक्षमात्रेण मूलप्रवृत्यङ्गेन 
तूत्तेजकञ्ञानमेव सम्णद्यते | तदनन्तरं संवेगानुभवपपर्यन्तं मूल्प्रवृत्तिः खत एव प्रवर्तते । 
नासत्यत्रैच्छिकनिर्णयः प्रवर्तमानस्य पुरुषस्य । यदि .पलायनादिमूल्प्रदचेः प्राग्‌ विविधविकल्प- 
चिन्तनं धर्माधर्मविवेकपुरस्सरं भवेत्तहि मूलप्रवृत्तिरपि मूलप्रबृत्तिता बिद्याय प्रयत्नाख्यां बिमतिं | 
मूलप्रदृत्तिस्तु जन्मसिद्धनाडीसम्मन्धेम्यः प्रवर्तेते । ननु कुतस्ते नाडीसम््रन्धाः १ नहि सुषुम्णाया- 
मसि तेषां सत्वम्‌, तत्र ठु सहजक्रियाणां नाडीसम्वन्धो भवति । नाऽपि मस्तिष्के, तत्तु विचार- 
विवेकेच्छा पूर्वकप्रयस्तादिक्रियाणामायतनं प्रत्यक्षशारीरवेतृभिनिरवद्यं साधितम्‌ । मूल्परबृत्तीनां 
नाडीसम्बन्धाः सीर्षण्यग्रन्थिजाले' स्तरतन्त्रनाडीमण्डले भवन्ति। इयलीदेशवासिभिः 
प्राणिविज्ञानविशारदैः पेगानोमद्दोदयैविशेषतोऽयं विषयो विशदीकृतः । शीर्षण्यनाडीजाळं हि 
ख संज्ञावाहिेष्टावाहिनाडीसम्बन्धयुतमेवेदं मूलप्रबृत्तिरूपं कार्य सम्पादयति । व्याख्यातमनेनैव 
मूल्प्रवृत्त्यां सहजक्रिया5पेक्षया चैतन्यामिव्यक्त्युत्कृष्टरूपम्‌ , प्रयस्नाऽपेक्षातश्चैतद्‌ यूनुर्चेतन्याभि- 
व्यक्तिरूपमिति । 
प्रागुक्तमेवा5स्मामियन्मूलप्रवृत्तिनिखिल्मनोवृत्तीनां त्रिविधवर्गीकरणस्य समस्तं रूपममि- 
व्यञ्जयति । अस्त्यत्रैको विशेषः | अध्ययनसिश्चणाजितक्रियादिमिमूंलपरृत्तिप्रथमाङ्ञं प्रत्यक्षनिमितं 
संज्ञावाहिनाडीसंस्थानं वा नाडीतन्त्रपक्षेऽन्तिमं चाङ्गं चेष्टारूपं चेष्टावाहिनाडीसंस्थानं वा 
नाडीतन्त्रपक्षे कालान्तरे मानवेषु सम्यतासंस्कृतिसामाजिकशिष्टाचारोत्कषपिक्षया महत्‌ परिवर्तनं 
बिभ्रतः । किन्तु मध्यमाङ्ञं संवेगात्मकं मूलप्रदृत्तीनां कक्ष एव । मानवानामितरपद्युम्यो नाखि 
कोऽप्यन्तरविशेषप्रयोजकः | मूलम्रृत्तयो हि पशुषु मानवेषु च समानरूपेण समुपलम्यन्ते । अत 
एवाऽस्ति प्राचीनमाभाणकम्‌। तद्यथा-- 
आहारनिद्रामयमैधुनञ्च सामान्यमेतत्‌ पञ्चमि्नराणाम्‌। 
धर्मों हि तेषामधिको विशेषो धर्मेण हीनाः पद्यमिः समानाः ॥ इति । 
सुतरां संवेगाख्यो मूलप्रृत्तिमागोऽहमहमिकयाऽभिनिविष्टानामुत सभ्यम्मन्यानामपि 
सदैव विद्यते । तस्य च नग्नं रूपं विधुरे काळे स्फुटीमवति । अनुभूयते चेदं सर्वदा तेन तेन 
मानवेन तत्तन्मूल्य़वुत्त्यसरे । प्रतिशोधावसरे दुर्मिक्षे वा मानवोऽपि पश्चमिन्नव्यवहारमाचरति | 
उक्तं हि-- ° 
“बुभुक्षितः किं न करोति पापं क्षीणा जना निष्करुणा भवन्ति इति । 
अपि च--“कामातुराणां न भयं न ळजां ” इति । 
अतो व्याख्यातं जन्मजातानायासप्रवर्तितप्रत्यक्षसंवेगक्रियासंवलितमूळ्परवृत्तिळ्पमिति | 
८. कति मूलप्रवृत्तीनां संख्या ¦ | 
सम्प्रति वयं आन बळ विशेषेणोल्ठेखं करिष्यामः । प्रधानतमाः 
क १. _तुलनार्थम्‌ 3884 ganglia of the brain, 
२. द्ष्टव्यस्‌-^rciVes Italiennes 0९ Biologie, 7906 तथा, Mc Dougall, 
“An Introduction to Sosial Psychology", Page 29. 
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| _ ३६ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


ई ` सान्त हि सं चतुरश मलप्रवत्तयः । पूर्वास्तु. त्रयोदश समानाः पञचषु मानवेषु च। अन्तिमा 
तु केवल मानवेभ्वेवोपलम्यते । एता मूलमप्रवृत्तयो निम्नलिखिततालिकया संवेगविवरणोपेता 


|| विवृता भवन्ति-- 
i संख्या. सू लम्रदत्तिनामानि तरसस्बद्ध संवेगनासानि 
| १ मोजनान्वेषणम्‌ बुभुक्षा 
| .२ पलायनम्‌ भयम्‌ 
| न ३7 युयुत्सा | क्रोधः 
¥ ° औस्सुक्यम्‌ आश्चर्यम्‌ 
. ५. सर्जनमुत विधायकत्वम्‌ ` रचनात्मक आनन्दः 
छ, सञ्चय; संग्ररोवा . खत्वम्‌, लोभः 
छः ` विकर्षणम्‌ घृणा 
८: समवेदनाप्रकाशनम्‌ करुणा 
६ पुत्रैषणा वात्सल्यम्‌ 
। --१० ; प्रजननं कामप्रवृत्तिवा वासना 
fi ११ सामूहिकजीवनैषणा एकाकिमावः 
| श्र ` आत्मगौरवप्रदर्शनम्‌ अहङ्कारः 
॥! “१३२. - ` दैन्यम्‌ ` आत्महीनता 
4 १४ परिहासः हषः, आमोदः १ 


ह 


१. तुलनाथ व्रष्टव्यम्‌-\प० D0६4], Out-line of Psychology, Energies of 
: ) | पुन man, and Intro. !o Social Psycfiology, Chap. JIL 
| (I) The instinct of food—seeking and the emotion of appetite 
(2) The instinct of flight and the emotion of fear, | 

(3) ‘The. instinct of pugnacity and the emotion of anger. 

(4) ‘The instinct of curiosity and the emotion of wondr. 
(5) The instinct of construction and the emotion of creative 

Tess. ४ 

(6) The instinct of acquisition and the emotion of possession. 

(7) The instinct of repulsion and the emotion of disgust 

(8) The instinct of appeal and the emotion of helplessness 

(9) The instinct of parenthood and the emotion of tenderness. 

“ '  (0) The instinct of ‘mating and the ‘emotion ‘of sexuality. 
(I) The instinct of gregariousness and the emotion of nostalgia 


(2) Theinstinct of self-assertion ‘and the emotion of self: 
i elation, 


52 >> 


‘The instinct of solf-abasement and‘ the emotion of sub- 
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चतुयों ऽध्यायः 8७ 


एता मूलमप्रवृत्तयस्निधा वर्गीकर्तु शक्यन्ते । तद्यथा-- 

( अ) आत्मरक्षासम्बन्धिन्यो मूल्प़रवृत्तयो य॒या--मोजनान्वेषणम्‌ , पलायनम्‌, युयुत्सा, 
औत्सुक्यम्‌, विधायकत्वम्‌, संग्रहः, विकषणम्‌ , समवेदना च | 

(आ ) जातिसंरक्षणात्मिका मूळप्रवृत्तयो यथा--च्यवायः, पुत्रैषणा च । 

(इ) सामाजिकमूलप्रवुत्तयों यथा--सामूहिकजीवनैषणा, दैन्यम्‌, आत्मगौरवः, परिहासः | 
एतासु मूल्प्रवृत्तिषु भोजनान्वेषणं जन्मत एवोपलम्यतै | यक्तिञ्चिदपि बालक: खहुखयो' 

रह्वाति तत्सवे कन्दुकमज्ञलिं तृणं यष्टिं वा, मुख एव निवेशयति। स्तनपानन्तु तस्य 


£] 


सांसिद्धिकी प्रवृत्ति द्योतयति । जन्मत एव द्यक्रजुनोबैरभावजन्या युयुस्ामूर्रृत्तिरपि सल्ल्या । 
प्रौद्मानवे तरुणे वा मूल्ग्रवृत्तिकार्याणि परिवर्तितानि जायन्ते सामाजिकनियन्त्रणनैतिकै- 
नियन्त्रणादिभिः । 

मैकट्टगल्महदोदयानां मतेऽन्याश्चतलनः सामान्यप्रवृत्तयोऽपि जन्मजाता उपलभ्यन्ते, किन्तु 
तायु संवेगाभावो भवति। स यथा-संकेतः १, सहानुभूतिः, अनुकरणम्‌, ्लीडनमिति*। इश्यते हि 
ताखप्यनायासप्रवृत्ति्बालकानाम्‌ ,अतस्तासां सत्त्वमप्यनिवार्यमिति तेषां मतम्‌ । वयं सामान्यप्रवृत्तीनां 
प्रथक्तः सविस्तरं विवेचनमग्रे करिष्यामः । प्रथमं तावदू विविधमतानां मूळ्प्रवृत्तिखरूपनिधारण- 
विषये महत्त्वपूर्णमुल्ठेखनं करणीयमेव । 

&. मूलप्रवृत्तिविषयकेतरमतोपन्यासः 


मूल्प्रजत्तिस्वस्पूविषये हि खळ महान्‌ विवादः समजायत | संमवतो-न्या काचिदेवम्भूता 
जटिला विवादास्पदीभूता समस्याधुनिकमनोबिज्ञाने नोद्धाविता । व्यवहारवादिनो मूल्प्रवृत्तीना- 
मस्तित्व॑ नैवाज्ञीकुवन्ति । मनो वैज्ञानिकैशच मूलप्रवृत्तीनां वर्गीकरणमपि स्वेच्छानुसार॑ एयगेव 
निदर्शितम | वयमत्र तद्विवादस्य काञ्चिद्‌ रूपरेखा प्रदशयामहे । आज्ञल्देशीया महान्तोऽ्थ- 
शाञ्जिण एडमहिमथमदोदयाः सहानुभूतिरूपां मूल्प्रवृत्तिमेव मानवव्यवहारस्य आधारधूतासच- 
मन्यन्ते^ । द्राटरमहामागाः५ सामाजिकनीवनेच्छारूपा मलमप्रवत्तिरेव निखिळमानवन्यवहारस्य 
चूलिकेति मन्यन्ते । फ्रायडमहोदयाः कामप्रवृत्तिरेव समग्रमानवजीवनस्य छोतस्विनीति मन्यन्ते | 
यद्यपि ते महाभागा उत्तरकालीनगन्ेष्वासमरक्षातमकवृततिम॒त्युमस््रवृ्तिदयस्य ` सत्तामपिं 
स्वीचक्तु: । जेम्समहोदया द्ािशनमूलवृत्तीनां सत्त्व स्वीकृतवन्तः । जञा स्तनपान, कित 


१. तुलनार्थम्‌--$08809000. 
२. तुलनार्थस्‌--59 math). 
३. तुलनार्थम्‌--lmit2t0n- 
४, तुलनार्थस्‌]१}. 

९. तुलनार्थेम्‌--ऽ9=P2t९।० 
६. तुलनार्थम्‌-7०४« फश. Instinct © 
७, तुलनाथथम्‌--7 79070 of sélf-preservatio 


१३ 


bases of human activities, | 
f the Herd in Peace and War, 
n and death instinct 
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व्य अर्थाचीन मनोविज्ञानम्‌ 


गमनमुपसर्पण वा, जिज्ञासा, मिलनसारित्वम्‌ , लजाडइुलम , स्वच्छताप्रियत्वम्‌ , पादाधःसम्भारदानम्‌१ 
अनुकरणम्‌ , युयुत्सा, सदानु भूति, अन्धकारमयस्यलभय जिज्ञासा, प्रेम, इष्येत्यादीनां समावेशोऽपि 
कृतः । स्पषठमेवेदं यत्तासु स्वच्छताप्रियत्वादिकाधीतक्रियाणामप्यन्तमोवः सञ्जातः । विलियमजेम्सः 
महोदयेन मल्प्रवृत्तीनां परिवर्तनशीलत्वानुकारितस्वमपि -समुल्लिखितम्‌। तदनन्तरं मैकड्ठगल्महो 
दयेन यथापूर्व वर्णितं मतमुल्लिखितम्‌ । अमेरिकनदेशीयैः थानंडाइकमहोदयैरपि मूल्प्रवृत्तीनां 
द्विविधं वर्गीकरणं कृतम्‌ । तद्मथा--वैयक्तिकमृलप्रृत्तयः, सामाजिकमूम्प्रवृत्तयश्चेति । तासु 
मल्प्रवृत्तिषु तैमंहामागेः शताधिकानां मूल्प्रवत्तीनां समावेशः कृतः । कालान्तरे थानंडाइक- 
महोदयाइचत्वारिंशन्मूटप्रवृत्ती रेवा5ज्ञीकृतवन्तः ) । अस्ति हि. तेषां मतस्य मेकद्नगल्महोदय- 
मतान्महान भेदः । संवेगाभिरूढैव मूलप्रवृत्तिमंबति, यद्वा संवेगं विना मूल्प्रवृत्तिनेंव ` स्वरूमं 
लमत इति मतं तैरपास्तम्‌। तन्मते मूलम्रवत्तेरिये परिभाषैव. पर्याता यद्धि मूल्प्रवृत्तिरनधीता 


क्रियां भवतीति । तत्सूच्यां प्रायो मैकट्कगळपरिगणितसमग्रमूलपरृत्तीनामन्तर्भावो लक्ष्यतेः |“ 
संक्षिप्तसंस्करणे परिगणिता मूलप्रवुत्तयः काइचनैवंप्रकारेण वर्गीकृताः समुपलभ्यन्ते । तथा हिँ ` 


(अ) वैयक्तिकाः--मोलिकं ध्यानान्वितत्वम्‌, स्थूल्शरीरनियन्त्रणम्‌ , भोजनप्रासिः, 
संरक्षात्मकप्रतिक्रिया, क्रोघः--इत्याद्यः 


| (आ) सामाजिकाः-मातृव्यवहारः, मानवेभूपस्थितेषु सत्खु प्रतिक्रिया, तैषां प्रशंसायां 


प्रवृत्ति, दैन्यमावः, अनुकरणमित्यादयो मूलप्रवृत्तयः 


< 


वारेनमहोदयैः षडविंशतिमूलप्रवृत्तयोऽङ्गीकृताः । सामाजिकमनोविज्ञानविशारदा 


वर्नाडमहामागाः खकीये अन्ये दशोत्तरश्तं मूलम्रृत्तयोऽञ्गीक्तव्या भवन्तीति खीकुवन्ति“ । 


ड्रेवरमहोदया मैकङ्गलप्रद्शितशैलीमेवानुसरन्ति, - तथापि . तेमूम्रबृत्तीनां वर्गीकरणमन्यः ` 


प्रकारेणेवोद्भावितम्‌। 


१, तुलनार्थम्‌--Pressing downward on the feet, 

२. द्रष्टव्यम्‌ Thorudike, Educational psyohology, 
- ३. त्रृ्न्यम- Thorndike, A Briefer Course, . 

४. बष्ल्यम--छे्यवात, L.L., Instinct, A Study in Social ४४०००४४” 
Chap. 8, | 
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प्रासायां सत्यां प्रतिक्रिया, तेषां निन्दायां प्राप्तायां सत्यां प्रतिक्रिया, आत्मगोरवः 


चतुर्थोऽध्यायः ३३ 


ड्रेवरमहोदयानां वर्गीकरणम्‌ 
| जन्मजाताः प्रवृत्तयः ort 
| त मक रमत चा 
| _ संवेद्नात्मिकाःर पनि सि 2 
| | ु 
| नि | कन्नन 
| सामान्याः विशिष्टाः . विशेषाः सामान्याः 
यथा-- ` [ बुमुक्षा ः क्रीडनम्‌ 
सुखवेदनीये प्रवुत्तिः ` | पिपासा . | प्रयोगकरणम्‌ 
| दुःखवेदनीयान्निवृत्तिः । । निद्रा अनुकरणम्‌ 
| कामप्रयुत्ति सहानुभूतिः 
| वमनम्‌ ४ सकेता इत्वम्‌ 
| याऽ 3 
विशुद्धाः संवेगात्मिकाः . 
( स्युरपरिमेयाः, सहजक्रियाम्यश्वा- | क्रोधः, 
व्यावर्त्याः । तासां किश्विन्िदंशनम, ) । आखेद; 
यथा-- | संग्रहप्रवृत्तिः 
| सामञ्जस्यस्यापनम्रतिक्रिया, ध्यानम्‌ | जिशासा महये 
3 भयप्रतिक्रिया . | ; ड 
| गन पिया FI, कामबृचिः न माग: 
ध्वन्यात्मकप्रतिक्रिया "2S 
| . - | आत्मदैन्यमू 
वात्सच्यम्‌ 


उपयुद्धृतया ताल्कियेदं स्फुटीभवति यद्धि ड्रेवरमहोदयानां वर्गीकरणं मनोवैज्ञानिकी 
शैली विशेषेणाउनुसरति । तन्मते संबेदनात्मिका मूलप्रवृत्तयस्ता भवन्ति याइशासु सुखवेदनीये 
नोतेजवेनीत्यादिता मुखसंवेदनानुभवपरिमितैव मूल्पवृत्तिमेवति, किश्ुत दुःखवेदनीयेनोचेजकेनो.  . 
त्पादिता डुःखसंवेदनानुभवपरिमितैव मुल्य चिर्भवतीति। ` ` 

प्रतिक्रियात्मिका मूलप्रदृत्तयर्वपरथा ता मंवन्ति याइशासु सुखवेद्नीयेनोत्तेजकेनोत्पादिता 


सुखसंवेद्नानुमवपरिमितैब मूलपरत्ति्मवति, ˆ किमुत दुं.खवेदनीयेनोत्तेजकेनोत्पादिता दुःख- 
 संवेदनांनुमवपरिमितैव मूल्प्रइततिर्मेवतीति प्रतिक्रियात्मका मूल्मदृतयरूवपरणा वा भवन्ति 
"> ना न ही 
रष्टब्यम्‌—Drever, Instincts in Man, Page I69, ._.. | 5 इ 
तुना्थैम्‌--^PP०५४४०. 5 टा र दर 
:„ है. -तुलना्थैमु:-- ९90५४०. .': « | SD LE पे ३ 
४. तुजनार्थम्‌-- ४३७०३ ( loathing {90d ) हि र्यी 


46० अर्वाचीनं मनोविज्ञानमं 
याडशीषु विशेषपदार्थन परिस्थितिविशेषेण वा जन्यमानोत्तेजनायाः प्रतिक्रियामुखेन प्रवृत्ति 
प्रवर्तते, तस्याः प्रवृत्त्याश्व लक्ष्यं तत्पदार्थसस्बन्धि तत्परिस्थित्यनुबन्धि वा भवत्येवेति* । वस्तुतः 
प्रतिक्रियात्मिका जन्मजाताः क्रियैव मूलप्रबृत्तिरूपतां भजन्ते । प्राध्यापकमैकट्टूगलमहाभागानां वी 
करणं स्वरूपविवेचनञ्च मूलप्रवृत्तीनां संक्षिप्तं सारवच प्रतिभाति । तदेव विशोषेणाद्रियतै विद्वद्भिः | 
मूलप्रयत्तीनां जन्मजातरूपवत्त्वमपरे नाज्ञीकुवन्ति । ते विरोषतो व्यवहारवादानुसारिणः । 
१९८१ वैक्रमान्दे वर्नांडमहोदयः*, यस्य मतं पूवसुद्धुतम्‌, 'मूलप्रृत्ति नामकं स्वकीयं ग्रन्थं 
प्रकाशितवान्‌। तस्िँस्च ग्रन्थे शतचतुष्टयलेखक्ानां कृतिषु 'मूलप्रवृतिः इति शब्दस्य प्रयोगं 
व्यंवहतं समालोच्योपहासपूर्णर्वं मूलप्वृत्तसिद्धान्तस्य प्रदर्शितवान्‌ । तेनाकलितं यद्धि मूलप्रेवुत्ति 
शब्दस्य ६००० षट्सह्तप्रेरणासु क्रियासु वा प्रयोगो द्रीहश्यते । प्राध्यापकयर्कीस-न्ळूमफील्डमहो 
द्याम्यां प्रदर्शित यद्धि माजा रैमूंषकहननमंशतोऽघीतमेवास्तिः | प्राध्यापकडनलप-वाट्सन- 
महोदयाम्यां जानह्ापकिन्सविश्वविद्यालयीयमनो वैज्ञानिकप्रवराभ्यां प्रचालित मेकङ्कगलादिमिरभिमतं 
मूल्प्रवत्तिविषयक मतं भ्र॒शमालोचितम्‌* । द्वाभ्यामेव साग्रहं समदं प्रतिपादितं यद्धि 
मानवव्यवहारोऽधिकतमांशे, विशेषतश्च प्रौढव्यवहारे, शिक्षणप्रभावान्वितत्वान्नास्ति सहं 


` जग्मजातं वेति। वाट्सनमहोदयस्तु शिशुद्त्ताध्ययनपूर्वकमिदं मतमुद्भावितवान्‌ यद्धि भयं 


वामहत्तवत्त्वं दक्षिणहस्तवत्त्वं वाऽनुभवाभ्यामनियतं भवति । जानू पसपंणम्‌ , खानम्‌ , गमनमित्या- 
दीनि बहूनि क्रियाजातान्यंशतोऽधीतांनि सन्तीति. । 

तद्नन्तरं कैश्विन्मनोवैज्ञानिकैमूलप्रवृत्तिशब्दप्रयोगेडथद्वयास्तित्वमुद्धाटितमू । यथा 
कदाचन तु मूलप्रतरूत्तिशन्दप्रयोगः स्तन्यपानयुयुत्साऽन्धकारस्थलभयादिषु हृश्यते। कदाचन 
चापरथा. कामप्रबृत्तिबुसुक्षासंग्रहादिंप्रेरणासु  व्यवहारजनकास्वयं शब्दों व्यवह्वियत इति। 


राब्वबुडंवर्थमददोद्येन^  उपयुक्तार्थदयानुसारं 'मैकेनिज्म' कि वा यान्त्रिकक्रियेति प्रथमार्थं 


१. दुलनार्थम्‌--पूर्वंचत्‌ । 
«Appetitive tendencies are those which aro woked by experiences 
. ‘which, are agreeable or disagreeable, and in which the end 
sought has reference merely to this _ agreeableness 07 
disagreeableness.' ७ मय 
“Reactive tendencies are. characterised by the fact that. they are 
evoked by reactions to specific objects or situations which 
are apprehended, and the ००० sought are With reference (० 
those objects. or situations 
२ तुलनार्थम्‌-_Bernard, L. L., Instinct: ‘a study ‘in ‘sociel 
Psychology, 924 
३, तुलनार्थम्‌-॥२०४९7१ \. ४८7८९६; तथा Léonard Bloomfield, - 
४. तुलनार्थ-_Knight Dunlop of 707४ Hopkins Universely: 
३. ब्रष्टम्मम्‌-—Robert 5, Woodworth, Piichology, & stidy of 
mental life, Page 368-70' pit 
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'चतुर्थो5ध्याय: १८१ 


प्रदर्शनाय, ड्राइव? किं वा प्रेरणेति द्वितीयार्थप्रदर्शनाय च द्वौ शाब्दो ब्यवद्दतौ । प्रथमवर्गीयाः 
क्रिया 'यान्त्रिकक्रिया' भवन्ति, यतो हि व्यापारः क्रिया वा यन्त्रवत्‌ केनचिदपरेण कर्त्रा 
परिचालयितुमपेक्षते । द्वितीयवर्गान्तगंताः प्रेरणानामधेयाक्तय विद्युच्छक्तय इव भवन्ति, यया 
परिचाल्यते । वस्तुतो नहि वर्गदयये कोऽपि विनिगमक्रविशेषो वर्तते यतो ह्येकदा परिंचालितं 
यन्त्रं स्वकीयां प्रेरणां शक्तिरूपामवाप्तुमहति, यथा हि सङ्गीतमधीयानः ' शिशु) खयमेव गानेन 
प्रोत्साहन. सम्प्राससाफल्यप्रशंसनहर्षजनितं प्राप्नोति | एवं प्रका रेणान्या अपि अजितक्रिया विशिष्ट- 
व्यवहारश्च कमपि मानवं नूतनतरां प्रेरणां भाविनि कार्ये जनयन्त्येव । वुडवर्थमहोदयो 
मैकड्रगलमहोदयं तद्नुकारिणश्रान्यान्‌ मनोवैज्ञानिकान्‌ समालोचितवान्‌, यतो हि ते नियत- 
संख्याकमूळपरबृत्त्पादिभिनिस्विळमानवव्यवहारो जन्यत इति मन्यन्ते | 

सन्ति हि खल्वन्ये ये नियतसंख्याकमूलप्रचृत्तिसमाश्रयणेन मनो विविधशक्तिजाते 
विभक्तमिति ज्ञात्वा भयमीता जायन्ते। यथा हि प्राध्यापकप्रवरौ गाल्टद्वावड॑महोद्यो मेकङ्कगलमत- 
समालोचनावसरे कथयतः १ | 

अपि च सन्त्यन्ये प्राध्यापकसरजूप्रसाद्चौत्रेमदोदयाः इब ये मैकडूगलमतं तिरस्कुर्वन्ति 
यतो हि तैः कोऽपि प्रयोगशालीयप्रयोगोऽस्मिन्‌ मूलम्रदवत्तिविषये न समाश्रितः | आश्चर्य हि 
महत्खल्विदं यद्धि ते महाभागा मानवन्यापारस्य सूक्ष्मनिरीक्षणं मनोविज्ञानस्य चरमं साधनं 
नैव मन्यन्ते । प्रयोगोऽपि निरीक्षणप्रकार एव । प्रयोगस्तु निरीक्षणपूरकत्वेन प्रयुज्यते | 
मानवव्यवहारस्य यावत्‌ सुसूक्षमपर्यवेक्षणं प्राध्यापकप्रवरेण मैकड्डगलमहोंदयेन समाश्नितं 
विश्लेषितञ्च तच्च तेषां ग्रन्थद्वयस्य 'मनोविज्ञानस्य रूपरेखा’ 'सामाजिकमनोविद्यानस्य 
भूमिका? संजञकस्य प्रतिपृष्ठं साक्षीकरोति। नहि चोबेमहोदयेः काऽपि खकीया युक्ति 
प्रयोगनिीक्षंणपुरस्संरा मैकेड्रंगंलमतखण्डनाय प्रस्तुता । मूलम्रत्तिविषयस््वेतांवान्‌ विवादअस्तः 
सञ्चातो यद्धि तस्य समाधानं कैण्टरप्रश्रतिमनोविज्ञानाचायागामुस्छेखनमात्रेणैव कदु न पार्यते | 

१०. तथाकथितार्वाचीनमतानां समालोचनम्‌, म 

व्यवहदारवादिनां मूल्परद्वत्तिमस्वीकुर्वाणानां अन्थेधु तेषां मतमर्वाचीनमिति प्रथते | 
वयमप्यत्र तथाकथितमर्वाचीनमतं संक्षेप आलोचयामो येन तजनितश्जन्तीनां परिहारः सम्मवेत्‌, 
असमीचीनत्वशचार्वाचीनमतस्य सम्भवेत्‌ । 

११. यान्त्रिकवादसप्रयोजनवादयोभेंदजनकत्वम्‌ 

मूलप्वृत्त्या दिसहितनिखिलमानवन्यवहारस्य द प्रयोजनात्मकत्वन् । , अस्ति हि खलु 

मनोविज्ञानेतरविज्ञानानां यान्त्रिकवादात्मिका प्रवृत्तिः । इतराणि मौतिकवि्ञानरसायन- 


` विज्ञानादीनि निष्क्रिय जडं तत्त्व विवेचयन्ति, तस्य रासायनिकपरिवर्तनादिषु संवेगेच्छादीनां 


प्रभावो नैव लक्ष्यसे । अतस्तेषां परमं वस्तुतन्त्रात्मकत्व॑ यानि विज्ञानानि नियतकार्यकारण- 
साइचयान्बितं स्वस्वविधयजातं मन्यन्ते, ते यान्त्रिकवादसंशया5मिधीयन्ते । तां यान्त्रिकवादा- 


मिमतां प्रबृ्ति केचन मनोवैज्ञानिका मनोविशानक्षेतरेज्यावहन्ति | तत्र द्वे विचारघारे- 


१, द्रष्टव्यस-RobertH’ Gault & Howard: An out line of Psyohlogy, 


Page 83:, 


२. दव्यस्‌--डा० सरयूप्रसादचोबे, मनोविज्ञान; प्र: ३६० ` ` EP 
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३०२ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ । 


(निखिल मानवव्यवहारजातं मूलप्रचृत्यादिसहितं सप्रयोजनात्मकम्‌ इति मतमाश्रयते, द्वितीया 
च 'सर्वों मानवव्यवहारो यान्त्रिकवादामिमतरीत्या सहजक्रियापुञ्जीभूत एवं इति मतमातनोति) 
सहजक्रिया प्रागुक्तरीत्या शारीरिकी क्रिया, नहि तस्यां विचारेच्छानिश्चयादयः प्रवतन्ते 
तत्सौघुस्णिकनाडीसम्बन्धजनितत्वाद्‌ मस्तिष्कस्य चेच्छाविचाराद्यथिष्ठानत्वात्‌ । जडीभूता- 
नामिव मानसिकक्रियाणां यद्ध्ययनम्‌ , यद्वा जडदारीरस्य रासायनिकविकारहेदुतां निखिळमानव- 
व्याणरस्य, चैतन्यस्याऽपि, यत्स्वीकरोति, तदस्ति यान्त्रिकवादास्मकं मनोविज्ञानम्‌। तांद्वलक्षण 
मखत सप्रयोजन[त्मकत्ववादिदोण्डमेकडूगळननटिचनरड्रेवरप्रभ्ततीनां मनोवेज्ञानिकपुङ्गवानाम्‌ | न 
हि यान्त्रिकबादात्मकं मनोविज्ञानाध्ययनं समीचीनम्‌, विकल्पासहत्वात्‌ । मानवीयो व्यवहारो यथा 
नैतिकमाचरणम्‌ , विचारः, धर्माधर्मविवेकः, इत्यादिः सर्वं एव सप्रयोजनात्मकः। नहि यान्त्रिकः 
वादोऽन्येषु मानवीयेषु शास्त्रेषु विज्ञानेषु चैकान्ततः समाश्रीयते, यथा--नीतिशास्त्रे, सौन्दर्यशास्त्रे, 
राजशास्त्रे, समाजशास्त्रे वेति । सन्ति हि खळ केचन मानवविकासविज्ञानवेत्तारः प्राणिविज्ञान- 
वि्यारदांस्च येयोन्त्रिकवादो मानवविकासाध्ययनेऽप्यवलम्ब्यते, येषां च स्खलितमतानां 
विस्तारोऽर्वाचीनमतोद्भावकेः स्वे स्वे ग्रन्थे क्रियते यत्र तत्र । तद्व्थाख्याऽपि विरूपा जायते | 
नहि मानवः स्थाणुः, नापि परमाणुः, नापि द्रवः, नापि सम्मिश्रितं तत्त्वम्‌, येन यान्त्रिकवाद्‌- 
सरणिमानवन्यवहाराध्ययनात्मकेषु मनोविज्ञाननीतिशास्त्रसमाजशास्रादिषु समाद्रणीया मवेत्‌ । पदे 
पदे स्वनिश्चयपूर्वकं मानवः परिस्थित्याः स्वामी भवति, स्वानुकूलाञ्च तां करोति, तदनुकूछो वा 

मेव जायते । नहि प्रयोजनविरहितस्य कोऽपि व्यापारः | 'प्रयोजनमनुद्दिश्यं न मन्दोऽपि 
प्रवतेते' इति हि प्राचीनमाभाणकम्‌ । ननमहोदयानामग्रगण्याङ्ग्देशीयविशवविश्रुतंशिक्षा- 
विशेषज्ञानामिदं वचनं सर्वथोपयुज्यते यद्यस्ति निखिलो मानवव्यापारः प्रयोजनान्वितः । 
्राणिवि्ञानविशारद्लीबमहोदयानामालोचनाबसरे तेषां वचनान्यतीवोल्ड्रेलनीयानिः । तथा हि, 
लीबंमहोदयानां कृत्रिमगर्माधाने कृत्रिमपझ्युसंवधने च मूल॒प्रवृत्तिस्वनायां रासायनिकाज्ञान्वितत्वे 


सम्पादिताः प्रयोगा निःसन्देहमतीव प्रभावोत्पादकाः । तैस्तेम्यो या आशा प्रदत्ता ननु सा केवला ' 


पुण्याशैवासीदिति वयं वक्तुं प्रभवेम--यद्धि काळान्तरे निखिछाभिलाषप्रयत्नसञ्चपं- 
नैरास्यकष्टा( तपस्या ? )दीनामाजन्मनो मृत्युपर्यन्त॑ जीवनस्य विषयीभूतानां किमपि ` भौतिकः 
रासायनिकं व्याख्यानामवाप्स्यतः इति । पुण्याशौवेत्यनेन मोघा आशा - निष्फला आंशेति 


तुलनार्थम--Al। humén behaviour is a mass of reflexes 


२. द्र्न्यम-—T. P. Nunn, Education: Its Data and first Principles 
Page.5— 


‘ ‘Liebs “experiments on artificial fertilisation, on the: artificially’ 
directed growih of animals, and on the ‘“tropistic’. factors in‘ ‘tho 


instinct are Undoubtedly most impressive. .They gave him the hope— उ 
perhaps: we must call it a pious hope—that a. physico ‘chemical i छ 


explanation Will be found in time for शा the wishes, hopes, efforts, 


‘and struggles disappointments and sufferings, that form the 


contents of life from the cradle to the bier, 
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० चतुर्थो ऽध्यायः पे 


सूचितम्‌ | प्रथमाऽध्यायेऽस्माभिः प्राणिविज्ञानमनोविज्ञानसम्बन्धप्रद्शनावसरे प्राणिविशानस्येयं 
यान्त्रिकवादाभिनिवेशयुक्ताऽच्ययनहृष्टिः संकेतिता । केवलभौतिकरासायनिकक्रियापु्जीभूतं स्वेच्छा- 
निर्णयवियेकस्वातन्त्र्यविरहितमेव निखिलं मानवव्यवहारजातमिति मतं नैवोपयुज्यते । मन्येऽर्वाचीन 
मतोद्भावका मनोवैज्ञानिकास्तान्येव तथ्यानि सञ्चिन्वन्ति यैस्तेषां यान्त्रिकबादाभिमतं व्यवहारः 
वादानुसारि मनोवैज्ञानिक व्याख्यानं पदार्थविज्ञानानामितरेघां व्याख्यानमिव प्रतीयेत । मन्ये 
प्रवृत्तिरियं मनोविज्ञानस्य वास्तविकं मौलिकं स्वरूपं वैशिष्स्यञ्चापाततस्तिरोहति | सर्व एव 
मानवीयो व्यवहारङचैतन्यरूपमनसो बृत्तिव्यापारेणोतप्रोतः । एतस्मिन्नेवास्त्यस्य मनोविज्ञाना- 
ध्ययनस्थ वैशिष्ट्यं यद्धी दं मानवसुलभसत्यत्व-शिवत्व-सोन्दर्यविषयकप्रतिमानानां तत्तद्व्यक्ति- 
विचारेच्छाप्रवतेमानानां निश्चितानां समाद्रं करोति | नह्मनेनेदमनुमेयं यदू वयं चरमयान्त्रिकः 
वादस्य मनोविज्ञानकषेत्रेऽनुप्रवेशविगहणायां कार्यकारणनियतत्वमपि विगर्हामः । अस्ति 
कार्यकारणनियमापेक्चा ताइशी मनोविज्ञानेऽपि याइशीयं पदार्थविज्ञानेधु भवति । किन्तु 
मनोविज्ञानस्य पदार्थविज्ञानादस्यैकं महद्‌ वैशिष्टथम्‌ , यद्धीदं कारणसङ्घाते मनुष्यस्य भावनाविचार- 
संवेगेच्छोद्भूतपरिस्थितेरपि समावेशं समीचीनं मन्यते | एवं प्रकारेण मनोविज्ञानस्य कार्यकारण- 
नियमो जडापरिव्यनिष्क्रियप्रतिपाद्यविषयमात्र एव नास्ति। स्थाने खल्विदं मनोवैज्ञानिक 
तथ्यं यत्र हि कोऽपि मानबीयो व्यवहारो मानसिको वा व्यापारोऽकारणं न जायते । किन्तु कारण- 
मिति वचने मानसिककारणान्यप्यन्तभूतान्यूह्यानि । वाढम्‌ , नहि किञ्चिदकस्मादकारणाज्जायते | 
एवं व्याख्यातं मनोविज्ञानं सप्रयोजनात्मकं मनोविज्ञानमिति संज्ञां बिमति। आङ्गलमाघायां 'हामिक 
साइकोलॉजी?१ इत्यभिधानेन प्रथते । मनोविज्ञानस्य समुदारायां व्याख्यायामन्यमनोविज्ञान- 
समप्रदायप्रवर्तितसमीचीनतथ्यान्यपि सामञ्जस्यं लमन्ते। अतः सिद्धो मूळ्पश्वत्तिसमाश्रयविरोधो 
यान्त्रिकवादाभिभूतव्यवह्मसवाद्जन्यः, मानवसुल्मप्रकतेमंदोपेक्षागभितः । 

ननु किमस्ति प्रयोजनं मूल्प्रवृत्तिसिद्धान्तसमाश्रयणे ! आत्मसंरक्षणं जातिक्रमाऽव्यवच्छेद्श्च 
दौ पञशुमनुष्यसुळमौ नैसर्गिकों हेतू, याम्यां प्रेरिताः प्राणिनो मूल्प्रडृत्तिरूपां प्रतिक्रियाः 
माचरन्ति । एते नैसमिके प्रयोजने विधात्रा प्राणिनां जीवनधारणार्थे जन्मतः प्रागेव नियोजिते, 
अथवा चिरन्तनसञ्चितानुभववासनानां वंश्ानुक्रमागतोपयोणिक्रियासंग्राहकत्वजनिते एते प्रयोजने 
इति विकासवादिनो मन्यन्ते । यस्याञ्च परिस्थितौ त्वरिता प्रतिक्रियाऽनिबार्यां भवति, तदर्थमेव 
प्रकृत्याध्य प्रबन्धो मूलप्रवृत्तिर्पो5ज्ञीकतः | मनुष्याय सामाजिकी मूलप्रदृतिहासम्दृततिश्च विशेषेण 
नियोजिते, यतो हि तयोरावश्यकता परस्परसम्मेळनसहयोगसम्माषणादिष्वनुदिनमनुभूयते | नः 
हि पद्मुजीवनमपि सर्वथा सामाजिकप्रबृत्तिविरहितम्‌। दश्यते हि गवामियं अद्ृत्तियद्धि ता 
इतरगवादिपञ्चुभिः सहेव बहिश्वरणाय प्रस्थातुभिच्छन्ति, तदभावे चातिव्याङुला भवन्ति द्या 
मानवेष्वपि बालकः शिंशवा स्ववयस्कैः साकमेव क्रीडितुमिच्छति | दश्यते हि ठोके कक 
शिशुरन्यरिशमिः साधे क्रीडन्नतीवानन्दं ल्मते, न स्सरवि) हात मात 
जीवनस्य विशोषानन्दप्रदर्शिका प्रदृत्तिः । मैकडूगळमहोदया मन्यन्ते यदतीव महत्त्वपर्णेय रिः 
येतोञ्नया मानवः सर्वप्राणिभिरभिरूषितां सुखानुभूति प्रकाशयतीति.। अतः सिद्ध प्रयोजनत्रयं | 
मूलप्रचृत्तीनाम । तद्यथा--आत्मसंरक्षणम्‌, जातिपारस्पयव्यवच्छेद 
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|, सामाजिकसम्बन्धनिर्वाइशेति । ये 
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ये ये भावा व्यापाराः क्रियः प्रतिक्रिया वोपयोगिन्योञ्नुभूयन्ते, तै ते तस्यां तस्यां जातौ बंशपारः 
म्पर्यगुणसंक्रमगेन आजन्म , सुलमा . जायन्ते । स्मरणीयं मूलप्रदृत्तिरिति शब्देनानायासा 
मैसगिका स्वतः प्रत्तः क्रिया एवामिव्यज्यन्ते । 
१२. नहि मूलप्रबृत्तयः प्रतिनियतसहजक्रियाः 

ननु मूलप्रवृत्तयो5नधीताः क्रिया भवन्ति, यैसमिकत्वात्तासाम्‌ ; अतस्ताः प्रतिनियता; 
सहजक्रिया^ भबितुमईन्ति । एवं व्यवहारवादिनो मूलप्रत्तिं प्रतिनियतसहजक्रियारूपत्वेन 
व्याख्यान्ति । एवं सम्प्राप्तायां झाङ्कायां वयं ब्रूमः--नहि मूलप्रवृत्तिः प्रतिनियत- 
सहजक्रियारूपतां भजते । सहजक्रिया हि खल मूलप्रृच्यपेक्षातो निम्नस्तरीयाः क्रिया भवन्ति। 
सहजक्रियायां प्रागुक्तरीत्या भवन्त्येतानि कारणानि--उत्तेजकम्‌, उत्तेजना, तद्वाहि संज्ञावहनाडी- 
कन्दाणुकम्‌ , सुषुम्णायां नाडीसम्बन्धस्थळविरोषस्तत्र च प्रतिसंक्रान्तिकारकमपरनाडीकन्दाणुकम्‌, 
तदनन्तरं चेष्टावाहि नाडीकन्दाणुकम्‌, मांसपेशी, चेष्टास्थानम्‌, । ततः प्रसरति सहजङ्गिया 
प्रतिसंक्रमितक्रियामिधाना । नहि ताइशी मूलप्रश्‍त्तिमंवति । मूल्परदृत्तो निस्सन्देहमुत्तेजक- 
जनितोत्तेजनायाः प्रत्यक्षं जायते । कदाचन तु तम्मतयक्षमेकाधिकेन्द्रियजन्यं भवति । भयस्थढे 
बृक्कादिदर्शनेन दूरागतेन सह तज्जान्‌ हुङ्कारा दिगर्जनशन्दानाकरणयन्‌ र्वकृतहिसाजनितदुगन्ं 
जिघ्रन्‌ भयसंवेगमनुभूय पलायनमाचरति। अत्र न केवलमस्ति चाल्नु प्रत्यक्षमपि तु प्राणजं 
ओत्रजञ्च प्रत्यक्षे । संक्षेपत इदं वक्तु शक्यते--नहि सकलपरिस्थित्यवलोकनमन्तरा मूलप्रइृत्तिजन्या 
प्रतिक्रिया प्रादुभवति । निखिलपरिस्थतीनां सम्यगवलोकनान्तरमेव संवेगानुभूतेराशा सम्मवति। 
सम्प्रति प्रागुक्तप्रयक्षत्रयेण सुनिश्चितमिदं भवति यद्धि प्रत्यक्षेण* चाल्नुषाज्ञाकन्दमागा 


_समुत्तेजिता भवन्ति । "संवेगानुभूत्यर्थमपि झारीरिकमनोविज्ञानविशारदै रासायनिकवैदुतिको- 


तेजनप्रकारकप्रयोगशतै; सुनिर्णीतमिदं तथ्यं यत्तस्मिन्‌ मस्तिष्काद्धस्तरीश मस्त॒ुछज्ञभागाः किमुत 
आशाकन्दः सक्रिया जायन्ते । नहि तद्विना ताइशी संबेगानुभूतिः सम्भवति याइशी पलायने, 
व्यवाये, पुन्रवात्सल्ये, सहानुभूतिजनितकरुणानुभवे, युयुत्सायां वाञ्नुभूयतै । कुतस्तस्मात्‌ 
पलायनादयो मूल्प्रवृत्तय आदिष्टा भवन्ति । नहि खड मस्तिष्कात्‌ , तस्य विचारविवेकेच्छासंवलित- 
प्रयत्नायनत्वात्‌ । प्रयोगैः सिद्धम्‌, स्वीक्रियते चेदं मनोवैज्ञानिक मूलप्रवृत्तिप्रमवस्थानं 
सीषर्ष्यनाङ्यो3 भवन्ति। सुतरां मूटप्रवृत्तयः सहजक्रियापेक्षया जटिछतरा भवन्ति । यदि 
सहजक्रिया प्रतिनियता कु शक्यते, समीचीनं हि तत्‌ । नहि तेन मूलप्रदृत्तिसहजप्रबत्तिस्वरूप" 
भेदमपि तिरोहितं शक्यते । सहजक्रियाः प्रतिनियता भवन्ति, इत्येतावता सिद्धयति यत. 
स्पान्मूलप्रदत्तीना मार्गान्तरीकरणं परिशोधनं दमनं वा परिस्थितिसु नियन्त्रणेन, यथा पैवलोव- 


महोदयाम्यां प्रदर्शितप्रयोगजातैः सहजक्रियाणां प्रतिनियत॒त्व॑ सम्माव्यते । यथा सहजक्रियाणामस्ति 
शिक्षणबिधाबुपयोगस्तथैव मूलप्रवृत्तीनामपि परिशोधनेन मार्गान्तरीकरणेन यादृशी मानक 


सामाजिकसंस्कृतिविज्ञानसंस्थासभ्यतोत्कर्षावस्था साम्प्रतं वर्तते, सा तस्मादप्यूष्वै या काचिद्‌ देवी 
पराकाष्ठा माविनि काले सम्भवेत्‌ सा च सर्वथैव सम्माव्यते । अतः सहजक्रिया स्वरूपतो निम्न 
स्तरीयानधीतक्रियातवान्नहि मूलप्रवुत्तेः स्थानापन्ना भबितुमहति । ये तथा कर्तुमुत्सहन्तै) | 
मूल्प्रवृत्तिस्वरूपमनवधार्येब तथाविधां भ्रान्ति जनयन्ति । 

१. तुलनार्थम्‌-Conditioned reflex. 


२, तुलनार्थम्‌-— Optic thalamus, 
३. तुल्णनाथंम्‌-588] ४००३, 
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चतुर्यो ऽध्यायः १० 
१३. नहि मूलमवुत्तयोऽभ्यासरूपाः 


ननु सर्व एव प्रौढमानवस्य व्यवहारो5धीतक्रियाणां पुञ्जीमूत एव लक्ष्यते | 
किन्ति मूलगप्रव्नत्तिसत््वसमाश्रयणस्य कारणम्‌ £ नहि काचन मूल्प्रवृत्तिः खकीये मूलरूपे 
मानवेषूपल्म्यते; प्रौढानां तु वार्ता कुतो बालकेष्वपि नोपलभ्यते । अतो मूल्प्रश्रत्तीनामज्ञीकरणं 
ब्यथमेवेत्याशङ्कायाँ सम्प्रात्तायां वयं, ब्रूमः--सन्ति हि खछु मूलप्रश्रत्तयो यथा पद्नुधु तथा मानवेषु 
नैसर्गिका उनघीताउनायासप्रवर्तिताउप्रतिनियतसहजक्रियारूपा । तुल्नात्मकमनोविज्ञानविशारदै- 
रुद्धाटितं तथ्यमिदं यद्स्ति हि सुदृढं साम्यं मानवपशुस्वमावयोः, मूलप्रदरत्तिभागित्वात्तेषाम्‌ । 
ये व्यवहारवादिनो मूल्परवृत्तिसट्ठटने बंशपारम्पर्थजनितरुणसंक्रमणभीत्या मूलम्रृत्तीनामङ्गीकारेऽ 
प्यव्यवस्थितचेतसः प्रतीयन्ते, ते पश्चपातादेवैवं कुर्वन्तीति वयं मन्यामहे | नहि केनाननुभूतमिदं 
सारल्यसमन्वितं बालकानामौप्सुक्यम्‌ , येन ते परिश्मिस्युपलन्धनिखिलवस्तूनामध्ययनं साक्षात्‌ 
कर्तुमिच्छन्ति, ओत्सुक्यमूल्परबृत्तेनेंसर्गिकत्वादनधीतत्वाच्य | बालिका: पञ्चषडवर्षीया एव द्वित्र- 
चतुर्वरषीया वा पुत्तलिकाशिशुं मृत्तिकानिर्मितं शिशु गणेशं वा स्क्रोडेघु कृत्वा वात्सल्यभावान्वितां 
मूलप्रदत्तिमूलरूपमनुभवन्ति । कालान्तरे तस्य भावस्य परिष्कार एव जायते, यथा स्तन्यपानादि- 
मूलप्रश्नत्तेः परिवर्तितं रूपमधुना प्रौढावस्थायां सर्वथैव विलक्षं भोजनखादनं किं वा दुग्धपान- 
मुपलम्यते । दिञ्चनामास्मप्रद्शनं क्रोधप्रेरितसम्महारप्रदृत्तिः, सहानुभूतिप्रदू्शन यदा माता 
भगिनी वा रोदिति । माता भगिनी तु बालकं किमपि प्रद्त्तेऽपि, शिग्यस्तु द्वित्रवर्षीयः थर्मस'- 
नामकं दुग्धपात्रं ताडयित्वा तं रुदन्तं मन्यमानः स्वयं रोदितुं तं लाळयितुं ( चतुर्वर्धीय- 
कन्याबृत्तमिदं) चोपक्रमते । स्मरणीयमत्र यद्धि यतो मूलप्रश्नत्तयो नैसगिकाः कार्यक्षमा पर्वत्तयोऽत- 
स्तासामपरिवर्तनीयतबमपि , भवितव्यमिति युक्तिनोंपयुष्यते । अनेनाग्रहेण व्यवहारवादिनां 
मेकडूगल्महोदयानां ग्रन्थानां सम्यकपरिशीलनामाव एव संसूच्यते । प्राध्यापकप्रवरा मैकङ्कगलः 
ड्रेवरप्रभतयः सर्वे एवेदमुद्धोषयन्ति यद्‌ वातावरणनियन्त्रणात्‌ मूलप्रबृत्तीना१ परिशोधनं 
मार्गान्तरीकरणं* द्मनं3 वा कठु शक्यते, यतो हि मनुष्यः पञ्चनामपेक्षया बुद्धिविवेकेच्छा- 
कल्पनास्मृतिमाषाविलसितः प्राणी भवति | यदि बुद्धिविवेकपुरस्सरं मूलप्रद्नत्तीनां परिवर्तन 
सम्माव्यते, तत्तु प्राणिनां परिस्थित्या साकं सामञ्जस्यस्थापनच्तमतामेव नितरां प्रदर्शयति । मन्ये 
तेषामयमभिनिवेशो यान्त्रिकवादनिगडितत्वात्‌ प्रसूयते । न चाप्ययं तुळनात्मकमनोविज्ञानेन 
सह सङ्गच्छते । उपपद्यते च मानवमनोविज्ञानपञ्चमनोविज्ञानसम्यङनिरीक्षणप्रसूतमिदं मूलप्रव्नत्ति- 
खरूपव्याख्यानम्‌ । ० 


१४. मूलप्रवृत्त्यभ्युपगमेनापि मनस एकत्वमच्षुर्णम्‌ 
ननु विशिष्टमूलप्रवत्तिसमाअयणेन मनस एकत्वमछुण्णं नैव सम्भवति। 
किमुत जीवधारिण एकीभूता समन्विता वा क्रिया नैव सम्भवति, यतो जायते तस्य विविधासु 


मूलप्रब्चत्तिसु विभाजनम्‌, यथा मनसो विविधासु शक्तिषु विभाजनं मन्यमानाः शक्तिवादिनो मनसः 
प्या कक य ०७ र य क स 


° 
१. तुलनार्थस्‌-Sublimation, 
२. तुलनार्थम्‌— Transformation. 
३. तुलनार्थम्‌-—R९re5si0n, 
004 s ज = ¢ ० १ र 
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१०६ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


समन्वितैकीमावविरहितत्वमापाततोऽज्गीकुवन्ति, एवम्प्रकारेण  गाल्ट्हावडंप्राध्यापकप्रवरा* 
मूलपरृत्तीनामस्तित्वमङ्गीकुबौणा अपि मैकट्कगलप्रद्‌रसितचतु दंशसंख्याकमूलम्रबुततिसिद्धान्तमभि 
स्वकीयामुपेक्षां प्रंदशयन्ति । इं समालोचना मैकट्टगलमतासम्यगध्ययनप्रोदूभूतेति वयं 
मन्यामहे । मकद्भगलमहाशयानां मूलम्रबृत्तिव्याख्यानमुदारमस्ति। नहि मूलप्रबत्तय इतरेतर | 
सम्पकसहयोगव्यावृत्ता भवन्ति मैकङ्कगलमते । नापि मनसोऽनेन निरङ्कुशविभाजनमापतति, | 
येन प्राक्तनशक्तिवाद इव मनसो विविधपरस्परासहिष्णुविभांगेषु विभक्तत्वापत्तिर्मवेत्‌ । अन्ति 
हि मनसः संयोजनात्मिका शक्तिः, संग्राहिका शक्तिः, यस्या अस्तिस्वमस्माभिर्मनसो विकास- 
विवेचनावसरे द्वितीयाऽभ्याये विव्वतम्‌ । तया संग्राहिकया शक्त्या विविधासु प्रतिक्रियासु 
तजनककरत्यक्षविचारसंबेगस्थायिभावादिषु सामञ्जस्यं स्थाप्यते । नहि तद्विरहितः प्राणी एकीभूतम- ' | 
वैत व्यक्तित्वमपि धारयितु क्षमते | यदि सर्वाः शक्तयः सन्नियुक्ताः स्युः, संयोजनशक्त्यधीना | 
भवेयुस्त्हि नाख्यत्र काऽपि क्षतिः । मूलम्रबृत्तिखरूपं हि तो स्वीकुरुतः । सन्ति हि ताः | तासां 
जन्मजातत्वमनायासप्रवर्तितत्वमपि तावाचार्य्यावज्गीकुरुतः । एवमेव मेकङ्कगलमहोद्योऽपि | 
विविधमूलप्रदत्तीनां मनसा संयोजनं खीकरोति, तासां परिवर्तनमपि झिक्षाणाभ्यासादिनाऽनुमतमेव, | 
ह स मूलप्रचृत्तीः स्वतन्त्रेष्वित रेतरभिरपेक्षकक्षेचु विभक्ता मन्यते । अत इयं समालोचनाऽपि ' 
पपद्यते । 


आधुनिकमनोविज्ञाने स्यते ह्येका प्रश्त्तियत्‌ केचन मनोवैज्ञानिका मनसो विविध 
शक्तीनां प्रत्याख्यानं कुवन्ति। तै आक्तिस्थाने व्यापारपदं युञ्जते । तथा हि ते कथयन्त 
यन्नास्ति स्टृतिनांम काऽपि मनसः शाक्तिः । अस्ति वै मनसो व्यापारः स्मरणमिति । एवमेव तै 
वेशेषमपि ९० 

इच्छारूपशक्तिविशेषमपि निराकुर्थन्ति। त इच्छाऽनुभवनमेषणमिच्छाकूरणं वेति व्यापारतया 
व्यपदिशन्ति | समासत इदं वक्तुं शक्यते यत्ते मनसः इात्तीर्नानुमन्यन्ते । तत्स्थाने मनसः 
क्रिया व्यापारा वा तैरभिमताः । इयं समालोचनापि खारस्यविरहितेति वयं मन्यामहे । नहि 
कोऽपि व्यापारः खजनकशक्तिमन्तराविर्भवति । तदुक्तं हि कुमारिलमट्टाचाय्यैः इलोकवारिके- 
8६, छ पर शाक्‍यते ~ 6 
न ह्यसती शक्तिः कतुंमन्यन ते? इति । अपि चास्त्यथं सत्कार्यवादस्य मूलभूत 
सिद्धान्त; । तढुक्त वे सत्कार्यवाद्प्रतिपादनवेलायां सांख्याचार्येण ईदवरकृष्णेन 
सांख्यकारिकायाम्‌ -- 

असदकरणादुपादानग्रहणात्‌ सर्वसम्मवाभावात्‌ । 

शक्तस्य शक्यकरणात्‌ कारणभावाचच सत्कार्यम्‌ ॥ इति । 


१. दरष्टन्यम्‌-Gault & Howard, An Qut.line of psychology 89- 
84 P. 7, 


“Just this appears to be very nearly implied in some of the | 
older conceptions of instinct And the view has some popule! 
Currency to-day. Tt brings us very near to the old ‘Faculty | 
Psychology,’ with its implication of a divided rather then १ जु 
unified organism, वट of 


 _CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


चतुर्थोऽध्यायः ०७ 


शक्तिनिरपेक्षस्तु कोऽपि व्यापारो न प्रसरति | यदि मनसः स्मरणेच्छाकल्पनादिशक्तयो 
न भवेयुः, कथं तहि स्मरणेच्छाव्यापाराणां ग्रादुर्भावोऽपि सम्भवेत्‌ ! अस्यां समाछोचनायां 
यदभीष्टं तत्त्विदमेव यच्छक्तयः परस्परनिरपेक्षाः स्वतन्त्रा नावगन्तव्याः | सन्ति हि ताः संग्राहिका- 
झक्त्यथीनाः, मनसः संयोजनशक्तिपरिनियन्त्रिताः । तन्नियन्त्रणं न केवलं विचाराणामेब 
भवत्यपि तु क्रियाणां संवेदनादिभावानामपि । विचा रेच्छास्थायिभावाद्यो यदि मनोव्यापारतया 
भवितुमईन्ति, किन्तेषामुत्पादनक्षमा मनसः काऽपि शक्तिर्नास्ति  मेदात्मकेऽनुभवे एकत्वग्रहणं 
जीवस्य लक्षणम्‌ । युरापज्ज्ञानानुतत्तिर्मनसो लिङ्गमिति स्थाने । अयुगपद्टितानां मनो- 
व्यापाराणामेकीमावेन ग्रहणम्‌, संयोजनमिति यावत्‌ , मनस एव कार्यम्‌। अत्र "मनः? इति पदं 
चैतन्यसमानार्थकम्‌। तेषां वचने विरोधाभासप्रद्रंनाय नातीव प्रपञ्चयिष्यते, इत्युक्त्वा वयं 
विरमामद्दे | यदि मूलम्रबृत्तयोऽपि मनसो विविधाः शक्तयो भवेयुस्तरहि नास्त्यत्र किमपि 
वचनीयमिति वयं मन्यामहे । अन्यञ्च स्मरणीयमस्मिन्‌ विषये यन्मैकड्टगलमहोदयेमूंलप्रवृत्ति- 
व्याख्यानावसरे 'कायिकमानसिक्ः स्वभावः? इति पदं मूलप्रतृत्तिपरिमाषायां व्यवह्ृतम्‌। “स्वभावः 
इत्युक्ते शक्त्यन्तरमावो५पि जायते, नहि तस्य निराकरणमपि समञ्जसमिति. त्ववदातमेव । 


१५. मूलप्रबुत्तिञयमतस्यासमीचीनत्वम्‌ 
. सन्ति हि खडु केचन मनोवैज्ञानिका ये ` चत॒द॒शमूल्प्रश्नत्तीनां स्थाने केवलं 
मूलप्रततत्रयमेवाङ्कीकुर्वन्ति । तथा हि तेऽभ्युपरच्छन्ति यन्मानवव्यवहारस्यानुव्याख्यानं 
तिसुभिरेव मूप्रृत्तिमिरहङ्कारकामप्रत्तिसमूहमदवत्तिभिरेव कठै शक्यत इति। तन्मते च्यधिक- 
मूलप्रबश्तीनामङ्गीकरणमनावश्यकमेव । अस्य मतस्य समालोचनात्‌ प्रागेवेद स्पष्टीकरणं समीचीनं 
प्रतिभाति यन्मूलप्रद्नत्तिरिति वचनेन किमसि तेषां तात्पर्यमिति । मूल्म्दत्तीनां समीहितपुरुषा- 
थानाञ्च ते त्रिधा वर्गीकरण प्रतिपादयन्ति | तद्यथा 
(क) मानवस्य अहङ्कारपरत्तयस्ता भवन्ति यास्याहम्भावं संरक्षन्ति संवर्धयन्ति च | 
परकृत्या सह तुमुलसञ्चषेऽन्यैः प्राणिभिश्च सह खकीयमखित्वं खकीयां सम्पत्ति 
संरक्षितुं स एतासां मूलप्रबृत्तीनामनिवाय्योंपयोगित्वमनुभवति। 
( ख.) कामम्रदृत्त्यादयस्ते शक्तिवेगाः सन्ति येभ्यो मानवो विपरीतलिङ्गिकप्राणिमिः 
साथ प्रेमसम्मन्धं विस्तारयति, क । क्‌ | 
ग') समूहुप्रवृत्तयस्ते शक्तिवेगाः सन्ति यै; प्रवर्तितः कोऽपि मानवोऽन्यैः सामाजिकैः 
पा प्राणिभिः सह योगं प्रदत्ते, सामाजिकहितगोपनाय च युद्धादिकेषु प्रवतते । 
आभिः प्रबृत्तिमिः खसमूहहितचिन्तनमेव करोत्येतदस्माभिरमिप्रेतम्‌ । वभ 
सम्प्रति वयमिदं मतं समालोचयामः । इमाज्निविधा Dams 
नैव सन्तीति सुनि्चितम्‌। इमाः प्रदृत्तयो मैकडूगळ्महोदयानुव्याख्यातमू' probes [ 
व्यापकतरा भवन्ति जटिलतराश्वापि । कित ह कीची द्योत्यन्ते | 
समासेनेदं वक्तुं शक्यते यन्मैकडूगलमहोदयोक्तमूळ्यवृत्तय एतासु निविधास mb 2 वर्गीकठु 
शक्यन्ते । कि कस्याश्रिदप्येकस्या अथवा सर्वासामेवैतासां ल्क्ष्यामिनिष्पत्यथसुक्तमन्ते | * 
उदाइरणतो युयुत्सा मैकड्रगळ्सते सम्महारख्या मूळ्मदृत्तिः ,क्रोषसंबेगामिभेरिता भवतिः 
किन्तु सम्प्रहारो योधनं: वोपयुक्तेषु , त्रिष्वेव . लक्ष्येष्वमिमुखीयूय 
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१०६ अर्वाचीनं मनोविज्ञानमे 

ात्रुविशेषं वारयितुमपि युद्ध प्रवतते, प्रतिद्दन्दिनं पराजित्य खामिरूषितां रमणी वरयितुमपि । 
अथवा स्वमार्यानुरक्त॑ पारदारिकं हन्तुमपि युद्धमुपक्रमते । आर्थिकप्रतियोगिता<पि युद्धकारण- 
मिति तु सुप्रथितमेव । 'जननेतणामहमहमिकया युद्धानि जायन्ते’ इति ठु सुविदितमेव तथ्यभिति- 
हासविचक्षणानाम्‌। किञ्च, समानइत्रुविरोधावसरे जातिधर्मराषट्रसंस्क्रतिविशेषसंरक्षणार्थमपि 
पुरुषा युद्धथन्ते। एवम्प्रकारेण योधनं युयुत्सामूल््नइत्तिबोंपर्युक्तलक्ष्य्रयमेवामिसन्धत्ते । 
तत्तदुपयुक्तावश्यकतापूर्तिश्वावहति, यथा--अर्थावस्यकता, कामानुबन्धिन्यावश्यकता ( सम्मोगेच्छा, 
पुत्रैषणा वा ) तथा समूहसंरक्षणविषयिणी आवश्यकता, किं वा खजातिहितवाज्छेति । यदि 
वयमेतास््रिविधा मूलप्रचरत्ती; खीकुर्याम तहिं मूळपरशवत्त्यतंगतमूलप्रवृत्त्म्तरस्ीकरणापत्तिनूनमापद्येत | 
अर्थान्मूल्प्रशरत्तिशव्दस्याथो दन्दोळायमानतया5निश्रित एव भविष्यति | अत्रेदं सर्दव्य | 
यन्मूलप्रबत्तित्रयमुपर्युपन्यस्तं भाविनं चरमं वा पुरुषार्थ लक्ष्यीकरोति | जरिलतरञ्चेदम्‌ , तस्य 


तत्तत्कार्यपरिणतिश्र महद्द्रदशित्वावचारविवेकेच्छाद्यनन्तरमेव सम्पाद्यते । नहि तथा प्राध्यापकः 
मैकडूगळ्महोदयाभिमता मूठपरबरत्तयः । तास्त्वेकविधाः प्रदृत्तयो भवन्ति, यासां प्रतिक्रिया 
सम्पूर्णा त्वरितमेव जायते; विचारस्य नास्सत्र व्यपेक्षा । अनायासमिमाः प्रवृत्तयः प्राहुमेबन्ति, | 
अनधीता अनम्यसाश्चैताः । लक्ष्ये प्रप्ते सति सर्वा: क्रियाः शान्ता जायन्ते | यदा चान्यदुत्तेजक | 
प्रेरयति) मततं वा जायते, तदाऽन्या तदनुकूलमूलप्रदृत्तिज॑न्यते । 'लःवर्गान्त्भूतकाममृत्याख्यो / 
वेगः प्रागुक्तः । स्पष्टतो मैकङ्कगलमदोद्याभिमतं प्रजननप्रबतिरूपमुपर्युक्तप्रबृचतित्रयाऽपेक्षया ऽतीव 
सरळतरं भवति । ` | 

पुनश्च समूहामिमुखो वेग उपर्थुक्ते गवे सन्निविष्टो मैकडूगल्महोदयोक्तसामाजिंक- 
प्रइच्यपेक्षयाञ्तीव जरिळतरो भवति। इतरेः प्राणिभिः सह सम्मिळनेच्छा, तैर्विना चैकाकि- | 
भावानुभव इति मैकरह्ऱगलमहो द्याभिमतमूलप्रबृत्तिकथनाभिसन्धिः | उपर्युक्तसमूहवेगस्य तात्पर्यन्तु | 
नूलमेतस्माद्धिकं प्रपञ्चं द्योतर्याते, यथा--समूहसहयोगः, सामाजिकसंयोजनम्‌ , परस्परं व्यापार । 
विनिमयादिश्व । एते सर्वे व्यापारा नहि तसक्षणं जायन्तेऽनायासं वा, किन्तु दूरदर्शित्वसुदूर- | 
कालिकनियोजनविचारविवेकपुरस्सरमेब तेऽभिनिर्वतन्ते | | 
9 या याः क्रिया विचारविवेकेच्छादूरद्सिस्वादिथुक्ता भवन्ति, तासां विवेचनं सपरिकरं | 
वयमग्ने प्रयत्नाख्येज्ध्यायेब्नुव्याख्यास्यामः | मैकडूगलामिमतमूलप्रवृत्तयस्तु प्रोढविचारपुरस्कृत- 
क्रियामिविलक्षणाः, प्रारम्मिकसरल्तररूपत्वान्नैसर्गिकत्वादाशकारिच्चाच्च मूलतमाः प्रतिक्रिया भवन्ति | 
वस्तुत इमे त्रिविधा वेगाः स्थायिभावादिसमन्विता जटिलतराश्र भवन्ति, यान्‌ वयं व्यक्तिजीवन- 
सम्बन्धेषु दाम्पत्यप्रेमसम्बन्धेषु सामाजिकव्यवह्स्सम्बन्धेबु च बिभ्रमः ।१ 


१६. अभ्यासप्राचुर्यपि मूलषप्रवृत्त्यभ्युपगमस्याप्रत्याख्यानम्‌ 


सिद्धास्तहि प्रागुक्तरीत्या मैकद्वगल्मद्दोद्यामिमता. मूलप्रवृत्तयों. नैसगिक- 
वेगरूपाः । ननु पञ्चनां जीवने मूलप्रवुत्तीनां सत्त्व भवेन्नाम, किन्तु प्रौढमानवव्यवहा रेऽधीत- 
क्रियाञभ्याससमन्वितै तासां सत्त्वं नैवोपपद्यतै । एमम्पाप्तायामाशङ्कायां वयं नूमः-स्यते हि 


१. त्रष्टष्यम्‌ 7, Nicole, ‘Normal and Abnormal Psychology,” I948, 


George Allen & unioin Ltd., Page 72. 
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चतुर्थो ऽध्यायः ईक 


शेशे मूल्प्रवृत्तीना प्रारम्भिक: प्रादुर्भाव तत्तत्समीचीनविकासोपग्रोगिकालेघु | यदा चाऽसामान्या 
मानसिकावस्थाविशेषा जायन्ते, तदा मूटप्रवृत्तिदमनजनितमानसविकारप्रन्थिभ्यो मूल्पबृत्तीनां 
सत्वमुद्वाय्यतै मनोविइठेपणकुशलेः | अतो मूलप्रश्नत्तिविषये नास्ति सन्देहावकादा । किन्ति 
मध्ये मूलप्रश्नत्तीनामभावो वतते ! मूलप्रच्नत्तिमभ्युपगम्यालोचकानामियम प्युक्तिनैंव युज्यतै । नहि 
वयमधीतक्रियाणामभ्यासानां वा मूल्यमवगणयितुमिच्छामः | नहि तैविना मानसिको बि 
सम्भाव्यते, यथायं सामाजिकसंस्थासु व्यवहरतः सदाचारशील्सम्पन्नमानवस्य समुपल्भ्यते | 
अस्माकमभिप्रायस्तु तावद्यमेव यदम्यासाध्ययनशिक्षणनुकरणादिभिरेव मूलप्रवत्तीनां सुस्त 
परिवर्तित वा रूपं सवसामाजिकव्यवहारेपु व्यक्तिगतशीलादियुक्तव्यवहारेपु चोपलम्यत इति | 
` महृषित्रादरायणोऽपि “पद्वादिभिश्चाविशेषात्‌? ५ इति सूत्रेण मूल्प्रवुत्तीनामस्तित्व॑ सुः पश्- 
मानवेषूररीकरोति । यावन्मनसः संयोजिका शक्तिविंभिन्नव्यवहारान मूलप्रच्नत्तिपरिवर्तितरूपान्‌ 
सन्नियोजयति, व्यक्तित्वमद्देतमिव सॅल्लक््यते, सर्वास्च क्रिया विचाराभिग्रेरिता अधीता इवाभ्यरता 
इव च सेल्लक्ष्यन्ते, यदा च संयोजकशाक्तिदोवेल्यान्मूलप्रशत्तिप्रकर्पत्वाच्य व्यक्तित्व द्वैधीभूत॑ जायते 
तदा मूढप्रश्रत्तीनामनन्यतमाया नग्नीभूतं रूपं निष दरीद्यते । अतो मृचा प्र्याख्यान 
गैवास्ति समीचीनम्‌ । मेकडगलडरेवरप्रथतीनां परमरमणीयविवेचनस्य सम्यगध्ययनं निष्पक्ष यदि 
भवेत्तहिं सर्वासामेवेतासां शङ्कानां निरसनं खयमेवापद्येत । 
१७, सामाल्यप्रवृत्त यः 


मूलप्रचृत्तिखरूपमनुव्याख्यातम्‌ | वयं सम्प्रति सामान्यप्रद्ृत्तीरनुव्याख्यास्यामः | ननु 
मूलप्रत्तिभ्यः कथं सामान्यप्रदत्तयो भिद्यन्ते, यतो हि मूलप्रच्नत्तिरपि जातिविशेषस्य सामान्यं गुण 
निर्दिशति ? नूनं सामान्प्बत्तयोऽपि मूलप्रच्नत्तय इव जन्मजाता अनायासप्रवतितास्त्वरित- 
प्रतिक्रियारूपा भवन्ति । सामान्यप्रशत्तयोअपि मूलप्रश्नत्तय इव अनधीता अनभ्यस्ताः क्रिया भवन्ति, 
किमस्ति तावत्‌ तासां मूल्प्रश्षत्तिम्यो मेदजनकं प्रयोजकम्‌? प्राध्यापकमैकङ्ूगलमहोद्या मन्यन्ते 
` यत्संवेगविरहितत्वात्‌ सामान्यप्रद्वत्तयो मूलप्रश्नत्तिभ्यों भिद्यन्ते । नहि सामान्यपरवततिषु ताहशसंवेगो- 
कषः सॅल्लक्ष्यते, याइशोऽयं मूलग्रबृत्तिषु जायते | अखि हयुत्तेजको विषयः सामान्यप्रवृत्तिषु यथा 
मूलप्रच्नत्तिषु, अस्ति च त्वरिता प्रतिक्रिया सामान्यप्रदृत्तियु यथा मूलप्रद्नत्तिषु; किन्तु तन्मध्ये 
संवेगाभावो वर्तते । मेकड्टगल्महाभागानुसारं सामानयपरृत्तयस्चदुिधा भवन्ति, ता यथा ( १ ) 
संकेतः, (२) अनुकरणम्‌ , (३) सहानुभूतिः, (४) क्रीडनञ्चेति | सामान्यपर्तयोऽपि खब्वम्यत- 
क्रियाडपेक्षया सरलतरा भवन्ति, तास्वपि तथाविधं जारिच्यं नाखि यथाविधं सुविचारितै- 
च्छिकप्रयत्नेषु किं वा मूलप्रबृत्तिषु लक्ष्यते, तथापि ताः सहजक्रिया5पेक्षया मेर्दण्डसनाडीसम्बन्धः 
अन्यकरियऽपेक्षया नूनं किञ्चिज्ज रितरा भवन्ति । 
, १८, संकेतः नक 
कस्तावत्‌ सङ्केतोऽयम्‌ ! वृद्धोक्तम अश्वो घावति' इति वाक्यं भुत्वा बालको5वगच्छति 
पद्‌ यो धावति स अश्व इति । नहि बाढकोञ्ध इति पदार्थोपछन्धौ किञ्चिदपि सन्दिह्यति। _ 
सन्देहानवकाशस्थ कि कारणम्‌ ! गुरुजनेषु श्रद्धा विश्वासश्चेति | मनोवैज्ञानिकपारिमाधिकपदावत्या 
ग्रस्त" इति व्यपदिश्यते । अरद्धासड्लेतजन्यत्वादश्शञनं सन्देहास्पदं नैव मवितुमईति । 
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११० अर्चाचीने मनोविज्ञानम्‌ 


परमविसम्बानां मातापितृगुरुचरणानां: वचनानि यत्पदार्थशानं जनयन्ति तत्‌, पुत्ररिष्यादीना 
सन्देहास्पदं न जायते । कस्मात्‌ ¦ नैसगिकसङ्केतग्हणरक्त । अस्ति दि वालकेयु सर्वेषु मानवेषु च 
« जन्मजाता अनधीता खमावायत्ता सक्केतप्रहणक्षमता यया मडतीऱ्य वालको बृद्धवचनम- | 
वितथं मन्यते, तथैव चावगच्छति व्यवहरत्यपि । किञ्चान्यावसरेशु झुक गौः इत्यन्येन | 
बालकेनोक्ते सत्मपरो बालकः प्रत्याख्यानं करोति तदचनस्थ--नेय॑ शुक्ला गोः, प्रत्युत | 
पिङ्गल? इति। एवम्मरकारेण विवदमानो तौ खमातस्युपगच्छतः। यदा हि सा ब्रवीति | 
धौरियं पिङ्गला? इति, तदा द्वावेव बालको तृष्णीममूत्या तस्या वाकयं प्रति विश्वस्तौ । विवादोऽपि | 
समाप्यते । कथन्नु खल्विदमायाति ¦ द्वयोरेव ब्राळकयोरस्ति खमावान्तानंगूढा सङ्कतक्षमता, यया 
परस्परं विवदमानयोरपि मातुर्वाक्यश्रवणानन्तरमचिरादेव निखिलोऽर्य विवादः , परिसमाप्यते । | 
अनेनोदाइरणेन संकेतखरूपं स्फुटं जायते। वयं संकेतमेवम््कारेणाऽनुन्याख्याठु शकम 
न्यायसरणिमननुख्य तदमावे वाऽनयोक्तिबिलब्धत्वजनर्क यत्साधनं बट संकेत इति | 
निगद्यते '। संकेतमात्रा चेवसुक्तवाक्याऽज्ञीकारत्वनिमरा | संकेताख्यसामान्यप्रइत्तो ननु, 
न च? इत्यादि विकल्पचिन्तनं नेवापतति। नहि सवदा शब्दादिमिरेव संकेताः प्रदीयन्ते [| 
संकेतस्य मौलिकं खरूपन्तु प्रयोगाज्लुल्याविकेज्ञितेः स्फुटं लोके । चछ्ुःपरिचारनं प्रान्तपयन्तमपि 
संकेतामिधानं तदर्थममिव्यनक्ति | नह्येतदर्थामिव्यज्ञनमस्मामिरत्राभिप्रेतम्‌। अनायासं युक्ति | 
विचारामावे विश्वासजनकत्वमभियुखीक्ृस्यैवाऽस्मिन्‌ ग्रन्थे जन्मजातमानवखमावस्याञ्ज्ञीमूत | 
संकेताख्यसामान्यप्रदत्तेः प्रपञ्च करिष्यते । अन्यप्रचृत्तिमिजेन्मजाताभिः सहेयमपि प्रद्ृत्तिनेंसगिकी। | 
संकेतास्तावच्यतुविधा भवन्ति, यथा--आद्रसङ्कत; कि वा श्रद्धासंकेतः, समूहुसंकेतः, आत्मसंकेतः, | 
विरोधिसंकेतश्चेति । श्रद्धासंकेतस्त्वनुव्याख्यातः । आशैशवं बालकः अद्धासंकेतमादाय समग्र | 
ज्ञानसञ्चयं करोति । यदि “अ, आ?-- स्थाने शिशुः क, ख’ इत्यवगच्छेत्‌ तस्य ज्ञानवृद्धि्मना- 
पि नूनं न भवेत्‌ । पितृभ्यां गुरुजनैश्व यत्स ग्रह्माति, तदज्ञसैव विश्वसिति, हृदयज्ञमब्े | 
तजायते । द्वितीयप्रकारकः संकेतोऽस्ति समूहसंकेतः । यदा करिंमश्रित्समुदाये भवामो वयं तदा | 
नहि व्यक्तिगतसिद्धान्तानुसारमेव खकीयाचरणं 'सुबिचायैँव वर्तामद्देऽपि तु बहुमतमवळस्य 
तां बहुजनसंवेगोत्ोत्पादिता प्रदृ्ति इवैव तथैबाचरामो यथा अन्ये सभ्या आचरन्तीति। कथ 
तावदिदं सम्पद्यते ! मैसगिकसामान्यप्रइृत्तिजन्यं खल्विदमाचरणम्‌ । स्मरणीयम्‌, यदस्मिन अर्ये 
ध्सामान्यप्रवृत्तिः' इति संज्ञापि जन्मजातानायासप्रव्तितसंवेगविरहितप्रशवत्तिबोधनाय विदिष्टेऽ एवं 
प्रयुक्ता भविष्यतीति । यद कोऽपि भ्रमिकसमुदायो बहुमतमादाय मिलाख्योद्योगिकसंस्थानसब्ाल्क 
प्रति खकीयरोष॑ सामूहिकमुच्चैनादिस्तुमुलेः प्रदशयति, नहि तदा बुद्धिविवेकमन्तोऽ्यत्यया 
विमथितुं क्षमन्ते, नाऽपि खमन्तव्यप्रकाशन वा कुर्वन्ति । अनुभूतमिदं प्रचुरं १६६९ वैरम 
माखीयखतन्त्रतासंग्रामे यदा काऽपि जातीयपरिषदन्यपुरुघाचरणं विगर्हितवती, नहि तदा निन्दमान' 
पुरुषाय कस्यापिं सहानुमूतिरत्पद्यते स्म। आत्मसंकेतक्च तृतीय; । यदा हि कोऽपि मित्रमन्यं किं प 
त्काळानन्तरं इष्टा ब्रवीति--दुर्बंलोंडसि मित्र ! किं कारणमस्ति ?' अपरमित्रं खयमेव विचार _ 
यंति, किं तावदहं दुर्बछः सल्षातोऽस्मि ! स्व दुवेळं मन्यमानो न तथैव सञ्जायते, यथा ४ 
खयमेव मन्यते । यदि च तस्मिन्नेव क्षणे स बद्धपरिकरो भूत्वा व्या यामभोजनपरिष्का आह 
वक द्वेमिः खकीय खास्थ्यस्य पुनरुद्धारं करोति, नुनमात्मसंकेतेन स कालान्तरेऽनामयो भवति | क 
संकेतस्य महत्त्मम्रेज्यस्माभिरसामान्यमनोविशानविवेचनावसरे अ्रदशयिष्यते । मिन्ध 


७. 
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आत्मसंकेतो भवति । विरुद्धसंकेतस्तुरीयो भवति। यदा बालक कश्चिंदन्योऽविल्लब्धः सामिविः 
जग्धो वा आदिशति 'द्वारं पिघेहि' इति, तदा स नहि द्वारं पिनद्ध, प्रत्युत द्वारं प्रति गच्छत्येव 
न। नहि प्रद्नसिरियं सर्वदेकस्मिन्‌ वालके सर्वेषु वा बालकेष्वेकदा इस्यते । किन्तु इयमपि 
प्रवृत्तिरुपल्भ्यते, नैसर्गिकी चेयमपि प्रतिभातीति वयं ब्रमः । संकेतविषये केचन विद्वांसः सन्दिग्ध- 
विषया भवन्ति । तिशेषतस्तकंग्रणालीमनुसरतां विवेकवतां विदुषां प्रबळेच्छाशक्तिमतां संकेत- 
सामान्यप्रवृत्तिखरूपावधारणविषग्रे चित्तं प्रत्ययं प्रायो नाधत्ते । सम्मोहनादिप्रयोगेषु सुनिर्णीतं 
संकेतस्वरूपमर्वाचीनमनोविज्ञनक्षेत्े सम्पत्यवतिष्ठते । सम्मोहने संकेतव्यापारं वयमग्ने प्रदायिष्यामः । 


१६, अज्ुकरणम्‌ न 
अनुकरणप्रदृत्तिद्रिंतीया सामान्यप्रदृत्ति» या मानवेषु पशूनामिव विद्यते | वानराणामनु- 
करणन्तु सुप्रथितमेव लोके । आनन्दकन्दश्रीङृष्णचन्द्रमगवताऽप्युक्तं वचनं भ्रीमद्भगवद्गीतायामनु- 
करणास्तिस्वमहरवख्यापनायालम्‌। तथा हि-- 
यद्यदाचरति श्रें्ठस्तत्तदेवेतरो जनः। ऊ 
स यत्प्रमाणं कुरुते लोकस्तदनुवतंते^ ॥ 
भगवद्दचनमपि मैसर्गिक॑ लोकसख्वभावमनुकरणमूलम्रबत््याख्यमुररीकरोति | इश्यते हि 
्राह्मणस्याध्ययनाध्यापनशीलस्य वटुको वाल्यादेवाध्ययनपरायणो भवति । द्वित्रवर्षीय एव स 
पत्राणि कानिचिदादाय, पट्टिकां वा खश्रातुरादाय पाठशालां गन्तुमिच्छति, नाव्यति च | 
किं कारणम्‌ १ अस्ति हि शिशौ नैसर्गिक्री सुमान्यप्रवृत्तिरनुकरणाख्या | तत्मेरित एवं खपितर 
कं वहन्तं भ्रातरं वा पाठशालां गच्छन्तं दृष्टा सोऽपि - पत्राण्यादातुं पाठशालां वा 
स्यादा गखुमिच्छैति । अपि च दृश्यते लोके कुविन्दस्थ पुत्रस्य पटनिर्माणे रुचिः | 
अनुकरणेन अनायासमेव स पडनिर्माणविधिमवगच्छति । बालिका अनुकरणेनैव पाचनक्रियां 
केशवस्ररचना कछात्मकतन्तुगुग्फनादिकमवगच्छन्ति | अनुकरणन्तावत्‌ सिद्ध सांसिद्धिकं मूल- 
प्रवृत्तिर्पमध्ययनस्य 'चरममुपयोगि साधनम्‌ | शिक्षकाश्व सुचरिता भवेयुर्यतो हि तासामा- 
चारणस्पान्तेवासिचरित्रनिर्माणे गरीयान्‌ प्रभावों दरीदृश्यते । अनुकरणविषये मनोवैज्ञानिकानों - 
विविधमतानामुपन्यासो5प्यस्मामिरत्र प्रपज्च्यते, येन तत्स्वरूपं स्फुटतर सज्ञायेत | 
२०. थानंडाइकमतम 
यदाऽन्ये मनौवैज्ञनिका मन्यन्ते यद्‌ बालको5नुकरणादेव “सामाजिकशिष्टाचारमोजनो- 
च्छाद्नप्रकारविशिषष्टशीलसद्वत्तादिकं बुध्यते, मनोवैज्ञानिकंप्रवरा थानंडाइकमहोदया “मन्यन्ते 
यद्धथनकरणेन शिक्षणं तैन जन्यत इति। यदि शिक्षेणमनुकरणप्रभव॑ भवेत्तहिं चिशदूवर्षष्वपि 
प्रतिदिनं द्‌शघटिकापर्यन्तमनुकुर्वन्‌ कोऽपि बालको विशवतिपेशीप्रकर्षापकर्षजन्यशब्दोच्चारण- 
मनुकरणद्वारा5म्यसितुं न प्रमवेत्‌ । तन्मते शब्दोचारणे विविधा मांसपेश्यः खभावत एव 
तथाविधकर्मेसम्पादनक्षमा भवन्ति । तंदर्थ प्रतिनियताः सहजक्रिया एव पर्याप्ताः | दूरत्वशानमू , 


तौलशानम , तुङ्गसबज्ञानञ्चानुकरणेनैव सम्पाद्यतै | कथं हि सा सहजक्रिया प्रतिनियता जायते, _ 


तद्व्यख्यात॑ पूर्वमस्माभिः पैवछोवमहोदयानां plates । अतः 


१. द्रृष्टव्या- श्रीमञ्चगबद्घीता, अ० ३, रलो०२१ 
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११२ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


थार्नडाइकमहोद्या “नहि शिक्षणमनुकरणजन्यमपि तु प्रतिनियतसहजक्रियाजन्यं 
सम्बद्धसहजनक्रियाजन्यं वोपपद्यते” इति । 

थार्नडाइकमहोदयानां मतस्यांशिकासमीचीनत्वन्ठु स्फुटमेव । नहास्त्यस्माकं वैमत्यं 
यस्रतिनियता सहजक्रियाऽपि महत्त्वपूर्णशिक्षणप्रकारो भवति । किन्तु अनुकरणं शिक्षणजनकं 
नास्तीति मैवानुभवेन साकं सङ्गच्छते । शाव्दोच्चारणरूपा सहजक्रिया सर्वेषु मानवेषु समाना, 
सहजक्रियात्वात्‌। कथन्त यबनानीफ्रेञ्चज्मेनसंस्कृतप्राकृतापभ्रं्ार्यभाषामेद्‌ः सम्पश्यते ! 
अस्ति चैकस्या भाषाया एवोचारणे देशकालनिमित्तैर्महान्‌ भेदः । नहि सर्वमिदं वैचित्र्य- 
मनुकरणं विनोपपद्यते । मन्येऽतुकरणजन्यं माषोचारणशीलरदाचारवेषभूषादिग्रयुक्तं साम्यं 
वैचित्र्यमिति | 

२१. अनुकरणखामान्यप्रृत्ते वेगीकरणम्‌ 

अनुकरणाख्यां सामान्यप्रवृत्तिमज्ञीकुर्वांणा अन्ये मनोवैज्ञानिका अनुकरणं वर्गीकृत्या- 
नुव्याख्यायन्ते । वयमत्र ककपैट्रिकड्रेवरमहोदयाभ्यां. मनोवैज्ञानिकशिरोमणिम्यां प्रदर्शित 
वर्गीकरणद्वयमत्र समासतोऽनुव्याख्यास्यामः । प्रथमं तावत्‌ कर्कपैद्रिकमददोदयोक्तं वर्गीकरणं 
व्याख्यास्यामः, यन्मैकड्डगलक्ृततवर्गीकरणेन सह महत्‌ साम्यं विमति । कर्कपैट्रिकमहोदयाः पञ्चः 
प्रकारकमनुकरणमनुमन्यन्ते । तद्यथा 

( ३ ) सद्ष्जानुकरणम्‌--यथा जु॒म्ममाणमन्यं पुरुषं हष्टाऽपरोऽपि जुम्भणः 
प्रवृत्यमिमुखों भवति | 

(२) स्वाभाविकमनुकरणम्‌--यथाऽन्यं पुरुषं किमपि कर्म कुर्वन्तं दृष्ठा कोऽपि 
मानवः स्वयमेव तत्कर्म कतुंममिप्रवृत्तो भवति । छात्रावासे स््रकक्षस्थमन्यं छात्रं द्वादशवाद्नं 
याबदवात्रौ पठन्तं इष्टाऽपरोऽपि बद्धपरिकरो भूत्वा तद्वदेवाधीते | एकां स्रों वेणीद्वयं स्चमानां 
दृष्टान्याथपे काचिदापणाद्चिरादेव वेणीद्वयक्रयार्थ गच्छति, आनयनान्तरञ्च तां तथेव रचयति | 
. एवम्प्रकारेण प्रकारमेदात्‌ पुरुषबालकस्तीवद्धेष्विदमनुकरणं स्वेच्छयैव व्यवह्वियमाणं दरीदृश्यते | 
र (३) अभिनयानुकरणम्‌--बालिकाः स्वीयपुत्तलिका भोजयन्ति, तासां विवाहांश्व परस्परं 
रचयन्ति । बाळका मयूरपुच्छानि धारयित्वा वानराश्च भूत्वापरे राक्षसानां मृण्मयानुकृतिमुखानि 
धारयित्वा रामरावणयोयुद्धमभिनयन्ति । पित्रोरपि दैनिकानामाचरणानां व्यवसायविषयकाणा- 
मनुकरणं शिद्युमी रहसि क्रियत एव। वाल्यकालिकं पात्याः कियत्‌ सरसमभिनयानुकरणो- 
दाहरणं महाकविकण्ठाभरणेन रससर्वस्वेन कालिदासेन प्रस्तुतम्‌ । तथा हि-- 

मन्दाकिनीसैकतवेदिकाभिः 
सा कन्दुकैः कृत्रिमपुत्रकैश्च | 
रेमे मुहुमेष्यगता सखीनां 
क्रीडारसं निर्विशतीव बाल्ये ॥ १ 
(४) सम्रयोजनास्मकमनुकरणम--प्रयोजनविशेष्रेणोपयोगिना प्रेरितः सन्‌ यदा कोऽपि 


र __मानबोऽन्यस्यानुकरणं करोति तत्तदा सप्रयोजनात्मकमनुकरणमुच्यते, यथा केचन काष्ठकलाविशारिदाः _ 


१, दृष््यम्‌-कुसारसम्भचम्‌ १।२३ 


= ; ड्र 060. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


प्वतुर्थो ऽध्यायः ११३ 


काष्ठेन बहूनि यन्त्राणि निमांठुं प्रभवन्ति, यथा वान्यनिर्मितं चित्रं दृष्टा सवकारप्रदत्त- 
पुरष्कारग्रप्तयर्थमन्योऽपि रम्यतरं चित्रं निर्मिमीते । 

(४) आदर्शानकरणस्‌--मद्दापुरुषाणां महात्मगान्धीमहर्षिदयानन्द्लोकमोत्यतिलक- 
महामनोमालवीयपण्डितजवाहरलाळनेहरूप्रशृतीनां जीवनवृत्तज्ञानसमलंकुतो बालको वयःसन्धिकालेऽ 
न्यतमस्य महापुरुषस्यादर्शमनुकरोति । चरित्रविकासार्थमस्ति हि ख तस्म नितरासुपयोगित्वम्‌ | 
शैशवे तु प्रायो बालकस्य खपिता गुरुवादर्शो भवति, बालिकानामपि तयैव मातादर्शरूपा 
भवति कुलीनेषु गहेषु । आत्मसंकेतप्रयुक्तं स्वविनिश्चयपुरस्सरमादर्शानुकरणं महत्त्वाय कस्पते^ । 


२२. ड्रेवरमहोदयोक्तं वर्गीकरणम्‌ 

ड्रेवरमहोदयैमैकड्गलकर्क पैट्रिकमहामागोक्तरीत्या पञ्चसु वर्गेषु वर्गीकरणमनुकरणस्य 
नैवाज्ञीक्रियते । तेषां मतेऽतुकरणं द्विविधं भवत्यैच्छिकमनुकरणमनैच्छिकञ्चानुकरणमितिः | 
ऐच्छिकमनुकरणं बालकस्य खकीयनिर्णयाध्ययनप्रयुक्त भवति । अनैच्छिकञ्चानुकरणं यदा 
बालक; “स्वयमेव यहच्छयानु भूतसामाजिकसंस्थाजातसंस्कारमनायासमास्मसास्करत्यानुकरोति | इदं 
वक्तुं शक्यते नहि सोंऽनुकरोत्यनुकृतः स सज्ञायत इति, यतो हि कटृत्वमिच्छाजन्यमेवोद्भाव्यते ; 
तथापि मनोवैज्ञानिकदृष्टचानैच्छिक्रमनुकरणमस्त्यनुकृतेश्चरमं रूपम्‌ सुसूक्ष्मत्वात्‌। यदानुकरणं 
बालकेन क्रियते तदा 'अहमनुकरोमि' इति ज्ञानं तस्य नैव विद्यतेऽतोऽनैच्छिकमनुकरणमचेतनमिव 
प्रतीयमानं सुसूक्ष्मं भवतीति । 

्रेवरमहोदयैरन्यत्रका रेणाप्यनुकरणस्य वर्गीकरणं समुपञ्जहितम्‌ । तद्मथा-इस्यानुकरणं 
विचारानुकरणञ्चेति । इश्यानुकरणन्तु दष्टपदार्थजन्यमनुकरणं मवति | इदमनुकरणं विशेषेण 
इस्यमानपदार्थस्य चित्रादिकस्यैव सम्पद्यते । विचारानुकरणन्तु विचारस्मृतिकल्पनोद्‌भूतप्रत्यय- 
सरणिगुम्फितं भवति । विचारप्राधान्यान्मनःप्रयोक्तुतवाद्वा विचारानुकरणस्य सार्थकत्वमिति | 


२३. सहानुभूतिः 
केनापि पुरुषेण सह तदुःखहर्षानुभवनं सहानुभुतिरित्यमिधीयते | दुःखिनं दरिं वा 
इश्ठाप्लावितमानसे” भूत्वा मानवः कदाचन तेन सहृ रोदिति साहाय्यञ्चार्थिकं प्रद्त्ते। इयं 
सहानुभूतिः सामान्यपरत्तिः समाना पुरुषेषु पञ्॒षु च । गैसरिकी चेयम्‌। अपिं आवा रोदित्यपि 
द्रति वज्रस्य हृद्यम्‌? इति महाकविमवभूतिनि ्िष्टं सहानुभूतेक्चरममुदाहरणम्‌ । मैकङ्कगलमहोद्या 


१, दृएटव्यमेते क्रमशः प्रकाराः 
(I) Reflex imitation. 
(2) Spontaneous imitation, 
(3) Dramatic Imitation. 
(4) Purposeful imitation, 
(5) Idiealistc imitation. 
२, तुलनार्थमेते कमशः--(]) Deliberate imitation, 
(2) Unconscious imitation. a 
३, तुलनार्थस्‌-() P०7०९६०९। imitati0n, (2) Ideal imitation, _ 
१२ 
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११४ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 
मन्यन्ते सहानु भूतिद्विविधा भवति--निष्करिया सहानुभूतिः, सक्रिया चेति। निष्कियायां सहानुभूत्या 
कस्यचिद्‌ दुःखन्ञानमात्रेणापरस् द्रष्टुं दयाद्र जायते । नहि तत्र दुःखितेन किञ्चित्‌ क्रमं 
रूपं हावमावविशेषान्वित धार्यते, नहि तथा सक्रियायां सहानुभूत्याम्‌ ; तत्र ठ _ दुःखितः किञ्चित्‌ 
कुत्रिमं रूपं बिमर्सि, येनेतरेषां चेतांसि करुणाद्राणि भवेयुः । बालकेषु सहानुभूतिनिदशनं सुतरामुप- 
लम्यते.। रुदन्तीं मातरं भगिनीं वा दृद्टा दिशश रोदिति। प्रमुदितायां वा मातरि तां इष्ट्वा 
बालोऽपि हर्षातिरेकेण हसति । अतः सिद्ध यन्नैसर्गिकी खल्वियं प्दत्तियां सहानुभूतिरित्युच्यते, 
यया प्रेरितश्च सन्‌ मानवः खजातीयेतरप्राणिभिः सह, इतरजातीयपश्वादिभिः साकमपि, 
दुःखादिकमनुमवति । आदिकवेः कविकुल्गुरोबाल्मीकेः क्रौल्वपक्षिणा सह सहानुभूतिप्रकाशनन्तु 
सुप्रथितमेव सुरमारतीचरणचञ्चरीकाणाम्‌ । तथा हि-- लक 

द मा निषाद ! प्रतिष्ठां त्वमगमः शाइवतीः समाः । 

यत्क्रोज्चमिथुनादेकमवधीः काममोहितम्‌ ॥ 


नहि सहानुभूतिरूपमूल्पवृत्त्यज्ञीकार॑ विना शोकस्य इलोकत्वपरिणतिर्व्याख्येया । तथा हि~ 
तामभ्यगच्छद्रुदितानुसारी, मुनिः कुशेध्माहरणाय यातः। | 
निषादविद्वाण्डजद्शानोत्थः इलोकत्वमापद्यत यस्य शोक १॥ | 
नहि केवलं. मानवेष्वेव सहानुभूतिनिदशनमुपपद्ते, पञुष्वपि सहानुभूतिभेवति । एकं खजातीयं 
रुदन्तं पक्षिणमाक्रान्तं दृष्टा सवें पक्षिणः क्रन्दितुमारमन्ते । नूनं भाषाविकासजन्यमुत्कृष्परौढिङ्गतं 
मानवसुळभसहानुभूतिप्रद्शनम्‌ । पञ्चपक्षिणां करुणमावातिरेकेऽपि माषाविकासाऽमावे नहि 
मानवानामिव सहानुभूतिप्रद्शनबैचिच्यमुपलम्यतै । सहानुभूतौ पशवोऽपि रुदन्ति, क्रन्दन्ति 
विलपन्ति, अश्रूणि च खावयन्ति | सम्पोषितं मनोवैज्ञानिकमिदं तथ्यं कविकुल्गुरुणापि मैथिलीं 
भृशं विलपन्तीं दृष्टा । तथा हि-- 4 : 
रुत्यं मयूराः कुसुमानि इक्षा दर्मानुपात्तान्विजहुहंरिण्यः । 
तस्याः प्रपन्ने समदुःखभावमत्यन्तमासीद्रुदितं वनेऽपिः ॥ 
समदुःखभावमेव सहानुभूतिः । 
प्रागुक्तया समवेदनाप्रकाशनप्रदृत्या कथं हि खळ सहानुभूतिभिद्रते ! अयं प्रश 
मैकडूगल्महोदयेन नैव विवेचितः । 'सहानुभूतो संवेगप्राधान्यन्तु विद्यत एव । अतः सिद्ध तस्याः 
समवेदनामूलप्रबृत््यन्तमावत्वमू । करुणरसप्रवर्तिता हि खळ सहानुभूतिः। संबेगवत्त्वान्नहि सा 
सामान्यप्रह्नत्तिमवितुमहति । प्राध्यापकमैकङ्कगलमहोदया अपि सहानुभूत्यां संवेगास्तित्वमः 
ज्ञीकुवेन्ति | तथा हि-- र 
“पशुमानवसामाजिकजीवनाय त्रिविधास्ताः पारस्परिकमानसिकप्रतिक्रियारूपाः 
त्तयः । पारस्परिकमानसिकप्रतिक्रियासु प्रत्यक्षतत्पाप्त्यादिषु मानसिकक्रियाया विचारपक्षः 
संवेगपक्षः प्रतिक्रियापक्षो वा प्रधानतमो मवितुमहंति । प्रथमतो यदा कस्यचित्‌ पुरुषस्य किश्चित्रूप 
विचारो विश्वासो वान्यस्मिन्‌ पुरुषे तत्समं रूपं विचारं विश्वास `वा जनयति, तदा संकेतम़दृत्त्या 
बिर्मावो जायते । यदा च प्रयोक्त कञ्चित्‌ संवेगो भावनानुभूतिवोन्यस्मिन्‌ 
१. द्रश्‍व्यम:--रघुवंशम्‌ १४।७० 
२, ब्र्टष्यम्‌--रघुनंशम्‌ १४।६३ 
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चतुर्थोडध्यायः, १११ 


संबेगानुमूतिं जनयति, तदा सहानुभूतिः समवेदनापराख्या प्रवृत्तिस्त्पद्यते । यदा च पारस्परिकः 
प्रतिक्रिया क्रियापक्षे समुपलम्यते, प्राधान्येन तस्याः प्रभावेण प्रयोक्तुः क्रिया भावापन्नस्य 
क्रियास्वात्मसात्कृता सँल्लक्ष्यन्ते, तदानुकरणाख्या प्रबृत्तिरुत्पद्यते’ इति ।* 

अतः संवेगवत्त्वात्‌ सिद्धं सहानुभूतिप्रचत्तमूलप्रवृत्तित्वम्‌ । सहानुभूतेः सामान्यप्रवृत्तित्वन्तु 
निरसनीयम्‌, गोरवात्‌ | 

२४. क्रीडनम्‌ 

जन्मतो इश्यते हि क्रीडनमूलप्रबृततिर्वालकेषु । समाना चेयं मानवेषु पशषु च । विशिष्ट- 
संवेगविरहितत्वात्तस्याः परिगणनं सामान्य्रतरृत्तिषु समीचीनमेवेति वयं मन्यामहे । केचन 
मनोवेज्ञानिकाः क्रीडनसामान्यप्रबृततः स्वतस्त्वं नैव मन्यन्ते । झुनां प्रातरुत्थाय खेलनं सुविदितमेब | 
बाला अपि खेलामिविना नहि तथाविधाः स्वस्था इश्यन्ते, यथा खेळन्तः । सामुदायिकजीवनस्य 
प्रारम्भिक रूपं खेलास्वेवोपछम्यते। पितणां परस्परं वैमनस्यं मनोमाछिन्यं वा बाल्सुलमक्रीडा- 
्रबत्तिमागं कदापि न रुणद्धि। परस्परं क्षणे रुष्ट बाळकाः क्षण एव खेलाह्वानेन परितुष्टा जायन्ते । 
खेलाखौत्सुक्यरचनास्मकत्वानुकरणादीनामितरप्रबत्तीनां विकासार्थं सम्यगवसरमुपलभ्यते; अत एव 
सिद्धं क्रीडाप्रवृत्तेमहत्त्वम्‌ । 

ननु किं क्रीडनमिति प्रथक्तः सामान्यप्रबृत्तिखगन्तव्या ! किमुतोत्सुक्यस्वनानकरणादि: 
प्रदृत्त्यभिव्यक्तिरूपमेव क्रीडनमिति ! केचन विद्वांसो मन्यन्ते यद्धि खेलनं स्वतः प्रथक्‌ सामान्य- 
प्रबृत्तिनास्ति । इदन्तु रचनानुकरणोत्ुक्यािप्रदत्तीनामभिव्यक्तिरूपमेवास्तीति | मैकडूगळ्महोदया 
इदं स्वतन्त्रसामान्यप्रबृत्तिरूपेणानमन्यन्ते । तन्मतमेव साम्प्रतमिति वयमपि मन्यामहे । खेळनं 
तु नेसगिकप्रज्नत्तिरूपम्‌ । ' यदि तस्या नेसर्गिकप्रइत्तेबाल्सुलमाया उत्तरकाले शिक्षके रचनाकौशः 
लोरसुक्यवर्घनानुकरणसौऽवैरुपयोगित्वं सम्पायेत , नहि :तेन तस्याः प्रद्नत्तेबाल्सुल्म 
सवभावायत्तं तन्त्रं रूपं विनश्यति । भवेद्वा खेळास्वपि बाळकानां खभावायत्तरचनाकल्पनानु- 


१, व्रृष्टच्यम्‌-—Mc, Dougall, Introduction to social psychology, 
page 74 ( 946 edition ) 

_ “They are three forms of mental inter-action of fundamental 
importance for all social life, both of men and amimals, These 
Processes of mental inter-action, of impression and reception, may 
involve chiefly the cogntive aspect of mental protess, or its affcetive. 
or conative aspect. In the first place, when Some presentation idea 
or belief of the agent inducesa similar presentation, idea or belief 
in the patient, the process is called ons of suggestion, When an 
affective, or emotional exitement- of the agent induces a similar_.. 
affective oxitement in the patient, the process is. one of sympathy or 
sympathetic induction of emotion or feeling, when the-most prominent 
result of the process of inter-action is, the. assimilation of the bodily 
movements of the patient to those of thotagent, We. speak of imitation,” | 


३१६ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


करणौत्सुक्यकौशल्ममिव्यक्तम्‌ ; किन्तु तेन लेशमात्रमपि क्रीडाप्रवृत्तेः स्वतस्त्वं नैसगिकरूपत्वे वा 
निरस्तुं नैव शाक्यते । 

नन किमस्ति खेलास्वरूपम्‌ ! अथवा क्रीडनप्ररत्तेः किं कारणम्‌? इमं विषयमवलम्ब्य 
बहूनि मतान्युद्भावितानि। वयमत्र तर्षा मुख्यतमानों संक्षिप्तं विवेचनं पुरस्कुमः 

( अ) अतिशयशक्तिमतस्‌ १--इदं मतं स्पेन्सरशिळरमहोदयाभ्यामुद्धावितम्‌ । तन्मते 
जीवनकायोपयोगिराक्तेव्यैतिरिक्तोऽपि कश्चन शक्स्यतिरेकः प्राणियु विद्यते । अवशिष्ठायाः शक्ते 
रुपयोगस्तु केनापि प्रकारेण करणीय एव । अतः क्रीडासु तस्या अवशिष्टशक्यंशस्योपयोगः प्राणिभिः 
क्रियते । यथा हि खळ लोके हश्यते यद्रेलशकटाख्यस्य बाष्पयानस्येिनो वाष्पाधिक्यं सुरक्षा- 
नलिकंया सेफ्टीबाल्ब' इति यवनमाषाप्रथितया विमुञ्चति, तेनैव प्रकारेण बाळका अपि शक्त्य- 
तिरेकं खेलादिरूपेण विमुञ्चन्ति, बहिः प्रदशयन्तीति तेषां तात्पर्यम्‌ । इदं मतमंशतः सत्यम्‌ । 
सरलतमानां विनोदमात्रपर्यवसायिनीनां खेलानां व्याख्यानं नह्मनेन सम्भवति । बालकाश्व क्रीडित 
मिच्छन्ति यावन्न ते पूर्णतः क्लान्ता भवेयुः । नूनं रोगिणः प्रबृत्ति; खेलाखु प्रायो न इश्यते | 
स्वस्थाश्च बालकाः क्रीडाक्षेत्रं गन्तुकामा भवन्ति । अत एवेदं मतमंशतः सत्यम्‌ । 


( आ ) घुनरावतंनमतम्‌\--अस्य मतस्योङ्गावका वण्टमहोदयानां शिष्यवरेण्या 
१६३६ वेन्रमाव्दे जानहापकिन्सविश्वविद्यालयेऽमेरिकादेशे प्रथममनोवैज्ञानिकानुसन्धानप्रयोग- 
झालासंस्थापकाः प्राध्यापकप्रवराः स्टेनलीहॉळमदोदयाः सन्ति । तन्मते बाळके जन्मतो यौवन पर्यन्तं 
खेछादिषु पूर्वजानां संस्कृते रूपं वन्यमानुषजीवनादारभ्योत्तरं विकसद॒स्ति । एवम्प्रकारेण 
खेला विविधसम्यतासंस्क्रतिस्तरेषु मनुष्याणामितिदगृत्तस्य पुनरृत्तिरूपाः । घावनं क्रोशनं नूनं 
पू्वोचितमृगयाकर्माङ्गमेवेति तेषां तात्पर्यम्‌ । नहीदं मतं समीचीनं प्रतिभात्यस्मान्‌। अस्ति हि 
खल्वस्य मतस्य मूलकारणमेका भ्रान्तिर्यदि पूर्वजानां संस्कृतिस्तरविशेषसंस्कारास्ताहि वंशपारम्पय्येण 
सन्ततावच्नुण्णाः संक्रमिता जायन्ते, तेन च वंशपारम्परयायत्तश्रभावेण खेळाष्वपि तथाविघेतिवृत्त- 
संस्कारविशेषाणां पुनरावृत्तिः सज्ञायत इति। नहि वयमेतां भ्रान्तिमाद्रियामहं । यन्मनुष्य 
स्वभावे वन्यमानुषतः सभ्यमनुष्यपर्यन्तं नैसर्गिक संस्क्रति्तरविशेषजन्यं किमप्युस्छेख्यमन्तर 
विद्यत इति मतमेव मूलम्रृत्तिस्वरूपविचारणेन नोपयुज्यते । खाभाविकं प्रदत्तिवेगरूपं स्तरः 
विशेषानुमानजनकमन्तरं पैव प्रकटयति । सामाजिकसंस्थाविशेषज्िक्षणव्यवस्थापुसतकादि- 
साधनजातैः पितृचरणकपासम्प्राप्तैः संस्कृतिरूपे परिवर्तनं नूनं सँझ्लक्ष्यते, किन्तु तत्सव वातावरणा- 
न्तर्गतं पारम्पर्यं सूचयति, न तु नैसगिकखमावनिरूढ वंशानुक्रमायत्तम्‌। अतः खेलास््रपि कर्थ 
तस्य संस्कृतिविविधस्तरविशेषजातस्य पुनराज्वत्तिः सम्भाव्यते ! अत एवेदं मतं नेवोपपद्यतै । 


| यत्ीडनं ( इ) विरेचनास्मकं मतम्‌७- इद क्रीडाखरूपविषयक तृतीयं मतं. प्रतिपादयति 
यक्रीडन॑ पूर्वजेम्यो वंशानुक्रमायत्तानां पाशविकवन्यजीवनोपयोगिप्रवृत्तीनां विरेचनं करोति, अथ 


१, तुलनार्थम्‌-—Surplus Energy Theory, 


२, तुलनार्थम्‌-—-Recapitulation theory of 0, Stanley Hall ( 


924 ) of John Hopkins University. 
३, तुजनार्थस्‌--C8॥artic theory. 
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| 
। 
| 
| 


वतुर्था5ध्याय: पृं{ं७ 


वा खेंलादिद्वारा बाळकस्ताः प्रचचत्तीविरेचयति | तदनन्तरं बालकः सुसंस्कृतः सभ्यः सहयोगप्रीति- 
क्रियाशीळत्वसमन्वितो जायते । विविधाः क्रीडा एवम्प्रकारेण चरित्रोन्नयनसाधनरूपाः, पाशविक 
्रदत्तिविरेचकत्वादिति तेषामाशयः | 

(इ ) नष्टशक्तिसम्प्राधिनिमि कं मतस्‌'--लेजरसमहोदयप्रतिपादितेनानेन मतेनेदं 
ज्ञायते यच्छान्तः क्लान्तो भृत्वा वालकः पुननष्टशक्तिसम्प्राप्यर्थ क्रीडनमभिमुखीभवति । तेन 
सा तथा विनष्टा शक्तिः पुनरजिता भवति | कार्यसम्पादने या शक्तिर्विनञ्यति, तस्याः क्षयाद्या 
क्लान्तिर्जायते, तस्या अपनोद्नं खेल्मरभ्यः सम्पद्यत इति तेषामभिसन्धिः 

( ड ) पूर्वाभिनयात्मकं मतम्‌ मेलब्राशमहदोदयप्रतिपाद्तं कालंग्रसमहोदयेः3 प्रति- 
संस्कृतमिदं मतं प्रतिपादयति यद्‌ वालको विविधासु क्रीडासु भाविजीवनोपयोगिक्रियाकलापानां 
पूर्वरूपं द्शयति । यथा नाटकेऽभिनयरूपे वस्तुभूतात्मकपरिस्थितेरनुङ्कतिरेव मवति, एवं 
प्रकारेण खेलादिभिर्बाळको ऽग्रमप्रोढजीवनोपयोगिकार्यक्रममनुहरति । प्रकृत्या नेसगिकय। सा क्षमता 
बालकाय प्रदीयते यया स भविष्यति विविधक्रियाक्षेत्रेषु सक्षमो भवेत्‌ । एवं प्रदर्शित 
खेलादीनामुपयोशित्वं श्यते हि लोके । अध्यापकस्य वालक इतरेषां बाळकानां कक्षां निमाय तां 
शिक्षितुममिनयति । मार्जारशिशुरपि सस्त्रकन्दुकमुच्छाल्यति, कराभ्यां प्रसममाकर्षति, विदीयते 
च, येन भाविमूषकमृगयावसराय तस्य क्षमतोपार्जेनं सिद्धथति । वालिकाश्च पुत्तलिकामादाय 
तद्विवाहं रचयन्त्यस्तद्विषयमवलम्व्य विळपन्त्यस्तह्वियोगे वरयात्रां रचयन्त्यश्च स्वक्रीडासु द्रीदृश्यन्त 
एव । अतः सिद्ध पर्वरङ्गत्वं विविधक्रीडानां वालकनां भाविजीवनक्षेत्रक्रियोपयोगित्वनिमित्तकमिति 
तेषाममिप्रायः' 

श्रीपर्सनिनमहोदयानां विद्वदवरेण्यानां मतं बयमप्यनुमोदामहे यद्धि मतान्येतानि नहि सवाँ 
शतः सत्यानि, तथाप्यस्ति हि तेषु सर्वष्वांशिकं सत्यं निहितमतस्तानि परस्परानुपूरकाणीति | 
अस्मान्‌ स्विद्मपि प्रतिभाति यदिदं सवमध्ययनं खेलाविषयकं प्रोढदृष्टया विवेकोपयो गित्वपुरस्सरया 
विशदीकृतं नहि बालस्वभावं निसर्गजं लक्ष्यीकरोति, यतो हि बाळका मनोरक्षनायैव मनोविनोदायैव 
खेलासु प्रवर्तन्ते । खेळास ग्रवृत्तास ` यदि तेषां .स्वात्मप्रदशनकरो भेष्यादि्रादुमावोऽपि भवेत्त- 
दपि खेळास्वरूपाय मनोरञ्जनाङ्गीभूतमेवेत्यवधारयेम्‌। अतो लीलामात्रं ' शिश्चनां खेल्न॑मिं 
त्यस्माकमाकूतम्‌। 

ननु खेलानां कियन्तः प्रकारमिशेषाः ! खेलास्वनेकाः । तासां तावत्‌ पञ्चधा वर्गीकरणं कतु 
शक्यते । इदं वर्गीकरण विषयप्राधान्यमवलम्ब्यैवावधायंम्‌ । कालंग्रसो्तरीत्येदं पञ्चधा वर्गीकरण: . 
मिल्थमूह्मम्‌--- Sst 

(+) परीक्षणात्मकाः खेलाः *--यासु बालकः स्वपरिस्थित्यवधारणाय पात्रपुस्तककन्दुकः 
चमसादिकमादाय परितः सम्यगबळोक्य पुनस्तत्रैव त्यजति | 


१. तुलनार्थम्‌-—RecuperatiVe ४38०3. 
२. तुलनार्थम्‌-^nticipatory Theory. 
३. तुलनार्थम्‌--)\० 080000 & Karl Groos 
४. तुलनार्थम्‌-—Exporimontal Play PIPPI PNR ७ 
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(२) गतिशीलाः खेलाः *--यासु बाळका धावन्ति, गतिमन्तो भवन्ति | ताभिः खेलामि- 
बॉलकानां शरीरावयवानां विकासो भवति । 

(३) रचनास्मकाः खेलाः--यासु बालकानां विधायिका सर्जनात्मिका मूलप्रवृत्तिनवीन- 
प्रकारकलेलोपयोगिवस्तूनामाविष्कारं करोति, यथा गोपा णहनिमाणं कुर्वन्ति, वन एव भोजनं 
पचन्ति, लघु जलाशयं वा खनन्ति, प्राकृतदृश्यानां चित्राणि च लिखन्ति । न 

(४) युद्धमयाः खेलाः3--यासु बालकाः करबाल्यष्य्यादिशस्त्राणि ग्रहीत्वा युद्धमयी 
क्रीडाममिनयन्ति । ययैकपक्षीया रामस्य सैनिका अपरपक्षीया रावणसैनिका भवन्ति। एतासु 
खेलासु पराजयविजयभावः प्रधानो मवति, यथा “कबड्डी” संज्ञकक्रीडायाम्‌ । 

( ४ ) बौद्धिकखेलाः*- यासु बालकानां बुद्धथु्षंप्रदर्शनस्यायसरो भवति । ताञ्च 
त्रिविधा भवन्ति विचारसंवेगक्कत्यनुबन्धित्वात्‌ । 

( अ) विचारप्रधाना बोधिकखेला दयूतादयो भवन्ति । 

` ` ( आ.) संवेगप्रधानाः खेला अभिनयादयो भवन्ति । तेषु साक्षाद्चाल्नुषक्रतुषु साहित्यशाल्नो- 
क्तनवरसांनां समभिव्यक्तिर्जायते । -तथा हि-- 
देवानामिदमामनन्ति मुनयः शान्तं क्रतुं चाञ्नुषं 
्ट्रेणेद्मुमाङ्ृतव्यतिकरे स्वाङ्गे विभक्तं द्विधा । 
` औैगण्योद्धवमत्र लोकचरितं नानारसं इस्यते 
- 57: » नाय्यं भिन्नरुचेर्जनस्य बहुधाप्येकं समाराधकम्‌” ॥ 
तहि संवेगप्रधानासु खेलासु नाट्यमन्यतमम्‌ , नानारसाप्लावितत्वात्‌ | 
( इ ) कृत्यात्मका मानसिकाः खेलाः, यासु प्रयत्नविदेषस्य प्रौधान्यं वर्तते | यथा हि 
तावदेव इसितव्यं याबन्नाकाशोस्किप्तं मार्जनवस्त्रं भूमावापतति; यश्च बालकस्तदः 
नन्तरमपि हसत्येव, स पराजितो जायत इति । 
इदं वर्गीकरण वेज्ञानिकहष्ड्या दुष्टम्‌, परस्परल्क्षणोज्ञ्चितत्वात्‌; तथापि ग्रहणीयमस्योपः 
योगित्वाल्लक्यप्राधान्याच्चेति । | 
२५. मूलप्रवृत्त्यादीनां परिवतेनक्षमत्वम्‌ 
प्रागुक्तमस्मामिजन्मजांतत्व॑ मैसर्गिकत्व॑ मूलम्रबृत्तीनां सहजसामान्यप्रदृत्त्यादीनाज्च । 
ननु कि तह्येताः प्रबृत्तयो5परिवर्त्या जन्मजातत्वात्‌ ! यदेवं स्यात्‌, कथं तहिं प्रौढमानवस्य 
सम्यताशील्सम्पन्नस्येवंविधं परिवर्तनं भवति ! स्मरणीयमत्र, यत्र हि स्वाः क्रिया या बाल्ये 


प्राहुभवन्ति, मूल्प्रबृत्तयो जन्मजाता वा प्रवृत्तयो भबितुमईन्ति । अभ्यस्तक्रियाणामधीतक्रियार्णा 2 


१. तुख्ना्ंख--\Movement Play, 

२' तुखचार्थस्‌- Constructive ९४४, . 
३. तुलनार्थस्‌--F४urati४e Play, 

४. तुल्नाथ॑म्‌-lntellectual Play, 
२. वष्टण्यस्‌--मालविकारिनमित्रम्‌ १॥७ 
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सतुर्थो ऽध्यायः ˆ ११६: 


जन्मजातनैसमिकक्रियाम्यो मेदः स्मरणीय: । मन्येऽस्य भेदस्य सपरणाभावादेय मूलप्रवृत्तिविषये 
विप्रतिपत्तयः सम्भवन्ति, कि वा मूल्प्रत्रृत्तिसंख्याविषये वा बुद्धिभेदः सँल्लक्ष्यतै । बालोऽप्यघीते 


यथा प्रौढः । अतो नैसगिकमूलप्रवृत्तिमिः समकालमेवाम्यस्ताधीतक्रियाणामप्याविर्भावः 


सञ्जायते ।' वाख्येऽधीतक्रिया अपि मूल्प्रदृत्तम इति वक्तुं नैव साम्प्रतम्‌ । यथा 'ओरियल' 
नामिकैका चच॑रीका या ग्रीष्मत आङ्गलदेशं समागच्छति, बाल्ये मधुरं गायति। तत्पक्षिणः 
वालकानामन्यत्र परिवर्घनात्‌ सिद्धं यन्नहि विदिष्टठप्रकारकसङ्गीतध्वनिजन्मजाता किमुत 
नैसरिकी । प्रत्युत कलकण्ठोपेतगायनप्रवृत्तिरेव सांसिद्धिकीति । यस्तु स्त्ररमेदोऽन्यन्र परि- 
पालनेन जायते, सहैव परिवर्घनेन वा स्वरसाम्यं वा यजायते तदभ्यासजन्यमिति । वन्योरियलचच 
रीकाभिः सह एथकपरिपालिततसक्षि्ावक्रानां स्वरविशेषसाम्याभावादेवायातमिदं तथ्यम्‌ । 

अपि चासीदियं मान्यता पूर्व यद्धि बालकानां जले क्षिप्तानां भयमपिं नैसर्गिकमिति | 
नहीदं मतमुत्तरकालिकानुसन्धानजातं सङ्गच्छते । सम्प्रति विद्वांसः सुनिश्चितमिंदं मन्यन्ते यद्भये 
दवे जन्मजाते नैसर्गिके केबलम्‌, यथा उच्चैःखरभयं शरीरसन्दुलनाभावजं मयश्चेति। सर्वथा 
सम्माव्यमिदं यदेकस्मिन्नवसरे' सम्यग्ग्रहणाऽमावे जळवेगाधिक्ये सति च बालकाः स्व॒शरीरसन्तु- 
लनाभावमन्वभवन्‌,, तेन साकमेव जल्स्पशमप्यन्वमवन्‌। शरीरसन्तुलनाभावजं भयं हि खळ 
तस्य निसगंजम्‌ ; किन्तु तेन सह प्रतिनियतसाइचर्याजलस्पद मात्रमपि तदुत्तरं मयमुत्पाद्यति | 
फलतः पूर्वानुभूतजलस्पर्शशरीरसन्दुळनामावंसाहृचस्यादेकस्मिन्नपि सति ` तदुत्तरं भयमुत्पद्यते । 
अत एव जल्प्रक्षेपजं बालकानां भयं बाल्य एवोत्पद्यमानमपि नैसर्गिकं नैव भवतीत्यवसेयम्‌ | . ` 

प्रागुक्तरीत्या सहजक्रियाः प्रतिनियता जायन्ते, प्रतिनियतसाइचय्योत्‌ पेवलोवमहोदयानां 
प्रयोगाः पूर्यमनुव्याख्याता? । साम्प्रतमेकेनोदाहृरणेन पुनः व्याख्यायते । नहि केवल सहजक्रिया' 
एव प्रतिनियता भवन्ति, मूलप्रृत्तयोऽपि प्रतिनियतसाहचर्य्यात्‌ प्रतिनियता जायन्ते । तथा हि, 
वालके दुःससंवेदनीयोत्तेजकविरोधिनी जन्मजात नैसर्गिकी सहजक्रिया भवति | दुःखोत्पादको- 
ततेजकात्‌ स्वहस्तमपसारयति हि बालकः । यथा अग्निमुष्णं वा पदार्थ स्पृष्ठा स खहस्तमपसारयति | 
किन्तु दुग्धपात्रमाकारविशेषकं दर्शनमात्रेण तस्मिन्‌ भयं नैव जनयति, नाप्या्वादमेव। यदि 


कदाचन तपदू दुग्धपात्रं बालकः स्यृष्ठा दुःखं संवेत्ति, तदनन्तरं तैन साकं दुःखसंवेदनं प्रति- 
` नियतसाहचय्ये जायते | अतोऽनन्तरं प्रेरितोऽपि सन्‌ तथाविधं दुग्धपात्र बालको नैव स्मृति । 


किं कारणम्‌? या दुःखसंवेदनात्मिका सहजक्रिया निसगंतोऽरिनिनोष्णपदार्थेन वा नियतसाइचय्या- 
सीत्‌, सा दुःखानुभवनादेकशो बहुशो वा दुग्धपात्रेण सार्घमपि प्रतिनियतसाइचय्या प्रतिनियता 
वा सञ्जाता । अत एब डुगधपात्राकारविशेषकदशनमात्रमेब बालकस्य भयं जनयिठु समर्थे भवति । 
किं ताबत्‌ प्रतिनियतत्वं नाम ! एकेनोत्तेजकेन सह नियता साहचय्येण सम्बद्धा प्रतिक्रिया 
यदाऽपरेणोत्तेजकेन पूर्वानुभूतोत्तेजकसम्बद्धेन सह प्रतिनियता जायते, तन्नि्ठभावः अतिनियतत्व- « 
मित्युच्यते । नैसर्गिकसहजक्रियामूलप्रबृत््यादयः प्रतिनियता भूत्वा परिवतिता जायन्ते । मूहप्रवृत्त्या- 
दिपरिष्कारपरिवर्तनेन सर्वसम्यतासामाजिकविविधसंस्याशिष्टाचारसमुन्नतिः सम्भाव्यते, यतो दि. 


' मानवो निसराजं मूल्प्रवृत्तिरूपशक्तिखोतसमादाय सामाजिकवातावरणेन सह सामञ्जस्यं आ ख्यापयति _ 


ततपरिष्कारद्वारेण । मूलप्रवृत््यादिपरिवर्तनं विना सामञ्जस्यस्थापनमसम्भवम्‌, | ` पल्वितन्च ह ह 
प्रतिनियतसाहृचरर्मपेक्षते ] SRE 
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, २६. -खामञ्जस्यस्थापनस्‌ 
, कः प्राणी यस्य वातावरणं प्रायोऽपरिबतितं भवति, तस्य नैसगिकमूलप्रबृत्तिशक्तिस्तोतांसि 

खाभाविकनियतरूपेणैव प्रतिक्रियोत्पादने सफलानि भवन्ति। किन्तु परिवतनशीले वातावरणे तथा- 
भूता मूलमप्रदृत्तयोऽपरिवर्तिताः सत्यो नहि वातावरणेन सह सामज्ञस्परस्थापने कि वानुकूस्यस््ापने 
सफला , भवन्ति । जटिले सततपरिवर्तनक्षमे वातावरणे प्राणिनः स्वाभाविकमूलप्रदृत्तिसम्पत्तिरपि 
परिवर्तमाना मूल्वैवानुकूल्यनिर्धारणे समर्था जायते । सभ्यमानवस्य सततसङ्घर्षमयेन विषमपरिखिति- 
शबलीकृतैन दैनन्दिनपरिवर्तनशीलवातावरणेन सह सामञ्स्यस्थापनाय सर्वदैवावश्यकतानुभूयते | 
निम्नस्तरीयेषु प्राणिषु मूल्प्रवृत्तिसहजक्रिया एव शरीरयन्त्रधारणे नियतप्रतिक्रियोत्पादने पर्याप्ताः; 
किन्तूच्चस्तरीयानां मानबान्यतमानां सामञ्जस्यं जन्मजातप्रवृत्तिरचनायां परिवतनमपेक्ष्येव 
सम्माव्यते । 

ननु किङ्कारणमिदं परिवर्तनं नाम ! नैसर्गिकमूलप्रवृत्तीनां प्रतिक्रियास यत्परिवतंनः 
क्षमत्वमनुभूयते सम्बुद्धसम्यमानवव्यवहा रे, तत्तु मानवस्य बुद्धिविवेकसम्पन्नत्वात्‌ । बुद्धिमतां 
व्यवहारस्तु निश्चयेन परिस्थितिवैघम्यजाटिल्यमाकलय्य सम्मावितप्रतिक्रियाफलं विमृद्यैव प्रवते | 
फलतो विचारविवेकपुरस्सरत्वाद्‌ वयस्यव्यवहारे मूलप्रवृत्तयः परिवरतनक्षमा जायन्ते, सुदा 
नाडीसम्बन्धाइच निसगंजाः सन्तोऽपि परिवत्ये नवीनश्वोतस[ममिमुखा जायन्ते | 


नहि बुद्धिरपि नैसर्गिकमूलप्रतत्तिजातेभ्यः सुसूक्ष्मं भेदजनकं सहते। परिस्थितिजाटिल्यानु- 
बन्धिसामञ्चस्यस्थापनक्षमबुद्ध दाक्तिरपि निसर्गजा, यथा मूलप्रदृत्तयः । यदि सामञ्जस्यस्थापना- 
त्मकव्यवहारो बुद्धिसञ्चालितो मूलप्रवृत्तिम्यस्सर्वथैव भिन्नं भवेत्‌, व्याइृत्तं भवेत्‌, विलक्षणं 
भवेत्तहिं तस्य प्रयोजिका शक्तिः कापि न भविष्यति, यतो मूलप्रवृत्तियु निसगंजासु सर्वव्यवहार- 
मूलभूतप्रतिन्रियोत्पादनक्षमाणि शक्तिल्रोतांस्यस्माभिरभिमतानि । अतो मूलप्रवृत्तेरनुकूलीकरणमेव 
बुद्धिजन्या प्रतिक्रिया प्रयत्नाख्या कि वा विचारपरिष्कृता मूलम्रबृत्तिरेव बुद्धिजन्या प्रतिक्रिया 
प्रयत्नाख्येति सिद्धम । 


२७. सूलप्रवृत्तिपरिवतनम्‌ 

नद कथं हि मूलप्रदवतौ परिवतनं मबितुमईति ! मूलप्रदृत्तीनां द्विविधो हि खड 
परिवतंनस्याबकाशः । प्रथमं तावत्‌ परिस्थितौ परिवर्वितायां सत्यां व्यक्तेः ग्राणिनो वा नैसर्गिक । 
मूलप्रवृत्तिरपि वातावरणपरिनतंनानुकूलीकरणाय प्रेरिता सती परिवर्तते । शक्यते हि खल्विदं यत्‌ 
परिस्थितिपरिवर्तनापादितप्रतिनियतोत्तेजकेनैव विशिष्ट मूलमप्रबृत्तिरेका प्रवतीयितुमारभते, प्राक्तनं 
मौलिक वोत्तेजकं तज्जनने निष्क्रियमवतिष्ठते । नवीनाः परिस्थितयो मूल्रदृत्ति तामुद्दोधनाय 
प्ररणाय समर्थाः मवन्ति, पुरातनमुत्तेजकं निष्फलं फल्गु वा जायते । द्वितीयं | 
प्रतिक्रियायामेव कानिचित्परिवर्तनानि जायन्ते, यैस्तसस्वरूपमेवं परिवर्तित प्रतिभाति। द्वावेवेमी 
परिवतेनप्रकारविशेधो विशदी क्रियेते प 
( अ) परिस्थितौ परिवतनमू-- र 
>. (१ ) प्रतिनियतसाहचय्यादिदं परिवर्तन घटते । प्रागुक्तरीत्या यदा विशिष्टप्रकाकेणी 
त्तेजकेन जनिता प्रतिक्रिया कालान्तरे पूर्व तत्साहचर्य्येणानुभूतेनापरेणो . 


< 
- 
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तंजकेन सह सम्त्रद्धा जायते, प्रतिनियतसाहचर्या किमुत तंदुत्तेजकेन साधे 
प्रतिनियता सा प्रतिक्रिया सञ्चायते । प्रागुक्तदृष्टान्तद्दये यथा बालके जलाद्धयं 
| दुग्धपात्राद्धयं वोत्पद्यते । एवमेव प्रेयस्याः ₹वा पि प्रगाढप्रेमास्पदं जायते । 
| (२) वैशेष्याच्च यदा परिस्थितिजातं मूलम्रवृततिप्रेरकं सङ्कीणे विशिष्टमवचितं वा 
जायते नहि तदा यो वा को वा पदार्थस्तां मूलम्रततिमुत्तेजयितुं प्रभवति । 
| विदिष्टग्रकारकः पदार्थं एव तन्भूलप्रवृत्तिमुद्दोधयितु शक्नोति | मूलप्रवृत्ति- 
| परिशोधनेऽस्य परिवर्तनस्य चरमं रूपं समुपलभ्यते । उदाहरणतः पतित्रताया 
| जीवने भता एव परमप्रेमास्पदं जायते । एवमेवोदात्तप्रेम्णि एकपत्नीब्रत- 
पुरुषस्यैका धर्मपल्येव परमप्रेमास्पदं भजते । तथां हि भगवत्याः प्रातः 
| स्मरणीयाया वैदेह्याः पुण्यानि खल्विमानि वचनानि 
साऽहं तपः सूर्यनिविष्टदष्टि- 
रूध्ये प्रसूतेश्ररितुं यतिष्ये । 
भूयो यथा मे जननान्तरेऽपि 
त्वमेव भर्ता न च विप्रयोगः | १ 
अपि चाग्निपरीक्षावसरे-- 
मनसि वचसि काये जागरे स्वप्नसङ्गे 
यदि मम पतिभावो राघवादन्यपुंसि । 
तदिह दह्‌ ममाङ्गं पावनं पावकेदं 
० सुकृतदुरितभाजां त्वं हि कर्मेकसाक्षी ॥ 
अपि च रावणप्रणययाचनावसरे-- 
दीनो वा राज्यहीनो वा यो मे भर्ता स मे गुरु । 
तं नित्यमनुरक्ताऽस्मि यथा सूर्य सुवचेला ॥ 
यथा शची महाभागा इन्द्र समुपतिष्ठते। 
अरुन्धती वशिष्ठं च केशिनी सगरं यथा ॥ 
लोपामुद्रा यथाऽगर्त्यं सुकन्या च्यवनं यथा | 
तथाऽहमिक्ष्वाकुवरं रामं पतिमनुव्रता१। 
अन्यच 
सब्येनाऽपि हि पादेन न स्पृशेयं निशाचरम्‌ । 
किं पुनः रावणं साऽहं कामयेयं विगर्हितम्‌ १ 
( आ ) प्रतिक्रियास्वरूप एव परिवतंनम्‌- 

( १ ) स्वत एव--कदाचनैवं भवति यद्विषमायां परिस्थित्यां समुपस्थिताया प्राणी स्वय- 
मेर परिस्थितिपरिवतितरूपानुकूलमेवाचरति । नेयं प्रत्तः प्रा्तनाऽभ्ययना- 
यत्ता, नाऽप्यभ्यस्तंपूर्वा | अनायासमेव तत्झ्षणमेवेयं समुत्पद्यते । 

१. दष्टव्यम्‌--रवु वंशम्‌ १४६९ 
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( २ ) अनुभवनात्‌--स्वयमनुभवनं शिक्षणस्य चरमं साधनमिति वयमग्ने वक्ष्यामः | 
नवीनायां परिस्थित्यां समुत्पद्ममानायां प्राणी प्राक्तनमूलप्रदृत्तिसाधनरूप- 
ग्रतिक्रियाभि रेवाचरति । यदा ता विफला जायन्ते, तदा प्रबत्नस्खळनविधिना 
किञ्चिदन्यन्मागसाधनमन्वेषयति, तदनन्तरं सफलपरिणामावहं ` मार्गमप्यन्वेष्टु 
समर्था भवति । एवंविधानुभवस्यादशींभूतं तु चक्रचलनेनोदाहतं यस्मिन्‌ 
मूषकादिः प्राणी इतस्ततो धावति यावन्न स्वलक्ष्यं ्रहिनिः्सरणमागे मोघं 
वाऽवाप्नोति । यदधिकतमं सुखावहं साधनं भवति, सुखावह मागो विधिवां 
भवति, तमेव सत्प्राणी शिक्षति । यदू दुभ्खप्रदं साधनं भवति तत्तु यक्त 
भवति । पौनःपुन्येनानुभवनात्‌ स्खलनसंख्याहासो जायते । सफल्मागोन्वेषणं 
चानुभवेन सुकरं सम्पद्यते । अनेन झिक्षणविधिनाऽनुभवनात्मकेनाऽपि | 
मूलप्रवततपरतिक्रियायां परिवर्तनं जायते । | 

(३ ) विचारेण च--भूलप्रबृत्यभिव्यञ्जने परिवतंनमभिनिर्वतेते । विचारेणाऽपि द्विषा | 

परिवर्तनं सञ्जायते । | 

(अ) प्रथमं तावत्‌ कल्पनभेदं परिवर्तनममिसम्पद्यते । प्रागुक्तप्रयत्नस्खलनरीत्या यदन्विष्टं | 

भवति तत्सर्व कल्पनयाऽपि कदाचनोद्धाटयितुं प्रभवति । यथा मानवः कल्पनया | 
सम्मावितमारगस्य साधनस्य वा मानसं चित्रं प्रागेव स्वमनस्याधत्ते। तैन | 
जरिळपरिस्थितेः समाधानं जायते यदन्ये केचनानियतरूपेण प्रतिक्रियां कुर्वन्त | 
इतस्ततः परिश्रमन्ति । यान्त्रिकजटिलचक्रेडन्ये कल्पनोपेता मनस्येब तत्समाधान- | 
मन्विष्य सम्यकृक्रियामाचरन्ति | यदि कदाचन कर्ूचित्तालकस्य कुञ्जी विनष्टा | 
भवेत्तदा कुञ्जीशतेनान्ये प्रयोगान्‌ करिष्यन्ति | सन्ति चान्ये कुशला ये कल्पनयेव | 
समीचीनकुञ्जीखरूपमाकलय्य तदर्थमनुरूपां कुम्जीं प्रवेष्टुं गुच्छात्‌ प्रमवन्ति, | 
निर्मातुं वाऽन्यां शक्नुवन्ति । | 
(आ ) तर्केण युक्त्या वा-एवंविधं सामञ्जस्मस्यापनं मूलम्रबृत्तीनामभिव्यक्तेरतुकूढैः |. 
करणं वातावरणेन सह बुद्धघन्वितं भवति, यदा च समयदुरत्वाद्याकलनमपे् | 
भवति, यदा बा सुदूरपरिणामहितत्वाहदितत्वविमशोऽनिबायों भवति, तदाऽखि | 
हि तर्कुयुक्त्यन्विलो व्यवहारः । तेषु विविधविकल्पेषु सत्सु कस्यचिदेकस्य ग्रह | 
मनिवाय्ये जायते, तत्तु तेण युक्‍्त्योहापोभ्याममिसम्पद्यते । एपवम्प्रकारके 
व्यवहारे मूलप्रवृत्तिखरूप॑ कदाचन सर्वथैव मूलरूपाहिलक्षणं रूपं बिभर्त्ति | 
मयावस्थायां समुपस्थितायामुदाहरणतः कमपि विकल्पमेतैम्यो विकल्पेभ्यो 

, ग्रहीतुं शक्नोति, यथा--पलायनमेव हितावहमिति, झं भयान्वितं कठे 
हर गमनमेव समीचीनमिति, आग्नेयास्तमादाय सम्प्रहार एव कर्तव्य इति. 
` ` ` सखव्यक्तित्वमपोह्य छद्मवेशेन गमनमेवोत्चितमिति वा विविधप्रकारकोऽयं व्यवहार _ 
च कालात्ययेऽपि जायते, अतोऽस््यस्य विमर्शान्वितत्वमिति। विचारतरकीत्वित _ 
व्यवहारे कदाचन मूल्प्रदृत्तीनां खरूपमेव तिरोहितमिब प्रतिभाति । टि 

१, तुलनार्थम्‌--]/22९ 
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स्मरणीयमत्र यन्मूलप्रवृत्तीनामुत्तेजकानि न केवलं बाह्मपरिस्थितिप्रभवाण्येवाऽपि तु 
विचाराः पूर्वानुमवस्मृतयश्चापि तदनन्तरमुत्तेनकानि मवितुमहैन्ति । यथा बमवषेणस्य स्मृतिरपि 
युद्धानुभूतपुरुषेषु भयोदवेगं नाल्पतरं जनयति। काश्चन ख्रियस्ठ॒ युद्धानन्तरमपि बमवषणं स्मृत्वा 
मूर्छिता जायन्ते । ( 

( ७ ) अनुकरणेन च--मूल्प्रदनत्तिरूपाणि मौलिकान्यनुकरणेनापि परिवर्तन विश्नति। 
यथा पितरं दृष्टा तस्यानुकरणं पुत्र उपनीतः करोति, स्नानसन्ष्योपासनं विना नहि प्रातःकाले वा 
भोजनं करोति । भोजनान्वेषणमूळ्प़ब्र त्तिरेवम्प्रकारेण परिबतनमाधत्ते । 

(४ ) सहाजुभूत्या ( ६ ) संकेतेन--चापि मूलप्रदनत्तीनां परिष्कारो जायते। मूछ- 
्रबृत्तीनामङ्गीभूतसंवेगानां दमनविल्यनमार्गान्तरीकरणपरिशोधनादिम्यो मूल्प्रश्रत्तीनामपि दमन- 
बिलयनमार्गान्तरीकरणपारिशोधनाख्यानि१ परिवर्तितरूपाण्यासादितानि मर्वान्त | तत्सवमस्मामिः 
संवेगप्रकरणे प्रपञ्चयिष्यते । उपर्युक्तेन परिस्थितिप्रतिक्रियापरिवत॑नरूपेणापि तदन्यप्रकारेण 
सर्वमनुव्याख्यातमेवेति । 


~ 


इति अर्वाचीने मनोविज्ञाने सहजक्रियासूलम्रबत्यादिविवेचनीयरचतुर्थो ऽध्यायः । 


IPO ON SOIT 


१, तुद्नार्थस-{) Repression. . ४ rad eso 
(2) Ammihilation or eradication: | WF 
(3) Transformation, ४. 7] 
(4) Sublimation [| 


' र्‌ E ~ 


पद्चमो5व्याय: 


( चेतन्यखरूपस्‌ ) 
१. चेतन्यस्वरूपम्‌ 

वयमस्मिन्नध्याये चैतन्यखरूपं मनोचृत्तिखरूपसहितं सपरिकरमनुव्याख्यास्थामः । मनो- 
विज्ञानखरूपबिवेचनावसरे प्रथमेड्ध्यायेड्स्मामिमनोविज्ञानं कक य यती 
गाना । मनोविज्ञानस्थ लक्ष्ये दे. एव, चैतन्यं व्यवहारस्चेति | ननु कि नाम 
डो तय rs चिरन्तनी समस्या । नह्यर्वांचीनमनोविज्ञानान्वेषणजातैशचैतन्यस्थ 
विलक्षणखरूपविषयकजिशासा सर्वथा समाहिता। नहि चैतन्यस्य पारमार्थिकं रूपं गवेष 
शक्यते । अस्य पारमार्थिकसरूपस्य यथाभूतस्य लक्षणमपि दोषरहितमसम्मवप्रायम्‌। तथाप्यस्य वर्णनं 
विस्छेषणञ्जोपक्रमते, तत्कर्तु शक्यतेऽपि च | यद्यपि जडमहाभूताख्यं तत्त्व सुप्मती विदिलष्टं तथा- 
व्यस्य स्वरूपमद्यावधि वैज्ञानिकैरशातमेव । भूताख्यप्राकृततत्त्वस्थ परमौ विदिशष्ठावयवो 
“लेक्ट्रनप्रोगोन संशकौ १ सूक्मतमो लक्षणापेतावेव । अत एवं यथा चैतन्यं विलक्षणं तथेव 
भूततत्मपि । दवे एव स्वरूपलक्षणतो रहृ्यान्विते । तथापि तयोरनुभवविषयी भूतघटकयो' 
सम्मेलनं नाडीतन्त्रे सम्मवस्येव यथाकथञ्चित्‌ । ये दविपाइवंकं २ मतमनुमन्यन्ते, तेषां मते चैतन्यं 
नाडीगतक्रिया चैकस्यैव मूळतततवस्य पाइर्वद्यम, । यदा नाडीरतक्रिया3, जाटिल्यमात्राविशेष॑ 
विमति विकासविशेषमवाप्नोति वा, चैतन्यमाविर्भवति | विलक्षण सदपि चैतन्यं नाडीतन्त्रे 
आसादितभूततत्त्वसम्पकोदिष्यते5नुभवनं मनोइत्तिपरिकरोपेतम । 

२. चेतन्यस्वरूपविषये पोरस्त्यमतानि 

भारतीयै्षिमिश्चैतन्यस्वरूपमधिङ्त्यानेकानि मतान्युद्धावितानि । तत्र चार्वाका मन्यन्ते 
देहाकारेण परिणतानि चत्वारि भूतान्येब चैतन्यकारणम्‌ । तेष्वपि चक्षुरादीनि प्रत्येक चैतन्यमिति 
कश्चित्‌ । मिलितानीत्यन्ये | क्षणिकविज्ञानमिति सौगता नैरात्म्यवादिनः । व्यमिति 
निःस्वभावतावादिनः । देहेन्दरियातिरिक्त॑ देहपरिमाणमिति दिगम्बराः। कत्ता भोक्ता जडो 
विभुरात्मेति वैक्षेषिकनैयायिकप्राभाकराः, *चेतन्यस्यानुषङ्गिकत्वात्‌ । जडो बोधात्मक आत्मा 
जैतन्याख्यमिति कुमारिळमद्याचार्यानुयायिनः । भोक्तैव केवळ्योघात्मकनित्यशडबुद्धानासक्तसुक्त 
स्वमावः पुरुषस्चैतन्यसंशक इति सांख्याः पातञ्जछाइच । अविद्यया कर्तृत्वादिभाक्‌ परमार्थतों 


१. तुलनार्थम्‌-Blectrons and Protons, 
२, तुलनार्थA-—Dgublp aspect theory. * 
३, तुलनार्थमू- पटणा] ०६४i}. 
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निधर्मकः परमानन्दबोध एवेत्योपनिषदाः, शाङ्कराद्वैतवादिन इति यावत्‌ । भागवतेऽपि चैतन्य 
मात्मामिधानं हर्षशोकाद्यतीतमेवेति वर्णितम्‌ | तथाहि--- 
हषंशोकमयक्रो घलोभमो हस्पृहादयः । 
अहङ्कारस्य चैवैते जन्ममृत्यू च नात्मनः ॥ 
्रह्मपुराणेऽपि चेतनस्यात्मनः कतृत्वादिधर्माणां निषेध एवोपलम्यते | यथा हि-- 
कुर्वन्त्यचेतनाः कर्म देहेन्द्रियगणाः सदा । 
चेतनस्तद्धिष्ठाता शान्तात्मा न करोत्यसौ ॥ 
केचन चार्वाकैकदेशिन आसन्‌, येषां मते मन एव चैतन्याधिष्ठानमासीत्‌ । अर्वाचीनं 
मनोविज्ञानं चेतन्यस्य जडभूततत्वविलक्षणं रूपमज्ञीकरोति, तथापि तद्सङ्गं कामक्रोधहर्ष- 
विमुक्तमकर्तंक वा मेव मन्यते। चेैतन्यतत्त्व॑ मन इत्यमिघानेनार्वाचीनमनोविज्ञानेऽस्मिन्‌ 
्रन्थेऽपि च प्रयुज्यते । नूनं आत्मनोऽथ मन इति पदस्य प्रयोगः संस्क्ृतमाषा-दर्शनप्रतिकूल- 
दाशनिकमावाभिव्यक्तिपारिमाषिकदान्दवस्यभावनिदर्शन इति | तथापि मनः इति पदमस्माभिः 
राङ्गलमनोविज्ञानामिमतेऽसिन्नेवार्थं प्रयुक्तः । यन्मनोऽवाचीनमनो वैत्ञानिक्राभिमतं तचचेतनततत्वं 
चैतन्यमिति वा। जडभूतविलश्षणं सदपि तेन सह्दास्य सम्प्रयोगो जायते नाडीतन्त्रे 
सपरिकरमस्तुछुङ्गाख्ये । नहि मनःसंज्ञकं चैतन्यतत्वमसङ्गं कतृत्वव्यतिरिक्तं वा प्रत्युत कामक्रोध- 
वेगादिषु निमग्नं तत्परयोजकं तद्रूपमिति वा | विचा रेच्छासंबेगप्रयरनाद्य मनस एव त्तयः 
नहि निधर्मकं मनसो रूपं किमप्य्त विचारास्पद्‌ं मनोवैज्ञानिकानाम्‌। यत्त व्यवह्नियते 
बाह्मव्यवह्द रेषु, यद्चान्तरिकवृत्तिषु व्याप्नुते, तञ्चैतन्यं मनःसंज्ञकमद्यतनेः मनोवैज्ञानिकेराद्रियते | 
तस्यापि पारमार्थिकस्वरूपलक्षणगवेषणं नहि तेभ्यो रोचते | यत्तु तेम्यो नितरामभिरोचते तत्त 
व्याग्रियमाणानां चैतन्यमनोबृत्तीनां बाह्मव्यवहाराणाश्व॒ साङ्गोपाङ्गमध्ययनम्‌। अत एवास्माभिः 
अैतन्यन्रियाणां मनोव्यापाराणां विश्छेषणमत्र(रम्यते | 
३. चेतन्यक्रियाविश्लेषणम्‌ 
बयं तावचेतन्यस्यः पारमार्थिकखरूपानुसन्धानं दाह निक्चिन्तनान्तगंतमिति मत्वाः 
चैतन्यस्य विविधवृत्तीनां व्यापाराणां वा. खरूपमेवानुव्याख्यास्यामस्तेषाञ्च बाह्मसामाजिकव्यवहारे 
का,का प्रतिक्रिया भवतीत्यपि विवेचयिष्यामः | उक्तं हि खळ बृहदारण्यकोपनिषद्‌ “काम 
सङ्कस्पो विचिकित्सा ही भरद्धाऽश्रद्धा धृतिरधृतिर्घोभिरित्येत्सवे मन, एव? इति । इमाः सवाः 
मनसो बृत्तयः । वर्तत इति वृत्तिव्यापार इति यावत्‌ । कामसङ्कस्पादीनां. मनोबृत्तित्वं मनोधमेत्व॑ 
मनोव्यापारूवं प्राचीनमारतीयाचार्याणां प्रतीच्यमनोविज्ञानाचार्याणां समानरूपेणास्युपगमः; 
किन्तु पाचीनमारतीयाचार्याणां मते चैतन्याधिष्ठानस्यात्मनो चैतन्यखरूपस्थात्मनों वेमा इत्तयो 
न भवन्ति, तस्य निष्क्रियत्वान्निर्विशेषत्वाब् | प्रत्युत जडस्य मनस एवैते विकाराः | अच्चेतत्यात्मक 
तत्त्वं चैतन्यरूपं वा तत्त्वं तस्बैनैते व्यापारा इति प्रतीच्यानामर्वाचीनानां मनोवैद्यानिकानाममिमतः 
िद्धान्तः। इमे मनसश्चैतन्यस्य वा व्यापाराः त्रिधा वर्गीकर्व॒ शकयन्ते-विचार;, संवेग; प्रयत्नश्वेति । 
कि वाञ्नुभवनम्‌ , संवेदनं प्रयत्नश्चेति । अनुभवनं नाम निर्विकल्पपरत्यक्ष-सविक्ल्पप्रत्यक्ष विचार 
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१२६ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 

तर्कोहापोहादयो व्यापाराः | संवेदनं नाम सुखसंवेद्न-दुःखसंवेदन-संवेग-स्थायिभावादयश्चैतन्य- 
व्यापाराः । प्रयत्ने, नाम सहजप्रवृत्तिमूलप्रत्तिसामान्यप्रवृत्यैस्छिकक्रियाचरणादयो व्यापाराः। 
स्मृतिकल्पनादिव्यापाराणां विचाराख्ये बगे ऽन्तर्माबः । अनुभवनसंवेदनेऽत्र विशिष्टाथयोव्यवहते । 
अनुभवनं कदाचन सामान्यचैतन्यव्यापारं विचारसंवेगप्रयत्नादिष्वन्यतमप्यभिव्यञ्ञयति । यथा 
| अपरोक्षानुभूतिः ( ज्ञानान्तगंता ) सुखानुभवः, दुःखानुभवः, ( संवेगान्तगतप्रयोगः ) क्रियानुमवः 
j ( प्रयत्नान्तर्गतप्रयोगः ) । एवमेव संवेद्नमपि कदाचन ज्ञानद्योतनाय प्रयुज्यते, यथा स्वसंवेद्यम्‌ , 
परसंबेद्यं बा । अस्मिन्‌ ग्रन्थे वयमनुभवनं संवेदनञ्च विशिष्टाथयो रेव व्यवहरिष्यामः । अनुभवनं 
हि ज्ञानाख्यं कर्म विचारोहापोहस्मरणकल्पनादाश्रैतन्यव्यापारान्‌ द्योतयति । संवेदनं हि तच्चैतन्य- 
कर्म, येन सुखदुःखकामबुभुक्षेष्याद्वेषळोभादिसंवेगस्थायिभावादयो5नुभूयन्ते, संवेदयन्त इति यावत्‌ । 


१ ४. महषिपतञ्जलिमतम्‌ - 


योगदर्शनकारा ृत्तिपञ्चकमज्गीकुवेन्ति । तद्यथा-“प्रमाणविपर्ययविकल्पनिद्रास्मृतयः ।?१ 
चित्तस्येताः पञ्चधा वृत्तयो निरोद्धव्या । प्रमाणानुव्याख्यानावसरे “ग्रत्यक्षानुमानागमाः प्रमा- 
णानि ।” इत्युक्तम्‌ । विपर्ययोऽपि “मिथ्याज्ञानमतद्रूपप्रतिष्ठम? इत्येवं व्याख्यातम्‌3। “शब्द- 
ज्ञानानुपाती वस्तुञ्न्यो विकल्पः” इत्येवम्प्रकारेण विकल्पसंशकचित्तदृत्तेः स्वरूपं निदशितम्‌* । 
निद्रावृत्तिस्वरूपमपि “अमावप्रत्ययालम्बना चत्तिनिद्रा’” इत्युक्त्वा व्याख्यातम्‌^। अस्ति हि 
प्रत्ययविशेषो निद्रा तन्मते, सा चभावप्रत्ययाळम्बनस्वरूपा । इमाः पञ्चधा वृत्तयो योगसाधकैः 
निरोद्धव्याः । इदं वृत्तिवर्गीकरणं नैव समीचीनमित्यस्माकं मतम्‌ । नहि सर्वा वृत्तयो वृत्तिपश्- 
केषु तथाव्याख्यातेषु समाविष्टा भवन्ति। साधनाम्रत्यवायनिरूपणायेवेदं ब्ृत्तिपञ्चकनिरूपणम- 
बगन्तव्यम्‌, न तु चित्तस्य सबद्ृत्तिव्याख्यानपरमिदं सूत्रं भवितुमहति । सन्ति हि तद्धिका 
बहुविधा चित्तवृत्तयः । नहि विकल्पाख्या चित्तद्गत्तिः 'कस्पना'संज्ञकां वृत्ति साज्ञोपाज्ञों 
विवेच्यमानां निरूपयितुमहति । नापि निद्रामिव स्वप्नवृत्ति निरूपयति । सन्देदृबत्ति्मनसो विपर्ययः 
संज्ञकवृत्तौ प्रवेशं नाहोति । साधकेभ्यो यथाकथञ्चित्सुकरमपीदं वर्गीकरणं नैव मनोडत्तिनिरूप- 
i णायाळमित्यस्मान्‌ प्रतिमाति। नापि ह््िष्टाङ्किष्टप्रकारविशेषाम्युपगमेनैवेयं समस्या समाहिता 
i जायते । ह्लिष्त्वाक्षिष्टत्वलक्षणेन चैतन्यन्रियाकछापस्य संवेदनपक्ष एव स्पृश्यते, न दु विचारपक्षोऽथः 
| वा प्रयत्नपक्षः । तत्त्ववेशारद्या द्वेषमोह्दादीनां विपर्ययसंज्ञकमिथ्याज्ञानान्तरगंतविवेचनमपि 
मनोबृत्तिवर्गीकरणदृष्ट्या नोपयुज्यते । रागद्वेषमोहादिवृत्तयो मनसः संवेदनात्मकव्यापारेषु समा- 
fi विष्टा भवन्ति प्रागुक्तरीत्या, न दु ज्ञानाख्यमनोइत्तिवर्गे ६ | 


१. ब्र्टन्यम्‌--योगसून्रम्‌ १।६ 
२+ बरृष्टव्यस्‌--योगसूत्र स्‌ १।७ 
३. ब्र्न्यस्‌--योगसून्रस्‌ १।८ 
४. वृष्टव्यमू--योगसूत्रस्‌ १।३ | | र 
१, दष्टव्यस्‌-योगसूञ्रस्‌ १।३०--आनन्दाश्रमसंस्करणस्‌ , ए० १४ र 
६. दष्टन्यस--योगसूत्रस्‌ ।।८--भानन्दारमसंस्करंणस्‌ , ए० १३ | [ 
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४, चेतन्यस्वरूपम्‌ 

बयं तावन्मानसप्रत्यक्षात्मकं मनोविज्ञानमनुसृत्य१ चेतन्यस्वरूपमनुव्याख्यास्यामः | 
चैतन्यस्वरूपविवेचनमतीव दुष्करम्‌ । चेतनस्य भावश्चैतन्यभिति विवेचनम्‌ । चैतन्यमिति 
चेतनाधातुमपि द्योतयति । स एव चेतनाघातुः जानाति, इच्छति, यतते । तस्यैवाऽपरपरयोयो 
मन इत्याख्यां मजतै, यच्चाधिक्रत्य मनोविज्ञानं सपरिकरं प्रथते । तदेव चैतन्यमात्मगुणत्वेन 
नैयायिक्राः स्वीकुर्वन्ति | चैतन्यमात्मनः स्वरूपमित्यद्वैतवेदान्तिनः । केचन मनोवेत्ञानिका- 
श्रैतन्ये मनोविज्ञानप्रतिपाद्यं नैवाभिमन्यन्ते। नहि तेषामयमाग्रहः समीचीन इत्यस्माभिः 
प्रागेवोक्तम्‌ । तन्मते चैतन्यस्य ज्ञानमवाप्तुं न शक्यते । चैतन्यमिति तत्त्व नैव विद्यत इत्यपरे; 
किन्तु यस्य चैतन्यस्य ज्ञानेच्छाप्रयत्नादीनां व्यवहारजातैनाध्ययनमुपक्रमते तैः, तत्सत्त्वनिराकरण- 
मशेयत्वप्रतिपादन वा कथं सम्भवति ! नहि चैतन्यव्यापारव्यतिरिक्तात्राह्मन्यवहाराः सम्मवन्ति | 
तच्चैतन्यं साक्षादपरोक्षाद्‌ भवति । श्रुतिरपि ममैव भावमनुवदति “साक्षादपरोक्षाद्‌ ब्रह्म 
इति । यदि परमं विश्वस्त ज्ञानं कस्यापि पदार्थस्यास्माकं विद्यते, तत्तु खर्विषये, खचैतन्यविषये, 
खमनोविषये निःसन्दिर्थं भवति। नहि किञ्चिदपि खमनोव्यापारपेक्षयाऽपरोक्षज्ञानमपरोक्ष- 
शञानजनकमिति वा भवति । बाह्मव्यवहारस्य ज्ञानमपि स्वमानसिकव्यापारजन्यज्ञानस्य दृढभूमिः 
मवलम्ब्यैवोत्पद्यते । अतो व्यवहारवादिवाट्सनप्रभ्रतीनां चैतन्यस्वरूपव्यापाराणामध्ययनम्प्रति 
विरोधिदुराग्रहो विपश्चिद्धिनेवादरणीयः । 

ननु किन्तावजाग्रच्चैतन्यमेय चैतन्यमिति केषाञ्चिन्मनोवैशञनिकानां मतं नैव समी- 
चीनमू £ नूनं चैतन्यविषयेऽस्माकं ज्ञानं जाग्रदवस्थायां ज्ञानेच्छासंवेगप्रयत्नादिभि रेवोत्पद्चते, 
नह्यन्यथा तज्जानमुप्पद्युतै । अतः कंतिपयैमनोवैज्ञानिकेर्जाग्रच्चेतन्यमेव 8 चैतन्यमिति मतमव- 
लम्बितम्‌ । नहि तदुपपद्यते । स्प्नसुषुप्त्यवस्थयोश्चैतन्यसस्वापादितमेवेदं ज्ञानं प्रतिन्रोधानन्तरः 
मुत्पद्यते 'ुखमहमस्वाप्समः इति । पोर्वक्रालिकानुमवानां स्मरणमपि सप्नसुपुप्सवस्थयो- 
स्ैतन्यसच्वाङ्कीका रेणेवोपयुञ्यते । सुतरां जाग्रच्चैतन्यव्यतिरिक्तमपि चैतन्यसत्त्वमस्तीति बोद्धव्यम्‌ । 
अपि चार्वाचीना मनो वैतञानिकाश्चैतन्यस्यापरे दे अवस्थे अप्यज्ञीकुर्वेन्ति, तद्विवेचनमग्ने करिष्यामः| 


६. चैतन्यं हि व्यक्तिगत तत्त्वम्‌ 

चैतन्य हि व्यक्तिविगिष्टगुणः । यज्ञानादि कर्म तत्पुरुषविशेषप्रयुक्तमेव | यश्च 
प्रयत्नादिमनोव्यापारः सोऽपि कस्याश्चिद्‌ व्यक्तेरेव । सुतरां चैतन्यस्य यद्रूपमनुभवपदमारोहति, 
तत्त सर्वदा व्यक्तिविशिष्टपरमेव । किं वा चैतन्यं व्यक्तिगत भवति यतो हि कोऽपि व्यक्तिविशेष 
एव खमनोग्यापाराणामपरोक्षं ज्ञानमवाप्तुं प्रभवति, न त्वन्ये । तै तस्य मनोव्यापाराणां परोक्षं 
ज्ञानं प्राप्तु शक्नुवन्ति । यः पुरुषः कश्चिदनुमवं मानसमनु भवति, जानाति, इच्छति, यतते 
वा स प्रमातेति सज्ञां ब्रिमर्ति। अस्तु तहिं चैतन्यव्यापारः सवदा प्रमात्सम्बद्ध एव। 
एवम्प्रकारेण मनोव्यापार न केवलं कस्यचित्‌ प्रमादुरेव मनोव्यापार भवन्ति, प्रत्युत 
कञ्चद्विषयमधिकृसयैव ते प्रादुर्भवन्ति । स विषयो न्यायपारिमाषिकपदावल्यां प्रमेयमिति संज्ञया . 
प्रथते | यतः प्रमेयं ज्ञान भवति, न वु भावादिसंवेद्नस्य, वयं तावत्‌ . 
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| | १३८ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


| विषयमेव निखिलमनोव्यापारस्याधिष्ठानीभूतं मन्यामहे । स हि मनोव्यापाराणामुत्तेजकमालम्बनं 
i क्रियाभूमिवाँ यथावसरं जायते । तृतीयस्दु मनोव्यापार एव । एतावतेदसुन्नेयं यद्धि मनोव्यापार 
i चैतन्यप्रयुक्ते व्यवहारे च प्रमाता, विषयः, ज्ञानसंवेद्नादिव्यापाराश्चेति त्रीण्यङ्गानि सञ्चिविष्टानि 
|| वन्ति । या हि व्यक्तेः काञ्चन परिस्थिति विषयीभूतां प्रति प्रतिक्रिया जायते, सा प्रमातुश्वरित्रायत्ता, 
। यच्च प्रमातुश्नरिचं तदपि तत्परिस्थितिजन्यज्ञानाधीनम्‌ , तत्संवेदनायत्तम्‌ । अतः प्रमातेत्यमिधा- 
नेनास्माकमभिग्राये मनोवैज्ञानिकी व्यक्तिः, या हि खळ चेतना सती परिस्थितिगतान्‌ विषया- 
ननुभवति, जानाति इति यावत्‌ ; तद्विषयकं सुखदुःस्वादिसंवेदनमनुभवति, यस्य प्रतिक्रिया 
'प्रयत्नरूपा तद्विषयज्ञ।नसंवेदनादिकेन सवदा सम्बद्धा प्रयुक्ता च भवतीति । 

आचार्यप्रमाकरमद्टपादैरपि त्रिपुयैप्रस्यक्षमङ्गीकुवद्धिज्ञानाख्ये कर्मणि प्रमाता, प्रमेयः, 
ज्ञानमिति त्रीण्यङ्गानि सन्निविष्टान्यभिमतानि । किन्त्वांचीनं मनोविज्ञनन्तु सर्वास्वेव मनोबृत्तिषु 
प्रमातृविषयमनोव्यापारान्‌ सन्निविष्टान्‌ मन्यत इति विशेषः | 
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७. मनसः परिवतेनशीलत्वस्‌ 
चेतन्यं हि खडु धारावाहिकम्‌। प्रतिक्षणमिदं परिवर्तन बिभर्ति । तदुक्तं पार्थेनाईपि 
|] श्रीमद्गगवद्गीतायाम्‌-- 
| चञ्चळं हि मनः कृष्ण प्रमाथि बलवद्‌ इढम्‌ । 
तस्याहं निग्रहं मन्ये वायोरिव सुदुष्करम्‌ ` ॥ इति । 

मनस्तावदत्यर्थ चञ्चलं भवति । प्रतिक्षणमेकस्मात्‌ पदार्थाद्न्यमर्थ विषयीकरोति । चैतन्यः 
|| धाराप्रवाहे नहि व्यवधानं विद्यते, नापि व्यवच्छेद एव । यदि वयं सम्प्रति रूसदेशस्य प्रधान- 
मन्त्रिमहोदयानां श्रीबुल्गानिनमद्ाभागानां भारतयात्राविषयं चिन्तयामः, एकघटिकानन्तरञ्च 
। द्वितीयपञ्चवर्षीययोजनाविषये वार्तालापः समाप्ति गच्छति, सन्ति हि तदन्तराळे बहवो मनोव्यापार- 
| विशेषा ये परस्परं सन्निहिताः सम्बद्धाः, यद्यपि सम्बन्धश्गद्डछा दृष्टिपथात्तिरोहिता एव भवति । 
। विज्ञानवादिमिरमिमतः क्षणिकविज्ञानवादो विज्ञानाख्यस्य चैतन्यस्य क्षणिकत्वं धारावाहिकत्वं 
सम्यक्तया स्फुटीकरोति । अमेरिकादेशीयमनोवैज्ञानिकधुरन्धरेण विलियमजेम्समहोदयेन मानसिक- 
घट्नानामनवरतपरिबर्तनशीलमिदं रूपं “चैतन्यघारा? इत्यमिधानेन निर्दिष्टम्‌\। तन्मते नेयं 
घार! समानरूपेण वहत्यपि दु उत्पतनानामवस्थानानाञ्च तारतम्यं तत्र भवति। कदाचन 
मनोव्यापारेषु वेगवती क्रिया जायते, हर्यते च, कदाचन सा शिथलीभवतीति तेषामभिसन्धिः | 
इमाश्चैतन्यजन्याः क्रिया मनोर्वृत््याख्या नाडीतन्त्रे नाडीक्रियाभिः समनन्तरमेव सम्बद्ध भवन्तीति 
। शारीरिकमनोविज्ञानविदां मतम्‌ । 


८. व्यष्टिचेतन्यस्याद्वेतत्वम्‌ 
ननु किं मनोवैज्ञानिकानामप्यद्वैतवादः प्रथते ! नैतद्‌ वक्तुं शक्यते यदद्वैतवादो विश्वः 
विश्रुतः परमहंसश्रीमच्छङ्कराचार्याणां सिद्धान्तो मनोविज्ञानक्षेत्रेअपि स्रीक्रियते । मनोवैज्ञानिकाः 
भिमतं चेतन्यस्याद्वैतत्वं व्यष्टिचैतन्यमेव लक्ष्यीकरोति । व्यक्तेश्रेतन्यमेकीभूतमद्वैत॑ भवति । चैत्यः 


१. द्रष्टव्या--श्रीमदभगवदूगीता ६।३४ 
२. द्रष्ठब्य-—William James, Principles of Psychology, ५०५7, 
Shep, IX, “Stream or Consciousness,’ | 


BSE OI ro! ५ 


Co. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


कळल mn _ “TSI 


चिनोति, अथते, विविधमनोद्वत्तीनां सामञ्जस्यं च स्थापयति। नहि मनोद्वत्तयः प्रथक्‌ पॉ 
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्यकत्वाद्विभिन्नमनोव्यापारेषु सामञ्जस्यं जायते। अपि च स्वात्मैकत्वविषया प्रत्यभिज्ञा भोऽ 
बाल्ये देवदत्त आसं सोञ्हमिदानी वाक्ये पुतरपौत्राद्रुपेतोऽप्यस्मि' इति चैतन्येकत्वादेव सम्भवति । 
मनसो वैशिष्ट्यं खल्विदं यत्‌ सततपरिवतन॒शीलं सदपीदमेकत्वमक्ञुण्णं बिभत्ति । चैतन्यस्य ` 
खल्वयं विशेषः सस्वोपपादनायात्यथे गोरवान्वितः । केचसैकदेशिनो मनोवैज्ञनिका मन्यन्ते 
खात्मप्रत्यभिज्ञानं तावद्‌ विविधचेड्टोपयोगिमासपेशीक्रियालोचनज्ञानजन्यं परामर्शोत्यञ्च जञानं 
भवतीति । यान्त्रिकवादाभिभूतमिदं व्याख्यानं मन्ये चैतन्यस्य मनसो वा परमोत्कृष्ट विशेषं जैव 
लक्ष्यीकरोति, येनेदं प्रतिक्षणमत्यर्थे परिवर्तनमादधानेषु मनोव्यापा रेष्वपि खारस्यं स्थापयति, 
विशिष्टां समन्वितां प्रतिक्रियामाचरणरूपां प्रदृ्शयति च । विविधमणिगणानाभिव चैतन्यक्रियाणां 
सूत्रमिव मनो नास्ति, प्रत्युत तासु विलक्षणमनुस्यूतमेकीमाबमष्यमिव्य्जयति । तच्च मनसः 
परमं वैशिष्ट्यम्‌ । 

्रकृष्टा्वसामान्यमनोऽवस्थासु यदा व्यक्तित्वं दवैधीभूतं जायते, तदा चैतन्यमपि द्वैधी- 
मूतमिव प्रतिमाति। तत्तु भवत्यानुषङ्गिकम्‌। मनोविस्छेषणादुपचारैयंदा व्यक्तिः खस्था जायते, 
तदा तस्या एकत्वमपि पुनरावतंतै । 

९. सम्बन्धस्थापनम्‌ 

सम्बन्धस्थापनं हि खलु चैतन्यस्य किं वा मनसोऽपरो विशेषः । तथैव मस्तुळङ्गमपि 
नाडीलोतसां परस्परं सम्बन्धान्‌ निर्मिमीते । सम्बन्धनियम एवम्प्रकारेण व्याख्यातुं शक्यते 
'यदि द्वौ तदधिको वानुभवौ युगपदनुभूयमानौ सन्निकृष्टया व।ऽनुभूयमानो भवेतान्तहि तौ 
परस्परं सम्बद्धौ जायेते । यदि च कालान्तरे तयोरेकतरस्मिन्‌ समुपस्थिते समुद्भूते वाऽपरोऽप्याविः 
भवति स्मृतिपथमारोहृ्तीति । प्राचीनयुगे सम्त्रन्धवादः सम्बन्धशब्दस्याऽतीव सङ्कीणमर्थमङ्गीकृत्य 
प्रतिपादितः, यतो हि प्रत्ययानां सम्बन्धा एव तन्मतेऽभिमता आसन्‌ | अस्माभिरत्रास्य प्रयोगोऽ- 
धिकव्यापकक्षेत्रद्योतनाय कृतः । नहि केवळमेकः प्रत्ययोऽपरेण प्रत्ययेनाऽपरैवां प्रत्ययैः सम्बद्धो 
जायते, प्रत्युत क्रिया भावाः संवेगा अपि प्रत्ययैः साकं सम्बन्धमिच्छन्ति। तथा च क्रिया 
प्रत्ययेन संवेगेन वाऽन्यतरेण सह सम्बद्धा जायते । एतावता कालान्तरे एकस्मिन्‌ सत्यपरस्याऽपि 
स्मृतिर्जायते । उदाहरणतः सविकल्पकाख्ये प्रत्यक्षे नहि केबलमालोचनं ज्ञानं विशुद्ध वततेऽपि 
तु पूर्वानुभवानुकूलां स्मृति समाश्रित्या्थव्याख्यानमपि सविकल्पप्रत्यक्षे सन्निविशमवाप्नोति | एवमेव 
क्रोधोऽपि पूर्वानुभवास्पददुःखमयानुभवेन सह सम्बद्ध एव दृश्यते।। सम्बन्धस्थापनमध्ययनस्य 
प्रथमा खलु भूमिः । स्तनन्धयः दुग्घपानेन समारिछिष्टां मातरं परिचिनोति सर्वप्रथम, । अग्रेऽपि Ee 
गामागतां सम्पश्य गोज्ञानं बाळकस्योत्पद्यते । | 

अत्र स्मरणीयं यदू वयं प्राक्तनं सम्बन्धवादीदं मनोविज्ञानं' नाद्रियामहे, यतो हि तस्मिन्‌ 


७११ 


नहि मनोज्वस्था रुद्राक्षेण पुष्पेण वा माल्याज्ञीभूतेन समं भवितुमहति, रुद्राक्षपुष्प 
णोदिकानां चैतन्यविरहितत्वात्तेः खयमेव माल्यम्रथनमसम्मवम्‌ । मनस्तु खमनोदत्तिविषयानव 


ब्रिविधा मनोवृत्तमो मनोऽवस्था वा सम्बन्धनियमेरुपनिबद्धा खगिवेति मान्यं मतमासीत्‌ | सुने 


4, तुलनाथमू--88550080॥078 Psych0l0gy. | 
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१३० अर्वाचीनं मनोविज्ञानस्‌ 


मानंसरङ्ञभूमावतरन्त्यपि तु परस्पराश्लिष्टा. एवानुभूयन्ते । तासामनुभवपथारोहणमपि 
्रकृष्टतारतम्येनासाद्यते । म 
१०. चिन्तनम्‌ फिर 

प्रागुक्तमेवास्मामियंद्‌ विविधमनोवृत्तीनां त्रिधा वर्गीकरणं सम्भवति, यथा-- अनुभवनम्‌, 
संवेदनं  प्रयत्नश्चेति । एतानि त्रीण्येव मनोव्यापाराणां प्रारम्मिकतमानि मूळ्मूतान्यङ्गोनि। 
नहि तानि समनन्तराणीतरेतरव्यादृत्तानि एथगभूतानि वा भवन्ति । त्रीणि हि खल्वेतानि 
समादिलष्यैकं मानसिकमनुभवं वस्तुभूतं जनयन्ति । निखिलस्यैकस्यानुभवस्य विएलेषणेन वयं 
्रीणि मौलिकानि परस्परं विविक्तानि चेतन्यव्यापाररूपाणि लभामहे । मनोवृत्तीनां सम्यग- 


` व्याख्यानसौकयायैव. विवेचन तासामावश्यकं प्रतिभाति । विविक्ता अप्येतास्तिलों मनसोऽवस्था 


नैव प्रृथग्भूता भवन्ति। तिख्रोऽपि मनोक्गत्तयः समनन्तरमेव कस्याप्यनुमवविशेषस्याङ्ग- 
तवेनोत्पद्रन्ते । प्रथमं ज्ञानमुत्पद्यते; ततो: भावसंवेगोऽचुभूयते, ततश्र- प्रयत्नो जायत इत्यपि 
न. वाच्यम्‌, यतस्तानि मूलभूतान्यज्ञानि ज्ञानेच्छाप्रयत्ना. युगपन्मिलित्वेव . मानसमनुमवं. 
जनयन्ति । कथन्नु तहिं तेपां मूलभूतत्वमुपपद्मते ! विलक्षणस्वरूपत्वात्‌ । प्रत्येकमितरपरि- 
णाममात्रमिति वक्तुं न शक्यते, अत एव सिद्धं तेषां मूलभूताङ्गत्वम्‌। अपि च यत्र यत्र ` 
जाग्रच्चैतन्यं विद्यते, तेषां प्रादुर्भावोअपे नियतरूपेण तत्र तत्र विद्यत एव । 
जञानन्तर्हि चैतन्यस्य स व्यापार उच्यते येन प्रमाता कमपि पदार्थ जानाति । एवम्प्रकारेण 
ज्ञानकोटो प्रत्ययानां विचाराणां वाक्यरूपाणाञ्च समावेशो भवति। नहि सवदा जञानं स्पष्ट 
व्यवसायात्मकमेव भवति । यदा ज्ञानमव्यवसायात्मकमव्यपदेश्यं भवति तदाऽप्यस्य ज्ञानव्यपदेशो 
विद्यत एव । निर्विकल्पकं प्रत्यक्षं यदालोचनं ज्ञानमित्यभिधीयते, तदव्य्मवसायात्मकमेव भवति । 
अनुभवनाख्यज्ञानन्रियायान्तर्ह सविकल्पकालोचनतज्ञानयो्योरेव समावेशो भवति । वस्तुमात्रा 
वगाह्यालोचनं ज्ञानं भवति । वस्तुविशेषावगाहि सविकल्पकं ज्ञानमुच्यते । प्रत्यक्षानुमानादीति 
प्रमाणानि, यानि चाप्रमाणानि वस्तुस्वरूपविषयकाणि, तानि सर्वाणि ज्ञानपरिधो समाविष्टानि | 
पदार्थस्य ज्ञानं प्रत्ययास्मकं भवतु नाम, वाक्यात्मकं भवतु वा, ज्ञानसामान्याङ्गम्‌। यदा चेतनः 


` प्राणी कमपि पदार्थ प्रति प्रतिबुद्धो जायते, तदा ज्ञानमवश्यमेव सन्निविशाति समुत्पद्यते वा । 


एतस्मादेव कारणाच्चेतन्यं ज्ञानपर्यायबाचकमिव प्रयुज्यते । 
र १. संवेदनम्‌ 
` अनुकूलवेदनीयं सुखम्‌ , प्रतिकूलवेदनीयं दुःखमिति सुखदुःखादीनामनुभवः संवंदनमित्य 
भिधीयते । क्रोषलोममोहादिभावानामन्तर्भावोऽपि संवेदन एव कार्यः । अस्ति हिं।-संबेदनं 
चैतन्यानुभवस्य मोलिकमङ्गम्‌। यतो हि किमपि ज्ञानं संवेदनं विना नैवोपलभ्यते । साधारण 
तमोऽपि ज्ञानविषयः सुखं दुःखं वाञ्वश्यमेव जनयति। रागात्मिका वृत्ति मनसः संवेदन 
मित्युच्यते । ज्ञानं तद्वति तस्प्रकारकोऽनुभवो भवति । सुखदुःखानुभवस्तु पुरुषखमा 
घीनमन्नियतरूपं भवति । सरलतमत्वादपरिवत्यत्वात्‌ प्रा रम्मिकक्रियारूपत्वाच्च संवेदनं मोडक 
चैतन्याङ्गमिति मन्यते । क्रोधकामादिस्थायिमावेष्वपि सुखदुःखादीनां समावेशः क्रियत, एड: 
नहि किञ्चिदपि ज्ञान पूर्णत औदासीन्यान्वितमुपल्भ्यते | यदपि विचार्यते, ज्ञयते, तत्सर्वे सुखजनक 
मथ वा दुःखजनकमवश्यमेव भवति ।  '' अ ग 
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१२. प्रयत्नः 


सर्वेञ्नुभवाः क्रियाजनकाः । यथा सर्वज्ञानं दुःखं वा सुखं वाऽवश्यमेव जनयति, तथेव 
यत्प्रतिकूलवेदनीयमनुकूलवेद्नीयं वा भवति तदवश्यमेव क्रियामुत्पाद्यति। प्रयत्नोऽपि मानसाः 
नुभवस्य मौलिक्रमङ्गम्‌ । नहि तद्वयतिरिक्तं किञ्चिदपि ज्ञानमुपलम्यते । ज्ञानोत्पत्तावपि क्रिया- 
लेशो वतते । तथा हि वक्ष्यमाणध्यानाख्यक्गियां विना प्रतयक्षज्ञानमपि न सम्माव्यते | ध्यानमपि 
चैतन्यव्यापार एवेति वयं वक्ष्यामः। अपि च सुखदुःखानुभूत्यनन्तरं प्रयत्न उत्पद्यत एव, 
दुःजनकोत्तेजकप्रदाणाय सुखोत्तेजकसम्प्राप्त्यै वा । यत्सुखजनकं तद्रोचते, यञ्च रोचतेऽसमभ्यं 
बयमवाप्ठुं तदिच्छामः । कदाचन पदार्थज्ञानं मानसक्रियामात्रपर्यवसानं भवति । क्रियाणां 
जन्मजातानां यद्रूपं तत्तु मूलप्रबृत्तीनां प्रकरणेऽस्माभिविस्पष्टम्‌ । प्रयत्नो हि खळ सरळतमन्रियारूपो 
मानसानु भवस्यापरिददर्यमपरिवत्यें मौलिकमङ्गम्‌ । ज्ञानाख्यो व्यापारः संवेद्नञ्च सुखदुःखयो 
मानसक्रियां विना न सम्माव्येते, क्रियायामन्ततो गत्वा परिणमेते अपि च। प्रयत्नेषु सप्रयो 
जनात्मकोचचस्तरीयाचरणेच्छिकचेष्टादीनामप्यन्तर्भावो बोंद्वव्यः । सन्ति हि विनिहितरूपाः 
केचन प्राणिषु जन्मजाता वेगाः शक्‍त्यमिव्यक्तिखोतांस्यपे च । बोद्धिकनिम्नस्तरीयमानसिक 
क्रियासु इमे वेगा अनिर्दिष्टरूपा अन्धेन नीयमानो यथान्ध इब प्रतीयन्ते । पद्मूनां मूल्प्रवृत्तिषु 
वेगानामभिव्यक्तिरूपमेवम्प्रकारकमेव इश्यते । मानअव्यवहांरे सप्रयोजनत्वाद्‌ विचारान्वितत्वा- 
देतेषां वेगानां मूलम्रबृत््याख्यानामभिव्यक्तिः परिवर्तिता जायते, प्रयत्नाख्यं रूपमिच्छानु- 
्ररितञ्च .प्रपद्यते । | 

[ १३. मानसिकसँब्लग्नता? 

केचन मनोवैज्ञानिकाः, यथा प्राध्यापकबुडवर्थमहोदयाः*, प्रयत्नाख्यप्रत्ययनिरसनाय | 

मान्‌सिकसँल्लग्नतेति पदस्य प्रयोगं कुर्वन्ति। तेषां मते मानसिकसँल्लग्नता द्विविधा भवति 3--- 
परिस्थितिसंल्लग्नता, प्रयोजनसँल्लग्नता चेति। परिस्थितिसँल्लग्नता तदा जायते यदा वयं 
प्रयुज्यमानान्‌ पदार्थान्‌ प्रति सचेष्ठा भवामः, यथा-प्रस्तुतग्रन्थलेखनाय लेखैनीपत्रतद्विषयकेः 
विचारः्ङ्कळाविशेषादयः । ` यद्यपि कक्षकुड्ये. व्रिलिखितानि चित्राण्यपिः परिस्थितावेव सनिवि- 
शनि, सन्निकृष्टत्वात्‌', तथापि ' प्रस्तुतलेखनकायोपयोगिपरिखित्यां तेषामन्तमावो नेव भवति 
अत एवः चित्रादिषु परिस्थितिसँल्लग्नतायाः अभाव एव विद्यते । ' लक्ष्यसँल्लग्नता किं. वा प्रयोजनः | 
संल्लग्नता तु प्रयोजनं लक्ष्यं वा . प्रति; जागरूकता ,भवति, यदधिकृत्य. मानवस्य.सरवे प्रयत्ना. 
जानेच्छासंवेद्नकमांदयः प्रवर्तिता. भवन्ति,।. प्रस्वुतस्थळेऽस्याध्य़ायस्यै समापनमेवास्मज्ञक्यमू 
तद/भिमुखीङ्कत्य सर्वाण्यस्माकं कार्याणि. प्रेरितानि. मवन्ति। ..  . . ; 

नेदं प्राध्यापकवुडवर्थमददोदयानां विवेचनेन स्फुटीभवति यद्धि, कथन्त परिस्थितिसल्लग्नता- 
लक्यसँल्लग्नतयोः स्वीकारेणान्तर्निष्टितप्रकृतिजत्यवेगानां- प्रचृत्तीनां. प्रयत्नाख्यचैतत्यव्यापारा- 


- १.. तुल्ननाथंम--४७०४७॥ ४९, 
२. ब्रष्टच्यम--97000/ज०७, 7. $, Psychology, “The science - of 
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। ङ्गस्य मौलिकस्प निराकरणमासादितुं शक्यते । मूलप्रचृत्तीनां खरूपावधारणवेलायामपि 
हि; यान्त्रिकवादामिभूतस्य तन्मतस्यालोचनं कृतमेवास्मामिः । अत्रापि पर्यास्तमेवेढं वक्तुं यत्परि- 
| स्थितिसँल्लग्नता लक्ष्यसँल्लग्नता च निरर्थके निष्फले, यदि प्रयत्नो मौलिक्रषचैतन्यव्यापाररूपो न 
खीक्रियेत । नहि प्रयत्नमन्तनिहितप्रक्ृतिजन्यशक्तिवेगरूपं विहाय परिस्थितिसँल्लग्नता लक्ष्य- 
सँल्लग्नता वापादयितुं शक्यते । सँल्लग्नतायामपि मानसो व्यापारः प्रयत्नरूपः सन्निविष्ट एव । 
ग्राध्यापकबुडवर्थमहाभागा 'विकसन्ती क्रिया? 'शिरस्युत्पद्ममाना क्रिया’ “मानसिकसँल्लग्नता ” 
|| इत्यादिकैः शब्दसमूहैय भावं प्रकटयितुमिच्छन्ति, सदु व्यवहितोऽस्पष्ठ एव जायते | समयघटिका 
है यन्त्रेण सह सँल्लग्नस्य पुरुषस्य साहब्यमुद्धाव्य तैराकूतं भ्रान्त्यवलीढमिव प्रतिमाति । नहिं 
मानवव्यापाराणां यान्त्रिकक्रियामिः सह तुळना करणीया । यान्त्रिकक्रिया मानव, आरमन्ते | 
स्वतस्तु ताः प्रयोजनविरहिताः, प्रयोक्तुः प्रयोजनमपेक्षन्ते । मानसव्यापारस्तु प्रयोजनेच्छादिभिः 
प्रवतित आभ्यन्तरप्रकृतिनिहितवेगेः प्रचोदितः साकूतो भवति । नहि यन्त्रं स्वयं क्रियारूटं 
|i जायते । अपेक्षते हि तच्चैतन्यं पेरकम्‌। अतो वयं यान्त्रिकवादातिशयातिरङ्ितं मौलिकतम- 
| प्रयत्नाख्यचैतन्यव्यापाराचुस्यूतं वुडवर्थमतं नाद्रियामदे। नहि जडपदार्थजन्यन्रियाव्याख्यान- 
मात्रं विलञ्षणस्वरूपवच्चैतन्यव्यापाराणां स्वरूपावबोधायालमित्यस्माकं मतम्‌ । 
१४. ज्ञानसंवेद्नप्रयत्नानां परस्पर सस्बन्धः 
शानसंवेद्नप्रयत्नाः सन्ति हि खळ मानसव्यापारस्य मूळभूताङ्गरूपेण विविक्ता इति 
बयमवोचाम । स्मरणीयमस्मिन्‌ विषये यदेतानि चेतनानुभवाङ्गानि रसायनविज्ञानाभिमतमूळतचचैः 
| सहशानि यैव भवन्ति। न ह्यस्ति तेषां साम्यम्‌, यतो हि रासायनिकमूलतत्वानां पृथक्करणं 
॥। बिश्लेषण मेळनं सर्वथैव प्रयोगशालायां कर्दु शक्यते, नहि तथा मानसानुभवमूलभूतज्ञानसंवेदन- 
प्रयत्नाख्यतत्त्वानि । एते उ मिलित्वैव परस्परमारिछष्यैव मानसनिुभवं जनयन्ति । नहि 
| तेषां एथक्करणं सम्भवति । नाप्येकमेव तत्त्व विविक्तं कदाचन पृथक्तोञ्नु भूयते । अतो मिछिः 
ih स्वैव तैषामनुभवाङ्चत्वमुपपद्यते । 
अपि च सामान्यतयेदं वक्तुं शक्यते यदू वयं प्रथमं जानीमस्तदनन्तरं संवेद्नमनु भवामः, | 
ti तद्नन्तरमिष्छामः, प्रयतामहे । नहि सवंदाऽयं क्रमः परिरक्षितुं शक्यते । नह्यालोचनमपि - 
i ज्ञानं ध्यानाख्यां क्रियां विह्ययापादयितुं शक्यते । प्रत्यक्षमपि तावत क्रियापूर्ववृत्तितायुक्तमिति. 
| सूक्ष्ममानसप्रत्यक्षोपोद्दलितम्‌ । अपि च नहि सर्वे पदार्था ध्यानाकषणायाळमू। ये ये सुख 
प्रदास्ते तेऽभिरुचिमुत्पा्य प्यानायोपयुक्ततमा भवन्ति | अर्थाद्‌ ध्यानाख्या क्रियाऽपि संवेदनः 
मूलैव मवति । अतो विवेचनसौकर्याय मानसानुभवेषु परस्परमाश्लिष्टा अपि 'शानसंवेदनप्रयला 
विविक्ता विचार्यन्ते, विशेषतो विल्क्षणरूपत्वात्तेषाम्‌ । 
१५. चेतन्यस्य प्रकारविशेषाः ` 
यदायं पश्यति, स्मरति, कल्पते, अनुमिनोति, उपभिनोति, विश्वसिति तदा 
चैतन्यं मनो. वा सर्वानितान, व्यापारान्‌ करोति । इयं हि खळ चैतन्यस्य स्थूलावस्या या जाग्रद | 


छ. 
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वस्थाऽपि निगद्यते । जाग्रद्दशायामेव ज्ञानसंवेदनप्रयत्नादीनि चैतन्यकर्माणि क्रियमाणानि 
इश्यन्ते । केचन मनोवैज्ञानिका एकदेशिनश्चैतन्यं नाम जाग्रद्वस्थाविशेषात्मके चैतन्य एव 
व्यवहरन्ति | अपरे केचन चैतन्यसन्तानव्यवच्छेदं किमुतान्तरालं चैतन्यसत्वेऽङगीकुरवन्ति यदाऽ 
पुरुषः स्वपिति मूच्छितो वा जायते । नेदं व्याख्यानं चैतन्यस्वरूपस्य समीचीनमस्मानः प्रतिः 
भाति। नारित सुषुसौ चैतन्यसत््वव्यवच्छेदः, नाप्यस्ति चैतन्येऽन्तराळविशेष एव । चैतन्यन्त्व 


वच्छिन्नखरूपमेकमेव । अस्ति हि ख्वस्य महद्‌ वैलक्षण्यं यच्चेतन्यमेक॑ सदपि तत्तद्व्यापारेषु 
व्याप्रिमाणम्‌। सवा मनोद्वत्तीजानाति, तासां संस्कारानादधाति, कालान्तरे च स्मरति। 


जाग्रदवस्थाभिमानि चैतन्यं विश्वाख्यं भवति। उक्तं हि माण्डूक्योपनिषदि आत्मनश्चतु- - 


ष्पादस्य प्रथमपादरूपस्य विश्वाख्यचैतन्यस्य व्याख्यानावसरे “जागरितस्थानो बहिष्प्रज्ञः सप्ताङ्ग 
एकोनविंशतिमुखः स्थूलभुग्वैश्वानरः प्रथमः पादः* |” अत्रेदं स्पष्टीकृतं यजाग्रच्चैतन्यं स्थूलविषय।- 
नेव विषयीकरोतींति । अपि च जाअ्रच्चैतन्यं वहिष्पशो वाह्मपदार्थनेव विजानाति । स्मरणीय: 
मत्र यच्चैतन्यस्य स्थूलावस्थायां जाग्रच्चेतन्ये वा5स्मामिः मानसप्रत्यक्षस्मृतिकल्पनादीनां व्यापाराणां 
कार्यक्षमता 5पि स्वीकृता, न तु बाह्मपदार्थज्ञानमात्रमेष | अपि च चैतन्यमिति शाब्दोऽस्माभिनंहि 
सङ्कीणेऽथे जाग्रच्चेतन्यपर्यायवाचके प्रयुक्तोऽपि तु चैतन्यस्य सर्वास्वेवावस्थास्वनुगत- 
खरूपद्योतनाय । 
१६. खूच्मावस्था, संस्कारावस्था, तेजःसंज्ञं चैतन्यम्‌ | 
अस्ति हि खल्वपरा चैतन्यस्य सूक्ष्मावस्था । अवांचीने मनो वैज्ञानिकैः साऽवरं चैतन्यमिति 
नाम्ना प्रथते। संस्कारमयी हि साऽवस्था । तदभिमानि चैतन्यं तैजसमिति निगदन्ति. 
वेदान्तविद्‌ः । माण्डूक्योपनिषदेनदेवम्प्रकारेण विशिनष्टि--“स्रप्नस्थानोऽन्तःप्रज्ञः सप्ताङ्ग एको 
नर्विशतिमुखः प्रविविक्तभुक तेजसो द्वितीयः पादः ।” नहि सूक्ष्मचैतन्यस्यं विषयाः स्थूलः 
पदार्था भवन्त्यपि ठु मानससंस्कारा अथवा मानसप्रत्ययसंवेदनप्रबत्याद्यः स्मृत्युद्वेजिता 
एवंविषयीभूता भवन्ति । इन्द्रयापेक्षयाऽन्तःकरणत्वान्मनसस्तद्वासनारूपा च स्वप्ने प्रज्ञा 
यस्ये्यन्तःपरज्ञः । विषयञ्चन्यायां प्रज्ञायां केवल्प्रकाशरूपायां विषयित्वेन भवतीति तैजस इति 
श्रीमच्छङ्कराचार्याः । इह वासनामात्रं केवला भोज्येति प्रविविक्तो भोगं इति। स्वप्ने हि 
तैजसचेतन्यस्य क्रियाकलापस्यानुभवो जायते । स्मृत्यां कथं पूर्वानुभूतविषयाणां खरूप सुरक्षितं 
धारणागतं वा तिष्ठति ! -नूनं तत्त॒ सूक्ष्मचैतन्यक्रियाद्वारैवासाद्यते | `प्रतीच्येर्मनो वैज्ञानिकैः 
स्तैजसाख्यं सूक्ष्म चैतन्यमवरं चैतन्यमिति3 नाम्नाऽभिधीयते। आङ्गछमाषांयांमस्य पर्यायवाचकः 
'सब-कांन्सस? इति शब्दो व्यवह्नियते । 


१७. चतन्यदृतीयाऽवस्था, कारणावस्था 
सुसबासनामयी हि खळु साऽवस्था | औपनिषदास्त तां प्रशाख्यं चैतन्यमित्यमिधानेन 


व्यवहरन्ति | माण्डूक्योपनिषदि व्याख्यातश्चेदमित्यम्‌ -- सुषुतिस्थान एकीभूतः प्रज्ञानघन 


१, द्रष्ट्या--माण्डक्योपनिषत्‌  ....... लः # 
२. दृष्ट्या- माण्डूक्योपनिषत्‌ ९, .., 
३. तुलनार्थस:---9००--९०१५०0४, ४०१४०३३८०० 
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एवानन्दमयो ह्यानन्दमुक्चेतोमुखः प्राशस्तृतीयः पादः ।” स्मृतिखप्नादौ सूक्ष्मचेतन्यस्य़ामि 
: व्यक्तिस्तु दरीदृद्यते, किन्तु कारणावस्थागतं चैतन्यं किं वा कारणचैतन्यं सुसतमिवाव्वतिष्ठतै | 
यथा. सुषुसो तथाऽन्यथा । नहि तदभिव्यक्तिः साधारणतया जायते । कुशलैर्मनोबैज्ञानिकैभनो 
विइलेषणादिविधिविशेषरस्तदरूपसुद्ाख्यते । अर्वाचीनैर्मनोवैज्ञानिकेः कारणचैतन्यमचेतनं चैतन्यमिति 


~ 


नाम्नामिधीयते । आङ्गलभाषायामस्य पयायवाचकः शब्दः 'अनकान्सस' इति व्यवह्नियते ।१ 
१८. चतन्यस्य त्रेविध्यस्‌ 


स्मरणीयमस्मिन्‌ विधये यद्धि सर्वेषामेव मनो वैज्ञानिकानां मतैक्यं सूक्ष्मचेतन्यास्तित्व- 
विषये नास्ति। तथापि सामान्यत इदं स्त्रीक्रियते यद्धि जाग्रच्चैतन्यं सूक्ष्मचैतन्याङ्विद्यते, 
सूक्ष्मचैतन्यज्व कारणचैतन्याद्भिद्यत इति । विश्वविभ्रुताः खनामधन्याः फ्रायडमहोदयाश्रैतन्यस्थ 
त्रीणि रूपाणि खीकुवन्ति, तानि यथा- चैतन्यम्‌, पूर्वचैतन्यम्‌ , अचैतन्यमिति* । चैतन्यं हि 
मनसस्तदूभागो भवति यत्‌ साक्षात्‌ प्रत्यक्षं संवेदनं विचारादीननुभवति । पूर्वचैतन्यम्‌ ( उपयुक्त- 
मवरचैतन्यमेवेदम्‌ ) यद्यपि साक्षाच्चैतन्यात्तात्कालिकात्तु बहिरेवावतिष्ठते, तथापि स्मृत्यादिसाधमै- 


स्तढुद्बोधनं कदं शक्यमेव, जाग्रच्चैतन्यभूमौ तदवतारणमपि तथा सम्पद्यते । अचैतन्यं हि मनसः 


यच्चाभियुक्तैर्मन अ विश्लेषण 


प्रायस्तिरोहितं रूपं भवति, यच्चाभियुक्तेमंनोविरलेषणादिसाघनैरमिव्यज्यते । 

अचैतन्यं नास्ति चेतन्याभावोऽपि तु चैतन्यस्य सुप्तावस्था । अचैतन्यं नाम मनस- 
स्तृतीयो भाग इति कथनेन मनसो जाग्रदवस्थातिरिक्तमपि सत्वं वज़ळेपायितम्‌ । केचन 
सूक्ष्मावस्थां कारणावस्थाञ्च चेतन्यस्याभिन्नामेव मन्यन्ते। तेषां मते पूर्वचैतन्यमेवाचेतन्यमिति । 
नेदं मतं समीचीनं प्रतिभाति। फ्रायडमहोदयाभिमतं पूर्वचेतन्याचैतन्ययोरङ्गीकरणन्त्वनुभव- 
प्रतिष्ठमित्यवसेयम्‌ । नहि “अचैतन्यं किमुताचेतनं चेतन्यं किमुतान्ेतनं मनः’ इत्यस्मम्यं 
रोचते। नहि. चेतनं मनोऽचेतनमिति वक्‍तुं शक्यते। अतो वयमचेतन्यभित्यस्य खाने 
कारणचैतन्यमिति प्रयोगं व्यवहरिष्यामोऽग्रिमेषु विवेचनावसरेषु। _ 

केचन पूर्वचैतन्यमपि नास्ति साम्प्रतमिति. मन्यन्ते । जागरचचतन्यानुभवस्वु सर्वेषामेवानुर 
भुवानां, प्रथमा भूमिः । तदनन्तरमेव सूक्ष्मचेतन्ये तत्संस्काराः समाधीयन्ते । अतः सूरं 
चैतन्यमवरं चेतन्यं भवतीत्यपि वक्ठुं शक्यते । केचन मन्यन्ते यद्धि सूक्ष्म चैतन्यमवरं चेतन्यं 
भवति । यतो हि जाग्रचचेतन्यापेक्षया तस्य प्रभावो विस्तरश्चात्यधिको इष्यते । पश्चाद्धावित्वा- 
देवास्माभिरवरं चैतन्यमित्युक्तम्‌, `न तु प्रभावापेक्षया । अतः. सूक्ष्म चैतन्यं पूर्वचेतन्य 
मवरचैतन्यमिति वा भवतीति न वाच्यम्‌। 

सन्ति हि केचन मनोवै्ञानिका ये सूकष्मचैतन्यं कारणचेतन्यञ्च कल्पनामात्रमिति 
वद्न्ति । अपरे तु वस्तुभूतं तच्चैतन्यमिति निगदन्ति । केचन मनोवैज्ञानिकाः सूकषमं चैतन्य 
आाम्रद्वस्थानुभवमात्रनिर्मितमिति बर्दर्ति। तथाप्यन्ये ज्यूरिचनागरिककाङयुङ्गमहोदया इव 


१. तुलनार्थम्‌— Unconscious 
» तुखनार्थस्‌-Sigpmund Fraud, A General Introduction to. 5 


analysis (Boni & liveright) 920, cf. consciousncSs, र 


forconsciousness and Unconscionsness. "° 
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पञ्चमोऽध्यायः १३२ 


जातिवंशपारम्पर्योयत्तं हि कारणं चैतन्यमिति कथयन्ति । सूक्ष्मं चैतन्य कारणं चैतन्य 
व्यष्टिरूपे द्वे एव वस्तुभूते इति प्राञ्चः, यथा हि खलु जाग्रच्ैतन्यं भवति । 
औपनिषदानां मते चैतन्यस्य चतुथ रूपं तुरीयाख्यमपि भवतति | नहि तस्य प्रपञ्चा- 
वसरो:त्र विद्यते । प्रपञ्चितं दि तदस्माभिः समासतोऽनयत्रः । तुरीयं हि चैतन्यस्य चतुर्थः पाद 
इत्याकूतम्‌ । 
१९. विशिष्टमनो वृत्तीनां स्वरूपम्‌ 
वयमत्र सम्प्रति संस्कृतवाङ्मये प्रयुक्ता मुख्यतमा मनोवृत्तीरनुव्याख्यास्य़ामः, 
येनाऽ्वाचीनमनोविज्ञाने प्रयुक्तानां मनोृत्तीनां तततद्विषयपार्थक्यं स्फुटतरं भवेत्‌ । प्रथमं 
तावन्मन एव ।, तस्य खरूपन्त्वस्मामिः प्रथमाध्याये . किञ्चिद्वित्रृतम्‌--कस्तावन्मनोविषयः 
किञ्चास्य स्वरूपम्‌ ? तद्मथा भगवतां पुनवंखात्रेयमहर्षीणां मते 
लक्षणं मनसो ज्ञानस्याभावो भाव एव च। 
सति ह्यातमेन्द्रियार्थानां सन्निकषं न वतते ॥ 
वदृत्यान्मनसो ज्ञानं सान्निध्यात्तच्च वतते । 
अणुत्वमथ चैकत्वं द्वौ गुणो मनसः स्मृतौ ॥ 
चिन्त्यं विचार्यमूह्यं च ध्येयं सङ्कल्प्यमेव च | 
यक्ति्चिन्मनसो ' ज्ञेयं तत्सवं ह्यर्थसंज्ञकंम्‌॥ 
इन्दरियाभिग्रहः कर्मं मनसः खस्य निग्रहः । 
अर्वाचीने यथोक्तं मनसो व्यापारेषु विचारसङ्कल्पातिरिक्तं विविधभावसंबेदनेच्छा- 
प्रयत्नादीनां समावेशः क्रियते । मनस्तु प्रायश्चैतन्यपर्यायवाचकमास्मार्थे. प्रयुक्तमर्वाचीन 
मनोविज्ञाग्रन्थेषु दरीदृश्यते । नहि मनश्चैतन्यस्य शक्तिः) किमुतैकं करणमात्मंनेः साधनमिति 
यावद्थवा ज्ञानस्यास!धारणो हेतुरपि त्विदमनुभवितु, यस्य सङ्कल्पसंवेदनेच्छाप्रयत्नादयो 
व्यापारा भवन्ति । त्रैलैण्यइनमहोद्यै राजकीयसंस्क्रतंमहाविद्यालंस्य प्राक्तनम्रधानाचायपदमः 
लक्कुर्वागैः स्वकीयन्यायकौमुद्यामेवम्प्रकारेण मनसः स्वरूपं विदृतम्‌। तथा हि | 
“युगपज्जञानानुत्पत्तिमनसो लिङ्गम्‌” इति | 


( १ ) युगपदेककाले | एकात्मनीति पूरणीयम्‌ । ज्ञानानामत्नुत्पत्तियंतः स एवं धमो 
मनसो लिङ्गम्‌ , लक्षणमित्यथः द 
( २ ) अत्र मनोनामकं परमाणुपरिमाणम्‌,, क्रियावत्‌ , आभ्यन्तरमिन्द्रियम्‌, तंचीत्मेनों 
संयुक्तं सद्‌ येन येनेन्द्रियेण यदा यदा संयुज्यते, तदा तदा तदिन्द्रियेण ज्ञानं जायते, तस्य च 


परमाणुत्वाद्‌ युग्रपदनेकेन्द्रियसंयोगाभावेन न युगपन्नानाज्ञानोत्पत्तिरिति गौतममतम्‌। अस्मन्मते 
eR SRST 


१. तुलनार्थम्‌--0. G. Jung; “Psychology of the unconsious,”” 
translated by Beatrice Hinkle ( moffatt, yard, 926 ) 


२. दष्टव्यम--तत्त्वज्ञानमन्दिरस्य वार्षिकाङ्के १३४६ ३० 'तुरीय लेखः । 
है. व्रष्टच्या--चरकसंद्विता, शारीरस्थानम्‌ १८२०।३ ! ` १ त 
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१३६ अर्वाचीनं मनोविज्ञानस्‌ 


"तु जीवात्मनो युगपन्नानाज्ञानधारणे स्वाभाविकी काचिच्छक्तिविद्यते तद्विशिष्ट आत्मा मनः पदेन 
व्यवह्वियत इति । 
२०, बुद्धिः 
अध्यवसायास्मिका बुद्धिमंवति | अध्यवसायो हि बुद्धिधर्मः । तदुक्तं हि चरकः 
संहितायाम्‌ 
कल्प्यते मनसा तृष्वै गुणतो दोषतोऽथवा ॥ 
जायते विषये तत्र या बुद्धिनिश्चयात्मिका | 
व्यवस्यति तथा वक्तुं कढ वा बुद्धिपूर्वकम्‌ १ ॥ 
“घ्रोऽयम्‌? 'पटोऽयम्‌? इत्येवं याऽध्यवस्यति सा बुद्धिरिति सांख्याचार्येश्वरकृष्णेनाऽ 
प्यभिहितम्‌। तथा हि-- | 
अध्यवसायो बुद्धिर्धमों ज्ञानं विराग ऐश्वर्यम्‌ । 
सात्त्विकमेतद्र्पं तामसमस्माद्विपर्यस्तम्‌ ॥ 
सा च बुद्धिरष्टाज्ञिका, सात्त्वितामसरूपभेदात्‌ । स्मरणीयमेतद्यत्‌ सांख्यमते बुद्धिरपि 
जडा एव । नेदमपि स्पष्टं यद्‌ बुद्धिरियं प्रकृतिविकाररूपा समधिबुद्धिर्भवति किमुत व्यष्टि- 
बुद्धिरिति । अपि च, क्रियते बुद्धिशब्दस्य व्यापकेड्थे प्रयोगो नैयायिकेः | यथा-- 
“सवेन्यवहारहेतुगुणो बुद्धि्शानम्‌ । सा द्विधा-स्मृतिरनुभवश्च ।” 

- अवांचीनानां मनोवैज्ञानिकानां मते बुद्धिर्मनसरशक्तिविशेषा नास्ति | एकमेव मनोऽन्तः 
करणसंज्ञक मन इति बुद्धिरिति अहङ्कार इति चित्तमिति चाख्यायते वृत्तिमेदेन व्यापारमेदेन वा | 
तदुक्त बेदान्तपरिमाषायाम्‌ः 

मनो बुद्विरहङ्कारश्रित्तं करणमान्तरम्‌ । 
संशयो निश्चयो गर्वः स्मरणं विषया इमे ॥ इति | 
मनसो विषयः संशयो भवति । बुद्धेश्च निश्चय; । अहङ्कारस्य विषयः गर्वोऽभिमान 
इति यावत्‌ । चित्तस्य विषयः स्मरणम्‌ । नहि व्यापारमेदेन इतरेतरव्याबृत्ता मनोशक्ति 
` विशेषा भवन्तीति वाच्यम्‌ । एकस्यैव चित्तस्य बृततिमेदादेतानि नामानि भवन्तीति बोडब्यम | 
वयमग्रिमेऽच्याये चैतन्यस्य मनःसंज्कस्य ध्यानाख्यव्यापारविशेषस्य स्वरूपमतुः 
व्याख्यास्यामः । 


` इति अर्वाचीने मनोविज्ञाने चेतन्यस्वरूपविवेचनीयः पञ्चमोऽध्यायः ॥ 
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१. त्रृष्टट्या--चरकसंहिता, शारीरस्थानसू 


षष्ठोऽध्यायः 

घ्यानस्वरूपम्‌ 

१. पतज्ञलिमतम्‌ 

ननु किमिदं ध्यानं नाम ! भगवता पतञ्जलिमहर्षिणा ष्यानमष्टाङ्गयोरव्याख्यानावसर 
एवम्प्रकारेण व्याख्यातम्‌ --“तत्र प्रत्ययस्यैकतानता ध्यानम्‌ ” इति" | तत्र तस्मिन्‌ देशे विषयदेशे 
्रत्ययस्यैकतानता सद्दशः प्रवाहः ्त्ययान्तरेणापरामृष्टो ध्यानमित्युच्यते | यदा चित्तं समाहितं 
भूत्वा कमपि विषयं समनस्कं ध्यायति पश्यति, तदा वयं बमः "व्यानेन स पश्यतिः इति | 
समनस्कमिति ध्यानयुक्तम्‌। ध्यानस्य पूर्ववर्तिकारणद्वयं भवति, तद्यथा--एकरिमिन्नेव विषयदेदो 
चाह्यो आभ्यन्तरे वा चित्तबन्धत्वमिति प्रथमं कारणम्‌ । तदेव महर्षिपतञ्जलिना धारणापदेना- 
मभिहितम्‌ । अपरञ्च ध्यानजनकं कारणमितरविषयेभ्यः चित्तवृत्तीनां प्रत्यावतनमिति । इदन्तु 
प्रत्याहार' इति पदेनाभिधीयते । यदा तु चित्तमेकेन विषयेगैव सम्प्रयुज्यतेऽपरैश्च विषयेविनिः 
वतते, तदा यं विषयं चित्तमेकीभूय घनीभूय केन्द्रित भूत्वा वा चिन्तयति, स ध्यानविषय 
इति कथ्यते । कथं हि चैतन्यं मनो वा केन्द्रित घनीभूतं वैकस्मिन्‌ विषये जायते, कीहशं वा 
व्यानस्य स्वरूपमिति निर्वक्तु न शक्यते । यत्किञ्चिद्‌ बयं निर्वणयिटुँ झक्नुमस्तत्तु कि हि खळु 
ध्यानेन जायते, केन केन कारणजातेन चैतनस्य प्रत्यनैकतानल्वमापद्यत इति । अस्माभिर्ध्यांनमिति 
शब्दोअतिविस्तृतमनोविज्ञायक्षेत्रोपयोगित्वेनात्र॒ यवतः, न तु केबल्मष्टाज्योगपरल्नेन 
प्रसंख्यानपरत्वेन, यथा योगदर्शनाचार्यरय॑ प्रयुज्यते । एवम्भूतोऽयं ध्यानगन्दश्रैतन्यस्य सामान्यं 
व्यापारमभिव्यञ्जयति । नहि ध्यानव्यतिरिक्तं किमपि ज्ञानं संवेदनं . प्रयस्नो वा प्राकस्थं ळमते | 
न झस्माकमयमाग्रहः--'ष्यानं क्षणमात्रस्थायि भवत्युत .घटिकाद्वयपर्यवसायि' इति | 
यद्स्माभिरमिप्रेतं तस्विदमेव यदेकस्मिन्‌ विषये केन्द्रीभूते चैतन्यस्य तारतम्येन प्रवाहो 
विद्यत इति । . एकरिमन्‌ विषयेड्नुमगैकतानल्वमेत्र घ्यानमित्यमिधीयते । ध्यानमवधान- 
मित्यनर्थान्तरम्‌ । ॒ 
२. चंतन्यध्यानयोः सम्बन्धः > 
मनोबृत्तीनां वर्गीकरणे ध्यानस्य किं स्थानं भवतीति प्रश्‍नस्य समाधानं मनोवैज्ञानिकानां 

परमसन्तोषप्रद॑ नोपलम्यते । किन्तावद्‌ घ्यानं चैतन्यमित्यनर्थान्तरम्‌! यतो हि यत्र यत्र ध्यान 
तते, तत्र तत्र चैतन्योपलब्धिर्भवति । प्राध्यापकप्रवराणां वाडमहोद्यानां मते 
प्रति चैतन्यानुभवः तदृष्यनब्चानर्थान्तरमिति । नेदं मतमस्मान, समीचीनं प्रतिमाति । यद्यपि 
जोअददशायां सर्वास्वेव मनोचृत्तिषु ध्यानसहक्कतैव विषयानुभूतिर्जायते, तथापि ध्यानं भक चेतन्यं 
पर्यायवाचकमिति नैन छोकसिद्धम्‌। चैतन्य हि व्यापकतरम्‌ , ध्यानञ्च चैतन्यस्य रीमूत्ं = 
जनीभायो वा। यद्यपि स्वप्नेऽपि मनोडत्तयो घ्यानोपेता एवोलधन्ते, तथापि दुपुतो चैतन्ये . 
nes विक कित न 8 a > fh न 


२, वश्ब्यसू---योगसूत्रम---२]२, भानन्दाभससंस्करणस्‌, ४० ९६a भड 
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तमोडमिमूते चैतन्योच्छेदो ैवाभिमतोऽस्माभिः । अस्ति हि चैतन्य सुपुप्तावपि । यदा हि वयं 
सङ्कल्पमिम चेतस्याधाय 'परातश्रतुर्वादने जागरिता भविष्यामः इति सुषुत्ता भवेम, चतुवौदनात्‌ 
प्रागेव चोस्थिता विनिद्रा भवेम, तेदा चचैतन्येनाविरलसच्वे नैवासादितं तजागरणमिति व्यं 
मन्यामहे । अस्तु तावत्‌ चैतन्यक्षेत्र व्यापकतरं ध्यानक्षेत्रञ्च चैतन्यबृत्तस्यकेन्द्रीमृतमिति । 


केन्द्रबिन्दु--(अ) 


१३८ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 
ध्यानम्‌ चैतन्यश्षेत्रम्‌--( च ) . 


केन्द्रबिन्दुआय ध्यानाख्य इतस्ततः प्रविचरति | इदानीमस्मि विषये, तदानीमपरे विलक्ष 
विषये । यं विषयममिमुखीकृत्य चैतन्यानुभवः प्रवर्तते, स एव चेतन्यङृतंस्य केंद्र: | 
- बिन्दुत्वमापद्यते । | 
३. चेतनाया द्विचिधत्वम्‌ | 

४ विल्यिमजेम्स-टिचनर-लॉयडमागंनप्रशतयो मनोवैज्ञानिका ध्यानखरूपव्याख्यानाय | 
चेतनादैविध्यमड्जीकुर्वन्ति, तद्यथा--केन्द्रीयचेतना, प्रान्तीयचेतना चेति । केन्द्रीयचेतनया विचार | 
प्रत्ययादीनां साक्षात्‌ सम्बन्ध एव ध्यानम्‌ । यथा हि यदा वैद्युतप्रदीपः कक्षमेक प्रकाशयति, | 
तदा कश्चन स्थानविशेषस्तु समीपतमत्वादुज्ज्वलतमप्रकाशान्वितो भवति; दूरस्थाः कक्षप्रान्तिक | 
भागास न्यूनप्रकाशयुक्ता एव भवन्ति | समीपतम उच्ज्वल्प्रकाशयुक्तों भागः केन्द्रीयचेतना- | 
। 

| 

| 


विषय इब भवति । यथा स भागः प्रकाशकिरणेरन्त्रितो भवति, तथैव यं विष्य द्रष्ड वयमुद्यता 
भवामः, स विषयो ध्यानोपेतः केन्द्रीयचेतनायुक्त इति याबदुच्यते | यां समस्यां बयं विचारः 
यामः, सैव चैतन्यसामान्यव्यापारस्य केन्द्रबिन्दु, किन्तु तद्वथतिरिक्तान्यपि कानिचिद्‌ वस्तूनि 
पाइवस्थानि भवन्त्येव, यथास्माकं वस्राणि, पीठासनम्‌., जल्पात्रमित्यादि। एतानि वस्तून्यस 
त्सकाश एव सन्ति, तथापि न तान्यस्माकं चित्तं समाकर्षन्ति । यद्यवसरो भवेत्तहि 
बस्तुषु किमपि वस्तु अरपाकं ध्यानमाक्रष्टु प्रभवति। एतानि दूरस्थानि वस्तूनि यान्यसमार्ष 
चित्तस्य केन्द्रीभूतानि न वर्तन्ते प्रान्तिकचेतनाविषयाणि बोद्धव्यानि । एकेन ष्टान्तेनेदं विवरण 
स्पष्ट भविष्यति | १६५५ ई० नवम्बरमासस्याष्टादशतारिकायां रात्रो सपादाष्टवादनत आकाश 
वाण्या प्रसारितानि गीतवाद्यादिकान्यस्माकं प्रतिवेशिनो यन्त्रेण समापितानि । नहि तैर _ 
अन्थस्य्र लेखने सँल्लग्नमस्मच्चित्तं ध्यानावस्थं समाकर्षितम्‌ । किन्तु यदाञ्यं समाचारः आ । 
यद्भि राजकीयसंस्कृतमहाविद्य|ल्यस्य संस्कृतविश्वविद्यालयरूपतां प्रदानाय ms | 
्रीयुतमाननीयहर्गोविन्द्सिहमहामागा राजकीयप्रस्तावमुपस्थापयिष्यन्तीति) तदा. उ केक. 
ध्यानावस्थितेन पूर्णतः समाहितेनाअ्यस्मच्चित्तेन स समाचार एव केवलम्‌, न उ त | | 
श्रुतः | कथं केन च तत्सम्पादितम्‌ १ प्रान्तिकचेतनायां स्थितमपीदं pe 


म 
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षष्ठोऽध्यायः; - १३३ 


सञ्जातम्‌ ।- किन्तु परिवर्तने जाते, केन्द्रीयचेतनया . तद्दृत्तान्तस्थ सम्बन्धे स्थापिते सति 
ध्यानमाझष्टम्‌ । 


ज पात्रम्‌ 


चेतनापरिथि! 


उपर्युक्तेन चित्रेण प्रान्तीयचेतनास्थितवस्तूनां विकीर्णानां केन्द्रीयचेतनान्तर्गतसमस्यां 
परितः दशनं कदु शक्यते । ` सुतरां कस्यचिद्‌ वस्तुनः प्रत्ययस्य केन्द्रीयचेतनया सह. सम्बन्ध 
एव तर्हि ध्यानमित्यमिधीयते । 

चैतन्यव्यापारस्यः ध्यानाख्यस्यास्ति हि महद्‌ वैशिष्टथम्‌। कोऽपि दृष्टन्तस्तद्वैशिष्टथ- 
मुन्नेठु प्रभवति । चैतन्यव्यापारस्तु सर्वदा गतिशीलो भवति । कक्षस्थानि सर्वाणि वस्तूनि/ जडानि. 
स्थिराणि भवन्ति । चैतन्यं तु प्रतिक्षणमेकर्मात्‌, पदार्थादन्यं विषयं परिवतंते, चेतन्यव्यापारस्य 


घारावाहिकत्वात्‌ । चैतन्यव्यापाराश्चाम्यन्त रेच्छामूलप्रक्ृतिजन्यवेगादिभि रेव किन्तु 
ृष्टन्तान्तरगंतजडपदार्थास्तु सदा बाह्यपदार्थप्रमावैरेव परिवर्तनान्याघाठु प्रभवन्तीति । 
४. ध्यानस्य सक्रियत्वम्‌ 


ध्यानाख्योज्यं चैतन्यव्यापारः सक्रियो भवति। न ह्यौदासीन्यसमन्वितैन चैतन्येन 
तानि" कर्माणि सम्पाद्यन्ते, यानि ध्यानाख्यव्यापारस्थ विषयीभवन्ति, केन्द्रीभूतानि जायन्तै । 
उपपद्यते तहि ` चैतन्यस्य मनसो बा सक्रियत्वं ध्यानाख्ये व्यापारे ध्यानावखाया वा । किन्ति 
चैतन्येनान्यदापाद्यते ! यद्यचैतन्यक्षेत्रं ध्यानान्वितं जायते, तत्खच्छतरं विमळमिति यावत्‌ ,. 
प्रकाशान्वितं विषयमधिकृत्येन्द्रियाणां चक्कुरादीनां दूरत्वाद्रपेक्षया सन्धानं केन्द्रीकरणञ्चा ' 
ऽनुमवति । नहि तथा प्रान्तिकमागेषु चैतन्यक्षेत्रस्य ताइशं वैमल्यवै्यारद्यादिकमनुभूय 
प्यानविरहितत्वात्‌ । अपि च, विलक्षणो मोलिकश्चायं. भ्याना ख्यश्रैतन्यव्यापारः | नदि खल्वय 
मितरमनोबृत्तिषु शानसंवेदनप्रयत्नादिषु समावेशमईति, यतो हि. ध्यानव्यतिरिक्ता काऽपि | 

। ध्यानन्तु सर्वासामेव मनोइत्तीनां नियतपूवदृत्तित्वोपेते भवति। अतो 
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१४७ ` अर्वाचीन मनोषिज्ञानंमं 


मनस इतरवुत्यपेक्षया ध्यानस्य मूलमूतत्वं मौलिकत्वञ्चोपयुब्यतै । किं बहुना, ध्यानं कस्यापिः 


मनोबत्तेङ्गीमूतं परिणामो वा नैव भवति । इदन्तु चैतन्यानुभवस्य नियतपूंवति मन्तव्यम्‌ । 
न ह्येवम्प्रकारकेण व्याख्यानेनापि ध्यानस्य खरूपं स्फुटं भवति । ध्यानं पूर्व जायते, चैतन्यं 
तदनन्तरं सङ्घय्त इति तु नैव वाच्यम्‌ ; अस्ति हि ध्यानस्य चेतन्येन-सह नियतसाहृचर्यसम्बन्धः, 
यतो यदा वयं कामपि परिस्थितिमनुभवामस्तदा ध्यानान्विता भूत्वैब ताँ पञ्यामो जानीमस्त- 
द्विषये कञ्चिद्‌ भावमनुभवामः, कञ्चित्‌ प्रयत्नमारभामहे । नहि ध्यानव्यतिरिक्तं विञ्चिदप्य- 
नुभवजातमुत्पद्यते । 

५, नहि ध्यानं नाम मनसः शक्तिविशेषः 


प्रागुक्तरील्येदं वक्ठुं शक्यते यद्धि ध्यानं चैतन्यस्य सामान्यव्यापारत्वेन सदपि विदिष्टैका 
मनोवृत्तिनैँव भवति, या इतरमनोदृत्तिम्यो मिद्यते, व्यावतकाभावात्‌ । ध्यानन्तु चैतन्यानु भवा- 
भिन्नखरूपमिति वयं मन्यामहे । नापीदं विशिष्टा मनसः शक्तिरेव भवति, यस्याः केनचित्‌ 
कारणेनाधानं क्रियतेऽपरैश्च कारणेः परित्यागो वा क्रियते । ध्यानन्त चेतन्यानुभवेन सह 
सर्वदैवानुभूयते, चैतन्यख्रूपमिवेदं प्रतीयते । परिव्तनशीलं सदपि ध्यानं धारावाहिकत्वेन 
प्रसरति । नहि ध्यानं नाम चैतन्यस्यागन्तुको गुणविशेषः । ध्यानं यद्यधुनास्य ध्यानस्वरूपस्य 
विवेचने केन्द्रित सँल्लग्नं वा वर्तते तदेव क्षणान्तरे लेखन्यां पीठिकादिपदार्थेषु क्रमश; किन्त्व- 
व्यवधानेन विचलति । नहि ध्यानं विद्युत्मभेव क्षणं प्रकाशते क्षणश्च तिरोहितं जायते । 
ध्यानं परिवर्तनशीलं क्षणिकं सदपि धारावाहिकं तारतम्यप्रयुक्तं भवति, क्रमद्ोऽव्यवहितं 
प्रचलति । एकस्मिन्नपि पदार्थे कियश्चिरमेकतानतया ध्यानमवस्थातुं. . शक्यते । किं .बहुना, 
तात्कालिकध्यानविषया एकस्मिन, पूेऽनुभवे सुसम्बद्यया चैतन्यस्य ध्यानाख्यक्रियया संग्रथिता 
जायन्तै। . |. ८... व 

९. ध्यानाघस्थायां शारोरिकसुद्रा 9 

ध्यानावस्थायो विशिष्टं मुद्रापरिवर्तनं जायते । यद्यपि संबंसुल्भं मुद्राखरूपनिदेशन 
'दुष्करम्‌ , तथापि चाह्तुषविषये चक्षुष्री तारखरेण स्तिमिते जायेते, चंक्तुनिमील्नमपिं 
विस्मरति ध्याता । एवमेव प्रियवस्तुस्मृतिरूपविषये मानसिकध्यानसम्पन्तों मनुष्यः कदाचन 
निमील्यैव चच्नुषी स्मृतिरूपविषयानुमवस्य़ रसाखादं करोति । केचन पण्डिताः पद्मासनमुद्रायां 
ध्यानैकाग्रथ॑ सुखेन कठे शाकनुवन्ति। सन्ति चापरे येषां ध्यानं एष्ठपीठासने सुखेर 
जायते । अस्मद्वरुचरणाः शयाना एव कदाचनाद्वैतसिद्धिशारीरकभाष्यादिअन्थान्‌ परमध्यानाः 
बस्थिता भूत्वा पाठयन्ति स्म । अ्रवणकाले केचन दूरत आगतं सङ्गीतं तद्दिशि 


किन्तावत्‌ ध्यानं झारीरिकमुद्रापरिव्तनमात्रं नास्ति! नहि ध्यान शारीरिक 


रिवा व्याख्या शक्यते । सन्ति हि नूनं केचन विद्यार्थिनो ये मुलमुद्रादिमिः स 
च्यानास्थिता शुदमुलममभिपश्यन्तो दन्ते, किन्तु तेषु कोऽपि मातृग्रेधितं छात्रांवासत्पि्त ._ 
मिष्टान्नं चिन्तयति, अपरः कश्चन क्रीडार्थं गन्तुमेव योजनां निर्मिमीते, अन्यश्च कश्नन गुर पन्नः | 


- युन्मीलितचलुरु्ो : प्रकदेशिनी 
युन्मीलितच जायते । ध्यानं नास्ति शारीरिकक्रियामात्रपर्यवसानम्‌ः। य प्रका. 
हक >> ७ 2 > rf 
८७८७. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


परिवर्लेब 


श्रुण्वन्ति । सैनिकानान्त 'सावधान' इत्यादेशानन्तरमुल्लेखनीयं मुद्रापरिवर्तनं कस्य न 
गोचरीमृतम्‌ ! | उ हि 


e 


षष्टोऽध्यायः / 


मनोवैज्ञानिका शारीरिकमुद्रामात्रेण शारीरिकक्रियामात्रेण वा ध्यानं व्याख्यातुमिच्छन्ति, तेषां 
मतं नैव समीचीनम्‌ । अस्ति हि खळ शारीरिकमुद्राया महान्‌ प्रभावों घ्यानैकाग्रथे । 
'साहचर्यमपि तयोः प्रायो इश्यते । तथापि ध्यानविषयानुसारं शारीरिकमुद्राखरूपविषयका 
| बहवो मेदा जायन्ते । अपि चैकविषये ध्यानावस्थितानां पुरुषाणामपि यारीरिकमुद्रादिषु बहवो 
| मेदा द्रीदृद्यन्ते । शारीरिकक्रियामुद्रादिखरूपे ध्यानस्वरूपाधिगमे सति चैतन्यस्य विलक्षण 
| 
| 


ध्यानमयं सक्रियं खरूपमपि तिरोहितं जायते। अस्तु तर्हि ध्यानेन सह मुखादिमुद्रासम्बन्धो 
महत्त्वपूणोऽनियतश्च । भगवता पतञ्ञलिनापि . ध्यानापेक्षयासनखातन्त्र्य स्वीकृत्य शारीरिकमुद्रया 
सह ध्यानस्यानियतसम्बन्धत्वं निदशितम्‌। तथा हि--“स्थिरसुखमासनम्‌)? इति | 
७, ध्यानद्वेविध्यम्‌ 
प्राथ्यापकप्रवरेणेन्द्रियविषयकं* बुद्धिविषयकं३ चेति द्विप्रकारकं ध्यानं प्रतिपादितम्‌ । 
नहीमौ ध्यानप्रकारो घ्यानखरूपं त्युशतः । बिषयमेदमवलम्ब्यैवेमौ ध्यानमेदौ बोद्धव्यो । 
यद्धयानमिन्द्रियविषयकम्र्यक्षमवलम्व्य वाह्मपदार्थेषु प्रवर्तते, तदिन्द्रियविषयकं ` ध्यानमित्यभि- 
धीयते । यथा चाक्तुपप्रत्यक्षे विषयदूरत्वापेक्षया नेत्रयोरवस्थानं केन्द्रितत्वमानुकूल्योपेतमुप्पद्यते | 
भ्रावणप्रत्यक्षे कर्ण द्त्वा श्रोता श्रोतुमिच्छति । केन कारणेनेदं शारीरिकसुद्रापरिवतनं जायते ? यत्र 
कुत्रचिदपयुत्तेजकं भवेत्तजन्योत्तेजनातिशयमाधातुमेवेदमिन्द्रियशारीरिकमुद्रापरिवर्तनं सञ्जायत इति| 
| स्मरणीयमस्मिन विषये प्राध्यापकबुडवर्थमहोंद्यामिमता मानसिकसँक्लग्नता, यया 
। कोऽपि मनुष्यों विशिष्टविषये नियुज्यते, यस्यां समुपस्थितायाञ्च इन्द्रियाणि शरीराङ्गानि च 
| विषयं प्रति केन्द्रितानि जायन्ते । इन्द्रियविषयके ध्याने सुतरां तावदिन्द्रियाणामनुकूलीकरणं ४ 
| केन्द्रीकरण” वा सज्ञायते | 
| ” ८. बुद्धिविषयकं ध्यानम्‌ द 
| विषयापेक्षातो5परो ध्यानस्य प्रकारो बुद्धिविषयकं ध्यानं भवति । यंदा ध्यानविषयीभूता 
| काऽपि जटिला समस्या भवति, प्रश्‍नो वा भवति, तद।.कविर्वां गणितशो वा दाशनिको वा विचार- 
| निमग्नः सँज्लक्यते । इन्द्रियाणां शरीराज्ञानामनुकूलीकरणमत्रापेक्षितं नैव भवति | प्रागुक्तः 
| मानसिकर्सल्लग्गताया आवश्यकता त्वत्रापि बोद्धव्या । मानसिकर्सल्नग्नतायां सत्यां द्विम्रकारको 
लामो भवति, प्रथमस्तु--ध्यानं विषये केन्द्रीमूतमिच जायते, विषयस्य चैतावता परमामिव्यक्तिः 
सम्पद्यते । द्वितीयश्च--इतरविषयेभ्यश्रित्तस्य प्रत्याहार प्रत्यावतंनं वाउमिसम्पद्यते। मन इतरबिषयान्‌ 
अभि नैव प्रवतंत इति । 6 | 
९. ध्यानोपयोगिशारीरिकमुद्वया“ सहाभ्यासस्य सम्बन्धः 

उ हश्यते हि कदाचन ध्यानेन सहाभ्यस्तक्रियाणां सम्बन्धोर्ऽप, यथा शारीरिकसुद्राया : 

-रन्दरयमुद्रापरिबतेनस्य च सम्बन्धः पूर्वमस्माभिर्वर्णितः । केचन मानवाः सज्ञीतभवण एवं 


१. व्रए्न्यम्‌--पातन्जलयोगसुन्नस्‌ . सिह TF 
२. तुलनार्थप्र —-Sensorial attention, 

3. तुजनार्थम्‌-।t९।।९०tual attention, 

४. तु लनार्थम्‌-_^५।५8४९, ._ 

*. तुलनार्थख्‌— Focussing. 
९, तुलनार्थम्‌-B0dily attitude in attention, _ 
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१४२ ° अर्वाचीनं सचोविज्ञानस्‌ 


ध्यानस्थिता जायन्ते यद्धि शिरःकम्पनेन दोलनेन वा ते सञ्जीतस्वरारोहावरोहमूच्छनादीनां 
तालस्वरेणानुमोद्नं कुर्वन्ति । अपरे च हस्तवादनेनाज्ञुल्विदनेन च सञ्गीतस्वारस्यानुभवा- 
मिव्यज्ञनाय प्रवर्तन्ते । केचन वार्तालापे यदा ध्याननिमग्ना जायन्ते .तदा जानुकम्पनं 
पाद्कम्पनं वा कुर्वन्ति । एताहश्यः क्रियाः कालान्त रेऽभ्यस्ता जायन्ते । तासामवरोधोऽपि 
च्यानप्रत्यवायं जनयति । योगिनां हृत्पुण्डरीक उपासनार्थं ध्यानावस्थानमप्यस्त्यम्यास एव | 
इष्टं हि सहलारे नाभिकमले वा “यानैकाग्रथीकरणमितरेषां योगिनाम्‌ । 

१०. ध्यानकारणम्‌ 

द्विविधं हि खळ ध्यानस्य कारणं भवति, बाह्ममाभ्यन्तरञ्चेति। यद्यदुत्तेजकवैशिष्टथ 
बाह्मपरिस्थितिवैलक्षण्यं वा ध्यानं जनयिठुं समर्थ भवति, तद्वाह्मकारणेष्वन्तमोव्यते । उत्तेजक 
वैशिष्य्यानुसारं * बाह्यकारणान्यष्टविधानि भवन्ति। तानि यथा-- 

( अ ) विषयस्य तीघ्रत्वमौग्र॑ वा२--तीत्रमुत्तेजकं ध्यानाकर्षणाय सर्वोपरि समये 
अबति, यथा तीव्रो वैद्युतः प्रकाशो ध्यानमाक्रष्टु' प्रभवति, नहि तथा साधारणो दीपप्रकाश; । 
उच्चैः स्वरं सर्वे श्रृण्वन्ति, न तु मन्दं स्वरम्‌ । योऽध्यापको मन्दस्वरेग पाठयति, तस्य छात्रा 
अनवृहिता जायन्ते । आक्रोशनं क्रन्दनं ध्यानमाक्रष्टुमलम्‌,। तीव्रा वस्त्रवणा उच्चेः डिण्डिमघोषाः 
कस्य न चेतः प्रसमं हरन्ति । ६ 

( आ ) परिवर्तनम्‌७- अस्ति हि परिवर्तनमपरं महत्त्वपूर्ण कारणम्‌। उग्रमप्युत्तेजक 
यद्यविरळ॑ भवेत्‌ , तदपि नैव ध्यानाकर्षणाय क्षमं भवति । लोहकारस्य घनताडनमुचचैः सदपि 
घ्यानं सर्वदा नैवाकर्षति | केन कारणेन ! अविरलमुग्रमप्युत्तेजकं सात्म्यीमावमापद्यते । एतावतैब' 
तद्‌ ध्यानोत्पादनेड्समर्थ जायते । अतोऽपेक्षते हि परिवतंनमपि ध्यानजननाय । यदा हि 
लोहकार एकस्मिन्‌ दिनेऽस्वस्थो जायते, पच्छन्ति हि प्रतिवेशिनस्तस्य, “कुत्र वै लोहकारो गतः ! 
अपि सन्ति सर्वे कुशलिनस्तस्य परिवारे !? लोहकारस्य घनताडन/भावादेव ध्यानं 
प्रसममाकृष्टम.। घनताडनाभावरूपं परिस्थितौ यत्परिवर्तनं सञ्जायते, तेन ध्यान विशेषतः 
समाकृष्टम्‌ । घटिकायन्त्रस्य 'टिकिटिक! इति शब्दों नेव ध्यानपथमारोहति । यदा तु स गन्द 
झान्तो जायते, तस्य स्थगनंसमकालमेव ध्यानमपि तद्विषये समाकृष्यते । परिवर्तनमेव 
तीजस्यानवरतस्थोत्तेजकस्य निर्जीवतां निष्प्रभावतां वाऽपनेदुमलम्‌। चलचित्राणां परमरमणीय 
मनोरञ्जनसाधनत्वमपि चिहऋपरिवर्तनमेवेत्यवसेयमिति । 

( इ ) अभिनवत्वम्‌*--यदुत्तेजकं सर्वदाऽपरिबत्ये भवति, - तस्य ध्यानाकर्षणक्षमतापि 
परिहीयतै । नारीणां बालकानां सुरचिसम्पन्नपुर्षाणा प्रतिदिनमभिनववस्नधारणमपीतरेषा 
पुरुषाणां ध्यानाकर्षणायैव भवति । प्रशंसन्ति च द्रष्टारो नित्यममिनवं रमणीय परिधानमर्य 


पुरुषो घारयतीति णे ्षणे यन्नवतामुपेति तदेव रूपं रमणीयतायाः इति तु युविदितमेवासिं _ | 


१. तुलना्थंम्‌-- 0४९०४९ conditions of attention. 
२, तुलनार्थम्‌—Intensity of the stimulus, 

३, तुलनाथेम-- Change of stimulus. 

४, तुलनार्थम्‌ 09८३, 
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| 
| 
| 


बष्ठोऽध्यायः हे १ ३ 


स्वेषां विपश्चिताम्‌ । रमणीयत्वसबंस्वं हि नूनं .ध्यानाकर्षणक्षमत्वम , तच नित्यं नित्यामिनवत्वे 
सन्निहितमित्यवधेयम्‌ । अपि चास्ति प्राचीनेयमुक्तिः-“नवनवरसानुरागी प्रायशो जीवलोकः? 
इति। नहि सर्वदेकप्रकारक॑ भोजनं रोचते कस्मैचिदपि पुरुषाय । नह्मभिनवताया मनागपि 
तीत्रताया अपेक्षातो गोरवन्यूनत्वं विद्यत इति | 

( इं ) इनरावतंनस्‌ -उत्तेजकस्य पुनरावर्तनमप्यस्तिं ध्यानाकर्षणेस्ये कारणम्‌ , 
यद्येकदैकमुत्तेजकं ध्यानमाक्रष्डुं न प्रभवति, नूनमन्यस्मिंन्‌ काले वारं वारं समारतमुत्तेजकं 
घ्यानाकर्षेणक्षमामुत्तेजनां जनयिष्यति । अनेनैव कारणेन समाचारपत्रेषु ' पौनःपुन्येन 
विज्ञापनानि प्रकाशितानि ` भवन्ति। चलचित्राणां विज्ञापनमपि बहुवारं डिण्डिमघोष॑पूर्वक 
क्रियते । अतः पुनरावर्तनमपि ध्यानजनकमित्युन्नेयम्‌ । 

(उ) साम्यम्‌*-अस्ति हि खळ साम्यं ध्यानजनकम्‌ । विलक्षणेषु पदार्थे- 
ष्यसङ्कुथेषु योऽस्माकं पूवदृष्टवस्तुसमानो भवति, स एव. च्यानमुत्पादयितुं शक्नोति, न 
हीतरे । 'समानशीळव्यसनेगु  सख्यम्‌” ` इति सुक्तिरपि निर्दिशति यद्धि असमानशील- 
व्यवहारवतां पुरुषाणां सविधे व्यानं नैवोत्पद्यते । विलक्षगेष्वपि यद्वस्तु पूर्वानुमवसमानं भवति, 
तदेव ध्यानजननाय कल्पते | 

(ऊ ) वेषम्यम्‌3--विषममुत्तेजकं ध्यानाय कल्पते । प्रायः समानपदार्थेषु यः 
पदार्थों विषमो विलक्षणो वा भवति, सोऽपि ध्यानमाक्रष्ड प्रभवति । एकसहल्नाधिकसमानवस्तुषु 
विलक्षणमसमानमेव वस्त्वञ्जसा ध्यानं समाकर्षति । तथा हि-तत्रहुघु व्याख्यानेषु प्रतिपाद्यमानेषु 
वद्व्याख्यानमितरेभ्यो भिन्नं विषमं विलक्षणं नवीनं वा युक्तिप्रवाहं प्रदर्शयति, तदेव 
व्याख्यानं श्रोतृणामवधानं समाकर्षति । दत्तचिता भूत्वा श्रोतारस्तदेव प्रवचन श्रण्वन्ति | 
श्ीविश्वनाथमन्दिरपाश्वे तिष्ठत्येको वामनः पण्डितो भिन्नुकवग | क्षण एव स मगवद्दशनार्थ 
समागतानां ध्यानविषय्रीभूतः सञ्जायते । स्रीणां परिधानेषु वर्णवैषम्य॑विशेषेण सुरुचि- 
चयनमपेक्षते । 

उत्तेजकवैषम्यं हि खठूत्तेजकामिनवत्वेडन्तर्भावयितु शक्यते । वैषम्यमप्यमिनवत्वस्यास्ति 
प्रकारविशेषः । तद्विशेषत्वादेव ध्यानजनकस/मग्रथां तस्य प्रथङ्निरदेशः कृतः | 

(ए) गतिशील्ञत्वम्‌*--उत्तेनकस्य गतिशीलत्वमपि ध्यानैकाग्रयाय कल्पते । चलचित्राणां 
छोकप्रियताया मनोरञजनस्यानन्यतमसाघनत्वस्य साधकं तत्र प्रदर्शितचित्राणां गतिशीलत्बमेव 
भवति। नह्येकस्मिन्‌ चित्रे परमरमणीये अपि बहुकालं यावद्‌ जनानां ध्यानैकाग्रथं मवितुमहति । 
अत उत्तेजकपदार्थानामुत्तेजकरपरिस्थितेबौ गतिशीलत्वं प्रगतिशील्संविधानकयुक्तत्व॑ चितैकाग्रथाय 
नितरामपेक्ष्यते । | 

नहि गतिशीलत्वगुणस्य परिवर्तनवस्वगुणेञ्न्तमावो जायते । गतिशीलत्वं सामान्यपरि- 


वतंनवत्त्वादतिरिच्यते । 


१. तुलनार्थम— Repetition. 

२. तुलनार्थम्‌- Similarity of stimulus, 
३ . तु लनार्थस्‌-- Contrast of stimulus. 
४. तुजनार्थम्‌-\M0ven¢nt, 
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अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


चलचित्राणां यत्किञ्चिदपि सौन्दर्य मनोहारित्वञ्च भवति, तत्सर्वे 'चित्रहयम! 'चित्रा- 
वस्थानम्‌? इत्यादीनि प्रयुज्यैताइशी शन्ति जनयति, यया द्शका मन्यन्ते इयमेव तारिकाऽसमत्‌ 
सम्मुखीना बर्तते’ इति । 'अयं गच्छति’ 'स पलायते’ इत्यादिकं केवलं चित्राणां गतिशील- 
त्वेनैवासाद्यते । दशकाइच चळचित्रप्रदशनवेलायां घटिकात्रयपरिमितायां मन्त्रमुग्धा इव सम्मोः 
हनवशीभूता इव वा सन्तिष्ठन्ते | 

(षे) परिमाणम्‌ ?--उत्तेजकस्य परिमाणमपि ध्यानोत्पादनाय कारणं भवति। विशाल- 
भवनेषु काशीस्नानाथे समागतानां स्तिमितदृष्टिसमाहितचित्तानां यात्रिणां प्रतिपर्व दशने कठु 
झक्यते। विशालकायमागन्तुकं पुरुषं सवे छात्रा द्त्तचित्ता अवलोकयन्ति । परिमाणन्यूनानि 
वस्तूनि प्रायो ध्यानमाक्रष्टुं न प्रभवन्ति । तेषां स्वरूपं तिरोहितमिव जायते। बालकानां 
प्रारम्मिकपुस्तकेषु स्थूलतमान्यक्षराणि मुद्रितानि भवन्ति, तेषां पट्टिकास्वपि तद्ध्यापकैश्च स्थूला- 
क्षराण्येब लिख्यन्ते । किं कारणम्‌? परिमाणं हि ध्यानाकर्षणाय परमं कस्पते । 

कैश्चिद्‌ मनोवैज्ञानिकेः परिमाणस्योत्तजकतीत्रतायामेवान्तर्मावः क्रियते । परिमाणस्तु 
पदार्याकारमभिप्रैति । तीत्रत्वमोग्रथ॑ वा वर्णध्वनिरसाद्याधिक्यगाम्मीर्यादिकमभिन्यञ्जयतीति विशेष; | 
अत एवास्य प्रथङानद्शोऽत्र कृतः । 

एवं तीजत्वपरिवतनत्वाभिनवत्वपुनंरावंतनत्वस/म्यवैषम्यगतिशील्त्वपरिमाणादियुणविशेषै 
बोह्मपरिस्थित्यामुत्तेजकेषु समुपस्थितेषु ध्यानं बलान्नीयतै | 

११. भ्यानस्याभ्यन्तरकारणम्‌ ^ 

अस्ति हि खड ध्यानस्याभ्यन्तरमपि कारणम्‌ । तच्चात्यन्तं प्रभावशालि भवति । बाह्यो 
पकरणेषु सत्स्वपि कदाचन ध्यानं नोत्पद्यते । ्ुधाठुराणां नहि दशनव्याख्याने ध्यामैकाग्रथं जायते | 
ऋषिपुत्री झकुन्तलाऽभ्यागतानामातिथ्यसत्कारे सदैव समुत्सुका आसीत्‌, किन्तु कारणवशाद्‌ 
महषेडुबौससः “अयमहं भोः इत्युक्तिस्तया कथमपि न श्रुता। दुष्यन्तष्यानमग्ना नूनं हि सा 
आसीत्‌ । ध्यानस्याभ्यन्तरकारणजन्यत्वमतो युज्यते । 

ध्यानस्य परमं कारणं खळ रुचिर्मवति। साऽपि द्विविधा भवति--नैसर्गिकीः रुचि, 
अर्जिता रुचिश्चेति | नैंसर्गिकी रुचिमूल्प्रवत्तिजन्या भवति | यथा मातुर्ध्यानं शिशोनीचखर- 
क्रन्द्नमपि दूरादेव आकषति; किन्छ परिवारस्यान्ये जनास्तत््रन्द्नं न शृण्वन्ति । मात 
सुलभवृत्तान्तेधु वात्सस्यमयपुरन्त्रीणां रुचि; खमावतो जायते । क्लुधाकाले भोजने भोजनविषये 
वा रुचिमवति, किन्तु तृप्तपुरुषो भोजनविषये विदोषरुचि न प्रदशंयति | उक्तं हि-- 

 “अपांहि तृप्ताय न वारिधारा, 
स्वादुः सुगन्धिः स्वदते तुषारः ॥” 
सामान्यजनाः कामप्रवृत्तिविषयकवार्तासु रुचि प्रदरायन्ति, कामप्रवृत्तेमूल्प्रबृत्तिषु प्रधानत्वात्‌ | 

अत एव समाचारपत्राणां विज्ञापनस्तम्मेधु प्रायः स्रीणां तारिकाणां मनोद्दार्यवयबानां प्रद 


द्रन्यम्‌-—Extensity or size 
२. तुलञनार्थम्‌-Subjective conditions of attention, 
३. तुलनार्थम्‌-—Primary interest or instinctive interest. 
३. तुल्चार्थम्‌—Secondary or acquired interest, 
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पूर्वकाणि चित्राणि प्रदर्यन्ते | बाळकानामपि सिः खेलाग्रिया दरीइृश्यते । हस्तकल्यकोशलेबु 
बिशेषतो पिपठिषूणां छात्राणां नैसर्गिकविधायकमूलगप्रबृत्तिरभिव्यक्ति लमते । दृश्यते चैताहशेषु 
कायेषु तेष्रां रुचिसमुपेता ध्यानसँल्लग्नता । यदि द्वे मूलम्रदत्तिविषयकोत्तेजके भवेतां तर्हि चूनं 
या तात्कालिकी मूलप्रद्ृत्तिः प्रभावशालिनी भविष्यति, तत्सम्बन्ध्युत्तजकमेव ध्यानं समाक्रष्टु 
प्रभविष्यति; यथा--उुमुक्षिताय रसिककवीनां शङ्गाररससान्द्रा काव्यर्चनाऽपि न रोचतेऽत एव 
तस्म ध्यानमपि नाकर्षयति । अतः सिद्धं मूल्प्रवत्तीनां सर्वोत्कृष्टध्यानजनकत्वम्‌ । यदि नैसगिक- 
रुचिन मवेत्‌ , नाप्यजिता, तदि तीत्रमप्युत्तेजक ध्यानपथमनारुह्येवाघटितमिव भविष्यति | 
१२. अजिता रुचिः 


आम्यन्तरकारणेषु द्वितीयं कारणमर्जिता रुचिर्मवति। सा हि प्रयोजनविशेषमूला । यदा 
हि कश्चन चालकः पुरुषो वा जानाति 'ग्रज्ञनं रक्तवधकम? इति, तद्नन्तरं स 'गाजर' इति 
लोकमाघायां प्रसिद्धेषु णञ्जनेषु तन्निम्मितपदार्थषु च रुचिविशेषं प्रदशयति | यदा च कोऽपि 
ञ्जनविक्रयार्थं समागच्छति, तस्य ध्यानं तं प्रति विशेषेण समाकृष्यते । ननु ग्रञ्ननं ठु भोजना- 
न्वेषणास्मिकां मूलप्रदृत्तिमनुब॒ध्नाति, तत्त नैसगिकरुचिविशेषान्तर्गतमेवेति तु न वाच्यम्‌; 
ध्यानन्तु चयनात्मकश्चैतन्यव्यापारः | विमिन्नेषूपस्थितेषु पदार्थेष्वेको ध्यानमाकषंयति | यदा 
च स मूलपरचृत्तिमात्रविषयीभूतस्तदा तु स ध्यानस्य नैसर्गिकं कारणं भवति | यदा च गुणविशेषः 
त्वात्तत्य चयनं क्रियते, ध्यानविषयीभूतश्र जायते, तदा तस्य मूलमर्जिता रुचिरेव मन्तव्या । 
एवम्प्रकारेण मूलप्रवृत्तिसम्बन्धादन्यविषेष्वप्यजिता रुचिर्जायते मानवानाम्‌ । पादपान प्रति 
पार्वत्याः शकुन्तलाया वा रुचिः स्रीसुलमवात्सल्यसम्बद्त्वादेवावसेया | तथा हि कप्वोक्तिः-- 
पाठुं न प्रथुमं व्यवस्यति जलं युष्मास्वपीतेषु या 
नादत्ते प्रियमण्डनाऽपि भवतां स्नेहेन या पल्लवम्‌ । 
आद्ये वः कुसुमप्रसूतिसमये तस्या भवत्युत्सवः 
सेयं याति शकुन्तला पतिग्रहं सर्वेरनुशायताम्‌ ॥ इति^ | 

मूलप्रृत्या मार्गान्तरीकरणस्य परममिदमुदाहरणमरजितरुचिखरूपमप्यभिव्यञ्ञयति | यो विषयो 
मूल्प्रजत्तिविषयेण सह सम्बद्धो जायते, स कालान्तरे ध्यानं प्रसभमाक्रष्ड प्रभवति | बाल्यकाल 
इन्द्रियसंबेदनस्थ प्रभावो विरोषेणोपलभ्यते, यतो हि बालकानामिन्द्रियविषयेषु तत्तन्मूल्प्रवत्ति 
सम्बन्धिषु रुचिमुख्यतया जायते । अत एव शैशवकालीनशिक्षाविधो माण्टेसरीसंज्ञके विशेषे- 
न्द्रियसंबेदनस्य नैसर्गिकरचिजनकस्थोपयोगं बालकानां ध्यानमाक्रष्ठुं क्रियते। अजिता रुचिस्तु | 
तदोत्पद्यते यदा बालक इन्द्रियसंवेदनमतीत्य भावसंवेदने समारूदो जायते। कटुभापिसित्र 
प्रति केस्यारचिन जायते | अत एब मनुनोक्त 'न ब्रूयात्‌ सत्यमप्रियम्‌' इति। यः पुरुषोऽस्माकं 
खामिमानमवमन्यते, तस्य मृदूनि दिष्टानि हितकराणि वाक्यान्यप्यस्माकमरुचिमेवोत्पादयन्ति, न 
च मावसंवेदनातत प्रति, तच्चरित्रवैशिष्टय प्रति, तद्बचांसि प्रत्यस्मा्क ध्यानमाइष्यतेऽपि तु 
विरोधिसंकेतादुपेक्षा जायते । अतः सिद्धभर्जितरुचीनामपि '्यानजनकत्वम्‌ | किन्तु स्मरणीय यद्धि 
मैसगिकरुचीनामपेक्षयारजितरुचीनां प्रभावो न्यूनतर एवं भवति । तथापि प्रकृष्ठममा अजित- 
रुचयो नैसगिकरुचय इवा'चरिठुं ध्यानमाक्रषं क्षमन्ते | 


१, वृ्टव्यस्‌-अभिज्ञानशाङुन्तलस्‌ ४।३ | 
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१३. मानसिकसँझ्ग्नता" 
मानसिकर्तल्लग्नताउप्यस्ति तृतीयमाभ्यन्तरं कारणम्‌। यद्यपि रुचिविशेषादपि मानसिक. 
सँझग्नता जायते, तया च भाविध्यानविषयस्पोत्तेजकस्प वातावरण(च्चयनं क्रियते, तर्थीप्यसत 
तात्कालिकप्रयोजनविशेषसंवेगादिजन्यापरा मानसिकसँल्लग्नता यास्माभिरभिम्रेता | कदाचमैवं 
सवति यद्वयं प्रयोजनविशेषादापणं गन्तुकामा नहि दूरादागच्छन्मित्रमपि पश्याम 
सम्बोधनं वा श्णुमः। अत्र प्रयोजनकस्पनयाभिभूता वयमुद्देशचिन्तन एव समाहितचेतसो न 
तद्वाक्य्रवणध्यानं कठु शक्नुमः । मृतापत्या स्री न मृदूनि वाक्यान्यप्यन्यस्याः स्त्रिया; श्ग्णोति 
यतो हि तस्या मानसिकर्सल्लग्नतैतरवस्तूनामापणविक्रयविषयकाणां ध्यानं सर्वथा वारयति 
तिरोहृति वा ।. सेयं सँझग्नता तात्कालिकप्रयोजनात्‌ समुपस्थितसंवेदनसंवेगादिभ्यः पूर्वोक्ताभ्यन्तर- 
कारणेभ्यश्च जायते । 
EF १४. ध्यानभेदाः 

` ध्यानं हि द्वेधा मवसयनैच्छिकरमेच्छिकञ्चेति3 । अनैच्छिक ध्यान मूलम्रत्तिसामान्यः 
परदृत्त्यादिसम्बद्धोत्तेजकजन्यं भवति । ऐच्छिक ध्यानं तदुच्यते यक्तिञ्चिदाय[सजन्यमुपर्युक्त- 
प्रकारकोत्तेजकमिन्नजन्यञ्च भवति | 

( अ) सहजमनैच्छिक ध्यानम्‌- अनैच्छिकं ध्यानमपि द्विधा विभक्तुं शक्यते-- 
सहजमनैच्छिकं ध्यानम्‌ , प्रसमं वाध्य वाब्नैच्छिकं ध्यानञ्चेति। सहृजममैच्छिकं ध्यानं मूलप्रवृत्त्यादि- 
जन्यम्‌ , यथा-मोजनं तत्स्वादश्व स्वयमेव ध्यानमाकर्षयति । बालाकानां ध्यानं खकीयप्रशंस।वस्रा- 
घ्ययनसौजन्यालोचनायामात्मप्रकाशने च निसर्गत एवोपलम्यते | शिक्षका भैसर्गिकानैच्छिक- 
ध्यानस्य विशेषतः खकक्षाध्यानसमाकर्धणाय प्रयोगं कुर्वन्ति । इद,” ानमनायासं भवति, 
वंशपारम्पर्यगुणमूल्प्रबृत्त्यादिजन्यत्वात्‌ । hn 

(आ) बाध्यमैच्छिक ध्यानस--चाध्यं प्रसममाङ्कष्टं बळादानीतं वा ध्यानममैच्छिक- 
ध्यानस्थापरः प्रकारः। इदं ध्यानमुम्रेणोत्तेजकेनाविरलेन गतिशीलेन पुनरावर्तनशीलेन 
वोत्तेजकेन जन्यते । ती्रो वैद्युतः प्रकाशः, घोरः स्वनः, डिण्डिमधोषः, वस्त्रया 
भेयांदिवादनम्‌ , चलचित्रादिकञ्च कस्य चित्तं न समाइरन्ति। एतस्रकार ध्यानं प्रखरोत्तेजकेन 
बाहास्थेन बछादानीयते। अनैच्छिक ध्यानमनायासेनोतपच्चते, ध्याता चापेक्षाकृतं निष्किय 


इवावतिष्ठते । 
१५. ऐच्छिक ध्यानम्‌ 
( अ ) प्रयत्नात्मकमेच्छिक ध्यानम्‌- ऐच्छिक ध्यानमर्जितरचिप्रयोजनादशा दिप्मवम | 
आदशों हि लक्ष्यम्‌ । ऐच्छिकं ध्यानमपि द्वेघा-प्रयत्नात्मकं निष्परयस्मात्मकञ्च । नहैच्छिके 
प्रबलमुत्तेजकमस्मार्क ध्यानं बाधते, असमान्‌ वा ध्यानार्थ प्रवर्तयितु वाधते, यथा हि पूर्वोक्तागैच्छिके 
बाय्ध्यानेऽसाभिरुक्तम्‌। नाप्यैच्छिके ध्याने मूलमपततिजन्या मैसगिकी रुचिरेवोत्तेजकेन स्वभावत |` 


>>> 


१. तुलनार्थम्‌- Mental st, . 
२. तुलनार्थम्‌-—Involuntary attention, 
३.तुलनार्थम्‌—Voluntary attention, 
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षष्ठोऽध्यायः १५३ 


आपाद्यते । किन्तु प्रते ठ ध्यानमन्यप्रयोजनादर्शादिसाहचय्येण परप्परया अन्यते, न तु 
साक्षात्‌ , यथानैच्छिके ध्याने। उदाहरणतया मनोविज्ञानविषये पिपठिषूणां परिष 


इढेच्छाजन्यमेव । नद्दीच्छाऽपि प्रयोजनं विनैव जायते । यदि विद्यार्थी निश्रयपूर्वकं जानाति 
“मनोविज्ञानस्य सम्यगध्ययनं विना परीक्षायां प्रथमा श्रेणी कथमपि नावाप्सयते, प्रथमा च श्रेणी 
माविजीवनक्षेत्रे स्टृणीयोचपदप्राप्यर्थमवश्यमेव प्रासब्या? इति, तदा स अध्ययनं ध्यानान्तितं 
मनोविज्ञानविषये कालातिक्रमेणापि रात्रो द्वादशवादनं यावद्‌ वितनुते । आचार्यवोपदेवस्य 
जीवनबृत्तान्त॑ सुविदितमेव सवेषां गीर्वाणवाणीशेमुषीजुषाम्‌ । क्लिष्टमपि व्याकरणशा्त्र 
तैनैवम्प्रका रेणाधिगतं यद्‌ वयं तं मुग्धबोधव्याकरणस्य प्रणेतारं विश्वविश्रुतमेव जानीमः । अत 


एवोक्तं भवति-- 
यथा खनन्‌ खनित्रेण नरो वार्यधिगच्छति । 
तथा गुरुगतां विद्यां झुश्रुषुरधिगच्छति ॥ 
स्वनामधन्येश्वरचन्द्रविद्यासागरमद्दाभागानाँ प्राक्तनकलिकातानगरस्थसंस्कृतमहाविद्याल्य- 
प्रधानाचार्याणां जीवनं व्याकरणशासतराध्ययनज्ञैच्छिकध्यानस्य प्रयत्नोपेतस्य चरसमुदाहरणम्‌ | 
( आ ) निष्प्रयत्नात्मकमेच्छिक ध्यानम्‌ - प्रयत्नात्मकमैच्छिकध्यानमेव यदा पराकाष्ठा- 
मवाप्नोति, तदा निष्प्रयत्नात्मकमिव . परिणमतै । यदा बालकों लिखितुमारभते, प्रतिपदं प्रत्यक्षरं 
प्रत्यज्षुल्गितिममि तस्य ध्यानमपेक्षते, किन्तु कालान्तरे यदा! लेखनाभ्य[सः 'परिपाकावस्यां लमते, 
नहि तदा थ्यानं ढेखनकर्मणि प्रसङ्गलिगर्ति प्रति प्रतिपदं जायतेऽपि तु ये ये विचारा मनसि 
समागच्छन्ति, ते ते एथक्तः किन्तु क्रमशस्तारम्येमैकैकशो ध्यानस्य विषयीभूता जायन्ते | 
छेखनकमणि ठु कालान्ते निष्प्यत्नात्मकमेव ध्यानं जायते ।. बालकेभ्यो भूगोलेतिहासपठन- 
मारम्मिकावस्थायां न समारोचते । किञ्चिदम्यासानन्तरमञिता रुचिस्तेषु विषयेषूत्पद्यते, तद्नन्तर-` 
मितिहासघटनासु ध्यानमनायासेनैव जायते ।. प्रयलास्मकं -ध्यानमायासजन्यम्‌ , निष्यमत्नात्मक 
ध्यानञ्चानायासप्रभवमित्येव तयोर्विशेषः । प्रयोजनादशंल्श्यज्ञानपूर्वके तु द्वे. एव । प्रयोजन- 
शान त्विच्छोत्पादकम्‌ , इच्छा चानायासेनायासेन बा केनचिद्‌ ध्यानं समाकषेयति | | f 


१६. भ्यानविषयविस्तरः ` र 
घ्यानस्वरूपप्रकारादिकं विचार्याघुना वयं विचारयामः, किन्नु खळ ध्यानस्य क्षेत्रमिति ? 
कियती तेषां पदार्थाना सज्य ये युगपद्‌ ध्यानस्य विषयीभूता जायन्ते? “एकस्मिन्नेव क्षणे वयं कियतः 
पदार्थान्‌ ध्यातुं शक्नुमः” इति प्रश्‍ने विचार्यमाणे नैयायिकाः प्रतिपादयन्ति यद्वि वयमेकस्मिन क्षण 
एकमेव वस्तु पदार्थ बा ध्यातुं शक्तुमः । तन्मतमिदं मनसो लक्षणाबसर इत्थमभिव्यक्तम्‌-“युगा- 
पब्हानानुत्पत्तिहि मनसो लिङ्गम्‌? इति। कि वा "ज्ञानायोगपद्मादेक मनः? इति" | 
भी हैमिल्ट्नमहोदयेन * शताधिकवर्॑पूर् ल ना कोल यदू वयं षद्‌ सत्त वा पदार्थानेकरिमन्नेव 


अणे इष्ड राक्नुमः । तदनन्तर विश्वविश्रुतेनाङ्गल्देशीयाथं्या्निन्याय्ाञ्राचायेजिन्होन्सऽमहामारे- 


१. ठलनार्थेस--ऽ ० 8४५॥४०॥, RES 
२. तु लनार्थम्‌--न्यायसून्रम्‌ ३।२।१६, पूना, सं ए० २२३ . | 
३. तुलनाथंम्‌--9॥ जव 7०१०0, | न 
प पुजनाथेस्‌ ए8700 8, 726७ए०१७ तदला ताल कक 
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बाळकानामपेक्षया वयस्कानां प्रोदानां वा ध्यानं प्रकृष्ठमाशतरञ्च जायते, अत एव 


१३८ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


नापि परीक्षणानि समारभ्य निर्णीतं यद्धि पिटके त्रयाणां चतुणी वा चणकानों प्रक्षेपणेन त॑दनन्तर 
तंद्वलोव.नेन च नहि तस्वैक्मपि स्खलितं जातम्‌ । किन्तु पञ्चचणकप्र्षेपणेन तस्य कानिचित्‌ 
स्खलितानि जातानि । अशनां दशानां वा चणकानां प्रक्षेपणेऽथसङ्गवाकानां चणकानां युगपदेव 
प्रत्यक्षं जातम्‌ । एवम्प्रकारकेभ्यः प्रयोगेभ्यो ध्यानविस्तारविषयिणी जिज्ञासा समुद्भूता | कैट 
प्रभृतिमिविंरिष्टप्रयोगश्ालासाधनसम्पन्नैनिर्णीतमिदं तथ्यं यद्दयस्क एकस्मिन्‌ सेकण्डसंजञकः 
विपलांश एव त्रिशद्धिकवर्णान्‌ साथकलघुवाक्यावयवीसूतान्‌ युरपद्‌ द्रष्टुं शक्नोति । वयस्कास्तु 
षट्त एकादश यावत्‌ पदार्थान्‌ युगपद्‌ द्रष्टुं दाकनुबन्ति। सामान्यतः किं वाऽनुपातशोऽटौ 
पदाथान्‌ द्रष्टुं वयस्कः शक्नोति | अस्ति हि नूनं ठेकिस्टोस्कोपसंज्ञक `मेकं यन्त्रं येन सवेतपृष्ठभूमौ 


कृष्णविन्द्यो वणमालाया अक्षराणि वोद्घाय्यन्ते क्षणमात्रमेव सेकण्डसंज्ञकविपलांदामात्रमेव | ध्याता, 


च एच्छथते कियन्तः कृष्णबिन्द्वः कियन्त्यक्षराणि वा तेन दृष्टानीति ? उत्तराणामध्ययनेनायः 
मुपयुक्तो निष्कषों निष्पन्नः । 

एतावता स्पष्टमिदं जायते यद्धि ध्याता समन्वितवाक्यान्तर्गंतान्‌ वर्णान्‌ पङ्क्तिबद्धान्‌ 
बिन्दून्‌ वाऽधिकरसं्यायां द्रष्टुं शक्नोति । अनन्विता वणां विकीर्णाः क्रमरहिता वा बिन्दवो 
नाधिकसंख्यायां युगपद्‌ ध्याठुं शक्यन्त इति । शूयते च यत्पुरा सम्राट्‌ आगस्टससीजरो रोम- 
साम्राज्याधिपतिनेपोलियनवोनापाटश्च फ्रांसदेशीयाधिपतिविश्वविश्रतविजेता चतुःपञ्चकान्‌ लेखकान्‌ 
युगपत्‌ स्वपत्राणि लेखयतः स्म | 

उपंयुक्तानि: सर्वाणि ` तथ्यान्यालोच्यापि वयं मैयायिकानां मतमेव समीचीनं मन्यामहे | 
चैतन्यप्रयुक्तं ध्यानमाजुंगतिस्वरूप॑ भवति । नूनं बालकानां ध्यानमेकस्मिन्नेव वस्तुन्येकस्मिन्‌ क्षणे 
केन्द्रितं जायते । सूत्रकारेण महषणा गोतमेनाप्यपरेण सूत्रेणेताः शङ्का निवारिताः । तद्यया- 
"अहातंचक्रद्शनेवदुपलेब्धिराशुसञ्चारवत्‌ 3 ।? भाष्यकारोऽप्येवभिंदं व्यांचष्टे-“आञ्चसञ्चाराद्ला 
तस्य अ्रमतो विद्यमानस्य क्रमो न गह्यते क्रमस्यांग्रहणादविच्छेदयुद्धथा चक्रवदूचुद्धिमवति । तथा 
बुद्धीनां क्रियाणां चाशुबृत्तित्वाहिद्यमानः क्रमो न लक्ष्यते । क्रमस्याग्रहणाद्यगपत्‌ क्रिया भवन्ती 
त्यमिमानो भवति।? इति* ।. यान्त्रिकप्रयोगेधु न तु ध्यात्रा नापि 
विपलांशैमाँतुमाकलयिठु वा पार्यते | कथं ह्येकाधिकवर्णान्‌ स युगपन्नैव द्रष्टुं शक्नोति ! कथश्च 
चिशिष्टवस्तुनां युगपत्‌ प्रत्यक्षामासो जायते ! इत्येतत्सवं भाष्यका रोत्थमनुब्याख्यातम्‌- वाक्यं 
स्थेषु खड वर्णेषूच्चरत्सु प्रतिवर्ण तावच्छवणं भवति । श्रुतं वर्णमेकमनेकं वा पदभावेन प्रतिसन्धते। 
प्रतिसन्धाय पदं व्यवस्यति । पद्व्यवसायैन स्मृत्या पदार्थ प्रतिपद्यते । पद्समूहुप्रतिसन्थानाच 
वाक्यं व्यवस्यति । सम्बद्धाश्च पदाथान्‌ गहीत्वा वाक्यार्थ प्रतिपद्यते । न चासां क्रमेण वत 


बुद्धीनामाशुद्ृत्तित्वात्‌ क्रमो ह्यते | तदेतद्नुमानमन्तत्र बुद्धिक्रियायौगपद्यस्य” ।” इति कल 


१, तुलंनार्थम्‌— James भि Keen ०४४०, 

२. तुलनार्थस्‌-— Tachistoscope. 

३. तुलनार्थम्‌--न्यायसून्रम्‌ ३।२।१८ 

४. तुलनार्थम्‌- न्यायसूत्र भाष्यम्‌ ३।२।१म, ऐ० २२६।२३० ` 
२. तुलनार्थम्‌-  ,| इ।२।२८, पूंण २३० ` 
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क्रमशोव्नेकानि वस्तूनि द्रष्ठुं शक्नुवन्ति | क्रमशों जायमानं ज्ञानमपि कालसौदम्याद्‌ युगः 


'पजजायमानं ज्ञानमिवोच्यते, किन्तु तत्त्वतो ध्यानं बहुषु वस्तुषु युगपन्नैव जायते, यथा-प्रयोगेपू- 


पर्युक्तेपु साधितमिवाभियुक्तैः प्रतीयते । अतः सिद्धो ध्यानविस्तरः, सिद्धं वा ध्यानक्षेत्रमेकस्मिन्क्षण 
एकवस्तुपरिमितमेव । स्मरणीयमत्र क्षणमिति प्रतिपुरुषं भिद्यते । बुद्धिप्रकर्षापेक्षातो ध्यानस्याः 
ञुसञ्चारित्वमपि वर्घते । स्थूल्बुद्धिमतां ध्यानं नहि तथाशुसञ्चारे भवति यथा विपश्चितां 
दूरदर्दिनाम्‌ । क्षणमिति विपळविशेषपरिमितमिति नातो वाच्यम्‌ । क्षणं त्वत्रापक्षिकमिति 
बोडून्यम्‌ । यदा च युगपदेकस्यैव बृहृदाकारणदार्थस्य ज्ञानं जायते, तदा स्मरणीयं यद्धत्यान- 
विषयीभूतं क्रमशो विशिष्टमङ्गं गुणविशेषो वा जायते। किन्त्वाशुसञ्च।रित्वाद्‌ ध्यानमेकगुणाद- 
परगुणमभि नितान्तं वेगेन प्रचळतीत्यस्माकं मतम्‌ । वस्तुतस्ठु यत्किञ्चिदपि ध्यानस्य विषयीभूत॑ 
जायते, तदेकत्वमेवावाप्नोति, तन्निसर्गतो विप्रयैक्ररूमतां प्राप्नोतीति वयमग्ने प्रत्यक्षविवेचनीये5- 
ध्यायेऽनुव्याख्यास्यामः । 
१७. ध्यानस्य विचलनम्‌? 

सम्प्रति ध्यानविषयेऽपरः प्रश्नः समुद्भवति--“कियत्कालपर्यन्तं नु खस्वेकस्मिन्‌ विषये 
वस्तुनि वा ध्यानमवस्थातुं शक्यते’ इति ? प्राच्यैः प्रतीच्येश्चाचायैरस्य प्रदनस्याध्ययनं बहुविधं 
सम्पादितम्‌ । प्रायः पुरुषा मन्यन्ते यद्‌ बहुकालं यावद्‌ घटिकापर्यन्तं वा ध्यानमेकस्मिंन्‌ पदार्थ5- 
वस्थातुं शक्यत इति। सूक्ष्मविचारानन्तरमेतन्मतं नहि समीचीनं प्रतिभाति। चञ्चल मनोऽत 
एव ध्यानमपि चलायमानं प्रतिक्षणं भवति, एकस्मात्पदर्थात्क्षण एव प्रविचळति | उपयुक्तमेव 
यतक्षणमानमत्रावस्थामानसिकविकासाम्याससापेक्षमिति बोद्धव्यम्‌ । आझुतरं ध्यानं सेकण्डसंज्ञकः 
क्षणैकं यावदेवैकस्मिन्‌ *पदार्थेञवतिष्ठते । जर्मनदेद्यीयवैद्ञानिकेन अरवैण्टशिटडामहामागनैकं२ 
घटिकायन्त्र तावद्दूर स्थापिते यावदस्य मन्द्टिकटिकध्वनिमात्रमेव श्रोठुं शक्यते । द्ष्टं हि तेना- 
चार्येण यत्कदाचन तु घटिकायन्त्रशब्दः अयते, कदचन च न शरूयते । एतदेव ध्यानविळ्चन- 
मित्याख्यायते । खिटजरलैण्डदेशीयपदाथविज्ञानविशारदेन नैकरमहोदयेनः धनचित्नाःऽ 
भ्ययनपूर्वकमिदं साधितं यदेकदा त्वेक्धनपाश्व॑सम्भुखीनों जायते, क्षणानन्तरं घनचित्रै परि- 
बर्तितमिव प्रतीयतेऽपरः पारश्वश्च सम्मुखीन इव आयते । वस्तुतो नहि घनचित्रं परिवतंतेऽपि 
दु ध्यानविचळनातत्तद्रत्ययोऽपि परिवर्तित इवास्मान्‌ प्रतिमाति । अमेरिकादेशीयमिशिगनविश्वः 
विद्यालयस्य प्राध्यापकप्रबरेण पिल्सबरीमहाभगिन” केचन विद्यार्थिन एकस्मिन्‌, मसिचिहरूपे बिन्दी 
ध्यानं सभाधातुमादिष्टाः, यदा च तेषां ध्यानविचळनं जायते, तैदा कुञ्जिकामवपीडनाय त 
आदिष्टा । सामान्यतोऽयं निष्कर्षो निष्पन्नो यदेकविपलानत्तरं सेकण्डसंग्चकविपलद्वयानत्तर 
तेषां ध्यानं प्रविचलति । स्पष्टत इदं जातं यत्कियद्धिपछानन्तरं दित्रव्निपलानन्तरं वा ध्यान 


विचलति |. प्रायो ये जना विश्वसन्ति जानन्ति यत्तेषां ध्यानं बहुकाळं यावदेकस्सिन्नेव पदार्थ 
EGFR 


१. तुलनार्थम्‌— Fluctuations of attention. 
२९ तुलनार्थस्‌-—V. urbantschitsch, 
३. तुलनार्थम्‌-]:, 3, Necker, 


४. लुलनाथेम्‌ 00००, हीट 022 
१. तुलनार्थम्‌-— Walter 3. Pillsbury, PrOfe530r, ‘University of michigan, 
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१२० अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


समाहितं जायते, त एकस्यैव वस्तुनो विविधपा््चैनैकस्या एव समस्याया वा विविधपक्षान्‌ बा 
पश्यन्ति विचारयन्ति ध्यायन्ति वा । यं पक्षमधिक्गत्य ध्यानं समाहित जायते, स एव तदानीं 
ध्यानस्य विषयीभूतो जायते । विषयक्रमो ध्यानस्य्ाञ्च॒तरत्वात्‌ कदाचिद्विवेकिभिरपि विषय 
चिन्तायां सँल्लग्नत्वान्निमग्नत्वाद्वा ज्ञा्ुं न शक्यते। अत एव भ्रान्तिर्जायते बहुकाळं 
~ ~ > ~ 3 यावत्‌ 
ध्य[नस्येक एव विषयो5परिवतितो5बतिष्ठत इति । 
१८. समाधिः 


चित्तविचलनविषये समाधिस्वरूपविवेचनं प्रकृतान्तगतमेवेदमस्मान्‌ प्रतिभाति | प्रतीच्य- 
मनोविज्ञानविज्ञारदेः समाधिविषये काऽपि रुचिर्नाद्यावधि लक्षिता। अस्माकं मद्दषिभिनून 
योगदर्शनपरम्परायां यो प्रत्नो ऽशाङ्गयोगरूपोऽनुव्याख्यातः, स सवों ध्यानविषयक एवा्ति। 
योगश्चित्तव्रृतिनिरोधो भवति पातञ्ञलमते । योगस्पाष्टावङ्गानि च यमनियमासनप्राणायाम- 
प्रयाहारधारणाध्यानसमाधयो भवन्ति\ | तत्राद्यपञ्चकानि तु बहिरङ्गसाधनानि, अन्तिमत्रीणि 
चान्तरङ्गसाधनानि भवन्ति । चितैकाग्रथाय प्राणायामस्य सर्वत उपरि महत्त्व भवति । “अहिंसा 
सत्यास्तेयत्रह्मचर्यपरिग्रहाः यमाः, “शोचसन्तोषतपःसवाध्यायेश्वरप्रणिधानानि नियमाः3० | 
इति यमनियमानामनुपाळनेन बुद्धिः सर्वशुणसम्पन्ना जायते । सत्त्वो्रेकादू व्यवसायात्मिका 
बुद्धिजायते । सेव ध्यानादियोगाङ्गानुपालने समर्था भवति । उक्तं हि भगवता श्रीक्षष्णेनापि 
श्रीमद्धगवद्गीतासु-- 


भोगेश्वर्यप्रसक्तानां तयापहृतचेतसाम्‌ । 
व्यवसायात्मिका बुद्धि; समाधों विधीयते ॥ इति” । 


यमनियमादिविशद्धमपि चित्तं प्राणायामाभ्यासात्‌ सर्वथा नियन्त्रितं भवति | “तपो न परं 
माणायामात्‌, इत्यस्माकं महर्घाणां यन्मतं तत्सर्वे समीचीनम्‌। महर्षिव्यासेनापि भाष्य" उक्तम्‌ 


¢ [4 ...] क ~ 
१. तपो न परं प्राणायामात्ततो विशुद्धिमलानां दीसिश्च ज्ञानस्य?” इति । प्राणायाम भ्यासेन 
काग्रथं सुकरं भवतीत्यत्र नाखि सन्देहावकाशः । मनुनाप्युक्तम्‌-- 


दहन्ते ध्यायमानानां धातुनां हि यथा मलाः । 
तथेन्द्रियाणां दहन्ते दोषाः प्राणस्य निग्रहात्‌ ॥ इति | 


कस्तावद्यं प्राणायामो येन पतञ्जलिमहर्घीणां मते प्रकाशावरणं क्षीयते ! यत्र बाह्य बांयुरा- 
चम्यान्तधार्यते स पूरकसंज्ञकः प्राणायामः । यत्र च कोष्ठस्य वायुवि रेच्य बहदिनिःसार्यते स रेचकाख्यो 
प्राणयामः । ङुम्भके सतम्मतत्तिः कोष्ठस्य वायुर्गतिविच्छिन्नसतत्रेच स्थास्यति । एवम्प्रकारेण 
यथा रेचके तथा पूरके तयैव च कुम्मके श्वासप्रश्वासयोः स्वाभाविकगतिविच्छेदः सञ्जायतै । 


१. द्रध्व्यमू---योगसूत्रम्‌ २२३ 
२. दृशव्यमू--योगसूत्रम्‌ २३० 
है, ब्ृष्टब्यम्‌ू--योगसूत्रम्‌ २।३१ 


४. द्रृष्टव्या- श्रीमद्भगवद्गीता २।४४ 
. १. मशव्यमू--व्यासभाष्यम्‌ २।१२ 
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षष्ठोऽध्यायः १५१ ` 


अत एवेयं  व्याख्याप्यवसेया सूज्कृताम्‌--“तस्मिन्‌ सति श्रासप्रश्वासयोर्गतिबिच्छेदः 
प्राणायामः” इति । 
ज्ञनिनान्तु ध्यानप्रकर्ष सहजप्राणयामो जायत इत्यनुभवसिद्धमेवेति वयं मन्यामहे; किन्तु 
मानसिकत्राह्माभ्यन्तरजीवने प्राणायामे सत्यपि ध्यानं जायते, तं विनापि च । समाधौ प्राणाः 
यामस्य विशेषोषयोगित्वमुपपद्मते । समाधिहिं द्विविधो भवति--सत्रीजः समाधिर्नित्रीजश्चेति | 
सबीजः समाधिः सम्पज्ञातोऽप्युच्यते । निर्बीजश्चासम्र्ञातोऽप्यभिधीयते | सम्प्रशातसमाधो 
विविधचित्तवृत्तीनां तत्संरक्राराणाञ्च निरोधो जायते , घ्यातृध्येयघ्यानानामेकत्रावस्थानात्‌ | 
तथोक्तं हि भोजवृत्त्याम्‌ - “ऐकाग्रध हि वृत्तिनिरोधः | विरुद्धे च सर्वासां इततीनां संस्क्ाराणाञ्च, 
इत्यनयोरेव मूम्योयोंगस्य सम्भवः" इति । चित्तस्य मूमिपञ्चके ऐकाग्रथमूमिश्वतुर्थी भवति | 
सैवात्र 'एकाग्र' इति पदेन विवक्षिता | सम्पज्ञातसमाधिशचैं व्याख्यातो व्यासमाष्ये--“यस्त्वे- 
काग्ने चेतसि सद्मूतमर्थ प्रद्योतयति, क्षिणोति च क्लेशान्‌ , कर्मबन्धनानि श्लथयति, निरोधः 
ममिमुखं करोति, स सम्प्ज्ञातो योग इत्याख्यायते? इति । मन्ये प्रशाप्येका चित्तवृत्तिरेव | 
तस्या अपि निरोधाचित्तैकाग्रथस्य परमा कोटिनिविषयाख्याऽसम्प्रञातसमाधावेवोपलम्यनै | 
चित्तंवृत्तिपरमनिरोधे सति किमप्यालम्बनमसम्प्रशातसमाधौ ध्यानस्य नोपलम्यतै | तत्र ध्यातुः 
च्येयध्यानानामेक्रीभावो जायते । “तदा द्रष्टुः स्वरूपेऽवस्थानम्‌? इति योगसूत्रकाराः 3 । ने 
त्र किञ्चिदपि सम्प्रज्ञायतै इ्तिव्यापारेणातोऽसम्पज्ञातः । स एव धर्ममेघसमाधिर्ध्यानस्य लोकोत्तरा 
चरमावस्थेत्या/चक्षते ध्यायिनः | तस्मिन्‌ समाधौ ध्यानविचलनस्य सम्भावना नैव विद्यते | 
१६. भ्यानेऽन्तरायाः 
के के खळ ध्यानस्? अन्तराया भवन्ति ? योगसूत्रकारैर्महर्षिपतञ्जलिमिर्नव चित्तविक्षेपा 
अआनान्तिरायाः परिगणिताः। ते यथा--“व्याधिस्त्यानसंश्यप्रमादालस्याविरतिभ्नान्तिद्शनाः 
छम्धभूमिकत्वानवस्थितत्वानि चित्तविक्षेपास्तेडन्तराया?? इति* | एतेषामन्तरायााममावे ध्यानं 
समाहितं जायते | | ; द 
१. व्याधिः-धातुरसकरणवैषम्यं किं वा रोगः | यदा कोऽपि मानबो रोगपीडितो भवति; 
नहि तस्य चित्तं पठने समाहितं भवति । 
२. स्थानम---अक्षर्मण्यता चित्तस्य किं बा कर्मानहता | 
२. संशयः--उभयको टिस्पृग्विज्ञानं स्यादिदमेवं यैवं स्यादिति ।' संशयात्मकस्य दोलाय- 
मानं चित्त ध्याने समाहितं यैव भवति | 
४; प्रपादः¬-समाधिसाधनानामभावनम्‌ | लक्ष्यपूत्यर्थ साधनानामध्ययनद्रव्यादिकानामः ` 
चिन्तनम्‌ | 'तातस्य कूपोञ्यमिति ब्रुवाणाः क्षारं जलं कापुरुषाः पिबन्ति” इति प्राचीनमामागः ` 
केम । येन पुरुषेण यथाकालमुपर्थुक्तसाघनानां संग्रहो न कृतः, प्रमादात्तस्य ध्यानं समीचीन- 
१. द्वष्ट्य़ा--भो जब सिः १।२ 7992 
२. दृ्टच्यम्‌-च्यासभाष्यस्‌ ।१।१ 24725 पना कक 
२. दवश्‍व्यमू--योगसूत्रम्‌ १३ ` ३१ थी 
. २५ मुष्टव्यस्‌-योगसूत्रम ३।३० 


१४२ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


परिस्थितौ कार्ये समुत्पन्ने वा समाहितं नैव जायते । कि वा कार्यानहत्वादेव ध्यानाभावो जायते | 
अप्रमत्तेन सता लक्ष्यं चिन्तनीयम्‌ । अन्यथा ध्यानाभावोऽनिवाय्यः | 

पू, आल्स्यम---कायस्य चित्तस्य च गुरुत्वादप्रद्रत्तिः । नह्यालस्येन मानवो ध्यानावस्थितो 
भवति । आल्स्यं हि मनुष्याणां शरीरस्थो महान्‌ रिपुः इति सुप्रसिद्धमभियुक्तवचनम्‌ | 

६, अविरतिः--चितस्य विषयसम्प्रयोगात्मा गधस्तृष्णेति यावत्‌ । 

७, ्रान्तिदश नम्‌ । 

८. अलब्धमूमिकत्वम्‌--समाधिमूमेरलाभः । ध्यानसामान्ये ठु प्रकृतमेवं व्याख्येयम्‌ । यदि 
कस्यचिद्‌ बालकस्प पूर्वज्ञानं मनोविज्ञानविषये किमपि न भवेत्तहिं तस्म प्रारम्मका/छिकेऽध्ययने 
प्रारम्भिकज्ञानमूमेरभावादळब्धत्वान्नहि ध्यानं समाहितं जायते, अत एव पूवज्ञानमूमावेत्र नवीनं 
ज्ञानमवनं निर्माणाहंम्‌ । ज्ञातवस्तुसम्बन्धादेवाज्ञातवसुज्ञानं सम्पाद्यते । न ह्यलन्धमूमिना नवीनं 
ज्ञानमासादयिठुं शक्यते । समाधिपश्षे-“मधुमत्यादयः समाधिभूमयः । ढन्धभूसेर्यदि तावतैव 
सुस्थितम्मन्यस्य समाधिम्रेषः स्यात्ततस्तस्या अपि भृमेरपायः स्यात्‌ । यस्मात्‌ समाधिप्रतिलम्मे 
तदवस्थित स्यात्तस्मात्तत्र प्रयतितव्यम्‌” इति वाचस्पतिमिश्राः१ | 

९. अनवस्थितरत्म्‌--चञ्चलचित्तयुक्तत्वम्‌। नहि चञ्चलचेता गभीरतत्वदरशनं ध्यातुमईति | 
अनवस्थितत्वमिति यज्लब्धायां भूमौ चित्तस्याप्रतिष्ठा । एते चित्तविक्षेपा ध्यानान्तराया योगः 
प्रतिपक्षा योगमला ध्यानबाधका इत्यभिधीयन्ते । 


एतेऽन्तराया आभ्यन्तराः। सन्ति हि बाह्मपरिस्थितिजन्यानि बाधकानि यैध्यान सततं 

बाध्यते, यथोत्कटं वादनम्‌ , बाछानां पाइवंतः क्रन्दनमिति बाधबकेर्जातुचित्‌ कार्यसम्पादने विलम्रो 
जायते । नापि कार्यमेव तथाविधं सुन्दरं निष्पन्नं भवति यथा पूर्णमनस्कतया सम्पादितं कायै 
सुन्द्रं भवति। यथा त्राधकेषु सत्स्वपि कदाचनेच्छाप्राखर्याह्लाभ एव जायते। बाधकानां 
वारणाय प्रतिपक्षमावनोदेति। सा चेच्छाप्राबल्योपेता यदि भवेत्तर्हि बाधका अगण्याः शक्तिहीना 
निरस्ता वा भविष्यन्ति | अपि च बाधकैः खशक्ति परीक्ष्य समुत्साही पुरुषोऽधिकतरवेगेन काये 
संल्लग्नो भवति। तदानीं तस्य ध्यानं स्रियं प्रकृष्ट्च जायते । प्रङृष्टध्यानेच्छावन्तः पुरुषा 
बाधकानतिक्रम्य समी दितार्थान्मेवाप्नुवन्ति। का अपि बाधा मनस्विनां मार्गावरोधं । न 
शक्नुवन्ति | तथा हि-- 

तुङ्गत्वमितरा नाद्रो नेदं सिन्धावगाधता | 

अलङ्खनीयता हेतुरुभयं तन्मनस्विनि* || इति । 


अतो ध्यानं बाधा विजित्य सुहृदां भूमिमवाप्नोति । नहि प्रयोजनविद्दीनं ध्यानं पध 
भवति । बाधकोपस्धित्या प्रयोजनं निश्चितं स्पष्टं जायते, तदनन्तरं ध्यानमपि छु 
भवतीति स्मरणीयम्‌ । 


| 


२०. ध्याने क्लान्तिप्रभावः iy 
जायते । अस्ति ह्ोकमपर १ 


प्राणुक्तरीत्या विद्वतमस्माभिर्यद्‌ रुच्यभावे घ्यानं समाहितं न जाय हि 
कारणं येन ध्यानभज्ञों जायते, ध्यानं वा समाहितं न जायते । एकस्मिन्‌ का 
वयं चिरं यावल्लग्ना भवेम तदि क्लान्तिर्जायतै । सा तु द्विविधा--शरीरक्लत्ति कु 


१, द्ृष्टच्यम:--शिशुपालवधम २।४८ 
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विषाक्त दूषितं वा जायते, धमनीमिरानीतं रक्तं झुफ्फुसाभ्यां विशुद्ध्यति | प्रश्चासेनोषीजनद्वारेण 
रक्त विशुद्ध भवति । निःश्वासेन रक्तात्‌ 'कार्बनडियाक्साइड? इत्याख्यविषाक्तवायुर्बहिनिस्सार्यते । 
यदि शरीरे उपयुक्तविषस्याधिक्यं रक्ते भवति, तदा तमोऽभिभूतोऽयरं प्राणी मानवो वा आन्तं 
क्लान्तमात्मानं मन्यते । इयं क्छान्तिर्मानसिककार्याधिक्यादपि जायते, शारीरिककार्यादपि । 
नूनं रुच्यमावे ध्यानं समाहितं मैव जायते, किन्तु रान्तः क्लान्तः पुरुषो बालकों वापि 
कञ्चिद्‌ विषयं चिरं ध्याठुं न शक्नोति । रमणीयमपि वृत्तं श्रान्ताय क्लान्ताय न रोचते, 
तस्य घ्यानं समाक्रष्ड न शक्नोति। ध्यानं हि समुपयुक्तं कालमपेक्षते | कथं हि बालकानां 
क्लमापनोदो जायते, इत्येदप्यस्माभिर्विचारणीयम्‌। क्लमो हि कार्यक्षमतायाः परमः त्रुः । 
कार्यक्षमताया जीवनसर्स्वं हि ध्यानम्‌। ध्यानञ्च रुचिजन्यम्‌ | कार्यक्षमता हि प्रतिपुरुषं 
भिद्यते, प्रतिकार्यस्वरूपमपि चेयं भिद्यते । विद्याध्ययने यथा परीक्षार्थी कृतपरिकरो भवति, 
नहि तथान्यः परीक्षासन्निकृष्ठो बालकः | एवमेव विषमपरिस्थितिगतोऽध्यापकः शकटवाहने 
कार्यक्षमता तथाविधां प्रदृशयिठुं नाईति । जापानदेशीयेन झारीरविजञानप्राध्यापकेन "सुरू अराई? 
इत्यभिधानेन विदुषा निर्णीतं यत्यथमघटिकानन्तर ५. प्रतिशत कार्यक्षमताहासो जायते । ३१ 
घटिकानन्तरं (अनवरतं ११ घर्किपर्यन्तं कार्यसम्पाद्नेन ) १०० प्रतिशतं कार्यक्षमताह्वासो 
वर्धते | कार्यराशिसमयापेक्षया ध्यानं विचलति, क्लान्तिर्जायते । कार्यक्षमताया हासो5प्य- 
नुपातशो वर्धते | नूनं मध्ये मध्ये प्रशंसापुरस्कारादयः क्लमापनोदनाय कल्पन्ते | 

मानसिकश्रान्तावपि रक्तगतरासायनिकपरिवर्तनान्येव कारणानि । शारीरिकक्लान्तिमान- 
सिकक्लान्त्याः ग्राग्मवति। इदमपि सवै दैनन्दिनकार्याम्यासरुच्यादिव्यपेक्षमिति बोद्धव्यम्‌ । 
शारीरिककार्य प्रायो मानसिकश्रमापनोदनाय कल्पते | ` 

ः २१, श्रमापनोदनसाधनस्‌ 

श्रमापनोद्नायोपायपञ्चकमाश्रयणीयम्‌ | तद्यथा--( १ ) निद्रा, (२) कार्यान्तरालेऽ 
वकाशः, ( ३ ) कार्यपरिवतनम्‌ , (४) रुचिसंवर्धनम्‌ , (५ ) कार्थाम्यासश्र | अतः परं 
वयप्तेतान्‌ प्रतिपद्मनुव्य(ख्यास्यामः | 0 

( ३) नित्रा- श्रमापनोदनाय प्रकृतिसुळम उपायो हि खळ निद्रा। नहि निद्रा 
चैतन्योच्छेदोचपि तु चैतन्यस्यैका दृत्तिरेवेति स्पष्टीकृतमस्मामिः पूर्वम्‌ । निद्रावस्थायां 
पेश्यो मस्तुखङ्गसहितं सर्व नाडीत्त्रं पर्णतो विश्रम्यन्ति। तदानी निश्धासद्वारा प्रमूतं 'कार्वन- 


` डियाक्साइड? नामक विषाक्त तत्त्व बहिनिःसरति, रक्तस्य शुद्धिश्च सम्पद्यते । निद्रायां क्षीणः 


कोषाणुकाणि प्रस्वेदमल्मृत्रादिद्वारेणापि पृथग्भूतानि जायन्ते । निद्रा हि परमपोषणिका संग्राहिका । 

निद्रायां विश्रान्तशरीराज्ञानि पुनः शक्तिमाधातुं शक्‍नुवन्त्यपि | एतस्मात्कारणादेव प्रातःकालिकेऽ 

अयने बालकानां रुचि: प्रक्ष्ठतमा जायते । थकिता बालका दिनान्ते च एतस्मादेव कारणाद्‌ 

गणितदशनादिक्लिष्टविषयान्‌ पठितुं न प्रभवस्ति | नहि निद्राकालसङ्गोचनं कथमपि कार्यम्‌ । 

पपि दिबाखापो वज्य॑स्तथापि आन्ताय दिवास्वापः सभुतादिमिरप्यनुमतः । इष्ट हि निदो प 
२० ER 
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>-१४५४ अर्वाचीन मंनोविज्ञानम्‌ 


-निद्रालोपो वाऽसामांन्यमानसिकावस्थांग्रस्तानाँ मानसिकदन्द्वीमिमूतानाञ्च मानवानाम्‌ । अतो निद्रा 
ध्यानसंरक्षिका, ध्यानस्य स्वास्थ्यप्रदात्री,, श्रमापनोदनक्षमा च भवति । निद्रा भ्रमाप्रनोदनस्य 
सर्वोपरि साधनं सिद्धम्‌ । 
१: ( २) कार्यान्तरालेश्वकाशः--अनवरत॑ काय श्रममावहति ।. यदि मध्ये मध्येऽवकाशो 
भवेत्तहिं या कायक्षमतानवरतेन कार्येण न्यूना हासोन्सुखी विनष्टा वा जायते, सा नूनं 
: योवनमापद्यते, पुनरावतते । इष्टं हि बालकानां पाउ्यक्रमविषयकसमयविभांगचक्रेज्वकाश- 
निवेशनाद्‌ बालकानां  ध्यानवृद्धिरन्तिमासु घटिकासु । यदि कोंऽपि मानवः पूर्णतया विश्रान्तो 
: भवेत्तहि तस्मा अन्तरालेऽवरकाशस्तथाविधं श्रमापनोदनं न करोति याहृशमिदं सामिश्रान्ताय 
भ्रमोपनोदनं करुते । पृणतो ` विश्रान्तस्य निद्रैवोषधम्‌। यद्यवकाशोऽपि किञ्चिन्मनोरञ्चन 
युक्तो भवेत्तर्हि तस्य श्रमापनोदनक्षमतातिशयेन वर्धते । . ओद्योगिकक्षेत्रेषु अ्रमिकानों कार्यः 
क्षमताया अध्ययनं कुर्वद्धिः प्रोफेनवगरमहाशयैनिणीतं' यद्धि -यदा कदावकाशप्रदानेन 
` सामग्रथुत्पादनं किल वधते । अपि चावकाशकाळः श्रमिककार्यविशेषानुसारं मिद्यते | तन्मते 
सामान्यतया घरिकापादैकमितोऽवकाशकालः पर्यासः । श्रीवनेनमहोदयैरपि* कार्यक्षमतायां 
५५. कि वा १०% प्रतिशतं वृद्धिलक्षिता, यदावकाशों नियतकार्यकाले मध्ये -.मवति । 
वस्तुतो ऽवकाशकालेः शारीरिकमानसिककार्यात्सर्वथा भिन्नं वातावरणं भवेत्तदैवावकाशस्य श्रमापनोदने 
.परमोपयोगित्वं सिध्यतीत्यवसेयम्‌। : . `` 

( ३.) कार्यपरिवत॑नम्‌--यद्येकमेव कार्यमनवरतं . क्रियमाणं : भवेत्तहिं ` श्रमोऽप्यधिको 
जायतै.। यदि च. कार्यपरिवर्तनं. कियत्कालान्तरं जायेत, तहिं तथाविधोऽधिकः भ्रमो नोत्यद्यते । 
कार्यप्रकारपरिवर्तनेन किञ्चिन्मनोरञ्जनं जायते । . यद्यत्तरकालिकं कारये पूर्वसहृशमेव भवेत्तहि 
. श्रमापनोदनमपि तदपेक्षया न्यूनमात्रमेव भविष्यति । वस्तुतः क्लान्तो पेशीनां नाडीनाञ्च किमपि 
कर्षणमिव (7०7०7 ) कार्याधिक्याजायते। एकं कार्यं विह्ययेतरत्कार्य तद्धिन्न॑ तत्कषणमपनुदति, 
इलथयति । अत एव बालकानां पाठ्चविषयोऽपि प्रतिघरिकानुसारं परिवत्यंते । एवम्प्रकारेण 
मानसिककायजन्यः श्रमः शारीरिककायमात्रमपनुद्ति । शारीरिककायं इस्तकलाकोशळे वा घ्यानं 
पूर्ववदेव खस्थं समाहितञ्च जायते । 

(४) रुचिसंवर्धंनम्‌--यथा कार्य कुर्वन्नेव पुरुषोऽन्यर्गुरुजनैः खामिना वा प्रशस्यते) 
तद्दत्तं पुरस्क्रारं वा मध्ये मध्येऽवाप्नोति, तदा तस्य श्रमापनोदनमपि जायते । 
सर्व श्रमं परिहरति। हस्यते हि लोके, यो बालको धावने खमित्रेगुरुभिश्व प्रशंसामवाष्नोति 
स द्रुततरं धावति । क्लान्तोऽपि सोऽन्यान्‌ पराजित्य सवंप्रथममागच्छति निर्णायकसविधे | 
चाह कालिदासः 

“अह्वाय सा नियमजं क्लममुत्ससर्ज 


क्लेशः फलेन हिं पुननवतां विधत्ते ॥” इति । ° 


पूर्व पार्वत्या बहुविधा तपस्या कृता आसीत्‌ , किन्तु भगवन्तं इष्ट्वा, खकीयाराध्यममीप्ि | 


१. तुलनार्थम-—Albert Proffenberger 
२० तुलनार्थम--2०78०७ M, Vernon, - 


३. बरष्टव्यम्‌--कुमारसम्भवम्‌ 
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देवं शिवं दृष्दवा, सर्व एव तपस्याजन्यः श्रमखस्या विनष्टः | सा पूर्ववदेव खस्था सञ्जातैति । 
एवमेव ताडनं मत्सँनमपि भ्रममौदासीन्यमुत्पादयतीत्यवधार्यम्‌ । 

एतावता स्मरणीयं यद्येन येन 'साधनेन रुचिः संवर्धते तत्तत्‌ साधनं भ्रमापहारीति । 
थार्नडाइकमद्दोदयानां मते यदि कस्मिंश्चित्‌ कायें रुचिः कस्यापि पुरुषस्याप्रहीणा भवेत्तर्हि 
स द्वादशघरिकापर्यन्तमप्यनवरतं कार्य कठुँ शक्नोति | श्रमस्तु नूनं रुच्यमावाज्जायतेऽत एव 
रुचिसंवर्धनेनिव श्रममपनोदितुं ध्यानमासादयितुञ्च शक्यत इति विशेषः । 

(२ ) कार्याभ्यासः-कार्याम्यासेनापि श्रमहासो भवति । अभ्यस्ता क्रिया अभ्यासो 
वा मूलपरबत्तिरिवानायासो भवतीति वयमवोचाम। पूर्वे यत्कार्यं भमजनकमिच्छाजन्यञ्चासीत्‌ 
कालान्तरे तदेव सरलं सुगमंमनायासं खाभाविकञ्च जायते । अत एवाभ्यासः श्रमापनोद्नाय 
कल्पते। यदि चाम्यासमनपेक्ष्यापि अमो जायते स एव वास्तविकः श्रमः | विवेकिभिः पूर्णा 
क्लान्तिर्यथा न..जायेत, तथैव प्रयततिव्यम्‌। यदि सम्बग्रीत्या श्रमवारणाय चिन्ता क्रियेत, 
तहि श्रमिकानां बालकानां ध्यानमुंपयुक्तकार्येषु नूनं यथाकालं समाहितं भविष्यति, तदपेक्षया च 
कार्यक्षमताध्ययनप्रियतापि वर्धिष्यते । ध्यानोपेतं चिन्तनमनुभवनं संवेदनं प्रयतनं वोपादेयमेव . 
भवति, नेतरत्‌ ; तच्चैव कालान्तरे स्मठुँ शक्यत इति वयमग्ने वक्ष्यामः ॥ , 


~ 


` -इति अर्वाचीने मनोविज्ञाने श्यानस्वरूपदिवेचनीयः षष्ठोऽध्यायः  ' ' ` ` 
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सप्तमोऽध्यायः 
आलोचनं ज्ञानम्‌ 


४५ श्रत्यक्षस्वरूपस्‌ र 
प्रागुक्तमेवा उस्मामियच्चैतन्यस्थ मूलभूता व्यापारास्रिविधा मवन्ति। ते यथा--अनु- 
भवनम्‌, कि वा चिन्तनम्‌, संवेदनं प्रयतनञ्चेति । प्रथमं तावदनुभवनं ज्ञानं चिन्तनं वां वयं विवेच- 
यिष्यामः । ज्ञानं चिन्तनं वा विविधंविंकासस्तरान्‌ बिमर्सि । मूलभूतं सरछतमं ज्ञानस्यानुभवस्य 
वा यद्रू्पं वयं लमामहे, तत्तु निर्विकल्पकं प्रतयक्षमालोचनज्ञानाख्यं भवति । बयं तावत्‌ प्रथम 
मालोंचनज्ञानस्य खरूपप्रकारादिप्रपञ्चनं करिष्यामः । प्रत्यक्षमपि द्विविधं भवति--निर्वि- 
कल्पकं सविकस्पकञ्चेति । अस्मिन्नध्याये वयं निर्विकल्पकं प्रत्यक्षमालो क्षमालोचनतज्ञानसंशकमेव 
प्रतिपादयिष्यामः । 
महषिंगौतमेन प्रत्यक्षं प्रमाणमेवं व्याख्यातम्‌ | तद्यथा--“इन्द्रियार्थसन्निकर्षोत्पन्न॑ शान- 
मव्यपदेश्यमव्यभिचारि व्यवसायात्मकमिति |” प्रत्यक्षं ज्ञानमिन्द्रियाथसत्निकर्षजन्यं भंबति | 
इद्मव्यपदेश्यमपि भवति, अर्थात्‌ 'डित्यो यम, 'ब्राह्मणो व्यम? इत्यादिनामधेयव्यतिरिक्तमव्यप्रदेशय 
प्रत्यक्षं मवति । सपष्टीङृतञ्चेदं वात्स्यायनाचाय्यॅग--“'तदेवमर्थभानकाळे सन्‌ समाख्याशब्दो 
व्याप्रियते । तस्मादशाब्दा थ्ञानमिन्द्रियाथंसन्निकषोत्पत्नमू? इति* । अव्यभिचारि अश्नान्तमिति | 
यदतस्मिस्तदिति तद्वथमिचारि, यत्तु तर्मिखदिति तदव्यभिचारि प्रत्यक्षमिति | व्यवसायात्मकं - 
निस्संशयमिति यावत्‌ । इद्‌ त्वस्मान्‌ प्रतिभाति यत्पूतरका रैमाष्यक रिश्च यदभिमतं तन्निर्विकस्पकं 
मत्यक्षमेवेति | “भरत्यक्षं कल्पनापोढमश्रान्तम? इति दिङ्नागाचार्यकृतं अत्यक्षळक्षणमप्यनेनः साधे 
सङ्गच्छते । तातर्याचार्य्या वाचस्पतिमिभास्त॒॒त्रिलोचनगुरून्नीतमार्गमनुस॒त्य सविकस्पकमपि 
ज्ञानं सोत्रलक्षणेञ्न्तर्भावयितुँ यतन्ते । तथा हि--“अव्यमिचारिपदेवैव संशयज्ञाने निरस्ते .सविः 
कस्पकप्रत्यच्षावरोधार्थसुपादीयमानं व्यवसायात्मकपदं साक्षात्‌ सविकल्पकस्य वाचकम्‌' इतिः | 
नूनं प्रशंसनीयमि दं सूतरान्तर्गतव्यवसायात्मकमिति पदस्यानुव्याख्यानम्‌ । यद्यपि न भाष्यकारेण, 
नापि वात्तिककारेणोद्योतकराचाय्येणेव सविकल्पकञ्ञानस्य प्रत्यक्षमेद्स्य चर्चेव कृता; तथाप्य 
नुभवसिद्धो हि खल्विमो प्रसक्षमेदौ निर्विकल्पकसविकल्पकसंशकी । आचार्य्यकुमारिल्महेनापि 
निर्विकल्पकं प्रत्यक्षशानमालोचनज्ञानरूपं खीकृतम्‌ । तन्मते प्रथममालोचनाख्यं ज्ञानं जायते । 
तञ्च झुद्धवस्तुजं बाळमूकज्ञानेवन्निर्विकल्पकं ज्ञानं भवतीति । 


अस्ति ह्यालोचनं ज्ञानं प्रथमं निर्विकल्पकम्‌ । 


बाल्मूकादिविशनसहशा शुद्धवस्तुजम्‌ ॥ इतिऽ । 
= 
१. बृ्टन्यम्‌-_चात्स्यायनभाष्यस्‌ १।१।४ पु० १३ 
२, द्रष्टण्या- न्यायसूत्र भाष्यवात्तिकतात्पर्यरीका १।१।४ 


३. वष्टम्यम्‌-श्ञोकवात्तिकस्‌ ४।११२ 
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सैतमोऽध्यायः १३७ 


भासवंजञोऽपि न्यायसार आलोचन शानमेव॑ व्याचष्टे--“आलोचनं ज्ञानं वस्तुखरूपमात्रावभासक॑ , 


प्रथमाक्षसन्निपातजञ्च भवति” इति१ | गङ्गेशोपाध्यायास्तद्नुयायिनश्च अत्यक्षलक्षणमेवं व्याचक्षते-- 
“ज्ञानांब्करणकं ज्ञानम्‌ ” इति* । अन्नम्मट्टाद्य इदमेव व्याख्यानमज्ञीकुवेन्ति | अत्र ज्ञानं 
व्याप्तिज्ञानम्‌, साहश्यज्ञानं पदज्ञानञ्च करणं येषां तानि शानकरणकान्यनुमित्युपमितिशाब्दानि । 
ज्ञानकरणकं न भवतीति ज्ञानाकरणकमिति बोद्धव्यम्‌ । तञ्च प्रत्यक्षज्ञानं यदा निष्प्रकारकं 
मवति तदेदं निर्विकस्पकमित्युच्यते | यदा चेदं . सप्रकारकं ज्ञानं भवति तदेदं सविकल्पकमित्यः 
भिधीयते | तथा हि तर्कसंग्रहे अन्नम्मद्टोऽप्येवमाह--“तत्र निष्प्रकारकं ज्ञानं निर्विकल्पकम्‌ | 
सप्रकारकं ज्ञानं सविकस्पकम्‌। यथा-डिरथो ऽयम्‌ 7 बाझणोऽयम्‌ , श्यामो ऽयम्‌? इति । 'डित्य? इति 
शब्दस्य व्याख्यायामेतङुक्तं भवति-- . . 

श्यामरूपो युवा विद्वान्‌ सुन्दरः प्रियदर्शनः | 

स्ंशास्रार्थवेतता च डित्थ इत्यभिधीयते ॥ इति । 


- एवम्प्रकारेण प्रकारताञ्चून्यज्ञानत्वं विशेष्यताद्चन्यज्ञानत्वं संसराताशचन्यज्ञानत्वं वा निर्वि- 
कल्पकत्वमिति । मनोवैज्ञानिकवरेण्या आज्ञलदेशीयाः प्राघ्यापकस्टाउटमहादर्‍या अपि निर्विकल्पकं 


शानं विचारसंवेदनप्रयत्नादिमनोव्यापारपूर्ववतित्वेनाज्ञीकुबीन्ति | तथा हि--“मनसश्चिन्तनवृत्तेः 


संवेदनइत्तेः प्रयत्नवृत्तेश्चेयं पूर्ववर्तिनी नियतावइयकता भवति, यदेतामिः पूर्व किश्विन्मनसः समक्ष 


बख्मात्रावगादि ज्ञनं भवेद्यदधित्येमाः प्रवर्तन्ते तदेवालोचन शानमित्यमिघीयते”३ | अपि च- 
_भालेचनश्ञानमिति व्यपदेशेन वयं विषयस्य चेतन्यसमक्षमवस्थानं सम्यक्तयामिव्यज्ञयितु 


शक्नुमस्तदानीं मनो नान्येन संसृज्यसै” इति । अयं विशेष्यचैतन्यामिमुखीमाव एव निर्वि- 


कल्पक शानमुच्यते। बोद्धास्तु निर्विकल्पकमेव ज्ञानं प्रलक्षप्रमात्वेनाज्ञीकुर्वन्ति | सविकल्यक 


अक्षं नहि प्रमात्वेन थुक्तममिमत तैः, कल्पनोपेतत्वात्‌ सविकस्पकशानस्य | अन्ये नैया- 
यिका, मीमांसकाः, सांख्या, वेदान्तिनश्च प्रत्यक्षं द्विविधं. निविकल्पकसविकस्पकमेदात्मकल्वेन 
॥ क 


स्मरणीयं यत्‌ प्रयक्षम्‌ , यस्य प्रपञ्चनं मनोविज्ञानं करोति, तन्नाखि प्रमाणम्‌ | प्रमीयतेऽ 


नेनेति भमाणम्‌ । प्रमाऽलीदं ज्ञानमप्रमा वेति न्यायशासत्रविवेचनीयम्‌ । कथमिन्द्रियसब्निकर्ष 


१, मष्टव्यः--न्यायसारः, पृ० ४, . कलिकातासंस्करणम्‌ , १३६७ घे० 
२. दष्टव्या--तत्त्वचिन्तामणिः, पृ» २१२. ८ 
` ३, ब्रध्व्यम्‌— Manual of Psychology; by Stout, Page 03, 


“Tt is a precondition of the cognitive attitude, the feeling टि 


' attitude,’ and ‘the ‘cogntive attitude,’ that there should be 


_ some thing before the mind with which they ire coticerhed,” 


` बै््यम्‌-पूर्व॑वत्‌--“inple appreliension is the term which ‘seems 


ENN 2, 
f an 


most suitable for niming this bare presence ० 
object to consciousness Without indicating anymore 
special relation in whicff 06 rid गक stand to 
this object.” Pie NTR sf 
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१२८ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


जन्यं शानमुत्पदयते, तच भवठु नाम प्रमात्मकमप्रमास्मकं वा, कश्चासत्यस्य विशेष इति सबै वस्त- , 
भूतं मनोविज्ञानप्रतिपाद्यान्तगतम्‌। 
एकोऽपरो विशेषोऽपि स्मतंव्यः। सर्वे मनोव्यापाराः चिन्तनसंवेद्नप्रयत्नाद्यो मनोविः 
ज्ञानेऽनुभवसामान्यव्यपदेशेनामिधीयन्ते । विशेषेणानुभवनं चिन्तनं विचारप्रधानं ज्ञानं निर्दिशति| ` 
नहि मनोवैज्ञानिकानां मते स्मरतिव्यतिरिक्तोऽनुभवो ज्ञानाख्यः । तथा हि अनम्मड्ेनोक्त 
तर्कसंग्रहे--“संस्कारमात्रजन्यं ज्ञानं स्मरतिः । तद्भिन्नं ज्ञानमनुमवः। स द्विविधः--यथाथोऽ- 
यथार्थशच” इति । मनोविज्ञानेऽस्मिन्‌ ग्रन्थे च सङ्कीणेऽथं यथाउनुभवशब्दः प्रयुज्यते, नहि 
स स्मृतिव्यतिरिक्तोऽबसेयः। स्मृतिरपि ज्ञानप्रकार एव, चिन्तनमेद्‌ एव, अतोऽस्तीयमनुमब 
नान्तगंता । अपि च, यदा मनोविज्ञानेन यथाथत्वायथाथस्वविचारणा स्वविषयस्य यथा- 
वस्तुनिरूपणे समाद्रियते, अयथाथोंऽप्यनुभवो नैयायिकैरभिमतो मनोविज्ञानप्रतिपाद्यकळेवरान्तगंत 
एव सिद्धयति, वस्तुभूतरूपत्वात्‌ । 
२. आलोचनज्ञानस्वरूपम्‌ 


सिद्धं तर्ह्यालोचनज्ञानस्य निर्विकस्पकप्रत्यक्षनामधेयस्् सविकल्पकप्रत्यक्षपूर्ववतित्वम्‌ । 
नहि सामान्यप्रौढव्यवहारे आलोचनज्ञानं प्रथमं ज्ञायते, सविकस्पकञ्च तदनन्तरम्‌ । प्रथमं 
यज्ज्ञानं जानीमस्तत्तु सविकल्पकं वस्तुज्ञानम्‌। आलोचनत्ञानन्ठु सविकल्पकम्रत्यक्षानन्तरमेवातुः 
व्यवसायेन किं वा मानसप्रत्यक्षेणावगम्यते। यत्सविकस्पकप्रत्यक्षमालोचनज्ञानानां मिश्रीकरणः 
मस्तीत्यपि तदनन्तरमनुव्यवसायेनैवानुमीयते । आलोचनज्ञानस्य पूववर्तित्व॑ वस्तुभूतत्वञ्च 
न्यायशास्रसङ्गतम्‌ ; किन्तु व्यक्तिगतानुभवापेक्षयालोचनत्ञानसत्वमौत्तरकालिकमानसम्रयक्षेण | 
सिद्ध्यति । सविकल्पके प्रत्यक्षे नामजात्यादियोजना सन्निविशते । निर्विकल्पकसविकल्पकप्रत्यक्षयो- | 
यैदीतरेतरार्कष्टत्वं जायते, तदालोचनज्ञानस्य पुथङ्निर्देशो दुःशकः । तथाप्यस्ति स 
दुनिवारः, वस्तुशानरूपत्वात्‌ । ' सामान्यतया प्रसक्षे पूर्वश्ञानसम्बन्धिसामान्यविशेषप्रत्ययैँ 
सविकल्पास्मकं अहणं जायते, अत एवालोचनत्ञानस्य मौलिकखरूपं इष्टिपथं नायाति। तथाप्यनुः ` 


मीयतेऽनुव्यवसायेन यत्प्रथमाळोचनज्ञाने जायमाने सत्येव जात्यादिगुणविशेषाणामाधानं क्रि, | 


इति । अतो निर्विकल्पकं प्रत्यक्षमपि निविशेष॑ न भवंति । : तत्तद्विषयानुसारि ह्यालोचनं राग ` 
माचाय्येप्रवरेरी धरकृष्णेरप्येवमभिहितं सांख्यकारिकायाम्‌-- 
“रूपादिषु पञ्चानामालोचनमिष्यते बृत्ति”. इति) । 

भगवतां रामानुजांचाय्योणामप्येवविधं मतं श्रीभाष्य उपलभ्यते । तथा हिर 
निर्विषया संवित्‌ काचिइस्ति, अनुपलूब्धेरितिः |” बाल्कस्तावत्‌ प्रथमं -खमातरं पश्यति 
पितरं कन्दुकादिकञ्च तदनन्तरं पश्यति । प्रथक्‌ प्रथगेतेषां पदार्थानां यज्शानं जायते, 
तदेवाळोचनं ज्ञानं विद्यदररूपेण स्फोट्यति । अत एव रामानुजाचायोंः .अपि. जातेः प्रयम 
पदार्थविशेषस्य प्रथमक्षणसम्बन्धिज्ञानमेव निर्विकल्पकप्रत्यक्षतयाज्ञीकुर्वन्ति । सामान्ये 
तु विद्यद्वालोचनज्ञानं दुलभम्‌ । सर्वाण्याळोचनज्ञानानि हि 

« दृष्टन्या--सांल्यकारिका, २८. . . 

"२, व्रृष्टन्यम्‌--ओभाए्यम्‌ , ०, ३६ . 

बे. वृष्टस्यस्‌-श्रीमाष्यम्‌ 
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'ससमोऽध्यायः 2 
प्रद्यभिज्ञाविमशिन्यामंज्ञीकृतम्‌* । ` | 
प ३. इन्द्रियोत्तेजकालोचनश्ञानंस्वरूपम्‌ 


वयमन्रेनद्रियोत्तेजकालोचनज्ञानखरूपमनुव्याख्यास्यामः । ननु किमिद सिन्द्रियं नाम ! 
इन्द्रियमिति नाडीकन्दाणुकानां समूहविशेषो . भवति यो विशिष्टप्रकारकोत्तेजकजन्यामुत्तेजनां 
ग्रहीठ॒मेव समर्था भवति ।. उत्तेजको विषय इति यावत्‌ । निर्विकल्पकं ज्ञानमिनद्रियार्थसन्निकर्धः 
जन्यमित्यस्यायमभिग्रायो यढुत्तेजकेन या. उत्तेजना विशिष्ठप्रकारकनाडीकन्दाणुकेयु जायते, 
तया जन्यं ज्ञानमालोचनं ` ज्ञानमित्याचक्षते। यथा चञ्नुरिन्द्रियं प्रकाशोम्मिजन्यामुत्तेजनां* 
्रहीतुमेव समर्थ भवति, न त्वाकाशोम्मिजन्यामुत्तेजनाम्‌3 । ओत्रञ्चाकाशो म्मिजन्यामुत्तेजनामेव 
ग्रह्मति, न ठ प्रकाशोम्मिजन्यासुत्तेजनाम्‌। त्वगिन्द्रियञ्च स्पशोष्ण्यशीतादिजन्यामुत्तेजनां ग्रहीतुं ` 
शक्नोति । आदिपदेनावपीडनमिति* ` योजनीयम्‌ । एकं विशिष्टमिन्द्रियं येनोत्तेजकेन 
जन्यामुततेजनां ग्रह्ीठं क्षमतां बिमतिं, तैनोतादितामुत्तेजनामेव ग्रहीतुं प्रभवति, नेतराम्‌ । अत 
एव तदुत्तेजकम्‌ , यजनितामुत्तेजनां अ्रहणक्षमतैकस्मभिद्रिये विद्यते, योग्यमुत्तेजकमित्यमिधीयते । 
अतो नहि यः कोऽपि विषयः प्रत्यक्षविषयो भवितुमहति, अपि ठु योग्य एव विषयो योग्यमेवोत्तेजक 
वा प्रत्यक्षगोचरीभूतं जायते । अतो विषयस्योत्तेजर्कस्य वा योग्यतापि प्रत्यक्षजनने विचारणीया | 
तदुक्तं धर्मराजाध्वरीन्द्रेणापि वेदान्तपरिमाषायाम्‌--“थोग्यत्वस्यापि विषयविशेषणत्वात्‌? इति” | 


` एकैकस्य प्राणिनः कानिचिदिन्द्रियाणि भवन्ति, यैः स प्राणी वातावरणघव्तितथ्यान्य 
वगच्छति, तदनन्तरञ्च बाहमपरिवतंनानुकूलमाचरति । प्राणिविकासशटङ्कछाचुसारमेव कस्यापि 
प्राणिविशेषस्येन्द्रियाणां संख्या, सोक्ष्मयम्‌, प्राखय वा भवति, मानवस्तु मानवविकासश्ट्क्ुला- 
शिखरं शोमते। तस्यैव प्रकृष्टतमेन्द्रियाणां विशिष्टः समूहो विद्यते | अर्थादिन्द्रियसंख्यामुद्दिश्य 
किमुतैन्द्रियप्राखरयमुद्दिश्य मनुष्याणामिन्द्रियसमूहसतत्तत्सम्बन्धिकार्यसम्पादने विकासविशेषमादधाति, 
यद्यपि सन्ति हि केचन प्राणिनो येषामेक इन्द्रियविशेषो मनुष्येन्द्रियापेक्षया तीत्रतरः प्रखरतरो 
वा भवति | उदाहरणतः झकराणां घ्राणेन्द्रियं मनुष्याणां प्राणेन्द्रियापेक्षया प्रखरतरं भवति । 
शुनामपि घ्राणेन्द्रियं मनुष्यापेक्षया प्रकृष्टतरमेव भवति । सवेधामेवेन्द्रियाणा विकासमधिकृत्य 


ब . 
१. प्रष्टव्या--ईश्वरप्रत्यभिज्ञाविमर्शिनी, ज्ञानाधिकरणस्‌ १६ 
cf. K.C. Pandey, Bhsskari, vol. IIT, 29898, ४ pS 

“At the time of indeterminate experience also there is determinate 
Consciousness ( the essence of which is the application of the indicatory 
sign ), for how otherwise will there be the possibility of ruming, etc, 
if there be no determinate consciousness (though in the subtter form).’ 

२. तुज्जनाथंम्‌--L¡४॥ ३78४७३, 

३, तुलनार्थम्‌-—Ether waves or air waves. 


७. तुलनार्थम्‌ 7९537९. ल Ip रक 
९. वष्टन्या-चेद्रान्तपरिभाषा, ए० १६4 8 ह 
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१६० अर्वाचीनं मनोविज्ञानस्‌ 


मनुष्यस्य प्राणिविकासमूर्धन्यतव सिध्यति । इन्द्रियाणि हि ख़ संवोपरि ज्ञानसाधनानि | इन्द्रिय 
हि यन्त्रवहुत्तेजकजनितोत्तेजनामनुलिखतीव, तदमावे चेदमुदासीनमिवावतिष्ठते | : 

आद्यमुत्तेजनाज्ञानमालोचनं * ज्ञानमिति नाम्नामिधीयते । उत्तेजकं नाम किमपि 
विषयो वा पदार्थर्पो यदुत्तेजनां जनयति। तच्चेन्द्रियाद्‌ बाह्यं विद्यते । प्राय उत्तेजकानि 
बाहमस्थानानि भवन्ति, किन्तु कदाचनाभ्यन्तराण्यपि भवन्ति; यथा ुद्रगोचरमालोचनं शान- 
माभ्यन्तरेणैवोत्तेजकेन जन्यते | यथा छुद्रगोचरं ज्ञानमप्यालोचनं भवति तद्वयमगरे वक्ष्यामः | 
उत्तेजकेन किळ किञ्चिद्‌ भौतिकं रासायनिकं परिवर्तन संज्ञावाहिनाडीकन्दाणुकेर आहृ 
कोषाणुके* वा जन्यते, तच संत्ञावाहिनाडीकन्दाणुकश्रङ्कलाद्वारेण मस्तुळ्ङ्गीयंज्ञास्थानानि 
प्रत्यानीयते । ततश्च चेष्टवाहिनाडीकन्दाणुकद्वारेण तदेव भौतिकं रासायनिकं परिवर्तन 
चेष्टामर्यी पेशीममिगच्छति । 

नाडीतन्वान्तगतरासायनिकं परिवर्तनमेवालोचनं ज्ञानमस्तीति न वाच्यम्‌ । नाडीतन्त्रा- 
्तर्गतपरिणामस्यैव मानसिकपक्षोऽस्यालोचनज्ञानाख्यः | आलोचनं जञानं बै साक्षादपरोक्षानुमवो 
यो मनसि घटते, यश्च वैयक्तिको भवति । कथन्नु खळ निर्विकस्पकज्ञानस्य वैयक्तिकत्वमुपपदयते ! 
एकैव दीपशिखा पुरुषयोद्योर्मनसोनेवैकविधमालोचनं ज्ञानं जनयति । अस्माकमालोचनश्ञानं 
नहि तद्रूपकं यद्रूपकं युष्माकमालोचनज्ञानम्‌ , यद्यप्युत्तेजकन्तु एकैवाभिन्ना दीपशिखा | 
'मिलिन्दपञ्ह'नामके अन्ये भनदन्तनागसेनोक्तहर्तिविषयककथालोचनत्ञानस् वैयक्तिकलं 
नितरां स्फोय्यति । दीपशिखाविषयके आवयीरालोचनज्ञाने हे भवतः, विशिष्ट पथग्मूते 
मानसिकघटनारूपे भवतः, तयोश्च ्रस्येकमनु भवितारमनु घावति । अतः सिद्धं मानसिकव्यापार- 
रूपालोचनज्ञानस्य वैयक्तिकत्वम" | “४ 


विविधानि ह्मस्माकमिन्द्रियाणि, तत्तदिन्द्रयजन्यान्यालोचनज्ञानान्यपि विविधान्येव 
भवन्ति । प्रत्येकमिन्द्रिय ज्ञानद्वारमिव भवति | इन्द्रियाणां संख्याप्रकर्षणुणायत्तमेवातों ज्ञानक्षेत्रं 
भवति । चल्नुददीनस्य मूकस्य बधिरस्य वेन्द्रियजन्यानुभवाभावः क्लेशावह एव | 
पञ्चैव बुद्धीन्द्रियाणि विद्वजनैमन्यन्ते । एवं स्म आह मनुः 
“शत्रं त्वक्‌ चच्नुषी जिह्वा नासिका चेव पञ्चमी” इति। 


भत्रेन्द्रिस् ग्राह्मो विषयः शब्दों भवति। कि बा. झब्दात्मकमालछोचन शां 
श्रोत्रेन्द्रियेण जायते ।.. स्परशात्मकमाछोचनजञानं* त्वगिन्द्रियेण गह्यते । रूपात्मकमालोचनं 


तुलनार्थम्‌--ऽ९॥52!07. 
तुलनार्थम्‌-Receptor neuron. 

तु नार्थम्‌ -- २९०९६०7 ०९], 
तुलनार्थम्‌——Physico chemical change, 
तुलनार्थम्‌— Private character, 
तुलनार्थम्‌-^uditory sensation. 
तुलनार्थस्र; 208] sensation, 


४. आलोचनन्ञानभेदाः > | 
| 
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सप्तमो5च्यायः १६१ 


श्ञानं' चक्तुरिन्द्रियप्राह्मम्‌ । गन्धविषयकमालोचनं शानं३ प्राणेन्द्रियेण गरह्मते | रसात्मकं 
रसविषयकं वा निर्विकल्पकं शानं रसनेन्द्रियेण हते । यद्धिषयक निर्विकल्पकं ज्ञानं यनेन्द्रियेण 
गह्यते, तेगैवेन्द्रियेण तद्विषयकं सविकस्पकं प्रत्यक्षमपि गह्मते | विषय एवास्मिन्‌ तन्त्रे 'उत्तेजकम्‌' 
इत्यभिधीयते, यतो हि स प्रत्यक्षोत्पादिकामुत्तेजनां जनयति प्रद्त्ते वा। न इन्द्रियमिति 
शब्दनेन्द्रियगोलकमात्रं ग्रहणीयम्‌ , यथा--चन्नुर्गोलकं जिह्वा वा |. इन्द्रियमित्यनेनास्माकं तात्पर्य 
नि़्िलसंशावाहिन।डीकोषाणुकनाडीकन्दाणुकमस्तुछङ्गीयायतनविशेषाणां समूह इति | वाहेन्दरियन्तु 
तत्मतीकमात्रम्‌ । तथाप्यस्ति हि तस्याप्युपयोरित्वं करणत्वञ्च सिद्वम्‌ । एतेषां पञ्चजञानेद्वियाणां 
पञ्च विषयाः शब्दस्पशरूपरसगन्धा भवन्ति, तजन्यानि च पञ्चविधानि शब्दस्पश रूपरसगन्धाख्या: 
न्यालोचनज्ञानानि भवन्तीति । | 

सन्ति हि केचन अन्ये ज्ञानप्रकारा येघामन्तर्भाव उपुक्तपश्चेनद्रियजन्यालोचन्ञनेषु 
न कटं शक्यते । उदाहरणखरूप॑ केवल त्वच्येव चदुर्विधाले चनत्ञानोत्पाद्नक्षमाण्यायतनानि 
स्थलविशेषा वा भवन्ति । तानि यथा--स्पार्शनाछोचनशानस्थानानि ९, ओष्ण्यालोचनज्ञानस्थानानि", 
दैत्याळोचनज्ञानक्षमाणिः स्थानानि, अवपीडननिर्विकल्पकप्रत्यक्षक्षमाणि स्थानानि च। प्रयोग- 
शालासु प्रयोगेः साधितभिद्‌ यद्वि सर्वा त्वक्‌ समानरूपेण स्पाशनालोचनात्मकशानजनिका नाखि । 
स्परसंद्ञांग्राहीणि नाडीकोषाणुकानि तवचि .विशिष्टस्थलेषु प्रधानत इतस्ततो विकीर्णानि सन्ति [ 
एवम्प्रका रेणावपीडनसंशाग्राहिनाडीकोषाणुकान्यपि नैव सर्वत्र समानरूपेणोपलम्यन्तै । तानि 
शैत्यसंज्ञावाहीनि न भवन्ति, नापि स्पशरंज्ञावाहीनि वा । अतो मनोवैज्ञानिकैनिणीत यस्व 
गिन्द्रयेगैव चदुर्विधसंज्ञाखलेभ्यश्चुर्िधान्यालोचनज्ञानानि जन्यत्त इति। त्वगिन्द्रियरचना- 
्ययनेनैवेदं शां शक्यते यत्‌ कियज्जटिलमिन्द्रियं भवति, कियदपर्याप्तञ्च सामान्यजमैरभिमतं 
तन्निरूपणं मवतीति। ?. .. 

अर्वाचीना मनोवैज्ञानिक आलोचनत्ञानजनकेन्द्रियाणां त्रिधा वर्गीकरणमज्ञीकुर्वन्ति । 
तद्यया--(क) विशिष्टानीन्द्रियाणि, (ख) शरीरावयवभूतानीन्द्रियाणि, . (ग) पेशीस्नायुजन्यानीः 
न्द्रियाणि चेति। ब्रयमेतानि प्रतिपदं विचारयामः । 

४ विशिष्टात्ति ्ञानेन्द्रियाखिः 

विशिष्टानीन्द्रियाणि हि खड पञ्च भवन्ति, यथा-भोत्रम्‌, त्वक्‌ , चक्ुषी, जिह्वा, नासिका 
. च।. एत्रैषां विवरणं प्रागुक्तरीत्याबसेयम्‌। ` शरीरस्य परिसरीयभागस्थितानि ह्येतानि भवन्ति, 
जाहाजगड्धिषयकोत्तेजनासम्बन्धि शानं जनयन्ति च । नुर; 

१, तुलनार्थम्‌-- 82] sensation, . 

२, तुलनार्थम्‌-— Olfactory sensation, 

३, तुलनार्थस्‌-Gustatory sensation. 

४, तुलनार्थम्‌--T0u०॥-5०8, . 

२. तु लनार्थस्‌--प९t-5०।8, 

३. तु जनार्थम्‌--0।4-505. 

७, तुक्षमार्थम्‌—-Pressure-spots. 

=. तृलनार्थम्‌ Speciatl sensations, 
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द. शरीरावयवभूतानीन्द्रियाणि" | है 
उपयुक्तपश्चज्ञानेन्द्रियव्यतिरिक्तान्यपि सन्ति हि खलु कानिचिच्छरीरावयवभूतानीद्रियागि, 
यान्यस्माकं शरीरान्तर्वतिघटनानामालोचनं ज्ञानं जनयन्ति । यान्यालोचनज्ञानानि तैः शरीरावयवः 
भूतेन्द्रियेजन्यन्ते, तानि हयेवंविधानि सन्ति; यथा--ह्ुधालोचनशानम्‌ , पिपासानिविकल्यक- 
ज्ञानम्‌. , वमनालोचनज्ञानम्‌, कण्ठाबरोधनिर्विकस्पकज्ञानञ्च। एवंविधानि कानिचिदन्या- 
न्यपिः भवन्ति, किन्तु तेषामस्पष्टं भानमेव भवति । एवंविधालेचनन्ञानानि खतन्त्रनाडी 
मण्डलेन सार्थमंपि ' सम्बद्धानि भेवन्ति, तेषाञ्च भयघणाक्रो धादिसंवेगेषु समुपस्थितेषु महत्वपूर्ण; 
प्रभाव उपलम्यते । का उन] अ - 
७. पेशीजन्यालोचनज्ञानानि* र 
` एतैरालोचनत्ञानैवयं शरीरावयवगतिविषयकं प्रत्यक्षं ज्ञानं प्राप्नुमः । एतैषामालोचन- 
जानानां स्वरूपमंचिरादेवानुसन्थानप्थमायातम्‌ | प्राक्तु जनानामियं घारणासीद्‌ यज्नाक्षुषा- 
लीचनशानेन स्पर्श निर्विकल्पकशानेन चास्माकं शरीरगतिविषयकं जञानं जायते । स्प्ठमेवेदं यक्नि 
मीलितचक्षुघापि शरीरावयवहस्तादिगितिविशेषज्ञानमवाप्तुं शाक्यते । हस्तादीनां गतिमात्रा 
गंतिदिक्‌ च जञातुं शक्‍्यते। मनोवैज्ञानिकैः प्रयोगैरमीद्णं साधितं खल्विदं यद्धि शरीरपेशीषु 
स्नायुषु> संत्थियु“ चेन्द्रियाणि भवन्ति, यैः शरीरावयवानां गतीनां सक्रियं ज्ञानं सम्पादयितु 
शक्‍यते । एंतेरिन्द्रियैरिदं ज्ञातुं शक्यते--का हि अरीरस्यावस्थितिः ! काश्च शरीरावयवगतयः ! 
गत्यवरोधे च शंरीराङ्गानां बाह्योत्तेजकप्रभावो पे कियान्‌ इति । 
-. _ “८. आलोचनक्षानानां सामान्यगुणाः” 
आलोचनज्ञानानामपि केचन गुणविशेषा भवन्ति । तैगुणविद्ोषेविना निष्पकारक शानमा- 
लोच्ननाख्यमपि नैव. सविकल्पकप्रत्यक्षरूपंतां :.कदाचनावाप्तु शक्नोति, ¦ “नह्मसतः शाक्तिः कु 
मन्येन शक्यते” इति. इलोकवासिकक्रारवचनात्‌ः। ` एते तर्हि गुणा भर्वोन्ति=-प्रकोरविशोषत्वम्‌') 
तीबत्वम्‌*, वित्तरत्वम्‌*, अविरतत्वं* चेति । वयमेतान्‌ क्रमञोऽनुन्याख्यास्यामः | 
`. ६. प्रकारविशेषत्वम्‌ - 
अलछोचनज्ञानानां प्रकारविशेषासत्तद्रिन्द्रियापेक्षया भिद्यन्ते । एतस्मादेव कारणाद्‌ | 
माळोचनं ज्ञानं चाकुषनिविकस्पकज्ानाद्‌ः भिद्चतेः। स्पार्शनालोचन्नं - ज्ञानं रासनाळोचनशानाद 


१. तुलचार्थस्‌-07anic ऽ९॥४११०॥४, ` 

२. तुलनार्थस्‌--K inaesthetic sensations, or mascular sensations, 
३. तुलनार्थम्‌--767०78, | 
४. तुलनार्थम्‌-—Joints, 

९. तुलनार्थम्‌- Genera] characteristics ‘of sensations. 
६. तुलनार्थम्‌--Qएality. 

७. तुलनार्थम्‌--nt6n8i(y, श्‌ 
=. तुलनार्थम्‌— Extensity. १४०५४०००३५ Ul RTD sf 
३. तुलनार्थम्‌--Duration, ३ ॥ 
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। भिन्नभित्युच्यते, यतो हि विशिष्टेन्द्रियजन्यत्वात्तयोः 'प्रकारभेदो5प्यंनुमवसिद्ध एव । ,अतः सिद्धः 
प्रकारविशेषमेदस्येन्द्रियविशेषभे 


द्‌ः -प्रयोजकः । एकेन्द्रियजन्यालोचनज्ञानेष्वपि च प्रकारमेदा 
भवन्ति | यथां हि नीलिमालोचनं ज्ञानं पीतिमालोचनज्ञानाद्भिन्नमेव भवति, .प्रकारविरोषवत्त्वात्‌ । 
पटहेंध्वनिः रणश्शङ्ग ध्वनेः गञ्ध्वनेवा मिद्यंते, प्रकारविशेषवत्त्वात्‌.। अत्रालोचनज्ञानस्य मेदजनक- 
मिन्द्रियं नास्ति । श्रोत्रेन्द्रियन्तु तंयोध्वन्योरंमित्रमेष। आकाशीय़ोग्मिरूपोत्तजकभेदादेव* ध्वनि 
भेदोऽप्यासादितः । ` नह्यत्तेजंकप्रकारमेदं ` विनाळोचनज्ञानमेद आपादयितुं शक्यते । अपि च; 
विविधप्रकारकध्वनिजनकोत्तेजकानामाकाशोम्मिरूपाणां .. . ग्रइणमप्येकेनां भिननेनेन्द्रियेणे वोपपद्यते ॥ 
किन्तु विरिष्टप्रकारकोत्तेजकजन्यालोचनज्ञानमपि विदिष्टप्रकारकनाडीकोषाणुकेनैव ` मस्तुछङ्गमभि 
नीयते । अतः सिद्वमयुताधिकसंख्याकविशिष्ठनाडीकोषाणुकानां सत्त्वं चक्षुषोः कणपटहे चान्तगंतम्‌। 
नंहिः केवळ युक्तित उत्तेजकप्रकारमेदादासादितनाडीकोषाणुकमेद -उपयुज्यतेऽपि तु प्रयोगैः प्रयोगः 
शाळीयैरणुवीक्षणयन्त्रैश्वालोडितं तथ्यम्‌। अत आलोचनत्ञानानां प्रंकारमेदाः उत्तेजकमेदादिन्दरियः 
प्रकारभेदाच्च जायन्त इति सिद्धम्‌ । `` १ IBIS FEOF ही 
तीवत्वंम्‌ ०" stort F OF /> 
सन्ति ह्यालोचनज्ञानानां मेदास्तीवरत्वन्यपेक्षया । नहि तीव्रत्वं हखंत्व॑ वा प्रकारविशेष 
एवेति मन्तव्यम्‌ । उत्कटनीलिम्नः प्रगादनीलिम्नो वा मृंदुनीळिमा न्यूननीलिमा भिद्यते । कथम्‌ ! 
तीनत्वापेक्षयौत्कस्यापेश्षया वा । सत्यप्येकस्मिनालोचनज्ञानप्रकारे  ' तीब्रमंध्यमंन्यूनादिप्रकर्षा 
पेक्ष्या मेदा जायन्ते । तथा हि विद्यृत्यकाशासादिताछोचन शानं दीपप्रकाशालोचनंच्ान 
भिद्यते । किमस्ति तहिं तत्रयोजकम्‌ ! तीत्रत्वम्‌ । वरयात्रायाँ तुमुलध्वनिः कॅन्यंकाया हारमीं 
नियमंसंज्ञकवादनयन्तर््वनसिद्यते । अयं मेदखरीन्तामादाय प्रयते । ल्घुतीत्राम्छरसयोरप्ययं 
मेद्सीन्रत्वजन्यो भवति । 'आंलेचनज्ञानस्य' तीत्रत्वादिमेदस्योतेजकतीवंत्वादिरेव प्रयोजकोऽतीः 
त्यवधार्यम' । उत्तेजकतीत्र त्वानुपातशो ' निर्विकल्पंकप्रत्यक्षस्थापि तस्य तदुद्ध॑थनुरूपबंद्धिमविध्यतीति 
न वाच्यम्‌ । आलोचनपरत्यक्षेस्थ तदुर्तेजंकस्थ चं तींबरत्वंविषयंका वहवः प्रयोगा मनोवैज्ञानिक 
सम्पादिताः । विशेषत उल्लेखनीया वैत्ररफैचनरमंहोदययीः प्रयोगाः सन्तिं । वयं तद्विबरण संक्षेपत 
समुपस्थापयामः । 


११. वैबरनियम कं 
वैबरमहोदयप्रतिपादितनियमेनोत्तेजकालोचनशानतीव त्वसम्बद्घो.._ निश्चीयते .। यदि 
कस्याप्यालोचनज्ञानस्थ प्रत्यक्षयोग्या बृद्धिरमीप्सिता भवेत्तहिं «तस्योत्तेजकस्यापि नियतांशेन 
बृद्धि) करणीयेति जर्मनदेशीयशरीरारचनाविश्ञानवेत्तुमिः ब्रैबर्महोदयेः प्रतिपादितो नियमः। 
आंशिकीयं 'वृद्धिश्व प्रतीन्द्रियं भिद्यते; अर्थादेकप्रच यदंशानुपातैन 
बुद्विमपेक्षते।। का र pa नियमं निर्णीतवान्‌ | स क 
भारोत्क्ष 

जिंश( ३५ )मागेन यदि बुद्धिगवेत्तहि तदालोचतशने दृश्यालोचनशनइंडिजायते॥ निद्यतोलक 
सुवण यदोदाहरणतयैकतोलकेन „सुकन, चृद्धिमवाष्नोति, तदेव : -भाख॒द्धिविषयकबबालोचन 
१. तुलनार्थस्‌-- Waves of ether. १ 

३, तुल्नार्थस्‌--C0nt ant fraction; 
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श्ञानमुत्पद्यते, नेतरथा । यत्केवलं हश्यमालोचनगम्यमात्रं वा तज्ज्ञानं ` मेदर गैत्युच्यतै' 
नहि सर्वाण्युत्तेजकानि निर्विकल्पकं प्रत्यक्षं जनयितुं समर्थानि । a 
होचनज्ञानविषया नैव भवन्ति। नापि निर्विकल्पकज्ञानगम्यमेवातिमन्दमुत्तेजकं भवति | केवढं 
मध्यममुत्तेजकमेवालोचनज्ञानं जनयितुं प्रभवति । यस्यां सीम्नि किमप्युत्तेजकमालोचनशान- 
गम्यामुत्तेजनां जनयिठुं शक्नोति, सा हि 'मेदज्ञानदेहली*' इत्यभिधीयते । यस्या सीमि 
ीव्रतमोत्तेजकं कष्टप्रदं जायते, सा 'आलोचनत्ञानातिक्रमणबिन्दुः१? इत्युच्यते | उपयुक्तयोदयोमंध्ये 
यत्र मध्यममुत्तेजकमुत्तेजनां प्रदत्ते तत्‌ 'निर्विकल्पकपरत्य्षक्षेत्रम्‌3? इत्याख्यायते। शब्दाळोचने यदि 
दब्द्ध्वनावुत्तेजकभूते तृतीयांशस्य बृद्धिर्जायेत, तदैव ध्वन्यन्तरस्यालोचनंः ज्ञानं भविष्यति | 
सामान्यत . इदं वक्तुं शक्यते यद्वि वैत्ररनियमेन निखिलमानसिकजीवने सापेक्षतावादः* 
प्रमाणीकृतः । रेखाणां देर्घ्यांन्तरालोचनं ज्ञानं तदैव भवति, यदैकस्या रेखाया वृद्धि 
झतांशेनापररेखापेक्षया जायते । एवम्मरकारेणैकशतं वितसिपरिमिताया रेखाया एकोत्तरशतं 
वितरितपरिमितरेखाभ्यो5न्तर॑ साक्षात्रिविकल्पकज्ञानगम्यं भवति । यदि तयोर्दैच्यैञ्न्तर न्यूनं 
भवेत्तर्हि द्राघीयस्या रेखाया दीर्घाकारत्वमष्यालोचनज्ञनगस्यं नहि भविष्यतीति वैबरमहोदय"- 
प्रतिपादितमानस्य रहस्यम्‌ । र 
१२. फेचनरनियमः* 

वेबरतिपादितनियमे ` तत्सहयोगिल्पिजिगविश्वविद्यालयीयभौतिकविशञानप्राध्यापकरैचनर 
महोदयो मानसिकभौतिकघटनासु गणितोचिताकलनपुरस्सरं सम्बन्धनिर्धारणाथे प्रवर्तितोष्यूत्‌ । 
वर्षाणि यावत्‌ परिभ्रम्य तेन 'एल्मिन्द्स आव साइकोफिजिक्स» ( अध्यात्ममौतिकविज्ञनस 
मूलतत््वानि ) इति नामधेयो अन्थः प्रकाशितः । अस्मिन्‌ अन्ये बहव,आलोचनप्रत्यक्षमेदशन- 
देइलीविधयकाः प्रयोगा _उल्लिखिताः। खकीयप्रयोगेषु फैचनरमहोदयो भारोस्क्षेपण-प्रकाशतीमल- 
स्पाश नःचाचुषप्रत्यक्षोपयोग्युत्तेजकानामध्ययनं चकार । तेन संशोधितो वेबरनियम एवग्रकारेण 
वर्णयेतुं शक्यते। तद्यथा--/नियतांशेनोत्तेजजद्धथ। तजनितोत्तेजनाविषयकालोचनप्रसक्षेअपे 
नियतानुपातिन बुद्धिजायते! इति । यदि हुत्तेजकं ज्यामितिकविकासक्रमेण“ बर्धते, तरि 
तजनितोत्तेजनाया आलोचनप्रत्यक्षमङ्कगणितीयबिकासक्रमेण१ वृद्धिमवाप्नोतीति | अर्थाद्‌ यदि 


१, तुलनार्थंस्‌--Difference threshold, 
- २, तुल्नार्थम—Point of upper-limit of sensation, 
` ४. तुलनार्थम्‌—Range of sensibility, 
` ४. तुलनार्थस-—Relativity in all mental life, . fs 
` > ३. तुलनार्थस्‌--E7uऽt Heinrich Weber, Professor of anatomy 
, physiology, University. of Leipsig, 
आ प तुल्नाथंम्‌ 6५४३७ Theodor Fechner, Professor ०. physics 
I University of Leipsig, १ तार TA 
७, तुलनार्थम्‌— Elements of psycho-physics,.. . 
८. तुलनार्थम्‌--Geometrical progression, 
९. तुलनार्थम्‌--^rithemetical progression, . : ४ 
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निर्विकल्पके प्रत्यक्षे १, बा डे, न ४५ हे बृद्धिरभीष्टा भवेत्तहि नूनमुत्तेजके तजनकेऽपि १ २ 
४, ८, १६, क्रमाद्‌ चाद्ध; करणीया | य हयत्तेजक एतक्कमान्न्यून र ५ 
लोचनंज्ञानमपि भेदज्ञानदेहलीं नावांप्स्यतीति । ता पा उ 

फैचनरमहोदयानां बहुमूल्येषु प्रयोगेषु सत्स्वपि तस्येयं प्रतिज्ञा मनःशरीरयोः खरूप- 
वैशिष्य्योत्पन्नखातप्रणपरा न साधिता तैस्तैः प्रयोगैः । भविष्यति कोऽपि छोकोत्तरो वैज्ञानिको 
य इमां प्रतिज्ञां साफल्येन साधयिष्यतीत्येवं वैज्ञानिकक्षेत्रेष्वाशास्यते । 

- १३. चिस्तरत्वम्‌ 

अस्ति .हि विस्तरो निर्विकल्पकज्ञानस्यापरो विशेषः । न केबलं निर्विकल्पकज्ञानानि 
गुणविशेषेण तीव्रत्वविशोष्रेण वा परस्परं भिद्यन्तेषप तु विस्तरेणापि तानि परस्परं मिद्यन्ते | 
आङ्गलदेशीयमनो वैज्ञानिकप्रबरवाडमदोदयानामिदं मतं विशेषत उल्लेखनीयम्‌ । आढोचन- 
ज्ञानविस्तरत्वेन निर्विकल्पकप्रत्यक्षस्य विशालत्वं बृहदाकारत्वं* वा. वार्डमहोदयानामभिप्रेतं 
मवति । अस्ति हि तत्र निदशनम--नहज्लुल्माज्र जले प्रक्षिप्तं ताइशमालोचनश्ञानं जनयति 
याइशं गङ्गायां समस्तशरीरस्नान॑ जनयति । किमेकचम्पकेन ताइशमेव -निर्विकल्पकं ज्ञानं 
जन्यते, याइशं ` चम्पकवनेन . जन्यते ! सिद्धं हि द्वयोरालोचनप्रकारयोरन्तरम्‌ । प्रयोजकञ्चात्र 
निर्विकल्पकज्ञानस्य विस्तरत्वरूपवेशिष्य्यम्‌ | क र 5 

यद्यप्यालोचनज्ञानविस्तरे विषयविस्तरे च भवति हि महत्‌ साम्यं साइञ्यं वा, तथापि 
तयोरमेदो नैव साधयितुं शक्यते । आलोचनज्ञानस्य विस्तरत्वं तु नयनयोरन्तरेण दूरत्वेन वा 
युक्तम्‌, किन्तु विषयस्योत्तेजकस्य . वा विस्तरत्वं नेत्रवूरत्वसापेक्षं न भवति, नियतस्थिर- 
स्थरूपत्वात्‌ , वस्तुभूतत्वाः्न । तत्रोदाहरणमपि चेदमूहम्‌--यदि च वयं चन्द्रमसं पश्यामस्तहि 
विस्तरविशेषालोचनं जञानं तदा जन्यतै | यदि चक्तुषोः कियद्दूरमेक आदशः, स्थापितो भवेत्तर्हि 
चन्द्रमसः प्रतिबिम्बालोचनशानं . तदपेक्षया विशेषेण विस्तरयुक्तं भवतीति | अतः सिद्धमाछोचन- 
शानविस्तरत्वमुत्तेजकविस्तरस्वञ्च नैवानथान्तरमिति । | 

यद्यपि चाजुषस्पाशननिविकल्पकपरत्यक्षेु . विस्तरत्य लक्ष्यं साध्यमपि च, तथापि 
विस्तरत्वविशेषणमितरालोचनश्ञानेषु लक्षणा विहाय प्रयोक्तुं शक्यत इत्यपि सन्देहास्पदम |... 

फलित १४..कालस्थायित्वम्‌ १ 
, निर्विकल्पकशानानि कालस्यायित्वमधिकृत्यापि भिद्यन्ते । आछोचन शानमधिक काल 

यावज्चिविकल्पकज्ञानापेक्षया स्थायि भवति, ''अतस्तयोरन्तरमपि सुगममेव । नहि विपलं यावदनु 
भूयमानं शानं निर्विकल्पकं पढे यावद्नुभूयमानालेचनत्ञानादभिन्नं मंवितमइति। ' ' 
. .  स्मरणीयमत्र यद्धयुत्तेजकस्थायित्वसापेक्षमेवालोचनं शानं न भवतिं । सत्यप्युत्तेजके 
तजनिताळोचनशानं कदाचन मैव जन्यते, ध्यानामावात्‌ । असत्यप्युत्तेजके कि वा िनिगतेऽ 
प्युत्तेके तजनितालोचनज्ञानं क्षणमंनुभूयत एव । यतो हि संजञावाहिनाडीकोषाणुकाणि 
नाडीकन्दाणुकाणि चोत्तेजके विनिरतेऽपि कियत्कालानन्तरं `सक्रियाणि इसत)” नशुत्तेननाया- | 
ताया तजनितनिर्विकस्पकप्रत्य्षप्रयोजिका नाडीक्रिया विरम्यते । चक्रेः पाचेरतिरूपो 


१, तुलूनार्थम्‌ Volume of mass or spreadovtness of pensation. 
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१६६ भ्र्वाचीन मनोविज्ञानंम्‌ 
भ्रमोंड्प्येतस्मादेव कारंणाहुपपंचते । अंलातचंक्रेऽपिं यो भ्रम उपपद्यते, सोऽप्येतस्मादैव कारणा- 
दासायत इत्यवसैयम्‌ । यदि प्रकाशोत्तेजनासु सेकण्डाख्यविपलद्शमांशमिंत विपलविंशतितमां- 
मितं वा$न्तरं भवेत्तहिं द्दयोरालोचनज्ञानयोः पार्थक्यमपि द्रष्टं नशक्यते, नाडीक्रियानवच्छिन्न- 
त्वात्‌। अत एव गतिम्रमोतत्तिब्रांद्धव्या । 

_ १५. इन्द्रियाजुंकूलीकरणम्‌ १ ` 

यद्येकं विदिष्टमुत्तेजकमनवरतं किमपीन्द्रियमुत्तेजयति, तदा तदिन्द्रियं तेनोत्तेजकेन संहा- 

नुकूलीमवति, किं वा सात्म्यं लमते । सातम्यभावस्येयत्ताप्येतावतानुमेया यद्धि कियत्कालानन्तरम- 
पेक्षाकृतमुत्तेजनाविरहितमिवेद्मिन्द्रियं प्रतिभाति | उदाहरणतो दीपप्रकाशे पठनशीलो यदि कश्चन 
्रह्मचारी वैद्युतप्रकाशान्विते कक्षे गच्छति, तदा प्रथमक्षणे तस्य चक्तुषी नितान्तमुत्तेजिते जायेते; 
किन्तु घटिकामेका यावत्‌ तस्मिन्‌ कक्षेऽधीत्य तस्य चक्षुषी नदि तथाविधमुत्तेजिते जायेते ।. अपि 
च, द्विजघटिकानन्तरं तदुत्तेजकेन सार्घमभ्यस्ते सात्म्यभावापत्ने' किं वानुकूले जायेते । तदा 
वैद्युतप्रकाशजनितोग्रोत्तेनना तदभावाभिन्ना इव प्रतीयतेऽनुभूयतेऽपि च । नूनं हि कियत्काला- 
नन्तरमिन्द्ियानुकूलीभवनत्वमेवास्यत्र ` प्रयोजकम्‌ । 'एवम्प्रकारेगैव -चच्चुरिन्द्रियँ तमो नुकूळं 
जायते।' प्रकाशितकक्षादू बहिरागत्य 'सूचीभद्ये तमं इत्यनुभवे आसीत्‌ । किन्तु, सोर्चैंकघटिका- 
नन्तरमस्माक चचछुरिन्द्रियं तमस्यपि पदार्थान्‌, द्रष्ठुं शर्वनोति । चच्नुरिन्द्रियस्यं तमोऽनुकूलीभवनं 
सात्यभावापन्नत्वमेवात्र कारणम्‌ । अजापाल्कस्य ग्रहे नहीतरे जना अजामलमूत्रदु्गन्धा- 
नम्यस्ता एकघटिकां यावदपि स्थात॒मुत्संहन्ते | अन्ये 'चं सुकोमलां नरास्तत्र क्षणमपि स्थातुं नोत्सहन्ते; 

किन्त्वजापाळकपांरिवारिकजनास्तद्दु्गन्धमहर्निशं श्रात्वा तेन सहाभ्यस्ताः सात्म्यमावापन्ना जञायन्तेऽत 


दृष्टिः त, परावतते) बवेतपुष्ठे च केन्द्रिता जायते, तदान्तराळे द्विविधमालोचनं ज्ञनमुत्पद्यते-- 
Fr इंषद्रक्तवणमेव मवति, अन्यचालोचनं ज्ञानं खंड हरितवर्ण जायते ४। इंद्र क्ता- 
५7 सानमनुकायुत्तरपतिमेत्युच्यते । नद्युत्तरप्रतिमेत्यमिधानेनास्याळीचनज्ञांनत्व॑ परिहीयते ¡ 
i 3, दलमार्थम्‌-_Sensory adaptation द ( रि क : भ 

„ । २. तुशत्ार्थम--?०४४४० after-image, | कस 

३. तुजनाथेम्‌--)\०४०६।५० after-image, ब 

-9. तुलगीर्थेस्‌-- Complementary ‘colours, ।. 
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मोऽध्यायः . १६७ 


हरितवर्णमितरदालोचनज्ञानसनु योग्युत्तरप्रतिमेत्याचक्षते । वस्तुत ` इयमाढोचनशानोतरप्रतिमा 
आलोचनज्ञानान्येव । : उत्तेजके विनिगते5पि .संज्ञावाहिनाडीकोषाणुकानि सक्तियाणि कियत्क्षणं 
यावद्‌ भवन्ति । तल्रियाजन्यमिद॒मोत्तरका लिकृमालोचननानँ द्विम्कारक भवतीत्यवसेयम्‌। 


१६. चाक्षषमालोचनज्ञानस्वरूपम्‌ 


चक्तुरिन्द्रियं हि खळ सर्वशानेन्द्रियाणा प्रवरं भवति । रूपसंजञाग्राहक॑ चक्तुरिन्द्रियं 
दूरत्वसंजाग्राहकमपि भवति । अर्थाद्‌ दूरखस्पाप्युत्तेजकस्पोत्तेजनां चक्तुरिन्द्रियं ह्ाति । घाणे 
न्द्रियेण वयं कियद्‌ दूरस्थमेव गन्धं घ्रातुं शक्नुमः, श्रोत्रेन्द्रियेण क्रोशाधदूरात्‌ क्रोशदूराद्वागतं 
शब्दमेव वयं श्रोठु प्रमवामः; किन्तु 'चक्षुरिन्द्रियेण नहि वयं केवलं दक्षान्‌ आलेख्याइलिकाश्रैव 
दरष्टुं शक्नुमोऽपि तु कोव्यधिकक्रोशदूरस्थं तारागणमपि वयं द्रष्टुं प्रमवामः । 
यथोचस्तरीयाः प्राणिनो निम्नस्तरीयप्राणिनां विकासश्टङ्कलायामेवाविभवन्ति, तयैवेन्द्रि 
याणामपि प्राणिविकासक्रपानुसारं विकासो जायते । उचचस्तरीयेषु प्राणिष्विन्द्रियाणां संख्या वर्घते । 
जरिलोत्तेजकानुमवक्षमता वर्धते, अपि चेन्द्रियजन्यप्रतिक्रयायां वै्िष्स्यमाविर्मवति | आद्ये तु 
त्वगिन्द्रियमेवेकमिन्द्रियं भवति । तदेव सर्वेन्द्रियाणां यथावश्यकं स्वल्पं कार्ये सम्पादयति । 
तदुच्चस्तरीयेषु प्राणिघु त्वचि केचन मसीन्रिन्द्व इवाङ्गानि भवन्ति । तदेवाद्यं चक्षुरिन्द्रियस्य रूपम्‌ | 
तदनन्तरं प्राणिविकासश्टङ्कलायां यथा यथा चल्नुरिन्द्रियस्योत्तेजकानि क्किष्टानि जरिलतराणि जायन्ते 
तथा तथा चज्ञुरिन्द्रियस्य कार्येषु वैशिष्य्यमप्याविर्भवति । अर्थाद्‌ -विशिष्ट विशिष्टं कार्य 
सम्पादयिठुं विशिष्ट विशिष्टमेव नाडीकोषाणुकजातं प्रादुभवति । एतावतेदमपि बोधराम्यं भवति 


यद्धि नाडीकन्दाणुकेषु विशिष्टेषु प्रादुभूतेषु चज्ञुरिन्द्रियं रचनाविशेषेऽपि महत्‌ परिवर्तनमाघते । , 


मध्यमवर्गीयप्राणिषु विकासश्टङ्कलायां चल्नुरिन्द्रियं सा[मञ्जस्यात्मकव्यवद्दारगतिं पदार्थरूपादिकञ्च 
द्रष्टं शक्नोति | मानवीयं चक्तुरिन्द्रियं तेषु सर्वेषु चरमं प्रोढिङ्गतम्‌ | 


„१७, :चक्षुरिन्द्रियरचना 

चञ्ुरिन्द्रियस्य, बाह्याधिष्ठानं नेत्रगोलकदरय भवतिः । : त्च दृष्टिनाङ्योरग्ने च 

एकेका हि इष्टिनाडी) एकैकं नेत्रगोलकं प्रविश्यति, तदन्तश्च. इष्टिवितानरूपेण प्रतायते | ततरः 
नानाविधानां पदार्थानां रूपाणि प्रतििम्बितानि भवन्ति । उभयोरेव नेत्रगोळकप्रतिबिम्बयोः 
समन्वयेनैकमेव रूपं इश्यते । आभ्यन्तराधिष्ठानन्तु इष्टिनाडीप्रमवस्थानं द्विविधं भवति 


मस्तिष्कान्तरीयमागोऽचुमस्तिष्कभागस्चेति । इदं हि चरमं रूपसंज्ञाधिष्ठानमिति पूवमेव द्वितीया- | 


ध्याये व्याख्यातम्‌ । 
मानवीयं दशनेन्द्रियं हि खछु चित्रप्नाहियन्त्र( कैमरा )२मिव भवति । नाडीतत्तु 


निर्मितमिदं नेत्रगोळकं तिखमिब्ंतिमिरादृतम्‌ । ताश्च बा्मध्यान्तरसंज्ञाः। . 


बिन्ति: शुक्का इढस्नायुसून्ननिम्मिता कठिनप्राया स्थूला च भवति | अस्या अपि 


द्वो भागौ भवतः-स्वच्छमण्डळं (श्कचतिश्चेति । तत्र *झकुबृतिनत्रगोळकत्य पश्चिमं(६) 


१. तुलनार्थप्‌—The aptic nerve 
तुलनार्थस्‌--Cameérs. ` 

३ तुलनार्थq्‌—— External tunic of the eyeball. 

१. तुल्तार्थA=—SClerotic ८० or sclera. | 
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१६८ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


षड़भागपञ्चकमाइणोति । अग्रिमषड्मागावरणं तु खच्छमण्डलं१ समुन्नतमध्यं भवति । निखिला 
बहिदृतिश्चित्रग्राहियन्त्रस्य बाह्यस्थकाष्ठस्थूलावरणमिव भवति । खच्छमण्डछ ` स्वच्छकाचवन्निमितं 
भवति । प्रतिमाति चेदमापातदृष्य्या कृष्णमिव पिङ्गलं वा, पश्चिमस्थस्य ताइशतारामण्डलस्य 
तद्द्वारेण दशनात्‌ । अत एव कृष्णमागोऽयमिति लौकिको व्यपदेशः । वस्तुतस्तु खच्छकाचवदस्य 
निर्माणमिति बोद्धव्यम्‌ । 

मध्यमद्वतिः --मध्यमा जृति्ेत्रगोलकान्तःस्था बहितेरन्तस्तलेन संसक्ता भवति | अस्य 
तरयो भागा भवन्ति-तारामण्डल्म्‌ , सन्धानमण्डल्म्‌ , कबुरवृ तिश्रेति | 

तारामण्डलम्‌ --तनुपेशीसूत्रमयी मण्डलाकारा जवनिका, या खच्छमण्डलस्य 
पश्चिमवर्तिनी जले संप्लवते, खपरिधिमात्रेण स्वतो निबद्धा | सा यवोद्रायता सङ्कोचविकासशीला 
च भवति । सा चित्रग्राहियन्त्रस्य 'डायफ्रेम' इति संशकमागविशेषेण सार्ध साहश्यं भजते। 
यदि तारामण्डलं कृष्णवणे पिङ्गलवणं वा मवति, तस्य प्रतिच्छाया खच्छमण्डले संक्रमिता तत्‌ 
इयामीकरोतीति पूवमेवोक्तम्‌ | 

__ कनीनकम्‌*--तारामण्डलस्य मध्ये देवकृतमेक॑ विवरं कनीनकाख्यं भवति येन तेजोरइमय 

उच्ज्वळवस्तूनां किरणानि च प्रविशन्ति | तारामण्डळीयपेशीतन्तूनां प्रसारसङ्कोचाभ्यां तस्य विवरस्य 
सूक्ष्मता स्फारता वा सम्पद्यते । प्रकाशातिरेकागमे कनीनकं सूक्ष्म जायते, प्रकाशलाघवे कनीनकं 
स्फारीभूतं जायत इति विशेषः । 

सन्धानमणडलम्‌ *--तारामण्डलकवुरदृत्योमध्यस्थं मण्डलमुभयतः सन्धायि भवति | 
पेशीसूत्रमयमिदं भवति | Foe 

कडुरद्वतिः* - मध्यवृतेः पश्चिममागः कबुरवर्णबहुलो ` भवति । सा शुक्लजृतिदृष्टि 
वितानयोमंध्ये शोणितलोतोमिः प्राजुय्येंणानुविद्धा भवति । इयं नेत्रगोलका म्यन्तरत्य पड़भागपञ्मक- 
( है )माइणोति, झुक्नइत्या च सहः संसुज्यते । यैनांडीकोषाणुकैनिम्मितेयं कर्बुरबृतिर्मवति 
तानि “कबुरवणकप्रचुराणि: भवन्तिः । चित्रग्राहियन्त्रस्य कृष्णजनविका इव कबुरवृत्तिरपि 
तेजोरइमी निवारयति, आत्मन्यन्त्हिता; करोति । 


अग्रिमा जलधानी “--खच्छमण्डलात्‌ पश्चिमतः पुरतश्च तारामण्डलस्याकाशस्तनुजलपूर्णो ` 
भवति । तस्य “अग्रिमा जल्धानी' इति व्यपदेशो भवति | 


१, तुलनार्थस्‌-— Cornea 
"२, तलनार्थस्‌-— Mid or vascular ‘tunic of the eyc-bal] ` ' 
. ३. तलनार्थम्‌-=78 द ; 
“४, तुलनार्थम्‌-PuPil of the eye इ 
„ ` ९. तुलनार्थम Ciliary body or ciliary museles - 
६ तुलनार्थम्‌-Ch०r०id coat 
७. तुलनार्थम्‌--छ70%॥४॥-७।३०६ ( भूरा, धुमेज्ा ) 
=, तुख्ञनार्थम्‌--?।8८।8, 


३. तुलनार्थम्‌-_Anterior chamber or acgueons humour. 


_CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


ससमोऽध्यायः १६३ 


इष्टिमणडलम १--हृष्टिमण्डल॑ इष्टिमणिर्वा नाम चिपिटमौक्तिकाकारं यबकाचसद्दश वा 
पारदशकबस्तुमयं स्थूलमध्यं मण्डलं भवति। तद्धि तारामण्डलस्य पर्चाननेत्रगोलकान्तर्मध्येव्बलम्बतै । 
तञ्च समन्तात्‌ सन्धानमण्डळनिबरद्धया तदूबन्षन्या सन्धृतम्‌ , तस्याग्रतः सकनीनकं तारामण्डलं 
पश्चिमजळधान्या व्यवहितं जामते। अस्य पक्चिमतः पश्चिमजळधानौ २ भवति | ननु किमर्थ 
इष्टिमण्डळं काचमण्डलमिति नोक्तम्‌, काचवदपारदशंकवस्तुमयत्वात्‌ ! नहि इष्टिमण्डळं काचः 
मण्डलमिति वाच्यम्‌ , काचसंज्ञा तु आयुर्वेदतन्त्रे नेत्रोगविशेषामिधायकत्वेन सुप्रसिद्धा । अपि 
च सुश्रुतेन दष्टिपदमस्सिन्नथे प्रयुक्तमप्युपलभ्यते । इष्टिमण्डलं हि खल चित्रम्नाहियन्त्रस्थपार- 
दशककाच इव भवति । इष्टिमण्डलस्य निर्म्माणमपि पलाण्डुकन्दवत्‌ कोषस्तरैः समस्वित 
भवति ।. एते स्तरकोषाश्रान्तरन्तर्गताः क्रमशः कठिनतराः, मध्ये च कठिनंतमाः। तथापि 
पारदर्सितास्य न व्याहन्यते, सर्वाज्ञानां तुच्छखच्छत्वात्‌ । इष्टिमण्डढीयस्तरकोषाणा पोषणं 
घमनीशिरानाडीमिनेव भवति । छसतिकामात्रेण परितः स्थितेनैव तत्पोषणं सम्पाद्यते । यदा 
वार्घकादिहेतोः खच्छत्वापगमाद्‌, रूपग्रहणे व्याघातो अन्यते, तदा दष्टिमण्डलानाविळत्वजन्यः 
सुप्रसिद्यो रोगः 'काच' संज्ञको आयते | स एवार्थमाषायां “मोतियाबिन्द' किं वा 'मक्तानिन्दुः 
इति घ्यपदिइ्यते । ः 
पश्चिमा जल्घानी सान्दरजल्पूर्णा] भवति । नेत्रगोळकाम्बन्तरस्य चतुःपञ्चम( ई )- 
भागमापूरयति । अनमा गोलकस्य सुसंहतवतुछाकाररक्षणं लागते । | 
, मानवीयचक्षरिन्द्रियचित्रम्‌ 


१. तुलनार्थम्‌--L०n5 0 thc ०१०, 
२. तु ्नार्थम्‌-P००ःi०ः chamber, 


३. तुल्नार्थम्‌-४६7९०॥४ ४0500, 
२२ 
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३७० अर्वाचीनं मनोविज्ञानस्‌ 


१, स्वच्छमण्डलमू्‌ ` ७, कबुरृतिः 
२. अग्रिमा जलधानी `. : ८. अन्तरदतिः, दष्टिवितांनः 
३. तारामण्डल्म्‌ : ' . * - ६. इष्टिनाडी 
४. दृष्टिमण्डलम्‌ '' ` १०, अन्धिन्दुः 
५: पश्चिमा जळघानी ` ११, दशंनकेन्द्रं पीतबिम्तं वा 
६. शुक्लबृति - १२, अक्षरेखा 


इष्टिवितानः-दृष्टिवितानो नाम अन्तञ्॑तिया नेत्रगोलकस्यान्तरतमातितन्वी दृतिर्भवति । 
साग्रिमषडभागवर्जसमग्रमपि नेत्रगोलाम्यन्तरं व्याप्नोति । इयं दृष्टिनाड्या नेत्रगोलकप्रविष्टायाः 
प्रतनुविस्तारस्वरूपा । दृष्टिनाडी च नेत्रगोलकस्याक्षरेखां) नानुसरति। किन्तु सा तत्पाइ्वत 
प्रविशति, परितश्च विसारिभिः प्रतानैवितानरूपेण प्रतायते। येन छिद्रेण दृष्टिनाडी नेत्रान्तः 
प्रविशति, तस्य सितबिम्त्रमितिर संज्ञा भवति। तदेवान्धविन्दुरित्यप्याचक्षते, यतो हि तत्र दृष्टिशक्ते 
सर्वथाभावो विद्यते । अक्षरेखास्पशस्थानन्दु सितबिम्बपाइवस्थं स्तोकेन निम्नस्थं3 पीतविम्वं नाम 
भवति । तस्मिन्‌ मध्यबिन्दौ इषदूगमीरे तीक्ष्णतमा दृष्टिशक्तिमंत्रति, अत एव तस्म दरशन 
केन्द्रमित्यपिऽ व्यपदेशो भवति । 
दशनेन्द्रयस्यैते सर्वे मागा उपयुक्तेन चित्रेण स्फुंटीमवन्ति। दृष्टिवितानस्य दृष्टिनाडीविस्तार- 
भूतप्रतानैनांडीकन्दाणुकैः सतन्तुकैश्च निम्माणं जायते । तस्य दशास्तरिकाः सूश्मपरीक्षा इश्याः^ | 
नवम्यां दशम्यां च स्तरिकायां रूपांदानग्राहीणि द्विविधानि नांडीकन्दाणुकानि भवन्ति-अ्ूला- 
काराणि\, वेमाकाराणिश चेति। तत्र झूलाकाराणि नाडीकन्दाणुकानि प्रकादहीनतामन्धकारं 
वा गहनन्ति। वेमाकाराणि च नाडीकन्दाणुकानि प्रकादाजन्यरूपग्राहीणि भवन्ति। वस्तुत- 
स्वेतान्येवालोचनप्रत्यक्षस्प॒ ग्राहीणि संज्ञावाहीनि वा. नाडीकन्दाणुकानि भवन्ति । सूक्ष्मपरीक्षया 
जञायते यत्तयोः प्रत्येकप्रकारकनाडीकन्दाणुकानां संख्यानेकायुतभिता भवति दृष्टिविताने । पीतबिम्मे 
मध्यविन्दो वा किमपि झलाकारकं नाडीकन्दाणुकं नास्ति । अत एव तत्र रूपादानस्य चरम- 
मालोचनं ज्ञानं जायते, वेमाकारकनाडीकन्दाणुकानामेव सत्त्वात्‌ । 
स्मरणीयमत्र यर्पीतबिन्दौ तीक्ष्णतमा दृष्टिशक्तिमवति । आलोचनत्रत्यक्षवेलायां तत्रैव 
साम्मुख्यं विधातुं नेत्रचेष्टिन्यः पेश्यः, शिरोग्रीवापेश्यश्र शिरोविवर्तनादिना यथाह प्रयतन्ते । 
मध्यबिन्दावेव दृष्य्मिण्डलेन प्रकाशररमीनां संव्यूहनं* सम्पाद्यते । प्रकाशरइमय एव तर्हि चाक्षुष 
प्रत्यक्षे योग्या उत्तेजका भवन्ति | रश्मीनां संब्यूइनञ्च हष्टिमण्डलेन एकाग्रीकरणेन सम्पाद्यते । 


तु लनार्थम्‌-^7i5 

तुलनार्थम्‌—Blind-spot 
तुलनार्थम्‌--४०।।0%-5०।, 
तुलनार्थम्‌-—Fovea centralis 

द्रष्टव्यस्‌ प्रत्यक्षशारीरकम्‌ , पु० २०३, खण्ड ३ 
, तुलनार्थम्‌ ०१5 

, तु लनार्थस्‌- C0ne९s पीर 

=, तुलनाथंम्‌-- 7०८७४४7९, 


MN 6 AW 
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'संतसोड्यांयं: = ` ६३६. 


दृष्टिकेन्द्रं परितो दृष्टिशक्तेस्तीक्ष्णता . परिद्दीयते | . किं कारणम्‌ १ प्रकाशखमीनासक्षं विहायान्यत्र 
तथाविधसंग्यूहनामावाद्पि ... प्रागुक्तामिइंश्टिवितानस्पाष्टमिनांडीकन्दाणुकविशेषै्विनिम्मिताभिः 
स्तरिकाभी. *रूपादानिकाचित्रजवनिके* नवमीदराम्यो. स्तारिके पिहिते, यद्यपि तासामतिखच्छ 
त्वात्‌ प्रतित्रिम्बग्रहणं न चाध्यतै । पीतमिम्त्रे चेदं व्यवधानमतीव तनूभूतं जायते । अत एवं मध्यः 
बिन्दौ तीक्ष्णतमा हष्टिशाक्तिः | ८ ;: हन नरक 
१८. चाक्षुषोत्तजकस्वरूपम्‌ 
> प्राशुक्तमेवास्माभिर्यत्‌ तेजोरूमय एव चाक्षुषालेचनज्ञाना्थ योग्य उत्तेजका भवन्ति । 
तेजोख्मीनां गतिर्हि ६३०,०० कोशाः प्रतिसेकण्डाख्यं विपलं भवति» । अत्र क्रोशमानं मील- 
द्वयमितमवधार्यम्‌ | येन माध्यमेनेमाः . प्रविचलन्ति तद्धि ननमाकाशो द्रव्यं यदाङ्गलभाषायाम्‌ः 
इथर'नाम्ना* ब्यपदिश्यते । - स्मरणीयमस्मिन्‌ विषये यदन्यप्रकारका अपि माध्यमा भवन्ति 
यथा-आकाशवाण्यूम्मयः ०, ध्वन्यूम्मेय ^ इत्याद्यः । नहि चल्नुरिन्द्रियं आकाशो म्मिव्यतिरिक्ताभि- 
रूम्मिभिरुत्ेजितं जायते । नहि सवां'आकाशोम्मय एव योग्याः उत्तेजिका, अपि तु. यासां दैष्य 'मिलि- 
मिटर? इति आङ्गळमांघीयमानस्य ३६२ तः ८०० प्रयुततमांशमध्ये वर्तते। '"मिलिमिटर' इति 
मानं वितस्तिपरिमाणस्य नवतितमो 'मागो भवति । एवम्प्रकारेण चल्नुरिन्द्रियमप्याकाशवाणी- 
ग्राहकयन्त्रमिव भेवति यद्विशिष्टपरक्ारक दैध्ययुक्तप्रका्ोम्मिग्रहणे समर्थं भवति | ये सक्तं वर्णाश्रक्षु- 
रिन्द्रियेण रूपादानकाले ज्ञायन्ते; ते इन्द्रधनुषः ससवर्णसदृ्या भवन्ति । दीर्घतमतेजोरश्मिना। 
रक्तिमवर्णरूपादानं सम्पाद्यते । तद्भरस्वतरतेजीरदिमना नासञ्गीवणं. उत्पाद्यते तदपेक्षया हस्वः 
तरतेजोरश्मिना पीतवंर्ण उत्पाद्यतेः। तदपेक्षया ह्रतररदिमिना' हरितवणों' ` जन्यते!” तदपेक्षया 
हस्वतररह्मिना च ' नीलवर्णालोचनत्ञानमुत्पाद्यते । एवम्प्रका रेणान्यद्व्णद्वयालोचनज्ञानद्वयमपि हृख- . 
तरररिमम्यां .जन्यते । सवै रूपवर्णाः; यान्‌ वयं ` वस्यामः, रश्मीनां ` परस्परं सम्मिळनजन्या एव 
भवन्ति, ` तेषाञ्च रूमीनां दैष्यैपरिमाणमेदो विद्यते । ` चूलाकाराणि ` नांडीकन्दाणुकानि 'इष्टिः 
वितानान्तरीयस्थानि 'नीलादिभन्दप्रक्ाशतरणोलेचनज्ञानजनकोत्तेजनांग्रहणे समर्थानि भवन्ति । ` वेमाः 
काराणि च नाडीकन्दाणुकानि रक्तिमवर्णादिरूप्ालोचनज्ञानजनकोत्तेजजनाग्रहणे समर्थानि भवन्ति। 
मिश्रितवर्णानुकूळोत्तेजना विविधदैर्ष्ययुक्तररिमभिर्जन्यते, ` ताश्च झूलाकाराणि वेमाकाराणि/नाडीः 
कन्दाणुकानि मिलिरवैव णह्वन्ति । 
.. केचन पुरुषा 'वणरूपान्धा* भवन्ति। वणरूपान्धत्वप्रकारको , रोगविशेषः कृष्णवणे 
कर्बुर वा प्रत्येकं वस्तु ते. सवदा पश्यन्ति.। तेषां इष्टिविताने झूलाक़ाराण्येब नाडीकन्दाणुकानि 
भवन्ति, वेसाकाराणां रूपग्राहिणां . नाडीकन्दाणुकानां. तत्रामाव एव विद्यत इतिःदशनेन्दरियप्रयोगै 


१, तुलनार्थम्‌—Jacob’s membrane or layer of rods and cones 


२, तलनार्थस्‌-Tapetum Nigrum,. , + «४५७: VIF ले 
३, तुलनार्थम्‌--१८६,००० मील ` -- ¦} ` है "` § .3 
४, तुलनार्थम्‌- (000, ३९२.३ ~क ४ 
१, तुलनार्थम्‌[२३५।०-७६४०४, . ५: ब्याज शण. 
६, तुलनाथंम्‌--90770-४४४६४, gps oAtid pS 

७, तुळ्ननार्थम्‌—Colour-blind, , 7.4. ह छक्तर 7 
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१७३ अर्वाचीनं मनोविज्ञानमू 
साधितम्‌ | केचनान्ये पुरुषास्तमो5न्धाः* भवन्ति। तिमिररोगग्रस्तास्ते भवन्ति । तेषां दृष्टिः 
विताने वेमाकाराण्येव नाडीकन्दाणुकानि भवन्ति । झूलाकाराणां मन्दप्रकाशय्राहिणां नाडीकन्दा- 
णुकानामभाव एव तत्र विद्यत इत्यपि पोनःपुन्येन चल्ुरिन्द्रियप्रयोगैः साधितं झारीरकमनोविज्ञानः 
विशारदैः । वयं तावन्नर्णेतुमहाः-ञ्चलाकाराणि नाडीकन्दाणुकानि रूपवर्णीमावग्रहणक्षमाणि भवन्ति, 
वेमाकाराणि च नाडीकन्दाणुकानि रूपादानक्षमाणीति । $f 

सम्प्रति वयं तेजोरसिमि्रतिबि्बग्रहणप्रकारविशेषमनुब्याख्यास्यामः । प्रागुक्तमेवास्माभियंद्‌ 
त्रन्द्रियमालोकचित्रम्राहकयन्त्रसहशं भवति । दशनेन्द्रियस्थो इष्टिवितानस्तु चित्रमाहियन्त्रस्थ- 
प्रतिबिम्बप्राहिकाचवद्‌ू* भवति । दशनेन्दरियस्थं तारामण्डलमपि सङ्कोचविस्फारशीलेन तद्यन्त्र- 
स्थजवनिकाचक्रेण सह साइश्यं बिभत्ति । जवनिकाचक्रेणापि तेजोरस्मीनामस्पाधिकतं 
नियन्त्रितं जायते। आलोकचित्रमाहियन्त्रस्य यथोर्ध्वाधःपा्वदेशेषु सन्निकर दूरं .वा 
स्थानपरिवर्तनेन बिम्बप्रहणायामिकेन्द्रं स्थापयिठुं शक्यते, तथैव मेत्रगोलकमपि शिरोग्रीवापेशी- 
प्रचेष्टनेन ` नेत्रपेशीम्चेष्टनेन च । तथाप्यस्ति येको विशेषः। आलोकचित्रग्राहियन्ने यवकाच * 
एक एब मवति। स च समीपतो दूरतो वा यथाप्रयोजनं स्थापयिठुं शक्यते, येन तेजोरक्मि- 
संब्यृहनं सुकरं भवेत्‌ |. किन्तु चल्ञुरिन्द्रियगोलके तु रदिमसंव्यूहनयन्त्रं द्विविधं भवति-एकं 
खच्छमण्डलम्‌, द्वितीयञ्च इष्टिमणिः। प्रथमं तावत्‌ खच्छमण्डळेैवादीयन्ते तेजोरश्मयः संव्यूह्म । 
अग्निमजळ्घान्यां तनुजलप्रवेशेन ते चेषद्मुग्नीक्कतमागा” जायन्ते। इदं हि खच्छमण्डलं 
पुरस्तात्‌ समुन्नतमध्यं भवति, पश्चात्च कोरोद्रं भवति । तदनन्तरं तारामण्डलसहित- 
कनीनकमागंस्य संकोचनविस्फाराम्यां ते रस्मयोऽस्पीङृतुच्छा बहलीकृतगुच्छा वा जायन्ते, पतन्ति 
च इष्टिमणेः पुरोभागे । दष्टिमण्डळं चेदसुभयतस्तुन्दिछं६ भवति । कनीनकमार्गस्प. संकोचनसम- 
नन्तरमेव इष्टिमण्डलमप्यधिकतुन्दिळं जायते, तद्िस्फारसहक्ृतमेवास्यापिः हस्यतेऽस्पतुन्दित्वम्‌ । 
तारामण्डलूस्य संकोचननिस्फाराभ्यां कनीनकमार्गस्य विस्फारसक्लोचनमासाथते, _ आपद्यते च' 
दष्टिमण्डरूस्य अन्धन्या अपि शिथिल्लीकरणम्‌ , अशियिलीकरणं वेति । बन्धन्याः शिथिलीमावेन 
दृष्टिमण्डळमल्पतुन्दिळं जायते, तञ्च तदैव भवति यदा तेजोरश्मीनामाधिक्यं न भवति । 
बन्न्योरशियिलीमावेनापरथा दृष्टिमण्डलस्याधिकतुन्दिलत्व . जायते, तञ्च तदैव भवति यदा 
प्रकाशातिरेकों भवति । तेजोरश्मीनां ` नियन्त्रणमावश्यकञ्च प्रतिमाति, तदमावेऽन्यथा रह्मिसंव्यूहुनं 
नापद्यते, नापि प्रतिथिम्पप्रहणमेव सम्यक्तया जायते। नहि दृष्टिमण्डलस्य केन्द्रीकरणमन्तरा ० 
पदाथांनां क प्रतिबिम्ब॑दृष्टिवितानेन गह्यते । दष्टिमण्डळस्योमयतस्तुन्दिलत्वात्‌ 
तैज्नोजमबस्तत्मवेशनिगमाभ्यां ह्वेधा भुग्नीभूय संव्यूढाः सन्तो दृष्टिबिताने प्रतिबिम्भरूप 

१, तुलनार्थम्‌ -- ४-७70, 3 

२. तुलनाथंमु--5०५६४१० 5६०, . 

३. तुल्लनाथेस्‌ 75 ( diaphrague ), . 

४. तुज़नाथेस्‌--L€78, 

९. तुलनार्थस-—Refraction of तर 

६. तुलनार्थम्‌-- 3/०४९५, 3 

७, तुलनाथंस्‌-/^ ०७७०३४०7, 
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संमोऽध्यायंः र ब ७३ 


जनयन्ति। नाहि तद्यथावस्तुरूपं भवत्यपि तु विपरीतमेव, यथा ह्यालोकचित्रग्राहियन्त्रस्थै 
प्रतिबिम्बग्राहिकाचे विपरीतमेव प्रतिबिम्बं जायते | रूपादानकाले चाक्षुषालोचनं तु यथाह 
मेव जन्यते, यतो हि प्रतिब्रिम्त्रस्यापि विपरीतस्य चित्रजवनिकायामासादितस्य मनस उपः 
लब्धिस्तु स्वभावनियमाद्‌ वस्तुरूपानुसारिण्येब भवति | अनुमातुमपि चेदं शक्यतै वस्तुभूतः 
रूपत्वमुपलब्धेः स्पर्शादिना । ५ 
१९. चाक्षुषालोचनज्ञानविशेषाः 

दशंनेन्द्रियनिम्माण चाक्तुषप्रत्यक्षोत्तेनकखरूपश्च॒ रूपादानप्रकारश्चेति सर्वे प्रतिपदं 
व्याख्यातचरम्‌ | साम्प्रतं वयं चाक्षुष्निर्विकल्पकप्रत्यक्षखरूपगतविशेषाननुव्याख्यावुमारमामहे। 
चाज्षुपालोचनशानानां द्विधा वर्गीकरण कु शक्यते; यथा--वर्णात्मकान्याळो चनज्ञानानि वर्णरहिता- 
न्याळोचनश्ञानानि चेति। वर्णात्मकाछोचनज्ञानमपि ` ` ससविधमिन्द्रधनुरन्तर्गतवर्णानुसारम्‌ । 
तेषां मिश्रीृतरूपाणि च । वर्णरहिताछोचनशानस्थानेके प्रकारा भवन्ति चाकचिक्याद्यालोचन- 
ज्ञानेम्थ आरम्य प्रगाढकृष्णवणपर्यन्तम्‌ । 

वर्णानां भेदा अपि भवन्ति तदूगुणविशेषापेक्षया । अत्र त्रयो गुणा विशेषेणोल्लेख- 
नीयाः--वणेरूपम्‌ १, चाकचक्यम्‌, गभीरत्वञ्चेति | वर्णरूपं तूत्तेजकस्य रदिमदै्यानुसार 
भिद्यते । चाकचिक्यमपि खळ्त्तेजकस्य तीदणत्वब्यपेक्षमवसेयम्‌ । गभीरत्वञ्च विविधेष्य॑युक्त- . 
रश्मीनां परस्परं मिश्रणेन जन्यते । विशचद्धैकस्तेजोरदिमः प्रकाशोम्मिरिति यावत्‌ पूर्णतो गमीरवणों 
भवति, किन्तु चक्तुरिन्द्रियं प्रायेण सवर्णकेनोत्तेजितं न जायतेऽत एव पूर्णतो गमीरंस्य रश्मेः 
राळोचनं ज्ञानमपि नोत्पद्यते । यद्वयं ` निर्विकस्पके प्रत्यक्षेज्नुभवामस्तत्सव॑ रब्मीनां परस्पर 
मिश्रणमेव । द टू ह क ० IPSN हि ॥ 78 

| -' २०. उत्तरप्रतिमा | 

आलोचनज्ञानस्य चा्ुषरूपस्योत्तरप्रतिमापि जायते | यदि वयं कियन्तं काळं यावत्‌ 
तीने प्रकाशे पठामखदनन्तरञ्च तमसि गच्छामस्तदानीं क्षणं यावत्यूवप्रकारमाळोचनं ज्ञानः 
मव्यवहितं प्रचलति । तदानुवत्यालोचनं ज्ञानम्‌ 'अनुरूपोत्तरप्रतिमा'इति* व्यपदिश्यते। तच्च 
क्षणानन्तरं तिरोभूय पुनरनुयोगिनमालोचनं ज्ञानं जनयति, 'विपरीतोत्तरपतिमा "” इति चामिधीयते। 
मूछतमा . वर्णाश्चत्वारः सन्ति-रक्तिमा, हरीतिमा, पीतिमा, नीलिमा चेति। तेषां वणानां 
झुगलद्वये विपरीतोत्तरप्रतिमोस्पादनाय वर्गीकरणं सम्पाद्यते । रक्तिमहरीतिम्नोः पीतिम- 
नीलिम्नोश्च विपरीतोत्तरप्रतिभाअनने युगलद्वयं जायते । विपरीतोत्तरपरैतिमोत्पादनायाचुपूरकवर्णाः 
वपेक्षेते । को तहानुपूरकवर्णो' ! यो वर्णों मिश्रीभावमापद्यमानौं विशिष्टमात्रायामीषत्पाप्डुरवर्ण 
अनयतः तौ च समीपस्थो परस्परमेकेकं संवर्धयतः । एतस्मादेव कारणात्तयोरनुपूरकाविति 


१. तु लवार्यस्‌--॥०९, - ३.” 
२. तुलनार्थस्‌-- Brightness, ; i | १ ॥ - 
३. तुलबार्थम्‌-—Saturation or chroma, | ° 


४. तुलनार्थम्‌--P०8।४४० aft०r-i०६४९. २ 
४. तुलनार्थम्‌-Negative after-image, 
६. तुलनार्थम्‌— Complementary after-image, 
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१७४ श्रर्वाचीनं मनो विज्ञानम्‌ 


विशेषणम्‌ । यदि कोऽपि पुरुषो नीळं पदार्थ चिरं यावत्‌ पश्यति, ततश्च तस्य दृष्टिसत्पदार्थ- 
स्येषत्पाण्डुरायां पृष्ठभूमावापतति, . तत्र विपरीतोत्तरप्रतिमायां पीतिमा भासते, पीतं पृष्ठः 
भूमिभागं वा स पश्यति । एवम्प्रकारेण यदि कोऽपि पुरुषः कियन्तं काळं यावद्‌ रक्तिमवणे पदार्थ 
पश्यति, तर्हि तस्मात्‌ पदार्थाद्‌ इष्टिविचलनाद्‌ इपत्पाण्डुरायां^ प्रष्ठभूमी हरीतिमानमेव स 
प्यति, हरितामं वा पृष्ठभूमिभागं स पश्यति । एवम्प्रका रेणान्येषां वर्णानामपि मिश्रीमावमापद्य- 
मानानामपि परस्परमनुपूरकत्वं जायते । ) 
२१. श्रवणेन्द्रियम ` 

सम्प्रति बयं. संक्षेपतः श्रवणेन्द्रियरचनाशब्दसंज्ञादावप्रकारादिकमनुव्याख्यास्यामः | 
शाब्दालोचनज्ञानसाधनं हि ख श्रतरनद्रियम्‌। तस्य भुतिकर्णावपरपर्यायो । तस्य बाह्मगोलकं 
तु शिरःपाइवे शङ्कास्िरँल्लग्नं . तद्बहिरन्तश्च द्रष्डु शक्यते । आभ्यन्तरमधिष्ठानं तु 
मस्तिष्कापरा्ध . उत्तरशङ्किकाख्यकणिकाश्रितं शब्दसंज्ञाबोधनक्षेत्रमिति . द्वितीयाध्याये 
व्याख्यातचरम्‌ । 


भवणेन्द्रियस्य बाह्याधिष्ठानस्य तावत्त्रयो भागा भवन्ति । ते यथा--बहिःकणः * मध्येकर्णः3, 


अन्तःकणंस्वेति* । वयमेतान्‌ सम्प्रति प्रतिपदं विवेचयांमः । 
बहदिःकणः-श्रवगेन्द्रियस्यायं बाह्यतमो भागः। तस्य द्वावंशो मुख्यों भवंतः--कण- 
शष्कुढी”, कर्णकुहरव्चेति* । कर्णकुहरनामसार्घाज्चुलदीघौ वक्रसुरङ्गा कर्णपटद्वावधि विस्तृता । 
 सध्यकणेः-अस्य “मध्यमा कर्णु’ इत्यप्यपरो व्यपंदेशः । सेयं छुद्रविषमायतना 
गुद्दा पटहकलया प्रच्छन्नमुखी भवति । अङ्गलमात्रविखारा चेयम्‌ । वर्णनसौकय्याय मध्यकर्णस्य 
दो मागो विशेषत उच्छेखनीयौ-मध्यमागः पट्हभागस्वेति। मध्यमागस्तत्रः' कर्णास्धित्रित- 
यस्याधराद्ध ववत्रनाड्यादिकं क्रोडीकृत्य वायुपूर्णस्तष्ठति । पटहः" श्रुतिपय्हो वा नाम तनुदृद- 
मसुणा खच्छप्राया मण्डलाकारा कळा भवति । बहिःकर्णमध्यकणयोर्मेध्ये पटहनेमिस्थे5धशायित- 
भावेनातिष्ठते । अस्ति हि भ्रुतिपय्हस्थ कार्यविशेषः । वायुवाहितैः शब्द्तरङ्गेः कर्णशष्कुल्य- 
बच्छिन्ने आकाशे समुत्थितैः कर्णपटहः प्रकम्पितो जायते, तथाभूतश्रायं खसंसक्तकर्णास्थित्रय 
तरङ्गान्‌ कर्णान्तःप्रापणाय नुदति । त्रीणि क्षुद्रतमान्यस्थीनि, यानि मध्यमकर्णगुहान्तनिंगूदानि 
भवन्ति, पटहकम्पनोस्थितवेगतरङ्गानन्तःक्णे प्रापयन्ति। तेषां नामानि हि *मुद्गरकमझुशकं १ ° 


१, तुलनाथभू--(3 ey ०००ए- 

२, तुलनार्थम्‌--०॥।९ ear, 

३. तुखनार्थम्‌-\04]¢ ९३7, 

3. 'तुञनार्थम्‌—Inn९r ear, , 

५, तुलनार्थम्‌—Pima of the ear, 

४, तुलन।र्थस्‌--‰९7॥३] Auditory meatus 
७. तुलनार्थम्‌—Tympaniccavity proper. न ० र 
८. तुलनाथंम्‌--887 drum or tympanic membrance ग 
३. ठुजनार्थम्‌-Hmn९7, i 


१०, वुजनारथ॑म्‌-^7४.], 


7१५०: 
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ससमोऽध्यायः १७९ 
धरणकश्चेति^ | तत्र ज्ुद्रमुद्गराकारकत्वांन्मुद्गरकमस्थि पटहपृष्ठे संसक्तं भवति | तदेवादौ 
पट्होत्थकम्पनवेगं ग्रह्मति | अङ्कुशकं नाम -शिखरस्थं मध्यवर्णगुहायां कर्णास्थिशकरं यत्कि- 
चिद्‌ वक्रमझुशाकृति च भवति। धरणकमिति छुद्रतमक्चरमः कर्णास्थिलण्डो यस्याकारोंअश्पृष्ठ- 
निबद्वपर्य्याणस्य पा्वस्थपादधरणीसददशो भवति । इदमेव कर्णपटहोत्यवेगतरज्ञान_ साक्षादन्तःकर्ण- 
यन्त्रेषु प्रेषयति प्रापयति वा । शब्दतरङ्ग।णां वेगः कर्णास्थत्रयस्य क्रियया भूम्ना संवर्धते | 
मनोवैज्ञानिकैराकलय्य निर्धारितं यद्धि शब्दतरज्ञाणां वेगोऽन्तःकणं्रवेशकाले बहिःकणप्रवेशकाला- 
पेक्षया तिंशादूवारं संवधितो जायते । ls 


अन्तःकरण; २--. अस्य॒कान्तारकमित्यप्यपरं नाम। अयं हि श्रवणेन्द्रियस्य मुख्यतमो 
नियूहतमो भागः । अयं हि शंखास्थनोऽमकूट्मागान्तः3 प्रच्छन्नो भवति | . अतिगहनवर्त्म- 
रूपेणावस्थितत्वात्तस्य कान्तारकमिति व्यपदेशो भवति । अन्तःकरणे हि जल्पूर्णभागोऽपि वतते, 
यस्मिन्नन्तजेड्पूर्णः कछामयोंऽशः प्डवते । तदन्तरेव श्रुतिनाड्यः प्रतानाः प्रतायन्ते | अस्थिमयांशे 
तूरकीर्गगुहाणहाणीत्र भागा भवन्ति । . बस्तुतस्तु झब्दसंज्ञावा हिनाङ्यः ,श्रुतिशम्बूक एवावतिप्ठन्ते | 
श्रुतिशम्बूक नाम अन्तःकर्णमागे शह्लाकृतिक भवति । अत्रेदं स्मरणीयं यद्धि .कान्तारकस्य 
दवंशों--अस्थिमयाँशः, कलामयांशश्चेति । अस्थिमयकान्तारक॑ हि तनुळ्सीकापूर्ण भवति | 
तस्या छसीकाया नाम परिजलमिति” भवति । तस्मिन्नेव चान्तःकर्णस्य कलामयांशः प्लबते 
सपरिकरम्‌ | सोपे“ 'अन्तजळा'ख्यल्सीकांपूर्णो भवतिं | तस्मिन्नेव सूक्मतमाः भ्रतिनाड्या: 
प्रतानाः प्छवन्ते | भ्रुतिनांडी चाप्यंत्रैव संसक्ता जाते । ` 

श्रुतिनाड़ीप्रसरकऋमः-श्रतिनाडी सप्तमनाड्या सह प्रा 
समुत्तिष्ठति, मसिष्कादुष्णीषकसुपुम्णाशीषकमागेण च निगच्छति। इयं सप्तमनाड्या सहव 
कर्णनतदारं प्रविश्य पृथम्मबति, द्विधा च विभज्यते । अस्यैका शाखा तुम्बिकामिगा नाडी भवति, 


अपरा च शम्बुकामिगा नाडी भवति । तुम्बिकामिगा श्रुतिनाडी विविधैः प्रतानैर्दिग्देशज्ञानाय 
स्थानासनसन्दुङनरक्षणाय च प्रभवति । नहि तत्सम्बद्धा मस्तिष्कमागाः शब्दाल्येचनज्ञानाय 


कस्पन्ते । 
श्रुतिनाङ्या अपरा शाखा झम्बूकामिगा* नाम श्रवणालोचनज्ञानाय कस्पते । तद्विशेषः 
विबरणमुपरि व्याख्यातचरम्‌। ० : 


१, तुलनार्थम--- 507१७. 
२. तुलनार्थस्‌- Inner ear or labyrinth. १ 

३. तुलनार्थम्‌--Temp0ra! bones, 

४. तुलनार्थम्‌€००॥।९३, 

५, तुलनार्थम्‌— Perilymph. 

३. तुलनार्थम्‌-Endo-lymph, barn SU 

७, तुलनार्थम- Cochlear Nerve. २४५/९३2 गनन छ 
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१७६ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 

एते सर्व कणेन्द्रियावबवा निम्नलिखितेन चित्रेण प्रदर्शिताः-- 
| मानवीयश्चवणेन्द्रियचित्रम्‌ 
३--बहिःकर् 
२--कर्णकुहरस्‌ 
३--मध्यकर्णः 
४--डाम्बूकनाडी 
पू--भुतिपटहः 


च 


२२. शब्दसंक्षादानप्रकारः 


श्रवणेन्द्रियरचना व्याख्याता वयं सम्प्रति शब्दाळोचनं ज्ञानं कथमुत्पद्यत इत्यधिकृत्य 
किञ्चिद्वचनं पुरस्कुरमः । शब्दाछोचनशञानस्य योग्या उत्तेजकास्तु बायुतरङ्गा वस्तुप्रतीघातकृत- 
प्रकम्पनसमुत्पिताः । शब्दो बायुतरज्गैः सह कगंकुद्दरं प्रविश्य पद्हकछाममिहन्ति | क्णपटद्दा- 
मिघातिन मुद्गरिकोन्नमनात्‌ कर्णास्थिनिक चाल्यते । ततश्‍चोत्पद्यते$ल्थिमयकान्तारकान्तरीर्ये 
परिजले सर्वतः प्रकम्पनम्‌। परिनलोत्थतरज्ञवेगाश्र देषा प्रसरन्ति--पुरस्तात्‌ शम्बूकान्तः, पथा 
शुण्डिकाघारिकान्तरिति । अन्तजलीयप्रकम्पनैश्तन्मध्यस्था कलामयी शम्बूकी अन्तर्जलेन साकं 
प्रकम्पिता जायते । अन्तर्जेलञ्चेदं प्रकम्पमानं स्वरप्राह्यवयवान्‌ प्रायुक्तान्‌ वीणातन्त्रीराजिमिब 
प्रकम्पयति, ' ततश्चोत्पद्यन्ते षडजपेभगान्धारमध्यमादिसतसरास्तेषां ग्राममण्डलमूच्छेनादयश्र । 
तै चादोयन्ते सुसूक्ष्मैः शम्बूकाभिगनाडीसुसूद्ष्मप्रतानेः संज्ञावहवत्म॑मिर्मस्तिष्कममि प्रापणाय | 
| एवम्प्रकारेण जायते शब्दालोचनं ज्ञानम्‌ | 
१ ये तु पुनः परिजलीयास्तरज्भवेग[स्तुम्बिकामागंण पश्चादुपसर्पन्ति, ते तु शुण्डिकान्तरीय॑ 
nf परिळं प्रकम्पयन्ति | परिजलप्रकम्पनैस्तद्‌न्तःप्लबमानञ्चण्डिकाभ्यन्तरीयजलसंसक्तरोमवत्‌ कोषाणु- 


El कानि कम्पनं संशादानप्रकारकमवाप्लुवन्ति । झुण्डिकाकोषाणुकानि दिग्देशाद्याळोचनज्ञानं 
i स्थानासनसन्तुङनाद्यालोचनशानमुत्पादयितुं प्रभवन्तीति बिशेषः। एतानि रोमवन्ति कोषाणुकानि 
एकेकस्यां शुण्डिकायां सार््पञ्चदशसह्तं भवन्ति। 


नहि से वायुतरज्गोत्थाः शब्दा आलोचनज्ञानविषया भवितुमह॑न्ति । दृष्टिवितानोऽपि 
तथा समग्नतैजोरशमीनां संब्यूहनं केन्द्रीकरणञ्ज कर्तु न प्रभवत्येवमेव भुतियन्त्रमपि सर्वानेब 
तरज्ञवेगानादातुं न प्रभवति। मध्यमकक्षीयवाद्ुतरङ्गवेगानेव कणे न्द्रयं योग्योत्तेजकरूपेणाङ्गीकरोति | 
न हि तदवरान्‌ , नापि तदुत्तरान | सूक्ष्मप्रयोगेनिघारितं हीदं यद्धि प्रतिसेकण्डामिधविपलं विंशतिः 
कम्पनानि" न्यूनातिन्यूनं भोतुमहाणि । प्रतिसेकण्डामिधबिपलमधिकतमसंख्या प्रकम्पनानां 


१, तुलना्य॑म.---.37-ए॥६ए०७ or atmOSPheric MaV8, 
तुलताथंम्‌: {— Vibrations. 
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सप्तमोऽध्यायः १७७ 


विंशतिसदलमिति गणयन्ति सूक्ष्मपरीक्षकाः । अपि च, मानवीयश्रवणेन्द्रियं ३००,००० ध्वनिलक्ष- 
्रयमालोचनज्ञानमवाप्ुं शक्नोतीत्यपि तद्विवेकिनामाकलनम्‌। वायुतरङ्गा बस्तुप्रतिघातवेगक्रमाद्यः 
नुसारं भिद्यन्ते । तदनुसारमेव ध्वनीनामपि तीव्रत्वं १ पोनःपुन्यञ्च जायत इत्यवसेयम्‌ । तीत्रवस्तु- 
प्रतिघातेन वायुरपि तीव्रतरं विशीर्यते, अत एव वायुतरङ्गा अपि तीव्रवेगाः समुत्थिता भवन्ति | 
तज्जनितकर्णपटहग्रकम्पनादिषु तीव्रवेगः स्वत एवोत्पद्यते । उच्चैःस्वरञ्च तीवान्तःकणंप्रकम्पनानां 
नियतं कार्यमिति सर्वमवदातम्‌ । 

एवम्प्रका रेणान्यप्रक्ारकालोचनज्ञानानामुत्पत्तिस्वरूपा दिज्ञानमप्युन्नेयम्‌.॥ 


इति अर्वाचीने मनोविज्ञाने निविकल्पकप्रत्यक्षविचेचनीयः सप्तमोऽध्यायः ॥ 


१. तलनार्थम्‌--Intensity. 
२. तुलनार्थ{—Frequncy. 


२३ 
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अष्टमोऽध्यायः 
सविकल्पकप्रत्यक्षविवेचनम्‌ 


: १. सविकदपकप्रत्यक्षस्वरूपस्‌ 

आलोचनज्ञानस्वरूपेन्द्रियक्रियाकळापादिविवेचनं पूर्वस्मिन्नध्याये व्याख्यातम्‌ । वयं 
सम्प्रति सविकल्पकप्रत्यक्षस्वरूपमनुव्याख्यास्यामः । प्राक्‌ तु साधितमेवास्माभि्यत्निर्विकल्पकं प्रत्यक्षं 
सविकल्पकप्रत्यक्षपूवेवर्तिज्ञानं भवति । आलोचनज्ञानस्य निर्माणे प्रकारज्ञानं विशेष्यज्ञानं संसर्ग- 
ज्ञानश्चेति ज्ञानत्रयमेव स्वरूपतो वर्तते | नहि तत्र तेषां प्रकारत्वेन विशेष्यत्वेन संसगत्वेन च सम्बन्धा- 
वगाहिज्ञानं प्रादुभवति । किन्तु सविकल्पके प्रत्यक्षे तेन तेन रूपेण तत्सम्बन्धावगाहिज्ञानं समुत्पद्यते । 
अत एवास्त्यस्य सविकल्पकात्मकमिति व्यपदेशः । यथा हि {दण्डी पुरुषः' इति विशिष्टबुद्धौ दण्डे 
ग्रकारताख्या, पुरुषे विशेष्यताख्या, तयोः संयोगे च संसर्गताख्या विषयता भासते | निर्विकल्पके 
अत्यक्षे आछोचनज्ञानसंज्ञके विशेषणविरोष्यसंसर्गाणां स्वरूपमात्रं भासते, न तु परस्परं तयोः 
संस्छेषः । सविकस्पके प्रत्यक्षे तेषां परस्परं सम्बन्धोऽप्यवगाह्मते । अत एव सविकस्पर्क प्रत्यक्षं 
संसर्गावगाहिज्ञानमित्यप्यमिधीयते । र 

प्रत्यक्षं हीन्द्रिया्थसन्निकर्षज ज्ञानं भवति | इन्द्रियमित्यत्र समनस्कमित्यवसेयम्‌ । ध्याना- 
मावे नहीन्द्रियार्थसन्निकर्ष: सम्पक्तयोपपद्यते | अस्ति च प्रलक्ष वर्तमानविषयय्राहि । भूतकालिकं 
भविष्यत्कालिक वा पदार्थजातं प्रत्ययजातं वा स्मृतिविषयः कल्पनाविषयो वा भवितुमद्दति। नहि 
तस्येन्द्रिये: प्रत्यक्षं कतु शक्यते, इन्द्रियसन्चिकर्षामावात्‌ । यथा हि वयं प्रतिदिनं पञ्च्‌ पश्याम;, 
मनुष्यैः सह वदामः; सौरभं जिप्रामः, सङ्गीतं श्रणुमः, सुमधुरमन्नमास्वाद्यामः, मृदुकुसुमानि 
स्व॒शाम इति सबै पत्यक्षनिदर्शनम्‌। सन्निकर्षो नाम इन्द्रियस्य विषयेण रूह सम्बन्धः । यथा 
घट्प्रतक्षे सौरमप्रसक्षे वा घटेन सह चक्षुषः संयोगसम्बन्धः, सौरभेण सह तु न्यायमते संयुक्तसम- 
वायसम्बन्धः, सांख्यमतै््वाचीनानां मनोवेज्ञानिकानां मते च संयोग एव सम्बन्धः | 


निर्विकल्पकं ज्ञानं निर्विषयं ज्ञानं न भवतीति त्वस्माभिः प्रागेव प्रपञ्चितम्‌ । तत्र विषयता- 
ज्यस्यामावे चतुर्थी विषयता विद्यत इति दु नैयायिकानां मतम्‌ । अद्वैतवादिनां मते 
निविकल्पकजञानत्व नामाखण्डाथविषयकत्वम्‌ , संसर्गानवगाहियथार्थश्ञानत्वमिति यावत्‌ । तदुक्त हि 
तत्त्वप्रदीषिकायां भ्रीमच्चित्सुखाचार्य्यैं:- 
संसर्गासङ्िसम्पग्चीहेतुता या गिरामियम्‌ । 
उक्ताखण्डाथता यद्वा तत्प्रातिपदिकार्थता || इति) | 
नहार्वाचीनमनोविज्ञानाचाय्यमतेन सार्घमुपर्थुक्तमतद्वयं संवदति । नास्त्यालोचनज्ञाने 
चतुर्थी विषयता । नाप्यस्यत्राखण्डार्थावमासः | अस्ति ह्यालोचनज्ञानं विशिष्ट ज्ञानम्‌ , यन्मनो- 
विज्ञानप्रतिपाद्यम्‌ । विशिष्टैङैकपदार्थनि ४त्वादालेचनज्ञानमपि विशिष्टं ज्ञानमिति निगद्यते । 


_विद्यन्ते हि तत्र प्रकारताविषयता ( विशेषणविषयता ), विशेष्यताविषयता, संसर्गताविषयता च 


१. व्रन्या--तरवम्रदीपिका, पू० १०३ 


ह - ७८0. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


आर र? - 


NY 


ee 


अंट्मोऽध्यार्यः | ल 


स्वरूपतः । किन्तु तासां निरूप्यनिरूपकभावसम्बन्धामावेन निर्विकल्पकं ज्ञानं तत्तत्प्रकारकं तत्त- 
त्पदाथनिष्ठं सदपि, सम्रद्ज्ञानमिव यामो घटः? इति ज्ञानमिव न सविकल्पतां भजते | अपि च 

निर्विकल्पकज्ञाने मनो विज्ञानप्रतिपाद्चेऽस्ति हि विविधेन्द्रियक्रियाकलापः साङ्गोपाङ्ग; प्राधान्येन कारणी- 
भूतः। युज्यते च निर्विकल्पकज्ञानस्याखण्डा थत्वविरहदतत्वम्‌ , विरिष्टबुद्धथात्मकसविकस्पकज्ञाना- 
नियतपूर्बंवतित्वात्‌ । नह्यालोचनज्ञने तत्तद्विघयकत्वमन्तरा सविकल्पके प्रत्यक्षे तत्तपदार्थविशेषावः 
गाहिज्ञानत्वमुपयद्यते । अव्यक्तमस्पष्टं ज्ञानं तहि सविकस्पकम्रत्यक्षभूमाववतीर्यं व्यक्तसम्बन्धं 
्पष्टञ्च. जायत इत्यस्माकं तात्परयम्‌ । महर्षिगोतमेन “अव्यपदेश्यं प्रत्यक्ष ज्ञानम्‌? इत्येवमुक्तस्य 
वचनस्याप्यव्यक्तस्वरूपमुददिश्य प्रत्यक्षनिवचनेऽभिसन्धिरवसेयः | इन्द्रियसन्निकृष्टपदार्थसद्भावात्‌ 
कल्पनाविषयाभावाच्च “व्यवसायात्मकम्‌? इति पदमुन्नेयम्‌। अन्यथा स्पष्टस्वरूपाभावे निर्विकल्पक 

प्रत्यक्षस्य कथं व्यवसायात्मकत्वसुच्येत ! वस्तुतः प्रमाणीभूतं .व्यवसायात्मकन्दु सविकल्पकं ज्ञानम्‌ ; 
किन्तु तत्र शुद्धवस्तुशञनाइबतिरिक्त पूर्वानुभूतप्रत्ययनामजात्यादियोजनायाः सञ्निवेशोऽपि विद्यत 
एव । नूनं विश॒द्धमिन्द्रियजन्यं ज्ञानं निर्विकल्पकम्‌ ; किन्तु विचारपूर्वानुभूतप्रत्ययादिकल्पनादिः 

संवलितं सविकल्पकं प्रत्यक्षम्‌ । सविकस्पके प्रत्यक्षे सत्येव भ्रमस्य निरासो भवितुमहेति, यतो हि 
निर्विकल्पकं प्रत्यक्षन्तु भ्रमप्रमयोः समानमेव | अत एव प्रत्यक्षं द्विविधमेव सर्वतन्त्रस्वतन्त्रा- 
चार्य्यवाचस्पतिमिश्रेण गौतमग्रणीतसूत्रात्मत्यक्षव्याख्यानपरात्‌ समालोडितम्‌। नूनं स्छाघनीयोऽयं 
प्रयत्नः । एतत्‌ सविकल्पकं प्रत्यक्षं किम्प्रकारकं सपरिकरमिति वयमिदानीं विवेचयामः | 


२. प्रत्यक्षभेदाः 
विविधपदार्थानामितरेतरव्याद्ृत्तमिन्द्रियजन्यं यज्ज्ञानं तत्सविकल्पकम्‌ । विषयमेदात्त्दि 
प्रत्यक्षमेदा अपि विचार्यन्तै । विषयखरूपमधिक्कत्य ये सविकल्पकप्रत्यक्षमेदा अत्र विचार्यन्ते, नहि 
सविकस्पकप्रत्यक्षखरूपे तैरापादितः कश्चन मेद्‌ः सज्जायत इत्यवधेयम्‌ | अस्तु । 


( अ) पदार्थतद्ुणप्रत्यक्षम्‌ 
प्रथमन्तावत्‌ पदार्थानां तदूगुणानाञ्च प्रत्यक्षं ' विवेच्यते । वयं यदा घरं पञ्यामस्तदा 
घरप्र्यक्षमिति निगद्यते; चल्नुरिन्द्रियस्य घटपदार्थन सह सन्निकर्षात्‌ । एवमेव न केवल 
वयं घटमेव पश्यामोऽपि तु तस्य गुक्नत्वश्यामत्वप्रयुबुध्नोदरत्वादिकमपि पश्यामः । अत्रेदं 
घटविशेषणप्रत्यक्षम्‌। “शुक्रा गो” इति प्रत्यक्षे न वयं गोरिति पदाथमेव केवल पञ्यामोऽपि 
ठु तस्याः झुक्कत्वमपि | एबमेव सामान्यगुणानां प्रत्यक्षमपि व्यक्तिप्रत्यक्षसहकृतमेव जायते । 
गोप्रत्यक्षे सति गोत्वजातिसमानाधिकरणणुणानां प्रत्यक्षमपि जायते | प्राचीनभारतीयन्यायशझाल्ने तु 
्रत्यक्षविषयेर्द्रियसन्निकषोऽपि घोढा विषयानुसारममिमत आसीत्‌। तया हिः 
_ (१) संयोगः--प्रत्य्षश्ञानहेतः प्रथमो व्यमिन्द्रियार्थसज्चिकर्षः । -उदाहरणतशक्तुषा 
घरप्रत्यक्षजनने संयोगः सन्निकषो भवति । 
(२) संयुक्तसमवायः-घनिष्ठस्य स्यामञक्कादिगुणस्य संयुक्तसमवायो द्वितीयः 
सन्निकषः, चक्षुःसंयुक्ते घटे रूपस्य समवायात्‌ । कप 


१, तुलनार्थम्‌-— Perception of things and attributes 


्रष्टन्यःतकसंग्रः, वीपिकासहितः 
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(३ ) संयुक्तसमवेतसमवायः--रूपत्वसामान्यप्रत्यक्षे संयुक्तसमबेतसमवायः सन्निकर्षो 
भवति, चल्नुःसंयुक्ते घरे रूपं समवेतं तत्र च रूपत्वस्य समवायात्‌ | 
( ४) समवायः--श्रोत्रेण शब्दसाक्षात्कारे समवायः सानिकषः , कर्णाववरवत्याकाशस्य 
श्रोत्रत्वाच्छब्दस्थाकारागुणत्वादू गुणगुणिनोश्व समवायात्‌ | 
( ₹ ) समवेतसमवायः-ाव्दत्वसाक्षात्कारे समवेतसमवायः सान्नकधः श्रेत्रसमवेते 
शब्दे शब्दत्वस्य समवायात्‌ । 
' ( ६) विशेषणविशेष्यमाव:--अमावप्रत्यक्षे एप सन्निकर्प उपलभ्यते । 'घटाभाववद्‌ 
भूतलम्‌' इत्यत्र चक्षुसंयुक्ते भूतले घटाभावस्य विशेषणत्वादिति | 
इन्द्रियसन्निकषस्पेत्थ॑ प्रौढं विवेचनमर्वांचीनमनोैज्ञानिकैरद्यावधि नैव प्रपञ्चितम्‌ । 
उपयुक्तेषूदाहरणेषु ह्याद्यं सन्निकषत्रयन्तु व्याख्यातचरम्‌ । इाब्दसाक्षात्कारे प्रागुक्तरीत्या 
संयोग एव सन्निकष एष्टव्यः । यतो हि श्रावणप्रत्यक्षविषयीभूतं श्रावणालोचनञ्ञानस्य 
योग्यमुत्तेजकं वा वायुतङ्गजातम्‌। वस्तुभूतं खल्वेतत्‌ । निदर्शने दुष्टेऽपि सन्निकर्षभेदस्तु समीचीन 
एवेति प्रतिभात्यस्मान्‌। 
अत्रेदं स्मरणीयं यद्धि पूर्वानुभूतसमानविषयस्मरतिसंस्कारोपेतं हि सविकल्पकं ज्ञानं 
भवति । त्रौद्धदर्शनपारिमाधिकपदावल्यनुसारन्ठु सविकल्पकं प्रत्यक्षं कल्पनोपेतं भवति । कल्पना 
हि तस्मिन्‌ तन्त्रे 'नामजात्यादियोजना? इत्यभिमता । ओत्तरकालिकेऽद्यतने वाऽश्व्रत्यक्षे बालकस्य 
पूवदृष्टाइवणुणप्रत्ययादिसन्निवेशात्‌ संस्क्रारसमवेतं तत्रत्ययसंस्कारजातैः स्पष्टतरमनुग्याख्यातं 
वाश्वपरत्यक्षं जायते । अस्तु तहि प्रत्यक्षे प्रचुरं पूर्वानुभवप्रत्ययसंस्काराघानम्‌। अथसंवादि 
ज्ञानं सविकल्पकं प्रत्यक्षम्‌ । यत्प्रत्यक्षं विषयेण सह न संवदति, नहि तत्‌ सविकल्पकं प्रत्यक्षम्‌ ,अपि 
तु भ्रमो विपर्ययो वा | भ्रमस्वरूपविवेचन॑ तु वयमग्ने करिष्यामः । सविकल्पकं प्रत्यक्षं 
समुपस्थितवस्तुखरूपं पूरवानुभवग्रत्ययानुसारं व्याख्यातुं प्रयतते। यदा सफलोऽयं प्रयत्नः संशया- 
दिकं निरसितुं शक्नोति, तदा हि व्यवसायात्मकं ज्ञानमुदेति । नामजात्यादियोजनाया वस्तुस्वरूपं 
विशदीक्रियते, व्याख्यां स्फुरतां वा लभते। अत एवेदमालोचनज्ञानस्य परिणतावस्था । सविकल्पकं 
ज्ञानं वस्तुगुणादीनां व्यपदेशकमपि भवस्येव । 


(आं ) दिर्देशप्रत्यक्षम्‌^ 


नहि वयं केवलं पदार्थान्‌ तद्गुणाँश्च पश्यामः, अपि ठु वस्तुविशेषदेशं तहिशं' 
तदुपूरत्वञ्चापि पश्यामः । दिग्देशदूरत्वादिज्ञानं तहिं सविकल्पकप्तयक्षस्यापरः प्रकारविशेषः। अयं 


पदार्थः सन्निकृष्टः, तच्च वस्तु सुदूरवर्ति, इति दूरत्वज्ञानं नूनं प्रत्यक्षजन्यम्‌ । 'इंयं प्राची 


इयमवाची', “इथमुदीची', . इयं प्रतीची’ इत्यादि व्यवहारासाधारणं कारणं नूनं 


दिक्मत्यक्षमू> । “रामस्य यह मद्यहात्‌ पश्चिमतः, रमेशोपाध्यायणहाच्च पर्वतो वर्तते? इति ज्ञानं 
हि खळ पदार्थाबस्थानविषयकं प्रतयच्षम्‌* | यदा वयमुपरि पश्यामस्तदा गहतोरणोत्तज्ञाद्मलिका- 
१. तुलनाथम्‌-—Perception of space सद 

२. तुलनार्थम्‌ -- Perception of distance a 
३, तुलनार्थम्‌ — Perception of direction ; 


४, तुलनार्थम्‌-—Perception of relative position of a thing. 
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अष्टमी धध्याय: १८१ 
विमानादीनामवस्थानसामीप्यदूरत्वादिविषयक ज्ञानं सविकल्पकप्रत्यक्षमात्रेणेव जन्यते । दिग्देशा- 
वस्थानादिप्रत्यक्षं हि ख़ महते व्यवहारसाक्य्याय कल्पते । वस्त्ववस्थानं सम्यक्तया ज्ञात्वा हि वयं 
तत्रति खकीयचेष्टामारभामहे । शिञ्च॒हि दूरत्वादिसविकल्पकप्रत्यक्षक्षमताभावे चन्द्र मसमप्यादातु 
प्रयतते । नूनं तदा तस्प्रालोचनमेव प्रत्यक्षं विद्यते । कालान्तरे प्रत्ययानुमवादिविकासे सति 
बालकश्चन्द्रमसं इश्लापि ग्रहीतुं न प्रयतते । तदा हि सविकल्पकरप्रत्यक्षेण जन्यते । तस्य दूरत्वादि 
ज्ञानं पृवप्रत्ययानुभवाद्यनुग्रहीतमेव सविकल्पकं प्रत्यक्षं भवतीति वर्णितपवम । सन्निकटो हिं 
पदार्थों बृहृदाकारकों दृश्यते विप्रकृष्टश्च हृस्वाकारः । शिशोहि दूरत्वावस्थानप्रत्यक्षे चाक्षपस्पाशन- 
पेशीजन्यप्रत्यक्षयोः सहयोगपुरस्सरं सद्भावो विद्यत इत्यवदातमेव सवम्‌ | 


( इ ) कालग्रत्यत्तम्‌ 

कियन्तं काळं यावदेकोऽनुभवो विद्यत इति ज्ञानन्तु कालप्रत्यक्षम्‌। व्याख्यानान्तराळ एव 
खेलप्रतियोगितान्तराले वा केचन पुरुषा विद्यार्थिनो वा कियान्‌ काछो व्यतीतः, कदा वा खेलाः समास्ता 
भविष्यन्तीति निञ्चेठुं प्रभवन्ति | परीक्षाकाले हि समयो द्रुतगत्या व्येति, मनोरञ्जके हि व्याख्याने 
साघघटिकापि क्षणमिव व्यतीता जायते | किं कारणम्‌! नूनं कालविषयक प्रत्यक्ष मिच्छां समारुह्य 
धावति । यदीच्छा मागेऽवरुद्धा जायेत, कालोऽपि सविलम््रं गच्छति । किन्तु यदेच्छा समुत्साहः 
मूळप्रदृत्तिसमन्वितानवरुद्धा खलक्ष्यममिप्रवतते, तदा सुमहान्‌ कालोऽपि क्षणमिव व्यतीतः प्रतीयते । 
तथा हि महाकविभवमूतिरचितोत्तरर|मचरिते “अविदितगतयामा रात्रिरेव व्यरंसीत्‌” | अपि च, 


भोजब्र्मचारिसंवादे श्रयते 
शीतेनाध्युषितस्य माघजलवचिन्ताणेवे मजतः 
झाहिताग्नेः  स्कुटिताधरस्य धमतः क्षुतक्षामकुक्षेमेम । 
निद्रा छाप्यवमानितेब दयिता सन्त्यज्य दूरङ्गता 
सत्पात्रे. प्रतिपादितिब कमळा नो हीयते शर्वरी ॥ इतिः । 


अतः कालगप्रत्यक्षमिच्छादिसंब्यपेक्षम्‌ । अत एव घरिकायन्त्रानुकूलमेव सव॑दा सवेषां 
प्रत्यक्ष नोपलभ्यते । तथापि सन्ति केचन पुरुषा ये सगे सविकल्पकप्रत्यक्षेण कालनिदृशं 
समीचीनं कठी प्रभवन्ति। तेषां हि गर्वोक्तिरस्मान्‌ श्रीमडुद्यनाचार्यस्योक्तिमिमां भूरि भूरि 
स्मास्यति। तथाहि ` 
वयमिह पदविद्यां तर्कमान्वीक्षिकों वा, 
यदि पथि विपथे वा वतंयामः स पन्थाः | 
उद्यति दिशि यस्यां भानुमान्‌ सैव पूर्वा 
नहि. तर्णणरुदीते दिक्पराधीनड्त्तिः ॥ इति | 


सगर्वाणामपि तेषां कालज्ञानं निःस्पृहं वस्त्वपेक्ष भवतीति सर्वमूह्मम्‌ । ल 


( इं ) गतिप्रत्यक्षम 

___ गतिशील गति्लील्पदार्थो अपे द्रष्टु शक्यते । अत एव गतिप्रसक्षमपि सिद्धमेवेति निष्पत्यूहम्‌ । 

१, ठ्र्टव्यम्‌-उत्तररामचरितम्‌ । 
,» दृष्टव्यः--भोजप्रबन्धः । का 


१८१ | अर्वाचीनं मनोविज्ञानंम्‌ 


पुच्छलतारिकाकाशेऽवपतन्ती गच्छन्ती वा केन न दृष्टा ! वायुयानमपि नभसि गच्छद्‌ वयं सर्वे 
एव पश्यामः, यद्यपि तस्य चालकयन्त्रस्य इञ्जिनामिधस्यर कोऽपि रवो न श्रूयते । गतिशील- 
पदार्थानां पुच्छलतारावायुयानादीनां दर्शनाद्‌ गतिप्रत्यक्षत्वं युज्यत एव । चित्रपटे गतिप्रत्यक्षो- 
पोद्ठल्तिश्रममुत्पा्य चित्रपटसञ्चालका अहर्निशं रूप्यकसहलमजेयन्ति | एथग्भूतान्यपि चित्राणि 
स्वतो गतिविहीनानि विशेषवेगेन प्रवतमानानि गतिश्रम॑ जनयन्ति। तद्वति तत्मकारं ज्ञानं 
प्रयक्षे सत्यं प्रमेति वोच्यते । अतद्गति तत्प्रकारक॑ ज्ञानं भ्रमः । वयं भ्रमस्वरूपमग्रे विशदतया 
विवेचयिष्यामः । अत्र ठु केवलमिदमेव प्रतिपाद्यं यद्धि. गतिशीलानां पदार्थानां तद्गतेश्च प्रत्यक्षं 
जायते, तस्य च चित्रपटे चरममुदाहरणं समुपलभ्यते । 

नहि केवलं गतिप्रत्यक्ष चाछुषमेव भवति । त्वगिन्द्रयेणापि गतिप्रत्यक्षं जायते । यदि 
कापि पिपीछिका शरीरोपयुपसरति, तदा तस्या गच्छन्त्या अङ्गविरेषानुबन्धिपरतयक्षं ज्ञानं 
प्रतिपदं जायते | अतरूवाचमपि गतिप्रत्यक्षं भवति । श्रावणं प्रत्यक्षमपि कदाचन जायते । 
“अद्य किलाचारय्यनरेन्द्रदेवमददोदयानां व्याख्यानं 'टाउनहाळ' स्थळे भविष्यति” डत 
सूचना डिण्डिमघोषपूर्वकं बिज्ञापयितुर्गतिशीलाश्वशकटस्थितस्य पुरुषस्य ध्वनिमैव तस्य सन्नि- 
कृष्टमागच्छतः श्रावणरूपं प्रत्यक्षं कठु शक्यते । अपि च, पिहितनेत्रा अपि वयं स्वकीयशुजस्यो- 
सक्षेपणमवक्षेपणञ्च ज्ञाठं शक्नुमः । तयोदिशमपि श्ञातुं प्रत्यक्षेण प्रभवामः । इदं हस्तगतिप्रत्यक्षन्तु 
तत्रत्यपेशीस्नायुसन्धिस्थज्ञनेन्द्रियविशेषैजन्यते । 
(उ) सोन्दयगरत्यच्षम्‌ 


सविकस्पकम्र्षस्य पञ्चमः प्रकारः सोन्दर्यप्रत्यक्षं भवति। पर्वतीयहृश्ये रमणीये सौन्दर्या- 
चुमवो नूनं प्रयक्षजन्यः । किमपि सुन्दरं वस्तु सहसा दृष्टा वयं बूमः “अलौकिक हि खड 
सोन्द्यमस्य! इति । अनायासमुक्ते वचनमिदं नहि विचारप्रभवम्‌ , सहसोक्तत्वात्‌ । दर्वानोत्थं 
खल्विदं वचनम्‌ । बालिकायास्ताळ्सहितं मधुर स्वरं शरुत्वा मनोहारित्वं तस्य श्रावणप्रत्यक्षेणे- 
वानुभूयते । खाभाविकसोन्दर्यस्य मनोमुर्धकारित्वं दर्शनमात्रेण कियद्धिक॑ भवतीति कविकुल- 
गुरुणा महाकविकालिदासेन सवे सुष्ठु स्फुट्ममिज्ञानशाकुन्तले प्रतिपादितम्‌ । तथा हि-- 
2. सरसिजमनुविद्धं शैवलेनापि रम्यं 
मलिनमपि हिमांशोलक्ष्म लक्ष्मी तनोति । 
इयमधिळमनोज्ञा वल्कलेनापि तन्वी 
किमिव हि मधुराणां मण्डनं नाङ्तीनाम्‌* ॥ इति | 
भवन्ति हि खल पुरुषाणां ख्रीणां पदार्थानाञ्च गुणविशेषाः, ये दकानां चेतांसि बलादा- 
कर्षयन्ति । पडिन्याः सौन्दर्य विश्वविभुतम्‌ , यददशंनमात्रलोछपो यवनाधिपोऽछाउद्दीनखिलजिनामा- 
सीत्‌। समानञ्च सौन्द्यप्रतय्षं बब रसभ्यपुरुषेष्वप्युपल्भ्यते । सौन्दर्यप्रत्यक्षेण वयं रमणीयं वस्तु प्रति 
समाइष्टा भवामः, असुन्द्र वा इष्टा वयं तद्वस्तु प्रत्युदासीना भवामः | 
ननु कथं सोन्दर्यानुभवः प्रत्यक्षं ज्ञानं भवति ! यावन्तः पुरुषास्तावन्त एव तेषां सुन्दरः 
_वस्तुविषयकविचाराः । एकवस्तुजन्यप्रलक्षं शान प्रतिपुरुषं मिद्यते। , सौन्दर्यासौन्दर्यविषये प्रायो 


4. ब्ृषटब्यसू--अभिज्ञानशाकुन्तल्षस , १।१३ 
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मतैक्यं नोपलम्यते | एवं सम्प्रा्ायामाशङ्कायां वयं प्रतिवदामः । बाढम्‌, सौन्दयासौन्दर्य- 
त्यक्षे विविधपुरुषाणां मतैक्यं यद्यपि कदाचन नोपलभ्यते, तथापि इस्यते दि लोकानां वर्ण- 
विशेष प्रति, खरताल्ग्रामविशेष॑ प्रति, शरीराङ्गविशेषसोष्ठवं प्रति विशेषाभिदचिः। यत्र 
मतबैचित्र्य॑ जायते, तत्र तत्‌ पूर्वानुभवविरोधिसंस्क्रारोपेतस्वादेव सविकल्पकप्र्यक्षस्य | नहि 
सर्वदा सविकल्पकं प्रत्यक्षमपि सर्वेधरां पुरुषाणामभिन्नं भवति। वस्त्वालोचनज्ञाने समाने 
सत्यपि पूर्वप्रत्यगसंस्काराहितकल्पनाभेदात्‌ सविकल्पकप्रत्यक्षे अपि कदाचन मतैक्यरा हित्यमुपलभ्यत 
इति सर्वमवदातम्‌ । 
(ऊ ) सामाजिकं प्रत्यक्षम 

मत्यक्षज्ञानस्य ष्ठः प्रकारः सामाजिकं प्रत्यक्षम्‌ । सामाजिकप्रत्यक्षसंवलितो ह्यस्माक- 
मधिकतमो व्यवहार उपलम्यते | वयमनेनैव जानीमः को ह्यस्मान द्वेष्टि, कश्चास्मान्‌ स्निह्यति । 
द्वित्रवर्षीयस्य शिशोर्मवहारेथपि वयं सामाजिकप्रत्यक्षस्य सुनिश्चितं रूपं लमामहे । यदि 
करचनागन्तुकः शिशु क्रोडे कतुं प्रयतते, शिद्युस्तावन्न तदभिमुखं गच्छति; यावन्न तन्मुद्रा- 
प्रत्यक्षेण तन्मनोमावं स्नेहक्रोधादिरूपं सम्यक्तया परिचिनोति । मन्यामहे सामाजिकप्रतयक्षस्याद्यं 
रूपन्तु मातृमुखस्पशपरिचय एव सन्निहितम्‌ । नूनं सामाजिकव्यवहारज्ञानप्रकर्षसमनन्तरमेव 
सामाजिकप्रत्यक्षमपि प्रौढिमवाप्नोति । विदवेतिहासे ये विष्वविशुतामनवद्या कीर्ति लब्धवन्तः, 
ये च स्वोपक्रमेषु सर्वदा सफला जाताः, तेषां सर्वेषामेव युगनिर्मातणां समाजनेतणां राज्ञाञ्च 
सामाजिकं सविकल्पकं प्रत्यक्ष नितान्तं प्रोदिज्ञतमाशकारि च सँल्लक््यते । उदाइरणतो मुगल- 
सम्राडू महान्‌ अकत्ररामिधानो यत्साफल्यं साम्राज्यस्थापने यद्गौरवञ्च तत्मवन्घेञ्वासवान्‌ , 
तस्य सर्वस्य रहस्यं तस्य सामाजिकप्रत्यक्षे नितान्तं परिनिष्पन्नमेव निहितम्‌ । अद्यतनः 
मारतीयगणतन्त्रस्य॒ प्रथमैप्रधानमन्त्रिमहोद्याना श्रीजवाहरळालनेहरूमहोद्यानां सामाजिक 
प्रत्यक्षं नितान्तमुत्कृष्टं द्रीहृञ्यते । सामाजिकं प्रत्यक्षमिति सामाजिकाचारव्यवहारजनता १- 
तन्नेतृस्वमावादिम्रत्यक्षम्‌ , मुखमुद्रादिजन्यभिति याबत्‌ | सामाजिकव्यवहारोपोद्वितं हि 
तैषामुपयुक्तसहयोगिचयने जनतेच्छावस्यकतानुसारं खरकीयकार्यक्रमनिधारणे च सामाजिक प्रत्यक्ष 
महत्‌ सोकर्य्यममूतपूर्वं साफल्यश्वावहति । सामाजिक प्रत्यक्षं सामाजिकव्यवहारोचितप्रतिक्रियो- 
साद्नेऽसम्यं क्षमतां प्रदत्ते । विदववविश्रुतवीरनैपोल्यिनत्रोनापार्टस्य पराजयस्य मुळकारणं 
सामाजिकप्रत्यक्षामाव एव । यतो हि स योग्याधिकारिचयनेऽपाटबं प्रदर्य भाविनः पराजयस्य 
बीजं निक्षित्तवान्‌। ० । 

सविकल्पकं निखिल प्रत्यक्षं प्रत्ययाभ्यासश्ञानब्ृद्धथा सह प्रकषत्वं पूर्णत्वं लमत इति 
त्ववदातमेव । : 
३, सविकल्पकप्रत्यक्षविश्लेषणम्‌ 

वयमधुना सविकल्पकप्रत्यक्षस्य विशेषणं करिष्यामः । सविकष्पकप्रत्यक्षखरूपनिम्मितौ 
त्यक्षं नूनं मुख्यतममङ्गमिति ठु प्रागुक्तमेवास्मामिः | नह्यालोचनं ज्ञानमन्तरा सविकल्पक 
प्रत्यक्षखरूपं छमते| यदि चाह्नुषमालोचनं न पूर्व भवेत्तहि चाक्तुषसविकल्पकप्रत्यक्षस्य 
सम्भावनापि नोदेष्यति | ावणालोचनं ज्ञानं विना श्रावणं सविकल्पकं प्रत्यक्षमपि नोत्पद्यते । 


१. तुलनार्थम्‌ः--०७]।०, जनसमूहार्थ प्रयुक्तः । ` कवन ८.0 
क He STS 
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१८४ श्रर्वाचीनं सनोविज्ञानस्‌ 


मानवशरी रेषस्थिपन्लनर इव खळ निर्विकल्पकं प्रत्यक्षं सविकल्पकप्रतयक्षज्ञानोत्पादनाय कल्पते । 
निर्विकल्पकं ज्ञानन्तु संज्ञावाहिनाडीकन्दाणुकमस्तुछज्ञीयसंज्ञाधिष्ठानादिप्रभवम्‌। ननु किं तद्दि सवि- 
कल्पकं प्रत्यक्षम्‌ १ केबलमालोचनज्ञानविशेष एवेति वक्ठुं शक्यते । नाडीकन्दाणुकक्रियादिव्य।पारस्तु 
वस्तुखरूपप्रतिविम्बग्रहणरूपः । प्रतिञिम्मग्रहणश्वोदासीन्योपात्तं कर्म । आलोचनं ज्ञानमीपदोदासी- 
न्योपेतं कर्म भवतु नाम, सविकल्पकं प्रत्यक्षन्तु नूनं चेतन्यव्यापारस्य सक्रियत्वमभिव्यञ्जयति । 
नह्यालोचने ज्ञानेऽपि सर्वाशत औदासीन्यं वतंते। प्रारुक्तरीत्या ध्यानमन्तरा प्रत्यक्षादि ज्ञानं 
नोत्पद्यते । इन्द्रियाभिमुखः सन्नपि पदार्थविशेषो न तावत्पत्यक्ष॑ जनयितुमलम्‌ , यावन्नहि स 
जन्तोर्घ्यांनं समाकर्षति । ध्याने समाकृष्टे हि वस्तुजोत्तेजनयोत्तेजितानि संज्ञावाहीनि नाडीकन्दाणु- 
कानि जायन्ते । तदनन्तरं जायते निर्विकल्पकं प्रत्यक्षम्‌ । यदि सम्मुखीने पदार्थ व्यक्तिविशेषस्य 
रुचिन भवेत्‌ , नहि तत्र निर्विकल्पक्रप्रत्यक्षस्य सम्भावना प्रतीयेत । अत एवालोचनं ज्ञानं वस्तु 
ग्रतिनिम्तरग्रदणमात्रभिति न वाच्यम्‌ , यद्यपीत्थमेव सामान्यजनान्‌ इदं प्रतिभाति । 

सविकस्पके प्रत्यक्षे स्वालोचनज्ञानादतिरिक्तमपि पूर्वानुभवजन्यप्रत्ययादिसमुपेतं 
महदनुव्याख्यानं सन्निविशते । सम्प्राालोचनज्ञानस्य मन उपबृंहणं टीकामिव भाष्यमिव वा 
करोति । निखिछपरिस्थितिजातात्कस्यचिदेकस्य वस्तुन्तत््रत्यक्षोपपाद्नाय चयनं क्रियते, चयना- 
नन्तरमेव च ध्यानं समाहितं जायते । नहि ध्यानमन्तण कस्यापि वस्तुनः प्रत्यक्षमुत्पद्यते । 
सुतरां तावदालोचनं ज्ञानमपि चयनपूर्वं ध्यानमपेक्षते। नह्यालोचनज्ञानस्य पूर्वानुभवांसादित- 
मनुव्याख्यानं सविकल्पकम्रतयक्षाख्यं विभिन्नेषु पुरुषेषु समानं भवति, अपि दु॒पूरवोपाजितज्ञानाद्य- 
नुसारमेव तदुपबूंहणं जायते । ऋषिपत्तनस्थं संग्रहालय दृष्टा भारतीयेतिहासविद्यार्थिनो दर्शन- 
विद्यार्थिनो वा धर्मचक्रं सिंहचदुष्टया्मकमशोकसम्राजा निर्मितस्य सतम्भस्योपरिभागं वा पञ्चतो 
यत्‌ सविकल्पकं प्रत्यक्षं जायते, नहि तत्सम्मवति भोलाभिधस्य हालिस्य । द्वयो रेवालोचनज्ञाने 
समाने सत्यपि पू्वज्ञानराशिभेद एबं तयोद्ययोः सविकल्पके प्रत्यक्षेषन्तरमावहति । अतो रुचि- 
गर्मितध्यानोपात्तमालोचनं ज्ञानं वस्तुजं पूर्वानुभवसंस्कारजन्यालोचनज्ञानोपबंहणं चेति द्वयमेव 
सविकल्पकप्रत्यक्षस्य विशदं खरूपं निर्धारयति । अर्थात्‌ सविकल्पकं प्रत्यक्षं न केवलं बशुप्रति- 
िम्बग्रणरूपम्‌ , अपि तु प्रमात्रनुभवरुचिध्यानकस्पनाद्यायत्तमपीति निर्गलितार्थः | 

४. सविकल्पकप्रत्यक्ते कि वस्तुस्वरूपं प्रकाशते ? 

ननु किं विशुद्धं वस्तुस्वरूपं ज्ञातुमहम्‌ ! किं वा वयं विशुद्धवस्तुस्वरूपं ज्ञातु 
शक्नुमः १ वस्तुतोच्य॑ प्रइनो ज्ञानमीमांसान्तगंतः । नहि मनोविज्ञानं तत्वदर्शनम्‌ , नापि 
शानमीर्मासा । दरानं हि विश्वस्य चरमतात्त्विकप्रदनावघारणार्थ प्रव॑ते, मनोविज्ञानं तु 
मानवव्यवद्दारस्प्र चेतन्याभिप्रेरितस्य खरूपाध्ययनपरमेव दृश्यते । व्यवहारातीतस्य किमुत 
लोकोत्तरस्य वस्तुजातस्प्र विशुद्धं किं स्वरूपमिति न मनोविज्ञानस्थ गवेषणास्पदम्‌ । तथापि 
प्रस्तुते सविकब्पप्रत्यक्षखरूपविषयके प्रश्ने किमपि बयं निर्देष्टुं कामयामहे । जर्मनदेशीयदार्शनिकः 
शिरोमणिना इभैनुवलकाण्टमहोदयेनोक्तं यद्धि वस्तुनो^ विशुद्धं पारमार्थिकं स्वरूपं दृष्टिपर्थ 
नायाति । यदस्ति प्रत्यक्षणोचरं तत्तु वस्त॒व्यावहारिकं खरूपं किमुत वस्तुप्रातिभासिकं स्वरूपमिति | 


४ छनक लल >>> 


१, तुलनार्थम्‌-—Things-in-themselves, 
२. द्र्व्यम्‌--lmmanual ‘kant, critique of pure reason 
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अष्टमोऽध्यायः १८५ 


विज्ञानवादिनोऽसङ्गवसुनन्धुप्रशृतयो मन्यन्ते यद्धि बाह्मार्थसत्त्वं मैव विद्यते। या बाह्मवस्वाकार- 
प्रतीतिर्जायते सा सर्वा असत्यैव । तथा हयुक्तं वसुबन्धना विज्ञासिमात्रतासिद्धौ-- र 
विज्ञसिमात्रमेवैतदसद्थांवमासनात्‌ । 
यथा तैमिरिकस्यासत्केशाचनद्रादिदर्शनम्‌ "|| इति" | 

सौत्रान्तिकास्तु मन्यन्ते यद्धि बाह्यार्थाः सर्वे सत्याः, किन्तु क्षणिकास्ते भवन्ति | अत एव 
तेषां शनमनुमितिजन्यम्‌। वैभाषिकाश्च बाह्यान्‌ पदार्थान्‌ सत्यान प्रत्यक्षगोचरान्‌ क्षणभज्ञु- 
राँश्च मन्यन्ते । द्यून्यवादिनश्व सर्वान्‌ पदार्थान्‌ निर्वाणतो बाह्यार्थपर्यन्तान्‌ निःखभावान्‌ 
खरूपरहितानेव मन्यन्ते.। अतस्तेष्रां मतेऽपि यत्त्यक्षमोचरं तत्सर्व सांवूतिकं सत्यम्‌ , न 
तु पारमार्थिकं सत्‌ । नैयायिकवैशेषिका बाह्यार्थवादिनः । एवमेव सांख्य-योग-वेदान्तादिदर्श- 
नानि । अद्वेतवेदान्तानुसारं बाह्य जगत्‌ सर्वमात्मविवर्तरूपम्‌, तन्मते प्रत्यक्षणोचराणां बाह्यार्थाना 
व्यावहारिकमेव सत्वं नामरूपात्मकप्रपञ्चरूपेण प्रत्यक्षगोचरम्‌ । पारमार्थिकतत्त्वन्तु ब्रह्म आत्म- 
खरूपमिति । अपि चाहु;-- 

देहात्मप्रत्ययो यद्वत्‌ प्रमाणत्वेन कल्पितः | 
लौकिकं तद्वदेवेदं प्रमाणं त्वात्मनिश्चयात्‌ ॥ इतिः । 

अतो विषयावच्छिन्नमेव चैतन्यं प्रमात्रवच्छिन्नचैतन्येन वृत्त्यवच्छिन्नचैतन्यद्वारा विषयी- 
करियते । चैतन्यमेवोपहितं प्रत्यक्षे मासते नेतरदिति तेषां तात्पर्यम्‌ | १ 

मनोविज्ञानन्तु मानसानुमववि-छेघणपरत्वान्निर्धारयत्यस्मिन्‌ विषये यद्धि सविकल्पके 
त्यक्षे नहि केवळ वस्तुखरूपमेव भासते, प्रत्युत पूरयसञ्चितवासनासंस्कारानु मावग्रन्थिपक्षपातादिः 
संवलितानुव्याख्यानपुरस्सरमेव वस्तुरूपं तत्र भासते । या काचित्‌ कल्पना आलोचनं ज्ञानमनु- 
व्याख्यातुं प्रवतते, साप्नि वस्तुरूपमनुर्ह्ैव । अस्ति हि कल्पनायाः सबिकल्पकप्रत्यक्षान्मह- 
दन्तरमू । सविकल्पके प्रत्यक्षे यः कह्पनांशो विद्यते, स त्वालोचनज्ञानं स्पष्टीकर्तमेवारमते । 
कल्पनाखरूपं वयमग्रेऽनव्याख्यास्यामः । नहि नामजात्यादिव्यापारेण वस्तुखरूपनि्मासं 
निराकठुं शक्यते, यथा दिङ्नागाद्यो विज्ञानवादिनो भारतीया बोद्धसम्प्रदायानुसारिणः, 
प्रतीच्याश्च वर्कलेमहोद्यानुसारिणो मन्यन्ते | अस्ति हि बाह्यार्थश्चैतन्यव्यतिरिक्तः, यस्यालोचनं 
ञानं चैतन्यव्यापारेण जन्यते । आलोचनज्ञानं परिष्कृत भूत्वा, स्पष्टं भूत्वा, सविकल्पकप्रत्यक्षरूप- 
माधत्ते । नूनं तस्मिन्‌ परिष्कारे सामाजिकशिक्षावस्ग्रकतायुखदुःखाद्यनुभवसंस्कारसंवछितं सविः 
कल्पकं प्रत्यक्षमाविर्भवति । : 

सविकल्पकप्रत्यक्षे कथमालोचनं ज्ञानं विकृतं कदाचन जायत" इत्यधिकृत्य वयं ब्रमः 


` रेलशकरे यत्रां कुन्तो वयं रेल्मार्गपारवें खितान्‌ इृक्षान्‌ रहादीश्च च परिभ्रमतः पश्चाद्च्छतो 


वा पश्यामः । केन कारणेनेदं जायते १ रेलशकटमेव धावति न तु क्षाः, तथापि विकृतमेव सवि- 
कल्पकं प्रत्यक्षं जायते। अपि च, बत्तमङ्कितं पतनं तिरश्वीनं परिवर्तितं यदा जायते, तदेदमण्डाकार 3 


प्रतीयते । प्रत्यक्षमपि तथैव जन्यते । ये वृत्ताकारं ऽ तच्चित्रं जानन्ति, ते प्रत्यक्षमपि न विश्वसन्ति । 


१. दष्टव्या--विज्ञस्षिमात्रतासिद्धिः, का०१ 
२. ब्रष्टव्यम्‌-वे० सू० शाँ० भा० १।१।१ ( अन्तिमः श्लोकः ) 
३. दुलनार्थम्‌- 7०70. 
७. तुलनार्थस्‌—Fi8ure, 
जड | ८ 
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“१८३ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


नहि सवैदा चक्तुएसंनिधाने उपस्थितं वस्तु सविकल्पके यथातथमेव भासते, अपि तु द्रष्टुः पूर्वानु- 
भवाकाङ्खापि तद्रूपं निर्धारयितुं प्रभवति । 

के च ते विशेषा यैनिविकल्पकं ज्ञानं सर्व सहकृतं भूत्वा सविकल्पकप्रत्यक्षरूपतामवा- 
प्नोतीति बयमधुना विचारयामः | 
| । ५. सविकल्पकप्रत्यक्षाज्॒भूतविशेषाः 
( अ ) प्ृष्ठभूमिराकृतिविशेषश्व 

सविकल्पकप्रत्यक्षस्याज्ञद्दयं भवति--एकं पृष्ठभूमिरपरञ्चाक़्तिवि्ेष इति । : पृष्ठभूमिस्त 
समानरूपेण वरते, यथा नीलमाकाशम्‌। तस्मिश्च य आकारविशेषो दष्टिगोचरो भवति, यथैकं 
वायुयानम्‌,, तस्यैव प्रत्यक्ष जायते । नह्यतस्मादङ्गद्यादृते प्रत्यक्षं जन्यते । केषाञ्चिन्मनो- 
वैज्ञानिकानां मते पृष्ठभूम्यामाइृतिविदेषनिधारणमेव सविकल्पकं प्रत्यक्षमिति" । कस्मिन्नपि 
जनसमूह वय नांद सवान पुरुषान्‌ प्रति समाकृष्टा भवामोऽपि तु स्वकीयं प्रतिवेशिनं सम्बन्धिनं 
मित्रं वा प्रत्येव | तेन सहेव बयं रहसि वार्तालापं करतुमिच्छामः । जनकोलाहळे पे तस्यैव शब्दान्‌ 
वय श्रणुमः । जनसमूहोऽत्र पृष्ठभूमिः | मित्र प्रतिवेशी वात्राक्तिविशेषोऽवधारणीयः | जन- 
कोलाहल: पृष्ठभूमिः, मित्रस्य मन्दोऽपि ध्वनिराक्कतिविशेष इत्युन्नेयः । निम्नलिखितचित्रेणेदं 
स्फुटं भविष्यति । 


पृष्ठभूस्याकृतिविशेषनिद शकं चित्रम्‌ 


उपरि लिखिते चित्रे कृष्णवर्णो माग; पृष्ठभूमि: । तस्प्रामाक्ृतिविशेषः शुक्कवर्ण; । इत्यमेवा- 
स्पष्टायाः पृष्ठभूमेरुपरि आङतिविशेषः प्रत्यक्षगोचरो भवति । आकृतिविशेषस्येतरव्याचूत्तामि- 
_व्यज्ञनाचुसारमेव सविकल्प व्यक्षनानुसारमेव सविकल्पकं प्रत्यक्षं स्वरूपमाघत्त इत्यवसेयम्‌ । 


~ 


२० तुजनाथम-९८।८०२७०॥ is nothing but the discrimination of figure 
against a ground. £ 


ऱ्य 32 ८८७. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


अंष्टमो 5ध्यायः ` ५८७ 

( अआ ) संयोजनम्‌) 

सविकल्पके प्रत्यक्षे हि वयं चैतन्यस्य संयोजनाभिव्यञ्जनं चरमं लभामहे । विविधा- 
लोचनज्ञानानां संयोजनं क्रियते। अस्ति हि कोऽपि नियमः संयोजनरूपनिर्धारणपरः? अत्रोच्यते 
परिस्थितिशिक्षासंस्कारोत्थाकाङ्कातात्पर्यजन्यं हि खलु संयोजनं भवति । स्वतः पौर्वापर्य- 
क्रमागतान्यपि ह्यालोचनज्ञानानि क्षण एव परस्परं सम्बद्धानि जायन्ते । ध्यानक्षेत्रविस्तारा- 
वसरेऽस्माभिरक्तमेव यद्धि एकस्मिन्नेव क्षणे पञ्च वा पड्‌ वा वस्तूनि दृष्टिगोचराणि मरवा | 
संयुक्ताः शब्दा यदि भवेयुस्तहिं नव दश वाक्षराणि इष्टिगोचराणि भवन्तीति । मनस 
आश॒सञ्चारित्वाद्‌ वयमेकं द्रे वा अक्षरे दृ्टा झटिति समस्तं पदं शाब्दं वा कल्पनया 
संयोज्य सम्पूर्ण एव शब्दो मया दृष्ट इति घोषयामः | इश्यत एकस्यापि पदस्याक्षररचनाविशेषः 
प्रत्यक्षरं ध्यानमपेक्षते । एवमेव विकीर्णानि प्रथग्घटितानि वा लोचनज्ञानान्यज्ञसैव सम्पूर्णवस्तु- 
खरूपतामापद्यन्ते । अंशमात्रं यतो ्यालोचनज्ञानगोचरं भवति, अत एव कदाचन तस्येतरांशेन 
सह सङ्घर्ष इतरेतराभिभवरूपोऽपि जायते । इश्यते मुद्राणालयेषु प्रारूपशोधने स्खलितान्येवंविधानि 
कतिपयांशेनाहनिंशं भवन्तीति । चित्रपटे विकीर्णंचित्राणां हुततमगत्या प्रसारणेन तेषां 
संयोजनमपूर्वमुत्पद्यते । नहि पुरुषा भ्रमन्ति चित्रपटे, नापि धावन्त्येव । किन्तु क्रमशः 
शीघ्रतातिरेकेण प्रसारितचित्रस्वरूपाणां तेषां गतिशीळत्वमपि भासते । बुद्धिप्रकर्घोपेतं संयोजन- 
मप्यालोचनज्ञानेषु जायते । 
( इ) मानलिकसँलग्नता 

अयं तावत्‌ सविकल्पकमत्यक्षस्य तृतीयो विशेषः । ध्यानप्रकरणे वयमवोचाम यद्धि 
मानसिकसँल्लग्नता ्यानैकाग्रीकरणाय परमो हेतु: । नूनं यानि तु ध्यानकारणानि प्रागुक्तानि, तानि 
सर्वाण्येव परयक्षे सविकल्पके उपकारकाणि भवन्ति । खमावगुणदोषमावामिमुखतारुच्यादि- 
मानसिकसँल्लग्नतायाः प्रतीक एव | सर्वोत्तमपरीक्षाफलापादितायाँ प्रसन्नतायां नवयुवक: सवंमुत्साह- 
प्रदं मडलात्मकमेव जानाति साक्षादपरोक्षम्‌ । प्रोषितपतिका वियुक्ता वा यदि खल्वन्यमनस्का 
काचन स्री मवेन्नहि तत्रास्ति प्रत्यक्षामावे तस्या दोष: । अमीकष्ं परीक्षगैर्मनोवैज्ञानिकैः साधितं 
यद्धि किमपि साधारणं चित्र दृट्टा कतिपयपुरुषाणां तजल्यसविकल्पकप्रत्यक्षाणि विमिन्नान्येव 
भवन्ति, स्वखमानसिकमावसंस्काराकुलितत्वादिति । तेषु केचन कानिचिचित्राज्ञानि न वर्णयन्ति | 
अन्ये चित्रप्रत्यक्षेण सह किमप्यन्यद्वैशिष्ट्यं वर्णयन्ति, सकब्पनास्मृतिब्यापतत्वात्‌ । यं दृष्टिकोण 
मादाय ते प्रत्यक्षे प्रवर्तिता भवन्ति, येन च तेषां प्रायः प्रत्यक्षमनुरक्त जायते, तेन मानसिकांश- 
रूपेण तेषां मनोवै्ञानिकैवंगींकरणं क्तु शक्यते । 
( इ). अनुमितिः 

सविकथ्पके प्रत्यक्षे सन्निविशते हि खल्वनुमितिरपि | एष तावच्चतुर्थो विशेषः । आलो- 
चनं ज्ञान त्वपेक्षाकृतमल्पमेव; किन्तु सविकल्पकं प्रत्यक्षं तदपेक्षया सुमहत्‌ सम्पूर्ण साज्ञोपाज ` 
परस्परं समन्वितं जञानम्‌। केन कारणेनाऽस्य॒ सम्पूर्णत्वमुत्पद्यते १ कुतो वेदं समन्वितं ` 
रूपं परिपूर्णमिव प्रतिमाति ? नूनं सद्योजातानुमितिव्यासत्वादेव सविकल्पक प्रत्यक्षमना- 


१, तुलनार्थस्‌-Organisation, 


(घर अर्वाचीनं मनोविज्ञान 


लोचितमपि वस्तुस्वरूपविशेषं वर्णयितुमुपक्रमते । यानुमितिः सविकल्पकं प्रत्यक्षमनुप्रविशति, 
सा विचारविस्तारशून्या तात्कालिकी च भवति । अनुभवे प्रौहिंगते सामान्यमनुमितिज्ञानं 
विशद्विचाराभावेऽपि खत एबालोचनं ज्ञानं परितः प्राय आवृत्य विशदीकरोति । नह्यनु- 
मितिः सर्वदैव सविकल्पकपरतयक्षाङ्गभूतेति नियमः । दूराद्विज्ञापनं द्वारस्थं निर्देशविशेष॑ वा 
पठतामस्माकं प्रत्यक्षं जञानं प्रायोडनुमितिज्ञानमिश्रितं प्रतीयते । चक्षुरिन्द्रियतैद्ण्यादिशक्ति- 
परीक्षणेषु यदि सार्थकसामग्रीस्थानं निरर्थकसामग्री प्रस्तुता भवेत्तर्हि प्रायोऽधिकतमाः पुरुषा 
असफला भवेयुः । प््राध्यापकवा्टलेटमहोदयेन केम्ब्रिजविश्वविद्यालयीयमनोवैज्ञानिकप्रवरेण 
खकीयप्रयोगैरनु मितिज्ञानस्य सविकल्पकप्रत्यक्षाज्ञभूतत्व॑ साधितम्‌ । इत्थम्भूत एकः प्रयोगोऽज्र 
चित्रेण विस्तार्यते । 


इदमनुभितेः सविकल्पकपरसक्षाङ्गत्वसाधकं चित्रम्‌ । काँश्चन पुरुषान्‌ क्षणमिदं चित्रं 
प्रददये स इष्टवान्‌ द्वारस्थनिरदेशपट्टिकायां किं लिखितम्‌ १” इति । एकेन पुरुषेण निम्न- 
लिखितमुत्तरं प्रदत्तम्‌-- मया स्पष्टमिदं इष्टमिति प्रतीयते, मूर्खतापूर्णमिदम्‌ ; यतोऽइ द्रष्ठु न 
शक्नोमि अ तथापि पश्यामि, आदेशेन अधस्ताल्लिखितम” इति |  एकेनापरेण प्रदत्तमुत्तर” 
i द्वारपिधानेन आपादितमासीत्‌ , “प्रवेशो निषिद्धः” इति । अपरेणैकेन 
'दु्वाकेजादू बहिः स्यातव्यम” इति । अनेन दर्शकेनान्तिमेन तत्काल्मुक्तम---“आश्रर्यम्‌ | कथं 
मयेदमुक्तम |? तत्रोज्लिखितम्‌-“आदेशोल्लङ्कनकर्तारो दण्ड्या भवितारः इति । अतः प्रस्यक्षे 
सविकल्पेड्नुमितिर नुप्रविशतीति सिद्धम्‌ । 
(उ) परिवर्तनम्‌ 
हर सविकल्पकपत्यक्षस्य स्वरूपाङ्गभूतविशेषाः पञ्च व्याख्याताः । अत्रैकः परिस्थितिविशेषोऽपि 
दिश्यते । परिवत॑न॑ हि परिस्थितो मवत्याद्यं कारणं प्रत्यक्षस्य । यावन्न सामान्येऽनिर्दिष्टे 
वातावरणे किञ्चित्‌ परिवर्तनं जायेत, तावन्न किमपि प्रत्यक्षं ज्ञानं सम्भवेत्‌ । परिवर्तनेन हि 
स्जनिदिष्टसनेसामान्यएडभूमाववतरति सिनसामान्यष्टडयूमाववतरति विशिष्टाकारकः प्रत्यक्षोत्तेजको विषयः । नहि निर्वि- 
क पृष्ठभूमौ परिवर्तनमन्तरा कापि प्रत्यक्षस्य सम्भावना विद्यत इति। प्रत्यक्षं नाम परिः 
स भेदस्य परिवर्तनस्य वा प्रतिक्रियारूपमिति । नहि प्रकृतेः साम्यावस्थायां प्रत्यक्षं 
>. नाम जञानं जायते । एवमाह भगवान्‌ मनु; | तथा हि-- 
. -- अतक्येमविशेयं प्रसुत्तमिव सर्वतः ॥ इति*। 
४ १. म्न्या--मनुस्स्रतिः, अध्यायः १ ः ; 
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अष्टमोऽध्यायः १८६ 
अतः ग्रतयक्षज्ञानस्य मूलभूतं तत्त्वमिदं यद्धि परिस्थित्यां किञ्चित्‌ परिवर्तनमावि- 
भवेत्‌ । अस्माकं शरीरस्य वितस्तिनवमांपरिभितवर्गाकारमागे) सार्धसससेटकमितों भारो 
विद्यते भूमितले । निर्विशेषं सर्वसाधारणं हि खल्विदमत एवास्य प्रत्यक्षं न जायते । किन्तु 
यद्येकस्मन्नेवास्माकं शरीरमागे वितस्तिनवमांशमिते परः साधसतसेटकमितो भारो वर्घेत, तहि 
तस्य प्रस्फुट्मेव मारप्रत्यक्षमजुभूयतेऽस्माभिः । ननु किं प्रमाणं यद्धि वयं समानं भारज्ञान- 
मवपीडनज्ञानं वा नानुभवामः ! अस्मिन्‌ विषये ज्ञातव्यमिदं यद्धि वायुयानचालका ये वायौ 
३५,००० फिराख्यमानोपरि ४०,००० फिटाख्यमानोपरि बा ( एका वितस्तिः फिटाख्यमानस्य 
३।४ भागो भवति) उत्पतन्ति, नहि तैस्तदा वायोभारोऽवपीडनं वानुभूयते, यद्यपि 
तदापि प्रतिवितस्तिनवमांशमिते शरीरमागे सार्घेकसेटकमितं वायोरवपीडनं वायुमारो वा 
वतंते । वाथुभारस्य ठु सर्वत्र समानरूपेण विदयमानत्वाद्‌ निर्विशेषत्वाच्च तस्य प्रत्यक्ष जञानं 
नोपलभ्यते । इत्यमेव तितीर्षवोऽपि समुद्रतळे २५-३० सेटकमानं यावद्भारं वितस्तिनवमांश- 
वर्गाकारशरीरमागे सामान्यतया बहन्तोऽपि नानुभवन्ति। कुतः? अविशेषत्वात्‌ तस्य 
भारस्य। अतः किञ्चित्‌ परिवर्तन .परिस्थितावावश्यकमेव प्रत्यक्षज्ञानजननायेति सिद्ध 
निष्यत्यूहम्‌ । अन्यान्यपि यानि यानि कारणानि ध्यानोत्पाद्नक्षमाणि तानि सर्वाणि 
र्यक्षज्ञानोपोद्वळकानीत्यवधार्यम्‌ । ध्यानप्रकर्षे हि खड सविकल्पकं ज्ञानं यथार्थ प्रमात्मकं 
भवति, नान्यथा । 
६, प्रत्यक्षविषये समष्टिवादिनां मतम्‌3 
सम्प्रति वयं समष्टिवादिनां जर्मनदेशीयवर्दीमरकोफ्काकोहलरप्रभतीनाँ* मतं प्रत्यक्ष 
ज्ञानमधिङ्कत्य विवेचयामः० वर्दीमरमहोदया हि समष्टिवादाख्यमनोविज्ञानससम्प्रदायस्य प्रवर्तकाः | 
तेषां मते सविकल्पकं प्रत्यक्षमालोचनज्ञानमात्रै नासति, नापीदमालोचनज्ञानानां समूहमात्रमेव, अपि 
तु तदधिकमेवेद्मस्तीति । अयं सम्प्रदायो जर्मनमाघायां 'गेस्टाल्ट' इति नाम्ना प्रथते । 'गेस्यल्ट 
इति शब्दस्य समीचीनोऽनुवादो कठी न शक्यते । आङ्गलमाषायाम्‌ “आकारः, "प्रतिकृतिः, 
(विवत”” इत्यादिभिः शब्दैरस्यानुवादः क्रियते, नह्ये कोऽपि सर्वथा विशुद्धोऽस्मान्‌ प्रतिभाति | 
अस्माभिः 'समष्टिवाद' इति पदं तस्य भावार्थामिव्यञ्ञनाथ प्रयुक्तम्‌ । तदाशयश्रात्र विद्यदीक्रियते । 
नह्यस्य 'अवयविवाद? इत्यनुवाद्‌ः कतंव्यः, यतो हि नव्यत्यायदशनेऽव्यविवाद्नामा सिद्धान्तः 
सुप्रथित एव गीर्वाणवाणीरोंमुषीजुषाम्‌ । र 
१६६७ वैक्रपाब्दे वर्दीमरमहाभागा अन्विष्टवन्तो यद्धथेकस्य चित्रस्य द्वे विवरे यदा 


१. तलनार्थम्‌--आर्यभाषायाम्‌ इञ्चाख्यं मानस्‌ 

२. तुलनाथस्‌--आङ्गलभाषान्तर्गतं १४ पोण्डमानस्‌ 

३, तुलनार्थम्‌-०९०]६ view of Perception. | 

४, तुलनार्थम्‌--Max Wertheimer, ४८०0७ and kohler, 
१. तुलनाथंम्‌-- Form, Figure, pattern or configuretion, .._ 


६, तु नार्थम्‌ 55 0 & scrcen, 
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विवरममिगच्छत्‌ प्रतीयते, यद्यपि तदा कापि वस्तुभूता गतिनोंत्पद्यते । अन्न स्मरणीयमिर्द 
यद्धि चित्रपटेष्विम भ्रमं जनयित्वैव चित्रस्थाकृतिविशेषचल्नादिरूपगतिप्रत्यक्षमुत्पाद्यते, यद्यपि 
चित्रपटे किमपि न चलति । वयं तत्र शान्तानि गतिद्यून्यानि चित्राण्येव जडीभूतानि पश्यामः | 
तथापि चच्चुरिन्द्रियेण सविकल्पकप्रत्यक्षं गतिशीलचित्राङ्कि तपात्रयुक्त सम्पाद्यते | 


अनेन, प्रयोगेण प्रमाविता भूत्वां बर्दीमरमहोदयास्तेषां सहयोगिनौ च कौफकाकोहलर- 
महामागो समष्टिवादनामानं 'गेस्टाल्ट इत्यभिधेयं सम्प्रदायं स्थापितवन्तः । अर्वाचीने मनो- 
विज्ञानेऽनेन सम्प्रदायेन महनीयः प्रभावः समाद्रश्च सम्प्राप्तः । 


समष्टिबादाचुसारं सविकल्पकं प्रत्यक्षमेका समष्टिर्भवति, यस्या विश्लेषण न कहुँ शक्यते | 
नहि तद्विःछेषणं प्रथक्‌ एथगवयवभूतालोचनज्ञानेधु कृत्वा वयं सविकल्पकप्रत्यक्षखरूपाववोधं 
कठु शक्नुमः । सविकल्पप्रत्यक्षरूपा समष्टिसतद्वयवसमुञ्चयाद्तिरिच्यते, उद्यानदृश्यमेक नहि 
बहुद्दक्षलतागुल्मजन्यदृद्यसमुच्चयमात्रम्‌ , प्रत्युत तत्तु विलक्षणं सविकल्पज्ञानरूपम्‌ । अस्य वैशिष्ट्यं 


नूनं नहि वाटिकास्थल्तागुल्मादिघु कुत्राप्युपलम्यते । बाढम , सविकल्पकप्रत्यक्षसमष्ट्यावयव- - 


भूतान्यङ्गानि दर्शनगोचराणि। वर्तन्ते च तद्वयवेधु परस्परं सुनिश्चिताः सम्बन्धविशेषाः | 


यदि तेषु सम्बन्धविशेषेषु कापि विक्कतिर्जायते, समष्टिरूपसविकल्पकज्ञानमपि नूनं परिवर्तित 
मविष्यतीत्यनवद्यम्‌ | है 


विविधालोचनज्ञानानां परस्परं सम्बन्धस्य मत्यक्षमपि सविकल्पकप्रत्यक्षाय महत्त्वपूर्ण 


भवतीति साधयितुं कोइलुरमहोदयेभैकश्राुर्यप्णः प्रयोगः कुक्कुटीषु सम्पादितः । अन्नकणाः शुभ्र 


वा कबुरवर्णमात्रेण सार्धमेव जातम्‌ । अतः कुक्कुटीनां प्रतक्षे इवेतकृष्णवर्णयो; 
| : सम्बन्धस्य प्रभाव. 
एव दशनीयो महत्त्वपूणं श्रासीदिति निर्गलितार्थ: | 


प्रत्यक्षेष्‌ विद्यमानं निर्दिष्टवान्‌ । प्रष्टभूम्य व्याख्यातचर गोरज ताज्या 
निर्विशेषस वण न्‌ । [कृतिविदेषसम्बन्धस्तु छ 
एष्टयूर || । आकइतिविशेषो 


तिविस्तृतपृष्ठभूमो प्रकयीमवति । सङ्गीते यथा सामरस्यताल्वादनादिकं 
ृष्भूमिमंबति, सराममप्डलमूच्छनादयश्राकृतिविशोषा बोद्धव्याः; यतो. हि भ्रावणप्रत्यक्षेण 
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अष्टमोऽध्यायः १३१ 


उपरिलिखिते चित्रे चृद्धवाल्कयोश्रित्रद्नय॑ प्रदर्शितमिति चित्रं पराजृत्य द्रष्टव्यम्‌ । 
.__ समष्टिवादिमिर्मनोवैज्ञानिकेनिणींत एकोऽयं नियमो यद्वयं ह्मपूर्ण त्रिमुजं इत्तं वा 
सविकल्पके प्रत्यक्षे पूरयितुं यतामहे । यथा हि निम्नलिखिते चित्रे-- 


यद्यपि विकलाङ्ग त्रिभुजं बृत्तं चैकेकमपूर्ण विद्यते, तथापि द्वे अपि पूर्ण इव प्रतीयेते | 
अनवधानतया वयमपूरितान्‌ भागान्‌ पूरयित्वा सम्पूर्णमेव त्रिभुजं बत्त वा पश्यामः । एवमेव 
सङ्घटनं द्वित्रनिविकल्पकप्रत्यक्षाणां कृत्वेव वयं तेषां प्रत्यक्ष कुर्मः । इदं सङ्घटनमेव वर्णितपूर्व 
संयोजनम्‌ । वर्दीमरमहोदयेन साधितमिदं यद्धि संयोजनं सङ्घटनं वा निर्विकल्पकप्रत्यक्षाणां 
सामीप्यसाम्यवैष्रम्यसामरस्यादिगुणविशेषाननुणह्य सम्पाद्यत इति। ०» 
सुतरां समष्टिवादिनो मन्यन्ते यद्धि प्रत्येकमस्माकं सविकल्पकं प्रत्यक्षं निर्विकल्पकप्रत्यक्षाणां 
सङ्घटनरूपो विलक्षणः सम्बन्धसमुच्चयः । वेशिष्य्यं हि खल्बस्यानुभवस्येत रेष्वालोचनज्ञानेु नोप- 
लभ्यते | अवयवविशेषसमुच्चयाद्धि सविकल्पकप्रत्यक्षरूपा समष्टिरतिरिच्यते । समष्टिरूपप्रत्यक्षानु- 
भवस्य रूपमपरिवर्त्यं तद्वयवभूताङ्गेषु प्रविभाजनं न कर्ह शक्यत इति सम्टिवादिनामर्वा- 
चीनमनोविज्ञने प्रत्यक्षस्वरूपानुव्याख्यानपरं गौरवान्वितमनुसन्धानम्‌। 
७. प्रत्यक्षबाधकानि 
नतु केः कैः कारणविशेषैः प्रत्यक्षोपलब्धिन जायते ! अथवा, सतामप्यर्थांनां केः 
कैहेतुभिः प्रत्यक्षं न जायते ! इयमाझङ्का सांख्याचाय्येणेश्वरकृष्णेन सांख्यकारिकायामित्थं समा- 
हिता | सा यथा-- | ह$ 
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१३२ अर्वाचीनं मनोविज्ञानस्‌ | | 
अतिदूरात्सामीप्यादिन्द्रियघातान्मनो5नवस्थानात्‌ । | 


सोक्ष्म्याद्‌ व्यवधानाद्भिभवात्समानामिहाराच ॥ 

सम्प्रति वयमिमां कारिकां प्रतिपदमनुव्याख्यास्यामः । | 

(१) भतिदूराव्‌-वूरस्यानां देशान्तरस्थानां पदार्थानां प्रत्यक्षं न जायते । नहि 
काइ्यां तिष्ठन्तो वयं ल्क्षमणपुरस्थसंग्रहाल्यस्थवस्तूनि द्रष्ट शक्नुमः | | 
अतः सतामपि पदार्थानामतिवूरत्वात्‌ प्रत्यक्षं न जायते । दूरस्थपदारथेभ्यः | 
समागतप्रकाशतरज्गजन्यप्रतिविम्बग्रहणं इष्टिवितानेन न सम्यक्तया सम्पाद्यते | 
अतिवूरत्वात्‌ । | 

(२) सामीप्यात्‌-अतिसन्नङष्टपदार्थानामपि प्रत्यक्षं भैव जायते, यथा नेत्रा- . | 
नस्य । नहि वूरहृष्टिरोगेण पुरुषेण सन्निङष्टस्य पदार्थस्य प्रत्यक्षं कतुं शक्यते | | 
सामीप्यात्‌ प्रतिबिम्ग्रहणं सुष्ठुतर दृष्टिविताने भवति | अत एव मत्यक्षमपि | 
न जायते | प्रागुक्तरीत्या मध्यमकोस्युत्तेजको विषय एव प्रत्यक्षोत्पादनयोग्यो 
भवति । अतिदूरादुत्तेजकमान्य्यमुपजायते, सामीप्याचा तितीब्रत्वात्तस्य सम्यग्महणं 

क त्वात्तस्य || 
नोपपद्यते । 

( ३ ) इन्द्रियाभिघात।त्‌--यथा वधिरान्धयोः गब्द्रूपाद्युपलब्धिनं जायते । जन्मन | 
आरम्य योऽन्धो भवति, तस्य प्रायो दृष्टिनाडी विकृता इश्यते । खस्थेद्धिय एव 
प्रमाणभूतं प्रत्यक्षं कठुँ शक्नोति | 

(४) मनोऽनवस्थानात्‌-मनस्काराहृते प्रत्यक्षं नोपपद्यत वर्णितपूर्व 

द्यत 
अनवहिते मनसि इन्द्रियाण्यपि खवि i | 
पि खविषयावगमे समर्थानि न भवन्तीति स॑ | 
ध्यानविवेचनीयाघ्याये विस्तरेण व्याख्यातचरम्‌। ` | 

(४) ति पदार्थों अपि प्रतयक्षायोग्याः | तेषां प्रत्यक्षाव- 
बोधाथमणुवीक्षणयन्त्रसाहाय्यमाश्रयगीयम्‌ । यथा चातिदू वीनां | 

युवीक्षणर था चातिदूरस्थग्रहादी | 
0५१ ज्योतिघाचाय्यैदूरवीक्षणयन्त्रादीना साहाय्य भ्ृशमवाप्यते | सि 
न्य र्थानामिन्द्रियप्रत्यक्षं ति 
न प्रभ्नतिमूछभूततत्वानां चरमं रूपमपि 


प्रत्यक्षगोचरं न मवति, सौक्ष्म्यादिति | “ धूमोष्मजळनीहार 
मे 
न च्या ः धू परमाणवो गगनगता 


(६) व्यवधानात--यथा कख्ये पिहितं पलम्यते 
क म उ पिहितं बस्तु नो ; एवमेव व्यवहिते सति 
७) चात्‌ यथा यंतेजसामिभूतानां i 7 
शक्यते, तथेव १० « वदान गी मन मह 

(=) तक यथा fe नि मतिमातीलयै । 
० १ शा समानवणप्रकारादिमुद्र: क्षिस;, अथवा 
दु -----....मज्कमध्ये तदरणप्रकारादिके कुबल्यामल्के किते, कपोतानां मध्ये कपोतो 
क द ३, दृष्टष्या- साख्यकारिका, का० ७ _ 
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वा समानवर्णो नोपलभ्यन्ते, समानद्रब्यमध्याह्ृतत्वादेवम्प्रकारेण समानामिहारात्‌ 
प्रत्यक्ष न जायते । उत्तेजकस्य तीत्रत्वमधिकृत्यास्मामिः प्रत्यक्षज्ञानजनक- 
निम्नतमसीमा पूर्व व्याख्याता । निम्नतमसीमा 'आलोचनज्ञानदेहली” इति 
संञ्चयास्मिम्‌ अन्थे प्रथते । वैबरफेचनरमहोदयाभ्यां प्रतिपादिता नियमा 
अप्यस्मिन्‌ विषये उल्लेखनीयाः । 

एवम्प्रका रेण सतामप्यर्थानामष्टविधैः कारणैः प्रत्यक्षोपलग्धिन सम्भवति | 

८. छङ्घेतवेदान्ताभिमतं वृत्तिनिर्गमनम्‌ 

अद्वैतवेदान्तिनन्निविधं चैतन्यमञ्गीङुवन्ति | तद्यथा--विषयचैतन्यम्‌ , प्रमाणचैतन्यम्‌ , 
्रमाठुचैतन्यञ्चेति । तत्र घगद्यवच्छिन्नं चैतन्यं विषयचैतन्यम्‌ , अन्तःकरणबृत्त्यवच्छिन्न॑ चैतन्यं 
प्रमाणचेतन्यम्‌ , अन्तःकरणावच्छिन्नं चैतन्यं प्रमातृचैतन्यमिति | 

तेषां मते प्रत्यक्षं वृत्तिनिर्गमनमपेक्षते । तदुक्तं धर्मराजाध्वरीन्द्रेण वेदान्तपरिमाषायाम्‌-- 
“तत्र यथा तटाकोदकं दिद्राननिगत्य ङुल्यात्मना केदारान्‌ प्रविश्य तद्वदेव चठुष्कोणाद्याकारं 
भवति, तथा तैजसमन्तःकरणमपि चच्नुरादिद्वारान्निगँत्य घटादिविषयदेशं गत्वा घटादिविषया- 
कारेण परिणमते। स एव परिणामो दृत्तिरित्युच्यते*” इति | इदं वृत्त्यवच्छिन्नचैतन्यस्य 
विषयदेशगमनमनुमित्यादिस्थले न जायते । यतो हि वहथादिश्वक्षुराद्रसन्निकृष्टो भवति । 


आचार्य्यप्रवरा अप्पयदीक्षिता अपि सिद्धान्तळेशसंग्रहे इृत्तिनिर्गमनावश्यकतां तस्स्वरूपञ्चैवं 


व्याचक्षते-“अत्रोक्तं विवरणे-्रह्मचैतन्यं सर्वोपादानतया सर्वतादात्म्यापन्नं सत्‌ स्वरसंसुष्टं 
सर्बमवभासर्याते, न जीवचैतन्यम्‌ | तस्याविद्योपाधिकतया सवंगतत्वेऽप्यनुपादानत्वेनाऽसङ्िः 
त्वात्‌। यथा सर्वगतं गोत्वसामान्यं खभावादशवादिव्यक्तिसक्धित्वाभावेपि सास्नावद्व्यक्तौ 
संसुज्यते, एवं विषयासङ्गयपि जीवः खभावादन्तःकरणे संसुज्यते | तथा च यदान्तःकरणस्य 
परिणामों बृत्तिरूपो नयनादिद्वारान्निंगत्य विषयपर्यन्त चक्षूरस्मिवद्‌ झरिति दीर्घ॑प्रभाकारेण 
परिणम्य विषयं व्याप्नोति, तदा तमुपारुह्य तं: विषयं गोचरयति । केवलारन्यदाह्यस्यापि 
तृणादेरयःपिण्डसमारूदाग्निदाह्यत्ववत्‌ केवळीवचैतन्याप्रकाञ्यस्यापि घरादेरन्तःकरणबृत्त्युपारूदस्य 
तत्मकाझ्यस्व॑ युक्तम?? इतिः । 

इत्तिनिगंमनानन्तरं प्रत्यक्षशानं कथं जायते ! अस्य प्रश्‍नस्य समाधाने एतदुक्तं भवति 
“तथा च--'अयं घटः इत्यादिप्रत्यक्षयले घटादेस्तदाकारबत्तेश्न बहिरेकत्र देशे समवः 
धानात्‌ , तदुभयावच्छिन्नं चैतन्यमेकमेव; विभाजकयोरप्यन्तःकरणवृत्तिघटादिविषययो रेकदेशस्थः 
वेन मेदाजनकत्वात्‌,। अत एव मठान्तवेतिषटाबच्छिन्नाकाशो न मठावच्छिन्नाकााद्‌ 
भिद्यते |? इति । |: 

अन्यच्च, “तथा 'च--'अयं घटः’ इति प्रत्यक्षस्थले घटाकारवृत्तेघंटसंयोगितया, घरां 
वच्छिन्नचैतन्यस्य ` तदूड्त्यवच्छिन्नचैतन्यस्य चामिन्नतया तत्र घट्ञानस्य घरांशे प्रत्यक्ष- 
त्वम्‌ ।” इति । 

१. व्रषटष्या--चेदान्तपरिभाषा, ए० १ ३, अ्रडयारसंस्करणम्‌। 

२. द्रष्टव्यः -सिद्धान्तलेशसंम्रददः, प्रथमपरिच्छेदः, ए० १४४ (का० सं०) 
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१९७ अर्वाचीनं मनोविज्ञानस्‌ 


अद्वैतवेदान्तमते “सर्वं खल्विदं ब्रह्मः । उपाधिमेदाद्‌ घटपटादिप्रतीतिमेदपूर्विका 
जायते। सापि व्यावहारिकीं सत्तामुपादाय वर्तते । ननु किं प्रागुक्तार्वाचीनमनोविज्ञानानु- 
सन्धानजातमभिमुखीक्कत्य वृत्तेविषयदेशे बहिनिर्गमनमुपपद्यते ? कि वैज्ञानिकपरिशोधानुमतमिदं 
बृत्तिनिगंमनं मवति न वेति पृष्टव्यमस्माभिः साम्प्रतं वर्तते | ननु किमर्थ बृत्तिनिर्गमनमङ्गीक्रियते 
वेदान्तिभिः १ नूनं प्रमातृचैतन्यं इत्तिद्वारा तत्संसृष्टविषयावच्छिन्रत्रक्मचैतन्याभेदाभिव्यत्तौ तुतं 
विषयं प्रकाशयति । एकोऽपरोऽपि विकल्पो विद्यते | तदुक्तं हि---“अथवा जीवः सर्वगतोऽप्यः 
'विद्याबतत्वात्‌ स्वयमप्यप्रकाशमानतया विषयाननवमासयन्‌ विषयविशेषे चृत्युपरागादावरणतिरो- 
धानेन तत्रैवाभिव्यक्तस्तमेव विषयं प्रकाशयति । एवं च चिदुपरागार्थत्वेन, विषयचैतन्या- 
मेद[मिव्यक्‍्त्यथत्वेने आवरणाभिभवार्थत्वेन वा चृत्तिनिगमनमपेक्ष्य तत्संसृष्टविषय- 
मात्रावभासकत्वाद्‌ जीवस्य किश्चिज्सत्वमुपपद्यते” इति । एवम्प्रकारेण त्रिमिहेतुमिद्दत्तिनिर्गमन- 
मङ्गीक्रियते । ` 
| अर्वाचीनं मनोविज्ञानं “सर खल्विदं ब्रह्म? इति मतं खीकृत्य नैव विषयप्रपञ्चनं 
करोति । मनोविज्ञानस्य प्रतिपाद्यविषयस्तु चैतन्यव्यापाराध्ययनं तस्य॒ कार्यकारणमावपुरस्सरा 
देनिकसांसारिकम्यबहारेऽनुलक्षिता प्रतिक्रिया च | अत्र मनसां चेतन्यखरूपाणामनेकत्वं तु 
स्वीकार्यमेव । जडविषयं विना चैतन्यव्यापारपरतिक्रियाया व्याख्यानं नोपपद्यते । अस्मन्मते 
बृत्तिनिगंमनमिति विषयदेशं प्रते चेतन्यगमनमित्यसिमन्नर्थे अंशत उपपन्नमपि सर्वोशतों नोप- 
.पद्यते । ध्यानं नाम चैतन्यस्य प्रधानतमो व्यापारः | नहि ध्यानमन्तरा कापि मनसो इृत्तिः। 
ध्यानप्रेरितानि हि संज्ञावाहिनाडीलोतांति विषयामिमुखानि जायन्ते । अस्मानिदं प्रतिभाति 
यद्धि ध्यानप्रेरितसंज्ञावाहिनाडीलोतसां विषयामिमुखीभवनमेव इत्तिनिर्गमनमिति युज्यते | न तु 
चैतन्यस्य जीवात्मरूपस्य बहिदेशगनमिति युज्यते, नापि नाडीखोतरामेव प्रतिक्रिया तत्तदि- 
न्द्रियगोलकाद्‌ बहिरजायते । सन्ति हि वहुविधान्यनेकानि चोसेजकानि विषयभूतानि यानि बाह्य- 
कणशाष्कुलि प्रविश्योत्तेननाः एथक पृथग्‌ जनयितुं प्रभवन्ति ; किन्तु तेषु योग्येपूत्तेजकेष्वपि 
किमप्येकमेवोत्तेजकमालोचनं ज्ञानं जनयिठुं शक्नोति, यतो हि तदभिमुखान्येच ध्यानाभिप्रेरितानि 
नाडीच्नोतांसि विशदीमवन्ति, नाडीखोतसां वेशश्चेनामिमुखीमावेन चैवाळोचनज्ञानं जायते | 
सत्स्वपि बहुपूत्तेजकेषु योग्येषु दृष्टिविताने दृष्टिमण्डल्स्य सङ्कोचविकाससहङ्तक्रियया, यस्य तेजो- 
रश्मीनां संग्यूइनं जायते, तस्यैव प्रतित्रिम्बस्थ समीचीनं ग्रहणं जायते । तदुच्यते चालोचनं 


ज्ञानम्‌। तच्चोत्तेजकप्रतिघातजन्यम्‌ । इन्द्रयप्रतिघातरूपोत्तेजनयैवाळोचनं ज्ञानमभिनिर्वतते | - 


नहीन्द्रियप्रतिघातरूपोत्तेजना विषयदेशे किसु तेनोरस्मिप्रमवख्याने जन्यतेऽपि  त्विनद्रियगोलके 
तत्सम्वद्ध मस्तुछज्ञीयसंज्ञायतनेधु च। यदि वैज्ञानिकमिदं क्लुप्तै तथ्यमालोचनज्ञानं मस्तुछङ्गीय- 
संज्ञायतनोत्तेजनाजन्यमित्याहत॑ भवेदञ्जसैव तहि विषयदेशं प्रति बृत्तिनिर्गमनस्य फल्युत्वं स्फुटं 
मवेत्‌ । परितः समागच्छन्ति ध्वनितरज्ञा अभिकणविवरम्‌। परितः समागच्छन्ति तेजोरइमयों 
वद्युतजुम्बकतरङ्गमयाः१ | कस्य ग्रहणं जायत इति न मनोइत्तिबहिदेशनिगमनापेक्षम्‌ ; प्रत्युत 
घ्यानक्ट्सनाडीलोतसां संज्ञादानक्षमाणाममिमुखीमवनायत्त हि तद्‌ भवति । प्रत्यक्षं नाम 

चैतन्यस्य संक्रियो व्यापारः, यस्मिन्‌ रुच्यनुकूलपदार्थंचयनं तद्भिमुख्ीमवनञ्च नाडील्षोतसां 


१. तुजनार्थम- Electromagnetic Waves. 
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अष्टमोऽध्यायः ११४ 


प्राधान्येन सल्लक्ष्यते । अतो दृत्तिगमनक्षेत्र नाडीसंस्थानमेव भवति । नहि विषयदेदां 
या की प्रति मनो- 
वृत्तीनां मनमर्वाचीनमनोविज्ञानानुसन्धानहृष्ट्या भौतिकविज्ञानदृष्ट्या वा युज्यते । 


९. हेल्महोल्टजमतम"* 


अस्माकमिदं विवेचनं जमंनदेशीयवैश्यानिकप्रवरडेल्महोल्ट्जमतानुव्याख्यानाहतेःपूर्णमेव 
भविष्यतीति वयं मन्यामहे । एकोनवबिंशशताव्ददयां जमंनदेशीयवैज्ञानिकानुसन्घानेषु मोतिक- 
विज्ञानशारीरकविज्ञानमनोविज्ञानपारङ्गतानां हेल्महोल्ट्जमहोदयानामनुसन्थानजातमग्रगण्यतमम्‌ | 
आवणप्रत्यक्षं चाल्नुषप्रतयक्षं चाधिकृत्य तेषां गवेषणाः सुप्रथिता एव विद्ददरेषु । 
त्रिंशद्वर्धायुः प्रागेव स शोधपूर्णनिबन्धान्‌ प्रकाशयति स्म | चल्नुरिन्द्रयस्य सूक्ष्मान्तनिरीक्षणस्य 
सोकर्य्येण सम्पादनार्थे स एकं 'चलनुरन्तर्वीक्षणयन्त्रम्‌?२ निर्मितवान्‌ । अस्य यन्त्रस्य साहाय्येन 
इष्टिवितानस्य साक्षादध्ययनं कदु श्यते । चक्तुरिन्द्रियस्य बाह्यस्थपेशीनामध्ययनेन स निर्णीतवान्‌- 
कथं हि ker ंब्यूइनञ्च विविधविषयाणां' दूरत्वापेक्षया निष्पद्यत इति । 
केन्द्रीकरण नाम? सन्निकृष्टपदार्थाद्‌ दूरस्थवस्ठु प्रति चच्चुरिन्द्रियाङ्गस्य दृष्टिमण्डलस्य वैशदथेन 
खिरीकरणम्‌। संब्यूहन नाम दूरस्थपदार्थात्‌ सन्चिक्कष्टपदार्थममि चच्नुरिन्दरियाङ्गस्य दृष्टिमण्डङस्य 
कोरोदरस्येषत्सङ्कोचेन स्थिरीकरणम्‌ , येनाधिकतमतेजोरदमय एकस्मिन्‌ इष्टिवितानखे प्राचुय्येण 
केन्द्रिता भवेयुरिति। 


सुविख्यातेन हेल्महोल्ट्जमतेन विविधवर्णानामाळोचनज्ञानं कथमभिनिवतत इत्यपि 
व्याख्या शक्यते। पूर्व व्याज्यातचरमप्येतत्‌ सर्वम्‌ | आज्ञलदेशीयभौतिकविज्ञानविशारदेन 
टमसयज्ञमहामागेन * . देल्‍्महोल्ट्जानुसन्धानजातमवरम्ब्य पहछवित॑ किल  यंगहेल्म- 
होल्दजमतम्‌ , यदनुसारं, त्रिविधसंशावाहिनाडीकन्दाणुकानि दृष्टिनाड्यां दृष्टिविताने चाङ्गी- 
क्रियन्ते । 2 तानि यथा--एकप्रकारकं नाडीकन्दाणुकं रक्तवर्णात्मकाछोचनज्ञानग्राहि भवति 

२ श्मरक्तवणप्रतिघातोत्तेजनाश्षमत्वाततस्य । द्वितीयपरकारकं नाडीकन्दाणुकं ` हरितवर्णसंज्ञावाहि 
भवात, रश्मिहरितवर्णप्रतिघातोत्तेजनाक्षमत्वात्तस्य । तृतीयप्रकारकं नाडीकन्दाणुकं हि नीळजाम्बव- 
वणे" यह्वाति | वर्णश्च तेजोरसमीनां तरज्गदष्येण जायते । यस्तेजोरदिम; गमीरहरितवर्णो भवति 
स हरितवर्णोचितां  संज्ञामेव जनयति। तद्ग्रहणमपि तद्रणोत्तेजनाग्राहिनाडीकन्दाणुकविशेषै- 
व्याख्यातचरैर्जायते । पीतवर्णेन मृदुमात्रया द्विविधान्येव नाडीकन्दाणुकानि रक्तवर्णो- 
चितोत्तेजनाक्षमाणि नीलवणोत्तेजनाग्रहणक्षमाणि च उत्तेजितानि* भवन्ति: इवेतवर्णन 
सवविधरश्मिमिश्रणजन्येन त्रिविधान्येव नाडीकन्दाणुकान्युत्तेजितानि जायन्ते | वर्णान्धत्वकारण हि 
रक्तहरितवर्णोचितसंज्ञ। [म्राहिनाडीकन्दाणुकानामेकविधानां द्विविधानामन्यतमानां वाभाव एव 


रक्तहरितवर्णोचितसंक्ञ 
दृष्टिविताने भवति | वैज्ञानिकचूड/मणेः श्रीहेमहोल्ट्जमहोदयस्य मौलिकाचुसन्धानसंगरह “शारीरिक 
9 


१. तुलनार्थस्‌-Helmholtz, Herman. 
२. तुलनार्थम्‌— Ophthalmoscope. 

दे. तुजनार्थम्‌-^ccommodation, 

४. तुलनार्थम- Thomas young, 

<. तु लनार्थम्‌--।०-४0।९४, 
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१६६ अर्वाचीनं मनोविज्ञानंम 
विज्ञानीयं चाह्तुषविज्ञामम्‌*” इतिसंशकः १६१८ वैक्रमाव्दे जर्मनभाषायां सर्वप्रथम 
प्रकाशितो जातः । 

सङ्गीतेऽपि वीणायाः स्वरोत्पादनविधिमधीत्य तेन महाशयेन निर्णीतं यद्धि कथं 
ध्वनितरज्ञकम्पनः खरमेदा जायन्ते | व्याख्यातमिदं तेनैव प्रथमं यत्‌ कथं विविधवादनयन्त्रेषु 
वीणातन्त्रीवायलिनाख्यादिषु यन्त्रमेदोपोद्वलिता एकस्यैव स्वरस्योपभेदा ध्वनिमेदा वा जायन्ते । 
तस्यानुसन्धानानामस्मित्‌ विषये प्रौढं विवेचनं ग्रन्थादेवावगन्तव्यम्‌ ।२ स्थानामावादू' वयमत्र 
विरमामहे । 

१०. हेमहोल्डजवुडवर्थमहोदययोमंतभेदः 

हेल्महोल्ट्जमहोदयानुसार॑ देशदूरत्वप्रत्यक्ष दृष्टिमणेः संव्यूहनकेन्द्रीकरणायत्त॑ भवतीति 
व्याख्यातपूर्वम्‌ । अर्थाद्‌ दूरत्वादिप्रत्यक्षे केवलं शारीरिकावयवांनामेव क्रियया तज्ज्ञानमुत्यद्यते । 
बुडव्थमहोदया नैतन्मतमनुमोदन्ते । तन्मते 'स्टीरयोस्कोप?3 इत्यभिधादश दययुक्तयन्त्र- 
साहाय्येनावधार्य्यते यद्धि शारीरिकावयवक्रियाव्यतिरिक्त मनोव्यापाररूपमप्रत्याशितपूवम्‌ | तच्च 
चज्षुषोर्व्यांपारजन्यं स्थूलवस्तुनरित्रपादर्वतो ऽध्ययनमिति ¦ | 

११. द्वयाद्शेकयन्त्रेण 'स्टीरयोस्कोप? इति संज्ञकेन प्रयोगः 

ननु द्याद्शकयन्त्राध्ययनेन किमायातम्‌? अथवा किं चक्तुषोः प्रत्येकं समानं वस्तु- 
प्रतिबिम्ब॑ गह्वाति ! आज्ञलदेशीयभौतिकविज्ञानविशारदेन ह्वेटस्टोनमदाशयेन १८९५ वैक्रमाब्दे 
दयाद्शकयन्त्रमाविष्कृत्येदं निर्णीतं यद्धीषद्धिशिष्टमेव प्रतिबिम्ब प्रत्येकेन चन्नुषा णह्मते। प्रागपि 
ल्यौनाड विन्सप्रश्तिभिविद्रद्भिः प्रमाणीकृतमिदं यच्चक्षुद्॑मजन्यं सन्निकृष्टवस्तुनः पृष्ठमागप्रयक्ष 
ज्ञानमपि सम्माव्यमिति | आंद्शंदरयं प्रयुज्य 'स्टीरयोस्कोप? नाम्निं यन्त्रे हटस्योनमहाशयः प्रमाणी 
चकार यदेकस्मिन्‌ चक्तुषीतरापेक्षया किश्चिद्‌ भिन्नं प्रतिबिम्ब जायते । द्वयोरेव चह्ुषोः 
प्रतिबिम्बयोः सम्मेलनेन गाम्मीर्यस्य सुस्पष्टमालोचनं जायते। यदि चापरथ। समानचित्रद्वय- 
सम्मेलनं भवेन्ना तेन तादृशागाम्मीर्यस्यालोचनं ज्ञानं जायत इति। इमं निष्कर्ष प्रमाणी 
कृत्यैवोपरयुक्त बुडवर्थमहोद्यानां मानसिकक्रियाकळापोपेतत्व॑ दूरत्वप्रयक्षस्म स्फुटं जायते। | 

स्मरणीयमत्र यद्धि हेल्महोल्ट्जमहोदयो दूरवाद्यध्ययनविषये निर्णीतवान्‌ यत्परस्परं 
सन्निङष्टपदार्थयोदूरस्थयोरयः पदार्थः सन्निकृष्टतरो भवति, स इतरस्य व्यवधानं करोति। 
किञ्च वर्य स्थने पक्षया: शिरश्चार्नेन पर्चादमे च चळ्नेन दूरत्वप्रत्यक्ष॑ सम्यक्तया कु 
शक्नुम इति । 

१२. श्रमस्वरूपम्‌ 

अधाता वर्य श्रमखरूपमनुव्याख्यास्यामः। प्रत्यक्षखरूप साङ्गोपाङ्गं व्याख्यात 

_तमः। स्थाने खल्विदं यद्वयं अमविश्नमादिभिध्याश्ञनप्रकाराणामपि विवेचनमत्र कुर्मः । 


१. तुलनार्थम्‌— Physiological OPtics ( I86I ५, 0. ) 
तुजनाथस्‌--07 the sensations of tone 


तुजनार्थस्‌-tere0scop २ 
४. तुलनार्थम्‌-Three-dimensional effect producéd by tWo-eye- 
vision, 7-9 ह? ऊ 
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अ्रष्रमोऽध्यारयः १६७ 


मारतीयद्रानसाहित्येऽर्वाचीने च मनोविज्ञानसाहिस्ये भ्रमादिमिथ्याज्ञानस्य याइशं प्रौदविवेचन 
संबृत्तम , तस्य निखिलस्य समालोचनात्मकविवेचनायेकोऽपरोऽप्येतादो ग्रन्थो नाळम्‌। अतो 
वयं संश्षेपेणेव तस्य सर्वस्यारन्धतीन्यायेन स्थालीपुलाकन्यायेन वा विवेचनं करिष्यामः | भ्रम- 
मधिकृत्य भारतीयदाशंनिकानां निम्नलिखितानि मतानि भवन्ति । तानि यथा— 

१, विज्ञानवादिनामात्मख्यातिवादः । 

२, सांख्यानां सत्ल्यातिवादः, प्रसिद्धार्थख्यातिवादो वा | 

३, प्रामाकराणामख्यातिवाद्‌ः | 

४, नेय्यायिकानामन्यथाख्यातिवादः | 

५ भाट्टानां विपरीतख्यातिवादः | 

६, शून्यवादिनां शुन्यख्यातिवादः | 

७, अद्वैतवादिनामनिर्वचनीयख्यातिवादः। | 

एतेषां मतानां विस्तरतोऽभ्ययनमस्माभिरद्वैतप्रमाणमीमांसायां समाश्रितम्‌ । अत्र तु केवलं 
निर्देशमात्रमेवाश्रीयते । र 
१३. आत्मख्यातिवादः 

विज्ञानवादिनो बौद्धमतावलम्बिन आत्मख्यातिमज्ञीकुर्वेन्ति । तेषां मते बाह्यार्थप्रतीति- 
मिथ्या । केवलं विशत्तिमात्रमेव चरमं तत्त्वम्‌ । श्रान्त्या ग्राह्मग्रहकमेदा उपलम्यन्ते । वस्तुतो 
विज्ञाने केवलं ग्राह्मग्राहकस्य भेदावकाशो न विद्यते । तदुक्तं विज्ञसिमात्रतासिद्धिनामके ग्रन्थे 
भाचाय्यवसुबन्धुना-- ` . 
: . ° अविमागोंऽपि बुद्धथात्मा: विपर्यासितद्श नैः । 
| आह्यग्राहकसंवित्तिमेदवानिव लक्ष्यते ॥* इति 

'द्‌ रजतम्‌? इति स्थळे आत्मख्यातिवादिनो “रजतम्‌? इति जञानं सत्यस्वेनाङ्जीकु्वन्ति | 
“इद्म्‌? इति ज्ञानन्द मिथ्या, असंत्वात्‌ । ` 27६2४ यची 

१४, सत्ल्यातिवादः ` 

अयं वांदः सांख्याचार्याणां सत्कार्यवादिनां भर्वात | यदस्ति तदेवानुभूयते प्रतीयते वा | 
यन्नास्ति, यस्य सत्तैव नास्ति, कथं तस्य प्रत्यक्षं नाम ! अतः सत एव वस्तुनः प्रत्यक्षं जायते, न 
तु सर्वथालीकस्यासतों वा वस्तुनः । अतो युज्यते सत्कार्यवादार्मिमता' सत्ख्यातिः | कथं तदि 
भ्रम उत्पद्यते ! अविवेकात्‌ । अपूर्णे ज्ञाने सति. समीचीनं प्रत्यक्षं नोत्पद्यते । अत एव हस्यते 
यदि भ्रमबाधे नाधीयते किमपि नवीनवस्तुशञानम्‌; अपि तु पूर्वमेव सद्दस्तुनो शानमविविक्तं विविच्यते 
सम्यक्तयोद्घास्यतै* । अर्वाचीनाः साङ्कथाचायाः सदसत्ज्यातिव्यपदेशेन मसिद्वारथख्यातिसंज्या 


वास्य व्याख्यानं कुवन्ति । ८ ५086 6 
१५. अख्यातिवाद* 

अयं वाद आचार्यप्रमाकरस्य तदनुयायिनांच्य प्रयते । सत्यं 

१. ब्रषटन्या--विज्ञत्िमात्न तासिद्धिः RE ट क ८ क - 

२, व्रष्टभ्यम---योगस्‌ू० २२६; योगसूच्र-भोज॑दुत्ति: शेश्३ ` 


नै स्मरण- 


~ 


~ 


4 pau 
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११५ अर्वाचीमं मनोविज्ञानम्‌ 


रूपम्‌ , सत्यञ्चास्ति इदमाकारकं प्रत्यक्षज्ञानम्‌ | केवल तयोमेंदाग्रहनिबन्धनैव द रजतम! 
इति भ्रान्तिः । तदुक्तं प्रकरणपश्चिकाया म्‌ १-- 
नन्वत्र रजतामासः कथमेष घरिष्यते । 
उच्यते शुक्तिशाकलं गहीतं भेदवर्जितम्‌ ॥ 
शुक्तिकाया विशेषा ये रजताद्‌ भेदहेतवः । 
तै न ज्ञाता अभिमवाब्ज्ञाता सामान्यरूपता ॥ 
अनन्तरं च रजतस्मृतिर्नाता तथापि च। 
मनोदोषात्तदित्यंशपराम्शविवर्जितम्‌ . ॥ 
रजतं विषयीङृत्य न तु शुक्तेविंवेचितम । 
स्मृत्यातो “रजताभास उपपन्नो भविष्यति ॥ इति । 
अपि च— 


Wd रि हा सलह क 
= = 


न. ह्मसंनिहितं तावत्प्रत्यक्षं रजतं भवेत्‌ । 
छिङ्गाद्यमावाचचान्यस्य प्रमाणस्य न गोचरः। 
परिशेषात्‌ स्मृतिरिति निश्चयो जायते पुनः ॥ ` इति । 
अत एवेदं रजतमिति ग्रहणस्मरणाभिधस्य बोधद्वयस्य व्यवहारकारणत्वाङ्गीकारात्‌ शुक्तिः 
कायां रजतथिनः प्रचृत्तिलक्ष्यते | स्मर्यमाणं ° तावद्रजतम्‌ | स्मृतिसम्प्रमोषादासादित एवोपलम्य- 
मानेदग्पदार्थस्मर्यमाणरजतपदार्थयोः. पारस्परिको मेदाग्रहः । ज्ञानयोर्बिषययोश्च विवेकाग्रहाद्‌ 
अमः । विषयापेक्षातो रजतज्ञानं इदन्ताशानञ्चेति द्वयमेव यथार्थम्‌ । तदुक्तं हि प्रकरण- 
पश्चिकायाम्‌--“रजतमिदमिति मैक ज्ञानम्‌ १ किन्तु दवे एते विज्ञाने। तत्र रजतमिति स्मरणम्‌, , 
पयाचुभवरूपत्तान्न प्रामाण्यप्रसङ्ग: | इद्मिति विज्ञानमनुभवरूपं प्रामाण्यमिष्यत एव । भ्रान्ति- 


२०६ mais inns 


१६. अन्यथाख्यातिवाद्‌ः 

अयं बादो नेय्यायिकानाममिमतः । अन्यस्य आदि वावमास आपणस्थस्य 

त ह^ | ोजयवाख्यातिरिति । तदुक्त 'हि.- “शर्व ज्ञानं घर्मिण्यञ्रान्तम्‌ , प्रकारे तु विपर्ययः? 

इति र प्रतीयमानस्य रजतस्य देशान्तरसत्व सम्माव्यमू | अन्यथा तस्य प्रतिषेधप्रतियोगि- 

| नहि कश्रित्मेक्षाबान्‌ गगनकुसुमं वन्ध्यापुत्न॑ शशविषाण वा प्रतिषेद्ध 

ति । उदाना वन्ध्यापुः । वा प्रतिषेद्धं 

प्रभवति । उद्नाचाय्योंऽप्येव व्याचष्टे | तथा हि— के 
2 2 


१. मध्न्या--अकरणपश्चिका, ४।२ ६-२३, श्लोकाः 
२. व्व्या-अकरणपञ्चिका, ४।३ १-३२, श्लोकाः 


द, बृष्टन्या- मकरणपञ्चिका, पू० ४३ 
७, अष्टल्यः--नयविवेकः, पू० ८३-६३ 
¥ देश्न्या-ससपदा्थी, ए० ३४ ( विजयनगरसंस्कृतप्रन्थभालासंस्करणम ) 
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अष्टमोऽध्यायः . १२३ 


व्यावत्याभाववद्तैव भाविकी हि विशेष्यता । 
अमावविरहासमत्वं वस्तुनः प्रतियोगिता ॥ इति" || 
प्राभाकरमत॑ निराकुर्वाणे:  जयन्तभद्वैरप्येवमुक्तम---'र॒जतस्य ज्ञानमनुभूयमानतया 
ईद रजतम्‌' इति भ्रमस्थले प्रकाशते, न त्वनुभूततया; येन तस्य स्मरणापत्तिः सम्भवेत्‌ ।” 
तदुक्तं हि तैन न्यायमञ्जर्याम्‌-“अनुभूततया हि न रजतमत्र परकाशते, किन्त्वनुभूयमानतया? 
इति, | भ्रमस्तु व्यभिचारि ज्ञानमिति, प्रत्यक्षश्च तस्माद्‌ विलक्षणमिति ' |! 
पदस्थ सृतोक्तस्थानुव्याख्यानं कुर्वता भाष्यका रेणोक्तम--"भ्रीष्मे, मरीचयो भोमेनोष्मणा संसृष्यः 
स्पन्द्माना दूरस्थस्य चछुषः सन्निक्षष्यन्ते | तत्रेन्द्रियार्थसन्निकर्षादुदकमिति ज्ञानमुत्पद्यते । तच्च 
प्रत्यक्षं प्रसज्यत इत्यत आइ-अब्यभिचारि” इति । वा्सिकका रेणास्य रीकायामन्यथाख्यातिखरूपं 
सम्यक्तया विवेचितम्‌ । त्च सर्व तस्मादाकरादेवावगन्तव्यम्‌ । 
१७, विपरीतख्यातिवाद्‌ः 


अयं वादो भाडनाम्‌। अस्ति ह्यस्य मैयायिकमतेन सह महत्साइश्यम्‌ । अकार्यस्य 
कार्यतया भानमेव विपरीतख्यातिमाँट्वानाम्‌ । शुक्तिविषयक ज्ञान शुक्तित्वप्रकारकं भवति । 
रजतविषयकं ज्ञानञ्च रजतत्वप्रकारकं भवति | इदं रजतम्‌? इति ्रमस्थलेऽन्यस्मिन्‌ विषये शुक्तिकाः 
शकळेऽन्यप्रकारकं जञानमुत्पद्यत इत्यन्यथाख्यातिरेव विपरीतख्या तिर्नाम | अस्ति हि भाइमतस्यैको 
विशेषः । नहि भाट्टा भ्रमपत्यक्षमलौकिकसन्निकईजन्यभि त्यभ्युपगच्छन्ति | तन्मते नहि शुक्तिः 
रजतत्वसंसर्गोऽसन्‌ भवतीति । मुरारिभिश्रा अपि विपरीतख्यातिमेवाङ्ञीकुर्वन्ति* | स्मरणीयमत्र 
यद्यसंसगंग्रहरूपो गुरूणामख्यातिवादः | संसर्गाग्रहरूपश्च विपरीतख्यातिवादः कुमारिळमङ्मुरारि- 
मिश्राणामिति। ` ० 
१८, शून्यज्यातिवाद्‌ः : 
वादोऽयं दचत्यवादिनां माध्यमिकानाम | तेषां मते रजतादिश्नमाल्म्बनमसदिति प्राचीना- 
चार्य्यामिमतानुसार व्याख्यानमस्मामिः कुत्रापि नागाजुनाचाय्यस्प मूलमाध्यमिककारिकायां 
चन्द्रकीतिंरचितप्रसत्नपदाख्यतद्दीकायां वा झत्यख्यातिस्फोरणमेव॑विध॑ नोपलब्धम्‌ । निःखमावता- 
वादिनां माध्यमिकानां झत्यताख्यातिरन्ययैव व्याख्येयेति वयं मन्यामहे। द्न्यं नाम नेः- 
खामाव्यं माध्यभिकानां नागाजुनप्रभतीनाम, न तु सस्तुमात्रञ्चन्यत्वमसत्वं वेति । तदुक्तं हि 
मूल्माध्यमिककारिकायाम्‌- 2 
झूल्यमिति न वक्तव्यमशून्यभिति नो भवेत्‌ । 
उभयं नोमयश्चेति प्रज्ञप्य्थ वु कथ्यते || इति" | 


१, द्ृष्टन्या--न्यायकुसुमाब्जलिः ३२ 

२, व्रएन्या--न्यायमन्जरी, प० १८० 

३, बन्या --न्यायसून्रभाष्यचा्तिकतास्पर्यंदीका १।१।४ 
9. दृष्टव्यम्‌-रल्लोकवात्तिकम्‌ , ए० ३४३, रल्लो० ११७ 
४, वर्ण्या - सूलमाध्यमिककारिका, २२।३१ 
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२०० अर्वाचीनं मंनोविज्ञानम्‌ 


अन्यच्च-- 
“येषां तु शन्यताइष्टिस्तानसाध्यान्‌ बभाषिरे ।” इति) । 

शू्यतादष्टिरत्र सस्तमात्रराहित्यवादोऽवगन्तव्यः । तस्या. हष्टेरपि सर्वग्राहनिषेधमात्राथे 
परिहाणमेवेष्टं शून्यवादिनाम्‌ । 

अपि चोक्तं चन्द्रकीतिना-- 

“न कर्मकतुफलादिकं नास्तीति वयं ब्रुमः । किन्ति ! निःखभावमेतदिति व्यवस्था- 
पयामः” इतिः | 

अतो श्रमपश्षेऽपि शून्यवादिनां निःखमावताख्यातिरेव शून्यताख्यातिः सांद्रतिकस्वादित्य- 
वगन्तव्यम्‌ । सर्वतन्त्रखतन्त्राच।य्यैवा चस्पतिप्रख््यास्तिकदाशनिकानामेतद्रपं शून्यवादिमतोपस्थापनं 
तदानीन्तनोद्गन्यप्रचांरामावजन्यमेवेत्यसान्‌ प्रतिभातीति । 


१६. अनिवेचनीयख्यातिः 
अयं श्रमस्वरूपपक्षोऽद्वेतवादिनामित्यवसेयम्‌ । विदिष्टाद्वैतवाद्नां रामानुजाचार्य्याणा- 
मप्रसिद्धाथख्यातिरूपं मतं साङ्कचाचारय्यैुदधोषितसत्ख्यात्यभिन्नमेवेत्यन्यत्रास्माभिः स्फोरितं 
वैशद्येन । अदवैतवादिनो भ्रमपक्षे रजतस्य प्रातिमासिकसत्तामङ्गीकुर्वन्ति । ननु शुक्तौ कथमनिवंची- 
यस्य रजतस्य भानं जायते ! अस्य प्रश्नस्य समाधानं वेदान्तिन एवम्प्रकारेण कुवन्ति । तथा 
हयुक्तं वेदान्तपरिमाषायाम्‌-“नहि लोकसिद्धसामग्री प्रातिमासिकरजतोत्पादिका, किन्तु 
विलक्षणैव | तथा हि काचादिदोषदूषितलोचनस्य पुरोवरिद्रव्यसंयोगादिदमाकारा चाकचिक्या- 
कारा च काचिद्न्तःकरणृत्तिरुदेति। तस्याञ्च बृत्ताविदमंशावच्छिन्नं चैतन्यं प्रतिबिम्बते | तत्र 
पूर्वोक्तरीत्या इत्तेब॑ंहिनिंगमनेनेदर्मशावच्छिन्नचैतन्य॑ दृत्त्यवच्छिन्न चैत्य प्रमातृचैतन्यं चाभिन्न 
भबति । ततश्च प्रमातृ चैतन्याभिन्नविप्यचैतन्यनिष्ठा शुक्तित्वप्रकारिकाऽविद्या चाकचिक्यादिसाहश्य- 
सन्दशनसमुद्गोधितरजतसंस्कारसभ्रीचीना काचादिदोषसमवहिता र॒जतरूपार्थाकारेण रजतज्ञाना- 
भासाकारेण च परिणमते |” इति | इटं प्रातिमासिकं रजतमविच्यापेक्षयां परिणामो ऽभिधीयते; 
चैतन्यापेक्षया ,च विवर्तं इति कथ्यते | कि तर्हि विवर्तो नाम ! तदुच्यते--उपादानसमसत्ताककार्या- 
पत्तिः परिणामः । उपादानविषयसत्ताककार्य्यापत्तिर्विवत इति | अथवा-- 
र सतत्वतोऽन्यथा प्रथा विकारः इत्युदीरितः । 
अतत्त्वोडन्यथा प्रथा: बिवँतै इत्युदीरितः ॥४ इति । 
Se सच्चे बाघेत । असच्चेन्न प्रतीयेत । अत उभयविलक्षणेव शुक्तौ रजतश्रान्तिः, रज्जौ 
वा * | अत एव प्रातिमासिका एते रजतसपादिपदार्था अनिवर्चनीया इति निगद्यन्ते | 


१. दष्टव्या--मूलमाध्यमिककारिका, २४।२४ 
२, द्ृष्टव्या--प्रसन्नपदा, पू ३२३ 
ˆ ३. ब्रृष्टव्या--वेदान्तपरिभाषा, ए० ३६-३७ । 
४7 दृष्टव्य:--वेदान्तसारः, पृ० ८० सुम्बईसंस्करणम्‌ । 
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अष्टमोड्य्यायः . २०१ 


२०. अ्रमस्वरूपविषये निर्गलितं मतम्‌ 

अमस्थ यद्व निष्पन्नं तत्तिदमेव यत्‌ 'परत्र पूर्वदृष्टावमासः ।' परत्र झुक्तौ पूवस्य 
रजतस्यावभास एव भ्रम इत्यभिधीयते । “अध्यासो नाम अतस्मितद्बुद्धिः” इति१ | भ्रमे हि 
सत्याउते मिथुनीकृते उपलभ्येत | अर्वांचीनमनोविज्ञानामिमतमेवेदं व्याख्यानम्‌ | प्रागुक्तरीत्या 
त्यक्षे न केवळमालोचनं ज्ञानमेव विद्यते, अपि ठु केचन विशेषा अपि सक्रिया उपलभ्यन्ते; 
यथा-प्ृष्ठभूम्याकृतिविशेषः, संयोजनं सङ्घइनं वा, मानसिकसँल्लग्नता, अनुमितिश्च; येषां विवेचनं 
व्याख्यातचरम्‌ । एतेधु विरोषेषु यदा कश्चन प्रत्यक्षजनंकसामग्रीविशेषो विकृतो जायते, तदा भ्रमो 
जन्यते । प्रत्यक्षजनकसामग्रीविशेषोपोद्वलिता एव विविधा भ्रमभेदा जायन्ते | 

आचीनसंस्कृतद्शनवाडमये भ्रमविश्रमयोः किमपि भेद्जनकं लक्षणं नोपलम्यते | किन्त्व- 
स्मिन्‌ अन्थेऽ्वांचीने च मनोविज्ञाने नहि तावनर्थान्तरौ । अमे हि प्रसक्षगोचर वस्तु यथापूर्व 
विद्यते, किन्तु तजनितालोचनज्ञानमेव दुष्ट भवति, यथा-शुक्तो रजताभासो भ्रमः । अस्ति हि 
शुक्तिश्वाकचिक्यादिलिक्षणा प्रत्यक्षगोचरा; तस्या आलोचनं नूनं जायते; किन्तु तस्यानुव्याख्यानं 
तत्तद्विशेषविकृतिसमुपेतं दुष्टं भवति । अत्र रजताथिनो मानसिकमावप्रवणता सँल्लग्नता वा तां 
शुक्तिं वस्तुभूतामपि रजतमिवानुव्याख्यातां करोति | कामी खतां पश्यति’ इति न्यायानुसारं 
रजवार्थी शुक्तो रजतमेव पस्यति, नेतरत्‌ | एवमेव पिपासुमृंगो जळ मार्गयमाणो मरुमरीचिघु 
जल्रत्यक्षमनुभवति । नहि तत्‌ प्रत्यक्षम्‌, अपि ठु भ्रम एव । प्रागुक्तान्यथाख्यातिविपरीतख्याति- 
वादादिषु परत्यक्षानुभवविशेषा प्राग्वर्णिता नैव विविच्यन्ते । अत एव मानसिकसंल्लग्नताद्यासादिता 
एव रजतसपंजलादिश्रमाः थुक्तिरज्जुमरुमरीच्यादिषु जायन्ते । 
नहि विश्रमे प्रत्यक्षगोचर वस्तु वमानं विद्यते । यथा अधिष्ठानं विना ( रष्जुं विना ) 
श्रमस्य (सपंभ्रमस्य) उत्पत्तिनं जायते, तथा नास्त्यपेक्षा सद्वस्तुभूतस्याधिष्ठानस्य विभ्रमे । वयमग्ने 
भ्रमस्य विभ्रमस्य च खरूपं केश्चिदुदाहारणेरनुव्याख्यास्यामः | 

२१. स्यूलरलायरस्य भ्रमोदाहरणम्‌ 

जमनदेशीयमनोवैश्ञानिकेन म्यूलरलायरमहोदयेन* भ्रमस्यैकमतिरमणीयमुदाहरणं 
पदत्तम्‌ । निम्निलिखितरेखयोर्या रेखा वामतो विद्यते सा यद्यपि दक्षिणस्थरेखासमामैव वस्तुत 
आयतत्वापेक्षया, तथापि सा हुखतरा हर्यते | किं कारणम्‌ ! 


बहिमुखानां कर्णाकाराणां* रेखाणां यो दैर्यप्रभावो दर्शनोत्थो जायते, सोच्न्तर्मखरेखाणा 
पत्यक्षापेक्षया नूनं महीयान्‌। कुतः ! दक्षिणतः स्थिता रेखा बृहत्तराकुत्यज्ञस्वेन प्रतीयमाना दीर्घतरा 
Nee हाह 


१. द्वध्व्यम--त्र० सू० शारीरकभाष्यम्‌ १ | १ | १। 
२. इलनार्थम्‌--]]u5i0n, 


३. तुत्ननार्थम्‌पllucination. - 


४० तुलनार्थम्‌-F, ०, muller-I yer. 
९. तुलनार्थम्‌- Diagonal Lines, 


२६ 
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२०३ शर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 
तीयते । इदमनुब्याख्यानं समषटिवादांभिमतम्‌ , अधिकतमैश्र मनोवैज्ञानिकैरनुमोदितमवतिएतै, 
यद्यप्यस्थान्यप्रकारकाणि स्पष्टीकरणानि समुपलभ्यन्ते । कशः 3 
_ २२. पौगेनंडोफेजूलनरमहोदययोश्रेमोदाहर णांनि 
.... पौगेनडोफमहोदयो* जूलनरमहोदयश्र* दिगभ्रमोत्पादकरेखाचित्रदवयं निर्ग्मितवन्ती । 


ई 


श्रीपोगेनडोर्फोद्धावितम्‌ ' श्री जूलनरोद्धावितम्‌ 


. पोगेनडोफमहोदयस्थाइतौ या कर्णाकारा रेखा वर्तते, यैद्यपि सा एकैव तारतम्येन 
विद्यते, तथापि तस्याः प्रत्यक्षरूपता ईषच्छिन्नेव | निम्नो भागः सातत्यापेक्षया निम्नतरो 
इश्यते । जूङनरमदोदयस्म रेखाचित्रेषु भ्रमोदाहरणभूतेपूर्थ्य प्रसरन्त्यो रेखा वस्तुतः समानाः 
न्तराः सन्ति, तथापि प्रसक्षेण तद्रूपं संव्यूहूनात्मकं विशरणरूपं वा दृश्यते । नन्वेतेषां भ्रमाणां 


कि कारणम्‌, गीर प्रायः ` सवानुभोदितमनोवैज्ञानिकानां मतमिदं यद्धि वयं हृखकोण/नां 
वधयामः, दकोणानाञ्च परिमाणं लघूकृ तदव्य वापाकर्दुभिच्छाम इति । 


२३, विश्रमोदाहरणम्‌ 


-अत्यक्षशानस्य विक्रतं रूपं अमाख्यम्‌। विभ्रमश्च वस्त्वभावेऽपि प्रतयक्षानुभवनमिति | 


सामान्यतया अमविश्नयोमेंदं स्कुरीकरोति, तथापि सूकष्मान्वेषणं नेदं प्रयोजकं सोढुं समर्थम्‌ । 
विभ्रमो हि नूनं रमस्य विशिष्ट प्रकृष्ट वा रूपं भवति, यस्मिन्नुत्तेजकस्य स्पष्टं निर्देशन न 
सम्मवति | तथापि विभ्रमा मानसरोगंग्रस्तानामेव प्राय उत्पद्यन्ते। अपि च, प्रगादक्लमेऽपि 
शारीरिकरोगेषु च विश्रमा रोगिभिरनुभूयन्ते । सम्मोहनावस्थायामपि विश्रमविशेषा अनुभूयन्ते । 


आ हा म पता. एव भवन्ति, यतो _ ह्यधिष्ठानस्य स्पष्ट्ञानाभावेपि 
न तु खप्नेषु जायत एव । विभ्रमेषु हयेकेन्द्रियक्रिया कि वा बहिन्दरियव्यापाराः | 


१. तुलनार्थमू--7, ©, P०९५०, 
२. तुल्नार्थम्‌ FE Joliner, 


| 
| |: 
| 


| 
| 
|| 
| 
} 
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पेक्षा तु यथार्थे श्यते । विभ्रममनुभवत्तं पुरुष प्रायः सामान्यजनाः 'भूताविष्टो हि सः? इति 
व्यवहरन्ति। आकाशवाणीश्रवणमेको विभ्रम एवंविध एव । पापकडुषिताः स्वयमेव शत्रणां 
ग्रतिशोधपराणि वाक्यानि श्वण्वन्ति । श्रावणप्रत्यक्षमिव प्रतीयमाना विश्नमाः प्रायोऽनुभूयन्ते | 
कदाचन अनुभूयते, कोऽपि दिवङ्गतः पुरुषो वदति 'एवमेवम? इति। नहीमे आवणविश्रमा 
अन्तःकरणध्वनिसमानाः । अन्तःकरणध्वनयस्तु सत्त्वगुणोद्रेकात्‌ प्रेक्षावतां पश्यन्तीवाग्रपाः पौनः 
पुन्येन शब्दं बाह्योत्तेजकं विना मावनाप्रधानावसरेश्यनु भूथन्ते। एतद्विषय एवेदमुक्ते भवति-- 
“सतां हि सन्देहपदेषु वस्तुषु प्रमाणमन्तःकरणप्रवृत्तयः” इति । नहि तथाविधा विभ्रमाः, 
येषु शब्दप्रत्यक्षमिव प्रतिवचनान्यनुभवगोचराणि भवन्ति । तथा होकदा कस्मिश्रिद्दने. 
निशीथे भयत्रस्तेगैकेन पुरुषेण भूतात्थिपज्ञरप्रोदूभूता इथं वाणी साक्षात्‌ श्रुता--“तिष्ठ ! तिष्ठ !! 
भो गच्छन्‌ पुरुष! तिष्ठ!!! अन्यथाहं त्वां कालकवलितमचिरादेव करिष्यामि? इति । 
एतस्मिन्नेबान्तराले स तस्य भूतपज्ञरस्य अस्थिघपणोत्थं "चट चरः इति ध्वनिमपि श्रृतवान्‌। 
वस्तुतो विषयाभावेऽपि यदैवंविधा ध्वनय एव श्रयन्ते, ते ध्वनयो नहि वस्तुभूता भवन्ति 
प्रत्युत विश्नमरूपा हि ते। लोकिका जना विश्रमोत्थाननेकानेवम्भूताननुभवान्‌ सत्यानिव 
विश्वसन्ति । 

चाछुपा विश्रमा अपि भवन्ति | प्रोषितमित्रस्य दशनं कदाचन विश्रमरूपेण जायते | 
चाह्ुषविश्रमेषु विषयोऽनस्तुभूतः कदाचन दीर्घः, कदाचन हृस्व; एकदा स्थितः, अन्यदा 
गतिशीळो पि जायते । भावनाप्रधानमानसिकसँल्लग्नतया या पृष्ठभूमिः प्रस्तूयते तयेव विश्रमः 


खरूपं निर्धायत इत्यस्माकं मतम्‌ । 
फ्रांसदेशीमनोवैज्ञानिकप्रवरेण बिनेमद्दोदयेन सर्वप्रथमं भ्रमविश्रमयोरमेदजनकं प्रागुक्त 


प्रयोजकं दुबलीकृतम्‌ १ तत्पतिपादितारम्भकबिन्दु *-मतानुसारमतिन्यूनमपि. सर्वदैवा- 


रम्भकबिन्दुभूतमुत्तेजक भ्रमे विभ्रमे समानमुपलभ्यते । विनेमहोदयेन चित्ररहितपत्रकेषु खप्रयोगाः 
समारन्धा; । सम्मोहनविषयीभूताः केचन पुरुषा नैपोल्यिनप्रभ्तीनां चित्राणि द्रष्टुं प्रभवन्ति 
स्म, 'तेषु महापुरुषाणां चित्राणि सन्ति’ इति तत्संकेतं श्रत्वा । यदा च नेपोळ्यिनसंज्ञकचित्रं 
परावर्तितम्‌ , तदापि सम्मोहनविषयीभूतेन पुरुषेणोक्तम्‌--“इदं नैपोल्यिनचित्रं परावर्तितमव- 


. तिष्ठते’ इति। एतेन प्रयोगेण साधितवान्‌ बिनेमहोदयो यद्धि चित्ररददितेषु पत्रकेष्वपि 


कश्चन बिन्दुरेवम्प्रकारकोऽवश्यमेव भवति, येन परावतितमपरावर्तितं वा विश्वमखरूप॑ 
Me । अतस्तन्मते विश्रमेष्वप्यारम्मको  बिन्दुभ्रंमेष्विव अवस्य- 
मेव वते 

अस्तु तावद्‌ भ्रमविश्रमयोर्भेद्‌ः खल्प एव । किन्तु केषाञ्चिन्मनोवैज्ञानिकानां मते विश्रमा 
असामान्यावस्थारम्मकस्य व्यक्तित्वस्य द्वैँधीमावजनिता मवन्ति* | नहि पूणद्वैधीमावं 


१. तुलनार्थम्‌-—A]fred Binet 


२. तुलनार्थम्‌-— Point de repere. 
३, द्रृधव्यम्‌-—Alfrd Binet and Charles Fire ‘Animal magnetism?’ 


( 2888 ) pp, 22-276 


३. —_Fdward Parish “Hallucinations and illusions A 


( Scribrner, I897 ) 
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२०४ अर्वाचीनं मनोविज्ञानस्‌ 


विभ्रमोडपेक्षते । व्यक्तित्वद्वैधीभावो रुघ॒ुमात्रायां स्वस्थेषु पुरुषेष्वपि कदाचन जायत इति तु. 
वयमग्रेध्नुव्याख्यास्यामः । खस्थमानसिकशाक्तिसम्पन्नानां क्लमे भावनाप्रकषेञ्धसुपुततिदशायामापि 
व्यक्तित्वद्वैधीमवनं कदाचन दृश्यते। | 

सन्ति हि विश्रमव्याख्यानपराण्यपराणि मतानि | यथा मनोविश्लेषणाख्यमनोविज्ञान- 
सम्पदायानुसार .मानसिकसद्दषोत्यपूर्वेच्छावदमनस्त्र प्रतीकभूता विभ्रमा इति | अयं हि विशुद्धो 
मनोवैज्ञानिको वादः। अत एवास्य समीचीनत्वं दुर्निवारम्‌ । व्यक्ति्वदवैधीमवनमपि प्राक्तने- 
च्छावद्मनजनितमिति त्ववदातम्‌ । इच्छामावनारुचिविशेषेण मानसिकसँझ्लग्नताखरूपनिर्धा- 
रणे कियान्‌ प्रभावो जायत इति तु सर्वे स्पष्टमेव | अतो यथा भ्रमेषु दुर्निवार्यपरिस्थित्यासा- 
दितमानसिकसँल्लग्नता कारणं भवति, सैव विभ्रमेष्वपि कारणं बोद्धव्या , किन्त्वत्र व्यक्तित्वस्य 
मनागधिक वा द्वैधीमवनं जायते । व्यक्तित्वे हेधीभूते सुतवासना अदमिता इच्छाश्च विभ्रम- 


नास्यमभिनयन्ति | अळमतिविस्त रेण | 


इति अर्वाचीने सनोविज्ञाने सविकलपकप्रत्यविवेचनीयोऽएमो ऽध्यायः ॥ 


पीस - 


नवमोऽष्यायः 
अभ्यासशित्षणा दिविवेचनम्‌ 


१. कोऽयमभ्यासो' नाम ? 
अथातो वयं शिक्षणमनुव्याख्यास्यामः । अम्यासो नाम शिक्षणस्यापरो व्यपदेशः । 
्रगुक्तमूलमपरत्तिसामान्यपरचृत्यादिषु मानवव्यवहारस्य निम्नतमं रूपं प्रारम्मिकं वा सामान्यं रूपं 
वयं लमामदे । मानवव्यवहारस्योच्चतमा अवस्थाविशेषास्तासां मूलप्रवृत्तीनां परिवर्तनेनामिनि- 
तन्ते | मूळ्प्रवृत्तिसामान्यप्रदृत्त्यादीनां परिवतितं रूपं विविधाभ्यासैच्छिकप्रयत्नादिषु चोपलभ्यते । 
पोनःपुन्येन यत्‌ कर्म क्रियते, तदभ्यासरूपं कालान्तरे बिभास । अनम्यासद्शायां शिक्षणं 
नाभिसम्पद्मते, अत एव वारं वारं कर्मसम्पादनेन योऽभ्यासः क्रियारूपो विचाररूपो वा जायते, 
तच्छिक्षणाय कल्पते, तदेव शिक्षणं वेति वयं वदामः । मूल्प्रव्त््यादयो मैसर्मिक्यः क्रियास्तु 
ब्याख्यातपूर्वाः । ऐच्छिकप्रयत्नखरूपमग्रे वयं विमृद्यामः | सम्प्रति वयमभ्यासस्वरूपं बिमृश्य 
शिक्षणप्रकाराननुव्याख्यास्यामः | 
२. मूलप्रवृत्त्यभ्यासयोभेंदः 
मूलप्रच्त्तिसहश एवाभ्यासो भवति, यतो ह्यम्यासरूपा प्रतिक्रिया समानरूपेणा- 
| नायासेन च नियतपरिस्थित्यां समुपस्थितायां प्रवतते | एवम्प्रकारेण केषाञ्चन पुरुषाणां प्रातत्राहमे 
मुहूत व्युत्थानरूपोऽभ्यासो भवति। चतुर्वादने ते उत्थाय शौचादितो निवृत्ता भूत्वा भगवद्धागीरथी- 
तीरे स्नानार्थे गच्छन्ति । नह्मभ्यासमन्तरा पोनःपुन्येन कर्मसम्पादनेन सततविचारेच्छाः 
सहूकृतेन प्रतिफलितशिक्षणं विना चठुवादने पर्यङ्काद्‌ व्युस्थानं सम्भवति । किन्त्वभ्यासे निष्पन्ने 
सवंमेतद्नायासमेव समानरूपेण अस्यहं निष्पचते । कालान्तरे विचा रेच्छासहकृतमेवाभ्यासरूपं वयं 
मामहे । विशिष्टपरकारकोत्तेजकीभूतायां परिस्थित्यां नियतोऽभ्यासः प्रवतति, नियता प्रतिक्रिया 
पसूयते । या प्रतिक्रिया प्रारम्मे विचा रेच्छासहकृता, किन्तु कालान्तरे नियतरूपा अनायासा प्रायो 
विचा रेच्छासहकृता भवति, सैव 'अभ्यास' इति व्यपदिश्यते | 
तथाप्यभ्यासो नाम मूलप्रबृत्यसदृशोऽपि भवति । अम्यासो*नाम अधीता प्रतिक्रिया, 
मूख्मत्तिरबनघीता जन्मजाता वंशानुक्रमागता प्रतिक्रियेति विशेषः | किञ्चाभ्यासाः प्रतिपुरुषं 
भिद्यन्ते, मूळप्ररत्तयश्रापरथा जातिगतसामान्यगुणायत्ताः प्रतिक्रियारूपाः। यथा कश्चन पुरुषः 
प्रातदंशवादने, कश्चिदन्यो द्वादशवादने, अपर एकः प्रातरेवाष्टवादने प्रातराशार्थ प्रवतमानों 
हश्यते । एवमेवैको रात्रौ- दशवादने खपिति, अन्यश्चैको द्वादशवादनं यावच्चकचित्रादीनि 
: सम्पस्यन्‌ जागत्ति । अपरश्चैकोऽष्टवादनानन्तरं जागरणं कथमपि सोढु न प्रभवति | सिद्धं तहि 
भ्रतिषुरुष भिद्यमानानामभ्यासानामानत्त्यम्‌ । अभ्याससौष्ठवाल्वितप्रकर्षानु सारमेवाचर णशञनचिन्तन 


प्रकारमेदाः सिध्यन्ति | अभ्यासमेदान्‌ वयमग्ने व्याख्यास्यामः । अत्र उ प्रक्तमधिइस्येदमुक्तं > | 
१. तुलनार्थस्‌--H20ःt, कड ज्र SO पट के 
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३०६ अर्वाचीनं मनौविज्ञानेम 
मवति--मूलप्रबृत्तिसामान्यप्रबृत्त्यादयो जन्मजाता अनधीताः क्रिया भवन्ति | अभ्यासञ्च अधीतं 
क्रियारूपम्‌, यच्च व्यवहारानुभवप्रकर्पेण सह प्रङृष्ट्मनायासं सफळं खतः सिद्धञ्च जायते | 


३. सहज क्रियाभ्यासयोविशेषः 

सहजक्रिया मैसगिकी जन्मजाता क्रिया या सुषुम्णायां स्थितेन नाडीसम्बन्धेन सम्पाद्यते | 
नाडीसम्बन्धेषु खल्वेबंविधा क्षमता जन्मतः प्रागेव विधात्रा प्रदीयते, यया लघूनि नितान्तमावश्यकानि 
कार्याणि मस्तुङङ्गायासं विनैव सम्पद्येरन्‌ । अम्यासोऽपि सहजक्रियासहश एव भवति, अनायास- 
क्रियारूपत्वात्‌ ; किन्त्वम्यासो हि सल्त्रधीता क्रिया, या ामैश्शमैरविचारेच्छासंवलितक्मा- 
नुष्ठानेनोपाजिता जायते। समागते धूल्यतिरेके चछुषी निमील्येते। एषा चल्नुर्निमीलनाख्या 
क्रिया जन्मजाता। अतो नेयमनुभवद्वारा अध्ययनविरोषमपेक्षते; किन्तु नवजातः शिघुर्यदा 
रोदिति, तदा माता आगत्य क्रोडीकृत्य तं दोझायति, ततः परं शिशुः स्वपिति । एकवारं द्विवारं 
ेत्यम्भूतानुभवनेन शिझुः कालान्तरेऽभ्यासं गह्वाति शिक्षते वा । यावन्न क्रोडे संनिधाप्य 
स दोलायितो जायते, तावन्न स निद्रामवाप्नोति, प्रत्युत रोदित्येब । धनिकानां केचन शिशवो 
लघुपर्यक्लेघु दोलायमानेध्वेव निद्रा लभन्ते । एवम्परकारकोऽभ्यासः कालक्रमेण तेषां जायते । 
जळं पीत्वा शोचाय केचन गच्छन्ति। अपरे “चाय' इति काथं पीत्वेव शौचाय कल्पन्ते । एते 
सर्वब्नुमवनानन्तरं समुत्यचन्ते | अत एव तेऽधीता इत्यभिधीयन्ते, अनुमवजन्यसिक्षणायत्तत्वात्‌ | 


` सहजक्रियाः खत एव जायन्ते, स्वायत्ता्ताः | नहि तथाभ्यासाः, ते तु प्रयत्नजन्या भवन्ति । 


मयलनाश्च िचारेच्छानिश्चयाद्यारूदाः सम्मवन्ति | अभ्यासाः प्रथमं विचा रेच्छासहकृतप्रयत्न- 
रूपाः कालान्तरे परिपक्वा जायन्ते। परिपाके सति तेषां निष्पन्नं रूपमनायासं खायत्तमिव* 
परिणमते । 
४. अभ्यासत्तिर्माणप्रकारः 

नघ कथमम्यासा निम्मित भवन्ति ! अभ्यासनिम्माणं हि ख मस्तुलङ्गीयमृदुपदार्थ 
नवीननाडीलोतसां निर्माणेन जायते । मस्वुङङ्गीयमृदुद्रव्येऽभिनवकर्षाः कार्यानुरूपाः सम्भवन्ति । 
कर्षगाम्मीर्यमप्यम्यस्तक्रियायाः पुनराबृत्तिव्यपेक्षया जायते। मस्तुङङ्गीयकर्षानुरूपं तत्ततकार्यसम्पादनार्थ 
विशिष्टानि नाडीकन्दाणुकानि समुत्पद्यन्ते, ये चेष्टावदनाडीवेगान्‌ वोढु समर्था भवन्ति । अत एव 
अभ्यासो नाम अभिनबनाडीवेगल्चोतो निर्माणमिति । अमिनवनाडीलोतांसि तदैवाविर्भवन्ति, 
यदा मस्तुडज्ञीयं दरव्यं मृपु संस्काराधानक्षमं वा भवति । तच्च निसगंतो बाल्ये भवति । 
अन्यच्च, 'प्राणिनोऽवयवानां विकासस्तयैव जायते, यथाऽयं तस्य तस्यावयवस्योपयोगं कुरुते |. 
एकद कस्यापि कार्यस्य सम्पादनं तस्यैव कार्यस्याप रेचुस्तदनन्तरं वा सम्पादनं सुकरं करोति । 


वारं वारं तद्म्यासेन सा क्रिया नूनं स्रमावाज्गत्वमवाप्नोति। प्रथमक्षणेऽनभ्यासदञायां प्रयत्ना पेक्षा 
भवति । किन्तु कियद्वारं तत्कर्मसम्पादनानन्तरं प्रयत्नापेक्षा न भवति | तदैव सा क्रियाम्यस्ता 
'अम्यासः' वेति निगद्यते | पौनःपुन्येन कर्माभ्यासेन अल्पशक्तिक्षयो जायते, कार्येडल्पतम- 
अयलनापेक्षा भवति, कार्यश्च सुष्ठुतरमस्पकालेन - च सम्पयते । कार्यविशेषेष्भ्यस्ते सति प्रतिपदं 
ध्यानस्थ सक्रियस्यापेक्षा न॑ भवति | यदा 'काचन बाधा सामान्यतोऽभ्यस्तक्रियायां जायते, 


१. तुलनाथंम्‌--.4 (००४४०, 


282 cco. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


esas oes 


नवमोऽध्यायः २०७ 


तदैव ध्यानस्य किं वा ध्यानान्वितप्रयत्नस्यावसरः समुपस्थितो भवति। अनेन प्रकारेण 
अभ्यासनिर्माणेन॒प्रयत्नकालादिमितव्ययता जायते, ययान्येषां कर्मणां सम्पादनायाबससोऽपिः 


सुमो भवेत्‌ । ; 
शरीरविकासोन्मुखवेलायां नाडीगतद्रव्यं मृदुतमं भवति । आचरणाध्ययनसुकार्यविधयका- 
भ्यासास्तदानीन्तनमृदुनाडीगतद्रव्यस्य संस्काराधानक्षमत्वेन चिरप्रमावा जायन्ते | अत 


| 
| एवोक्तं भवति-- वाल्य॑ हि सद्डत्तस्य रमणीयमुद्यानम्‌” इति । मूथास्थानीयं हि मस्तुलुङ्गीयं 
| नाडीद्रव्यमू | कार्यखरूपवैचित्रयानुसारमेव तस्मिन्‌. संस्कारा आधीयन्ते । किन्तु यदा केचन 
अभ्यासा निम्मिता जायन्ते, तदा तद्विपरीताभ्यासनिर्म्माणं द्विगुणं कालमपेक्षते, द्विगुणं प्रयत्नम्‌ , 
| द्वियुणश्चेच्छाशाक्तिवेगमपेक्षते । कथम्‌ ? प्रथमं तु पू्वाभ्यासखचितमस्तुखङ्गीयद्रव्यरातकर्षाणां 
| पाटनं करणीयम्‌ , तदनन्तरमेवामिनवाम्यासजननाय नवकर्षांधानं क्रियते । पूर्वाम्य[सोपयुक्तचेश- 
| वाहिनाडीवेगानां नियन्त्रणं परिष्कारश्चानवरतध्यानोपेतप्रयत्नेमे्र सिध्यति । प्रथमाम्यासस्तु 
| सोक्र््येणोत्पद्येत; किन्तु तदपाकरणानन्तरमेवाभिनवसतद्विपरीतोऽभ्यासो जायते | अतः सर्वमव- 
| दातमेवेदं नाडीगतद्रव्यखरूपावधारणेन । एवमेव केशोरावस्था यौवनमपि चामिनवाभ्यासानों 
| ग्रहणाय समुपयुक्ततमा वेला भवति । तस्मिन्‌ काले येऽभ्यासविशेषा आचारविचारच्यवहारादिषु 
| प्रादुभंवन्ति, तेषामदम्यः प्रभाव आमरणं हर्यते, तेषामपाकरणमपि दुर्निवारमेवेति मन्यन्तेऽ- 
वाँचीना मनोवैज्ञानिकाः | कारणज्ञात्र प्राक्तननाडीलोतसां प्रतिरोध .एवेति। शह पाठञालायां 
हि सर्वेपामभ्यासानां सदूदृत्तात्मक्रानामसदूदृत्तात्मकानाज्य शिलान्यासः क्रियत इत्यवधार्य सर्वे; 
सदाचारोपयोग्यम्यासनिम्माणाव सर्वदैव प्रयतनीयम्‌ । एतदर्थमभ्यासस्वरूपविषयकमनो विज्ञानाः 
ध्ययनमपि पितृभ्यां गुरने च वाळ्केधु सद्दततत्मकाभ्यासनि्माणायापरिमेयां सहायतां प्रदत्त इति 
स्फुटमेव प्रेक्षावताम्‌ । इुबृ्तात्मकोऽभ्यासः सद्चुत्तातमकेनाम्यासेनैवापाकदु शक्यते, नान्यथा 
एतेनाभ्यासस्य गोरवं सर्वैः सम्यक्तया बोद्धव्यम्‌ । 
५. अभ्यासपदा्थः 
अभ्यासशन्दस्य स्पष्टाथविवेचनमावश्यकम्‌ । नन्वभ्यस्ता क्रिया किं वाभ्यास इति वचनेनेदं 
प्रतिमाति यदभ्यासो नाम शरीरावयवानां चेष्टानां नियतं रूपमभिव्यज्ञयति , किमेतावानेवा- 
भ्यासपदस्य प्रतिफछितोऽर्थः ! नूनं सन्ति हि केचन मनोवैज्ञानिका येऽस्मिन्‌ संकुचितेड्थ 
` एवाभ्यासपद्स्य व्यवहार कुवन्ति | असिम्नेवाऽ्े प्रायो ळोकेब्प्यम्यासशब्दो व्यवद्दतो 
इश्यते ; किन्तु मनोविशञनेऽभ्यासस्य किञ्चिद्‌ विस्तृतमेव क्षेत्रमस्तीति वयं मत्यामहे। नहि 
खल्बभ्यासाश्रेष्टामात्रपरिमिताः, प्रत्युत चिन्तनविषयेऽपि छोकानामभ्यासा उपलभ्यन्ते । उदाहरण- 
खरूपं साम्यवादिनां बिचारसम्बधिन्यम्यासे घनिकवर्गपददलितशोधितवर्गादिप्राचुरय्ये तेषां 
विचाराभ्याससरणिं द्योतयति | अन्यच्च, यदि विचारानुरतोऽभ्यासो न भवेत्‌ , कथं तत्मबतित- | 
चेशस्तत्तद्वयवानां नियतं रूपमभ्यासोपनीतमावहदेत्‌ ¦ प्रागुक्तमेवास्मामिर्यदम्यासः तवती प्रारम्मे 
बिचारेच्छाप्रवर्तितो ` जायते । अनेनेदं प्रतिफलितं भवति यद्धि नाडीगतचेशवाहिखोतसामैत 
. नियंतमारें वैशारद्यं न केवळ जायते, अपि तु तत्सहङ्कतमेब विचारचिन्तनसरण्यामप्यम्यास उत्यते, 
तत्सम्वन्धिमस्तिष्कावयवेष्वपि नाडी्रोतसां तदनुरूपमार्गा नियतरूपेण विशदीमवन्ति। अतः | 
'सिद्धमंभ्यासाः शरीरावयबचेष्टसम्बन्धिनः, विचारचिंन्तनादिसम्बन्धिनश्व भवन्तीति | चेष्टामात्र- | | 


२०८ अर्वाचीनं मनोविज्ञानस्‌ 


परिमितोऽभ्यासपद्स्य सङ्कीर्णर्थः । चेष्यविचाराद्यनुगतोऽभ्यासपद्‌स्य प्रयोगो विशदं समीचीनं 

व्यापकमर्थे निर्दिशति । एतस्मिन्नेवार्थबस्मन्‌ गन्थेऽभ्यासपदं व्यवहृतम्‌ । र 

उपरिवर्णितमर्वाचीनानां मनोवैज्ञानिकानां मतमस्माकं महर्षिभिरप्यनुमोदितमस्ति | तदुक्त 

हि यचुर्वेदीयत्राह्मणे- ॥ 
“यन्मनसा ध्यायति, तद्वाचा वदति ; यद्वाचा वदति, 

सि ; तत्कर्मणा करोति . 

करोति, तदभिसम्पद्यते” इति | » 0?” 
अतो यदि चिन्तनाद्रभ्यासविशेषा न भवेयुः, वाग्हस्तः 

: [दिकर्मसम्बन्ध्यम्य | 

व्याख्याठु न प्रमवामः । अतो 5भ्य़ासपदस्य विस्तृतो ऽर्थ ण ग्राह्मः | ` 

६. अभ्यासभेदाः 
मागुक्तमेवास्मामिर्वैद्ध प्राणिन एष खमावो यथैकदा व्यवहरति चिन्तनं करोति, तदनन्तरं 
र 3 

ह हा व सत. : सन्‌ तथव व्यवहरति, चिन्तयति चेति। अयं साधारणो नियमो 

ल | क इति योद्धव्यम्‌ । अतो वयमभ्यासानां तरेधा 

| ---चेष्ट ' चिन्तनाभ्यासाः, सदाचाराभ्यासाश्रेति | वयमेतान्‌ 

6 व अ) क कानात वयं निरर्थकानां क्रियाणामन्तर्मावं कुमो 

। जदा कदा खदन्तेनखकतनम्‌ , पीठे उपासीनस्य पाद्कम्पनम्‌ , पाद्दोळनं वा, वार्ता 

लापं कुवतां हानव्यकेशदमश्वादिसम्मसाधनं पुर्षाणाम्‌, स्रीणां च यदा कदा मूर्ध प 

खा र निरथकानि खलवेतान्यम्यासरूपाणि । यद्यपि कैश्वन मनोवैज्ञानिकैसतदन्तहिंतायोंदा- 

ह प्रयत्न; संबृत्तः | ली सुतस्सृतीनां दमितेच्छानां प्रभावेण हीनभावतिरो- 

ऊ्यासा बाह्मतो निरथंकाः प्रतीयमाना आविर्भवन्ति । कालान्तरे खल्विमास्चेष्टा 


वक्ता हीनमावमपाकतु खस्तन्धावुपरीषत्कर्षति मे 
। कालक्रमेण तदेवाभ्यासरूपेण 
क a परिणः 
स्मृत्यमावे खकेशकषेणमळगुल्या मस्तकघर्षणं वाश्रीयते | स्थाने सल कि 


सात प ला काग । नखचवेणम्‌ , अङ्गुहीनाँ 'चट्चरः इति 
0 मि खामिम es णेन किशोरस्वैवेवंविधा अभ्यासा न प्रादुर्भवन्ति, प्रादु- 

सि ढुट्टाभ्यासस्य विपरीताभ्यासनिम्माणमेव परममौषधम्‌ । तञ्च 
शिक्षणेन बिचारप्रदानेन सोकर्य्येणामिनिष्पद्यते | >> अब 
(य़ा) नाचा यो झरीरावयवचचेश सम्बन्धिनोञ्म्यासा जायन्ते, तथैव 
02 जाः ाढुभवन्तीति वयं पूर्वमवोचाम । अध्यापको 
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चन्द्रं दूषयति, ` तस्यं निष्ठरतवं वा लक्ष्यीकरोति; . अपि तु खक्रीयप्राक्तनकर्मणां दुर्निवारं फलमेव 
विचिन्त्य भृशं रोदिति। तथा हि-- . 


कल्थाणबुद्धेरथवा तवां पू 
न कामचारो मयि शङ्कनीयः | 
ममैव : ` जन्मान्तरपातकानां । 


विपाकविस्फू्जधुरप्रसह्मः * ॥ इति. 
“न चावदद्‌ भठुरवर्णमार्या 
- = ` निराकरिष्णोब्वजिनाहतेऽपि 

आत्मानमेव स्थिरदुःखभाजं । 

४ पुनः पुनदुष्कृतिनं निनिन्द ॥२ इति | 

धामिकजीवनबृत्तरहितानामभ्यासाश्चिस्तनात्मका मैवंविधा द्रीदृद्यन्ते लोके। यदि 
कुत्रापि न्याय्योऽन्याय्यो वा विवादों भवेत्‌ साम्यवादिनामभ्यासानुगतचिन्तनगर्मिता तद्व्याख्या 
शोषकशोषितघनपतिश्रमिकसमस्थारूपेणेव प्रस्तूयते । अस्ति हि तेषां चिरसेवितों विशिष्टप्रकारक- 
श्रिन्तनाभ्यासः । `तं चिन्तनविधिं विहाय न ते किमपि वक्तुं शक्नुवन्ति, नापि चिन्तितुमेव 
शक्नुवन्ति। अस्ति हि सर्वमेवंविधं चिन्तनादिकं दृदभूम्यम्यासायत्तम । | 

चेष्टाम्यासचिन्तनाभ्यासयोस्तुलनात्मकमध्ययनमपि सम्प्रति करणीयम्‌ । विशिष्टकौशळे- 
नैको मल्लः प्रतिदन्दिनं मल्छं पराजयते। यदा स युडक्षेत्रेबवतरति तदा तस्य ध्यानं सामान्यः 
योजनामभि समाकृष्टो जायते । सा सामान्ययोजना प्रतिदन्दिनो गतिविमशांनुकूळा भवति, 
“शव मह्लस्थाभ्यासेन ढतदज्धपेशीद्रढिमा यथापूर्व सम्पन्नो विद्यते | प्रत्येकविधिरपि युद्ध 
कोशल्स्याभ्यस्त एव | मुष्टामुष्ट्युद्धे, केशाकेशियुद्धे, दण्डादण्डियुद्धे तु तत्तत्कौशलाम्यास- 
गोरवं विजयाय कयते । किन्तु प्राड्‌विवाकऱ्याच्यापकस्य वा विषये प्रत्येक पाठान्तगंततथ्यानां- 
मभियोगपत्रकान्तर्गतानां तथ्यानां ' विविधघटनानां ज्ञानं चिरसेविताभ्यासजन्यं नास्ति | यद- 
म्यासायत्तं तत्त पाठविषयोपस्थापनपाटवम्‌ , किं वाभियोगपक्ष युक्तिसमुचयपूर्वकै समुपस्थापनः 
पाटवम्‌ | तश्च सामान्यायोजनारूपम्‌ , किन्तु प्राध्यापकस्य पाठान्तगतप्रत्येकपडक्ति- 
अथिततथ्यानामुद्वारनाय चिरं ध्यानमपेक्षते । एवभेव ग्राडविविकोऽपि प्रत्येकं विविक्तां 
भटना ध्यायं ध्यायं विवादविपक्षं प्रस्तौति युनितिजालसमुच्चयुपूर्वकम्‌ । नहि विविक्त 
तथ्यानां जञानं 'ग्राक्तनाभ्यासञअन्यम्‌। एतावानेव मेदश्चेष्टाभ्यास चिन्तना म्यासयोरवगन्तव्यः | 

स्मरणीयं ययं चिन्तनाम्यासं मयांदायुक्तमेव स्तुत्यं मन्यामहे । .चिन्तनाम्यासो नाम 
विचारमयीं सामग्रीं कथं क्रमबद्धां बोधगम्यां वा वयं कु प्रमविष्याम इतिप्रकारको भवति ; 
किन्तु सोऽयं चिन्तनाम्यासोऽमरयादितोऽभिनिचेशग्रस्तो वा जायते, तदासामान्यां मानसिकी 
'वस्थामाछ आनयति । तद्रकारकाभिनिवेद्चान्‌ वयमग्रे विमशामः। यदि चिन्तनाम्यासेन 
बुडिदुराअहनिगडिता जायेत, अलमनेन महतायासेन ! चिन्तनाभ्याससहकृतं बुद्धिखातन्त्य निष्पक्ष 


किञ्च— 


नानां निरुपण इयमेव निरूपणञ्च इयमेवानिवाय्ैमिति विभाव्यम्‌ । 


१. दप्टब्यमु--रघुवंशम्‌, १४६२. ` «7 की ७ ० 
३. ब्रष्टब्यसू .,, ३४।१७ so 
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२१४ अर्वाचीनं सनोविज्ञानस्‌ 
(इ) ओचरणाम्यासा:--आचारबिषयको थ््यासस्वाबालबृद्चै सवै एव जानाति | 
“प्रातरुत्थाय मातापितृभ्यां नमस्कारः कर्तव्यः इति सद्वृत्तं चिराभ्यासजन्यम्‌ । "सत्यं ब्रयात्‌ प्रियं 
ब्रुयात्‌) “प्रियं च नातं ब्रूयात्‌ इति बाल्यादेव सततं -यद्गहेषु शिक्षणं प्रचलति, तत्सर्वमाचरणा- 
भ्यासगोरवं निर्दिशति | यद्यपि मनोविज्ञानहष्ट्या तु सदूबृत्तात्मकाभ्यासाः, असद्बृत्तात्मका- 
भ्यासाइचाविशेषेण प्रतिपाद्याः; तथापि लोके सद्वृत्तस्य महिमा प्रथते । तद्यथा-- 
ततं यत्नेन संरक्षेद्दित्तमेति च याति च। 
अक्षीणो वित्ततः क्षीणो बृत्ततस्तु हतो इतः || इति। ` | 
अपि च, न जन्म ब्राह्मणत्वायोच्चकुलत्वाय वा कल्पतेऽपि ठु वृत्तमेव सद्भिरनुमोदितं 
कुलीनत्वाय कल्पते | तथाः हि-- 
` न कुल बृत्तदीनस्य प्रमाणमिति मे मतिः । 
अन्त्येष्वपि हि जातानां बृत्तमेव विशिष्यते ॥२ इति | 
भूयते हि खढु जानभ्ुतो जन्मना शूद्र आसीत्‌, शद्रकुलोरपन्नत्वात्‌ ; किन्तु 
खपवित्रधमांचरणेन ब्राह्मणत्वमवासवान्‌ । “शुचं द्रवतीति शूद्रः”, शूद्रत्वं शीलराहित्यं सदृबत्ता- 
भावत्वं. मनोवचःकर्मपवित्रत्वराहित्यं वाभिब्यनक्ति, न.ठु॒जन्मविशेषवच्वम्‌ । लोकप्रसिद्धः 
मेदमनुयह्लेदँ मनोविज्ञान यथाभूततथ्यनिरूपणपरं, सद्‌[चरणनिम्माणाय प्रयतते, दुईत्तोपशमाय । 
चिरं यावदभ्याससेवितं बृत्त समाजे समाइतं जायते । यच्चोक्तम्‌ . | 
मातुवत्‌ परदारेषु परद्रव्येषु लोष्टवत्‌ । 
आत्मवत्‌ सर्वभूतेषु यः पश्यति स पण्डितः || इति । 
एवम्यूतः ,सदाचारोऽम्यासरूपो भवति | यस्य कोऽप्यभ्यासो नास्ति, तस्याचरण- 
मविश्वसनीयं भवति, तस्य प्रतिक्रियावधारणं ब्रह्मापि कठु न शक्नोति। सत्यमुपलभ्यन्ते ह्यम्यास- 
विशेषाः प्रत्येकं पुरुषस्य । सदाचारिणां पुरुषाणां व्यवहारे वयं यमनियमासनप्राणायामाहिसाः 
सत्यास्तेयब्रक्मचर्यापरिमइशो चसन्तोषतपःखाध्यायेश्वरपरणिधानादी ना मेकस्यान्यतरस्य विशेषेण सर्वेषां । 
बा सामान्यतयोदाइरणं लभामहे | अरिस्यटळमहोदैर्थवनदेशीयदार्श निकप्रवरैरक्तं यद्धि धार्मिकः 
उप: स एव यः सद्वृत्तं धर्मभूताभ्यासवन्नियतरूपेणाचरतीति ।3 
, ननु किं सदबत्तात्मका अभ्यासा निष्कामा भवन्ति ! 'नहि सदाचाररूपाम्यासाः 
मयस्नेच्छादिव्यतिरिक्ताः प्रादुर्मवन्ति ।. अभ्यासपरिपाके ते सदूबृतताम्यासाः खमावाभिन्ना जायन्ते, 
तैषामाचरणमपि निष्कामर्तागर्भितमिव जायते । भगवता मनुनापि मनोवैज्ञानिकमिदं तथ्यमेव- 
मकारेण स्पष्टीकृतमू-- Me 722 ; 
कामात्मता न प्रशस्ता न चैवेहास्त्यकामता | 
ै काम्यो हि वेदाधिगमः कर्मयोगश्च बैदिक; ॥४ 


१. वप्टब्यः-_विदुरप्रजागरः, ४।३० 

२. दृण्टव्यः-विदुरप्रजारारः, २।४१ | 

३. ब्रुष्टब्यम्‌ —Nichomachean Ethics, A 8000 man ‘is one wo 
habitually wills the right act’? 

३, द्ृष्टब्य'--मनुस्म्रतिः, २।२८ ७ 
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नवमोऽध्यायंः २३१ 


काम्यकमेणां स्वरूपमग्रे वयं : | इच्छाप्रयत्नादिनिष्पन्न सद्वृत्तरूपं नियतत्वं 
MO व्याख्यास्यामः । यत [दिनिष्पन्नं सदूवृत्तरूपं नियतत्त्व 
शृष्टं घृष्टं पुनरपि पुनञ्चन्दनं चारुगन्धं 
छिन्नं छिन्नं पुनरपि पुनः खादु चैवेक्लुकाण्डम्‌। 
दग्धे दरध॑ पुनरपि पुनः काञ्चनं कान्तवर्णं 
प्राणान्तेऽपि प्रकृतिविकृतिर्जायते नोत्तमानाम्‌ ॥ इति। 
यस्य शीळं सद्वृत्त { 
नला ला कामात नास्ति, तस्य अ कि 
शीलं प्रधानं पुरुषे तद्यस्येह प्रणश्यति । 
न तस्य जीवितैनाथों न धनेन न बन्धुमिः ॥ इति) | . 
ननु किमिदं सदूदृत्त॑ सवंदापरिवतनीयं भवति ! | ीमांसान्त 
गंतत्वान्नास्माक प्रतिपाद्यत्वं भजते । मनोविज्ञानदष्स्या "जत आ 
यैयरम्यासैः स्थाणुत्वमयं मानवोऽवाप्नोति, नहि ते सर्वथा इलाघनीयाः | विवेकपुरस्सरमेव 
धर्माचरणं भवति ।. त्च सततं धर्माधर्मविचारणामपेक्षते। अम्यासाः सदुपयुक्ता अपि निरथकत्व- 
मापद्यन्तै यदा तत्प्रकर्षण बुद्धिः कुण्ठिता रूब्यन्धविश्वासावरुदधव्यापारा च जायते । तथापि 
सिद्धमेवाम्यासानामुपयोगितवं. सामान्यजनेभ्यः सदूचुत्तप्रायणेम्यो यथा धर्मुरन्धरेभ्यो महाः 
त्मभ्यो लोकनायकेभ्यः | अम्यासातिरेकवशीभूतोऽयं मानवः स्थाणुरिव नवीनपृरिस्थित्यां समु- 
पस्थितायां जला प्रतिक्रिया प्रदातुं न शक्नोति। अम्यासामावे किं नाम चरित्रमिति 
वकं न शक्यते | चरित्रं बृत्तमिति यावत्‌ , सदम्यासससुच्चयमात्रम्‌।  सदभ्यातानामंभावेऽध्यव 
सायात्मको निश्चयो नोपलभ्यते । एकदा संबु्तोऽपि निश्चयोऽकिञ्चित्कर एव भवतिं, चलाय- 
मानत्वात्‌ । चिन्तनाभ्यासैरेव चेष्यभ्यासानां तन्नियामकनिश्चयानां स्थैर्यमुपचोयने | तद्भाने 
च भक्षणे रुष्टाः क्षणे तुष्टाः? इत्येवम्प्रकाराणां पुरुषाणां चलायमान निश्चयमस्थिरं ` क्रियाकलापं 
कोऽपि (निश्चेतुं न. प्रमवति | यदभिवाञ्छनीयं तशु जीवनोपयोगिमहनीयादर्शानुकूळाभ्यासा- 
नामुपाजन संग्रहणं वा, तेषाञ्च परिस्थितिपरिवतनविरोषे विवेकपुरस्सरं पारिवर्तनमपि, यदि 
तल्लोककल्याणोपकारिसवादावश्यकं भवेत्‌। FET 
. अतः परं कांस्कान्‌ नियमान्‌ परिपालय सद्दतताभ्यासानु ्ानमुपचीयते, कांस्कान्‌ 
नियमान्‌ वानुसुत्य दुदत्तत्मकाम्यासानुष्टानमपचीयंत इति सर्व वय गकेधयामः। `° 
| . ७, अम्यासविशेषाः ...... क 
अभ्यासजन्याः ` क्रिया : यान्त्रिक्रिया इव भवन्तिः। तायु न केवलं प्रयत्वस्य कालस्य तच 
मितव्ययिता सम्पाद्यते, अपिः कय: :सौकस्येंग योजनाकरमानुसारं ध्यानविशेषासहझतमेव जायते 
पर्वाम्यासाद्‌' मानवस्तत्तत्कायेषु . स्वेच्छया रुचिः प्रदर््यामिप्रइत्तो जायते । अभ्यासाः नियतरूपा 
अपरिवर्त्याः प्रायो भवन्ति। अस्माकं चारित्रमभ्यासानां पुञ्जीकृतं रूपमेव । सामाजिकजीवने 


सवंमभ्यासैः प्रतिपदमोतं प्रोतञ्च भवति । यः कोऽपि भेदअरित्रगत एकस्य पुरुषस्यान्यस्माद्‌ 


१. वष्टब्यः--विदुरप्रजागरः, २।४८ ` 
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२१३ अर्वाचीनं .मनोविज्ञानम्‌ 


विद्यते, स द्विविधो जायते । प्रथमत उत्कृष्टाभ्यासोपार्जनापेक्षया : प्रतिपुरुषं चरित्रमैदविशेषा: 
सपुत्यद्यन्ते । एकस्य सद्म्यासञेवधिरन्यस्यापेक्षया विपुलतरों भवति, अत, एव स शील्सदाचार- 
गाल्त्वात्‌ पूज्य इत्युच्यते | तथा हि-- . 
न हायनैन पल्तिन वित्तेन न बन्धुभिः । 
ऋषयश्चक्रिरे धर्म योऽनूचानः स नो महान्‌! ॥ इति । 
द्वितीयं भेदजनक कारणं भेदान्वितमनोविज्ञानेन साधितं खल्विदं यद्धि कस्यचित्‌ 
पुरुषस्य दुष्यम्यासमूख्मरइत्यादिनियन्त्रणमधिकतरं गरीयो वान्यस्माद्‌ ` भवति | सामाजिकः 
कस्याणविरोध्यम्य।समूखपरबृत्तिनियन्त्रणमपि पुरुषेषूपलभ्यमानमेद्स्य : प्रयोजकमिति ` सिद्वम्‌ | 
अतः परं बयं कथं तदम्यासान्‌ शीघतरं अनयिठुं शक्नुमः, कथं वा दुष्टाभ्यासान्‌ परित्यक्तुं. 
प्रमवाम इति विवेचयामः। , . न ह ग। 
विखियमजेम्समहोदयेन . हरवडविश्वविद्याल्यीयप्राध्यापकप्रवरेग मनो वैज्ञानिकसत्तमेन 
दाशनिकशिरोमणिना १६४७ वैन्रमान्दे स्वकीयं अन्थरनं “मनोविज्ञानसिद्धान्ताः१? इतिः 
संशकं खण्डद्वये प्रकाशतामानीतम्‌ । तद प्रश्रति खल्वयं ग्रन्थो मनोवैज्ञानिकानां समादरः 
स्पदीभूतः । | क ग्रन्थस्य द्शमोऽध्यायोऽभ्यासविवेचनपरायणोऽधिकतममवान्तरकाछिकः 
ल्डिखितः । तदुल्छिखितनियमान्‌ वयमिदानीं पुरस्कर्मः । । 


न '८. अभ्यासनिर्स्माणाथ' नियमविशेषाः 
तरते नियमा भवन्ति i iT 
(3) सङ्करपन्र्ढिमा -अभ्यासोत्पादानाय रङ्कस्य दरदिमातयथ कल्पते |. दोळायिंत-' 
मनसाः किमपि साधयितुं न समर्था भवन्ति | 'संशयात्मा विनरयति’ इति मगर्द्गीतयां 
श्रीङृष्णोक्तिः सर्वोशेन सत्या | संशयारूदचित्तः पुरुषः “किं शुभम्‌, किमश॒मम्‌ , किमेष्टव्यम्‌ , 
किं हातव्यम्‌' इत्यादिविकल्पेषु समुपस्थितेधु कस्याप्येकतरस्य पश्चे निश्चेतुं न प्रभवति | | 
का अबृत्तिन जायते. । अतः शुमाम्यासोपार्जनाय सङ्कल्पस्य ददिमा परमाः 
मन्तव्यम्‌ , सेहंदसङ्कस्पाधानं प्रति खमनसि सरिष्यपुत्रादीनां मनःसु च सव॑दा 
म सः स सा न ताना मनाई तन 
(२ ) शुभस्य शीम्रम्‌- त्वरितमेव झुभसझुल्पानां समारम्भः कर्तव्यः | कालातिक्रमे 
इनिगौतसङ्कअनिषेअच्छाशक्तिहातों जायते | इच्छाह्वासान्नद्दि तथांविधो द्रढिमा संझल्पस्य 
कालान्तरे विद्यते, यादृशः वमेवासीत्‌ | यदि कश्चन चतुर्वाद्ने प्रातरुत्थानावाच निश्चयं करोति, 
किन्तु यदा श्वश्चतुर्वाद्नकालो a स पर्ययङ्काक्नोत्तिष्ठति । स्मरणीयम्‌, नह्येतद्‌ 
र | निन य इच्छाह्मसो जायते, सोऽपरिमेयः । . सम्माव्यं 
खल्विदं यद्भ्रिमेअपि दिने चतुर्वादन उत्थानं शीतजन्यव्याजव्ययधानेन न भबेत्‌ । अतो यदा 
कोऽपि नि क्रियते, तस्य कार्यरूपेण परिणत्यर्थ शीघ्रमेव प्रयतितब्यम्‌ । आरम्मश्च साग्रः 

$. मष्टव्या-मुस्पतिः, २१५७ मण्या SH 
R. माती aaa, ‘Principles of peychology' ( 890 ) नै 
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( ३ ) अभ्यासपरिपाकं यावन्मियमेन शुभकार्द --यावन्न 
विशेषः स्थिरीभवेत्तावदेकस्याप्यपवादस्यावसरो न देयः men mrs 
विनष्टिरापद्यते हे अतो द्रदिम्ना निरपवादं कार्य सम्पादनीयम्‌ । नियमेन निराकस्यं यदिः कार्य- 
सम्पादनं भवेत्तहिं झुभाभ्यास्योपाजन दुष्यम्यासस्थ परित्यागों बाचिरेण साधितो भवेत्‌ । 
ु ( ४ ) अध्यवसायोऽपि समाश्रयणीयः सततं नियमेनानवरत कार्य करणीयम्‌ | 
प्रतिदिनं कियच्चिरं सङ्कल्फ्रभक्शुभकर्मानुष्ठानं नूनमभ्यासोपार्ननं सुकर करोति । एवंविधेन 
प्र्यहमनुष्ठानेन चिन्तनाभ्यासाः, चेष्टाभ्यासाश्र इदीमवन्ति। यादि. वर्ष वर्षे माथ मासं वा 
किमपि कार्य भवेत्ताहिं तस्थाम्यासो नैवार्जितो भवति, - रुच्यभावे व्यवधानं काळोपात्त क्लेशवहू 
भवति । अतः शुभकर्मणां समारम्मः साग्रहं दढसङ्कल्पेमैव न केवलं कर्तव्य अपि तु तस्य वारं 
बारमभ्यासपरिपाकं यावद्‌ ` नियतरूपेण प्रतिदिनमनुष्ठानमपि सम्पादनीयम्‌ | ` दीचपूत्रित्वमालस्यं 
वा सुनिश्चितस्यापि शुमकर्मणः समारम्मे चाधामुपस्थापयति । तच्च त्याज्यमेव सदा | बाल्यादेव 
बालकेष्वनुशासनाय प्रबृत्तिरुत्पादनीया | ग्रहे यस्य मातापितरावाहारविहारे झैं > 
दैनिकचर्यासु नियमानुसारं कर्मसम्पाद्नमुपदिशतः, स्यञ्च तथैवाचरतः, तस्येवाचरणमनुशासन- 
संवलितसदभ्यासप्रचुरं जायते । यदा ग्रे पित्रोर्जीवनं स्वच्छन्द्मनुशासनविरहितं युक्ताहारविहार- 
खप्नाबब्रोधनिरस्तं भवेत्‌ , नूनमेवंविधवातावरणपोषितवालको्धपे तथैव प्रतिक्षणं परिवर्तमान- 
क्रिय उच्छुङकलोऽनुशासननिरस्तश्च भविष्यति । तस्योपचारं गुरुरपि कठे न प्रभवति | सदम्यासा- 
न्वितमनुशझासनमनु्यासनोपात्तसदभ्यासनातं युरुमातापितणां ' सहकारित्वं सहयोगं च कामयतै। 
तेषां सहयोगे सत्यपि यदि मित्रमण्डली दुष्ट/भ्यासग्राहग्रस्ता भवेत्‌ , समुद्ध।रस््वसम्मान्य एव | अतं 
र 'परिस्थितय एतशो विषया अपि निवारवितव्या येस्तेषामम्यासानां परिपाके बाधोत्पादनं 
ज्‌ | १ ७; Cerca} ४१५५७५७५६५ , ०37०0०8 9 ४ 2 75 
छ इच्छाशक्त्युत्कर्ष एव साग्रहसमारम्माय कस्पते | इच्छाशक्तिश्वा मिरुच्यायत्ता | अभिरुचिश्च 
वस्तु्वरूपोपयोगित्वज्ञानं 'विशदमपेक्षते । एतत्स विज्ञायैव गुरुजनैमातापितृम्याञ्च बाळकानां 
सदूवृत्ताभ्यासनिम्मांणाय समीचीनं यथाकालं पथप्रदवानं कततव्यम्‌। ` ` ह 

2. दुष्टाभ्यासोपशमनम्‌ ˆ 

ननु कथं दुष्टाम्यांसानां ` धूम्रपानमध्रपानस्तेयासत्यमाषणादीनांमुपशमनं करणीयम्‌ ! 
अन्रोच्यतै--आगुक्तरीत्येव | अन्यच्च, यदि परिस्थितिविशेषः, येम तदम्यासविरोधयुततेनकं प्रदीयते, 
निवारयितुं शक्यते, तहिं स निवारयितव्यः | धूम्रपानाभ्यासी : धूम्रपेयापणममि न गच्छेत्‌ | यदि" 
कश्रनोद्धतो बालकोऽन्यान्‌ सिञ्चन्‌ ताडयति :तहि: तैबाल्कैः सह.स यथां एकान्ते ताडयितु न 
शक्येत, तथा वृद्धेगुरुजनैः प्रयतितब्यम्‌ । यदिः बालकानां सम्मिलनावसरोऽपरिहायों मवेत्तहिः 
गुरुमिरनुशासमपूर्वक तथा वर्तितम्पं यथोद्धत्प्रदर्शनमसम्मान्यं सर्वथा भवेत्‌ । अभिनवाम्यासँः 
निर्माणाथे दमनविधिर्यथाशक्यं परिहर्तव्यः । ` दष्टभ्यासविरोधिस्यायिमावोत्पादनाय ` यदि सदः ` 
अयत्नो भवेत्तहि  ञ॒माम्यासाङ्करोत्पादनाय स्थायिमावासादितेच्छाशक्ती रुचिश्च  बल्वत्तंमे 
मबिष्यत । यदि बालकस्य रुचिदुष्यम्थासदुर्गुणशानात्‌ प्रकृष्टा मवेत्तहि दुष्टाम्यासमपाः" 
कठे स सामहमभिप्रदृत्तो मविष्वति, अचिरेणैव झमाम्यासस्य बीजारोप्ण सफल च मविष्यतीति | 
वयमाशास्महे । (0000 
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२१४ अर्वाचीनं मनोविज्ञानस्‌ 


. - उपर्यस्मामिरयों नियमो व्याख्यातः, स एघोडरित--दुष्या भ्यासो5प्रयोगेण समापनीय इति | 
यदि कस्यचिदज्ञविशेषस्योपयोगो न भवेत्तहि तस्य क्रियाशक्तिहस नयते । एवम्प्रका रेण यदि 
कथञ्चित्‌ कियच्चिरं धूम्रपानादिकं न भवेत्‌ , तदभ्यासनिराकरणमपि तेन सुकरं जायते] | 

असित हि केषाञ्चन्मनो वैज्ञानिकानां मते एष नियमः समीचीनो यद्धि निवृत्यतिशयेनापि 
ुष्टाम्यासोपशमनं जायते ।  कासमीरपाठझाळासु प्रयोगैः साधितमिदं तथ्यं यद्धि वावदूको बालक; 


'शक-शाखा'' संज्ञकस्थानविशेषे कियश्चिरमवस्था नादनवरतमुचरन्नुचरन्नेकस्मिन्नेवैवंविधे प्रयोगेऽ- 
तिवादात्मकाम्यासं परित्यजति । इुष्टाभ्यासस्य प्रयोगातिश्यासादितवैराग्येण झ॒माभ्यासस्याधानं 


क्रियत इति तेषाममिसन्थिः । नहि बयमेतन्मतमाद्रियामहे । बाढमासुरये परमकारुणिको भगवान्‌ 
कपिलः सांख्यतत्त्वोपदेशं सहत्ववार .गाहंस्थ्यसुखभोगानन्तरमेवोपदिष्टवान्‌ । अन्यच्च, श्रयते 
i ET द 22९ यहस्थोचितान्‌ भोगान्‌ भुक्त्वा च निवेदमवासवान्‌ ] 
परन्तु न्तेरपवादभूतैः सावंभोमं तथ्यमिदमाळोडितु न 7 
म छु न शक्यते। सुष्ठूक्तं भगवता 
न जाठु कामः कामानामुपभोगेन शाम्यति | 
| हविषा कृष्णवत्मेव भूय एवामिवर्धते || इति । 

विषयसम्प्रयोगेणातिशयेन चिरेगैकैकस्याम्यासस्य निर्माणं यदि सम्पाद्यत तहिं मानवो- 
चितजीबनयातरायै सदाचरणजातं साधनीभूतं कदा सुळभं भविष्यतीति वकुं न शक्यते 
सदम्यासनिग्मणि मनोविज्ञानपरसतुतप्रतिपाद्ये सबुपस्थितपरिस्थितेः पलायनं पराङ्मुखीमवनं हि 
म मन्यामहे । दुष्ट म्यासविरोधिस्थायिमावोत्पाद्नेन या. रुचिज॑न्यते सैवंविधामिच्छा- 
शक्ति प्रसूते, यया विकारहेतावपि मानवः प्रछोभनैविविधैरप्याबद्धो “न जायते । सद्भ्यासा 


१७: डुशभ्यासपरित्यागाय द्र्डोपयोगित्वम्‌ 


- दुद्दत्तोपशमाय किं दण्डविधानं समीचीनम्‌ १ उदाइरणखरूपं स्तेयाम्यासे 
उद्‌ 
सि न वेति विचारणीयम्‌ । प्रायो झोके शासने च दण्डोपयोग we 
र तद्वयमित्थं व्याख्यातुं शकनुमः-या याः क्रियाः 


सिदान्तो वस्तुस्थितिपरिचायको महाप्रभाव॑ 
यद्धि प्राणी खरक्षोपकारिण्य: क्रिया: हा बिमचि। परह्य समाश्रितेनानेन नियमेने द॑ साध्यते. 
जा भाणजादिमतकषेण विज्ञाय निसर्गत एव न ख सन 27 हित के. 
जिरा मामा डि शकरः खरो वा धुम्रः 
पृ वुजनार्थभ्‌--“877०६-_८८॥” ऱ्ह ४ { | 
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ः नवमोऽध्यायः २ २११ 


पेयपत्राणि^ क्षेत्रस्थितानि णह्वाति । एवमेव विषाक्तपत्राणि गावोऽपि नः भक्षयन्ति | किन्तु 
विवेकसम्पन्ने मनुष्येऽस्य नियमस्थावितथ्यं . स्वीयेन नोपपद्यते | तथाप्ययं नियमः सामान्यतः 
सर्वत्रोपलम्यत इति वक्तुं शक्यते। ये 'केचनापवादा अस्य भवन्ति ते त्वापत्कालोपांत्ताः, 
किमुतेच्छाशक्तिनिरङ्कुशप्रमावासादिता नैतिकविवेंकापादिता. वा विशेषेण ` भवन्ति ।. अन्यच्च, 
कदाचनैवंविधाः क्रिया भवन्ति या विप्रकृष्ठठुःखप्रदाः, किन्तु सम्प्रति तासां कोऽपि दुःखप्रदः 
परिणामो नोपळम्यते ; किमुत तासां दुःखद्परिणामस्य ` मात्रा सूक्ष््वान्नो पछभ्यते । - तस्माच्च 
दु्टाम्यासोपरमोऽपि न जायते। वाधाविशेषाभावाद्‌ विशेषेणापवादानामवसरो . नैतिकमर्यादा- 
पक्षातो जायते। दण्डं नाम अवाञ्डनोयव्यवहारेण सह दुःखप्रदपरिणामस्य ` कत्रिमसम्बन्धः 
स्थापनरूपं साधनमिति । दुब्त्ताचरणस्य दुःखपरिणतिरेव भविष्यतीति विज्ञापनाय सामाजिकानु- 
शासनोपकारकं दण्डं नाम साधनं समाश्रीयते | 

आचारमीमांसायां नीतिशास्त्रापरनामधेयायां ` दण्डस्य किं खरूपं मानञ्च भवितन्य- 
मिति नास्यस्माकं मनोविज्ञानविवेचनीये अन्थेऽस्मिन्‌ प्रतिपाद्यम्‌ । वयन्तु दुर्वत्तोपशामनाय 
दण्डोपयोगित्वं दण्डस्य वा मनोवैज्ञानिकदृष्ट्या ' बाधकत्वेन साफल्यमत्र विचारयामः । सम्प्रः 
सुतायां विचारणायामिदं वक्तुँ शक्यते यद्यावद्‌ दण्डं समानरूपेण प्रचलति, तावदस्य भनो- ` 
वैज्ञानिकबाघकल्वेन ` साफल्यं निरस्तसमस्तराळु सुनिर्चितम्‌ । “समानरूपेण' इति पदेनास्माक- 
ममिप्रायोडय़मेंव यन्निष्पक्षं दण्डानुद्यासनं पालनीयम्‌ । एको. दुबृत्तो दण्ड्यतेऽन्यश्च .न 
दण्ड्यते; किं वैक एकस्मादपराधाद्‌ दण्डमात्राविशेषमवाप्नोत्यन्यश्च तदनुरूपापराधेऽपिः छत्री 
दण्डमात्रामेवाप्तोति । दण्डमतो निष्पक्षं विधेयम्‌ अन्यच्च, यदा यदा कश्चनापराधो भवेत्‌ , 
पदा तदा दण्डशासनमवश्यमेवानुसरणीयम्‌ .। एकेनाप्यपवादेन दण्डगोरवं क्षीयते, 
तच्छासननिष्पक्षत्वमपि . प्यति | किञ्च, न्याय्यमेव दण्डश्ासनं विधेयम्‌ । अन्याय्यं दण्डासनं 
क्रान्तिबीजमेंव वपति । अपिं च, यदा दष्डगुरुत्वं दुद्॑ंत्तात्मकक्रियाजन्यसुखानुभूतिरूपपरिणाम- 
मतिशेते, तदैव दण्डस्य मनोवैशञानिकब्राधकत्वेन साफल्यं सुनिश्चितमवगन्तव्यम्‌ ; नेतरथा यद्येतेषा ` 
परिस्थितिगतक्ारणानामवधारणं विनैव दण्डशासन जायते, ति नूनं हानिप्रदं फलमेव जन्यते | 

स्मरणीयं यद्धि दण्डं नाम साधनं बाधकरूपेणैव प्रतिफलति | दमनमेव दुष्पबृत्तीनां 
दुष्टाम्यासानां तस्याभावात्मकं फलम्‌ । तश्च सदभ्यासानामारादुपकारकम्‌। अन्यच्च, दमनोत्थाः 
सामान्यमनोविज्ञानावस्थाविशेषाः केचनाविर्मबन्ति, येषां विवेचनमग्रतः पुरस्करिष्यामहे । दमनं 
विक्षिताद्यवस्थाविशेषान्‌ नेष्यति | सर्वमेतद्‌ विचार्य्यं विवेकिभिः सदश्यासोपाजनायानुकूल्स्थायि- 
मावोत्पादनं करणीयम्‌, येन दुद्वत्तात्मकाभ्यासानामुपद्यमः स्वत - एवासांदितो भवेत्‌। शुभा: 
भ्यासारम्मश्न प्रागुक्तनियमानुसारमेव विधेयः | ` ` beatae et 

मा९ शिक्षणस्वरूपम. डय ह 

सर्वे शिक्षणमभ्यासनिरम्माणरूपम्‌ । अम्यासखरूपमनिम्माणनियमादिबिवेचनन्त व्याख्यातः 
चरम्‌ । वयं सम्प्रति शिक्षंणसांमान्यक्रिया वस्तुतः कथं घटते १ इति सवै पञ्चुमनोविज्ञाना- 
ध्ययनोपात्तनुसन्धानस्यानुसारं विवेचयामः। अम्यासरूपन्तु शिक्षणस्योत्कृष्टं छोकगोचएं रूपम्‌; 


२. तुलनाथ॑म्‌--तम्बाकू! इति दिन्टरीसाप्रायाम्‌ । ` ` | 
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किन्तु प्रारम्मिकीखवस्थासु शिक्षाप्रक्रिययाः किं स्वरूपम्‌? ` काश्च नियमाननुसृत्य शिक्षणं 
सम्यक्तया जायते १ इति सवे विविधेः पश्जमनुष्यप्रयोगैरघुना प्रपञ्चितं कूर्मः । वस्तुतो निखिल 
जीवनं शिक्षणापरनामधेयम्‌ | शिक्षणं नाम परिस्थितिसामज्ञस्यां्थ व्यवहारपरिवतनं वस्तुखरूपाव- 
बोधपुरस्सरम्‌ , किमुत यथोचितचिन्तनाभ्यासचेष्टाम्यासनिम्माणम्‌ । प्रतिक्षणं प्रतिपदं वयं किमपि 
नूनं शिक्षामहे । यत्कर्म वयं कूर्मः, यमनुभवं वयमनुभवामः, तेनैव वर्धते खल्वस्माकं चेष्टाभ्यास- 
चिन्तनाभ्यासोपोद्वलितो वस्तुखरूपावबोधः ; तदेव शिक्षणमित्याचक्षते | नहि. कश्चिच्छिक्षणं 
बिना क्षणमप्यवतिष्ठते । प्रतिपुरुषं ये मनुष्येषु बुद्धिमावनाक्रियामेदा जातु वर्तन्ते, ते सबै एव 
शिक्षणमेदा इति वक्तुमुपपद्यते । अस्मासु केचन शीघ्रं झिक्षन्ते, अपरेधु शिक्षणाभिमुखी 
प्रचुच्तिर्नोपलम्यतै । केचन जिज्ञासाप्रकर्षात्‌ , बुद्धिप्रकर्षात्‌ , साधनविरोधसम्पन्नत्वाद्धिकं शिक्षितु 
प्रमवन्त्यन्येषामपेश्षया । नहि केवलमिदं मनुष्याणामेव शिक्षणम्‌ । व्याख्यातचरे द्वितीयाऽध्यायो- 
पवर्णितमनोविकासावसरेऽस्माभिः जेनिङ्ग्समहाभागानां' प्राणिशास्त्रविशारदानां मतमुद्भावित- 
मासीत्‌ । तैमंदानुमावैः १६६३ वेक्रमाब्दे ` “निम्नस्तरीयप्राणिनां व्यवहारः” इति नामके ग्रन्थे 
्रतिपादितं यद्वि सवे जन्तव `आ अमीवप्राणिनो मनुष्यपर्यन्तं सिक्षन्ते । अमीवन्तु हानिप्रद्‌- 
* खाद्यपदार्थेम्यः स्वाङ्गानि विकर्षति, किमुत विषाक्तश्लाद्रकणेम्य उपरमते । ` एतदेव तस्य शिक्षण 
रूपम्‌ | किन्तु मनुष्यस्तु साम्प्रतमणुनमं निमिमीते, वायुयानचाळनं शिक्षते, मस्तिष्ककरोटिपटल- 
मपसायं संज्ञाचेष्टायतनानामध्ययनमुपक्रमते । बः करिचद्‌ मेदो योरेव शिक्षणे विद्यते, स 
. खाटिल्यमात्राव्यपेक्षया वर्तते | 


छ शिक्षणखरूपनिर्धारणाय प्रथमो हि इछाष्य उपक्रमो हरवटमहोदयानां * जर्मनदेशीय- 
दाशनिकमनोवैज्ञानिकप्रवराणामेव । तैस्तु १८७३ वैक्रमाव्दे खलु मनोविज्ञानविषयमधिङ्गत्य 
प्रथमं पुस्तकमर्वाचीनमनोविज्ञानस्य “मनोविज्ञानस्थ पाठ्यपुस्तकम” इत्याख्यं प्रणीतम्‌ तैमंद्दनुः ' 
भावेः शिक्षोपयोगिमनोविज्ञानसिद्धान्ताः सर्वप्रथम ` प्रतिपादिताः । अत्रैवाङ्गठमाषीय- 

- “साइकोलाजी? इति पदस्थाद्म. प्रयोगो वैज्ञानिकशैल्यनुमत उपलभ्यते | तदनन्तरं पेस्टालजी- 
स्पँसर-जेम्स-थानंडाइकप्रभ्तिमिर्ये ये प्रयोगाः समारब्धास्तैस्तैः शिक्षणस्प मनोवैज्ञानिकरूपं 


>... 


विशद्तया आविष्कृतम्‌ । वयमत्र काँश्चन प्रयोगान्‌ विविच्य शिक्षणसिद्धान्तान्‌ व्याख्यास्यामः | 


ः १२, पशूज्ञामध्ययनम्‌ 
मनु कि पदघोअपि बुद्धिमन्तो भवन्ति ! किमुत तेऽपि शिक्षन्ते ! किंखिद मस्तुलज्ञीयाः 
£ डार्विनमहोंदग्रैविकासवादमतस्फोरणान्तरं बहुमिर्मनोवैशानिकैः शारीर 
* विज्ञानविशारदैरच पञ्चनामध्ययनं समारब्धम्‌ । रोमानीसमार्ग॑नप्रभतिमिः पञूनामध्ययनानन्तरं 
मूळप्रवृत्तिवोद्धिकक्रियारूपं तेषां क्रियाकलापमुद्धावितम्‌ | वयं सम्प्रति थार्नडाइकमहोदयानां 
पञ्चुमनोविज्ञानतुलनात्मकमनोविज्ञानयो; प्रवर्तकाना प्रयोगविवेचनभारमामहे । १६५४ 
०04१ ॐ वु्ञना्ैस्‌---H९70९7६ -S. Jenings, “Behaviour _ of. Lower 
र . ‘ Organisms”, ( I906 ), य 
२. तुलनार्थम्‌-—Joham Friedrich Herbart, ( 86 ) 
3. तु सनार्थम्‌— G0९ Romanes, Keyed morgan. BUTRNEE 
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प्रयोगान्‌ समांरञ्धवान्‌ । एंकेवर्षानन्तरं स॒ कोलम्बियाविश्वविद्याल्ये मनोवैज्ञानिकानुसंन्धानंशालों त्थामशाल 
स्थापयित्वा मार्जारेघु श्रसु वानरेषु चं प्रयोगान्‌, समारन्धवान। उदाहरणतो बुभुक्षित एको 
मार्जारः काष्ठमयपिटिकायां छिद्रबहुायां निक्षिसः । तत्पुरतश्‍च भोजनमेकस्यां स्थाल्यां पिटिकाया 
बहिः सम न लोहतन्वुसंडषंणेन* कील्कशीर्पंकस्य “बटना!ख्यत्थ प्रत्यावर्तनेन दवारम 
इत्वैव स मार्जोरो भोजनमादाठु प्रमवति स्म । प्रथमवारं काष्ठमयपिरिकायाः  स्तेम्मान्तरालेषु 
गन्तुकामो मार्जारः सक्रोधं ` विविधायासैनंखा कर्षणघर्षणादिक्रियामि; प्रयत्नान्‌ बहुंदाशचकार । 


प्रयत्नस्खलितविधिना  मार्जौरोऽन्ततो गत्वाकस्मात्‌ कीलकशीर्षक -बरनांमिधं परिबल द्वारः. . . 


मपाइत॑ कृत्वा भोजनं बहिःस्थं लब्धवान्‌ । दवितीयंवार यदा. मार्जारस्तद्विधायां काष्ठपिरेकायां 
निक्षिसो 252 जातः, स पूर्वापेक्षया ` किञ्चिच्छीप्रतरमेव प्रयत्नस्वलितात्मकैरनिर्दिष्टप्रयत्नै रेव 
ळकृशीषकं बटनमवासवान्‌ | तत्परिवर्तनेन द्वारमपाबृत्य च भोजनं लब्धवान्‌ । थानंडाइक- 
महोदयनिर्णीत॑ यसमतित्रारं किश्चिन्यूनतरकालानन्तरमेवाल्यतरप्रयत्नस्ललितात्मकैरायासेश्च स 
भोजनार्थ शरनं ग्रहीतवान्‌ । अन्ते च साक्षादेकमपि स्खलित बिना सं बढ्न परिवर्त्ये द्वारमपा- 
इतमकरोत्‌। मार्जारध्ययनप्रगतिर्यद्यपि प्रतिपदं समानरूपेण न वर्धते इति स्पष्ट प्रतिभाति, ` 


तथापिं कियत्काळान्तरं बटनपरिवर्तनमचिरेण सम्पाद्यते इति निष्पत्यूहमध्ययनं शिक्षणं 
वा मार्जारस्य साधयति । इतरेषां प्राणिनामध्ययनेनापि समयितोऽयं निष्कर्षः । वानराणां 
शिक्षणप्रगतिविशेषेण झां माजारणाञ्चापेक्षया शीम्रतरा भवतीति प्रयोगैः साधितम | 

थानंडाइकमहोदयः पशूनामध्यनेन मह्तपूर्णनिष्कर्षानालोडितवान्‌ । छुत्पिपासा- 
शारीरिकावश्यकताद्त्रसद्ेु कोऽपि पञ्चः प्रयलस्खलितात्मक व्यवहारं प्रदर्शयति | कियत्सफलं- 
अयत्नानन्तर शिक्षणं . जायते, अनिर्दिष्टनिरथकप्रयत्नाश्र क्रमात्‌ परित्यक्ता मवन्ति । किञ्च, 
अन्यपरिस्थित्यामपि कश्चित्‌ पञ्चः पूर्वावसरानु भूतसफलप्रतिक्रियाविधेरुप्रयोगं करोत्येव । 
अधादेकर्मादुत्तेजकादन्यदुतेजक प्रति प्रतिक्रियाः प्रतिनियता जायन्ते । थानंडाइकमहोदयेन - 
सम्न्धजन्ग्रपरिवर्तनम्‌' इति व्यपदेशोऽस्य प्रतिक्रियापरिवतंनस्य कृतः । किन्त्वस्य पेवलोवमददोदयैः 
प्राणुक्ताभि; प्रतिनियतसहृजक्रियाभिः साम्यं सुमहदित्यवगन्तव्यम्‌ | 

ल्‍ १३, माचुषीयमध्य़यनम्‌ 

कथं मंनुष्याणामध्ययनं खळ घटते कथं नु बालकः शिक्षते? अस्य प्रश्नस्य समाधाना 
शिकाग्रोविश्वविद्याल्यीयप्राध्यापकप्रवरैः कारमहोदयैः 3 प्रयोगशतानन्तरं निर्णीतं यद्धि पटपिद्ितनेत्रा 
वयस्का मानवा बालकाश्व जटिळचक्रेधु मार्गान्वेषणाध्ययने मार्जाराणामिव दु नामिव वाचरन्ति | 
यथा पशवः प्रयत्नस्खलितविधिना समीचीनं प्रतिक्रियारूपमधीयते, तयैव बाळका आपि | 
भाध्यापकप्रवरपैरिनमहाशयानां * मते मनुष्याणां प्रतिक्रिया जटिळ्चक्रेषु बाह्यस्थेषु समुपस्थितेपू- 
re 

१. तुलनार्थम्‌-— Edward L. Thorndike. . 

२. तुलनार्थम्‌--'तार’ इति लोकभाषायां प्रसिदस । 

३. तुलनार्थम्‌- Harvey Carr, Univesity of Chicago, 

४, तुल्नार्थम्‌—Flsming A; G. Perrin. 

ब्र 
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द्यानादिषु. पिहितचक्षुमिश्व मार्गणादिप्रयोगेषु -च द्विविधा एवाकस्मात्‌ प्रेरितानिर्दिष्टक्रियारूपा न 


भवन्ति, प्रत्युत तैस्तैमनुष्येः कंल्पनाप्रत्यक्ष ( प्रत्यक्षमेव वा ) ` योजनाविशेषकल्पनम्‌ , तकंणम्‌.,. 


संलताभिनिष्क्रमंणपरञ्च. समाभ्रितम्‌ । अतोः; मनुष्याणां शिक्षणं पशनामिव केवलमाकस्मिक- 
प्रयत्नस्वलितोपात्तमेव, न भवति, प्रत्युत तस्मन्नेकस्यान्यतरस्य सवेषां वा अग्रतो वर्णितसाधनांना 


सुपयोगः क्रियते।; तानि च कारणानि--(अ) मौखिक क्रियासम्पादनम्‌ , ( आ ) कल्पनाप्रतिमा- 
निर्माणम |. (इ ) चेष्टात्मकं शिक्षणम्‌ यथा--प्रयत्नस्खलितविधिरूपम्‌। एतेषु मोखिकं क्रिया- 
सम्पादनं... सर्वोत्कृष्ठम ,.. चेष्टात्मकं ` निङृष्ठम्‌ , कल्पनाप्रतिमानिर्म्माणं मध्यमं साधनमिति 
मनोवैज्ञानिका - मन्यन्ते । कल्पनाप्रतिमानिर्म्माणन्तु सर्वश्रेव मात्राभेदेन विद्यते, अतस्तस्यैव सर्वो- 
पर्युपयोगित्वमापाततः.सिद्धमित्यस्माकं मतम्‌। 
FES) १४. प्रतिनियता प्रतिक्रिया 

` ` १९५८ वैक्रमाब्दे रूसदेशीयशारीरविज्ञानविझारदैः पैवलोवमहोदमै; १ प्रतिनियतसहज- 
क्रियाविषयकः प्रयोगः कुक्कुरेष्वमिनिदतश्रतुर्थाध्याये सहजक्रियाब्याख्यानावसरेऽस्माभिव्यौख्यात- 
' चर; ।. मनो वै्ञानिकहष्ट्यास्य महत्त्वमपरिमेयम्‌ । यदा कुकंकुराय भोजनं प्रदीयते तदा प्रति- 
वारं घण्टिकावादनमपि जायते । भोजने सम्पस्तुते कुक्कुराय छाळारसनिःश्तवणं ज्ञायते | कालाः 
न्तरे भोजनासंहकृतमपि 'घण्टिकावादनं यंदा जायते, कुक्कुरस्य हालारसनिःक्ववणरूपसहज- 
क्रियायाः क्रियांकारित्वं इृश्यते | अनेन प्रयोगेण पैवंछोवमहाशयेन शिक्षणस्पैक विशिष्ट रूपमा- 
विष्कृतम्‌ । प्रयोगैः सिद्धं यद्धि केवलं ढाळारसनिःल वणरूपसहजक्रिया घण्टिकावादनेन सह 
प्रतिनियता अमिसम्त्रद्धा वा जायते, अपि ठु प्रकाशेन; गन्धविशेषेण, स्पाशनोत्तेजकेन वा सार्धमपि 
कुक्कुरस्य -लाळारसनिःलवणसहजक्रियाया प्रतिनियतत्वममिसम्बद्धत्व॑ वः सम्पद्यतै इति । पैव- 
छोवमहोदयैः खप्रयोगैरेतद्पि साधितं यदि घण्टिका भोजनयोयुगपद्भावेनायुरपद्भावेन वापि 
लालारसनिःलवणसहूजक्रियायाः प्रतिनियतत्वममिसम्बद्धत्व साधितुुं शक्यते । उदाइरणतो यदि 
मोजनप्रदानाद्‌ द्वित्रकछापूर्वमेव घण्टिकावादनं जायेत, तहिं लाळारसनिःसवणं तावन्न भविष्यति 
यावज्ञ * घण्टिकावादनान्तरमपि द्वित्रकला२ व्यतीता न भवेयुः । अन्यैब॑हुभिर्मनोवैज्ञानिकैः 


साधितं यद्धि न केवलं सहजक्रिया एवापि स्वन्याः प्रतिक्रिया अपि प्रतिनियता भवन्ति । ` 


तेषां मते सइजक्रियाप्रतिनियतत्वम्‌२' सङ्कीणपदम्‌, अत एव प्रतिक्रियाप्रतिनियतत्वम?, 'प्रति- 
क्रियामिसम्बद्धत्वम्‌*? वा तत्थाने ते व्यवहरन्ति । प्रतिक्रियामिसम्बद्धत्वेन जातु सकलसम्बन्ध- 


न हा तया ` कतुं शाक्यते । वाट्सनप्रभ्नतिमिः, यैः पशुशिक्षणस्य महतायासेन परि- 
शौलनं संततम्‌, प्रतिनियता सहजक्रियां? इति रूपं पैबलोवमतं नितरां समाहतम्‌ , प्रकृष्टा 


व्ययंनविधित्वात्‌ | 'लिखितमाषावचनहावभावविशेषेषु जाग्रदवस्थायां प्रतिनियतप्रतिक्रियारूपव 
= Fo 
१. तुजनार्थेम्‌--?6{0४।८॥ ९४४०९, 
२, तुलनार्थम्‌--*मिनर’ इति हिन्दी भाषायाम्‌ । 
३, तुनार्थम्‌-_ ९070०००0 Reflexe, 
३. तुचनाथंम्‌--€०॥०।६।०१९० response, 
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४५ नव॑भौ<ध्याय छे २१४ 


यदि जटिळचकरं सम्यक्तया प्रस्तुत भवेन्नहि पशवस्तहिं सर्वदा प्रयत्नस्तल्तिविंधिद्वारैव- सर्वदा 
शिक्षन्ते) यथा थानंडाइकंमहोदया मन्यन्ते । नापि शिक्षणं साधारणोत्तेजकविषयप्रतिक्रिया 
सम्बन्धस्थापनमात्रम्‌ , यथा व्यवहारवादिनो वाट्सनप्रभतयः प्रतिपादयन्ति । यदि प्रस्तुताःसमस्या 
लक्ष्यबिन्दुमागंणपरा २, किमुत सम्बन्धावधारणपरा 3 भवेत्‌ , पशुरपि मनुष्य इव दुतं तामवगन्तु 
अवनुयात्‌ । वस्तुतस्तेषां मते. शिक्षणं नाम समष्टिपरिस्थिति प्रति समष्टिप्रतिक्रिया । उपयुक्त 
मतद्वयमेवांशतः प्रतिक्रियारूपमङ्गीकर्वन्ति | 
अथममहायुद्ध बन्दीभूतेन कोहल्रमहोदय्रेन कैनारीद्वीपसमूहे बहवः : प्रयोग वानराणां 
हत्य सम्पादिता | ते. यथा--एकस्य . कक्षस्य 'गोपानंस्यां तेन. रदम्बैक 
कद्लीफलमाबद्धम्‌ , एकस्मिन्‌ कक्षकोणे पिरिका काएनिम्मितैका च निक्षिसा ; तामभिसुह् 
छम्बमानकद्ळीफलादानं दुष्करं नासीत्‌ । कोहलूरमददोदयेन--'किं - वानराः समीचीनं स्थलं 
निर्धाय्य, पिटिका यथास्थाने निक्षिप्य, कद्लीफलान्यादातुंः शक्नुवन्ति £-इति प्रश्नस्य समा- | 
घानार्थमेते प्रयोगाः समःरब्धाः | नतनक्रन्दनोत्पतनानन्तर “ते पिटिकां, यथास्थानं संस्थाप्य 
कदलीफलानि ग्रंहीतवन्तः | : एकर्मिश्चान्ये प्रयोगे यष्टिमादाय कदलीफंलानि तैः. प्रात्तानि । 
सुल्तानो नाम वानरसत्तमः :सर्वाधिक : चातुर्य प्रदर्शितवान्‌।  वंशयष्टवयमादाय; बन्घेनेनैकी: 
कृत्य तया दीघयष्ट्या खमोजनं गहीतवान:। अन्यच्च, ' वक्षाच्छाखामेकामादाय : तयो 'कदलीफलं 
समाहृत्य स्वकीये पिज्ञरे निशक्षितवान:। | 
“ ` कोहररस्यैतेषु प्रबोगेषु पश्युमिनूनं प्रत्नस्खलितानि तान्येव किन्तु तैस्तत्तदवस्तुसम्बन्धा 
अप्यवधारिता; | -कदाचन त्विदं सम्बन्धावधारणमतीब शीघ्र सम्पन्नम्‌ | परिस्थितिसमष्टयबबाधे 
नैव सम्बन्थावधारणात्मकं निष्पद्यत इति तेषां तात्पर्यम्‌ । ` =). 


शिक्षणनियमाः ` 
शिक्ष॑णस्वरूपमधिकत्योपर्यस्माभिः केचन प्रयोगा मूध॑न्यमनोवैज्ञानिकानां . व्याख्याताः | 
तानालोब्येते नियमाः प्रतिपाद्यन्ते 


`` | ९. परिणामनियंमः | ` † 
(अ) कर्मानुभवप्रभवं शिक्षणम्‌ । ९ २, मम्यांसनियमः । 
( ३६ तंत्पंरतानियमः । कै 
(आ) अनुकरणजन्यं शिक्षणम्‌। :: 8) Dae eS 
(इ) प्रतिनियतप्रतिक्रियानिष्पन्नं शिक्षणम्‌ः। 4 ST 6 
(ई) अन्तहंष्टिप्रमवं शिक्षणमूं। 77 40 
साम्प्रतं वयमेतान्‌ क्रमशो विचारयामः] ¦ |, _ र... १ 
१. तुलनाथेम--- छ०॥/%९ 8. ० ee vat 


२, तुल्ञनार्थस्‌ -“Getring the pont” problem. ' ४७४० > ल) 
दे, तुनार्थम्‌—“Grasping relationships”; “7 2.2 एम 
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३१० अर्वाचीनं सनोविज्ञानम्‌ 


१७. कर्मानुभवप्रभवं शिच्तणम्‌` 
इदं मतं यानंडाइकमहोदयैरुङ्गावितं ढायडमार्गनप्रभतिमिरनुमोदितञ्चासि । कम- 
सम्पादनेन वारं वारं मनुष्यस्तत्कम शिक्षते, कठुँ प्रभवतीति.यावत्‌ । 'प्रयल्नं कुरु, स्खछितानि 
भवस्तु नाम॑ एष आदेशः । यः कर्म करोति, नूनमारम्मे तेनं स्खलितान्यपि. क्रियन्ते | किन्तु 
किय्श्चिरं यावदेव स्खलितानि आयन्ते । तदनन्तरं तानि दूरीमवन्ति। .स च तक्कर्मसम्पादने 
कृशळोऽम्यरस्तो वा जायते । प्रयत्नस्वलितविधिरिति* व्यपदेशेनाप्ययं नियमः प्रथते ।. अस्य रूपं 
गौरवञ्च स्म्रतिकारैरेबमुन्नीतम्‌-- | 2 | 
` ` आरमेत हि कर्माणि, रान्तः आन्तः पुनः पुनः । 
कर्माण्यारभमाणं हि पुरुषं ` श्रीनिषेवते ॥ 
कम कुबंन्नेव मानवः स्लळितान्यपाकृत्य तद्म्यासोपेतो जायते | 
एतन्मतस्फोरणाय थानंडाइकमहोदया निम्नलिखितनियमत्रयमपि निर्धारयन्ति | ते यथा 
१. परिणामनियमः | [? 
२, अभ्यासनियमः.। 7 
३. तत्परतानियमः । 
` वयमेतान्‌, सर्वान्‌ प्रतिपदमनुन्याख्यास्यामः | | रागी 
परिणामनियसः नुन कर्माम्यासेनैव शिक्षणमभिसम्पद्यते | ननु. कंथ कर्मसम्पादन- | 
मात्रै शिक्षणाय कल्पते ¦ अस्य प्रश्नस्य समाधानं, थानंडाइकमहोदयेन सन्तोषासन्तोषनियमेन 
साख्यातम्‌। यस्याः क्रियायाः परिणामः प्राणिनं सुलीकरोति, कत्रे सुखं पुरस्कार वादत्ते,:सा 
क्रिया पोनःपुन्येन सम्पादयतेऽभ्यस्यते च प्राणिना । यच्च कर्म परिणामे दुःखं जनयति, कष्टमावहतिः; 
देण्डास: वा कल्पते, तदचिरेण परित्यज्यते, तदर्थ प्राणी नैवाभिप्रबुत्तो भरति | किञ्च तस्याम्यासो- 
ऽपि न जायते । तस्य शिक्षणमप्यसम्माव्यम्‌ । पुरस्कृतो बालकः प्रतिदिनं. पाठशालां गच्छतिः। 
अग्निना दग्धः शिशुनैवाम्नि स्पृशति । अत; परिणामानुसारं' शिक्षणमिति बोद्धव्यम्‌ः। ` . . 
अभ्यासनियमः* - अभ्यासखरूप॑ व्याख्यातचरम्‌ । अभ्यस्ते कर्मणयुत्तेजकविषयः 
्रतिक्रिययोः सम्बन्धाः स्थायित्वमापचन्ते | अनभ्यासदशायां कमंसम्पादने उत्तेज॒कस्य प्रतिक्रियया 
सह सम्बन्धामिनवत्वात्‌ कश्चनायासो जायते, कालोऽप्यधिके एव क्मसंम्पादनार्थमपेक्षते । सञ्गीतः 
इत्यगायनादीनि कर्माणि नूनमभ्यासेनेव शिक्षितानि भवन्ति । व्यापके<्थे सबै शिक्षणं 


तपालिनः “--अनेन नियमेन प्रतिपाचते यदि खल्वभिरुसि चिना नाष्यम्यास 
न च परिणामविशेष एवाध्ययनाय कस्पते | शिक्षणमभिरुच्यधीनम्‌ , यतो. ह्मिरुचिसक्रिघाने 
ध्यान सवेदा विद्यते । नहि शिक्षणं नाम ध्यान|सहक्ृतमभिनिवर्तते । अतो मनोवैज्ञानिकाः 
 शिक्षणमभिसम्पद्यत इति. |- तत्परताग्रा अभावे बालका नं 


'१. तुखनायमु ताना 8०0 ० 7०००, 
२. तुलनार्थस्‌---.4७ ० ९0८०, 

३. शुनाम्‌ 7.27 ० ०४०१८०३९, 

४. पुछनारथम्‌-].2% ०† ९2०३7९5३. 
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पठन्ति, घ्यानामावात्‌। अतोऽभ्यापतैस्तथां प्रयतितव्यं यथा, बाळकानामभिसचिसहक्कता पाठं प्रति 
तत्प्रता जायेत । शिक्षणप्रगतिरपिःतत्परतासद्भावे नितरां संवर्धत इति निष्पत्यूहम्‌ । म 


अनुकरणेन शिक्षणम्‌' 
परमविश्वसमध्ययनं तदेव यत्खयं कमं सम्पाद्य.कोऽपि मनुष्यः शिक्षते किन्तु जटिल 
मानवव्यवहारस्येयत्तावगाहनं शानवैचित्र्यवैपुल्यावगाहन॑ वा. स्वकीयैः कर्ममिज॑न्मसहलेणापि 
कश्चिन्मानवः कठु न प्रभवति। अतः काँस्चन विषयान्‌ बयमनु करणेन गुरूणामवगच्छामः | 
केवलं प्रयत्नस्खल्तिरूपैः कर्मभिः प्रशासततरोन्नतिदुःसाध्येति बयं मन्यामहे । गुरुमातापितृणा- 
मनुकरणेन चालकः सामाजिकसदाचारानमिजानाति । भोजनाच्छादनगमनविधीनामवनोधोऽन्येषा- 
ञ्चासङ्कुथेयानां कर्मणामनुकरणेनैव सम्भाव्यते । । 
ETF १९. अन्तरेष्टिप्रेभचं ज्ञानम्‌ 
एतत्सवं पूव समष्टिवादव्याख्याने व्याख्यांतचरम्‌। जटिछपरिस्थित्यां बालकों मिशन्न- 
मादाठुं पीठिकासमुच्चयं रचयति ।. तमारुह्य च मिट्टान्नमाद्ते । ननं सर्वमिदं कल्पनोपेतान्तर्ष्टि 
जन्यम्‌, किमुत प्रातिमज्ञानासादितं भवतीति तात्पर्यम्‌ । कोहळरमहोद्यस्य वानरेण सुळतानेनान्यैश्च 
वानरैरेवम्प्रकारकं कौशलं प्रातिमं जञानमन्तर्दष्टिा सुष्ठुतर प्रदर्शिता। १ 
- २०. प्रतिनियतप्रतिक्रियाप्रभवं शिक्षणम्‌ 
-` एतत्सव प्रागेव पैवलोवमह्रोदयानां, प्रयोगविवेचनावसरे व्याख्यातम्‌ । 


२२. शिक्षणानुगतनाडीतन्त्रक्रियाविवेचनम्‌ 
ननु. शिक्षणे ।नाड़ीतन्त्रीयाःः क्रियाः कीहञ्यो' भवन्ति? नाडीतत्त्रस्य विशद ` विवेचनं 
व्याख्यातचरम्‌,। ` वत्रास्माभिवणितं यद्धि ' द्विविधानि नाडीकन्दाणुकानि मवन्ति--संज्ञावाहीनि 


चेष्टावाहीनि च। विलियिमजेम्समहोदयेन १६४७ वैक्रमान्दे सवप्रथममुद्गावितं यद्धि मानवस्थैकस्य 


चाह्तुषप्रत्यक्षे तन्नामश्रावणप्रत्यक्षे च मस्तुछ्ङ्गीयायतनद्वयमेव क्रियान्वितं जायते । मस्तुलङ्गे 
तयोः संज्ञावाहिचेष्टवाहिनाडी लोतसो रेव संयोजनं सम्पद्यते |. संयोजनरूपेगानेन सम्बन्धेन कालात्यये 
नामश्रवणमात्रेण तदाननस्य ,स्मरतिरुत्पच्चतेः।- किं. वा; - तस्मिन्‌ ष्टे. सति, तन्ामस्मरणः 
मनायासेन , जायते .। _ तदेकवर्षानन्त्रं . १६४८. वैक्रमान्दे जर्मनदेशीयनाडीविज्ञानपारङ्गतेन 
वाल्डेयरसहोदयेन नाडीकन्दाणुकसतमुद्भावितम्‌* | नाडीकोषाणुकानि तन्मते. 'नाडीकन्दाणुकम्‌ः 
इति व्यपदेशेन व्याख्यातानि । , परस्पर माडीकन्दाणुकानां, मेलनं नाडीसम्बन्धस्थले व्याख्यातपूव 
सम्पद्यते । यद्यपि तत्प्रतिपादितं नाडीकन्दाणुकमतमद्यावधि शारीरकमनोंविज्ञानवेत्तमिरज्ञीक्ियते, 
तथापि विद्यते हि नाडीविज्ञानविश्ारदानां कश्चन व्यामोहःकिन्नु खु नाडीसम्बघसले नाडीः 
कन्दाणुकानां.. वस्तुतो , मेलनं , जायते. ! किमुत प्रथरभूते हवे अपि, नाडीक्न्दाणुके, नाडीबेग्राजू 
So RD SI क फेर 

१. तुलनार्थम्‌-Learnning by imitation , 

तुलनार्थस्‌--\०७०।०४8४; ही; CD 
३५ तुलनार्थम्‌= Wilhelm Waldeyer ( :836-I92! ) 

२. तुलनार्थम्‌——Neuron theory 
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रररे अचाँचीन॑ मनोविशानम्‌ ` 
परस्पर मिलिति इवाचरत ! इति | नांडीसम्बन्धस्थलेनांडीलौतसां 30.3 वेंगीतिशये बाधा: समुपत्था 


प्यन्ते । वाल्डेयरमहोदयेनानुव्याख्यातं यद्धि शिक्षणे न्घजनितब्राधा क्षयति, तद्रधावृत्त- 
नाडीसम्बन्धेघु च बाधा वर्धते। नाडीवेगा. बाधारहितमागँ रेवाभिगच्छन्ति । अभ्यासेन केचन 
नाडीसम्बन्धा, विशदीमर्वान्त, येषु _ नाडीलोतांस्थप्रतिहृतगत्या वहन्ति । अभ्यासप्रतिकूलनाडी- 


सम्बन्धेषु बाधा: वर्धन्ते। अध्ययनं तहि नाडीसम्बन्धान्‌ विशिष्टमागेघु विशदीकरोति, अभिनव- 


नाडीलोतांसि चोन्मुखानि करोति । | 
- - शैरिजञटनमभ्षतिमित्तदंनन्तरं बाल्डेयरमहोद्याना नाडीकन्दाणुकमतं परिवर्धितं विद्वद्तया 
ताख्यातञ्च। नाडीसम्वन्थक्रियाकळापब्याख्यानं तथापि यथापूर्वमद्यावधि प्रचलति | 00 


२२. स्थायिशिक्तणविशेषाः _ पमन ती 
शिक्षणनियमास्तु व्याख्यातपूर्वाः । . सम्प्रति वय॑ स्थायिशिक्षणस्य के के विशेषा भवन्ती- | 
त्यचिकृत्य विवेचनं करिष्यामः । अत्र प्रागुक्तप्रयोगाणामुपसंहारः करिष्यते | . | 

७. १.) यदा मूलपदृत्तिप्रयोजनादिजन्या प्रेरणा विद्यते, तदैव. शिक्षणस्य॒प्रगतिविशेषेण | 


भोजनरि 


दृष्टिगोचरा भवति भोजननिइंतो मूषको जटिळचक्रे परवेष्ट मारमन्वेष्टं वा. नोप्मते । 


ह सूषको शशं धावति ` अन्ततो गत्वा मार्ग समीचीनमन्वेष्ट प्रभवति । ह हि 


भवन्ति | अध्ययनबेलायां ‹ शिक्षणाय प्रेरावबोधो&पेक्षतेः्येतुः, न तु ड 
प्रेरणासत्वमात्रमू । . . शिस्निडिकलाछक . 
(२) यदि प्रेरणा प्रयोजनं वा बाधिते भवतर्हि शिक्षणं न जायते | अर्थाद्‌ मार्ग एव 


इन्छापूर्याग्रतो मागान्बेषणार्थ मूषको न प्रवर्तते । घाधामतिक्रम्य नूनं प्रयोजनानुकूलप्रतिक्रियाव- 


[शानमिति । प्रतिक्रिया नामाचरणमिति । 


( ३ ) प्रथमं तावच्छिक्षणक्रियायामुच्छुङ्कका निर्दिष्यक्रिया; - नद । एवंविधाः 
क्रियाः पश्जप्रयोगेष्वाविरभवन्ति, मोटरयानवहने रङ्कणाध्ययने वा- दश्यन्तै |. : :.. 


“(४ ह ` प्रतिक्रिया: प्रायोऽकस्मात्‌ ` जायन्ते |. प्रयत्नस्खलितविधो विशिष्ट 


` (५) मानवशिक्षणे कल्पनाप्रतिमानिर्म्मांगेन शिक्षणसौकर्य्यममिसम्पद्यतै । कपन 
तयी क न । सम्बन्धबोधाइते शिक्षणं नाभिनिर्व्तः इति . 
(३ ) परिणामामीष्ट्व नूनं स्थायिशिक्षणाय कलहे 0 ६ 
परिणामो । येन येन:;कर्मणा सुखावहः 
a en न्यते, तत्तदेव पोनःपुन्येनाम्यस्यते गिना । कष्य्पदं कर्म, यत्न रोचते, 


नह 
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नक्मोऽभ्यायः २२२ 


( ७ ) अमिरुचिप्रकर्षेणाध्ययनं इततरमधिकञ्च जायते | प्रति 
नियतप्रतिक्रियया च शिक्षणप्रगतिः डा त प्रबत्नस्खलितविधिना प्रति- 
कार [ च नर ४ क्रमश ईषद्धिलम्त्रेन जायते । किन्तु मूल्पवृसिपुरककारा- 
र कार णता मी नि शीघ्रतरं. जायत इति निःसन्देहम्‌ | अन्यच्च, अन्तईष्टिसमुपेत 
शिक्षणं समुत्साहं वधते । कस RE ) अन्तदृष्टिसमुपेतं 
यस्य ves + यग्यूतशानेवु सम्बन्ध: सुद्दा निर्मीयन्ते, वाधास्च विजित्य 
बति, यच्च वारं 'वारं कर्मसम्पाद्नेनााप्यंते. तन्नः ना 
श्थायित्वं भत इति । ` a प प्राणिनोऽतु भवस्य राशों 


सम्बन्धविशेषान्‌ वयमग्रतो विचारमकरणेऽनुन्याख्यास्यामः ॥| i 


इति अर्वाचीने मनोविलञानेऽम्यासरिणादिस्वरूपबिवेचनीयो नवमोऽध्यायः TE : - 


४४८ 


"हुए क -- 
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दशमोऽध्यायः 
विचारस्वरूपविवेचनम्‌ 
१. चिन्तनक्रियास्वरूपम्‌ 


अस्माभिः पूर्वे प्रत्यक्षमनुभवनं तदुपोद्दलितमध्ययनं शिक्षणं वा साख्जोपाङ्गमनु- 
व्याख्यातम्‌ । सम्प्रति वयं विचारस्य खरूपं विशदं व्याख्यास्यामः । प्रत्यक्षमनुमवनं शिक्षणञ्च | 
चिन्तनरूपक्रियाया मूलतमं रूपम्‌ । ज्ञानसामान्येन चिन्तने तेषामन्तर्भावः । चिन्तनस्थोत्ृष्ट 


खरूपं विचाराख्यमनोव्यापारे समुपलभ्यते । तच्चैवंविधम्‌--“दरावादनेऽहं भोजनं कृत्वा 
संस्कृतमहाविद्या्यं प्रतिदिनं गच्छामि, किन्त्वद्य मह्दाविद्यालयमवनं पिहितद्वारं वर्तते। 'किन्नु 
खल्वद्यावकाशोऽस्ति ¦ किस्विदद्य प्रतिपत्तिथिः १ किमुताष्टमी ! अथवा, दौवारिक एव कारण- 
विशेषादन्यत्न गतः १ किंखित्‌ राजाज्ञया अवकाशविशेषों घोषितः ? किमुत कोऽपि महान्‌ 
शिक्षाविशारदो राजकीयनेता वा पञ्चत्वमवाप्तवानः एवम्प्रकारके चिन्तनेऽहं कियच्चिरं स्थित्वा । 
विचारयामि, `किं कर्तव्यम्‌ ! केन कारणेन महाविद्याल्यमवनं पिहितद्वारमद्य वर्तते? ! इति। 
ततः परमहं दोवारिकस्य णहं गत्वा पृच्छामि, 'किमद्यावकाशोऽस्ति १ इति । 'नूनमद्यावकाोऽलि, 
डाक्टरेत्युपाह- अमरनाथझामहोद्या दिवङ्गताः । तच्छोकादद्य महाविद्यालयेऽवकाशो भवितव्य 
इति प्रधानाचारयागां राजकीयसंस्कृतमहाविद्याल्यस्यायमादेशो वतते ।' इति | आदेश पठित्वा, 
तत्पत्रके  इसाक्षराणि च टल प्रत्यागच्छामि” इति । विविभप्रकारकविकल्पात्मकचिन्तनं 
तदनन्तरं फलरूपमवधार विचारस्वरूपम्‌ । सहजक्रियामूलप्रबुत्यादिक्रियास्तु विचारं 
विस्तरविशेषमन्तरैवानायासेन प्रवतंन्ते । यो दण्डेन मां ताडयति, अचिरेणाहमपि तस्य प्रत्युत्तर 
ददामि । अथवान्यददण्डमानीय तमपि तथैव ताङयिदुमिच्छामि । अथवा, स्वापेक्षया प्रतिदस्दिनं 
बलवत्तर दृष्टा पळायितुमिच्छामि । प्रत्युत्तरदानं प्रतिशोधास्मिका क्रिया वा मूलप्रबृत्तिजन्या | 
| Ne मूल्पृत्तिरपम्‌ । अचिरेणे वैताः क्रिया अभिनिर्वतन्ते; किन्तु क 
। विविधविकल्पचिन्तनावसरस्त्वचिराखरवर्तितक्रियासु न विद्यते । विविघैर्वि 
कल्पैविचिन्त्य विशिष्टमेक विकल्पं निश्चित्य तस्य खीकरणं "विचारः? इत्यभिधीयते | विविधविकल्स- 
चिन्तनमन्तराछे सम्पद्यते । विचारात्मकचिन्तनेन संशयात्मका विकल्या निराक्कता मवन्ति। 
वस्तुस्वरूपं क्रियाखरूपं वा कार्यकारणमावेनावधार्यते। तन्मूला या क्रिया प्राडुर्भवति सा 'प्रयल 
इति व्यपदिव्यते । अतश्चिन्तनकाळेऽर्थाद्‌ विषयप्रत्यक्ष तत्सम्बद्धक्रियाप्रादु मावे च यः काळे 
ii र निष्क्रियो5वतिष्ठते । बाह्यक्रियानिरोधे सत्यपि - 
[ख्यस्तु । स एव मानसव्यापारः : ! 
7 ae रः, यस्मिन्‌. विविधविकल्पाः विचार्यत | 
२. कल्पन।प्रतिमास्वरूपम्‌ 
विचाराः प्रत्यवैविनिस्मिता भवन्ति । विचारा हि वाक़्यरूपा भवन्ति| परतम्रा हर 


^. तुलत्ार्भेम्‌--[८१. 
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दशमोडध्याय:' २२१ 


` कल्पनाप्रतिमापेक्षया जटिल्तरा न भवन्ति । केयं कल्पनाप्रतिमा* नाम १ यदा वयं कमपि 
| व्तुविशेषं पक्यामंः, यथा-गाम्‌ , चत्वरम्‌ ग्रह वा, तस्रत्यक्षानन्तरं यन्मानसँ चित्रं प्रतिब्रिम्नं 
वा संस्कारमयमवसिष्यते, तत्कल्पनाप्रतिमेति संज्ञां बिभतिं। प्रत्येकं पदार्थों यश्चहनुधादिपरतयक्ष 


जनयति, स खानुरूपकस्पनाप्रतिमोमप्युत्पादयति । प्रत्यक्षोत्थकल्पनाप्रतिमाः प्रतिपुरुषं गाम्मीर्य- 
व्यपेक्ष'तो मिद्रन्ते । कस्यचिसुरुषस्य चाक्तुषकल्पनाप्रतिमा वस्तुसविकल्पप्रत्यक्षमिव वर्णाकृति- 


'विशेषयुक्ता भवति, किन्तु नहीतरस्य पुरुषस्य कल्पनाप्रतिमा चाच्नुधी तथाविधगभीरत्वपारदर्शित्व- 


समुपेता भवति । किञ्च, भवन्ति तत्र कस्पनाप्रतिमाविशषयुक्ताः पुरुषविशेषाः । केषाञ्चन 'पुरुघाणां 
चाछुषकल्पनाग्रतिमा विशेषेण जायन्ते । अन्येषाञ्च शाब्दकल्पनाप्रतिमाः प्रकृष्टतमा भवन्ति | 
सन्ति चान्ये येषां स्पाशनकल्पनाप्रतिमाः, अथवा घ्राणजकल्यनाप्रतिमा एव सातिशया गभीराश्च 
भवतति | कल्पनाप्रतिमाः प्रत्ययाश्च पूर्वानुभवसंस्कारजन्या भवन्ति । प्रत्ययानामपेक्षया ` कल्पनाः 
प्रतिमासु पूर्वानुभवसंस्क्राराणामाधिक्यं विद्यते । पूर्वानु भवसंस्कारोस्थाः कस्पनाप्रतिमाः स्मृत्यात्मक- 
कल्पनाप्रतिमा* इत्यमिधीयन्ते । भाविविषयाः कल्पनाग्रतिमा आञ्ामय्य इति व्यपदिश्यन्ते | 
सन्ति हि काश्चन कल्पनाप्रतिमा यासु कालादिमेदजनक किमपि प्रयोजकं नारित । मूतमविष्यदादि- 


:मेदविरहिताः.कल्पनाप्रतिमा .हि खडु स्वच्छन्दा* इति निगद्यन्ते । कल्पनाप्रतिमानां क्रिया- 
'कारित्वं स्मृतिकल्पनाविचारादिमानसिकव्यापा रेषु प्राचुय्येण समुपलभ्यते । ३ 


३. प्रत्ययस्वरूपम 

उक्तमेवास्माभिर्येत्‌ प्रत्ययाः कल्पनाप्रतिमापेक्षातो जटिलतरा भवन्तीति | सविकल्पक- 
निर्विकल्पकप्रत्यक्षयोः प्रागुक्तयोमंध्ये यदन्तरं विद्यते, .तदेव प्रत्ययकल्पनाप्रतिमयोमंध्येब्वतिष्ठते । 
वस्तुतत्त्वस्य यन्मौलिकं तुद्गति तत्मकारकं स्वरूपमालोचनज्ञाने समुपलभ्यते, तदधिकमेवानुव्याख्यानपुर- 
स्सरं सविकंल्पकप्रत्यक्षे समुपलम्यत इति तु पूर्वं वयमवोचाम | एवम्मरकारेणेव प्रत्ययः कल्पना- 
प्रतिमाया अपेक्षातः सातिशयो भवति | तदुक्तं हि स्टाउटमह्दोदयैः प्राध्यापकप्रवरेमनोविश्ान- 
विशारदैः---“प्रत्ययो हि. कल्पनाप्रतिमाया त्ते तथैव नोत्पत्तुमहेति, यथा निर्विकल्पक प्रत्यक्ष- 
मन्तरा सविकल्पकं प्रत्यक्षं नैवोत्पत्तं प्रमवति । किन्तु यथा सविकल्पकं प्रत्यक्षं निर्विकल्पकशान- 
सहशमेव न मवति, तथैव प्रत्ययोऽपि कल्पनाप्रतिमासहडा एव न मवति । कल्पनाप्रतिमा 
मरत्ययनिमाणाङ्गभूता भवति । तदधिकमहत्त्वपूर्णमज्ञ प्रत्ययनिर्माणस्य अर्थोऽ, यं कल्पनाः 


प्रतिमाभिव्यज्ञयति"?? इति । यदा चयं महात्मगान्धिमहोदयानां कल्पनाप्रतिमां स्मरामः, सा हि 
हद दै ; 


१. तुलनार्थम्‌--।ma8९.-. .'- | 
२.७ तुलनार्थम्‌- Memory images. 

३, तुलनार्थम्‌ Anticipatory images, 

४, तुलनार्थम्‌-Free images. 

५. व्ृष्टन्यम्‌ —G, 7, Stout,A manual of Psychology,” page 529 
(University Tutorial press, edn. I9]3 ) 
«AR idea can no more exist Without an image than perception 

can exist without sensation, ‘But the image isno‘more identical | 


ऱ्ह 
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५२२३ अर्वाचीनं. सनोविज्ञानम्‌ 


खळ न तद्विधं गभीरपवंः प्रोज्ज्वलत्वञ्च बिमति, यद्विषं तेरा प्रत्यक्षद्शनमासीदू वर्णाकृतिप्राकस्य- 
व्यपेक्षया ।  अप्रि,च, महात्मग्रान्धिनो: राष्ट्रपितुः कल्पनाप्रतिमा अपि प्रकरणानुसारं तासयानुसार 
च प्रतिपुरुषं भिन्ते; एकैकस्य पुरुषस्य वा परिस्थित्याकाङ्कादिमेदानुसारं ता भिद्यन्ते ।.. उदा- 
हरणतया राजनीतिज्ञस्तस्य सत्याहिंसानीतिपुरस्सरदेशस्वातन्त्यप्रदात्रीं मूक्ति कल्पनाप्रतिमा रूपतयाः 
दधाति ; काचन महिलोपदेशिका तस्य कल्पनाप्रतिमां स्त्रीजातिसमानाधिकारसिद्धान्तप्रवतक- 
रूपामाद्धाति ; हरिजनैश्च तस्य. द्राणां सामाजिकराजनीतिकसमानाधिकारसिद्वान्तप्रवतकरूपा 
कल्पनाप्रतिमा .आधीयते । प्रकरणभेदात्‌ तात्पर्यभेदाच्च अर्थभेदेन समुपोढा कल्पनाप्रतिमा 
, जायते । एक. एव . पुरुषः, अतो विविधसमयेषु विविधकालेषु विशिष्टां कल्पनाप्रतिमामेकस्यैव 
बस्तुनोऽनुभवति । अर्थविशेषयुक्ता कल्पनाप्रतिमा हि खळ प्रत्ययव्यपदेशेन प्रथते । परस्परं 
सम्बद्धाः प्रत्ययाः पदान्वयमुखेन वाक्यरूपं विचारं जनयन्तीति विशेषः 


| 
| 
४,“प्रत्ययसेदाः ६ | 


प्रयया द्विविधा भवन्ति--मू्प्रत्ययाः, अमूतंप्रत्ययाश्चेति । अमूतप्रत्यया * भोब- 
प्रत्यया इति यावत्‌ । रमेशमहाशयांनामश्वस्य -प्रत्यक्षज्ञानान॑न्तरं कश्चन प्रत्ययविशेषस्तद्विषयको 
मयाधीयते, सोऽशवप्रत्ययो मूतप्रत्यय इत्यभिधीयते, मूत॑वस्तुसम्बन्धित्यात्‌ । हृश्यवस्तुसम्बन्धी 
्रत्ययोऽयं मूतप्रत्यय इति व्यपदिश्यते, सत्याहिंसास्तेयादिम्रत्यया हि खल्वमूर्तप्रत्यया इति 
व्यपदिश्यन्ते; भावगोचरवस्तुविषयत्वात्‌॥: नहि. सत्यं मूर्तं वस्तु, अपि ठु भावमात्रगोचरम्‌। 
अत एख तम्य ग्रत्ययोऽपि नूनममूतं ` एवेति । एवम्प्रकारेण प्रशंसाप्रत्ययो 5मूत॑ एवं मन्तव्यः। 
'शूकरकुक्कुर्ब्षणहहृस्यविदोषादिप्रत्यया मूर्तप्रत्यया अबगन्तव्याः । 

" प्र्ययानामपरो विमागोऽपयनुमन्यते मनो वैज्ञानिकैः । तथा हि प्रत्मया द्विविधा; मवन्तिञ 
सामान्यप्रत्ययाः, विशोषप्रत्ययांस्चेति।  रमेश्चाश्चस्यः यः प्रत्ययो मम . वतते, स. विशेषवस्तुसम्ब- 
न्वित्वाद्‌ 'विशेषप्रत्ययः इति व्यपदेशेन प्रथते | एवम्प्रकारेण मदीयायाः कृष्णाया योर्यः प्रत्ययोऽद्य 
मयि विद्यते, स -विशेधवस्तुसम्बन्धित्वाद्‌ 'विशेषप्रत्यय' इति संज्ञां बिभर्ति । किन्तु झकरनाति 
मत्ययः सामान्यप्रत्यय' इत्युच्यते । चुद्धविषयकप्रत्यग्रो द्विविध ¦ एवः भवित॒महति, प्रकरण 
विशेषात्‌ः। मम | प्रितामहस्य यः प्रत्यय: पितकेशवलितत्वगित्यादिविशेषणयुक्तः, स. बृद्धत्व- 
प्रत्ययो विशेषप्रत्येग्रतां- मजते | „एरन्दु. सर्वान :बृद्धानधिकृत्य यः , प्रत्ययो मय्युत्पद्यते, स नूनं 
सामान्यप्रययः इति | एप्रम्प्रकारेणाङ्गलदेशीयव्यक्तिविशेषस्य हैलेटगवर्नेरमहोद्यस्म. निरङ्कुद् 
शासकस्य मयि यः प्रत्ययो विद्यते, स विश्येषप्रत्ययः । तस्थैवोद्दोधन प्रसङ्गवश्ात्ततर् 
वशादाकाङ्गावशाद्‌ वा जायते, नहि खच्वाङ्गलदेशीयजनसामान्यप्रत्ययस्य । किन्तु वारं 
वारमाज्ञलदेशीयव्यक्तिविशेषान्‌ संञ्य, तैः सह व्यवहारम्‌, राजनीतिकम्‌ , ` सामाजिकम्‌ , 


शॉ the idea than sensation is identical with perception. The 
'  Ihageis only one constituent. of the idea, the other. more impor 
tant constituent is the meaning which jmage दल 5 
१, तुखनाथंम्‌ 07९7०१९ ¡१९०४,  , अ 
वि तुल्ननाथंमू--40803० ideas, ' > न न 
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छि दशंमौ र्‌ ऽध्यायः ३२७ 


मूतप्रत्ययाः, विशोषप्रत्ययाश्च॒ भवन्ति। कालक्रमेण १ 
ममूरतप्रत्ययानां, चाविर्मावो इश्यते । न सु ल 
लाबान जायन्ते ! - इतीदानीं 
५. सामान्यप्रत्ययप्रादुर्मावः . | 
ननु कथं सामान्यप्रत्यया जायन्ते, ! .एवम्प्रास्तायामा > 
विशिष्टवस्दुविषयकाणां प्रत्ययानामेव प्रादुर्भावो ` जायते । सत र रे 
भुत्वा गाञ्च तदनन्तरमानीयमानां द्रा कश्रिच्छिशु; प्रत्येति अयं गोः? इति, वारं वारं 
यदा स तं पशुं पश्यति, “गौरायाति’ इति बदति । किन्तु यदैकदा अश्वमपि धावन्तं स 
'गौरायातिः इति बदति, तंदा दंडस्तस्थ स्खालतं परिमार्ष्डु यतते । यथा हि “नायं 
गोः, अये हि खल्वश्च इत्यभिधीयते । अन्यच्च, अयमश्ों धावति, न तु आयाति 
स गोर्नूनं आयाति स्स त्वामभि मां प्रति च । किन्त्वयमस्वस्वु इतमागच्छति | तत आगत्य 3 
डतमव दूर गच्छाते । अतो जना ब्रुवन्ति, 'अश्वों धावति’ इति | : सार्स स्नाश्टङ्गद्वययुक्तो ह) 
गोरिति पशु; । गोडुरं.. दुदाति किन्तु अयमश्वस्तु .श्यज्ञादिविहीनः . दीघंग्रीवः । नहि 
अश्वोःदुग्धं ददातिः। छ तु योढुरधं प्रतिदिन . प्रातः पिबसि” इति । शिशस्तदा अइ्वेन 
साध गोस्तुळनां: करोति ,- पार्थक्यं ,चाश्‍्वादवगच्छति । तदनन्तर `- यदा गामायान्ती' गच्छन्वी 
वा पश्यति स शिझुस्तदाज्ञसैव . वदति--'गौरायाति ,: गौर्गच्छति' इति ` ` इमे गावो 
गच्छन्ति’ इति च । अतोऽनन्तरं कतिपयानि वर्षाणि यावत्‌ शैशवे :विशिष्ट्प्रत्ययानामेव 
शिशोरलुभवे प्राजुय्यै जायते । किन्तु तदनुभवपरिपाके क्रमशोऽश्वगवादिसामान्यम्रस्ययानामाविर्माबः 
Rosi कण्याची विशिष्टप्रत्ययानामनुमवावसरे तत्तहूस्तुजन्यकल्पनाप्रतिमा:. प्रत्ययसहकता. भवन्ति 
३ ६ तास्तदा (अत एव सामान्यप्रत्यंयनिर्म्माण.एते पञ्च सोपाना. अनुमवपथमारोहन्ति। 
 उन्तुङनम्‌ „ पृथक्करणम्‌ , जातिनिर्देशनम्‌,, छक्षणनिर्धारणश्वेति । 


( अ ) निरीक्षणम्‌* iis 
वारं वारं ; गोद्श नं. निरीक्षणम्‌ । - प्रथमं ` गोद्शनेन ;वस्तुविष॒यकं ; शद्वमालोचनं ज्ञानं 
चायते । तस्मात्‌. स्फुटं. सविकल्पकं प्रत्यक्षमुदेति |, सविकस्पकपरत्कषञ्ञान बाह्यस्य वस्तुनो विषयी: 


` शतस्य मानसं प्रतिबिम्ब॑ भवति । अथवा बाह्मवस्तुनः मानसी प्रतिकृतिज्ञानमयी हि तत्‌ 


स्यैव 'प्रत्यय' इति व्यपदेशो मनोविज्ञाने प्रथते | द्वितीयं वारं यदा. गोः ,सविकल्पकं प्रत्यक्ष 
भुदेति, नहि तच्छुद्धवस्तुज॑ मवति, अपि दु प्रथमवारात्सन्नेन ,गीमत्ययेन या कस्पनाप्रतिमा 

जन्यते, तस्या; स्मरणसमवेतानुग्याख्यानसंवलितं. द्वितीयं. सविकल्पकं. प्रत्यक्ष भवति । 
अतो द्वितीयवारं संविकल्पकप्रत्यक्षज्ञानप्रत्यये चूनमाछोचनशान पूर्वचाक्ुषकल्पनाप्रतिमा च 
समारिछष्टे अनुञ्याख्यानाङ्गभूतें भवतः । निरीक्षणं नामः नितराभीक्षणम्‌/॥,अंबहितस्य पुंसो 
वस्तुसविकल्पकप्रत्यक्षशानं कल्यनाम्रतिमादिदुक्तं यदुदेति,: तस्य “सर्वस्व :*निरीक्षेःन्तर्भावः | 


गछ सकख ARETE .5 
। | ७ तुलननाथम--098०ए४( Ion. १074८4 5) FIFBE छ 
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नहि निरीक्षणं ध्यानापेतं कदापि भवति । 'ध्यानाख्यमनोव्यापारस्य प्रतिपदं सक्रियत्वमत्र समुप 
लभ्यते । जिज्ञासुश्च प्रमाता भवति | 
( आ ) सन्तुलनम्‌^ HR 

सन्तुङनं नाम सामान्यप्रत्ययनिम्माणे द्वितीयः सोपानः । ` प्रथमां गां ` द्वितीयया 
गवा सह तुल्यति, द्वितीयायाः प्रथमायाश्च सन्तुलनं तृतीयया सह शिक्षु:' करोति | 
सास्नाश्ङ्गविद्दीनादइवात्‌ पाथक्यमपि स उन्नयति। व्यावतंकगुणाश्च वारं वारं प्रत्यक्षेण 
स्फुटाः. स्वयमेव भवन्ति। बृद्धव्यवहाराद्‌ 'वृद्धवाक्यश्रवणाद्‌ . बालछोडचिरेणैव- पदार्थमुननतु 
समर्था भवति । 
( इ ) एथक्करणम्‌ः ` 

विशिष्टगुणान्‌ कृष्णपिङ्गलकथुरवणदीघंहृस्वाद्याकारविशेषमयान्‌ विहयाय सामान्यगुणानां 
पृथक्करणं परमावस्यकं सामान्यप्रत्ययनिम्माणाय, वस्तुसामान्यप्रतिपत्तये च । तच्चानुभवपरिः 
पाकेनैवायाति । बृद्धोपदेशा्च सुकरं जायत इति बोडव्यम्‌ । २३ 
( ई ) जातिनिदेशनम्‌3 ग 

सामान्यगुणानां पथक्करणेन सामान्यप्रत्ययनिम्माणं विशदीक्रियते | किन्तु ` स्पष्टतरं. 
सामान्यप्रत्ययाधानं तदैव सम्प्चते, यदा जातिनिर्देशनमभिनिर्वतते । ` इमे गावः’ इति कथनेन 
इमे सर्वे गावः’ इत्युन्नेठु शिशुः खयमेव प्रभवति। तच्च “सास्नादिमान्‌, गोः? इत्येवम्भ्रकारक 
लक्षणविशेषोपकथनेमैव सम्माव्यते-] ' जातिनिदेशनञ्च जात्याश्रयगतसामान्ययुणानां प्रतिपत्त्येति । 
अयं. चतुथः सोपानो ऽवसेयः । FE. FEF 
(उः) लक्षणनिर्धारणम्‌ न 

छक्षणं नाम अनतिप्रसक्तव्यापकसामान्यगुणानामवधारणम्‌ । यद्यपि आतिनिर्देशने. 
सामान्यगुणावंबोधो भवत्येव, तथापि लक्षणावधारणं पुनः परीक्षणेन सम्पाद्यते । अत एवोदारः | 
वैज्ञानिकशैल्युद्धावितसामान्यगुणसमुच्चये परिष्कारोऽभिनिवतते कदाचन ` लक्षणावधारणसोपान 
इति सवमवदातमेब । 

६. -अन्विताभिघान वादाभिहितान्वयवादमतसाइश्यम्‌ 

अन्नान्वितामिधानवादिनां प्रामाकराणां मतं विशेषत उल्लेखनीयमंस्ति प्रागुक्त 
सोपानानां विवेचनमन्विताभिधानवादिनां शब्दशक्तिविवेचनविषये पदं लमते । "आम्नायस्य 
न्रियाथत्वादानर्थक्यमतदर्थानाम्‌' इति सूत्रं गुरुमतानुयायिभिः शब्दशक्तिविषयेऽपि समाक्कष्यतै | 
वाक्यप्रामाण्यनिश्रयो वेदप्रामाण्यनिश्चयो वा वाक्यार्थनोधपरम्परया सञ्जतिम्रहणायत्तों भवति। | 
' सङ्गतिग्रहणं च बृदधव्यवहारायत्त भवति । व्यवहारस्य च लोके कार्यैकनियतत्वमुपलभ्यते | नह्य | 


१. तु खनार्थम्‌--Com7i0n, be od नान खी 
२. तु नार्थम्‌ --^७8४१३९४० a न पणि 
३. तुलनार्थस्‌--G० ९३58००, ` 
४. तुखनार्थस्‌--D 6707, 
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| दशमोऽध्यायः + २२३, 


संम्मंवः. शब्दांनां कार्य थे सङ्गतिग्रहः सिद्धार्थामिधायकत्वम्‌ तत्र वा;प्रामाण्यमिति | नहि तुरङ्ञत्वे 
गहीतसङ्गतिक तुरज्ञपदं गोत्वमाचष्टरे तत्र. वा प्रामाप्यं भजसे |. तस्मात्‌ कायं ग्रहीतसज्ञतिकानां 
शब्दानां कार्य एव प्रामाण्यम्‌” . इति५। आइस्त॒ अभिहितान्वयवादमज्ञीकुवीन्त । ` तेषां, मते 
सिद्धार्थपराणां - शब्दानां प्रामाण्यमपि; सिद्धथति | किन्तु विशिष्ट्मत्ययावबोघे बाल्यकाले काक 
नियतव्यवहारजन्यो हि शब्दसङ्गतिग्रहो भवतीति तु ...इयोवादिनोरभिप्ततम । 'काळान्तरे सिद्धार्थ 
परकपदार्थानामपि प्रामाण्यं सिध्यति । अद्वैतवादिभिः भाइम्तानुसरणमेव शब्दशक्तिविषये क्रियते |. 
अत्रेदं ` स्मरणीयं . यद्धि ..मनोवैज्ञानिकानाममिरुचिः .. प्रत्ययनिर्म्माणे यथावस्तुभूते बर्तते, 
किन्त्वन्वितामिधानवादिनाममिहितान्वयवादिनाञ्चः विवेचनं . ,वेदप्रामाण्यमनुणद्य ह पा 
प्रपञ्चनं करोति । _अर्वाचीनमनो वै्ञानिकानामन्वितामिधानवादिनाञ्ज महत्साहरयं विशिष्यमूर्त 
प्रत्ययनिस्माणमधिक्कत्य : वतते । ..अमिहितान्वयवादिनामर्वाचीनमनोवैज्ञानिकानाञ साइदयं 
प्रौढानां प्रत्ययनिम्माणममिलक्ष्य विशेषतो ऽवगन्तव्यम्‌ | प्रौढानामनुभवे मूर्तप्र्ययानां: स्थानेञ्मूत-” 
प्रत्ययाः सामान्यप्रत्ययाश्र प्राचुर्येण .:समुपढक्षयन्ते । . अत, एव. सिद्धार्थपरकवाक्यानामपि 
प्रामाण्यमर्वाचीनमनोविद्ञानदृष्ट्योपपद्येत । . . ... Peds क 
: "७, प्रत्ययसम्बन्धनियमाः ` | | 
धारावाहिकप्रत्ययप्रवाहरूपा हि खळ विचारक्रिया । तस्यां प्रत्ययेषु परस्परं केचन 
सम्बन्धा जायन्ते । तैविना वाक्यान्तर्गतप्रत्ययाना सङ्गतिनोंपपद्चते । अरस्तूमहोदयेन यवनदेशीय- 
दा्शनिकप्रवरेण सान्निष्यनियम एव व्याख्यातः'। तदनन्तरं विविधैदार्शनिकैर्मनोवैज्ञानिकैश्च प्रत्यय- 
सम्बन्धनियमानां विशदतो व्याख्यानं स्वकीयगरन्थेभरूपनिबद्धम्‌। वयमत्र तान नियमान्‌ संक्षेपतोऽ 


_ चुव्याख्यास्यामंः । तत्रेते नियमाः भवन्ति ˆ 


` `` ˆ (अंक सान्निष्यनियमः3 | : ' . 
ज गजनी क) कक नोत हा 
`. (इ) वैषम्यनियमः* । eons. 
[ ' ' (इ) तारतम्बनियंमः९ । इति। `` ' 
`. वयमेतान्‌ प्रतिपदमनुन्याख्यास्यामः। "` 


„ ` ( अ) साबिध्यनियमः--सालिध्यनियमेनेद ` अतिपायते' थि देशकाळ्सानिध्येन 
तन्नानुभूतप्रत्ययेष्वपि सम्बन्धा अंभिनिवतन्ते। यथा कांशीहिन्दूविश्वविद्याल्यीयपुस्तकाल्येप्त्मामि- 


es 


सह विषयसालिध्यजः सम्बन्धविशेषः | यदा वयं काशीहिन्वूविश्वविद्याल्यपुससकाळ्युविाळमवन- 
> 4, ब्ष्टच्यः-पसर्वदशन सं प्रहः, पूर १३ १ भानन्दाश्रमसंस्करणम्‌_.) ; परमरमाल्ाडं 


“इ. तुलनार्थम--Law’of contignity, । 0 Pint SHEN 8 


४, तुलनार्थम्‌-८# 0 बाथ `` ` „ ` गा 


६, तुखलार्थम्‌--ः-8॥ 0 ०००६०५५. ५ (२:५7 ॐ 2४ 
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ददै अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 
स्थाद्य॑ दशनं स्मरामः, पुस्तंकाल्यमवनप्रत्ययेन सह वयं गुरुबर्याणां दर्शनोत्थप्र्ययमपि स्मराम । 
एकेदेशे संमवधानाद्‌ एकानुभवप्रययोऽपरानुभव्रत्ययेने सह सम्बन्ध बरिमर्ति । एवम्प्रकारेगै 
कस्मिन्‌ काले' घटितानुंभंवप्रत्यया अपि परस्परं सम्बद्धो जायन्ते । अस्तु तर्हि देशसान्चिध्यसम्बन्ध 
काल्सान्िध्यसम्बन्धश्चानुमवप्रत्ययानाम्‌ । किन्त्विदं स्मरणीयं यदेकघटन।सम्बद्ध प्रत्येयेषु 
सत्स्वपि कश्चनैक एव स्मृतिपटले जागर्ति यथाचार्य्यबलदेवोपाध्यायदर्शनानुभवप्रत्ययः, न त्वन्ये। 
कथं तदासाद्यत इति तु वयमग्रें विचारयामः । " 
` (च्या) साइश्यनियमः-समानवस्तुपरत्ययाः साहश्यसम्बन्धोपनिंबद्धा जायन्ते । “अनेन 
सशी मंदीया 'गोः' इत्यस्मन्ननुमवे द्वयोरेव गोप्रत्यययोः साद्श्यमासादितप्रत्ययसम्बन्धबिशेष 
विद्यते. प्रायः ` कश्चन आगन्तुक आगत्यैवं कथयति-- अमुकवस्तु 'मद्वस्तुसंद्दशम्‌” इति] 
पानीपते सञ्जातं तृतीययुद्धं .द्वितीयं प्रथमञ्च युद्धं भरं स्मारयति । केन कारणेन! | 
प्रत्ययसम्बन्धगोचरस्वात्‌। ` ` 

(इ) वेषम्यनियमः साइश्यामावो हि वैषम्यं भवति । स्वरूपवेषम्येणापि प्रत्यय- 
सम्बन्धो जायते । बालकप्रत्ययेन बालिकाप्रत्ययोऽपि स्मर्यते विरुद्धलिङ्गत्वात्‌ । ` कृष्णवर्णा गौ 
पिङ्गलां स्मारयति । कस्मात्‌ ! ्रत्ययस्वरूपवैषम्यासादितसम्बन्धस्वात्‌ । अनृतं कस्यचिद्‌ 
व्यापारिणोऽन्यस्य व्यापारिणः सत्यनिष्ठत्वप्रत्ययं जनयति | अस्तु तहि वैषम्यप्रयुक्ता; प्रत्ययसम्मन्धाः 
सिद्धाइति,। 5... . 
( इं.) वारतस्यनियम प्रागुक्तमेवास्मामियद्‌ घारावाहिकतारतम्ययुक्त रूपं... ह्मस्माक 
विचारक्रिया .बिमर्ति । , नहि केवलं देशकारसाभ्निष्यसाइइयवेषम्यप्रत्ययसम्बनन्धा एव जायन्ते, अपि , 
ठु काङक्रमापादितो 5प्यपरः प्रत्ययसम्बन्धः समुपलम्यते । कश्चन घटनाप्रत्ययस्तदनन्तरकालिकां 
न वा स्मारयति, स चान्यम्‌ | अगो पोर्वापयंसम्बन्धोपनिबद्धाः प्रत्ययाः 

ण जायमानां विचारश्टङ्कलां जनयन्ति। पे यंसम्बन्धस्य केचन मनो वैज्ञानिकाः सान्निध्य- 
सम्बन्ध एनान्तर्मावमिच्छन्ति। अन्ये च केचन मिल्प्रभ्रतयश्चतु्भामेव* प्रत्ययसम्बन्धाना 
साननिष्यसम्बन्ध एवान्तर्माकत्वं प्रतिपादयन्ति । तन्मते साहस्येन वैषेम्यप्रत्ययो5पि जायते । 
सान्निध्ये च साइश्यवैषम्यतारतम्यादिजन्यपरत्ययानां प्राइमावः खत एवोपलभ्यते । अत एव 
सान्चिष्यनियम एव.समाद्रणीय इति तेषाममिसन्धिः । नहि. वयमेताह शं कंल्पनालाघंवमाद्रिया 
महे |, परमरमणीयं कल्पनालाघनं वैयाकरणानां. सुरभारतीसेवासक्तमानसानां सुप्रथितमेव सर्वेषां 
ेक्षावताम्‌ । तदुक्त हि महाभाष्ये अर्धमात्रालाघवेन पुत्रोत्सवं मन्यन्ते वैयाकरणाः” इति । 
किन्तु तेऽपि शब्दादर्थबलीयत्त्वमज्ञीकुवेन्ति । परन्तु यथा भूतमानंसंब्यापांराध्ययनेपंरं हिं 
मनोबिज्ानतनत्रम्‌ं । अनुभवसिद्ध हि खल्विंदं यदुपयुक्ताअंत्वार एव प्रत्ययेसम्ब॑न्धाः प्रयु 
पारस्परिकसम्बन्धवैशारद्याय कल्पन्ते | स्मरणेऽप्येतेषां समुपयोगो यथा क्रियते तथा वये 
व्याख्यास्यामः । संस्कारसंमुद्दोधने तारतम्ये शातेऽपि देशसान्निध्यश्ञान विना; 'काळसान्निध्यप्रत्ययं 


१. ब्रधचन्यः--78768 mI] १५७87४8 of the Phenomena:of the Human 
mind” ( edn 829 3 १ 
बन्यः—An out-line of Educational Psychology.(Reyised;) bar- 


nes & Noble, ४9४९79. ...... ... ,, 0 करार)" «8 
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दशसो$घ्यायः . १ ३१ 


विना, अथवा साहड्यवैषम्यप्रत्ययस्मरणं. विना. तारतम्यसम्बन्धो अप... प्रकृतप्रत्ययसम्बन्धनिदेदाना- 
याकिश्चित्तर । नहि तारतम्यप्रत्ययसम्बन्थोअपि तान. प्रत्ययसम्वन्थानन्तरा स्वयं स्फुटीमबति-। 


अतश्चत्वार एव परत्ययससन्धा अनमत्रोपात्ता इति युच्यते |: 


=, प्रत्ययसस्व्रन्धनियम्रविमशंः #पकरंगण डिक 

एवं सिद्धाः प्रत्ययसम्बन्धाः । सुतरामेकः प्रत्यवोज्परेण प्रत्ययेन बहुभिश्चापि प्रत्यये: 

सह सम्रद्धो भवति। एकदा . प्रत्ययविशेषः क॑ अत्ययमुद्योधयितु ' प्रभवतीति ` कथं निचे 
शक्यते ! प्रत्ययसम्बन्धवादाभ्युपगमेन नूनं विचाराख्यमानसव्यापारस्प्र रासायनिकविदलेषणकल्प५ 
विस्छेषणमभिनिवंतंते; किन्तु तस्य गतिशीलत्व नैव व्याख्याएु शक्यते ।'उदाइरणतो गोदा ना- 


नन्तरं गोप्रत्ययेन गोपालकस्य स्मरणं भविष्यति, अथवा, गोवत्सस्य, किं वा 'गोसदृशमदीयः 


'गोग्रत्ययोद्वोधनं' भविष्यति, अथवा गोखाद्रस्य महाघंत्वस्पेति कथं निञ्चेतन्यभिति ठु प्रत्यय- 
सम्बन्धाम्युपगममात्रेण `` प्रतिपाद्यते । 'कस्येतरपरत्ययस्यावयुत्मोद्वोधन ।: मविष्यतीतिः तु 


प्रत्ययाभ्यासकाल्सा न्रिध्योज्ज्यल्त्वभं वानुकूलत्वाकाज्ञातात्पयादिकारणजातायत्तं भवति: आदिपदेन 
सन्दर्भः संग्राह्य: ।' गोग्रत्ययेनं ` सह बारें वार ढुग्चप्रत्ययस्यानुभूतत्वात्‌ः पोनःपुन्येन सम्पादितं 
इग्धमरत्ययोद्वोधनं सम्पद्यते । ` किन्तु यदि गोदशनात्‌ः गेव ` तद्वत्सदशन मवेत्तहिं *गोप्रत्ययो 
वत्सपत्ययमेवः स्मारयति, यथा--'अयं गोवत्सो ऽस्यां एवं गोरस्ति “इति | गोप्रत्ययेन दुग्धप्रत्यं 
योद्दोधनं!! पोनःपुन्येन, दशंनोत्यम्‌ । गोवत्सस्य ` स्मरण साइस्यसद्भावे 'काल्सान्िध्यापादित 
अत्यग्रातिरिक्तम्‌।: अन्यच्च, वृद्धा महिलां संय यदा वयं .खकीयां ` मातरं स्मरामस्तदा 
माठमूत्तिः. पस्मोज्ज्वलरूपैण: दृष्टिपथं कल्पनाप्थ वा कल्पनाप्रतिमारूपतया समायाति॥ 
इष्टिगोचराया: पल्तिकेश्याः सोम्यमूसित्व॑ समुज्ज्वळ॑ विस्पष्टं वा खमातृमूत्तिमत्यथमंचिरे- 
णैव स्मास्यति, ` समानन्द्यतिः चास्मान्‌ । ` पूर्व प्रत्ययोज्ज्वलत्वसम्पादितमेवेदमितरप्रत्ययाव- 
चयनम्‌ | अपि च, सम्बन्धिप्रत्ययोद्रोधनाय वर्तमानभावानुकूल्त्वमप्यपेक्ष्यतें)। यदा व्यं मुदिता- 
तदा दीनेम्योऽ्थिम्यो यथाकामं मोजनवस्त्रदरव्यादीनि ` वितरामः » ` मनागपि ' सङ्कोचविचारं नं 
कुमः । ` किन्तु यदा वयं. क्रुद्धास्तदा सत्पात्रायापि' ल्युद्रव्यमपि न दद्मः । तद्याचूञा मोधेवाव- 
तिष्ठतै । अस्माकं प्रमोदभावानुकूला हि प्रार्थियाचूञा तदा. भवति|: किन्तु क्रोधभावेषथिकृता 
ल्युमार्थना खळ मनागपि नास्माक सहानुभूतिं मजते । अनवसरे रुदेन्त प्रियमपि सुतं माता 
ताडयत्येव । कि कारणम्‌ १ तदानीन्तनमावप्तिकूलत्वात्‌. सुतकरन्दनस्य । आकाङ्काऽपि प्रत्ययाः 
„अयनाय कल्पते | पूर्वानिभवप्रत्ययेन काचन सन्दर्मानुकूलाकाङ्वा जायते त्ययमितरयो 
दोधनं सम्पायते विचाराख्यमानसब्यापारेण । यथा गोपालकेन ' साधे ढुग्घमूल्य वर्धयितुं या 
वात्ता प्रचलति स्म, : तया गोखाद्यमदव्घत्वविषयकः प्रत्ययः खत एव स्मर्यते । प्रत्येक वार 
परिस्थितसमुदूधूत सन्दर्मगतं वा प्रयोजन यद्स्माकं समयं. प्रस्तुत भनति, तदेव प्रययावचयनाय 


। कः मत्ययसम्बन्धो., बलवत्तरः, केन कारणेन बहुषु सम्बन्धिप्रत्यययेषुसत्खप्येक एव 


मत्ययः समायातीति तु सर्वमस्माकं प्रस्तुतप्रयोजनायत्तम | प्रयोजनाभिप्रेरित हि धयानं प्रबलानपि . 
955555555:5 | रक जमरल , ८ 


“i Ys" 


१. तुलनार्थस्‌--C॥९७।०३] 27493|3, ` dB 
२. वरज्नार्थम्‌-—-)५nam।० ०-१८, ` "` ` sin 5 
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'२३२ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 

सन्द्मेविशेधानतिन्म्य स्वेच्छानुसार . सवांभिरुच्यनुकूलं घ्यानं नयति। ध्याने हि मानसव्यापारस्य 
चरमं संक्रियस्वमुपळभ्यत इति तु वयं पूवमवोचाम । देशकांल्सान्निध्यादिप्रत्ययसम्बन्धायपेक्षय 
घ्यानस्य तारतम्यं विशेषेण प्रत्ययोद्ठोधनाय कल्पतै । केचन शारीरिकमनोविजञानेत्ार 
मस्तुझङ्गीयसंस्कारविदोषैः कर्षरूपैः प्रत्ययसम्बन्धान्‌ व्याख्याठुं यतन्ते; तत्त॒ नेष्टम्‌ । तन्मे 
सन्निकृष्टानुभवोद्भूतप्रत्ययानां मस्तुङज्गीयसूकषमद्रव्येऽपि १कर्षरूपसंस्काराणां जायमानानां परस्परं 
सम्बन्धा अमिनिवंतन्ते | सहृशासन्नङष्टपरत्ययोद्वोधने तत्तत्कर्षाणां ` तत्सम्बन्धिकर्घाणां : क्रियाकारित्वं 
सदैव विद्यते । अत एव नाड़ीदरव्यसंस्कारमयं खल्विदं प्रत्ययचयनमिति तेषां तात्पर्यम्‌। यथा- 
स्माभिः प्रागुक्तं सम्बन्धवादामिमतं ` नास्मभ्यं रोचते, - तथैव प्रत्ययोद्वोधनस्य नाडी ्रन्यानुगत 
संस्कारमयत्वमपि. ज्ञास्मभ्यं रोचते। सन्ति हि. प्रत्ययसम्बन्धा नूनम्‌; किन्तु तैरेव केवढं 
प्रययचयनात्मकविचाराख्यमानसब्यापारस्य क्रियाशीलत्वं नोपपद्यते । एवमेव सन्ति हि खलु 
'मस्तुलङ्ीयकोमलनाडीद्रव्यानुगतकाख्यसंस्कार्रिशेषाः; किन्तु तैरपि मानसब्यापारस्य 
प्रतययावचयपरस्य . क्रियाशीलत्वं . यथातथं .व्याख्यातुं नैव शक्यते । नहि. मानसव्यापारो नाम 
झारीरिकरासायनिकमौतिकपरिणाममात्रम्‌। मस्तुळङ्गीयनाडीद्रव्यानुगतकर्षाणामभ्युपगमसत्वस्माम्नि 
रपि ` क्रियते „; ` किन्तु -,नाडीद्रव्यकषवादाख्यमैकान्तिकं मतं नाद्रियामहे । ` अकघंवादानुसारं 
, प्रत्यमचयनं; . शारीरिकमौतिकरासायनिकपरिणामाभिन्नमिति? निश्चीयते . । विचाराख्यव्यापारेऽ 
भीष्टप्रत्ययचयनपरे चरमं :चैतन्यक्रियाशीलस्वमुपलभ्यते । ध्याने हि प्रयोजनं तदापादितामिरुचिश्र 
परमं प्रयोजकम्‌ । लक्ष्यमवाप्तुं. सवो विचारसन्तानः प्रत्ययसम्बन्धमयः प्रवर्तते । प्रत्ययचयनरूपता 
प्रयोजनायात्ता । या प्रत्ययसम्बन्धमयी विचारश्टङ्कला प्रयोजनविशेषा5भिप्रेरिता भवति, तस्यां यः 
प्रत्ययसम्वन्धो वतते, स नियन्त्रितः परिचालितो वा प्रत्ययसम्बन्ध इति निगद्यते । . एतस्माद्वथा 
बृत्त; एथरभूतो यः प्रत्ययसम्बन्धः सोऽनियन्त्रतः च्छन्दः. प्रत्ययसम्बन्धो वा इत्यभिधीयते, यतो 
हि तस्मिन्‌ किमपि हस्यं चेतोऽभिमुखं प्रयोजनं नोपलभ्यते । तस्य प्रयोजनमस्त्येव, किन्तु तन्न 
दृश्यम्‌ | जाग्नच्चैतन्यव्यापा रेभ्यस्तत्मयोजनमुन्नेतु न वयं शक्नुमः । तस्मयोजनं मनोविरछेषणा 
ख्यासामान्यमनोविज्ञानविधिनेव सूक्ष्मचेतन्यस्य तैजसाख्यस्य कारणचेतन्यस्य प्राज्ञाभिधस्य च 
रहस्योद्भारनेनैव, कथञ्चिद्‌ दृष्टिपथमारोहृति ।. 

अतः परं वयं स्वच्छन्दप्रत्ययसम्बन्धस्य प्रयोगविवेचनं करिष्यामः 


९. स्वच्छन्द्‌प्रत्ययसम्बन्धप्रयो 
प्रययसम्न्धमधिक्ृत्य ' परमोंपयोगी हि खळ खबच्छन्दप्रत्ययसम्बन्धप्रयोगः । अनेन ने 
केवळं प्रत्ययसम्बन्धस्वरूपमेव स्फुटीक्रियते, अपि त्वनेकास्तिरोहितस्थायिभावग्रन्थयो 5प्याविमंवंन्ति 
याः प्रमाता प्रकटयितु नेच्छति, सामाजिकनैतिकमर्यादातिक्रमणभयात्‌ । तेन तस्य खमावस्य 
'चरितरस्यावबोधो ऽपि जायते | अस्य प्रयोगस्य विशेषतोऽसामान्यमनोविज्ञानविद्यारदा असामान्य 
मांनसिकद्शोदाटनायोप्रयोग॑ कुर्वन्ति अस्यं प्रयोगस्य बिधिरेवम्पकारेण भवति: | 
१, तुलनार्थस्‌-Nérvous traces गए a 
२. तुलनार्थम्‌-Associationism १ 


३, तुज्नाथ॑म्‌-\cः४० trace theory, छ छ 
४. दुक्षनार्थमू 77८0 2580८80 ८३६ ` `` 
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' दशमोऽध्यायः - २३३ 


` ` प्रयोक्ता" एकां ` बृहच्छब्दसूचीं निर्म्माय प्रतिशब्दं पठति। प्रयुक्तक्ष पुरुषस्तं तं शब्द 

ुस्वा तत्तत्सम्बन्धिशब्दो च्चारणपूर्वकमचिरेगैव प्रत्युत्तर ददाति । एकं घटिकायन्त्र खनियन्त्रित * 
प्रयोक्तुः पारवे विद्यते | यं शब्दं प्रयोगकर्ता उच्चारयति स 'उत्तेजकः शाब्दः? इत्याख्यायते ! यश्च 
शब्द परत्युत्तरूपेण प्रयोगविषयीभूतमानव उच्चारयति स 'प्रतिक्रियाशब्दः” इति निगद्यते । यदा 
प्रतिक्रियाशिब्द उच्चार्यते, ` तदा घटिकायन्त्रस्तम्भन॑ क्रियते । प्रतिक्रियाशब्दोच्चारणकालाकलन 
च. तथा ` सुकर निष्पद्यते । अत्र स्मतंव्यं यदा प्रतिक्रियाशब्दोच्चारणं कियत्क्षणानन्तर॑ जायते, 
तदा तत्र कस्याश्चिद्‌ मावग्रन्थेवलात्तिरोहितायाः .क्रियाकारित्वं वर्तते, येन स्वतः प्रातमपि जिह्वा 
तिष्ठन्तमपि, प्रत्ययसम्वन्थं तिरोहितं कर्तुमिष्यते; यदा चायं प्रतिक्रियाशब्दः प्रकरीमवति, तदेषद्धिकः 
कालोड्पेक्ष्यते । चिरादागतेन प्रतिक्रियाशब्देन सहकृतमुखमुद्रावर्णमेदादिनिरीक्षणेन प्रयोक्ता मनो- 
वैज्ञानिको भांवग्रन्थिरूपविशेषस्य क्रियाकछापमनुमिनोति, निश्चिनोंति च कथं स हि खळ परिहर्तव्य 
इति | अस्य स्वच्छन्दप्रत्ययसम्बन्धप्रयोगस्य -जुङ्गमहाशमै्भावग्रन्थ्यमिब्यक्तये परमोपयोगो 
नुव्याख्यातः | | नी 
अस्य प्रत्यययसम्बन्धप्रयोरास्यैकमुदाहरण वयमुपस्थापयामः | कस्यचिद्‌ हत्यापराघगवेषण- 
परभिद्मुदाहरणंम्‌ । अपराधिनं प्रत्यनेके प्ररनाः एच्छयन्ते, किन्तु स तैषामुत्तरं समीचीनं न 
प्रदत्ते । प्रत्ययंसम्बन्धपयोगेण पच्छयमानायां शन्दसूच्यां केचमैताइशाः शब्दाः सक्चिविष्टा क्रियन्तै, 
येषां सम्बन्धिप्रत्ययोत्तरदाने प्रतिक्रिया किञ्चिच्चिरेण समायाति । एताइशाः शब्दाः सङ्ग, 
'उत्तरीयकम्‌?, 'वातायनम्‌!,.'निशीथः” इत्यादयः सन्ति। निशीये समागत्य स चौरो वातायन- 
दोरेण धनिकविसेषस्यः कक्षे. प्रविष्टवान्‌। खज्नेन तं नित्य, धनमादाय च बहिगंतवान्‌ । तेन 
साहसिकेन , गच्छतोत्तरीयकं खकीयं तत्रैव विस्पृतिवशात्‌ परित्यक्तम्‌ । कालान्तरे राजपुरुषै- 
निगडितः, सः इच्छथ प्रबनशतानि । स्छन्दपर्ययसम्बनधप्रयोगत्िधिना निश्चीयते 
hr खन्ञनिशीथुवातायनादिशन्दानां सम्बन्धिशब्दानामचिरेण प्रत्युत्तर न समायाति। मुख- 

बबणताभयानुभूत्यादीनि शारीरिकमानसिकलक्षणानि जायन्ते | ैश्ानुमीयतेऽपराधी 
सोऽलीति। . | | 
„स्मरणीयं यद्वि खच्छन्दप्रत्ययसम्बन्धप्रयोगेण निष्पन्नमनुमानमेव किल्विषावधारणाय 
"स्‌ | तथाप्यस्त्येवेदुमपराधस्य महत्त्पूर्ण संसूचकम्‌। एवमस्य प्रयोगस्योपयोगित्वं कैश्चन मनो- 
विज्ञानविशार दे सामान्यमनोविज्ञानानामसासान्यमनोविश्ञनानां पुरुषाणामितरेतरव्यावतंकत्वेना 
प्यासादितमू । तक्तग्रतो वक्ष्यामः । . कल ० 

Bos : १०, रुच शाखितप्रत्ययसम्वन्धः 3 

` अस्माकं खस्थमानसिकद्शायां दैनन्दिनमुपलम्यमानो विचारम्रवाहो वै खशासितप्रत्यय- 


अम्नन्धरूपः | : एवंविधोऽयं विचारप्रवाहो निश्चितप्रयोजनसमारूढो भवति | नहि विचारव्यतिः 
~ 


oo 
१. तुज़नार्थम्‌-—Stop—watch, 
. १० लुलनार्थस्‌--९, 6. Jung. “The Association mathod? American. 
_ Jourmal cf psychology, I9I0, PP, 2I9-269 
३. तुलनार्थम्‌--\०।०॥a7y Asscciation, | 
३० 
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म्‌ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


रिक्तानां. * केषाञ्चनाप्मैकण्छिकप्रयनानां -रूपं व्यवहार : उपल्भ्यते । अंत एवोक्तं भवति हि 
लोके“'प्रयोजनमनुद्दिश्य न मन्दोऽपि प्रवते” इतिंः। ` अत्र त्विदं विवेचनाह यद्धि प्रत्यक्ष 
सवै वर्तमानवस्तुखरूपोद्धारनपरम्‌,, स्मृतिश्वातीतानु भवसंस्कारासम्प्रमोधनिरता, विचारों नाम 
ग्रौदतमोऽयं' मानसो व्यापारश्च भांविवस्तुखरूपावधारणे तद्योगक्षेमसा धनी भूतप्रयत्नसौकयादिः 
निश्चयाय ग्रसरति। विचारे हि ख कल्पनारूपेण प्रयोजनानामुद्देशयानां वा फळलावधारणभिष्यते-= 
अयं प्रयत्नोऽमुकफलान्वित एतत्फळविवरजितश्च भविष्यतीति । नहि केवलं विचाराख्यमानस- 
व्यापारेण -साध्य.एवं निश्चीयते, अपि तु तढुपयोगिसाधनान्यपि मृग्यन्ते । यमर्थै मानसं भौतिकं 
बाधिङत्य प्रवर्तते तद्रयोजनम्‌ | लक्ष्यावधारणमिव साधनर्निश्चयोऽपि महजारिल्यं बिमसि | 
कथम्‌ ! साधनोपयोगिदेशकालादिपरिस्थित्या निखिलाया एवाकळनं क्रियते, अंपि तु-खक्रियाया 
इतरपुरुषेषुः कः प्रभावो जनिष्यते ! का च तेषां. प्रतिक्रिया भविष्यति १ इति सवै विचारेणैवा- 
कल्य्यंते | तद्मथा नीतिवचनं विचारस्य सर्वेक्षणत्वं प्रतिपादयति-- 5: का 
कः कालः कानि मित्राणि को देशः को व्ययागमौ । 
न कः शत्रु: काच मे शक्तिरिति चिन्त्यं महुमहुः ॥ इत्ति । . 
- „` „ विचारश्रायं धाराप्रवाहेण मैरन्त्येण प्रचलति, तस्मिश्रोग्मिरूपविविधमनोरथानामितरेतरा- 
न्वितानां बहुशाखः क्रियाकळापोऽदरनिशामुपळभ्यते । असामान्यमानसिकदशासु विचार्टङ्कलायां 
केषाञ्चन प्रत्ययानामनन्वितं रूपं जायत इति विशेष: | ` [ 
५ 7. 5 ११; विचार्यापारस्य संश्लेषणविश्लेषणात्मकत्वम्‌) | 
४: :.* नवीनपरिखित्या नवीनसमाधानानुसन्धानपरो हि विचाराख्यमनोव्यापारः । या | 
स्थितिश्चिन्त्यते; “ विचारविषयतयावतिष्ठते, सा. वै नवीना; न तु प्राक्तनपरिस्थित्यनुऋतिरेव | 
पूर्वामिन्ना परिस्थितिः स्मृर्ति जनयति। पूर्वभिन्ना तु विचारमनुभवनात्मकम्‌ः। अंत एव 
विचारक्लुसतसमाधानमपि नवीनपरिस्थित्या नवीनमेवेत्यवगन्तव्यम्‌। ननु कथं 'हि विचारोऽः 
. मिनवसमाधानमाधत्ते ! अथवा ` कथं बै विचाराख्यमनोव्यापारे प्रतिपद्ममिनवत्वमोसायते 
प्रमात्रा ¦ सत्यम्‌, विचारस्यावयवभूता सामग्री पूर्वानुभवोपात्ता | तस्या विशेषणं मूलभूत- 
रग्न विचारेण 'प्रथमतो निष्पन्नं भवति, ` ततश्च संइठेघणाख्यव्यापारेण तेषामङ्गभूतप्रत्यया-. 
नामभिमवविधिना संइलेषणं क्रियते । नहि -विचारसंरिछष्टं रूपं प्रत्यक्षानुमवाभिन्नम्‌ , 
भिन्नमस्य ` रूपं ` वैः ` भवति :। ' नवीनसाधनसमाधानव्याख्याद्याविष्कारोऽप्यत एब प्रमोदाय 
कर्पते । नहि विचारे `पूर्वानुभवस्य पिष्टपेषणमेवोपछम्यते, ` नाप्यन्यपुरुषस्यैव । पूर्वानु- 
भूतप्रत्यया अपि, अन्येषां विचारा अपि, विर्ळेषणसंशलेषणरूपसरोबरे निमज्ज्य, आत्मसाद्‌ 
शूला, तदनन्तरञ्च सज्जीभूयामिनवखबिचाराङ्गत्वमापद्यन्ते । पूर्वानुभवपिष्टपेषणं छु सर्वाधिक 
स्मृत्यामुपलम्यते। विचारच पूर्वापरसम्बन्धपुरस्सरोऽभिनवरीस्या साध्यसाधनस्वरूपावधारणात्मकः 
प्रयोजनेच्छानियन्त्रितप्रत्ययविषलेषणसंश्लेषणमयो भवतति | 


रेळ्शकरस्येश्षिनामिधं यन्त्रं कथमाविष्कृतमित्यधिकृत्य ` सेके * विचाराः 


_उरलविकजेषणतंर्टेणाख्यक्रियाससरंपदिग्दरशंन करिष्यामः ।  आज्डलदेशीयों बाट्सनमहोदय | 


१. तुलनार्थम्‌-- Analysis and synthesis in thinki 
२. तुखनाथम्‌-\/2!807, वका 
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दशमोऽध्यायः २३१ 
एकदा महानसे जल्पात्रम॒त्ताप्यमान (80/7४) दृष्टवान्‌, तंस्यांवरकपात्र बहिर्निरगच्छद्वाष्प 


प्रवेगेण ध्मायमानमासीत्‌ । नहि तेनो कदापि रेल्दाकटस्येश्षिन तत्सरः 

र ] तत्सहशं ८] 
ष्टम्‌; किन्तु बा महानसे दृष्टा तेनानुभितं यदि मतता 
तहाय॑ बाष्पवेगः दाकटवाहकयन्त्रमिज्ञनाख्यमपि चालयितुं शक्नोतीति। बाष्पर्चालितमिज्ञनम्‌ $ 
तचालितं- .शकट वा दृष्टचरं नैवासीत्‌ । तथापि कल्पनया सूक्ष्मेक्षिकया तद्वाष्पप्रचालितेज्ञनस्थ 
स्वरूपं तच्चालितशकटस्य स्वरूपं तेन सुविचारितम्‌। पूर्वानु भवानुगतप्रत्ययघटकानां प्रयोजनानुसारि- 
प्रविमाजनं विश्लेषणम्‌ । एथग्भूतानां प्रत्ययघरकानां नवीनमावियोजनानिम्माणे . साध्यसाधनेः 
तिकतेव्यताद्यवधारणार्थमुपयोगविशेषः संश्लेषणम्‌ । नहि वाट्सनमहोदयेन रेल्शकर्स्य. इञ्जन र 
न यद्यपि सम्पादितस्तथापि तन्मतस्य चिन्तनेन भाविवैज्ञानिकानां स्थैपेन्सप्रभतीनां मार्ग; 
चुप्रशस्तो जातः,. तज्चिन्तनपरिणामरूपेणेव कार्पासवस्त्रनिर्माणयन्त्रस्य ष्पसाहाय्येन प। 
Ce तप स्म यादा परिचालन 
विचाराख्यो व्यापारो गहनिम्माणमिव भबति । तथा काष्ठलोहमृत्तिकाजल्प कल 
बम | ।- तथा [षाण- 
चूर्णादीनि : सम्प्रासपूर्वाणि; किन्तु तेषां प्रकारविशेषेण संयोजनं यदाभिनिवतंते, तदा 
८०७५ प्रासादो दृष्टिगोचरो भवति | एवमेव विचाराख्यमानसब्यापारे वयं प्रसक्षावगतसामप्री 
लन प्रत्ययभूतेषु प्रविभाज्यामिनवरीत्या संयोजयन्तोमिनवसमन्त्ितरूपे अयोजनानुकूले 
दसानचार तस्याः परिणतिं कुर्मः । अभिनपप्रत्ययसंश्डेषणस्य पथः पख म । 
| र णस्य पथप्रद्रानं पयोजनमेव 

,. ..... १९ भाषाविचारयोः सस्बन्ध ˆ 
..भाषामन्तरा किघार एव. प्रसरं न लमतै | प्रायो जना मन्यन्ते-- भाषा विचाराभि- 
की | र भाषा विचारामि- 
व्यज्ञनायेव कल्पत इति । नूनं विचारामिव्यज्ञनस्य भाषा ..परमोत्कृष्ट, साधनम्‌ । विचारो- 


स म अप पर 
भाषाया महत्य वतत; परन्तु भाषा तु वस्तुतो विचारवाहनं भवति । विचारः 


मात्रं भाषासाहाय्यं न केवलं 
हकं हि मदा... उणा, अपि. ठ लमी । 
| न सोऽस्ति प्रत्ययो लोके यः शब्दानुगमाइते] . . . 

“` `... ` अवुविद्धमिव.. शानं सवै शब्देन मासते | इति\। ; - .. .. 

अर्वाचीनानां मनोवैज्ञानिकानां मत: परमोत्कृष्टशब्द्‌बह्म वादिना ` मतृहरिणातीवं स्फुटः 
वेदों स्फोरितम्‌ । सवे ह्मस्माकं लौकिक शानं न्दैरनुविद्धभिव अनुध्यासमिव भवतीति 

ताप्यम्‌ । एकोऽपि अत्यय एचंविधो नोपलभ्यते, यत्य चिन्तनं शब्दाइते करते शक्येत, 
Pn ठु वार्ता कुतः | ननु किमृषीर्णा शानमात्मसाक्षात्काररूपं शब्दम 
भवतु जा ताइश. नभवति यादृशे शब्दव्यापारो नोपलम्यते ! ऋषीणां ' शानं शन्दातौतं 
ब नाम, 60 नहि... तैनारवाचीनमनोविश्ञानस्य मानवव्यवहाराध्ययनदक्षस्य किमपि प्रयोजन 
बिशिनष्टि त्यानं तदलोकिक शब्दातीतं भवतीति सर्व सा्रतम्‌। तद्विषयमंधिङत्य मत हरिशञनि 


१. बष्ठन्यस्‌- -वाक्यपदीयस्‌ । कता ना न 
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३३६ अर्वाचीनं मनोविज्ञानसू 


ऋषीणां दर्शन यच तत्त्वे किंश्विंद्वस्थितम्‌ | 
न तेन व्यवहारोऽस्ति न तच्छन्दनिबन्धनम्‌ ॥ इति* । 
अलोकिकज्ञानेनैकरसेनाशाव्देन मनोविज्ञानलक्ष्य॑मानवव्यंवहारंस्थ यथातथं निरूपण 
तु नामिनिवेतयितुं शक्यते । अतः परमोपयोगितया लोकानामैहिकाभ्युदयदृंषटंथा लौकिकं ज्ञानं 
यस्मिन्‌ समन्वित एकैकः प्रत्ययः शाब्देन निष्पाद्यते; तदेवास्माकमस्मिन्‌ ग्रन्थे प्रतिपाद्यम्‌ ; यद्यपि 
हालोौकिकशञानस्य स्वरूपावधारणं मनोविज्ञानस्य साङ्गोपाङ्गाष्ययनाय परमावश्यकमपरिहार्य चेति 
व्याख्यातचरम्‌। मूर्तानुभवराशेः प्रथक्कृता बै विचांरसहृकारिणः प्रत्ययाः। प्रत्ययास्तावद- 
स्फुटा भवन्ति, यावन्न भाषामाध्यमेन तदमिव्यज्ञनं निष्पाद्यते। भाषा वै अमूर्तान्‌ प्रत्ययान्‌ 
मृतंरूपत्वेन इश्यस्वेनालङ्करोति । | तोम 
उदाहरणत्वरूपं शोचप्रत्ययो . विचारणीयः । शुचेर्भावः शौचमिति । झौचांभावोः 
5शोचम्‌ । यदि भाष/माध्यमेन शोचखरूपमभिव्यक्तं न भवेत्तहि तत्स्वरूपं स्फुटं न भवेत्‌ | 
' अपि च, शौचप्रिति प्रत्ययो बहुलाथंगमितः |. अत एव कस्यचिदप्यन्यतमस्थार्थ उन्नेतु 
शक्यते, अथ वा सवेषामेव युगपत्‌। स यथा--किन्नु अङ्गानां शौच एव शोचप्रत्ययस्य तास- 
यम्‌ ! किमुत शोचप्रत्ययेन मनःझुद्धिरभिव्यक्ता ! कि वा वचःशुद्धिरेव शौचप्रत्ययेनोन्नीयत 
इति ! नहि भाषामाध्यममन्तरा शोचप्रत्ययार्थावगमः कठ शक्यते । भाषा वै प्रत्ययस्यात्मरूपस्य 
शरीरंमिति निर्गलितोथेः । भाषामाध्यमेन प्रत्ययः संज्ञाविशेषं लभते ।.संज्ञाविशेषेण तदमिव्यज्ञनं 
किं तावत्परत्यया पूर्व सम्भवन्ति ! किमुत भाषा ! भाषाया आविर्भावखरूपं त्वग्रे विचा- 
रयिष्यते । भाषा नाम प्राणिनां पुरुषाणा वा परस्पर विचारादानप्रदानसाधनीमूता । प्रत्ययानां 
विंचाराज्ञभूतांनां खतःसस्चन्तु प्रागेव प्रतिपादितम्‌ । प्रत्ययो वे आत्मस्थानीयः, भाषा तु 
शंरीरकल्पा य प्रत्ययपरिच्छेदस्तु भाषयेवांभिसम्पद्यते। विचारोत्कषे प्रायः सर्वेषामेव प्रत्ययांनां 
चिन्तनं भाषागर्मित भवति । किन्तु बाळमुकानां प्रत्ययानुमवो भाषांविहीनो स्यते | सिवः 
पिपंसिवो<पिं पानीयमिति वक्तुं न प्रभवन्ति। 'अँ! 'अँ? इत्येवम्मकारक ध्वनिमस्फुटमेव. 
कियच्चिरमनुवदन्ति | यदा तेषामभीप्सितं नावाप्यते, ते क्रन्दितुमारभन्ते | अत्र अत्ययानुम्ै 
प्राक्कालिको5स्फुटश्न, ष्वनिस्दु तदनन्तरमुसद्यतेः। अस्पष्टो ध्वनिविशेष एवात्र 'भाषा? इति वयं 
बदामः । मूकानां भाषा इङ्चितमयी भवति । तेञ्यूलिनिदेशमात्रेण स्वकीयमावान्‌ प्रकट्यन्ति | 
अपि च, प्रत्ययान्‌ स्पष्ठीकर्ते स्पष्टतश्चिन्तयितुमभिव्यञ्चयतुञ्च भांघासाधनं नितान्तमपरिार्य- 
मिति ठु बयं ब्रूमः। RE 
[स लामाका परमपेक्ष्यते । भाषामाघ्यमेन च 
ब पा १०९ नसौ व्यापारौ बहुशाखो ुसुक्ष्मौ च ग्रसरतः | 88. 
भाषासौष्ठव॑ केन प्यवळोकयितु लस त थित परिनिष्टितपारिभाषिकशब्दावलु शनि "समिद 
रोप नोपलम्यते । शाना र जनानां माघाउबिकसितैवावतिष्ठते, तेषां विचार 
विद्यते । बलतो भावावर ४ सकतिराजनैतिकसामाजिकबिकासोडपि तेपामल्यनत निम्नस्तरीबो 
सप 2000000004 योरमिन्नतमः सम्बन्धो भवतीति विभाव्यम्‌ । 


१ नव्यस्‌ ¬ वाक्यपढीयस्‌ । 


RR रि 
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i दॅशमोडध्यायः ३६३४ 


रे १३: वैयांकरणमंतम्‌--स्फोटवादः 7: ` : 

तत्र वैयाकरणदशनानुसारिणः डाब्दाथयोर्नित्यसम्बन्धमङ्जी कुर्वन्ति | शब्दो नित्यः 

ध्वनिरनित्य एव शब्द इति वक्तुं शक्यसे । नित्यशब्दस्य अरब एकी A 
क! “क इति दशवारमुचारणेऽपि 'क' इति 'वणंस्यैवावगमो भवेत्‌ ! स च शब्दी निरवयवो म 
दीनो नित्यश्च, से च तन्मते स्होटाख्यः । अतो वर्णातिरिक्तो वर्णाभिव्यज्ञयो<र्थपत्यावकों न्त्यिः 
शब्दः * । स्फुटतयर्थोब्स्मादिति स्फोटः |. सन्ति स्फोटस्य अष्टौ प्रकारां, यथा-( १) वर्णकोटः 
( र ) पदस्फोटः, ( ३) वाक्यकोट: (४) अखण्डपदरफोट:, (१) अंलबंबाक्यतील) (३ न 
वंणजातिस्फोटः, ( ७ ) पदजातिस्फोटः, (८) वाक्‍्यंजातिस्फोटश्वेतिर । ' एतत्स : पण्डते 
बोलकृष्णपञ्चोठिमहीद्येन': वैयाकरभूषणसारस्य॒प्रभारीक्रायां ्ीमद्रोमाज्ञापाण्डेयेमहोदेयेनं च 
स्वकीये “वैयाकरणं दर्शनम्‌! इति गवेंषणापूर्णम्रन्थे सपरिकरं प्रपञ्चितम्‌ । /मिमतामाज पेय 
मते तु: पोडशप्रकारकः स्फोटो भवतीति विशेषः ।' वाक्यस्फोगे हि खडः शब्दस्फोटादतिरिच्यते. 
यस्मिन्‌, नित्योऽलण्डो वाक्यार्थः एव निरवयववाक्याथस्यावनरोचं जनयत्तिं। वाक्यस्कोट एवं तेषां मते 
वस्तुतो नित्यः, तदज्गभूतानि अहा सर्वाणि मिथ्या । वैयाकरणानां मते. सबै बाह्य जगत्‌ 
कल्पनात्मकम्‌ । स्फोटब्रह्म एव नित्यं तत्वम्‌ , तदेव शब्द्ेतत्वम्‌ ४ तेद र त्वाव 
जगद्दवःथवहारः प्रवतंते । तदुक्तं हि शेषङ्कणोन सोटतत्वनिरूपणाख्ये | क 


| ३ १ द्‌ ही शि क 


७ पुरुषेण 


तढ्चु मध्यमायां, ठु शब्दाथंप्रविभागों भवति,, किन्तु केवलं मानस: एव | .सापि. परेण | 
प्रतिपतु न शक्या। चतुर्थी वैखरी ठ सर्वे: शब्द्रूपतया वियते भुतिरप्येवं वाक्चतुष्टय 


सिद्धान्त विशिनष्टि | [ज दोन +२ काहिही 
चतवारि वाक्‌ परिमिता पदानिं तानि विदुर्नाह्मणा यै मनीषिण:। ` 
4... गुहा नीषि निहिता नेज्ञयन्त न्ति दुरीय॑ वाचो मनुष्या बदन्ति ॥ इति | „ 
॥ १, म्यः -- स्वेद्शनसंग्रहः, ५०.३०० ( पाणिनीयं दर्शनम्‌). „= (४ 
१३. ३. ब्रष्टन्य;--वेयाकरणभूषणसारः प्रभाटीकायुक्तः, पु० ४२१०. ४ : = ¦ 
|... द. दृष्ट्या>-ब्याकरणदर्शनभूमिका ८ :: ::* 0 | एड नमन 


४ वृष्टब्यमू-स्फोटतत्वनिरूपणम्‌, रो 24... | 
४. बर्टव्यस्‌-- वाक्यपदीयम्‌ । BETS RNIN: 5 
। कसी रिता मारा WER 3? 


६. व्रष्टव्यम्‌-मद्दाभाष्यस्‌ , प्रथममाहिकस्‌ । 
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२६७ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


१४. वैयाकरणमतार्वाचीनमनोविजञानाभिमतयोस्तुलना 
स्थाने खल्विदं यद्वयं संक्षेपत उपरिवर्णितयोदयोरेब मतयोस्तुळनात्मकं ` समीक्षणमपि 
किञ्चित्‌ पुरस्कुमः । दार्शनिकपक्षस्य जगन्मिथ्यात्वादिकस्य समालोचनाय नायमवसरः, यतो 
हि मनोविज्ञानं व्यावहारिकजगदःथवह!रसत्यत्वमधिकृत्येव प्रवर्तते । जगतो मिथ्यात्वममिथ्यात्वं 
वेति समस्य! दार्शनिकपक्षमुपैति | किन्तु भाषाप्रत्यययोर्यः सम्बन्धोऽस्माभिः प्राग्वंणितः; 
तस्य रमणीयमुद्भावनं वै वैयाकरणदशने समुपलभ्यते । यद्यप्यर्वाचीनं मनोविज्ञानं वाच्यवाचक- 


विभागं सत्यत्वेनाङ्ीङृत्यैन विचारप्रक्रिया व्याख्यातुं प्रवतंते, न दु सृषात्वेनोपायरूपत्वेनैव. 


वा, यथा वैयाकरणा यतन्ते; तथापि तेषां मतयोः साम्यं सुस्पष्टमेवायाति, यदा वैयाकरणा 
व्याकरणशास्त्रस्यैहिक लक्ष्य प्रतिपादयन्ति । वात्तिककारो5प्येव॑ विशिनष्टि--“किमथै शास्रम्‌ ! 
सिद्धे शन्दार्थसम्बन्धे, रक्षोहागमलभ्वसंदेहाः प्रयोजनम्‌” इति* | भाषा परिष्कृता यदा भवति 
तुदाल्पशब्दैरेबाभीष्टप्रत्ययानामर्थानां .. वाभिव्यक्तिः सुष्ठुतरं जायते, असन्देहश्र ` प्रत्यया- 
वबोधो भाषामाध्यमेनः व्याकरणशासत्रसुनियन्त्रितेनेव सम्भाव्यत इति सर्वमर्वाचीनमनोविज्ञाना, 


भिमतेनः व्याख्यातपूर्वेण साधे सङ्गच्छते । -प्रत्ययविपयांसोपशमो व्याकरणशास््राध्ययनेन 


अत.एव मतृंहरिः सगर्वमुक्तवान--. 
इयं सा मोक्षमाणानामजिह्ाः राजपद्धतिः | 
अत्रातीतविपर्यासः . केवलामनुपञ्यति ॥ इतिः | 
` ` १५. आषाविर्भाव 
'ननु कथं भाषाणामाविर्भावो जायते ! अयं प्रश्नों भाषाविज्ञानस्य ग्रतिपांचः । तथापि 
विचारेण सह भाषाया अतीव सन्निकृष्टसम्बन्धत्वादस्थ किञ्चिद्‌ विवेचनमश्रापि प्रस्तूयते | या या 
भाषाः प्रचलिता उपलभ्यन्ते सर्वाला लोकसंकेतायत्ताः । मानवन्यवहारे परम्परया तेषां समुद्वमो 
भवति । लोकसंकेतजन्यास्ता इत्यर्वाचीनानां भाधाविज्ञानपारङ्गतानां मनोविज्ञानविशञारदानाञ्च 
- मतम्‌ । प्राचीननैयायिकानां मते मांघाणामाविमांव ईश्वरसंकेताजायते । “अस्माद्यमर्थों बोडव्य 
इतीश्वरसंकेतः शक्तिः |” शक्तञ्च पदं भवति । शक्तिर्नाम घटादिविशेष्यकघटादिपदजन्यवोधविषयत्वः 
प्रकारक ईश्वरसङ्केतः। ईश्वरसङ्केतो नाम ईश्वरेच्छा । सैव शक्तिरित्यर्थः । अर्वाचीना नहयतन्मतं 
संमर्थयितुमुत्सहन्ते । तेषां मते विविधानां भाषाणां विकासः कालक्रमाद्‌ वर्षसहखाणि यावत्‌ 
सज्ञातः । भाषाश्च प्रतिजनपुदं प्रतिदेशं वा भिद्यन्ते । व्यक्तिरितरेषां जनानां साहचर्येण मार्षा 
वेत्ति। भाषाभ्यासश्वानुकरणमैच्छिकं प्रयलञ्चेति द्वयमेवापेक्षते । FE 
ननु कथं प्रागैतिहासिके काळे भाषाया Lon सञ्जातः १ यदि भाषामन्तरा चिन्तनं 


नामिनिवंतते; तर्हि वर्तमानामिः प्रचलितामिविविधाभि्लोकसंकेतायत्ताभिमाषाभिः साध्यमानो. . 


विचारविनिमयो वर्तमानमानवजात्याः प्राक्‌ कथं प्रचाल्यते स्म । एवम्प्रा्तायामाशङ्कायां 


१. दष्ठन्यस्‌--पातम्जलमद्दाभाष्यस्‌ | 
३, ब्रृष्ठय्यस्‌ वाक्यपढीयस्‌ । 
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दशमोऽध्यायः रदे 
आसीत्‌ ¦ न हि वयमधुनाः प्रचलितोपलम्यमानमाषा्यः प्राकार ` किमपि ` तथ्यमैतिहासिक- 
प्रमाणतयोद्वाटयिठुँ प्रभवामः । ` अस्माकं समाधानं त्वस्य प्रइनस्य बाळविकासान्तर्गतमाषायिकासर 
मनुसत्यैव प्रसरति । वालकाः कथं स्वकीया आवश्यकताः प्रकटयन्ति ? कथं वा बर्षरवन्यमानुर्षा- 
द्यसम्यजातिपुरुषाः स्वमनोगतभावान्‌ प्रकट्यन्ति ! कथं वा अज्ञातविदेशभाषा वयमास्माकीनां 
भाषामजानतां विदेशीयानां मध्ये व्यवहरामः ! इत्यादिपरिस्थितिविशेषानवधायैंवास्माक समाधान? 
मस्य 'प्रश्‍नस्य. प्रसरति | | ताणला] १ 
दिप wo मोदविचाररूप नोपलभ्यते । तथापि विचाराख्यव्यापारस्य यत्‌ किश्चिन्मौलिक 
रूपं क्रमशस्तदाविमेवति, याँश्च भावान्‌ ` याँश्च मूलप्रजृत्यातमकवेगास्तेऽनु भवन्ति, ` ता 
शरीरावयवचेष्टाभिः प्रकट्यन्ति. | यदा. स बुुक्षामनुभवति, पिपासां वानुभवति, स मरा 
कन्दति । क्रन्दनप्रकारे$पे केचन मेदा. उपलम्यन्ते | ते मेदा अम्यासजन्मा नैसर्गिका भवन्ति । 
प्रायः शिञ॒माता कन्दनं श्रुत्वेव तदावश्यकतामवधारयति । ` यदा स पर्यङ्के शयानो व्युत्थितो वा 


. कष्रमनुमवति, तदा स रोदिति । यदा स मयभीतो जायते, तदापि रोदित्येव | किन्तु प्रत्यवसर-, 


विशेष तस्य रोदनं भिद्यतै । अन्यच्च, यदा दुग्धमानीयते धाज्या मात्रा वा, तदा, स हस्तावुत्याय 
इर्षातिरेक व्यम्तां शीततां च मरकट्यति- । रोदनश्वानिरपि तदनुसार परिवर्तते | भदा कुक्कुराय 
भोजन प्रदीयते सहषे स पुच्छमितस्त॒तः परिचाळ्यति |  एवम्प्रकारेण जापानदेशे गत्वा वयं कथं, 
भोजनावश्यकतामभिव्यजञ्ञयितुं शक्नु मः ! जापानीयस्तु संस्कृतहिन्दीगुजरातीत्यादिभाषा न जानाति, 
या वर्य जानीमः । वयश्च तद्भषां न परिचिःमः | अतो भोजनं इसमुखादिशरीरावयवनिःषञे 
जितादिभिरेव वयं. प्राथयामहे | अतोःनुमीयत एतदस्मामिर्वद्धि प्रागैतिदयातिके कालेऽपि प्रथमा 
आाङता मापा शरीरावयवनिशेषचेष्टारूपासीदिति। तदनन्तर सा प्रतीकविशेषानादाय विकसिता 
सञ्जाता । मिस्तदेशीयपिरैमिडोत्खननादिसामग्रीगवेषणेन निष्पन्नं तथ्यमेतदायातिं यत्पक्षिविरोषः 
चित्रमेकं वस्तुविशेषमावश्यकताविशेष वा द्योतयति स्म इति। नहि लल्मियमवस्था बौद्धिकोच- 
सरं प्रकट्यति, यतो हि ्रोढनो डिकव्यवहारेऽसङ्कथेयपत्ययवाचकशब्दानामावश्यकतानुदिनमनु- 
भूयते । शरीरावयवचेष्टांमयी सेङ्गिता भाषा प्रतीकात्मकमाषा वा ज्ञानशैशवमात्रमभिव्यनक्ति । 
यथोक्तं हि शुक्राचार्येण `` > 
ˆ ` नानुवाकहृता बुद्धिर्ब्यवहारक्षमा भवेत्‌ । ` 
“` अनुवाहकता.या तु न सा सत्र गामिनी ॥ इति" । 
देवमाषायाः प्रोगपि भाषाविकासस्येयमेव रूपरेखा आसीदिति सम्भाव्य विकासवाद्‌- 
नयानुसारमू | SN १ २ उ न 
ननु नंन्दिकेश्वरतकाशिकायां प्राचीन मतमेव वर्णितं यद्धि साक्षान्महेशवराद्‌ व्याकरण- ` 
शाजमधीत्यं पाणिनिमुनिः व्याकरणशाल्नेऽशांध्यायीरूपं सूत्रपाठम्‌ , ` गणपाठम्‌ , धाठुपांठम , 
) शिक्षा चेति अन्यपञ्चकं चकार । | अत्रोच्यते क 
न .  यैनाक्षरसमाम्नायमधिगम्य महेश्वरात्‌ । बन्य 
म __ इं व्याकरण पोक्त तस्मै पाणिनये नमः इतिस |. `| 
लै बृष्टब्या-शुक्रनीति:, ३॥२६१ ५००00४0700 - कणा: 


है. 'द्ृ्व्या-नन्दिकेश्‍वरक्षतकारिक्रा । 
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२४० अर्वाचीनं मनोडिजानम्‌ 


- , -अन्यच्च, -मानवमस्तिकस्य शिरोऽलङ्कारभूतमिदं पाणिनीयं व्याकरणशास्त्रं. महतायासेन 
देछॅकालिकानुसन्धानपर्यरना दिक्रियायोगेन - निष्पन्नं. पाणिनिसुनिना . प्रणीतम्‌ । मन्ये महेश्वर 
कोऽपि गुरुविशेष एवासीद्‌ , अथवा सर्वज्ञाननिधिखरूपपरमेश्वरस्य सवषामेव गुरोरेवेद सामान्यं 
वचनम्‌. । “स पूर्वेषामपि -युरुः काळेनानवच्छेदात्‌” इति योगसून्रकाराः। माष्यकारोऽपि 
पाणिनिपरिश्रमनक्रियायोगादिकं साक्षात्कारयति प्रातःस्मरणीयेः खल्वेभिइशJ्दैः-: 

प्रमाणभूत आचाय्यों दभपवित्रपाणिः शुचाववकाशे प्राङ्मुख . उपविश्य ' महता 

प्रयलेन सूत्राणि प्रणयति स्म । तत्र ` वणेनाप्यनर्थकेन न भवितव्यम्‌ , किं पुनरियता सूत्रेण? 

इति? 

`. ` पूर्व सूत्नप्रत्याख्यानं कत्वाप्यपरिमेयां श्रद्धां भाष्यकारः प्राद्शयत्‌ । 
१६. भाषाचिकास 


ननु कथं बालकानां भाषावत्रोधक्रमो भवति ? षण्मासानन्तरं सप्तमे मासे वा बालको 
मा मा” ।'बा बा? 'द द' वोचारयति। ततः पूवमप्यस्फुरां "एँ "एं? इत्यादिकध्वनिविशेषयुक्ताम्‌ , 
मातरं घात्री दुग्धपात्रं वा दृष्टा, शिञचश्चतुथमासादारभ्य भाषां प्रयुङ्क्ते। प्रतिमासमनुकरणेन च 
सं शब्दाधिकारं क्रमशोऽवाप्नोति। यदा शिश्षुः सार्घद्विवर्षीयो जायते, छघुवाक्यैः स्वमन्तव्यं 
प्रकय्यति, यथा--'मैं रोरी खाता हूँ ।' 'उसने मुझे मारा? इति। तस्य शब्दसंग्रहोऽतीव न्यूनो 
भवति, अतः स शरीरावयवचेष्टाभिः स्वमनोगतं भावं प्रकट्यति, यदाधीतशब्दैरभिनववस्तु- 
परिस्थितिविशेषानमिव्यङ्क्तु समर्थे नात्मानं मन्यते । 

स्मिथमहोदयैः शिद्चनां भाषावत्रोधविकासमधीत्य निम्नलिखितमायुः शब्दसङ्कुथांधिकार- 
संवलितं निर्णीतम्‌ । तथाहि- 


_ आयुः । - अधीतशब्दसंख्या 
८ मासे न 5 
ण पाई कप De 
२ वर्षयोः २७२ ६: 
रेवषेंबु. -८७६ 
CO विय कफ Te तार ४० 
_ फु वर्षेषु __ २०७२ 
६ वर्षेघु ` २५६२ 


उपरिलिखितैनाकलनेन स्पष्टमेवेदं यद्धि बालकस्य प्रारम्मिकवर्षेधु भाषावबोधविकासः 
तसीत्रगत्या जायते । स्मरणीयश्चात्र यद्धि भाषाविकासो वंशपारम्पर्यपरिस्थितिविश्ेषायत्तो 

मवतीति । द 
१७. अनुमानम्‌ | ड 

अनुमानं तर्कश्च बोद्धिकविचारस्य परमां कोरि द्योतयतः । ज्ञातेम्यः केस्यभ्चिदवक्येम्यो 

यदा कश्चन निणयोञ्चातपूर्व उन्नीयते, तदा तद्नुमानमिति वयं ब्रमः ।. शञातेम्यो वाक्मेम्यो 


3. तृ्टष्यम्‌- व्याक्ररणमहाभाष्यस्‌ । 
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दशमोऽध्यायः २४१ 
ढिङ्गलिङ्जिसम्त्रन्धः साध्यसाधनसम्बन्धे वा नियतसाहचर्यरूप उन्नीयते | तदनुमानं लिङ्गलिङ्गि- 


पूर्वकमिति साङ्कथाः प्राहुः। अथवा मितेन छिङ्गेन ढिज्ञिनो 
ज्येष्प्रमाणम्‌ । नह्मनुमानं प्रत्यक्षतः प्राप्तेऽ साधयितुं प्रयतते । “पाणौ प्रत्यक्षत ` उपलम्यमाने 
नानुमानम्‌, नागमः” इति वात्स्यायनाचार्याः | अनुमानेऽनधिगततत्ाबनरोधनं प्रत्यक्षव्यतिरिक्त 
भबति, अत एव तस्य प्रमाणत्वं सिद्धं भवति। का प्रमा, का चाप्रमा, किञ्च तत्साधनम्‌ १ इति 
सर्वे वस्तुतो न्यायशास्रस्य प्रतिपाद्यम्‌ । र | 
उ मम्‌ _नहयस्य सवस्य चिन्तनं मनोविज्ञानस्य लक्ष्यम्‌ ; किन्तु 
गतब्यापारपरायगं हि सर्स्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ । अतोऽनुमानतर्कोदिचिचार- 
व्यापाराः कथमभिनिवतन्ते ! इति सर्व मनोव्यापार्‍याथास्मेनः विवेचनं 
न, न ठु प्रमाणतया विवेचनं मनो- 

विज्ञानेऽप्यहति । ५) 

अनुमानं खडु त्रिविधं भवति--पूर्ववत्‌ , शेषवत्‌ , सामान्यतोइएज्चेति । तदुक्त 
सूत्रकृद्धिः-- 

६६/ तर ९. ८ 

अथ तत्पूवक॑ त्रिविधमनुमानं पूर्ववच्छेषवत्सामान्यतोदृष्टं च इति" | तत्पूवंकमित्यनेन 


[$ ङ्गलिङ्गिनो 


लि : सम्बन्धद्शंनं लिङ्गदशन॑ चामिसम्बध्यते । साध्यसाधनयोः सम्मद्धयो दशनेन लिङ्ग- - 


RS 


बध्यते | स्मृत्या लिङ्गदर्शनेन चाप्रत्यक्षोऽथोऽनुमीयते । 

अ) एुर्ववदनुमानम्‌--तत्र भवति यत्र कारणेन कार्यमनुमीयते | यथा--' 

भविष्यति दृष्टि इति । dS 
टु (आ) शेषवत्‌--तत्र भवति यत्र कार्येण कारणमनुमीयते । पूर्वोदकविपरीतमुद्क नद्याः 

पूणत्वं शीभरत्वं च दृट्टा खोतसो श्नुमीयते 'भूता दृष्टि इति । 

द (इ) सामान्यतो इब अव्यपू्वकमन्यसयानयत् दर्शनम्‌ । अत्रानिर्दिष्ठसाध्यसाधनः 
न्धो भवति वणी पूववदनुमाने शेषवदनुमाने च नियतकार्यकारणमावो वर्तते; किन्तु सामान्यतो- 

इष्टेबनुमानेःनिर्दिष्टः कार्यकारणसम्बन्धो भवति | “केनचिदर्थेन छिङ्गस्य सामान्यादप्रत्यक्षो लिङ्गी 

गम्यते; यथेच्छादिभिरात्मा | इच्छाद्यो गुणाः, गुणाश्च द्रव्यसंस्थानाः। तद्यदेषां स्थानं स आत्मा? 

इति माष्यकाराः | 

अनुमानं पञ्चावयववाक्यं समीहते । प्रतिश्ञाहेतूदाहरणोपनयनिगमनान्यवयवाः * | यथा= 


प्ेतोऽयं वह्निमान्‌ । ४ (प्रतिज्ञा ) 
धूमात्‌ । (हेतु) 
यत्र यत्र धूमस्तत्र तत्र वहिर्यथा महानसम्‌ । ( उदाहरणम्‌ ) 
तथा चायम्‌ | ( उपनयः, परामशः ) 
अतः पर्व॑तो वह्निमान्‌ । ( निगमनम्‌) 


_ तन साध्यनिदेशः प्रतिज्ञा । प्रज्ञापनीयेन धर्मेण धर्मिणो विदिष्टस्य परिग्रहवचन 
मतिशेति ाष्यकारः । प्रस्तुते पञ्चावयववाक्योदाइरणे "पर्वतोऽयं वहिमान! इति 
प्रति । > 
१... 


१. व्रष्ट्यस्‌-गौतमन्यायसूतरम्‌ १।१।१ 
२. बरष्च्यम्‌--गौतमन्यायसूत्रस्‌ १।३।३२ 
बै. दशव्यसू--रोतसन्यायसूत्रमू १।१।३३ 
२१ ॒ व तर. 
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ऽर्थस्य पश्चान्मानमनुमानम्‌ । प्रत्यक्षं 


२४२ श्र्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


तत्रोदाहरणसाधम्यात्‌ साध्यसाधनं हेतु:१। उदाहरणसाधम्यादुदाहरणबैधम्याद्‌ वा साध्य 
साधनं हेतुरिति । उपयुक्ते पञ्चावयववाक्ये “धूमात्‌? इति हेतुः । स च प्रत्यक्षगोचरः, तस्य च 
पक्षेण सह सम्बन्धो<पि प्रत्यक्षगम्यः | 

तत्र साध्यसाधम्पात्तद्र्ममावी दृष्टान्त उदाहरणम्‌* । उपरि वर्णितेऽनुमानवाक्ये 'पत्र 
यत्र धूमस्तत्र तत्र वहिः, यथा महानसे' इति उदाहरणम्‌ । तचच साध्यस।धनयोर्व्या्तिनिद्शन- 
पूर्वकम्‌ । व्यात्तिश्व 'साध्यवदन्यस्मिन्नसम्यन्ध उदाहृतः’ इति । येन सम्बन्धेन हेतुता तेनैव सम्ब- 
न्घेन साध्यवदन्याबृत्तित्वमिति बोष्यम्‌। 

तत्र उदाहरणापेक्षस्तथेत्युपसंद्दरो न तथेति वा साध्यस्पोपनयः । "तथा चायम्‌! 
इति उपनयः। स एव परामशां लिङ्गपरामशों वेत्यमिधीयते । कारिकावल्यां विश्वनाथेनैव॑ 
व्याख्यातः 

“व्याप्यस्य पक्षवृत्तित्वधीः परामशं उच्यते ॥” इति3 | 

अत्र सन्दिग्धसाध्यवान्‌ पक्षः | यथा धूमादिति हेतो पर्वतः । व्यासिविदिष्टस्य हेतोः पक्षेण 
सह वैशिष्ट्यावगाहिज्ञानमनुमितो जनकम्‌ | 

तत्र हेत्वपदेशात्‌ प्रतिज्ञायाः पुनर्वचनं निगमनम्‌४ | अथवा सिद्धनिर्देशो निगमनम। 
“निगम्यन्तेऽनेनेति प्रतिज्ञाहेतूदाइरणोपनया एकत्र” इति निगमनम्‌ । निगम्यन्ते समर्थयन्ते सम्ब- 
च्यन्ते” इति भाष्यकाराः | 


अनुमितिश्चेयं द्विधा भवति- खार्थानुमितिः, परार्थानुमितिञ्चेति । यत्र स्वयमेव 
भूयोदशनेन यत्र यत्र धूमसत्र तत्राग्निरिति महानसादौ व्यासिं ग्रहीत्वा पर्वतसमीपं गतः, 
तद्गते चाग्नौ सन्दिहानः पर्वते धूमं पश्यन्‌ व्याप्ति स्मरति--त्र :यत्र धूमस्तत्र तत्राग्लि/ 
इति ; तद्नन्तरम्‌ “बह्निव्याप्यधूमवानयं पर्वतः इति ज्ञानमुरपद्यते। अयमेव 'छिङ्गः 
परम; इत्युच्यते ; तस्मात्‌ पर्वतो वहिमान? इति शानमनुमितिरुत्पद्यते । तदेव 
स्वाथोनुमानम्‌” । 

परार्थानुमाने धूमात्‌ स्वयमग्निमनुमाय परं प्रति बोधयितुं पञ्चावयववाक्यं प्रयुज्यते 
अनेन पञ्चावयववाक्येन प्रतिपादितास्छिङ्गात्‌ परोऽप्यगिन प्रतिपद्यते । 


१८. प्रतीच्यानुमानद्वे विध्यनिदुर्शनम्‌' 


Se प्रतीच्यास्तु यवनदेशीया अरिस्टाटलमहोदयानुयायिनो द्विविधमनुमानवाक्यं च्यवयवमेव 
स्वीकुवन्ति। तच्च निगमनानुमानमेबम्प्रकारकं भवति -- 


rd 


१. द्रव्यम्‌ गोतमन्यायसून्र म्‌ १।१।३४ 
२. त्रष्टब्यम्‌--गौतमन्यायसूत्रम्‌ १।१।३६ 
३. व्रष्टव्या-सिद्धान्तसुक्तावली, का० ६८ 
४. ›ष्टव्यम्‌- न्यायसूत्रम्‌ १।१।३३ 

२. व्रश्व्य;- तकेसंग्रहः 

६. तुलनार्थम्‌ ९०५०४९ Reasoning, 


१ 
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दशमोऽध्यायः २४३ 


“सर्वे मानवा मरणशीलाः। 

रमेशचन्द्रोऽपि मानवोऽस्ति। 

अतो रमेशचन्द्रोऽपि मरणशीळः |? ( निर्णयः ) 
आगमानुमानं १ प्रतीच्यानुसारमेवम्भूतम्‌-- 

'रामो सुतः, श्यामो सृतः, मोहनो मरतः, उवंशी मृता, इत्यादिः |, 

देवदत्तोऽपि मानवस्तत्सह एव । 

अतो देवदत्तोऽपि मत्यः |? 
_ श्यवयववाक्यमनुमानप्रकारं वेदान्तिनो मीमांसकाश्चापि स्वीकुर्वन्ति । उपर्युक्ते पञ्चाव- 
यववाक्य आद्यावयवत्रयमन्तिमावयवत्रयं वाङ्गीकृत्यापि ळाघवेनानुमितिसाघनं सम्पाद्यते । 

मनोविज्ञानदृष्टया भारतीयन्यायदशनामिमतमनुमानं पञ्चावयववाक्यात्मकमेवोपादेयम्‌ | 

पञ्चावयववाक्यात्मकानुमानस्योपयोगित्वमाङ्गलुदेशीयनैयायिकशिरोमणिना ब्रैडलीमहोदयेनापि 
मुक्तकण्ठेनोररीकृतम्‌* । यथार्थानुभवविस्छेषणोरिथतस्वाद्‌ मारतीयगैयायिकाभिमतमेव पञ्चा- 
वयववाक्यात्मकमनुमानं प्रतीच्यप्रतिपादितानुमानवाक्यापेक्षया रमणीयतरं विश्वासावहमपीति 
वयं मन्यामहे । 


१६. प्राचीनतमानां नैयायिकानां मतम्‌ 


अस्ति हि खल्वेकं प्राचीनतमं न्यायमतम्‌ , तद्नुसार न्यायवाक्ये दद्यावयंवाः स्वीक्रिः 
यन्ते । उपरिवणितपञ्चावयववाक्यात्‌ पूर्व जिज्ञासा, संशयः, शक्यप्रासिः, प्रयोजनम्‌, संशयब्युदास 
इतीतरे पञ्चावयवा अपि मन्तव्याः | इदं हि खड दशावयववाक्यात्मकमनुमानं मनो विज्ञानरीत्या 
नितान्तमुपादेयं रमणीयतमं चेति वयं मन्यामहे । 

( अ ) तत्र १अप्रतीयमानेऽ्े प्रत्यक्षार्स्य प्रवर्तिका जिज्ञासा । अप्रतीयमानमर्थ 
कस्माञ्जिज्ञासते ! सामान्येनाबगते धर्मिणि पर्वते विशेषेण अग्निमत्त्वा- 
दिना सन्दिग्धेऽग्निमत््वावधारणं 'प्रत्ययः”, तस्य अर्थः प्रयोजनं हानोपादानो- 
पेक्षाबुद्धयः, तस्य प्रवतिका उत्पादिका “जिज्ञासा’ इति बोद्धव्यम्‌ । 

( आ ) तत्रैकस्मिन्‌, धर्मिणि विरुद्धनानाधमवैशिष्ट्यावगाहिश्ञानं संशय इतिऽ 
जिज्ञासाधिष्ठानं संशयश्च व्याहतधर्मापसङ्घातात्‌ तत्त्वशाने प्रत्यासन्नः । परस्परं 
विरुद्धयो हि भर्मयोरन्यतरत्‌ तत्त्वं मवितुमहति । 

( इ ) प्रमातुः प्रमाणानि प्रमेयाधिगमार्थानीति शक्यपरुप्तिः । सा द्वेधा-प्रमाः 
णानां शक्यप्रातिः, प्रमातुश्च शक्यप्राति; । प्रमेयं शक्यम्‌, तस्मिन्‌ शक्तिः 
शकक्‍्यशक्तिरित्याचक्षते । शक्तता प्रासिरिति। 

( ई ) प्रयोजनं तत्वावधारणमर्थसाधकस्य वाक्यस्य फलम्‌ । मी 

( उ ) संशयब्युदासखत्र प्रतिपक्षोपवर्णनं तत्मतिषेधे तत्त्वाभ्यनुज्ञानाथम॥ मनो- 

विज्ञानाभिमता एते पञ्चावयवाः प्रतिपाद्यस्वरूपोद्वाट्न कुवॉन्ति । भाष्यकारै- 


१. चुलनार्थम--7700९४४७ Reasoning, 
२. तुलनार्थम्‌-—Principlcs of logic by Bradley, 


३, व्रष्टम्यः--तकंसंग्रः । 
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२४४ अर्वाचीनं सनोविज्ञानस्‌ 


रपि तेषामवधारणीयाथोपपादकत्वमज्ञीकृतम्‌ । तथा हि--“प्रकरणे तु जिश. 
सादयः समर्थाः, अवधारणीयाथोपकारात्‌” इति । 


जैननैयायिकमद्रबाहुमतांनुसारमपि. दशावयवात्मकं न्यायवाक्यमेवा भम्युपगन्तव्यम्‌ | 


तद्यथा--- . 
| (१) अहिंसा परमो धर्मः । ( प्रतिज्ञा ) 
(२) जैनशासत्रानुसा रेण अहिंसा परमो धर्मः । ( प्रतिज्ञाविभक्तिः ) 
(३) आहिंसकानां देवप्रियत्वात्‌ । ( हेतुः ) 
(४) अहिसकेम्योञ्न्ये घर्मलोकेघु वस्तु न लभन्ते । ( हेत॒विभक्तिः ) 
(७) याशिकर्हिसापरायणा अपि स्वरे वसन्तीति वर्ण्यते । ( विपक्षः ) 
(६) अहिंसकाः कदापि देवप्रिया न भवन्ति । र ( विपक्षप्रतिषेघः ) 
(७) अईन्तो हिंसामयादन्नं न पचन्ति । (दृष्टान्त: ) 
(=) अन्ये पुरुषा यद्न्नं पचन्ति, तदन्नमन्तोऽपि भुझन्ते, 
अतस्तेऽपि हिंसादोपेण दुष्यन्त एव । ( आइाङ्का ) 
(९) अहदुददेशेमैव यन्न पच्यते, तद्गतदिसादोषेण sr 
ते न दुष्यन्ति । 


( आशङ्काप्रतिपेधः ) 

( निगमनम्‌ ) 
माष्योक्तसंशयसंशयव्युदासयोः खाने भद्रबाहुना शङ्कार परतिषरेधाुक्तावि यवसेयम्‌ । 
कल्पनागोरवभयादेव पञ्चावयवाक्यस्य ` ग्रहण करणीयम्‌ , अन्यथा प्रमाणत्वेन 

विइबासजनकत्वातु द्शावयववाक्यात्मकं परार्थानुमानमेवाश्रयणीयम्‌ » यतो हि तस्मिन्नुपपत्तिक्रमः 

प्रतिपदं यथाभूतं व्याख्यातो भवति । अतः प्राचीननैयायिकैकदेशिभिरङ्गीक्कता दशावयवा 
मनोविश्ञानदृष्ट्यातीब रमणीया यथातथं विचाराख्यमनोब्याप[रनिदर्शकाइचेति वयं मन्यामहे । 

त: | २०, स्वार्थानुमानविशेषाः 


स्वार्थानुमाने नहि सदा परार्थानुमानापेक्षितः पञ्चावयववाक्यक्रमो लक्ष्यते । प्रायो 
बुद्धिग्रकर्षोद्‌ आशुकारित्वाच्च फलं निर्णयो वा सद्यः प्रथममुदेति, तदनन्तरं 
ग्रथनं क्रियत । क्रमप्रासपूर्वंचाक्यानामभावो भवतीति न वाच्यम्‌ । तेषां क्रमो ध्यानानन्वितः 
मस्पष्ट दुतं वा अवतीति मन्तब्यम्‌। भावनावेगात्‌ प्रायो जना निगमनं सहसा प्रतिपादयन्ति । परति 
क्रियान्तरं यदि कश्चन, पृच्छतिकथं हि तदनुमानमुपपद्यते ! इति, तर्हि वयं पूर्वक्रमागतवाक्यान 


योजयितुमारभामहे। परार्थानुमाने तु पञ्चावयवबा 
[नं तु पञ्च क्यक्रम एवाश्रयणीयः, कदाचन दश[वयववाक्य' 
क्रमश्चापि विशेषविश्वासजननाय । ४० 2 


(१०) अतोहिंसा परमो धर्म; । 


| २१, वाक्येंकवाक्यता > 
अस्माभिः पूर्वं व्याख्यातमेव यत्तथं प्रत्ययेधु परस्परमाकाङ्कायोग्यतासत्तितातपर्यविशेषा 
बाक्यजन्यज्ञानाय कल्पन्ते। तत्र प्रत्ययानां परस्परसन्दर्मगतजिज्ञासाविषयत्वयोग्यत्वमाकाङ्का | 


अथवा प्रत्ययस्य मान्तरब्यतिरेकप्रुकतान्वयाननुभावकस्वमाकाङ्के ति बोद्धव्यम्‌ । अथांवबोधः य । 


मत्ययानां योग्यता । 'बहिना सिञ्चति' इति न प्रमाणम्‌ , योग्यता सत्त्वात्‌ | प्रत्ययानामुविळम्बेना 
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दशमौड्ध्याय: ` -२४२ 


नुमंबनमासत्तिः सन्निधिरित्यवसेयम्‌। “गौरश्वः पुरुषो हस्ती? इति न ग्रमाणम्‌ , तत्राका्चाविरहात्‌। 
पदस्य मानसप्रतिबिम्तरभूता कल्पनाप्रतिमा "प्रत्ययः? इत्युन्नेयम्‌ । ` 
एवमेवाकाङ्कादिसमुत्थितो विचारक्रमो वाक्यैकवाक्यरूपतामाधत्ते, नहि केवलमेकवाक्यता 
विचारान्तर्गतप्रत्ययेष्वेव भवति, प्रत्युत “प्रत्येक मिननमिन्नसंसगंग्रतिपादकयोर्वक्ययोराकाङ्का- 
वशेन महावाक्यार्थत्रोधकत्थं वाक्यैकवाक्यत्वम्‌” इति" । आचार्यप्रवरैः कुमारिलमइ्पा दैर्‌पि 
तन्त्रवात्तिके व्याख्यातभिदम्‌- 
खाथंबोधे समासानामज्ञाज्वित्वाद्पेक्षया । 
वाक्यानामेकवाक्यत्वं पुनः संहृत्य जायते. || इति* । क 
वाक्यैकवाक्यत्वमिव विचारैक्यमपि, विचारसामज्ञस्यर्माप खस्थविचारश्ग््धलाया: 
परमं लक्षणम्‌ । प्रत्ययेषु यदि ह्याकाङ्कासन्निधीत्यादिरन भवेत्‌ , विचारदुष्टत्वमापद्येत । 
विचारैक्यं विचारेषु यदि न भवेत्तहिं सर्मसमञ्जसमेवोपपादनमापतेत्‌ । असामञ्जस्यं 
पोर्वांपर्यसम्वन्धनिरस्तत्वम्‌ , कारणकार्यक्रमाभावयुक्तत्वम्‌ , विचारैक्यविरहितत्वं वेत्यवसेयम्‌ । 
अखस्थमानसिकावस्थास्वेव विचारों विश्वङ्कलः सामज्ञस्यापेतो दृश्यते | सन्दर्भश्रद्वलां विचारतार- 
तम्यमासाद्ैवाकाङ्कादिनिवंचनमुपपद्यते । असमञ्जस उन्मत्तप्रलापे विचारञ्वद्खला पदे पदे छिन्ना 
भिन्ना च जायते । | 
२२, हेत्व/रोपणम्‌3 | 
यदा स्वप्रतिक्रियाया वास्तविकं प्रयोजनं तिरोहितमन्तर्हितं वा कृत्वा वयं तत्सदशप्रयोजने- 
तरारोपणं करिष्यामहे, तदा हेत्वारोपणमित्युच्यते | नहि केवूलमितरपुरुषैः सह व्यवहार एव बयं 
हेत्वारोपणं व्यवहरामः, अपि तु खाम्मप्रवञ्चनायापि हेत्वारोपणामाश्रीयते । विक्रेता आपणे न्यूनमानं 
वस्तु तोलयित्वा आहक्लाय प्रदत्ते । यदि खणहं गत्वा ग्राइकसदूवस्तुमानं स्वयमाकलय्य 
प्त्यागच्छति, प्रतिवदति च--“किम्मोः ! न्यूनमानमिदं वस्तु भवता मह्य प्रदत्तम्‌” इति | 
आपणिकस्ततः परं हेत्वारोपणात्मक॑ प्रत्युत्तर प्रदत्ते--'नेदं वस्तु भवदभीप्सितम्‌, अपि तु परस्मै 
आहकाय देयमासीत्‌” इति । हेत्वारोपणमिदं ग्राहकप्रवश्चनाय प्रयुक्तम्‌ । अन्यश्रास्यात्मानममिप्रेत्य 
पक्ष: । यदा स न्यूनमान वस्तु तोट्यात, तस्यान्तरात्मा नोत्सहते5नीतिमार्ग खीकढँम्‌ । मनसि 
“च स्वकीये खान्तःकरणपरितोषाय प्रतिवद्रति-“राजकर्मचारिणो ह्येते. धनिकाः ! तेम्योऽ- 
धिकं बंस्तुमूल्यं प्रहणीयमेव; ते उत्कोचधनं हि प्रतिणहन्ति। मया दु बुर्गदेवीपूजायै देनन्दिनिलामः 
अ णः पंदीयते” इति । एका सामान्यलोकनीतिधमच्छद्यपरायणा , अपरा च खकीय 
वैयक्तिकधनोपाजंनादिव्यवद्दारानुगा लोकायतिका नीतिः । इद. नीतिद्वैविध्य हेत्वारोपणेन ` 
संरक्षितम्‌ । अतो हेत्वारोपण न केवलमित रेषां पुरुषाणामेवास्मच्छिद्रान्वेषणादस्मान्‌ गोपयति 
संरक्षति) प्रत्युत खाप्मप्रत्याढोचनादपि प्रतिरक्षति । कारणारोपणेन खकीयव्यवहार प्रति, नयः 
विरहितं प्रति, खात्मजुगुप्सा न वर्षते । धर्मान्धत्व घार्मिकथद्वानामधेयेन कारगारोपणत्वं मते | 
[ससहङतमेव कारणारोपणमिति वयं मन्यामहे । एतस्मादेव प्राचीनैरस्माकं महर्धिभिः 
कायिकवाचसिकमानसिकशचत्रयमेबानुमोदितम्‌ । तथा विधमेव कारणारोपणत्वं निवारयितुं शक्यते | 
१. दृ्टच्या-चेदान्तपरिभाषा, ए० ७३ 
२. व्रष्टच्यस्‌--तन्त्रवात्तिकम्‌ , ए० ३२३-३३० बु 
३. तुजनार्थस्‌-R४००१॥४३४।००, '- £ ` .. . `. | 
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४६ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


खल्पुरुषाणामसामान्यमनोबिकारग्रस्तानां रोगिणाञ्च कार्यवचनविचा रेषु तथाविधं शौचासादित 
सामञ्जस्यं नोपलभ्यते । तदुक्तं हि-- 
“मनस्यन्यद्‌ वचस्मन्यद्‌ कर्मण्यन्यद्‌ दुरात्मनाम्‌” इति। 

मनोविज्ञानदृष्टथा वक्तुमिदं शक्यते यद्धि कारणारोपणमंशतः स्वप्रतिष्ठासरक्षणाय सामाः 
जिकमयादाधारणाय कदाचनाश्रयणीयम्‌ । घामिकजीवनयापनसंसक्तचेतसामाडम्बरबिहीनानां 
कारणारोपणात्मको व्यवहारः कथमपि -छाघ्यो नास्ति । सततमात्मनिरीक्षणेन पूर्वक्ृतक्मप्रत्यया- 
लोचनेन कारणारोपणं चे निवारयितव्यम्‌ । कारणारोपणं विहायैव “आत्मैव ह्यात्मनो बन्धुः” इति 
श्रीमद्भगवद्गीतावचनं संगच्छते | 

२३ तरकस्वरूपम्‌ 

यद्नुभीयते, तत्तर्केणापि साध्यते । प्रमाणानामनुग्राहकस्तक इति वयं ब्रूमः । विपक्षः 
निराकरणपूर्वकं पक्षस्थापनं तकः । व्याप्यारोपेण व्यापकारोपस्तर्क इति वा । अथवा सिद्धव्यात्ति- 
कयोर्धमंयोर्व्याप्याज्ञीका रेणा निष्टव्यापकप्रसञ्जनरूपस्तकः ` । यथा--'यद्चत्र घटोऽभविष्यद्‌ तहि 
भूतळमिवाद्रक्ष्यत्‌ । भूतले तु न हञ्यतेऽत एव घरोऽत्र नास्ति’ इति। तथा च "पवतोऽयं सारिनः, 
उतानर्निः ?› इति सन्देहानन्तरं कञ्चिद्‌ यदि मन्येत 

“अयं पर्वतोऽनग्निः इति । यद्ययमनग्निरभविष्यत्‌ , तहिं अयमधूमोऽप्यभविष्यत्‌ , 
अनग्निकत्वात्‌ ; किन्तु धूमवाश्चायम्‌ , अतः पर्वतोऽयं वह्निमान्‌ |” इति । 

सोऽयं तकः प्रतीच्यन्यायशास्रे प्रस्जितमृषात्वसाधनमित्यभिधीयते* । 

“२४, निणंयस्वरूपम्‌ 

निणंयो नामाध्यवसायात्मक ज्ञानम्‌, तच्च प्रमाणानां फळम्‌ नहि स्वेषां मनुष्याणां 
।नणयशाक्तः समानरूपेण समुपलभ्यते । निणयश्क्तिरिच्छाशक्तिमपेक्षते । यस्य मानवस्य 
` प्रत्ययसञ्चयानां स्फुटत्वं नोपलभ्यते, तस्य निणया अपि नूनं दोल।यिता एव । नहि पक्षपातिनां 
जनानां निष्पक्षा निणया जायन्ते। अपि च, निर्णयः कालमपेक्षते । पक्षप्रतिपक्षविचारणानन्तरमेव 
निर्णयः समुत्पद्यते । तदुक्तं गौतममदर्षिण--“विमृस्य पक्षप्तिपक्षाम्यामर्थावधारणं निर्णयः? 
इतिः | परमतसहिष्णुत्वमन्धविश्वासरूदिविरहितत्वमुदारृष्टित्वञ्चेति गुणाः सम्यङनिर्णयाय कल्पन्ते | 
तद्व्धतिरिक्तो मानवः सङ्कीणंविचारत्वा दैकान्तिकमेव मतमनुणह्वाति । बुद्धिपारतन्त््यं यै निर्णयस्य 


परमः शद्रुः । सत्येकपक्षपातिनां बुभुत्सूनां निर्णयो नीरक्षीरविवेक इबाचिरेण तमसस्पारं नयति, 
भ्रोतणाञ्च मनस्सु परमं विश्वासं जनयति | 


२५. विश्वासस्वरूपम्‌ 
विश्वसनं नाम मनोव्यापारविशेधो विचारास्मकः, यस्मिन्‌ वस्तुस्वरूपं सत्यत्वेनावधायेते 
तथाभूतं विश्वस्यते च । विश्वासाः सत्यीभूतानि तथा च स्वीकृतानि मतानि भवन्ति । यथायं 
मे विश्वासः--थ्वी वतुछाकारा' इति। विश्वासास्पदीभूतस्तर्हि विचारविशेषो भवति । यथाबुद्धि 


१. तुलनार्थस्‌--९५५९।।० ४0 absurdum, 
२. द्ष्टन्या--तकंभाषा 
बै. वरष्टब्यस्‌-न्यायसूत्न स्‌ १।३।४१ 
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दशमोऽध्यायः २२५ 


यथाज्ञानं निर्णयं कृत्वैवायं पुरुषो विश्वसिति। नहि विश्वासमन्तरा लोके क्रियायोगसाफल्यं 
हस्यते । विश्वासो हि विचारस्थेयं प्रयत्नवेगं चावहृति | 


२६. संशयः 


~ 


a 


विश्वासामावो नाम संशयः | नहि विश्वासामावोऽविश्वास इति मवितुमईतीति । 
संशयस्वरूपन्ठु व्याख्यातचरम्‌। तदुक्तं वै अन्नम्मट्टेन--“एकस्मिन्‌ धर्मिणि विरुद्धनानाधम- 
वैशिष्ट्यावगाहिज्ञानं संशय; इति; यथा स्थाणुर्वा पुरुषो वा” इति | यथा विश्वासो निणयात्मको 
भवतिं, तथैवाविश्वासोऽपि निर्णयात्मको भवति । यथाहं न विश्वसिमि--'प्रेताविष्टाः पुरुषा 
भवन्ति’ इति, किमुत “भूतप्रेतादयो न विद्यन्ते' इति; किन्तु यदा विश्वासामावो भवति, 
तदा संशय एव वर्तते, मानवश्च अस्तिनास्तीतिकोटिद्दये दोळायते-'किं तावदहमिदं करिष्यामि १ 
किमुतान्यद्‌ १? इति । विश्वासोऽविश्वासश्चावधारणास्मके ज्ञाने। संशयेऽनिश्चयो भवति | विश्वासेन . 
क्रिया प्रबतंते, तथैवाविश्वासेन ; किन्तु संशये सधुत्पन्ने क्रियासङ्कोचो जायते । संशयासादित- 
विचारव्यापारस्य विश्वास एव फलम्‌ । नहि संशयं विना वैदुष्यप्रकर्षः सम्भाव्यते | तदुक्तं हि-- 

“न संशयमनारुह्य नरो भद्राणि पश्यति” इति। 


अतः संशयो जिज्ञासाया भाविबुद्धि प्रकषेस्य च मूलम्‌ । 

स्मरणीयं यद्धि विश्वासाज्ये विचारव्यापारे केवल वस्तुस्वरूपावधारणसेव न वर्तते ; 
तद्वथतिरिक्तं भावनाप्रचयोऽपि तत्र संनिविशते । अन्यच्च, इच्छासम्पुक्तो हि विश्वासः; 
अत एव चेष्टान्वितत्वमपि तस्य सुकरमायाति । भावनातिशयत्वं विश्वासेन द्योत्यते । अपि च, 
विश्वासे समुत्पन्ने क्रियाप्ररोऽपि सम्माव्यते । विश्वासः भ्रद्धामयों भवति | 

२७, अभ्युपगमः 

यत्र किञ्चिदर्थजातमपरीक्षितमेवाम्युपगम्यते, ततश्च विशेषपरीक्षणमारभ्यते, सः 'अम्युपगमः? 
इत्यभिधीयते । तदुक्तं महषिगोतमेन--“अपरीक्षिताम्युपगमात्द्व्षेषपरीक्षणमभ्युपरमसिदवान्तः 
इति । अभ्युपगमाभिधे विचारे न विश्वासो नाप्यविश्वासो भवति। वस्तुपरीक्षणाथमेवाम्युप- 
गमाञ्जीकरणं समर्थ्यते वादिभिः । परीक्षणानन्तरमेवाभ्युपगमस्य प्रमात्वमग्रमात्वं वा साधयितुं शक्यते। 
अम्युपगमस्तावत्‌ संशयानुविद्धो विचारविशेषः, यस्य साधनं निराकारणं वा तकेणानुमानेन वा 
सम्पाद्यते | 


२८, विश्वासावहकारणानि 
प्राशुक्तमेवाश्स्मामिर्यद्धि विश्वासे मावनेच्छादयः सन्निविष्टा भवन्ति । अस्माकमनुसानः 
प्रक्रिया वस्तुतोब्स्माकमिच्छामनिच्छां वानुसरति | यन्नष्ट ति समर्थितं भवत्यनुमान- 
शतेनापि । अनुमानेनानुमिते सत्यपि विश्वासो नोत्पद्यते । विश्वासास प्रत्यक्षानुमितिशब्दजत्या 
मबन्ति | तथापि सवेष्वेतेषु ज्ञानप्रकारेषु भावनाक्रियायोगादिमिः विकृतयो जायन्ते | दुष्टपत्यक्षेण 
दुष्टानुमानप्रक्रियया हेत्वामासैवा अप्रत्यक्षणोचरसंकेतप्रभावेण वा स्खलितानि जातु सम्भाव्यानि। 


सकेतस्वरूपन्तु व्याख्यातपूर्वम्‌ । युक्त्यनुमान विना परपुरुषजन्यो यो विश्वासो चते स संकेताख्य त 


प्रराम्शरूपः | युथा--आतपुरुषजत्यः भडासंकेतो मवति ॥ ` 
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२४८ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


अन्यच्च, सर्वेप्रामेव संकेतो नैवास्माकं विश्वासमावहति । प्रकृष्टतरगुणप्रतिष्ठाबठेइवर्यशालि. 
नामेव पुरुषाणामसँल्लक्षितप्रभावे आस्माकीनं विश्वासमुत्पादयति । किञ्च, यद्विषये मज्ज्ञानं. नास्ति 
तद्विषये परेषां मतं मयि प्रत्ययं विश्वासमावहति; किन्तु यद्विषयेऽसमज्जञानं प्रौदिज्ञतम्‌ , नहि 
तस्मिन्‌ विषये यस्य कस्यचिदुपदेशोऽस्मांसु विश्वासमुत्पादयति। अस्माकमपेक्षया तद्दिषयेषपि 
येषां शोमुषीशेवधिः वरीयान्‌ भवति, तेषामेव मतमस्मास्वचिरेण विश्वासोत्पादनाय कल्पत 
इत्यवगन्तव्यम्‌ ॥ 


इति अर्वाचीने मनोविज्ञाने विचारस्वरूपविवेचनीयो दशमोऽध्यायः ॥ 


- धः - 
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एकादशोऽध्यायः 
कल्पनास्वरुपवियेचनम्‌ 


१. कल्पनास्वरूपम्‌ ` 

अथातो ` वयं कल्पनाखरूपमनुव्याख्यास्यामः। पूर्व प्रत्ययनिम्माणप्रकारविवेचनाव- 
सरेऽस्माभिः कल्पनाप्रतिमानिम्माणं* तदुपयोगश्च प्रत्ययनिरम्माणे सम्यगनुव्याख्याते। तद्दिने 
चनेनेवेदं प्रतिफलति यद्धि पूवानुभवस्य कस्पनाप्रतिमानां देशकाल्स्मृतिपर्वकमुद्दोधनं 'स्मृतिः? 
| । आलोचनज्ञानस्थ कल्पनाप्रतिमासाहाय्येनानुन्याख्यानं सविकल्पकं प्रत्यक्षम, । 
नूनमत्र कल्पनाप्रतिमासहकृतं प्रत्ययसम्बन्धादिकमप्यनुव्याख्यानेच्न्तर्माग्पतै । सामान्यप्रत्यय- 
विशेषप्रत्ययादिनिम्माणे कल्पनाप्रतिमाक्रियाकळापस्तु व्याख्यातचरः । पूर्वानुभवानुगतदेश- 
काल्स्मृत्युद्दोधनं विनैव पृवांनुभवकल्पनाप्रतिमानाममिनवरूपेण संयोजन परिणामो वा 
कल्पना? इत्यमिधीयते | स्मरणे कब्पनाप्रतिमाश्टङ्कला यथापव यथाक्रममुद्दोध्यतै ; किन्तु कल्पनायां 
पूर्वानुभवकल्पनाप्रतिमानां क्रमो यथापूर्वं न भूत्वा किश्चिदमिनवत्वमाधत्ते, तत्र रचनाबैचित्र्यं 
समाविशति । है 

कथं तहि कल्पना बिचाराद्‌ मिद्यते ! विचारणायां विचारे वा कल्पनाप्रतिमानां 
क्रमो यथापूर्वं नोपलभ्यते । तथापि सिद्धो हि भेदः कल्पनाविचारयोः। कल्पनायां प्रयोजनं 
स्पष्ट प्रत्यक्षगोचरं न भवति । विचारश्च प्रयोजनामिप्रेरितो भवति | विचार आत्मनियन्त्रितः 
प्रयोजनान्वितो भरति । अस्ति हि कल्पनाया अपि प्रयोजनविशेषः, तथापि स सूक्ष्मचैतन्येन 
कारणचेतन्येन वाज्ञाततया नियन्त्रितो भवति। प्रत्यक्षतस्तु सोऽप्रत्यक्षगोचर इव प्रतिभाति । 
जुङ्गमदोदयेन स्वत्रीये ग्रम्थे 'कारणचैतन्यमनोविज्ञानम्‌)? इत्याख्ये स्वनियन्त्रितविचारस्वच्छन्दः 
विचारयोभेंदः सुष्ठुतरमुपवृंद्दितः । किं तर्हि स्वच्छन्द्विचारप्रवाहृः, किमुत स्वच्छन्दप्रत्यय 
सम्बन्ध एव कस्पनेति वक्तुं शक्यते ! नैतदिति वयं ग्रमः । विचारस्तु प्रस्तुतविषयं प्रत्यक्ष 
गोचरमधिक्ृत्य प्रवर्तते | प्रयोजनानुविद्धं विचारक्रियाविषयीसूतं वस्तु त्रैकालिकं भूतमविष्यदू- 
वतमानकालिकिमेव भवितुमईति । प्रत्यक्षप्रयोजनविशेषरहदिता प्रस्त॒तप्रत्यक्षज्ञानव्यतिरिक्ता पूर्व 
कल्पनाप्रतिमापुञ्जस्यामिनवसंयोजनार्मिका कल्पना भवति | तस्या विषयीभूताः पदार्थाः प्रायो 
भाविनः, यद्यपि त्रैकालिका अपि ते भवितुमईन्ति । अन्यच्च, स्वच्छन्दप्रत्ययसम्बन्धे नहि 
तथाविधं सौष्ठवम्‌ , रचनाचातुर्यम्‌ , अभिनबत्वं चोपलभ्यते; यादसं कल्पनायां समुपछभ्यते | 


२, कहपनोदाहरणानि 
वयं सम्प्रति स्मृतिविचारकल्पनानामुदाइरणेः स्पष्टीकरण कुर्मः । विश्वनाथस्य भूत- 
१. तुलनार्थम-—Imagination, 


२५ द्रशन्यम्‌--lmages. SENN 
३, ब्रष्च्यम्‌ू--0, (3. Jung, ` “Psychology of the unconcious" 


Chepter J. ETS ऋ जलन 
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मावनस्य काझीस्थे मन्दिरे या मूत्तिवंतते, तस्याः कह्पनाप्रतिमानामुद्रोधनं स्मृति जनयति। 
अथवा सम्प्रति स्वरणमयी अन्नपूर्णादेवीमृत्तिरिति कल्पनाप्रतिमाविषयीभूता देशकालसंसमरणसह- 
कृता स्मृतिरित्यमिधीयते । किन्तु सुवर्णकुण्डलमस्मामिः पूर्व इष्टम्‌ । सुवणेदेवमूसिरप्यस्मामिः 
इष्टपूर्वी । एबमेव मृगा अपि बहुवारमस्मामिः कान्तारेषूद्यानेधु च इष्टचराः। यदा कश्चन 
तररीति-'ुवर्णमृगोऽयम्‌ः इति, तदा वयं 'सुवणंमृगः कदापि दृष्टपूर्वः? इति न स्मरामः | 
अत एवं सुवणेसृगः स्मृतिगोचरस्वं नापद्यते । नापि सुवर्णमृगस्य प्रत्यक्षज्ञानमेवोपपद्यते, 
अवस्तमृतत्वात्‌ । अत एव सुवणेमृगप्रत्ययः कल्पनेत्यभिधीयते । कस्पनाऽवस्तुमूतत्वमेताव- 
तोन्नेतुमदंम:- 
नीतो न केनापि न दृष्टपूर्वो 
न श्रूयते हेममयः कुरङ्गः । 
तथापि तृष्णा रघुनन्दनस्य 
विनाशकाले विपरीतबुद्धिः ॥ इति । 
यद्यपि हेम्नः केयूरकुण्डलादीनि प्रत्यक्षानुभवास्पदीभूतानि , मुगोऽपि बहुवारं इष्टः ; 
तयापि “हेममयः कुरङ्गः? इत्यभिनवकल्पनामात्रम्‌ । पूर्वानु भवोत्थप्रत्ययाः कल्पनाप्रतिमाश्चामिनवः 
संयोजनव्यापारेण नवीनं रमणीयमदृष्ट्पूर्व यद्रपमापाद्यन्ते तस्कस्पनेति सञ्चक्षते । अन्यानि कल्प- 
नोदाइरणानि-सुगन्िसुवणंम्‌ , इन्नुफलम्‌, चन्दनपुष्पम्‌, आकाशकुसुमम्‌, वन्ध्यापुत्र 
इत्यादीनि भवन्ति । तत्रोक्तं भवति-- 
गन्धः सुवर्णे फलमिक्षुदण्डे नाकारि पुष्पं खळ चन्दनेषु । 
` विद्वान्‌ धनाढ्यो न च दीघंजीवी धातुः पुरा कोऽपि न बुद्धिदोऽभूत्‌ ॥ इति । 
अन्यच्च, नारीप्रतययोऽहनिदामनु भवास्पदीभूतः » एवमेव पुरुषप्रत्ययोऽपि सर्वेष्रामेवोपासः 
कानामितरेषां च पुरुषाणामनुभवास्पदम्‌ ; किन्तु भगवतोऽर्धनारीश्चरस्य कल्पनायां कल्पनाः 
सौष्ठवस्य चरममुदाहृरणमुपलभ्यते । दिवस्य देहवामाधे नारीरूपम्‌ , दक्षिणार्धं पुरुषरूपम्‌ | निखिल 
शिवस्वरूप॑ सकळ्चराचरप्रतीकभूताघंनारीइवरकल्पनायामेव समुपलभ्यते । तसस्रूपसौन्दर्यकस्पतां 
काछिदासोऽप्येवं विशिनष्टि 
एकैश्वये स्थितोऽपि प्रणतबहुफले यः स्वयं ऋत्तिवासाः 
अ कान्तासंमिश्रदेहोऽप्यविषयमनसां यः परस्ताद्यतीनाम्‌। 
अष्टा कृत्स्नं जगद्पि तनुभिर्निश्रतो नाभिमानः 
सन्मार्गालोकनाय व्यपनयतु स वस्तामसीं बृत्तिमीशः ॥ इति) । 
एवम्प्रकारेणेब भगवन्नरसिंदाबतारस्वरूपरचनायामपि कस्पना वैचित्यं किन्नरगन्धवो वैशः 
चित्रगुत्तादिवणनेषु कल्पनायाः क्रियाकलापं स्पष्टतरं जायते । अन्यच्च, शकुन्तलाया लोको तर 
सौन्दर्य कविकुलगुरुमहाकविः कालिदासो्सम्माव्यपदार्थकल्पनया कथमुद्धावयति -- 
अस्याः सगविधो प्रजापतिरमूच्चन्द्रो नु कान्तिप्रदः 
शरङ्गारैकरसः स्वयं नु मदनो मासो नु पुष्पाकरः | 


4. अश्ष्यमु-_मालविकारिनिमित्रमू ११ 
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वेदाभ्यासजडः कथं न्‌ विषयव्यावृत्तकोतूहळो | 
निम्मातुं प्रमवेन्मनोहरमिदं रूपं पुराणो मुनिः ॥ इति" | 
न चन्द्रः शकुन्तलां निम्मातुं शक्नोति, तथापि कविरसम्माव्यकतृंकतया लोकोत्तरत्वं 
तल्लावण्यस्यो द्भावयति । 
विचारस्य विषयः प्रतिपदं प्रयोजनान्वितः कार्यकारणमावपुरस्सरः साध्यसाधनेतिकर्स 
व्यताचिन्तनमयो भवति। स यथा साधंद्विसहताव्दमहोत्सवे बुद्धजयन्त्याख्ये सारनाथमलगन्धः 
कुटीसकाशे रमणीयमुद्ानमेकं प्राक्तनमुगदावसङ्काशं योजनीयम्‌, यस्मिन्‌ पार्तिभ्यः कृष्णमृगे 
म्योऽक्कुतोमयमास्पदमपिं सुलभ भवेदिति विचारः । अत्र प्रतिपदं प्रयोजनानुकूलकार्ययोजनाविकास- 
क्रमो इष्टिगोचरः। अन्यच्च, विचारमूमौ यथार्थवादो राजते | कस्पनाक्षेत्र आद्शवादप्राचु्य 
समुपलभ्यते ; यथा--सेयं घेनुः पयस्विनी, पुष्टवत्सा, मया अवश्यं क्रेतव्या, यया परिवारजनेभ्यः 
पुष्कलं दुग्धं सुलभं भवेदिति लोकिक्रविचारनिदशनम्‌। 
३. कल्पनाप्रतिमाभेदाः 
कल्पना प्रतिमा द्वेधा-- 
(अ) स्वस्थपुरुषाणां सामान्यकल्पनाप्रतिमा* | 
(आ) मानसिकरोगिणामसामान्यकल्पनाप्रतिमा चेतिङ । 
वयं सम्प्रत्येते सपरिकरमनुव्याख्यास्यामः । 
४. स्वस्थपुरुषाणां सामान्यकरपनाप्रतिमाभेदाः 
स्वस्थपुरुषाणां कल्पनाप्रतिमानां समुपलम्यमानानां पञ्चसु वर्गेषु वर्गीकरणं विवेचन- 
सोकयाय क्रियते-: “ 
( क ) उत्तरकरुपनाप्रतिमाः४--आलछोचनक्ञानप्रकरणेडस्माभिरेतासां विवेचनं साङ्गोपाङ्गं 
। संज्ञावाहिनाडीकन्दाणुकानां वल्कस्थमस्तुछङ्गोचस्त रेष्वत्यर्थ क्रियाशारित्वाद्धि 
उत्तरकल्पनाप्रतिमा जायन्ते । वस्तुतस्तु ता उत्तरनिविकल्पकज्ञानभूताः । ताश्च द्वेधा--( १) 
अचुरूपोत्तरकल्पनाप्रतिमाः, ( २) पूरकोत्तरकल्पनाप्रतिमाश्चेति\ | अनुरूपोत्तरप्रतिमाः पूर्वाः 
लोचनज्ञानानुगतवर्णका मवन्ति। पूरकोत्तरकल्पनाप्रतिमालङ्भिन्नवर्णका भवन्तीति सब वर्णित- 
ूर्वम्‌। तासां हि द्वौ विशेषो मबतः। आलोचनद्चानानन्तरं यत्र कुत्रापिं तासां प्रश्ेपानुभवः 
प्राप्ठुं शक्यत इति तु प्रथमो विशेषः । अपरश्च तासामयं विदोष्णे यद्धि तासां प्रक्षेपोद्भवो $ 
दै्योदिपरिमाणविशेषो दरः प्रक्षेपस्थळविशेषदूरत्वाद्यायत्तो भुवतीति । A 


१. तुलनार्थम-विक्रमोबंशीयस्‌ , १।१० 

२. वुलनार्थम्‌— Normal images. 

३. तजनार्थस-—Abnormal images. 

४. तुजनार्थम्‌—After-images, दि 
तुलनार्थम्‌-Positive after-images. 

३, तुजनार्थम्‌-—Negative afterimages ( Complementary images ) 


७, तुनाथंस--Pr०j९ction 
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॥ 
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(ख) प्रारग्भिकस्ट्ृतिकल्पनाग्रतिमाः)--एताः कल्पनाप्रतिमा उपयुक्तकल्पनाप्रतिमाम्यो 
व्याबृत्ताः । ` आलोचनज्ञानादनन्तरमेवोत्तरकल्पनाप्रतिमा जायन्ते । तदनन्तरं यदा संज्ञावाहि 
नाडीकन्दाणुकानां नाडीक्रियायाख्तिरोमावो जायते, तदा पूवानुभूतपदाथस्मरणे - प्रारम्भिक- 
स्मृतिकल्पनाप्रतिमाः समुपलभ्यन्ते । आछोचनज्ञानापेक्षया वणांज्ज्वळत्वगभीरत्वह्मासो बै 
उत्तरकस्पनाप्रतिमासु जायते । तथापि तयोरस्पमेवास्त्यन्तरम्‌। उत्तरकल्पनाप्रतिमापेक्षया 
प्रारम्मिकस्मृतिकल्पनाप्रतिमासु॒वर्णाज्ज्वल्त्वगभीरत्वहासो जायते। संज्ञावाहिनाडीकन्दाणुकानां 
समुत्तेजनानन्तरमेव प्रारम्मिकस्तृतिकल्पनाप्रतिमाः सुस्पष्टाः समुज्ज्यलवर्णाश्व सम्भवन्ति ; किन्तु 
तासां वर्णप्राचुय्य॑ कालात्ययेन सह हासोन्मुखः प्रतिक्षणं उह्यते । पिपठिषुणा श्रुतठेखने* हि 
वयं प्रारम्मिकरस्मृतिक्रल्पनाप्रतिमाया उत्कृष्टमुदाहरणं छमामहें । गुरुपाठध्वन्यनन्तरमपि प्रारम्मिकः 
स्म्रतिकल्पनाप्रतिमासाहाय्येन विद्याथी श्रतपर्वे यथाह लिखितुं प्रभवति । प्रारम्मिकस्मृतिकल्पना- 
ग्रतिमाखनुगतभ्वनिवर्णाद्चनुक्रारित्वं प्रतिपुरुषं भिद्यते । निर्विकल्पकञ्ञानानुगतध्वनिवणादिगभीरतवं 
खच्छत्वमपि नोपलभ्यते । ६ 

(ग ) साधारणस्म्रतिकल्पनाग्रतिमाः--एतास्तु प्रायेण सर्वे: सबंदाऽनुभूयन्ते । 
पुरातनानुमवा दितसंस्कारमय्यसाघारणल्गृतिकल्पनाप्रतिमाः । यस्यानु भवस्य संस्कारंसमुस्था एताः, 
स कालेन सन्निकृष्ट विप्रकृष्टं वेति नास्ति विशेषः । किन्तु प्रारम्भिकस्मृतिकल्पनाप्रतिमाम्य 
एतासामयमेव विशेषों यद्धि प्रारम्मिकस्मृंतिकल्पनाप्रतिमा अनु भवविशेषोत्तरं तरक्षणमेव सङ्घटन्तै 
किन्तु साधारणस्म्तिकल्पनाप्र तिमानामुद्पत्तिस्तदपेक्षया कियता चिरेण सम्मवति । एताइशास्मृतिः 
कस्पनाप्रतिमानामुपयोगस्रिविधो भवति । प्रथमोपयोगः साधारणस्मृतिकल्पनाप्रतिमानां भूतकाळ- 
नुबन्धी इस्यते प्रत्यमिञ्ञारूपः, यस्मिन्‌ पूर्वानुमृतवस्तूनां स्मरणं तज्जन्यपवसंस्कारोद्वो धनद्वारामि- 
सम्पद्यते । वयमग्निमेऽध्याये प्रत्यभिज्ञास्वरूपमनुव्याख्यास्यामः । द्वितीयोपयोगः साधारणस्मृति 
कह्पनाप्रतिमानां भविष्यत्कालिको हस्यते। स यथा-दिवास्त्र्ने कश्चन कल्पते, “अहं वे खड लोकः 
समाप्रतिनिधिभिः राष्ट्रपतिपदेऽभिमन्त्रितोऽस्मि । अहं श्वः सर्वान्‌ वैदेशिकराजदूतान्‌ समाह 
यितास्मि। तदनन्तरं काइमीरप्रदेशम्रमणाय सुरभिकेसरोद्यानहिमाच्छितञच्रामरकण्टको तुङ्गः 
दशनाय परिजनैः सह गन्तास्मि” इति । तृतीयोपयोगः साधारणस्म्रतिकल्पनाम्रतिमानां 
नवीनविचारक्रियायां समुपलभ्यते । तत्र जटिलसमस्यासमाधानाय क्रमविशेषे प्रयोजनान्वित 
तासामभिव्यक्ति्यथाथंवस्तुसमाकरूनपुरस्सरा' ` जायते .। ` साधारणस्मृतिक्पनाग्रतिमातिश्चयेन 
प्रत्ययाः सुस्पष्यः प्रचुराशया. जायन्ते। प्रत्ययानामर्थवैञार्ये . संदृत्ते विचारसोष्ठवममिनि 
वेतत इति निष्पत्यूहम्‌ । तासां विचारविकासे य उपयोगो जायते, स निखिलः पूर्व्मिनरध्यायेऽ 
नुब्याख्यात एव । 

( घ ) पुनरावतंककरुपनाप्रतिमाः*--यदा चारं वारं प्रसभं पूर्वानु भवस्यृतिकल्पना 
प्रतिमा अनुभूयन्ते, कालात्ययेऽपि रशं पुनरांवतन्तें, तदा ताः 'पुनरावतककल्पंनाप्रतिमाः 


° घुजनार्थस्‌--Primary memory images. - 
तुलनार्थस-—Dictation ८ 
तुक्नाथेम---5००0एतठा» memory images 
तुद्धनार्थम्‌—Recurrent images 
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` ऐ[कादशोडघ्याच: ११३ 


इत्यमिधीयन्ते | यथा हि कदाचन अप्रियवस्तुदुगन्धश्चिरादनुभूयते । धनागारस्य) कर्मचारिभिः 
कार्याल्यकर्मचारिमिः कार्याल्यायब्ययनिरीक्षकैश्न सततं संख्यापंक्तिसमनुगत!झ्ञानामावर्तक- 
कल्पनाप्रतिमाः प्रायेणानुभूयन्ते । ” 

(ङ ) अभ्यस्तकल्पनाप्रतिमा:--एता: - कल्पनाप्रतिमाः सामान्यप्रत्यमैः सह सन्निविष्टा 
भवन्ति ; यथा--ईश्वरप्रत्ययेन सह जगत्कतृत्वनियन्तृस्वादिमूर्त्तकल्पना चिरेणाभ्यस्ता भवति | 
इतरेरीश्वरामूत्तप्रत्ययेन सह दयाङत्वजगदधि्ठानत्वादिजन्यमूर्तकल्पना खाम्यासानुसारमनु- 
भृयते । एवम्प्रकारेण धर्मपुण्यपापशौचसत्यादिविषयमधिकृत्यानेका अभ्यस्तकल्पनाप्रतिमा 
अभिनिवर्तन्ते । 

५. असामान्यकल्पनाप्रतिमाः ` 
एताः कस्पनाप्रतिमा असामान्यमनोविज्ञानान्तर्गताः। तासां वर्गीकरणं त्रिधा कतु 
शक्यते | 
ता यथा-- 
(क) विश्रमात्मककल्पनाप्रतिमाः3 | 
(ख) आलोचनेतरकल्पनाग्रतिमाः* | 
(ग) सजीवकल्पनाप्रतिमाश्च ` | 

वयमेताः क्रमशोऽनुग्याख्यास्यामः । 

( क ) विश्रमात्मककल्पनाप्रतिमाः--एतासु कल्पनाप्रतिमासु विषयीभूताः पदार्थाः 
प्रत्यक्षानुगतप्रत्यया इवानुमूयन्ते । तेषां पदार्थानां चेन्द्रियसनिहितं सत्त्वमप्यनुभूयते । वस्तुतः, तत्त 
कुत्रापि नोपलभ्यते । उदाहरणतया विक्षिसतो . नर एबम्प्रका रेणाचरति व्यवहरति च येनेद्मायाति 
यद्वि सोऽन्यपुरुषसन्निधानादेबमाचरति प्रतिबद्ति च । असत्यपि चान्यपुरुषे, स तस्मिन्‌ करदो 
जायते, ताडयिठुं यतते, अपशब्दानुच्चारयति । स्मरणीयं यद्धि व्याख्यातपूर्व विश्रमेऽपि 
वास्तविकनिर्विकल्पकग्तयक्षोत्तेजकविषयाभावेऽपि निर्विकल्पकप्रत्यक्षसद्दशो5नुमवविद्दोषो5मिनिर्वतते। 
स च "विभ्रमः? इत्युच्यते । विभ्रमात्मकक्रल्पनाम्रतिमाखप्युत्तेजकविषयाभावे सति ताइशो- 
ऽनुभवः सङ्घटते । सम्मोहनद्शायामपि* प्रयोक्त्रा सम्मोहनसङ्केते प्रदत्ते सति तत्क्षणमेव 
विषयीमूतो बाळकः साक्षात्‌ परत्यक्षानुमवविषयीभूतानिव पदार्थान्‌ वर्णयति । नहि तस्य प्रत्यया 
नि्व्यमानाः प्रत्यक्षजन्या, तथापि प्रत्यक्षजन्यप्रत्ययसङ्का्या उज्ज्वलाः स्पष्टा वर्णगभीरत्वा- 
न सम्भवन्ति । बाह्योत्तेजकाभावे पि विश्रमात्मककल्पनाप्रतिमीः सङ्घटन्ते-इत्येव तासां 

षः । 


(ख) ्रालोचनेलरकदुपनाप्रतिमाः--आलोचनेतरकस्नाप्रतिमासु शानेन्द्रियविशेष- 


१. ठुलनार्थम--- 887९. 2३००० 
२. तुखनार्थैम्‌--/0॥०7 images, .... .. : 

३. तुलनार्थ॑म्‌- पa।lucinatory imaBes. , * ~`" ~ ˆ 
४. तुलनार्थस्‌--Synasthetic images. लि 
२. तुलनार्थस्‌-—Eidetic images. 


६. तुलनार्थस्‌--H)P7 08. ld, ००० 
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२९४ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


सम्बन्ध्यालोचनशानेनान्येन्द्रियजन्यप्रत्ययरूपं ज्ञानं निर्विकल्पकं जन्यते । स्वानुरूपयोग्यविषयाभावे 
तत्त निर्विकल्पकं ज्ञानमिति न भवित॒ुमहति । अतः कल्पनाप्रतिमारूपं तदिति वयं ब्रमः | 
तदुदाहरणं च वर्णमयं श्रावण प्रत्यक्षम्‌ यत्र शाब्दजज्ञानोत्तेजकं वर्णप्रकाशविशेषयुक्ते चाक्षुषप्रतयक्षा 
लोचनं ज्ञानं जनयति। केषाञ्चित्‌ पुरुषाणां रणश्टङ्गशब्देन रणभेरिशब्देन च वेद्युतप्रकाशालोचनमिव 
कल्पनाप्रतिमा साक्षाज्जन्यते । एकेनालोचनत्ञानंविशेषेण यदा भिन्नेन्द्रियमत्यक्षानुरूपग्रत्यया 
अन्यन्ते, तदा आलोचनेतरकल्पनाप्रतिमा जायते इति वयं बूमः । 
लैङ्गफील्डमहोदयमतम्‌ 

लैङ्गफील्डमददोदयेन^ अमेरिकनदेशीयप्रिंसवनविश्वविद्यालयीयमनोविज्ञानप्राध्यापकप्रवरेण 
आलोचनेतरकस्पनाप्रतिमाया एकस्पोदाहरणस्प्र विदिष्टमध्ययनं सम्पादितम्‌ । अध्ययनविषयीमृतेन 
पुरुषेण अष्टव्षपर्यन्तमेकस्येव ध्वनिविशेषस्थ साहचय्यमेकेन वर्णविशेषेण सहानभूतम्‌ । यदि द्वयोः 
ष्वन्योः खरविशेषयोः सम्मिश्रणं युगपद्‌ भवेत्तहिं तस्य आलोचनेतरवर्णप्रतिमा अपि तदनुरूपवर्ण 
सम्मिश्रणमाधत्त स्म । आङ्गलमाषीयखरसङ्केतसददितं तद्‌ वयमग्रतोऽङ्कितं करिष्यामः । १६६२ 
वैक्रमान्दे १६६६ वैक्रमान्दे च द्विवारमिदं प्रयोगाम्यां साहन्चर्यमुपोद्वलितम्‌ । 


१३६२ चेक 
स रक्तवणः 
द्‌) केसरवर्णः * 
द्‌ नीलकृष्णवणे: 3 
ड्र) . इंषन्नीलवणंः 
ड्‌ सुवर्णामपीतवणः हर 
- फ़ इंषत्केसरवर्णः ४ 
फ१ सुवर्णामनीलवर्ण; 
ग हरिततरनीलवर्ण; 
रा) खच्छनीलवण: 
अ ईषत्पीतवणंः 
ञ्ची नारङ्गक्रवणः 
र उत्कटताम्रवण: | 


एवम्प्रकारेण आ्ोचनेतरकस्पनाग्रतिमोदाइरणभूतानि तथ्येतराण्यपि सम्प्राततानि । यया 
वर्णान्वितो गन्धः, वणमयों वा गन्धः, खादो वेति । 


_____(ंग) सजीवकल्पनाप्रतिमा ४3० * "एता आङ्गलभाषायाम्‌ (ईडरिक' इत्यमिधीयन्ते । १६६४ 


१, तुखनाथेम्‌- म. $, jangfield of 7006000 Uinversity, ( Psycbologll 
Bulletin I94 ) 


तुलनार्थम्‌--P॥7।० 
वुजनार्थेस्‌--\0]९४, 

४. तुज़नार्थम्‌--¡7, 

९. तुद्नार्थम्‌-र०।० images, 
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एकादशोऽध्यायः ३५५ 


वैक्रमाब्दे अरबैण्टिशमहोदयेनाविष्कृत १ यदव केषाञ्चन बालकानां कल्पनाप्रतिमा वास्तविकप्रत्यक्ष- 
सङ्काशाः समुज्ज्वला भवन्तीति । ततो जर्मनदेशीयमारत्रगंविश्वविद्याल्यस्थ मनोविज्ञानाचार्य्येण 
जेन्शमद्दोदयेन विरोषाध्ययनानन्तरम्‌ ईडेरिक' इति विशेषणेन ताहश्यः समुज्ज्वला: प्रतिमा 
अनुव्पाख्याताः | एताः सजीवकल्पनाप्रतिमा आळपोरमहोदयानुसारं स्मृतिकल्पनाप्रतिमानामेको 
वर्गविशेषः । जेन्शमदोदयानुसारं तास्तु कल्पनाप्रतिमा आलोचनोत्तरकल्पनाप्रतिमास्मृतिकल्पना- 
प्रतिमयोर्चान्तराले विशिष्टमेव रूपं बिभ्रतीति तासु ये ये प्रत्यया अनुभूयन्ते तेऽतीव सुस्पष्टाः 
साक्षात्‌ प्रत्यक्षानुगता इव सजीवाः, गभीरवर्णप्रन्तीयरेखान्विता भवन्ति। झिञ्चनामनुभवे सत्रीजः 
कल्पनाप्रतिमाः प्राचुय्येणोपलम्यन्ते; किन्तु स्वेषु बाळकेष्वेव तद्नुभवक्षमता नोपलम्यते | 
आ अष्टमवर्षात्‌ त्रयोदशवर्ष यावदस्या बाल्कैरनुभवः सुष्ठुतरं प्रयोगाईः ; किन्तु अष्टवर्षो 
न्न्यूनवर्षीयबालकानामप्यनु भवो द्रष्टुमेव शक्यते । चित्राङ्कित पृष्ठ दृष्टा ते प्रत्येकं वर्णरेखा- 
क्रमादिविशेष॑ वणयितुमारमन्ते । तेषां वर्णनं घटनानामेताइद भवति येनेदं प्रतिमावि यद्धि ते 
चित्रं पुरस्ताद्‌ दट्टेव वर्णन कुवंन्तीति । सुकवीनाम्‌ , सफलचित्रकाराणाम्‌ , बत्यसङ्गीताभिनयकला- 
बिदामेताः सजीवकल्पनाप्रतिमा नितरामुत्कृष्टा भवन्तीति बोद्धव्यम्‌ | 
६. कह्पनाप्रतिमापेक्षया व्यक्तिवर्गीकरणम्‌ 


किन्नु खु वयं कल्पनामेदविशेषमधिङत्य पुरुषाणां व्यक्तीनामपि वर्गीकरण कर्ते 
शक्नुमः १ चिरादेव मनोवैज्ञानिकानामियं धारणासीत्‌ , मान्यतासीद्‌ यद्धि विविधव्यक्तीनां 
कल्पनाविदेषानुसारं वर्गीकरणं कठुँ शक्यत इति । जर्मनदेशीयप्रायोगिकमनोविज्ञानबिशारदेन फैच- 
नरमहोदयेनेदं तथ्यं १६१७ वैक्रमान्दे प्रतिपादितं यद्धि कासुचिद्‌ व्यक्तिषु कल्पनाप्रतिमानुभवाभावो 
विद्यते । विंशतिवर्षानन्तरं ्रांसिसगाहटनमहोदयेन विश्द्पइनावलीपूर्वक मानसिककस्पनाः 
प्रतिमाविघ्रयस्य गवेषर्णौ समारब्धा । मनोविज्ञानक्षेत्रे प्रसनावलीसम्प्रयोगस्यायं प्रथमो ऽबसर 
आसीत्‌ । 

शुद्धोत्तराशया वैज्ञानिकप्रवराणां विदुषामेव समावेशमस्यां प्रश्नावढीतालिकायां गाल्टतः 
महोदयः कृतवान्‌ , येन तेषामुत्तराणि यथातथानि भवेयुः । तेन समालोडितमिदं यद्धि केषुचिद्‌ 
विख्यातवैज्ञानिकेषु कल्पनाप्रतिमाभावो विद्यते | अन्यच्च, अवैज्ञानिकपुरुषेषु कल्पनाप्रतिमान्त- 
गंतवर्णप्रकाशवर्णनविशेषादितथ्यानां प्राखय्यै सुस्पष्टत्वं चायातम्‌ । अपि च, तस्रयोगेणेदमपि 
निष्पन्नं यद्धि कल्पनाप्रतिमाविशेषत्रकर्षमधिकृत्य विविधव्यक्तीनां ` वर्गीकरणं नैव करते शक्यते | 
तदनन्तरमेव कैश्चन मनोविज्ञानाचार्बैः प्रतिपादितं यद्धि केचन पुरुषाश्चाह्नुषालोचनञ्ञानकल्पनाः 
प्रतिमाप्राखर्य्यांत्‌ चाक्तुघकल्पनाप्रतिमाविशिष्ट भवन्ति, अन्ये च केचन आवणक्रल्पनाप्रतिमा- 
न्विता* भवन्ति । फ्रान्सदेशीयोपन्यासकार-ऐमिळबोलामहोदयस्याध्ययनेन विद्वत यद्धि स प्राणज- 


कस्पनाविश्ेषान्वित* आसीदिति । 
आस जि 


१. तुलनार्थमू-- ४. Urbantschitsch. 
२, तुजनार्थस्‌--Erich R. jonsch. 

३, तु लनार्थ॑म्‌\5९8, 

२. तुलनाथ॑म्‌ - 4५०।९३. 

२, वुजनार्थस्‌--0Ifact0ry. 
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२२६. अर्वाचीनं सनोविज्ञानम्‌ 


किन्तु, अमेरिकादेशीयत्रेट्समहोदयेन' मास्य्नमद्दोदयापेक्षयात्यरथे . सुनिष्पन्नकल्पनाः 
प्रतिमाप्रश्‍नावलीं स्चयित्वा तदुत्तराणां गवेषणया स्फोरितमिदं रहस्यं यद्धि मनुष्याणां कल्पना- 
प्रतिमाविशेषानुसारं वर्गीकरण नैवं कतुं शक्यते । सन्ति हि काश्चन व्यक्तयः, यासु चाल्नुषकल्पना- 
प्रतिमाशान्दजकल्पनाप्रतिमाभिः सदह रासनकल्पनाप्रतिमाः समुपळमभ्यन्ते, तथापि तेनेदं तथ्यं न 
निराकृतं यद्वै येष्वेकाधिकप्रकारककल्पनाप्रतिमाः समुपलभ्यन्ते, तेषु पुरुषेषु कल्पनाप्रतिमा- 
प्रकारैकविशेषस्येतरापेक्षया प्राखय्य॑ समुपलभ्यत इति । अतः कल्पनाप्रतिमाविशेषमधिङृत्य 
पुरुषाणामितरेतरब्याबृत्तवर्गीकरणं नैव समीचीनमिति सिद्धम्‌ | 

७, कल्पनाप्रकारविशेषाः 

कल्पनाविकसे मोलिक्रतासङ्कल्पशक्तिविशवासोपयोगिताविशेषानधिङ्गत्य बहवः कल्पनाः 
मेदा अभिनिवंत॑न्ते; किन्तु तेषामन्यतमविशेषमधिङत्येतरेतरव्याङृत्तलक्षणोपेतं कल्पनावर्गीकरणं 
न सम्भाव्यते | वयमत्र मनोविज्ञानविशारदद्येन प्रतिपादितं कल्पनावर्गीकरणद्वयं क्रमशो ऽनुव्या- 
ख्याव्यामः | प्रथमं तावन्मेकडूगलमहोदयाभिमतं कल्पनावर्गीकरणम्‌ । कल्पनाप्रकारा हि--- 

(अ) पुनरुत्पादनात्मिकाकल्पना * 

(क) रचनात्मिका * 
(ख) सर्जनात्मिका* 

(अ) पुनरत्पादनात्मिका कल्पना--सोऽयं कल्पनाप्रकारविशेषः स्मृत्यविशेषः, यतो 
ह्यस्मिन्‌ पुरातनानुमवस्य . कल्पनाप्रतिमा यथापूर्वमाधीयन्ते । उदाइरणतो मया ह्यो वाराणसेयः 
मारतमाठृमन्दिरं इष्टम्‌ । अद्य यदाहं तत्कस्पनाप्रतिमां स्मरामि, सा यथापूर्वमेवायाति 
तत्तद्विशेषणो पेता । पुनरुत्पादनात्मिकायां कल्पनायां पूर्वानुभवसंस्काराणामुद्दोघनमात्रमनुभूयते । 

(आ) उस्पादनात्मिका कल्पना--सर्वाः कल्पना नहि पूर्वानुभ्प्रतिङ्कतिरूपाः, प्रत्युत 
नवीनमैक्यं कस्पनाप्रतिमासंयोजनात्मकं तेषु समुपलभ्यते । पूर्वानुगतक्रमविशेष॑ विद्यय नवीनः 
क्रपतस्तासु कलात्मकत्वेनोमिनिवतते । अतस्तासामुत्पादनात्मिका अभिनबकल्पना/पदार्थोः 
्पाद्नास्मिकेति व्यपदेशः सार्थकः । सोऽयं पदार्थः पूर्व तद्रपेण नोपलम्यते । अभिनवपदर्थस्य 
कल्पनासुष्टिरत्र विधीयते, अत एवेयमुतपादनारिमका कल्पनेति सुप्रथिता । अस्या दवौ विमागावपराः 
वपि कहुँ शक्‍येते--(क) रचनास्मिका कल्पना, (लल) सर्जनात्मिका कल्पना चेति । वस्तुतो 
र्चनात्मकस्ैनास्मकोत्पादनास्मका दिविशेषणपदैरनथन्तरैरेकैब सर्जनात्मिका कल्पना संसूच्यते, 
तथापि छक्ष्यविशेषमधिङ्त्य तत्पूद्ष्मभेदा: स्वीक्रियन्ते | 

क (क) रचनास्मिका कलपना अत्रोपयोगिताविशेषमभिलक्् विचारान्वितं कल्पनारूपं 
निष्पन्नं भवति। अस्याः कल्पनाया उदाहरणं चरमं वैज्ञानिकानुसन्धानेष्वमिलक्ष्यते | 


(आ) उत्पादनास्मिका कश्पना 3 | 


सरगङ्गाराममहोदयैः खनामधन्बैः काशीस्थहिन्दूविश्वविद्यालयस्या दर्शमानचित्रमलम्यपूर्व 


१. तुलनार्थम्‌-७, प. 3०5. 
२. तुल्ननाथ॑म--7२७०४००ए०४ए०, 
३. तुज्ञनाथंस्‌--P7००५०४९, 


४. तुञ्नार्थम्‌-€078(7॥८४९, 


हैं. तुदनाभंम-07८४४ए८, 
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एकादशो5ध्यायः २५७ 


रचनात्मककल्पनारूपमतिर्मणीय॑ निम्मितम्‌ । नूनं तत्र महामनोमालवीयमहोदयानामपि 
कल्पनासोष्ठवं सुलभमासीत्‌ । तत्निष्पादितं चित्रं विचारसहकृतं क्षणिकावश्यकतानिवाहक्षम॑ किल 
कलाकल्पनासक्ष्मेक्षिकायाइचरममुत्कृष्ट रूपम्‌ | रचनात्मककल्पनायां भौतिकपदार्थकल्पनाप्राधान्यं 
विशेषेण वतत इति विशेषः | अस्यां कल्पनावाटिकायां दर्शनबिज्ञानधर्मशास्ररूपः कल्पवृक्ष 
यथाकामं सुरभिपुष्पफलानि प्रदत्त । 

सर्जनात्मिका कल्पना-- सोऽयं कल्पनाविशेषः सुकवीनां कलाविदाञ्च रसात्मक 
शेवधिः | . यथा काशीहिन्दूविश्वविद्याल्यस्य कल्पनायां कस्यचिदेकस्य प्राक्तनपदार्थस्य 
कल्पनानुक्रतिर्नासीत्‌ , एवम्प्रका रेणैव काशीविद्यापीटसन्निकृष्टे भारतमातृमन्दिरे यद्‌ भारतमादुः 
मानचित्रं स्फटिकाङ्कितम्‌ , तस्यापि कल्पनायामेकस्य कस्यचित्‌ प्राक्तनचित्रस्यानुकृत्िमात्रं 
नासीत्‌ ; विविधकल्पनाप्रतिमानां विचित्रसंयोजनविशेषसमुत्थं समञ्जसं वै तन्निद्शनम्‌। तयैव 
साहित्यसङ्गीतकलाक्षेत्र उत्पादनार्मिकायाः कल्पनाया यद्रुपमुपलभ्यते, तत्‌ सजनात्मकम्‌ इति 
विशेषणपदेन विशिष्यते । नहि पूर्वं दुग्धङुल्या केनापि इष्टा, नापि स्नेहेन कमपि कोऽपि 
स्नपयितुमहति, नैव च स्नेहस्यामून्प्रत्ययस्य मूर्तपयस्विनी प्रबहमाना केनापि दृष्टपूर्वा, यद्यपि 
इग्धस्नेहनिष्यन्दिकुल्यास्नानादिप्रत्ययविशेषाः पूर्वं विविधस्थलेष्वनुभूता आसन्‌। महाकविमवभूते 
रसमयी तूलिका कियद्रमणीयं सर्जनास्मिकायाः कल्पनायाः सुनिष्पन्नं चित्रं मत्तमिव प्रतीयमानः 
ममूत्तकल्पनाप्रतिमाभिरविनि्मितं रचयति । तथा हि— 

“नपयति हृदयेश स्नेहनिष्यन्दिनी ते 
धवलत्रहलमुग्धा दुग्धकुल्येव इष्टिः |” इति | 

सीतामभिमुखीक्गत्य भगवतो रामचन्द्रस्य खल्वियमुक्तिवस्तुतो दाम्पत्यप्रणयस्य परमाभिरामं 
चित्रं पुरस्करोति । अन्यञ्च, मगवत्याः शेलाधिराजतनयायाः पार्वत्या हृदयामिरामं स्मितं 
कविकुल्गुरुः कियत्सौष्ठवेन निर्वर्णयति | तथा हि-- 

` पुष्पं प्रवालोपहितं यदि स्या- 
न्मुक्ताफलं वा स्फुटविद्र मस्थम्‌ । 
ततो 5नु कुर्या द्विशदस्य तस्था- 
स्ताम्रोष्ठपर्यतरुचः स्मितस्य ॥ इति? | 

अन्यच्च, इटेलीदेशीयपुनरुत्थानकालिकश्चित्रकारः खनामधन्यो भन्यो माइकेल-एज्लेलो 
महोदयो मोनालिसाअमहाभागाया यथार्थभूतामिव यां सस्मितां स्फरिकमूर्ति निर्मितवान्‌, 
सा हि खळ सम्प्रत्यपि कोरिशो दकान, चित्रकलाविशेषज्ञॉस्च स्मर्यमाणैव नन्दयति । 


८, ड्रेवरमहोदयाभिमतं कह्पनावर्गीकरणम्‌ 
प्राध्यापकवरेण्या मनोविज्ञानधुरन्धरा ड्रॅवरमहाभागाः* कल्पनावर्गीकरणमन्यम्रकारेणा- 


सि ती oe 

१. द्रष्टच्यस्‌-उत्तररामचरितम्‌ ३।२३ 

२. व्रष्टन्यम--कुमारसम्भवम्‌ १।४४ 

३. तुलनार्थम्‌-Monalisa by michael Angello. 

४. तुलनम्‌ Drover, University of Edinbura, 


३ 


प्ये 
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२२ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


ज्ञीकुवीन्त । एतन्मतानुसारं कल्पना प्रथमतो. द्विधा . विभजनीया; यथा - आदानासिका 
कल्पना १, सर्जनात्मिका कल्पना चेति। आदानास्मिका कल्पना तदा भवति यदाऽ; 
पदार्थाः कह्प्यन्ते। यदा शिक्षकः एथिवीं नारङ्गकसङ्काशां निर्वर्ण्य पृथिव्या बतुलाकारत्वं 
छात्रकल्पनाभूमाववतारयति । कल्प्यते च छात्रैरियं वर्ठुलाकारा पृथिवी नारज्ञकमिव भवतीति | 
तदा नारज्ञकफलानुभवजन्यप्रत्ययेन सह सादृश्यं स्पष्टीकृत्य पृथिव्या वतुळाकारत्वं स्फुटमेव बाल- 
सुळभसुकुमारकल्पनायै भवतीत्यवगन्तव्यम्‌ | सेयमादानात्मिका कल्पनेत्युच्यते । 


` ` सर्जनात्मिकया कल्पनयामिनववस्तनिम्माणाविष्कारादयोऽभिनि्व्तन्ते । सेयं कल्पना द्विधा 
विमच्यते तैमंदानुभावैः ; यथा--उपयोगितान्विता3 कल्पना, रसात्मिका* कल्पना चेति । 
उपयोगितान्विता कल्पना तु प्राुक्तमैकङ्गलाभिमतरचनात्मककल्पनासदृशी भवति । तस्थाश्वरम- 
मुदाइरणमणुवमनिम्माणे सँल्लक्ष्ते । यथा यथा सामाजिकप्रबन्धजनिता आवश्यकताविशेषा 
अनुभूयन्ते, तथा तथा यान्त्रिकवैज्ञानिकानुसन्धानजातमप्याविष्कृतं संवधितञ्च जायते | 


सेयमुपयोगितान्विता कल्पना पुनद्विषा विभक्तुं शक्यते-सैद्धान्तकी " उपयोगितान्विता 
कल्पना, व्याबहारिकी* उपयोगितान्विता कल्पना चेति । सैद्धान्तिकी उपयोगितान्विता 
कल्पना ठ॒॒सिद्धान्तपरायणा सामान्यक्रियोपयोगिनियमनिर्धारणसंसक्ता भवति । व्यावहारिकी 
उपयोगितान्विता कल्पना किल “व्यवहारे सिद्धान्तानां कथं परमोपयोगः कतु शक्यते १? इति सर्व 
कल्पते । प्रायुक्तमारतमातृमन्दिरनिम्माणमेवंविधकल्पनामिव्यक्तिरूपम्‌ । रसात्मिका कल्पना मेकडू- 
` गलमहोदयोक्तसर्जनात्मककल्पनासहश्ी | तस्या वर्गीकरणं पुनः द्विधा क्रियते - कलात्मिका रसा- 
न्विता कल्पना”, उन्सुक्तकल्पना चेति | यदा स्वनिर्म्मिते स्वर्ग मानवोऽयं रमते यथार्थसम्बन्ध- 
विनिमुक्तः, तदोन्सुक्तकल्पना तस्येति कथ्यते | दिवास्वप्नेष्वधेनिमीलितिनेत्राः पुरुषाः प्रायेण 
स्वच्छन्दकल्पनाप्रवाहं विश्रान्तिकाळे च प्रकाममनुभवन्ति। कलास्मिका रसान्विता कल्पना 
विशेषेण सा हित्यसङ्गीतकलाप्रवीणेषु दरीदश्यते । 


वस्तुतो निखिलं मानवजीवनमेव कल्पनारज्ञभूमिः । पझ्ुजीवनान्मानवसम्यतासंस्कृति- 
. साहित्यरूपोत्कषंस्यैकमेव मूलकारण मानवस्य कल्पनाक्षमतेति वयं मन्यामहे | 


१. तुजनाथम्‌--२८८८१४५४९८ imagination, 
२. तुलनार्थम्‌—-Creative imagit,ation, 

३. तुलनार्थम्‌--Pramatic imagination, 
४८ तुननार्थम्‌--८५८॥८, 

९. तुलना्थ॑म्‌--T॥€07९४।८३। imagination, . 
६, ठुनार्थस्‌ ८८३] imagination, 


७, तुजनार्थम्‌-- 75८, 


=. इलनार्थम्‌--F2785}. 
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एकादशोऽध्यायः ; र्श्श 
ड्रैबरमहोदयप्रतिपादितं वगोकरणं निम्नलिखितरेखाचित्रेण स्फुटतां लमत 


कल्पना 
= | 
आदानात्मिका सजनात्मिका 
उपयोगितान्विता रसात्मिका 
का | | 
सैद्ध व्यावहारिकी | 
लि 
कलात्मिका | उन्मुक्ता 


६. उन्सुक्तकद्पना 


उन्मुक्तकल्पनायां कल्पनातिशय्यं वतते । दिवास्वप्नेषु विश्रान्तिकाले चास्या अभिन्यक्ति-. 
| । केशोरावस्थाया ये ये गगनप्रासाद। निम्माणं लभन्ते चिन्तानिरस्तविश्रामच् णेषु, ते सवे 
उन्मुक्तकल्पनया निष्पद्यन्ते । शैशवे विशेषेण उन्मुक्तकल्पनायाः प्रत्यक्षानुभूतवस्तुम्यो भेदप्रयोजक 
नोपलभ्यते; यतो हि व्राल्यकाळे कल्पनाया अतिखच्छाश्रयत्वं वर्तते । शि: बालकों वा काल्प- 
निकक्रीडनसहयोगिनां रचनां करोति । स वै तेन कल्पितसहयोगिना सह तं ताडयित्वा रोदिति, 
शाययति च तं स्नेहमयहस्तावलेपेन सह, दुग्धं च पाययति । बालिकाः कृत्रिमाः पुत्तलिका* 
निम्माय तासां विवाहं रचयन्ति, प्रसाधनस्नानादिकं कारयन्ति, भोजनं पचन्ति । मध्ये मध्ये 
कदचन विवद्मानास्ताः परस्पर क्रुध्यन्ति | पुच्छं धारयित्वा हनुमतो रूपं विरचय्य लङ्कादहन- 
मभिनयन्ति। | शैशवसुळ्मा कल्पना इयती उर्वरोन्मुक्तानगळा च भवति यद्दै डुद्भमातामह्या कथिता | 
हृथः कथास्तेषां सन्तुप्त्यै न कल्पन्ते । तेषां विश्वासश्च जायते पद्मवृक्षादिकथासु । पञ्चतन्त्र 
जातककथा हितोपदेशकथाश्च स्वाः सिश्चभ्यो वस्तुभूताः सत्याः सबाँच्चेन । सप्तवर्षोत्तरं विचारू 
मक्षे सत्युन्मुक्तकल्पना हास नीयते । सिञ्चः कदाचन कुब्यप्रतिबिम्बितं सवचित्रानुगप्तिन्दन 
दृष्टा रोदिति, परावतंते, ताडयति, लालयति, शामयति चेति । उन्युक्तकल्पनासोख्यं दुभ 
छोके । तचच शशै निसगंतोऽलुभूयते, तस्सतिमात्रं तदनन्तरं दुलयति। |... 


“es 


उन्मुक्तकस्पना मावप्रचयेच्छाप्रयत्नामिछाषजन्या भवन्ति ।` तास्ववदमितेच्छानां 
शैशवोचितानां सामाजिकवस्तुस्थितिमभिमुखीकृत्यासम्भाव्यानां वा परम्परया सन्तृसिजनिकाः | 
साक्षात्सन्तृत्तिस्त तथाविधेच्छादीनां यथार्थभूते जीवने सँल्लक्यते । तन्मागंस्य “चावरुदधत्वादू | 
बा कर ४ ) ०4 द 


| ३. I इत्यायमाषायाम्‌। 


ना 


१६० अर्वाचीनं मनोविज्ञानम 


उन्मुक्तकल्पनाद्वारमनर्गल॑ सर्वसुलममप्रत्यक्षसन्तृ्तिजनकम्‌ । उन्मुक्तकल्पनासु खल्वहम्भावोकर्धी, 
चितवासनापूतिरनायासेनामिसम्पद्यत इत्यवांचीनानां मनोवैज्ञानिकानां मतम्‌ । प्राचामायुवद- 
ज्ञानां मते बातपित्तकफादिविकाराश्रया उन्मुक्तकल्पनाः | तत्तु सवे तत्तदाकरग्रन्थेभ्यः चरकसंहिता- 
युश्रुतसंहिता-अष्टाङ्गह्ृद्य-भावप्रकाशादिभ्य उन्नेयम्‌ । 


१०. स्वप्नस्वरूपम्‌ | 
कल्पनोत्कषेस्य रमणीं प्रकृतिप्रदत्त साधनं बै स्वप्नः* | स्वप्नावस्थाभिमानि सूक्ष्मः 
चैतन्यं तैजसाख्यमिति तु वयं पूर्वमवोचाम । आङ्गलमाषायां सूक्ष्मचैतन्यम, 'सब-काँशस*' इति 
निगद्यते । फ्रायडमहोदयः स्वप्नानां व्यक्तविषयत्वमव्यक्तविषयत्व॑ चानुव्याख्यातवान्‌ | वयमत्र 
कल्पनां विशेषेणाधिकृत्य व्यक्तविषयत्वमेव खप्नस्थ प्रतिपादयिष्यामः । 


स्वप्नेषु प्रायश्राक्ुघकल्पनाप्रतिमानामेव सद्भावो विद्यते । तदर्धं प्रायः शाब्दजकल्पना- 
प्रतिमा आवि्भवन्ति | अनियन्त्रितखच्छन्द्विचारमयः स्वप्नो भवति । स्वप्ने प्रत्यया इतस्ततो 
विकीर्णा बरोद्धिकप्रयोजनान्वितिविरहदिताश्च भवन्ति | दस्यानामाविर्मावः स्वप्नेअमिनयात्मकरीत्या 
सङ्घटते । पेशीजन्यालेचनज्ञानप्रत्ययानां मृदुस्पशंपुलकादीनामनुभवोऽपि चत्रामिनिर्वर्तते | 
ख्नद्रष्टा स्वप्ने मृदुसङ्गीत॑ प्रेयस्याः कलनादं मञ्जुळरवं सानन्दं श्रुणोति । बाह्यसामाजिक 
नैतिकमयांदाविनि्मुक्तोऽयं कल्पनाप्रवाहो 5वा'धगत्या प्रसरति । खप्द्रष्टा आत्मानं चलन्तं भ्रमन्तं 
रुवन्तं यु्यन्तमाकाशे वायुयानेन विहरन्तमुत्पतन्तञ्ञ॒ खप्ने पश्यति, तत्तद्भावसहृकृतानुभव- 
,विश्ेषानप्यनुमवति । स्मरणीयं यद्धि प्रत्ययाः कल्पनाप्रतिमाश्र खप्नावस्थायां यथार्थवस्तुप्रयक्ष 
मिव प्रतीयन्ते, अनुभूयन्ते च सत्यस्वेन युक्ताः | जागरणापादितावबोधेन तेषामलीकतमवस्तुभूततं 
बुद्धया विविच्यते । अतः खम्नविश्रमयोः साइएयं सिद्धं भवति । वस्लमावे सत्यपि विभ्रमा 
जायन्ते प्रत्ययमात्रजन्या इति तु व्याख्यातपूर्वम्‌ । . 


ननु कथं केन कारणेन वा खप्ना आविर्भवन्ति ! फ्रायडमहोदयानां मते मानसिक? 
सङ्घघोणामवदमितेच्छानां तिरोहितं स्वरूपं प्रतीकभूताः स्वप्ना अमिव्यज्ञयितु प्रवतन्तेश | वयमिदं 
सवमग्रे$नुव्याख्यास्यामः | र उन | हे न 
ह एडलरमहोदयानां मते खप्नेषु विष्रमसमस्यानाम्‌' ) यासां समाधानं पूर्व सम्यक्तया नोप 
बा, हाना वा कस्पनाधीयते। ताश्चं समस्याः प्रतीकरूपैरमिव्यज्यन्ते | 
यथा काचन माविन्यापत्तिगेनेपतनेन किं बा गत्तेनामिव्यज्यते । इदं मतमस्माभिरप्यचुमोद्ते । 
समष्टिवादिनां मनोवैज्ञानिकानां मतानुसारमपूर्णकार्य रेको ` मानसिकचिन्ताविशेषो जायते, 


भस्म समाधान खप्नेभूपलम्यते । विशेषत उल्लेखनीयमस्मिन्‌ विषये अस्स बालकानामपुर्णकायसम्बन्धि 
स्वप्नद्शनमू | “व्य ey 
= >... 

१. तुलनार्थेस्‌--]7९३, 


_ २. दु्नार्थम-$७-C075८/05, 
दे, उुल्नायंम-- ४०५70 frend, “The Interpretation ‘of Dreams 
by A. 4. Brill ( macmillan & Co. ७62). ' 
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पकादशौऽध्यार्यः | न ली 
र्न खप्नगोचरकल्पनाप्रतिमासहिं पूर्वानुमवसंस्कारजन्याः । खप्नगतविषयाणां प्रातिमासिक 
| सच्वमित्यवगन्तव्यम्‌ । यत्‌ प्रतीतिमात्ररूपतया सत्यमवभासते, अवबोधे च बाध्यते, तत्‌ 
प्रातिमासिकसत्त्वस्य लक्षणम्‌ । तथापि कल्पना मनोव्यापाररूपेण सर्वा वस्तुभूताः । अतो | 
मनोविज्ञानविषयी भूतत्वात्‌ कल्पनाप्रतिमानां प्रातिमासिकं सत्त्वमिति न वाच्यम्‌ । तत्वज्ञानदष्ठ्या |... 
पदार्थेविशानदृष्ट्या वा कल्पनायाः कल्मनाप्रतिमानां वा प्रातिमासिकं सत्त्व भवतु नाम; किन्तु 
मनोइत्तितया कल्पनायाः कल्पनाप्रतिमानां खप्नगतविषयाणां च पारमारथिकसत््वं निष्पत्यूह- 
मायातं भवति। स्मरणीयमत्र यद्धि तत्त्वशानपरकदर्शनेषु कल्पनाविषयीभूतपदार्थसत््वमवधारयते, 
्रस्तुते मनोविज्ञानतन्त्रे च मनोव्यापारतया वस्तुभूतकल्पनास्वरूपप्रपञ्चनमुपपद्चत इति ॥ 


इति अर्वाचीने मनोविज्ञान कल्पनास्वरूपविवेचनीय एकादशोऽध्यायः ॥ 


हवादशोऽच्यायः 
म्मृतिस्तरूपविवेचनम्‌ 
१. स्सृतिलक्षण्म्‌ 

अथातो वयं स्मृतिखरूपमनुव्याख्यास्यामः । सर्वा एव कस्पनाप्रतिमाः पूर्वानुभवसंस्कार- 

त्य मित्य कासुचित्‌ कल्पनाप्रतिमासु किश्विदर्भिनवत्व॑ सन्निविशते, नवीनमेव कल्पनाप्रतिमानां 

संयोजनमभिनिर्वतते । अन्यासु च किमपि कल्पनाप्रतिमासंयोजनासादिताभिनवत्वं न सङ्घे | 

तार पूव तुमवसस्कारजन्याः पूर्वानुभवप्रत्ययानुकृतिरूपाः | प्रथमप्रकारकल्पनाप्रतिमानां खरूप- 

मस्मामिः पुवस्मिन्ध्याये व्याख्यातमेव । द्वितीयप्रकारककल्पनाप्रतिमाः “स्मृतिः? इति व्यपदेशेना- 

मिधीयन्ते । वतमानकाले प्राक्तनानुभवसंस्कारोद्दोधनं स्मरणमिति स्मृतिलक्षणम्‌ । तदुक्तम्‌ 

अन्नम्भइपादे:-“संस्कारमात्रजन्य॑ ज्ञानं स्मृतिः” इति" | वात्तिककारोद्योतकराचायाऽपि 

स्मृतिलक्षणमेवं व्याचष्टे-“प्रत्यक्षचुद्धिनिरोधे तदनुसन्धानविषयः स्मृतिः” इति* । योगसूत्रकारे- 

मिरे स्यातिकषगमेव व्याइतमू---"अनुभूतविषयासम्पमोपः सतिः” इति । असमो 

टॅ उत्तेयमिति; 'मुषू स्तेये' इत्यस्मात्‌ प्रमोषपदव्युत्पत्तेः | कस्माद्‌ “असम्प्रमोषः द्त्युक्त भवति ! 

सब ग्रमाणाद्योऽनधिगतमर्थ सामान्यतः प्रकारतो वाऽधिगमयन्ति । स्मृतिः पूर्वानुभवमयांदा 

र स्वृतिस्तसममानविषया, तदूनविषया वा, न तु तदधिकविषया भवति । अनुभव- 

विषयाणामिति fe र | वाचः । अत एवासङ्गमोष इस्युच्यतेश्नुभूत- 

ह्तभिदिः । ग _ मक्तनानुभवप्रत्ययानां पुनराधानं 

दिः [ना मतानुसारं पव॑शिक्षितज्ञानस्थापरोक्षोपयोगरुप 

Le ह खरूपमवधारयितुं न सम्माब्यते । स्मृतिविधुर वे 

तमोभिः चरीङृतमिवाबतिर र मसम्बद्धानां क्षणिकप्रभासन्तानसङ्कायां मध्ये मध्ये मानसिक 
लष्डेनासंसृष्ट एव भविष्यति | ८ उन व्यतीतश्रैतन्यखण्डस्तदौत्तरकाल्किचैतल- | 
गाते | स्यतिन्यापारमन्तरा न ला केपत्यक्षस्प विद्येषावगाहिज्ञानस्य सम्भवो भवितु | 
fo ५ न च संयैगाः, नापि च विचारा एव भविष्यन्ति। | 


१. व्रष्टव्यः-तक॑संग्रहः 
२, देव्यस्‌ न्यायसूत्रभाष्यवात्तिकम्‌ 
क ३. तृष्टव्यम्‌ -योगसूत्रम्‌ १।११ 
४. व्रष्टन्यम--५०/, B, Pillsbury, Psychology. 
९. द्रृष्टब्यम्‌- रे, 5. Woodworth—psychology, A study of ment 
life, page 324. 
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द्वादशोऽध्यायः २६३ 


कल्पनाप्रतिमानामाधानम्‌ , उपयोगश्च स्मरणव्यापारमन्तरेण न सिद्ध्यति | किं बहुना, व्यक्तेः 
मारीला ख पीली । अतः स्मृतिव्यापा रेण सुष्ट तरं तरव 
साधितं । सा च स्मृतिः क्षणि र ग 
हेमचन्द्रेण वैनाशिकक्षणिकवादो भृ रणाय क न सम्मान्यते | अत एवाचार्यप्रवरेण 
कतग्रणाशाइतकर्ममोग-मवप्रमोक्ष-स्म्ृतिमज्ञदोषान्‌ | > 
उपेक्ष्य साक्षात्‌ क्षणमङ्गमिच्छन्नहो महासाहसिकः परस्तै ॥ इति? | 
ला स्मृतिगौरवमत एवोन्नेतुमईम्‌ । अत एब मह्षिगौतमेन प्रणीतं . 
“स्मरणं त्वात्मनो ज्खाभाव्यात्‌” इतिः | 
अस्याचुव्याख्यानं वात्स्यायनाचार्यं एवम्प्रकारेण कृतवान्‌--“आत्मन एव स्मरणम्‌ , न 
बुद्धिसन्ततिमात्रस्येति | 'तु' शब्दोऽवधारणे | ' कथम्‌ ! जञस्वभावत्वात्‌ । 'ज्ञ' इत्यस्य लात 
खो धर्मः” इति» । आत्मा एव चैतन्यम्‌ , यस्य व्यापारविशेषः स्मृतिः | व्यक्तिविशेषस्य स्वात्म- 
प्रत्यमिज्ञानमात्मनित्यत्वापादितस्मृतिस्वरूपाम्युपगमेनैव सिध्यति । आचार्यवाचस्पतिमिश्रोऽपि 
आत्मनित्यत्वोपपादनाय स्मृत्युदाहरणान्युद्धरति स्म चतुःसूत्रीमाष्यरीकायाम्‌ । तद्यथा-- 

“न च 'अहं इंशः स्थूले गच्छामि’ इत्यादिदेहधर्मतामानाधिकरण्यद्दनाहेहाल्‍म्पनोंव्य- 
महकङ्कार इति साम्प्रतम्‌ । तदालम्नत्वे हि "योऽहं बाल्ये पितराबन्बमबं स एव स्थविरे 
प्रणप्तृननुभवामि' इति प्रतिसन्धानं न भवेत्‌ । नहि बाल्स्थविरयोः शरीरयोरस्षि मनागपि 
प्रत्यमिज्ञानगन्धः, येनैकत्वमध्यवसीयेतः इति | Fr 

. एतावता सिद्धं तदि स्मृतिरूपमनोव्यापारस्य परमं गौरवम्‌ | स्मृतिरेव विविधानमवजातं 
त्रिकालविषयकमेकसूतेण (निबध्नाति | स्मरणं चेदं चैतन्यस्य खभावगतो व्यापारः | नेदमन्यथा- 
सिद्धमिति वक्तुं शक्यते | 9500 

सेयं स्मृतिर्मनोव्यापाररूपा । अर्वाचीना मनोवैज्ञानिकाः स्मृति मनःशक्तिविशेषरूपत्वेन 
नाभ्युपगच्छन्ति । विविधशक्तिघटकेपु मनसः प्रविमाजनमर्वाचीनेम्यो मनोविज्ञानपारङ्गतम्यो 
न रोचते । अ्राच्यप्रतीच्यमनोवैज्ञनिका मनसो विविधशक्तिघटकेधु प्रविमाजनमङ्गीकुवन्ति 
स्म। एवंविधशक्तिवादेन मनस ऐक्यं विश्््कलं जायते । अतस्ते स्मृतिं मनोव्यापाररपत्वेन 
| । मनश्चित्तमित्याख्यायतै । चित्रवृत्तिरूपमेव स्मरणमिति सुप्रसिद्धम्‌ | चेतनोऽयं 
पाणी विविधव्यापारान्‌ कुर्वुवाणस्तेपु परममैक्यमादघाति । नहि बिशिष्ट चैतन्य जीवाख्यम्‌ , 
यद्स्मिन्‌ अन्ये मनोऽभिधानेन प्रथते, विविधस्मृतिप्रभतिशत्तीनामितरव्याबृत्तरूपाणां 
अएचयमात्रम्‌ । चैतन्यतत्वस्यैकस्य मनोऽभिधेयस्य विविधबृत्तिष्वेकः स्मृत्याख्यो दृत्तिविशेषः | 
एकात्मकं चैतन्यतत््वं स्वभावादेव  बाल्यकैशोरयौबनवार्घक्याद्यवस्थानुगतशञानेषु सज्ञतिमाधत्ते | 
यदि पूर्वानुभवप्रत्ययसंस्काराणा स्मृतिबृत्तिबिशोषापादिताना काढान्तरे क्रियाकारित्वं न भवेत्‌, 
समुपयोगो न जायेत; नूनं सर्वे झिक्षणमध्ययनं मानवसदाचारविद्ञानकलाप्रगतिविशेषादिकः 


_मंसम्माव्यं भवेत्‌ । सिद्धं ति स्मरगहततेमेह्मानवव्यवहारोपकारित्वमात्मखस्पनिर्णायकत्व चेति | 


१. अष्टव्यम्‌ अ० यो० व्य०, श्लोौ० ३८ ... हि 
२. प्रहन्यसु--न्यायसूत्रम्‌, ३।२।४० उ 
३. ्रशन्यमू-न्या० सू० भा०, ३।२।४० 
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२६४ श्र्वाचीनं मनोचिज्ञानम्‌ 


२, स्प्वृुतिस्वरूपविश्लेषणम्‌ 


सत्र स्मरण) प्राक्तनसंस्कारसमुद्ठोधनात्मकं भवति । मानसप्रत्यक्षेण जायते यद्धि पूर्व 
संस्कारोद्वोधनाख्यं कर्म खरविशेषद्दयं बिमति । तद्यथा-- 
( १ ) संस्कारोदवोधनम्‌* । 
(२) प्रत्यभिज्ञा, प्रत्यभिज्ञानं वेति? | 
वयमेते प्रतिपदमग्रेऽनु व्याख्यास्यामः । 


३. संस्कारोद्बोधनम्‌ 


संस्कारोद्वोधनं नाम स्मृतिच्यापारस्य पूर्वावस्था | प्रत्यभिज्ञानं च स्मृतिव्यापारस 
निष्पन्नावस्था, पूर्णावस्था वेति । संस्कारोद्वोधनाख्ये कर्मणि पूर्वानुभवप्रत्यया मनःपटढे 
पुनराधीयन्ते, पुनरुद्वोध्यन्ते । यथा सुप्तः कश्चन नरः प्रातःकाले भत्येन मित्रेण वोद्वोध्यते, तथैव 
सुप्तानतीतान्‌ संस्कारान्‌ पुनर्जागरितान्‌ वयं कुर्मः । यथा--रमेशचन्द्रं कञ्चन पुरुषविशेष॑ 
ष्टा तत्क्षणं वयं चिन्तयामः, 'को नु खल्वयं पुरुषः १ किमस्य नाम ! कुत्र वै अस्माभिः पूर्व इष्ट! 
किमर्थमस्माकं पूर्व सम्मेलनं सञ्जातम्‌? ननु कदा बयभिमं दृष्टवन्तः १? इति । नहि दराने सज्नाते 
तत्क्षणमेव पुरुषनाम स्मर्येते । कियत्काळानन्तरं देशकाळसम्मिलनप्रयोजनादि्रत्योत्थसंस्कारान्‌ 
समुद्ठोध्य वयं परिचिनुमः, प्रत्यभिजानीमः-“सोऽयं रमेशचन्द्रनामा पण्डितवर्यः । पूर्वमस्मामि- 
जंयपुरनगरे मित्रवर्यजगदीशप्रसादस्य पाणिग्रहणसंस्कारावसरे एकेन वैयाकरणकेसरिणा सह 
विवदमानः शा््ा्थकाले परिचितः सज्ञातः इति । एताइशो देशकालाद्यनुभवविरोषानुसन्धानमयो 
व्यापारः संस्कारोद्वोघनसंज्ञां मजते । संस्कारोद्वोधनं विना स्मृतिः, सम्यक्तया नोलचते। 
प्रत्यभिज्ञानं नाम स्मृतिपरिपाकावस्थाविशेषः | संस्कारो द्वोधनमन्तरा प्रत्यभिज्ञानं नैव प्रतिफलति | 
संस्कारोद्वोधनं नाम स्मृतिजननाय संस्कारोद्दीपनमिति । 

४. प्रत्यभिशञानम्‌ , प्रत्यभिश्षा वा 

प्रगुक्तोदाहरणे पण्डितप्रवररमेशचन्द्रशा््िमहोदयस्य पूर्वदशनापादितप्रत्ययानां देश 
काळपरिस्थितिविशेषसंस्क्ारसमुद्दोधनं यदा जायते, तदा प्रत्यभिज्ञानं प्रत्यभिज्ञा वा उदेति | 
यथा -*सोऽयं रमेशचन्द्र" इति । पूर्वानुभवप्रत्ययैः सह पूर्णपरिचयनिदशकं वै प्रत्यभिज्ञानम्‌ 
किञ्च, यदा कश्चनास्मान्‌ श्रावयति-- 

स्नेह दयां च सौख्यं च यदि वा जानकीमपि । 
आराधनाय लोकानां मुञ्चतो नास्ति मे व्यथा ॥ इति* । 


| 
| 


तत्‌ श्रुत्वा क्षणं यावद्‌ वयं चिन्तयामः-' कुत्र वै एष इलोकोऽस्माभिः पठित इतिं। _ 


० 


१. तुलनारथंम्‌---(०००५. 

२. तुलनाथम्‌--२८०४)॥]. 

३. तुल्ननाथेम--२०००ह४४०, 

® दष्ट्यस---उत्तररामचरितम, १।१२ 
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| 
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एतस्मिन्नेवान्तराले पुनः पृच्छति, 'त्रहि, बूहि भोः पण्डित ! केन कविना प्रणीतमिमं सेक 
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वच्मि १ इति । क्षणं यावद्‌ विचिन्तय वयं ब्रूम/--“परिचिनोम्यहम्‌ । तक्तविप्रणीतोऽयं इ्लोकः, 
येनायं दलको पि निर्मितः 
वज्रादपि कठोराणि मृदूनि ङुसुमादपि। . 
लोकोत्तराणां चेतांसि को हि विज्ञातमहंति* ॥? इति । 
तदनन्तरं निश्चयपूयंकमस्माभिः स्मयते, प्रत्यभिज्ञायते, “महाकविमवभूतिना प्रणीते उत्तरः 
रामचरिते राघवेन्द्रोक्तः पूर्यश्छोक इति । उत्तरश्छोकश्च रामचन्द्रविषये वासन्त्या आत्रेयी 
प्रत्यक्तिसुपस्तस्यैव नायकस्य द्वितीयेऽङ्के वर्णित” इति । याबत्‌ साइस्यादिसाहाय्यपूर्क 
तन्मार्गगमभि मानसिकम्रयत्नो वतते, संस्कारोद्वोधनं हि तत्‌ ; किन्तु यदा वस्तुखरूपावधारणं 
देशकाळविनिस्चयूर्वकं जायते, तदा 'प्रत्यमिज्ञा/ 'प्रत्यभिज्ञामम! इति वा वयं ब्रमः | सेयं 
स्मृतिव्यापारस्य चरमावस्था । प्रत्यभिज्ञायां प्रत्यक्षवस्तुसम्बन्धे प्राक्तनसंस्कारोद्वोधनजन्यं 
सुनिश्चितं ज्ञानं जायते | स्मरणीयं यत्‌ प्त्यभिजञानेऽस्माकं खकीयपूर्वानुमवमधिकृत्य मानसः 
व्यापारः प्रवर्तते । परिस्थितिविशोषे स्मृतिविषये परि्वयातिशय एव प्रत्यभिज्ञाया लक्षणमिति । 


५. प्रत्यभिज्ञानद्ठै विध्यम्‌ 

प्रत्यभिज्ञानमपि द्विविधं भवति--निञ्चितं प्रत्यभिज्ञानम्‌, अनिश्चितं प्रत्यमिज्ञानश्चेति । 
निरिचते प्रत्यभिज्ञाने भूतकालिकदेशकाला दिप्रत्ययसम्बन्धाः स्फुटतया स्मृतिपटले स्मर्यन्ते | 
अतस्तजनितप्रत्यक्षवस्तुपरिचयरूपं स्मरणमपि प्रगाढं निश्चितमिति यावद्‌ भवति । अनिश्चित 
प्रत्यमिज्ञाने उपलम्यमानवस्दुपरिचयस्तु प्रत्यक्षमिव स्फुट प्रतीयते, पूर्वशातमिवानुभूयते; किन्तु 
तद्विषये देशकालादिप्रत्ययसंस्कारोद्वोधनामावे प्रत्यमिज्ञानमनिश्चितमित्यभिधीयते । 

सेयं स्मृतिः प्राचीनन्यायाचायैः प्रमात्मिका, अप्रमास्मिका चेति मेदाभ्यामप्यनुव्याख्याता । 
उपरि वर्णितं निश्चितं“ प्रत्यमिज्ञानमेव प्रमात्मकमित्यवगन्तव्यम्‌। अनिश्चित प्रत्यभिज्ञानं वै 
अप्रमात्मकं भवतीत्यवसेयम्‌ । प्राचीनानां मते खप्नेऽपि स्मृत्यम्युपगमोऽभिम्रेतः | खाप्निकस्मृति- 
| तेषां मतम्‌ , तत्तु नेष्टम्‌ । खप्नगतकल्पनाप्रतिमा नूनं स्मृतिक्रियाकलापैरेवामिनि- 
वतन्ते ; तथापि खप्नो नाम कल्पनासृष्टिः | तदुक्तं हि बृहदारण्यकोपनिषदि--अथ रथान्‌ 
रथयोंगान्‌ पथः सुजते, स हि कर्ता” इति* । किन्तु स्मरणाख्यो मानसव्यापारो जागरित एव 
सम्मब्रति । स्मरणे मानसप्रत्यक्षेण देशकाळादिप्रत्ययसम्बन्थानुसन्धानं सम्यक्तया जायते | प्रत्यक्षः 
वस्तुनो निश्चितपरिचयात्मकं प्रत्यमिज्ञानमनुव्यवसायोपोद्दलितं जागर एवं मवितमहति | अत एव 
प्रमात्मका प्रमात्मकस्मृतिमेदावपि जागरित एव सम्मवतः । खप्नसृ्यनुगतकल्पनाप्रतिमा नून- 
मब्यक्तस्मृतिव्यापारेण संस्कारसमुद्दोधनात्मकेनानुस्यूता भवन्ति; तथापि ताः कथमपि स्मृतिसंशया 
नामिघातु शक्यन्ते । 

६. संस्क्ारोद्बोधनप्रत्यभिश्ञानयोस्तुलना 

प्रायः संस्क्रारसमुद्दोधनसहकतमेव प्रत्यमिज्ञानं जायते; परन्तु नैषः सावंकाडिको नियमः । 
नापि संस्कारसमुद्दोधन एव नियतपूर्वद्त्तिता सवदा समुपलम्यते पत्यमि्ञोसादनाय । सम्भाव्यते 
rm se कक त 
३. बृष्टन्यम--उत्तररामचरितम्‌ २।७ 
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खल्विदं यदू बयं संस्करारोद्वोधनानन्तरमपि वस्तुखरूपं सम्यक्तया परिचेतुममिज्ञातुं वा न शक्नुमः | 
| कदाचनैवम््कारकोऽप्यतुभयो इश्यते यद्‌ वयं परत्यमिज्ञानं सन्निकृष्प्रचुरपरिचयात्मकमात्मीयान. 
| भवत्वमुपगतमनुभवामः; किन्तु पुर्वोनुभवविशेषसम्बन्धिदेशकालप्रत्ययसम्बन्धपुरस्सर संस्कारमुद्दो 
धयितुं न शक्नुम इति | उदाहरणतो यदा पूर्वे छात्रा दशनाथंमस्माकं सविधे समागच्छन्ति 

) भवति खल्विदं कदाचन यद्‌ वयं काँश्चन सम्यक्तया परिचिनुमः; प्रत्यमिजानीमः, किन्तु 
। वर्ष ते समुत्तीर्णा जाता इति न वयं निर्देष्टुं शक्नुमः | सन्ति चापरे, येषां प्रत्यभिज्ञानं ततदवर्षीय- 
घटनाविशेषसंस्मरणसंवलितं स्मृतिपथमायाति | अतः संस्कारोद्वो धनप्रत्यभिज्ञानसम्बन्धे वक्ष्यमाणे 
वं ब्रुम- अनिश्चित प्रत्यभिज्ञानं संस्कारोद्वोधनापेक्षया व्यापकं भवति; किन्तु निश्चित 
प्रयभिज्ञानं संस्क्रारोद्वोधनापेक्षया समानक्षेत्रं भवति | नहि देशकालप्रत्ययसम्बन्धनामादिसंस्कार- 
समुद्दोधनमन्तरा निश्चितं प्रत्यभिज्ञानं सम्मवति | यदा हि खळ वयं किञ्चन मित्रमात्मीयतया | 
परिचिनुमः, किन्तु तस्य नाम न स्मरामः, यद्वा कुत्रत्यः स इति संस्कारोद्वोधनं के न प्रभवाम, | 
तदा निश्चितं प्रत्यभिज्ञानं नोदेति; यतो हि निश्चितरूपेण प्रत्यमिज्ञातविषयाणां प्रायो देशकालनामा- | 
दिसंस्करारोद्वीघनमपि जायते । याचन्न तत्तत्संस्कारोद्वोधनं भवेत्‌ , प्रत्यभिज्ञानमपि निश्चिततं | 
स्फुटतां वा वेशार्य वा नावाप्नोतीति विशेषः । | 


| 


७. स्वस्थस्सतिलक्षणम्‌ 

ननु खस्थस्मृतेः कि लक्षणम्‌ ¦ स्वस्थस्मृतेश्वत्वारि छक्षणानि भवन्ति । 

(अ ) शी्र स्मरणमिति खस्थस्मृतेः प्रथमो विशेष: । अनुभूतपदार्थस्य पौनःपुन्येन चिन्तन 
विना, वारं वारं चवंणमन्तरा यत्‌ स्मरणं शीक्रममिनिव॑र्तते, तत्‌ 'सुन्दरं स्मरगम? इत्यमिधीयते | 
दुष्टस्मृतीनां वारं वारं पिष्टपेषणोद्धवं स्मरणम्‌, अत एव सुन्दर स्मरणं तदेव यच्छीभ्रमभिनिवतते। 

( आ ) अमोष्टकाले पूर्वानुभवस्य॒प्रत्यमिज्ञानमिति खस्थस्मृतेद्धितीयों विशेषः । र्वा 


मवदेशकालम्रत्ययसम्बन्धानुद्वोध्य सम्यग्शञानमेव वस्तुनो यदा यथावसरं जायते, तदा "खा 
स्मृति: इत्याचक्षते । दुष्टस्मृतीनां यथेष्टकाल उपयुक्तपदार्थोपस्थितिर्न जायते । संस्कारोद्वोधनामावे | 


प्रत्यभिज्ञानमपि निश्चितं नामिनिव॑त॑ते । 


(इ) स्मरणं स्थायि भवेदिति स्वस्थस्मृतेस्तृतीयो विशेषः | - यद्यद्य शिक्षित श्वो विस्रं 
भवेत्‌, किं नाम तत्‌ शिक्षणम्‌ ! किं तेनाध्ययनेन, यस्योपयोगः कालान्तरे न सम्मवेत्‌ ! अत एव 
अ केवलं शीघ्र स्यात्‌ , अपि तु स्थायि अपि, येनास्य समुपयोगो भाविष्ववस रेष्वपिं क 

| ० | 

( ई ) अनमीष्टपदार्थविस्मरणं स्यादिति समृतेस्तुसैयो विशेषः | नहि कश्चन व्यक्तिविशेष । 
सर्वान्‌ पदार्थानवच्रोध्य तान्‌ स्मढुँ सर्वदा प्रभवति । स्मते: खल्विदं गौरवाय कल्पते, यदनमीष्ट ` 
पदाथविस्मरणं भवेत्‌ । अस्माकं ज्ञानमेकस्याँ दिशि प्रौदिमवाप्नोति, तत्र स्मृतिः प्रतिविषयं प्रखर. 
सुदीत्ता च भवति; किन्तु तहथतिरिक्तविषयाणामोदासीन्योपात्तं विस्मरणमापद्यते । खखस्मूतिल _ 

जीवकोटो न सम्भवति | - 
कप हि केचन पुरुषा ये बहुश्रुताः, बहूनि तत्त्वानि जानन्ति; किन्तु यथावसरं प्रकरण | 
तेषां स्मरण नाभिसम्पद्यते | ज्ञानभाण्डारमांज सुन्द्रस्मुतित्वाय न कल्पते । सति 
नाम मानसिकक्रियायाः वान्नु भवकोषाच्चयनमपेक्षते | चयनं ख समीचीनं तदैव जायते, 


oe 


व 


र > 
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स्मृतिरूपतामाधत्ते, यदाध्ययनमपि व्यवस्थितं भवति । येषां शिक्षणमेव्ृव्यवस्थितं भवति, तेषां 
स्मरणमदुष्टं नोपलभ्यते । संस्कारोद्वोधनं नाम चयनरूपं कर | तेनासङ्कथसुदतसंस्काराणां केचन 
एव व्यवस्थाविशेषयुक्ता यथाकाळं समुद्वोधयन्ते । अन्यच, समीचीनप्रकृष्टस्मरणार्थ व्यर्थपदार्थानां 
विशेषाणां विस्मरणमप्यावस्यकम्‌ । तदू विना शिक्षितज्ञानराशौ व्यवस्था नाभिनिरवते । व्यवस्था- 
भावे क्रमराहित्याद्‌ यथेसंस्कारचयनात्मकं प्रत्यभिज्ञानं न समुत्पद्यते | विल्यिमजेम्समहोद्यानू- 
य ~ ° क ७ ह र > 

सारं नहि सा सुन्द्री स्मृतिर्या प्रत्येक वस्तुजातं स्मरति, प्रत्युत सा यानावस्यकान्‌ महत्त्वहीनान्‌ 
पदाथान्‌ विस्मरतीति । अतः परं वयं स्मृतिगुणविशेषोपकारऋाणि कारणान्यनुव्याख्यास्यामः । 


८. स्मृत्युपकारका गुणविशेषाः र 
कथं शोभना खस्था स्मृतिरवाप्तुं शक्यते ? कांस्कान्‌ वा गुणविशेषानधिकृत्य स्मृति- 
सौष्ठवममिसम्पद्यते ! एतदर्थमध्ययनसौष्ठध॑धारणाक्षमत्वं* संस्कारसमुद्दोधनसौष्ठवमिति गुण- 
त्रयसमुपरिथितिं gf । यदि शिक्षणं समीचीनं न मवेत्‌ , व्यवस्थाहीनं वाध्ययनं 
यदि भवेत्‌, तहि देवशुर्शतमपि स्मृतिप्रखरत्वं जनयितु न प्रभवति | शिक्षणं बै स्मरणस्य बीजः 
भूमिः । अध्ययनसोष्ठवं स्मरणसोकर्यमावहतीति निःसन्दिग्धम्‌। अन्यच्च, स्मरणसौष्ठवाय धारणापि 
कल्पते । धारणा नाम मनसः संग्राहिका शक्तिः, या तत्तद्नुभवजन्यप्रत्यसंस्कारानाघते । धारणाव्य- 
पेच्चया कालान्तरे पूर्वज्ञानोपयोगः क्रियते । येषां घारणाशक्तिदुंबंछा भवति, तेषां विस्मरणं सीत 
जायते । स्दृतिरपि स्थायिनी नेव हश्यते । एवम्प्रकारेण संस्कारसमुद्दोधनमपि काँश्चन विश्ेषा- 
नाधत्ते । तद्विहीनं समरणं निश्चितरूपतां स्फुय्ता वा न लमते। अतो वयमम्रेज्य सोपानत्रयस्य 
स्मृत्युपकारकान्‌ विशेषान्‌ प्रतिपदमनुब्याख्यास्यामः । तत्रैते विशेषा उल्छेखनीया भवन्ति 
( १ ) पूर्वानुभवस्य समुज्ञ्वल्त्वम्‌ |२ | i नकी 
(२) पूर्वानुमवस्य सान्निध्यम्‌ ।3 
(३ ) पूर्वानुभवस्य पुनराञ्त्तः । ४ 
( ४ ) शिक्षितसामग्रीक्रमव्यवस्था | 
` (४ ) विषयाभिरुचिः, ध्यानान्वितत्वं चेति | ह 
( १ ) पूर्वानुभवस्य ससुज्ज्वलत्वमू--बहुपूत्तेजकेपु विषयेषु कश्चन एक एवास्माकं ध्यानं 
समाक्रष्डु प्रभवति, यद्यपि तै सर्वं एव सक्रिया भवन्ति; तथापि तेषां युगपदुपळब्धिन जायते । 
कि कारणम्‌ १ बहुषूत्तेजकेषु यः कश्चन समुज्ज्वळतम उत्कट्तमसीन्रतमो वा विषयों भवसि, स 
एवोपलम्यतेऽस्माभिः; यतो हि स एवास्माकं ध्यानविषयत्वमापद्यते । इतरे विषया उत्तेजका 
गोणीभूताः ्रत्यक्षपृष्ठभू मित्वमापद्यन्ते | समुज्ज्वलतम उत्तेजको विषयः प्रत्यक्षानुगताकारविशेषो 
भवति । एष सामान्यनियमोऽवधारणीयो यद्धि यावदधिक्रं कश्चन विषयोऽस्माकं ध्यानं समाक्रष्टु- 
महति, तावद्धिकमेव तदनन्तरं तत्स्मरणस्य सम्मावनापि भविष्यतीति । न केवलं प्रत्यक्षविषया- 
_नधिइत्वैचास्य नियमस्यावितथ्यं सिद्धं भवति, प्रत्युत अनुमित्यादिस्थलेष्वप्यस्य . सत्यत्वमुपपद्यते । 
१. तुलनार्थस्‌२९३०६।० २ i 
२, तुल्जनार्थम्‌--Vividness of the original experience, 
३. तुलनार्थम्‌--९०९००५, DT द SF 
"४, तुखनाथंम्‌-॥०९६४००, वित 07022 र डि 
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₹दै४ अआर्वाचीन मनोविज्ञानस्‌ 


मौछिकानुमंवप्रत्ययानां ध्यानविंषयीभूतत्वं भावितस्रत्ययसंस्कारोद्वोधनं सुकरं केरोति । विषंयतीवरत्व 
ध्यांनोपकारकत्वात्‌ स्मृत्युपोद्दलकमिति तावत्‌ सिद्धम्‌ । 

` ननु कदाचनेत्थं भवति यद्वै प्रारम्भिकानु भववेलायां ध्यानानन्विता अपि प्रत्यया विचाराश्च 
संमर्थ्यन्ते, यथा दिवाखप्नेषून्सुक्तकल्पनासु च स्मृतिप्रवाहो भवति । ये कदापि ` ध्यानस्य 
केन्द्रीभूता विषया नाभवन्‌ , तेऽपि तदा खत एव स्म्रतिपटल आविर्भवन्ति । दिवास्वप्नोन्मुक्ते- 
केल्पनादिविवेचनं कल्पनाप्रकरणे व्याख्यातचरम्‌। यदृच्छया स्मृतिविषयीभूताः प्रत्ययकल्पना- 
प्रतिमादयो यथा दिवास्वप्नादिघूपलभ्यन्ते, नहि स्म्रतिरूपतां भजन्ते; कल्पनासृष्टित्वात्‌ । उन्मुक्त- 
कस्पनादिस्वप्नादिकस्पनाप्रतिमाप्रत्ययादयस्ठु स्वच्छन्दम्रत्ययसम्बन्धा इव भवन्ति, येषु प्राक्तनानुभव- 
सम्बन्धनिर्देशामावो विद्यते ; तथाप्येवम्भूतानां यदृच्छयासादितानां प्रत्ययानां कल्पनाप्रतिमानां 
च स्मरणं पूर्वसञ्चितवासनानामवदमितेच्छानामदम्यप्रभावापादितिमिति विज्ञेयम्‌ । अथवा, 
अनुभवसौद्ष्म्यादमिरुचिप्रकर्षाच ध्यानापेतमिव प्रतीयमानमप्युत्तेजकं वस्तु नूनमतिशीघ्रसश्चारि- 
घ्यानविषयतां भजते । 

(२) पूर्वानुभवस्य सान्निध्यम्‌ मूलानुभवस्य सन्निकृष्टं स्मरणं सुकरं भवति। अनुभूत- 
पदार्थानां कालविप्रकषे विस्मरणं जायते | वयं प्रातःकालेऽधीतपाठविषयं सायङ्काले स्मठे शक्नुमः; 
किन्स्वेकवर्घानन्तरं तत्पांठस्मरणं ताइशं सोकय्ये नाधत्ते । कालरूपेयं यवनिका स्मृतिपटळात्‌ 
पूर्वानुभवसंस्कारान्‌ तिरोहितान्‌ करोति । एतस्मादेव कारणात्‌ सन्निष्कृष्टान्रभवविषये स्मरणं 
सुकरम्‌ , विप्रकृष्टानुभवविषयस्मरणं दुष्करमपूर्णमनिश्चितं च भवतीति सर्वमवदातम्‌ । 

एबिनघोॉसप्रभ्तिमिमनो वैज्ञानिकेब हुमिः प्रयोगैः साधितं खल्विदं तंथ्यं यद्धि मूलानुभवा- 
नन्तरं विस्मरणं शीघं जायते । कियत्कालानन्तरं विस्मरणं तथाविधद्वुतगत्मा न जायते । वयमग्ने 
विस्मरणगतिक्रममनुग्याख्यास्यामः | छ सः द्र 

( ३ ) पूर्वाुभवस्य पुनरावृत्तिः--पूर्वानुभवस्य पूर्वाधीतपाठस्य वा पुनरावृत्तिः पौनः 
पुन्येन पठनं स्मरतेः परमोपकारकं भवति । वारं वारं पठनेन तद्नुभवसंस्क्रारः सुदृढा भवन्ति । 
प्राचीनैराचाय्यैः पिष्टपेषणं चर्वितचर्वण वा परमं साधनं बहुमानितं चासीत्‌ । फारसीमाधायां 
प्रथितम्‌ “आमोख्तः” इति पदं पाठपुनराइत्तेमंहद्‌ गौरवमभिव्यञ्जयति । पाठपुनराइृत्त्या पूव 
'नुमवसान्निथ्यमप्येकेन प्रका रेणावाप्यते । पोनःपुन्येन पठनं तद्विषयसान्निष्यमावहृति । 

ननु पुनरावृत्तिः कथं स्मृतिसंस्कारान्‌ द्रढयति ! ये स्मृतिस्वरूपं नाडीद्रब्यानुगत- 
संस्कारगसितं मन्यन्ते, तेषां मते यथा प्रतिवारं शकट्चाळनेन पोर्षकालिकी चक्ररेखा सुस्पष्ट) 
सुस्थिरा, सुदृढा च जायते, एवम्प्रका रेणानुभवविशेषपुनराब्तनमपि तदनुभवसंस्कारान्‌ सुदुनाडी- 
द्रव्ये भस्तुङ्गीये सुविनिहितरूपान्‌ विधत्ते । अनुभवधुनराव्तनं तदनुभवसम्बन्थिनाडीखोतांठि 
विशदीकरोति । कालान्तरे प्रत्यमिज्ञानाथ यदा संस्कारोद्रोधन॑ क्रियते, तदा मृदुनाडीदरव्याहि 
नाडीलोतसां कषरूपसंस्कारसमुद्दोधनमेवामिसम्पद्यते । यस्यानुभवस्य पुनराबत्तिजायते, स गभीर 
कर्षो भवति गमीरकषस्यानुभवस्य संस्कारसमुद्ठो धनक्षमत्वं प्रत्यमिज्ञाचे कल्पत इत्यवसेयम्‌ | | 

इदं मतं सोपपत्तिकं न प्रतिमाति ! बाढं स्मरणाख्यमानसिकव्यापारस्य खुढुनाडी 


गतद्रव्येण सह सम्बन्धो भवतु नाम, किन्तु स्मरणं नाम चेतनब्यापारः । माड र 
निष्छ्रियमदुमृत्तिकाक्षादिभिरिव नाडीद्रव्याहितकर्षरूपैः संस्कारैः कथमपि कढ न समगमत | 
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सरणाख्ये कर्मणि प्रत्ययसम्बन्धाना चयनमभिनिर्वतति | कस्य सस््ररविशेषस्ो रोधनं जायते? 
कस्य न वा! इति निष्कियनाडीद्रव्यकर्षजातैन व्याख्यातुं न शक्यते | स्मरणीयं यन्नीरसं 
िष्टपेषणं चर्वितचवंणं वा स्मृतिदाब्योय नैव कल्पते | प्रथमानुभवस्य समुज्ज्वलत्व स्पष्टत्वं 
स्मरणोपोद्वलकमिति तु व्याख्यातपूर्वम्‌ । यन्त्रवद्‌ नीरसरटनेन चर्वितचवणेन वा प्रथमानुभवस्य 
सौष्ठव॑ समुज््वलत्वं च हसं नीयते । एतावता पुनराबृत्तिनिरस्ताभिरुचिः सामग्रीव्यवस्थाविहीना 
स्थायिनी विषय्रस्मृति नेव जनयति" ब्रहुशः पठितमपि आङ्गलराज्याधिकारिणां गवर्नरजनरक 
“वायसराय'इत्युपाह्णानां मारतीयशासकानां तदानीन्तनमितिदृत्तम्‌ , यस्मिन्‌, खातन्व्यप्रेरणानु- 
्राणिताय्यांणां क्रान्तिकारिसेनानीनां चरितं नोपवरणितं लम्यते, मयाधुनापि न स्मर्यते। एको 
“वायसराय'इत्यभिधः शासको गतः, द्वितीय आयातः । मया नीरसपुनरावर्तनेन पाठेन 
स्मृतिपटळे तेषां कापि कालक्रमपूर्विका स्थायिनी स्मृतिनं सम्प्राता | सुतरां तर्हि स्मरणं रुचि- 
संवर्धनेन ध्यानप्रकर्षेण पृवज्ञानराशिना सह काळ्देशसम्तरन्धन्यवस्थासम्पाद्नेनोपयुक्तमरत्ययः 
सम्बन्धावचयेन चाभिनिर्वरतते । पुनरावृत्तिः नूनमाश्रयणीया;, किन्तु तस्या नीरसं यन्त्रवदा- 
श्रयणं मनोवैज्ञानिका नातिरमणीयमनुमन्यन्ते। , | 

(४) शिक्षितसामम्रीक्रमव्यवस्था*--केवलं पुनरावृत्तिरूपं स्मरणमभ्यासमयं भवति | 
उपयुक्तमेवास्माभियेद्धि पूर्वानुभवसामग्रया क्रमन्यवस्था पुनराबृत्तिगोसवाद्‌तिरिच्यते | प्रत्ययसम्बन्धा 
विचारप्रकरणे व्याख्यातचराः । प्रत्ययसम्बन्धाः प्रस्तुतानुभवस।मग्रचाँ शिक्षणकाल एव योजनीयाः | 
सान्निघ्यसम्बन्धः, तारतम्यसम्वन्धश्च ूर्वापरदेशकालसम्तरन्धरूपावनुभवसामग्रीघटकेखु प्रत्यय- 
सम्बन्धस्थापनेन बुद्धिपूर्वकं संयोजनं सम्पाद्यते | अयं सामग्रीव्यवस्थाक्रमः कालान्तरे संस्कारः 
समुद्दोधनाय कल्पते । एुवमेव साइस्यसम्बन्धो वैषम्यसम्मन्धश्चापि स्थापनीयौ | प्रत्यभिज्ञानाय 
संस्कारसमुद्दोधनावसरे प्रस्तुत वस्तु पूरये स्वसदृशमतुभव्रत्यथं खबिसह॒शं वा पूर्वानुभवप्रत्ययं 
स्मारयति । बुद्धिपूर्विका यदि शिक्षणसामग्रीन्यवस्था वर्गीकरणसम्बन्धस्थापनविचारक्रमादिभिरमि- 
निर्वतेत, तहि न केवलं संस्कारोद्वोधन प्रत्यभिज्ञानं च सुकरं शीघ्रं च सञ्जायते, प्रत्युत 
पुनराइत्तिर्पो महान्‌ आयासोऽपि निराकर्त शक्यते । स्मुतिश्चेवम्परकारेण स्थायिनी जायते | 
' बुद्धिपूर्वक कर्म ध्यानोपेतं मवति | अत एव सुब्यवस्थितानुभवसामग्री स्मृतिसोष्ठवाय कल्पत 
इत्यवधार्यम्‌ । 

(४) विषयाभिरुचिर्ध्यानान्वितव्वन्चः-स्मुतिसंवर्घनाय परमावश्यकं मानसिकं कारण- 
द्वयम्‌ । "याइशी भावना यस्य सिद्धिर्भवति ताहशी” इति न्यायः स्मरणप्रकरणे नूनमुपपद्यते । 
यस्मिन्‌ विषयेऽस्माकमभिरुचिर्मवति, तत्प्रतिपादकमप्यस्माकं कण्ठाग्रे वर्तते । एताबता लोक- 
दृष्टमिदं वृत्त यत्‌ प्राड्विवाको हत्याभियोगदृत्तं प्रतिपदं प्रत्यभिजानाति; किन्तु स प्राणिविज्ञान" 
पुस्तकं सपुत्रस्य वारं वारं पठित्वापि स्मठु न शक्नोति, यतो हि प्राडवित्राकस्य प्राणिविज्ञानेड- 
मिरुचिन लक्ष्यते | ध्यानप्रकरणेऽस्माभििशद्‌तया व्याख्यातं यत्‌ कथं रुचिप्रक्रण ध्यानप्रकर्षोंउमि- 
सम्पद्यते ! इति । यत्र प्रमातुरमिरुचिवतते, विषयानुमवनं ध्यानान्वितं भवति । ध्यानोपेतस्यानु- 
.भक्प्र्ययस्य स्मरणमनायासेनामिनिवंतंते, संस्कारवैशारद्यादित्यवगन्तव्यम्‌ । ४) 


१, तुलनार्थम्‌-Organisation of knowledge, 
२. तुखनार्थम्‌--ऽ४।९०४५० interest and attentiVeness, 
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(१८-१९) सुखदुःखाम्याम्‌- तद्धेतुः स्मर्यते | 
क की 


२७०. अर्वाचीनं मनोविज्ञानस्‌ 


९. महर्षिगोतममतम्‌ 
स्मृतिहेतुविवेचनावरे महष्षिगोतममतोपन्यासो5प्यत्रोपपद्यते । अथ केभ्यो हेत॒म्यः 
स्मृतिरुत्पद्यते ! इति सम्प्रातायामाशङ्कायाँ भगवान्‌ सूत्रकार इदं सूत्रमवतारयति-- 

“पणिघाननिवन्था म्यासलिद्धलक्षणसादद्यपरिग्हा श्रयाश्रितसम्वन्धानन्तर्यवियोगेककार्यविरोधा- 
तिशयप्राप्तिव्यवधानसुलदुःखेच्छाद्वेषमया ्थित्वक्रियारागधमाधर्मनिमिततेभ्यः” इति१। उपरिलि लेखिते 
सूत्रे महर्षिः पञ्चविशते; स्मृतिहेतूनामुल्ठेखं कृतवान्‌ । वयमत्रैतान्‌ प्रतिपदं भाष्यकारोक्त- 
रीत्याऽनुन्बाख्यास्यामः- 

( १ ) प्रणिधानम--सुस्मूषया मनसो धारणं प्रणिधानम्‌ । तचच सुस्मूर्षितलिज्ञानुचिन्तन- 

रूपत्वेन स्मृतिकारणम्‌ । 

( २ ) निबन्धः-अर्थानामेकप्रन्धोपयमो निबन्धः । एकप्रन्थोपयता: खल्बर्था अन्योऽन्यः 
स्मृतिहेतव आनुपुर्व्येणेतरथा वा भवन्तीति | एकग्रन्थोपयता अनुमब- 
रूपैकग्रन्धिबद्धाः, एकानुभवारूढा इति यावत्‌ । 

( ३ ) अभ्यासः--समाने विषये ज्ञानानामम्यावृत्तिः । अभ्यासजनितः संस्कार | 
गुणोऽभ्यासराब्देनो च्यते । 

(४) लिङ्गम्‌-तञ्च चतुर्धां भवति-संयोगि, समवायि, एकाथसमवायि, विरोधि 
22५ । उदाइरगतः-ूमोऽनेर्ङिङ्गम्‌ । छिङ्गत्वात्‌ स्मृतिहेतुश्च भवति | 
गोविषाणम्‌ | पाणिः पादस्य । रूपं स्पशस्य। अमूतं भूतस्य चेति। | 

(५ ) लक्षणम्‌--पश्ववयवस्थं गोत्रस्य स्मृतिहेतुः | यथा- 
यथा” इत्यनन्तरं व. के ची ल | 
र देयम्‌ , अस्यः वाक्यस्य - 
सम्बद्धत्वात्‌ । Ey 
(६) साहश्यम्‌- चित्रगतं प्रतिरूपकं देवदत्तस्येत्येवमादि 
: | 
(७ ) परिग्रहातू--स्वेन वा खामी खामिना वा खयं स्मर्यते । 
(८) आश्रयात्‌-ग्रामण्या तदधीनं संस्मरति | 
(६ ) आशितात्‌- तदघीनेन आमण्यमिति | तदघीनेन आमेणेत्यूह्यम्‌ । 
(१०) सम्बन्धात्‌-अन्तेवासिना शुरं . स्मरति, ऋस्विजा याज्यमिति | 
११) आनन्तर्यात्‌-करणीयेष्तर्थेषु । पर्व य स्य स्मृतिरिति 
|: जा पर्थु । पूवस्मिन्‌ कार्ये इतेऽनन्तरस्य कार्यस्य स्मृतिरिति। 
त्‌ ) तद्वियोगप्रतिसंवेदो भ्रं स्मरति | 
|: | हब नर कत्रन्तरे स्मृतिः | 
१४) विरोधात्‌--विजिगीषमाणयो स्मर्यते 
ह माणयोरन्यतरद्शनाद्‌न्यतरः स्मर्यते । 
अतिशयात्‌--येनातिशय उत्कर्ष उत्पादितः स स्मर्यते | 
(१६) प्रास:--यतो येन किश्चित्मासमातव्यं वा भवति तममाक्ष्ण 
(१७) व्यवधानातू--कोशादिमिरसिप्रभ्तीनि र Ee 
नि स्मर्यन्ते | 


१ = 
« मेडच्यम्‌--न्यायसूतरभाष्यम्‌ ३।२।४ १, ४० २२० ( पूनासंस्करणम्‌ ) 
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(२०-२१) इच्छाद्वेषाम्याम्‌--यमिच्छति यं च द्वेष्टि तं स्मरति | 

(२२) भयात्‌ यतो बिमेति । ' 

(२३) अर्थित्वात्‌- येनार्थी भोजनेनाच्छादनेन वा | 

(२४) क्रियायाः-रथेन रथकारं स्मरति । 

(२५) रागात्‌-यस्यां स्त्रियां रक्तो भवति, तामभीद्ष्ण समरति | 

(२६) धर्मात्‌-जात्यन्तरस्मरणमिदृ चाधीतश्रुतावधारणमिति । जातिस्मरणं जभ्मान्तरः 

स्मरणं धर्माप्रकर्षाद भवति। इह जन्मनि अधीतस्य श्रुतस्य च निःसन्दिग्धं 
ज्ञानं जायते । 

(२७) अधर्मात्‌-प्रागनुभूतदुःखाधन स्मरति । 

उपर्युक्तं स्मृतिहेतूनां वर्णन निद्शनमात्रम्‌ , न तु स्मृतिेूनामशेषेण परिसञ्भघानमिति 
माध्यकाराचायवास्स्यायनमुनीनां मतम्‌। प्रागुक्ते स्मृत्युपकारके नियमपञ्चकेऽर्वाचीनमनो विज्ञाना- 
भिमते नूनमेतेषां पञ्च्विशतिहेतूनामन्येषाञ्चावशिष्टानामन्तर्मावः कतुं शक्यत इति तु वयं मन्या- 
महे | पूर्वोक्तविषयसमुज्ञ्वल्त्वमधिङ्कत्येदमपि स्मर्तव्यं यद्‌ रागद्रेषादिभावविशेषैः सह सम्बद्धत्वादि- 
विषये कश्चिदतिशयः सन्निविशते, येन स्फुटीभूतो विषयः कालान्तरे सौकर्येण स्म शक्यते | 
अतोऽध्ययनकाले यदि पाठ्यविषयसामग्री भातविशेषैरनुषिक्ता क्रियेत , तहिं तस्याः स्मृतिनूंनं 
स्थायित्वं प्राप्स्यति । 

१०. स्मरणानुगतनाडीक्रिया 

जर्मेनदेशीयदारीरविज्ञानवेत्तारो हेरिङ्गमहोदयाः१ प्रतिपादितवन्तो यद्धि स्मरणाख्यः 
मानसिकक्रियाया आधारमूताः झारीरिकक्रिया नाडीतन्त्रीयाः क्रियाश्च भवन्ति | किमपि प्रत्यक्षं 
कमपि नाडीसोतसां क्वियाविशेषं जनयति, येन संज्ञावाहिनाडीकन्दाणुकविशेषाणां क्रियाका रितं 
आपरिसरीयनाडीमण्डलान्मस्तुछङ्गीयसंज्ञायतनपर्यन्तं जायते | एकदा प्रत्यक्षविशेषे येन नाडीलोतसा 
नाडीवेगा धावन्ति, तेनैव नाडीखोतसा तदनन्तरमपि तत्मत्यक्षे नाडीवेगानाममीश्णं तदमि- 
मुखं घावनं सँल्लक्यते। स्मरणाख्ये कर्मणि पूर्वसिद्धनाडील्ञोतसां समुद्दोधनं सम्पद्यते | विषयानु- 
भवपुनरावृत््या नाडीखोतसां परिष्कारो गभीरत्वं वा वर्धते । अत एव पुनरावृत्तिः पाठ्यविषयस्य 
पोनःपुन्येन पठनं स्मृत्युपकारकमित्यवसेयम्‌ । पूर्वमस्मामिः स्मरणं सचेतनकर्म इति प्रति- 
पादितम्‌। स्मरणे कस्य प्राक्तनप्रत्ययसम्बन्धस्य समुद्दोधनं कदा भविष्यति, कदा च न मविष्यती- 
ति सर्व बौद्धिकव्यवस्थायत्तम्‌ , यस्मिन्‌ चैतन्याहितकर्मणि मृढुनाडीद्वव्यानुगतकर्षानुव्याख्यानेन 
सतो निष्कियत्वात्‌ सर्व: स्मृतिजिल्व्यापारो व्याख्याठु नाईति । स्मरणं मानसिकं कर्म, बौद्धिको 
व्यापारः | तस्य प्रागुक्तरीत्या शकटचक्ररेखयां साइश्यं आम्योपमनिदरांनम्‌ । दाष्टान्तिके यज्जा- 
रिल्यं बुद्धथाहितं प्रत्ययसम्बन्धचयनात्मकम्‌ , तद्‌ दृष्टान्ते नोपलभ्यते । अतो नाडीलोतसां 
वैशारय्रमनिराकृत्यापि स्मरणमिति विशेषेण वोडिको मानसिको बा व्यापार इति वयं मन्यामहे । 

११. स्मरणविषये प्रयोगाः 


१६४२ वेन्रमाब्दे जर्मनदेश्ीयाः प्रतिमाशाल्मिनोवैज्ञानिकव रेप्या एबिनघासमहामागाःर 
Sie ता < द 


१, तुलनार्थम्‌--६७१4 प्रल्पाड ( 834-94 ) 
२, तुललनार्थम्‌-०rmann 80978॥878 ( 885 ) 
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२७२ अर्वाचीनं सनोविज्ञानस्‌ 


स्वकीयं अन्थरत्नम्‌ , “स्मरतिः? इत्यभिधं प्रणीतवन्तः । पञ्चवर्षाणि यावस्स्वकीयमनुसन्धानं ख- 
मनोव्यापारानधिकृत्य ते सम्पादितवन्तः । ताइशमौळिकगवेषणापूर्णनिवन्धः स्मृतिमधिकृय 
कदाचित्‌ केनापि विदुषा पूर्व न लिखितः, नापि तदनन्तरम्‌ । सवासामेव स्मरणविषयकसमस्यानां 
प्रायः प्रयोगास्मकमनुसन्धानं तत्रो पलम्यते । एबिनघॉसप्रयोगाणां निष्कर्षास्तदौत्तरकालिकानु सन्धानः 
जातेनापि समर्थिताः । वयमत्र कांश्चन स्मृतिसमस्याविशेषानधिङृत्य केषाञ्चन प्रयोगाणां निरूपणं 
करिष्यामः । 
स्मरणमधिकृत्य प्रइनत्रयं विचारास्पदीमवति; यथा-- 
१. पाख्यसामग्रीविस्तारस्य स्मरणे कः प्रभावो भवति ? किं पाठदैच्ये तत्स्मरणं 
चिरेणावहति ! 
२. पुनरादृत्तिसंख्यायाः पठितविषयस्य धारणायां प्रभावः कीहशो भवति ! 
३. कालापेक्षया विस्मरणं कथं जायते * अत्र विस्मरणगतिरन्वेष्व्या | 
वयमत्रैतान्‌ प्रश्नान्‌ प्रतिपद्मनुव्याख्यास्यामः । 
१२. पाठविस्तारस्य स्मरणे प्रभावः 
किन्नु स्मर्यमाणविषय दैर्ध्यानुपातेन कालोऽपि वर्घते ! कि कस्यचित्‌ ` काव्यस्य | 
पङ्क्तिस्मरणार्थ यावान्‌ कालोऽपेक्ष्यते, किन्नु खळ चत्वारिंशत्पङक्तिस्मरणार्थं तद्द्विगुणः कालोऽ 
पेक्षितो भविष्यति ! एबिनघासमद्दोद्यः प्राक्तनसंस्कारप्रभावं निराकठुँ निरर्थकवर्णानामुपयोगं 
खकीयस्मरणप्रयोगेषु कृतवान्‌ । स इमं निष्कषेमवासवान्‌ यत्‌ सप्ताष्टो वा यावन्निरर्थकवर्णान्‌ 
एकदा पठिस्वैव शिक्षितुं प्रभवति; किन्तु दश वर्णान्‌ निरर्थकान्‌ स्मर्तु त्रयोदञ्चवारं पठनः 
मावश्यक्ं प्रतिभातीति । तदुपर्येकैकव्णृद्धया सह कालोऽपि वर्धते। तेषां निष्कषंसूची 
निम्नलिखिता *-- ? 


वर्णसङ्खया पाठसङ्कघा समयः प्रतिवर्ण कालपरिमाणम्‌ 
७ १ ३ सेकण्डाख्यविकलाः “४ सेकण्डाख्यविकलाः 
१० १२ ५२ 0) पूर र) 
१२ १७ ८२ 0) ६,८ 9) 
१६ ३० १६६ 0) १२.० ` १ 
२४ MME "छ १७,६ ४. 
३० है ७६२ १9 २२.० 


अत्रेदं स्पष्ट यत्‌ कोञ्प्यनुपातविशेषान्वितो वर्णसङ्कया सह काळवृद्धिनियमो निर्देश 
न शक्यते। तथापि यदि स्मर्यमाणसामग्री पूर्वपरिचिता भवेत्‌ , अथवा लयविशेषणगर्मिता 
भवेत्तहिं समयपरिवृद्धिसक्लोचो5पि जायते। द्वादशवर्णस्मरणाय यावान्‌ काळोऽपेकष्यते, चतर्विशति | 


३, तुज़नार्थम्‌- Memory, ठः 
२. द्रृष्टऱ्यम्‌—Garret Henry 8, Great Experiments in 7७४०००7 | 
I94I, Page 262. > 
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द्वादशोऽध्याय! २७३ 


घर्णस्मरगाय तस्य सार्धदिशुणः कालोऽपेक्यत इति | अतो वर्णसङ्कथाबृद्धया सह कालवृद्धिः 
रप्यपेक्षत इति सर्वमवदातम्‌ । 


१३. पाठसङ्घयाया घारणायां प्रभावः 

मनोवैज्ञानिकप्रयोगेरमीदर्ण साधितं यद्धि बहुवारं पठनमपि ताइरशी स्थायिनीं स्मृति 
जनयिठुं न प्रभवति, याइशी बौद्धिकसम्बन्धस्थापनेन पाठसाग्रथामवाप्तु शक्यते । किञ्च, पाठपुनः 
रावृत्तिर्यदि व्यवधानेन भवेत्‌ , तहि पाठ्यविषयस्य धारणा चिरस्थायिनी जायते । अविरलमध्ययनं 
विषयधारणापेक्षया प्रशस्तै न भवति; किन्तु यदि पठने मध्ये मध्ये विश्रामो जायेत, मनोरञ्जनं 
वावाप्ठुं शक्येत, तहि पठनस्य चिरस्थायिनी समृतिर्भविष्यति । यद्चनवरतं पाठाध्ययनं भवेतू , 
तहि कालोऽप्यधिकोऽपेक्षितो भविष्यति; किन्तु तदपेक्षया मनोरक्षनविश्रामशबलीकृतेनाध्ययनेन 
लघुतरकालापेक्षा भवतीति मनोविज्ञानविशारदानामालोडितं तथ्यम्‌ । तद्रहस्यं चेदमस्ति यत्‌ 
पूर्वपाठानां संस्काररूपप्रमावास्ताबदात्मसात्कृता जायन्ते, यावदवान्तरकालिकंपाठानां सुपः 
योगावसर आयाति । विलियमजेम्समहोदया व्यञ्गधास्मकरीत्या तद्नुवदन्ति--“वयं शरत्काले 
तरणमधीमहे, ग्रीष्मे च वुषारविसुमरङ्रीडाम्‌? इति* । अत एकदा बहुवारं पठनापेक्षयेयं योजना 
प्रशस्ता भवति यदू द्वित्रिवारं समग्रं पाठं पठित्वा तदनन्तरं विश्रम्य पुनदध्ययनं सम्पाद्यते | 
साइकिलसंकयानचालकाः सुष्ठुतरं जानन्ति यद्‌ विश्रम्य विश्रम्य तच्छिक्षणं कथं सुकरं जायते, 
अविरळञ्च तच्छिक्षणं कियद्‌ दुष्करं भवतीति। विश्रामकाले संज्ञावाहिनाडीकन्दाणुकानि नाडी- 
स्रोतांसि च पुनः खास्थ्यलाम कृत्वा तदधिकशानोपाजनाय कृतपरिकरा मवन्तीति विशेषः | 


१४. विस्मरणम्‌ 


कथं कियञ्चिरेण वाधीतसामग्रीविस्मरणं सञ्जायते १ एबिनघॉसमहोदयेनैका निरथकवण- 
सूजी कण्ठाग्रीकृता । कियचिरं प्रतीक्ष्य स सञ्चितविधिना स्वकीयधारणाक्षमतां परीक्षितवान्‌। 
सश्चिंतविधिस्तस्य प्रतिमाया विलक्षण आविष्कारः । अनेन विधिना पूर्वाधीतविधयस्य कियान्‌, 
अंशः सञ्चितोऽबशनिषयते, सुरक्षितो5वशिष्यते, तस्य च व्यतीतेन कलिङ्ग सारके केनानुपातेन सम्बन्धः? 
इति सर्वमवधार्यते । एकेनोदाहृरणेन वयमिमं विधि स्पष्टीकरिष्यामः । षोडशवणसूचीं चतुर्विशति- 
कलाभिः ( मिनटामिधाभिः ) अधीत्य, स घिबैकानन्तर साधंत्रयोदश( १२२ मिनट )कलामिरेव 
तत्पाठं पठति स्म, स्सरति स्स । समयह्वासानुपातं बयमेवग्मकारेण ४४% प्रतिशतं छमामदे। 
कालमितव्ययिदैषावगन्तव्या । 
१, तुलनार्थस्‌-\॥. 28१29, 
skate in sumner,”’ 
२. तुलनार्थम्‌-Saving Mothod. 


छ, 


«we learn to swim in winter and 
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२७४ अर्वाचीनं सनोविज्ञानम्‌ 


विस्मरणगतिनिम्नलिखितवक्ररेखाचित्रेण प्रदृश्यतै--- 
६० 
५० 
४० 
३० 
२० 
१० हि 
र १२३४४ १० १५ २० २१ ३० 
।' १ दिनानां व्यत्ययः 


उपरिलिखितेन रेखाचित्रेणेदं स्फुटं भवति यद्धि पाठान्तरं प्रथमघटिकास्वेव विस्मरण- 
मधिकतमं जायते। तदनन्तरं विस्मरणं क्रमशो ह्वासमवाप्नोति । एकघटिकानन्तरं तेनाऽधीतः 
विषयस्य ५६% प्रतिशत विस्मृतम्‌ । नवघटिकानन्तरं ६४९८, दिनद्दयानन्तर॑ ७२ ४ , एकत्रिंशद्‌ 
दिनानन्तरम्‌ ७६% प्रतिशतमेव विस्मुतम्‌ । विस्मुतिवक्ररेखाचित्रमुपरिनिर्दिष्ट घारणावक्ररेखा- 
चित्रमपीत्यवसेयम्‌ । अवान्तरकालिकैः प्रयोगैः एविनघॉसनिष्कर्षाः प्रमाणिता जाताः। अस्माकं 
विस्मरणं नूनं प्रथमदिने प्रथमदिनद्वये वाधिकतमांशे जायत इत्यमीक्षं प्रयोगैः साधितम्‌ । 
२१४, स्मरणं खण्डशः समग्रतो वा! 
किन्नु खळ स्मर्यमाणं पद्मं इलोकखण्डेषु विभज्य पठनीयम्‌., येन स्मरणं सुकरं भवेत्‌ ! अथवा 
समग्रं पद्य द्वित्रिवारे पठनीयम्‌ ! अत्र विचारणोयोऽयं प्रश्‍नो मनोवैज्ञानिकेरश परीक्षण; 
प्रयोगैश्च समाहितः । कालापेक्षया यथाशीप्रमवबोधो भवेत्‌, पठितमधीतं वा पद्यं स्थायिनी 
स्मृतिं जनयेदिति च पक्षद्वयं विचार्य्यास्य प्रश्‍नस्य समाधानमन्वे्टव्यम्‌। प्रायो जनाइछन्दोखण्डेपु 
; प्रविमक्तस्य  पद्यस्याध्ययनं स्मृत्यथै सुखावह मन्यन्ते; किन्तु प्रयोगेर्छ यक्षिगळितं तथ्यं 
ई प्रतिफलति तत्तु समग्रं पद्यमाद्योपान्तं पठित्वा तत्स्मरणं सुकरं भवतीति । एकेन प्रयोगेण साधितं यत्‌ | 
समग्रपाठेन खण्डपाठापेक्षया १२% प्रतिशतं न्यूनः कालात्ययो जायते । अपरेण प्रयोगेण | 
साधितं यद्धि समग्रपाठेन पठनं खण्डशः पटनापेक्षया १५%, प्रतिशतं स्मरणसौकर्य्यमावहृतीति | 
मनो वैज्ञानिकप्रबरा बुडवर्थमददोद्या अभिमन्यन्ते यद्धि पाठकः खण्डशोऽध्ययनं ग्रा 
मन्यते, तत्र साफल्पमवाप्यान्यत्र तत्समस्या( पाठा )वयवानां स्मरणेऽपि सौकर्य्यमनुभवति । 
"छ तथापि तेन ते पाठांशा नूनमेक्रीभावेन परस्परं योजनीयाः-। यदि स. समग्रपाठानुकूलमध्ययनं 
कठु शवनोति, तहि जरिलर्मस्यानामध्ययनेऽपि तस्येवम्प्रकारकमध्ययनं साहाय्यं प्रदास्यति । 
बुडवथमहामागा विषयोपसंहाररूपेणेमं निष्कर्षमालोडितवन्तो यद्धि समग्रपाठविधिना पाठाध्ययन 
मारम्य यथेच्छं मध्ये मध्ये तत्खण्डेषु ध्यामैकाग्रधीकरणं इलाघनीयमिति । ` 
औमैकगोचमहोदयाः 'मानवशिक्षणस्य मनोविज्ञानम्‌? इत्याख्ये अन्थे प्रतिपादयन्ति यद्धि | 
समग्रतः पाठविधिरुन्ञतमानसिकशक्तीनां पुरुषाणां हिताय परमोपयोगी | यदा अम्यासकालोऽ | sd 
बिरलो भवति, का खण्डशो<्ध्ययनं नूनं सम्पाद्नीयम्‌। यदा चाभ्यांसकालो विकीर्णो मर्वाता | 
अर्थात्‌ पा यदा बहुदिनानि यावत्‌ करणीयं भवति, मध्ये मध्ये वा पर्यासविभामावसरों 
भवति, तदा समग्रतः पाउविधिनूनमाश्रयणीयः | 


१. दरशव्यः--John A. me, Gooch, “Psychology of.human Jerning" 


2-0 0:20. त Ls अ 


.हादशोडध्यायः २७१. 


अन्रेदं समतंव्यं यद्धि पाठसामग्रधामतिदीायां सत्यां तस्याः खण्डाः प्रविभाजनं कर्तव्यम्‌, 
अन्यथा समग्रतः पठनीयम्‌। कलास्मिकायां रचनायाम्‌ , बौद्धिके वा प्रबन्धे तात्पर्यासादितमैक्यं 
मुख्यं भवति । समग्रतः पठने काव्यस्य गद्यस्य वा तत्केनद्री भूतमभिलक्ष्य सर्वमध्ययनं 
तदनुबन्धित्वेन प्रचळति । विचारपूर्यकं च तद्‌ भवति । अतः समग्रतः पठने बौद्धिकक्रियावाहुल्यं 
` वतते । खण्डशः पठनं तद्विपरीतं यन्त्रवदू रटने पुनरावृत्तिसवस्वे कण्ठाग्रीकरणे बहुधा पर्यबस्यति । 
खण्डशः पठने द्विविध आयासो जायते, यथा--प्रथमं त्वेकैकः इलोकः कण्ठागरीक्रियते, तदनन्तरञ्च 
इलोकानां परस्परमन्वितानां स्मरणं सम्पाद्यते । यदि कदाचन पाठकैः पाठावयवानां परस्परं 
सम्न्धो विस्मर्यते, तहिं पथभ्रष्ट स जायते | प्रयत्नं कृत्वापि संस्कारोद्वोधनं दुष्करं भवति | 
यदि च स्मर्यमाणा सामग्री बृहदाकारा भवेत्तहि समग्रतः पठनविधिः, खण्डशः पठनविधिश्च 
द्वावेव मिश्रीकृत्य प्रयोक्तव्यो । प्रथमं समग्रं पाठं अहुवारमधीत्य तदनन्तरं खण्डशः पठित्वा, 
मध्ये मध्ये च खण्डानां परस्परं विचारसम्बन्थं ध्यात्वा, पाठस्मरणं सौकर्य्यैण नरः सम्पादयति । 
पाठावयवानां सम्बन्धो मध्ये यदा कदा समग्र पाठेन हढीभवतीति बोद्धव्यम्‌ । 
१६. स्सृत्या भावैः सह सम्वन्धः 
भावानां संवेगामिधानां रागद्वेषमोहादीनामपरिमितः प्रभावोऽध्ययने शिक्षणे इस्यते । 
साक्षिणां साक्ष्येषु ये मेदा जायन्ते, ते प्रायो भावविशेषनिरूढरा भवन्ति । भावविशेषेण घरना- 
विशेषस्यैकः पक्षस्तिरोहितो मवति, पक्षान्तरञ्च सातिशयं वर्ण्यते । 
स्वनामधन्यानां मनोवैज्ञानिकवरेण्यानां फ्रायडमहाभागानां मतानुसारं भावानां स्मृत्यां 
| नूनं सञ्जायते । विस्मरणं खळ भावाऽवद्मनापादितमिति फ्रायडमहाशयानां सुसाधितं 
मतम्‌। दुःखवेदनीया घठनासत्सम्वद्धाः पुरुषाश्च विस्मृता भवन्ति। येषां पुरुषाणां चरित्राणि कार्याणि 


चास्माकमनमीष्टानि भवन्ति, तेषां नामानि विस्मृतानि जायन्ते। विस्मरणं चेदमवद्सनक्रियया- 
, भिनिर्वतते । बहूनामवाञ्छनीयचरित्राणां पुरुषाणां बिस्मरणोदाहरणानि खमतसाधनायोद्भुतानि 


फ्रायडमहामागैः` | र र 

अन्यैर्मनोवैज्ञानिकैरपि फ्ायडमतमभीक्ष्ं परीक्षितम्‌। तेषां मते सुखवेदनीया घटना 
दुःखवेदनीयघय्नानामपेक्षया अधिकस्थायिनीं स्मूर्ति जनयन्ति । अन्येषां मनोवैज्ञानिकानां मते 
दुःखवेद्नीयाः सुखवेद्नीयाश्रानुभवा द्विविधा एव भावविशेषयुक्ता भाबविशेषविरहितानामतुः 
भवानां व्यपेक्षया स्मरणाहा भवन्तीति । ४ ४ र 

र १७. घारणा आन न 
अनुभवाहितसंस्काराणां धारणं सञ्चयो वा मनसा सम्पाद्यते । शिक्षणा स्मृतिः 


सौष्ठवाय परमोपयोगिनी | धारणां विनावधृतोंडपि विषयः कालांन्तरे किश्चित्करो भवति RR एता 
नाम मनोरूपचैतन्यस्य : यया पूर्वानुभवसंस्कारा धायनते, परिपाकं नीयन्ते, संरक्षिताशच 
एम मनोरू शक्तिविशेषः ; यया पूर्वानुमवसंस्का पालिस ह 


शिक्षितों दौब॑ल्यान्नदि मा की 4000 
भवन्ति । सम्यक्तया [ऽपि विषयो धारणादोबल्या स्गुणायत्ता विशेवेण भवतीते | 


घारणाशक्तिनंहि सर्वेषु पुरुषेषु समानरूपेण विद्यते । इयं बै बंशपार Se 
१. बृषटव्यम्‌-- $i und frend, “Psychopathology of Everyday र A 
chap, 7, | 2 


३, तुखनार्थ॑म्‌--Retention 


060. Vasishtha Tripathi Co 


२७६ अर्वाचीनं सनोचिज्ञानम 
प्रायेण मनोवैज्ञानिका मन्यन्ते | निसगंतः प्रतिपुरुषं भिद्यमानापि धारणाशक्तिरुपयोगानुप्रयोग 
सद्भावे खामिव्यक्ति न्यूनाधिकमात्रायां लमते । अर्थादपेक्षाकृतदुबलधारणाशक्तिसम्पंत्नोरधप 
मानवः सम्यगुपयोगेनोत्कृष्टघारणा युक्तस्य निष्क्रियस्य पुरुषस्यापेक्षया महनीयं बौद्धिकसाफल्यमंवाणु 
महति । सेयं धारणा 'मेघा? इत्यपि व्यपदिश्यते संस्कृतवाड्याये । 

घारणाशक्त्यभिव्यक्ति; मस्तुछङ्गर्चनास्तास्थ्यरुचिप्रकर्षचिन्तनादिकं व्यपाश्रित्य जायते । | 
दुचचेळमसितष्को मानवः शिक्षणकार्य सम्यक्तया न कठुँ शक्नोति, अत एव तस्य धारणापिःदुबंा 
भवति । धारणावतः स्मृति; स्थायिनी भवति । येषां मस्तुङङ्ग पूर्णतो विकसितं ख्वस्थश्व भेवति, 
तैषामनुभवसंस्कारधारणा चिरेणापि संस्कारोद्वोधनक्षमतां ब्रिमतिं । मस्तुछङ्गविकासश्च सांसिद्धिके 
शेवधिः । अपि च, रुग्णदशायां शारीरिकशक्तिह्वासेन साक कार्यक्षमताह्ासोऽप्यासाद्ते । शारीरिक 
मानसिकक्रियाह/साद्धारणाशक्तिरपि नैसमिककार्यक्षमतां न बिभति । अन्यच, धारणाशक्ती रुचिः 
ध्यानैकाग्रचायत्तापिः भवति । यदि स्मर्यमाणे विषये पाठकस्य रुचिन भवेत्तर्हि ध्यामैकाग्रथ न 
जायते । ध्यानैकाग्रथामावे धारणाशक्तिप्रकर्षोंइपि स्मृतिसोष्ठवं न लमते। ध्यानैकाग्रथञ्च सस्वगुणोः 
द्रेकात्‌ , युक्ताहरविहारात्‌ , ब्रह्मचर्यसेवनाबामिनिवंतंते | तथा हि भ्रुतिः-- 

“आहारञ्च सच्तगुद्धि, सच्चशुद्धौ भुवा स्मृतिः” इति । 


साच्चिकाहारात्‌ सत्त्वस्य बुद्धेः विशुद्धिर्जायते, बुद्धिप्रसादे च भ्रुवा स्थायिनी सुतिः 
जयते । स्मृतिर्धारणेत्यत्रावसेयम्‌ । पवित्रमोजनतरहमचर््यादिसेवनेन ध्यानैकाग्रथं सौकर्येण जायते | 
च्यानावहितस्य धारणा बलवती भवतीति निःसन्द्ग्धम्‌ | 


१८. स्सृतिविकासोपायाः 


किन्नु खड स्मृतिविकासः कतुं शक्यते ! अथवा किं स्मृतिविविधोषधविशोषसेवनेन 
सेवर्धते ! अथवास्ति कोऽपि मनोवै्ञानिको विधिविशेषः, येन स्मृतिसंवर्धनमापादयिठुं शक्यते ¦ 
नहि रोगिणः कार्यविशेषे चिततैकतानतां लमन्ते । औषधविशेषेण सास्थ्यं वर्घते, ततश्चासाद्यते कार्य 
क्षमताबृद्धिः । स्मृतिविकासस्तु पूर्वोक्तमनोविज्ञानाभिम्तानियमानामनुपालनेन सञ्जायत इति वर्य | 
मंन्यामहे । विषयसामग्रथाः सार्थकत्वम्‌ , पठनातिशयः, विश्रामशबरलीकृतपठनकालः; पाठावमेे 
परस्परं प्रत्यसम्बन्धानां विचारपूर्वकं स्थापनञ्जेति स्मरणसोकर्य्यमावहन्ति। यद्यपि धा 
निसर्गजन्यां वयं संवर्धयितुं न शक्नुमः ; तथापि शिक्षणवेळायां ध्यामैकाप्रयममिरूचिप्रकर्ष् 
पाठ्यविषये स्म्रतिसंवधनाय कहपेते । निद्रा, मनोरञ्जनम्‌, विश्रामः, शिक्षणानन्तरं ; 
बतँनं चैते धारणासहाया भवन्ति । स्मयमाणविषयस्य खगतात्मपरीक्षणेन१ पठनानन्तर विषया 
बगमः परिपाकं नेनीयते । खगतात्मपरीक्षणविधिर्चैवम्प्रकारकां भवति । पाठको वार 
'पाठमधीयानो मध्ये मध्ये आत्मपरीक्षणमुपक्रमते; यथा--कियान, पाठांशोडघीतः सम्यत) | 
कियान्‌ भागस्चावशिष्ट इति । एवंविधात्मपरीक्षणेन प्रत्ययसम्बन्धावघारणं ध्यानसक्रियत्वं | 
सेन सम्पाद्येते । पव॑साफल्येनोत्साहद्धिजायते । उत्साइसद्भावे दुर्बोधोऽपि पाठः सुकरो जायते | १ 
किर, आत्मपरीक्षणेन पूर्वाधीतश्खकितानां निवारणमचिरेणामिसम्पद्यतै । प्रतिवास्मनुमकर्ज | 
स्थायिसंस्कारा जायन्त इति तु निःसन्दिग्धम्‌ । तेषां संस्काराणामसम्प्रमोषेयत्तावधारण नहि र | 


१. पुलमार्थम्‌--ऽef-recitation method, 
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संस्कारोदोधनेन प्रत्यभिज्ञानेन वा सम्पाद्यतै । पूर्वपाठस्य पुनरध्ययनेनात्मपरीक्षणेन सञ्चयः 
विधिना वा तदवधारणं सुकरं भवतीति बोडव्यम्‌ । 
सञ्चयविधिश्रायं` एबिनघोंसमहोदयोद्धावितो विसमृतिविवेचनावसरे व्याख्यातचरः । 
पुनरध्ययनं नाम पाठपुनराबृत्तिः । पठनातिशयोऽत्र यावदध्ययनं स्मरणार्थ पर्याप्त सम्भावितं 
मवेत्‌, तस्मादप्यधिकं बहुवारं पठनम्‌; यतो हि तेन पाठ्यविषयः पूर्णतयात्मसात्कृतः 
सञ्जायत इति । 
१६. स्सृतिविकाराः 


स्मृतिस्वरूपं सपरिकरमनुब्याख्यातम्‌ । सम्प्रति विकाराणां विवेचनमपि मह्त्वपृणमस्मान्‌ 
प्रतिभाति ; यतो हि तेषामपरिमितः प्रभाव इतरमानसिकव्याप्ररेत्रु प्रत्यक्षानुमानविचारकल्पनाः 
्रशृतिष्वनुदिनं सॅल्लक्ष्यते । प्रायः सामान्यपुरुषाणामसामान्यपुरुषेभ्यो मेद्प्रयोजकं दुरवगमं 
भवति ; यतो हि सामान्यविस्मरणमसामान्यस्मृतिम्रं्ाद्‌ मिद्यमानमपि दुर्बोधं भवति । तथापि 
मनोवैज्ञानिकानां रमणीयं प्रतिपाद्य हि खळ स्मतिविकाराणां विवेचनम्‌ , तेषां दैनन्दिनं सामाजिक- 
क्षेत्रेषु यत्र तत्रोपलभ्यमानत्वात्‌ । 

स्मृतिविकाराख्रिविधा भवन्ति-स्मृतिभ्रंशः *, स्मृतिब्यतिरेकः3, स्मृतिविपर्यासश्चेति * 
वयमेतान्‌ स्मृतिविकारान्‌ प्रतिपदं संक्षेपतो ऽनुव्याख्यास्यामः । अत्रेदं स्मत्तंव्यं यद्धि स्मृतिसहायानां 
तदङ्गानामसामान्यव्यापारेण तत्तद्विकारा आविर्मबन्तीति । 


०. स्मृतिश्च शः 

स्मृतिश्नंशो नामासामान्यं विस्मरणं स्मुत्यमावो वा। स्तृतिम्रेशोऽपि द्विविधो भवति- 
साधारणस्मृतिम्रंशः `, आंशिकस्मृतिञ्रंशश्चेति\ । साधारणस्मृतिश्रंशे निखिलविचाराण।मभ्यस्त 
क्रियाणाञ्चापि विस्मरणं जायते । आंशिकस्मृतिभ्रंशे सङ्कथ।विशेषस्य, नामविशेषस्य, घटना- 
विशेषस्य, इन्द्रियविशेषजन्यानुभवस्य वा विस्मरणं जायते । साघारणस्मृतिभ्रंशः समेषामेवैतेषां जायते 
यदा कतिपयवर्षपर्यन्तं निखिलपूर्वानु भवस्य विस्मरणं जायते। उदाहरणस्वरूपमेकस्य पुरुषविशेषस्य 
ससवर्षानुभवजातं सर्वथा विस्मृतिं गतम्‌ । स तत्पूर्वानुभवान्‌ स्मरति स्म । स तद्वान्तरकालिका- 
नुभवानपि स्मरति स्म; किन्तु तदन्तराले परिचितपुरुषाणाम्‌ , सङ्घटितघटनानां किमपि स्मरणं स 
कहुँ न प्राभवत्‌ | कदाचन स्मुतिम्रंश आत्मविस्मरणरूपतां बिमत्तिं | आस्मविस्मुतिकः पुरुष 
आत्मानं न विजानाति, यथा--कुत्रत्यः सः ! किं च तस्य नाम? कक्च तस्य व्यवसायो वा? इतिं | 


१, तुलनार्थम्‌-—-Savings method. 
२, तुलनार्थस्‌- Amnesia, 

३. तुलनार्थम्‌-—Hypermnesia, 

४. तुलनार्थम्‌ 47m 7९53, 

४. तुलनार्थम्‌-- General amnesia. HEROS 
१, मुल्षनार्थस्‌- Partial amnesia, > 
७. नुङ्षनार्थम्‌- 70०, 
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२७४ अर्वाचीनं मनोविज्ञानस्‌ 


एताइशपुरुषाणामात्मविस्मृतिग्रस्तानां ° वृत्तान्ता अनुदिनं समाचारपत्रेषु प्रकाइयन्ते |: सामाजिक 
हितापेक्षया स्मृतिभ्रंशकारणानुसन्धानं परमावश्यकम्‌ | - 
२१. स्यृतिभ्न शकारणम्‌ 

किन्नु खड स्मृतिभ्रंशस्य कारणम्‌ ! सन्ति हि बहूनि तत्कारणानि | प्रथमं तावत्‌ स्मृति- 
भ्रंशस्य कारणमनु भवकाले स्मर्थमाणं वस्तु प्रति ध्यानाभावः । अवहितो भूत्वा यदनुभवनं पुरुष; 
करोति, तत्‌ कालान्तरे स्मठु शक्यत इति ठु वयं पूर्वमबोचाम । अनवहितस्थानुमवनं स्मृतिश्नंश- 
मासादयति । शिक्षणवैकल्याद्‌ ध्यानदोषाद्‌ वा स्मृतिभ्रंशो जायते । अन्यच्च, मस्तुळज्ञप्रतिघाता- 
न्मस्तुुज्ञीयनाडीतन्तु (४५५००)दौर्बत्याच्चापि स्मृतिभ्रंश आपद्यते । द्विविधो हि स्मृतिभ्रंशो 
भवति--धारणात्मकः स्म्रतिश्रंशः`, संस्कारोद्वोधनात्मकः स्मृतिभ्रंराशचेतिऊ । घारणालके 
स्मृतिभ्रंशो मुदुनाडीदरव्यस्थसूक्ष्मकषांणां दुघंटनाप्रतिघातेन विपरिलोपो जायते । कदाचन तु रोगी 
दुघटनायाः पूर्व घटिताया वर्ष यावदू , दिनानि यावद्‌ , घटिका यावद्‌ वा तथ्यानां स्मरणं न कु 
प्रभवति । कदाचन तदुत्तरं कासाञ्चिद्‌ घटनानां पुरुषाणां वा स्मृति; पुनरावतंते । 

ंसकारोद्वोधनात्मके स्मृतिभ्रशेञ्सामान्यमानसिकदशायां प्रत्ययानामभ्यस्तपूर्वाणां क्रियाणं 
वा अवद्मनक्रियासादितसंस्कारोद्वोधनं न जायते । एताइशः स्मृतिभ्रंशः शारीरिकविकारः 
जन्यो नास्ति, प्रत्युत मानसिकसङ्षणाबद्मनेन च व्यक्तित्वद्वैविध्य जायते । ये ये प्रत्यया 
भावा विचाराश्रावदमनविषया भवन्ति, अहङ्कारेण जाम्रच्येतन्यक्षेत्रात्तिरोहिताः क्रियन्ते, 
तै ते नूनं यिस्मृता जायन्ते। फ्रायडमहाभागैः खब्वेताइरास्मृतिश्रंशरूपमाविष्कृतं सपरिकरः 
मनुव्याख्यातं .चापि । सम्मोहनविधिना मनोविञ्छेषणविधिना च परिस्थितिविशेषे तद्विधानां 
प्रत्ययानां भावानां विचाराणाञ्च रोगिणां पुनः स्मरणं सम्भाव्यते । अतो त्रयं मन्यामहे, संस्कारो- 
द्वोधनात्मकः स्मृतिश्रंशो मस्तुङङ्गावयवविकारजन्यो नास्तीति । 

सोऽयं संस्कारोद्वोधनात्मकः स्मृतिभ्रंशः सामान्यविस्मरणरूपो निष्क्रियो व्यापारो 
नास्ति। अयं वै सक्रियो व्यापारः योऽस्माकं चित्तेषु ज्ञानाविषयोभूतः सन्नपि प्रवर्तते | नहि 
डुःखप्रदघरनानां स्मरणमसम्यं रोचते। मन्ति तासां घटनानामनुभवानामवदमनं करोति | 
कारणचैतन्यासादितं तिरोधानं तैषामनुमवानां तदा सञ्जायते । अनेमैब कारणेन वयं खकीया- 
न्युणानि विस्म यतेमहि; यतो हि ऋणं प्रायेण कष्टप्रदमनुभूयते जनै; । आदेयानि द्रव्याणि 
7 उ? नेनीयन्ते। आशामयानि ह्यादेयानि द्रव्याणि भवन्ति | ये ये विचारः 
स्मृतिभ्रंशेन हिता विस्मृता वा, ते सर्वे भावगरन्थिसन्नद्धा अवदमनविषयीभूतस्थायिं: 
भावान्विता वासन्‌ | यत्‌ प्रत्ययज्ञातं बिचारजात वा विस्मरति नेनीयते, तद्वळ्वत्तरभावग्रन्थि 
ग्रभावविरोधात्तिरोधीयत इति मनोविश्छेषणपारङ्गतानां युक्तिबळाम्बितं मतं युज्यते । 


२२. स्सृतिव्यतिरेकः 


्तव्यतिरेको नाम स्मृत्याधिक्यम्‌, यत्रासाधारणं वर्णोज्ज्व्स्व सरणं तरिमपिं। | 


संस्कारोद्वोधनमतीव स्फुटमत्र जायते । अनेकाः पूर्वविस्मृताः प्रत्ययाः स्वतिपटढे 


१. इलनार्थम्‌ 055 of Persona] ideatity. 
२. तुखनार्थम्‌--^mn९ऽ।a of Conservation. 
३, एनाम्‌ ९४2 ०f reproduction, 
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द्वादशोइथ्यायः २७१ 


विस्पष्टं समागच्छति । अथं स्मृतिव्यतिरेकस्तीत्रज्वरे प्राणान्तकदुर्घटनायां भावगमितायां वा 
सद्वटते । स्पृतिव्यतिरेको नाडीलोतसामतिशयक्रियाकारित्वेन नाडीसम्बन्धानामसामान्य- 
प्रतिरोधाभावे १ वाभिनिर्वतंतै । 

गराच्यापकनेम्समददोद्येनैकस्या बालिकायाः स्पृतिव्यतिरेकोदाहरणमुद्धतम्‌ । अश्निक्षितैका 
बालिका अकस्माद्‌ हिव्रुभाधाद्वांरा वार्तालापमारब्धवती । तया कदापि हित्रुभाषा वैवाधीता 
आसीत्‌ | प्रायशो जना एताइशव्यक्तीः दैवशाक्तिसम्पन्ना मन्यन्ते | अनुसन्धानेन तद्वालिका- 
पूर्वबुत्तान्तस्थाविष्कृतं खल्विदं तथ्य यत्‌ सा पूर्वमेकदा हिन्रुभाषापण्डितस्य अत्या आसीदिति | 
तस्या बालिकायाः स्मृतवाक्यानि धर्माचार्य्यवाक्यसहशान्यासन्‌ । अतरतदानीन्तनशाव्दसंस्कार- 
घारणावशात्तदनन्तरमपि तदमिव्यञ्ञनं भाषाद्वारेण सुकरं सुस्पष्टं च सञ्जातम्‌ । एतावता प्रति- 
फलतीद॑ यद्धि परिस्थितिविशेषे यावन्तो विषयाः स्मर्यन्ते, तेभ्यो5प्यधिका अनुभवसंस्कारा बुद्धया 
आधीयन्ते, तेषां घारणा च संरक्षिता जायते | . 

२३, स्मृतिचिपर्यासः 

्मृतिविपर्यासो नाम अनतुभूतविषयाणां स्मरणमिति । स्मृतिश्रमो हि *समृतिविपर्यासः? 
इति व्यपदिश्यते । स्तृतिविपयांसोऽपि सर्वाशतों मिथ्यास्मृतिन भवति । स्मृतिमिथ्यात्वं नाम 
पूस्मतेमिजदेशकाकसम्बन्धिप्रययसंरकारोद्वोधनमिति । वस्त॒स्मरणं धारणामुखेन संस्कारोद्वोधन- 
मुखेन बा स्वतो वितथं न भवति; किन्तु देशकालप्रत्ययसम्बन्धाः स्थानम्रष्टा जायन्ते । अथवा,, 
कस्पनोद्भावितानां प्रत्ययानामभिनबं विचित्रं वा प्रघइनं संयोजनं निर्म्माणं वा यदा वास्तविकः 
पूर्वानुभवव्याजेन स्मर्यते स्मृतिरूपतयोदोष्यते च, तदा 'स्मृतिविपर्यासः? इति निगद्यते । कदाचन 
पुसतकाधीतविचाराः स्वकीयानुभवसंस्काररूपेणानुभूयन्ते । अघटितानामपि घटनानां स्मरणं स्मता 
करोति । स्मृतिविपर्यासः“काल्पनिकसृष्टेश्वरमं रूपं सन्दिशति | 

अर्वाचीना मनोवैज्ञानिका मन्यन्ते यद्धि अनवबुद्धामिलाघासादिताः स्मृतिबिपर्यासा 
भवन्ति | एवंविधः पुरुषस्तदेव समरति यत्स यथार्थभूतमिवामिवाञ्छति । स्मर्यमाणप्रत्ययानामन्त- 
राले कल्पनासृष्टिः प्राचुय्यैण संनिविशते । अत्र रोगी यथार्थभूताया घटनायाः काल्पनिकोद्धावि- 
ताद्‌ घटनाविशेषात्‌ प्रथङ्निर्देशं बुद्धिसम्भ्रमेण कठै न शक्नोतीत्यवसेयम्‌ || 


इति अर्वाचीने मनोविज्ञाने स्स्रतिस्वरूपबिवेचनीयो द्वादशोऽध्यायः ॥ 
-4 88 - 


ढ़ | घड) 


थिय मी 25 ` 


१. तुल्जनार्थ॑म्‌--^bnormal decrease in synaptic resistance or duet | 


¢ 
१४ ०१०, DRS EO 8 २७ 
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excessive neural irritability. 
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त्रयोदशो ऽध्यायः 


संवेदनभावादिविवंचनम्‌ 
१. विषयोपोद्धातः 


पूर्वेघु कतिपयाध्यायेष्वस्माभिश्चिन्तनमनुभवनापरनामधेयं साङ्गोपाङ्गमनुव्याख्यातम्‌। 
चिन्तनेन व्यक्तिबाह्यं जगदात्मगतं मानसं जगच्च जानाति। चिन्तनस्य फलं वै ज्ञानम्‌। 
आलोचनतप्रत्यक्षविचारकस्पनास्मृत्यादिमनोव्यापाराणां चिन्तनप्रकारत्वेन विवेचनं सपरिकरं 
व्याख्यातचरम्‌। वयमधुनास्मिन्नध्याये संवेदनभावादिकमनुव्याख्यास्यामः । आदिपदेन 
स्थाविमावमावग्रन्थिविभावानुभावादीनां समावेशः करणीयः। नहि खल चिन्तनमनुभवनास्मं | 
भावव्यतिरिक्त प्रयत्नापेतं वा कदा[चनावतिष्ठते । चिन्तनम्‌ , संवेदनम्‌, प्रयत्नश्चेति मिश्रीमूयैकैकरिमिन्‌ || 
चैतन्यव्यापारे वतन्ते । जानाति, संवेत्ति, इच्छति, यतते-इति चैतन्यव्यापारक्रमो वर्णनसौकयो- 
यात्र ग्रहीतः, यद्यपि चिन्तने संवेदनप्रयतने अप्यनुप्रविशतः । प्रत्यक्षादिविवेचनावसरेऽपि नून 
मस्माभिर्यथावसरं संवेदनसंवेगादिविवेचनं परम्परया कृतम्‌ , तथापि विशेषेण संवेदनमावादिः 
खरूपमत्र वयमनुव्या ख्यास्मामः । 
२. संवेद्नस्चरूपम्‌ 
ननु किमिति संवेदनं नाम ! संवेदन * संवेदना वेति प्रत्येकमनुभवस्यानिवाग्यैमङ्गम्‌। 
वस्तुदर्शने सति तद्विषये कश्चन भावनाविशेषों जायते; यथा--सुखप्रद्रभिदम्‌,, दुःखप्रदमिति 
वा । सेयं भावना "संवेदनम्‌? इति निगद्यते । सन्ति हि भावनाया विविधाः प्रकाराः । कदाच 
पुरुषविशेषं दृष्टा क्रोधोऽनुभूयते । अन्यं पुरुषविशेषं दृष्टा रागो जायते । क्रोधरागमात्सयादि 
विविधा भावा भवन्ति। ननु कथं संवेदनं प्रत्येकमनुभवस्यापरिहार्यमज्ञमित्युच्यते ! यपं | 
संवेदनं प्रत्येकानुभवेञ्नुप्रविष्ट विद्यते, तथापि न्यूनमात्रसय संवेदनस्य ष्यानविषयस्वं नोपल्म्यत | । 
संवेदनस्य सान्द्रमात्रायां सत्यामेव तदुपलब्धिः सम्माव्यते | ध्यानाविषयीभूतमपि संवेद्नमनम | 
पृष्ठभूमौ विद्यमान तदनुकूल्प्रबुत्ति जनयति । 'संवेदनम!इति पदं कैश्रन भारतीयेलेंखकैनिविकल्पफ | 
प्रसक्षार्थडपि प्रयुज्यते; तृत नोचितं प्रतिभाति । भवभूतिमहाकविना अस्माकममिमताथ ४५ 
संवेदनपदं प्रयुक्तम्‌। तथाहि- 
दुःखसंवेदनायैव रामे चैतन्यमागतम्‌ । 
मर्मोपघातिमिः प्रागैतंज्रकीलायित हृदि ॥ इतिः । | 
अतो बयं 'संवेदनम! इति पदं दुःखसंवेदनसुलसंवेदनख्यापनायैव व्यवहरिष्यामः | सते _ 
पद्स्य विशिष्टोऽयमर्थः । संनेद्नसामान्येऽये संवेदनपदेन संवेगमाबादिकमपि दयत्यते, य 
चिन्तनेन सामान्येऽथं स्मृतिविचारकल्पनादिकमपि द्योत्यते । क: 


१, तुछनाथेम--२००॥॥४. 
२. तुक्षनार्थमू--उत्तररासचरितमू १।४७ 
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श्रयोदशोऽध्यायः २०१ . 
किंलक्षणं दुःखं सुखं चेति ? तदुक्तमभियुकतैः--*अनुकूलवेदनीयं सखम्‌!, 'प्रतिकूळ- 


` वेदनीयं दुःखम्‌' इति? | 


भगवान्‌ मनुः उुखदुःखलक्षणमेवं व्याचष्टे- 
सर्वे परवशं दुःखं सर्वेमात्मवज्ञ सुखम्‌ । 
एतज्ज्ञेयं समासेन लक्षणं सुखदुःखयोः || इति | 
अत्रेद वक्तव्यं भूवति--युखसंवेदनं दुःखसंवेदनं चेति मानसमाभ्यन्तर व्यापारद्वयम्‌ | संवेदन- 
खरूपप्रयोजिका ब्राह्मपरिस्थितिरेंब न भवति | संवेदनमिति तु मारिषा समानः 
परिस्थितिविषये कदाचन त्वेकेनैव पुरुषेणानुकूलवेदनीयत्वमनुभूयते, कदाचन च प्रतिकूलवेदनीय- 
तवम । एकस्मिन्नेव काळे च समानायां परिस्थिती कस्यचिद्‌ दुःखानुभूतिः कस्यचित्सुखानुभूतिः । 
तसमात्‌ संवेदनं न बाहमपरिस्थितिमात्रप्रयोज्यम्‌ ; अपि त्वनुभवितुराम्यन्तरावस्थाप्रयोज्यम्‌ | 
संवेदनं नहि ज्ञानव्यतिरिक्त प्रयत्नविरहितं वावतिष्ठते । शानप्रयत्नपरिणद्धं वै सुलदुःखादि- 


संवेदनं भवति। संवेदनं विश्चद्धो मानसो व्यापारो भवति, अतो ध्यानस्य विषयत्वं प्रायः 
संवेदनं नैवाप्नुते । ८ 


३. बण्टमहोद्यानां त्रिपरिणद्दात्मक मतम्‌* ` 


जर्मनदेशीयमनोवैज्ञानिकप्रवरा वण्य्महोद्याः प्रतिपादितवन्तो यत्संवेदनं षडविधं भवति । 
निषु युग्मकेषु षण्णां संवेदनानां वर्गीकरणं कठुं शक्यते । प्रथमे युग्मके सुखसंवेदनदुःखसंवेदनयो- 
रन्तर्भावः करणीयः । झरीरविश्रान्ति2 व्यग्रतां* चादाय द्वितीयं युग्मकं निष्पन्नं जायते । तृतीये 
युग्मके उत्तेजितत्वं ^ ड्ञान्तिश्न सन्निविष्टे मवतः । संवेदनायाः षड्विधोऽयं खरूपप्रसरो वण्टमद्दो- 
दयानुसारं त्रिपरिणाहात्मकं मतमिति व्यपदिस्यते® | 

अस्मस्त्विद्‌ प्रतिमाति यद्वि दुःखसंवेदनं सुखसंवेदनं चेति मौलिक सरल्तममवि- 
्ेष्यं चेतन्यव्यापाररूपम्‌ ; किन्तु तदपेक्षया विश्रान्तिः, व्यग्नता, उत्तेजितत्वम्‌ , शान्तिश्रेति 
जटिळतरं मानसक्रियारूपम्‌ , यस्मिन्‌. युखदुःखातिरिक्तं पेश्ीजन्यनिविकस्पकप्रतयक्षमपि सन्निविष्टं 
भवति । उत्तेजना च संत्रेदनापेक्षया भावविशेषयुक्ता प्रायो भवति । अतः संवेदनामधिकृत्य 
प्रतिपादित त्रिपरिणाहवादान्तिमयुग्मकद्वयमाल्लोचनसंवेदनात्म्क संदिल्ष्ट मनोब्यापाररूपमिति बयं 
मन्यामहे । संत्रेदना तहिं द्विविधैव भवति, न तु षड्विधेति सिद्धम । 


१. द्रशव्यम्‌- न्यायसूत्र भाष्यस्‌ 

२, तुलनार्थम्‌— Three dimensional'theory of wundt, 

३, तुलनार्थम्‌—Tensi0n. 

इ. तुलनार्थस्‌--R९।27९।i0n. 

९. तुलनार्थम्‌—zcitement, 

१, तुलनार्थस्‌- ९५०5००००९. | 

७. व्रष्टष्यम-—E. 8, Titehner, A Textbook of Psychology, Pages _ 
225-264 
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२८२ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


'४. संवेदनमालोचनव्यतिरिक्त मान सं कार्यम्‌ 


नहि संवेदनमालोचनज्ञानाज्गभूतमिति वाच्यम्‌। आलोचनज्ञानमिव संवेदनं संवेदना ` 
' बापि मौलिकः सरछतमो<विश्लेष्यो मानसो व्यापारविशेषः । वस्तुज्ञानमालोचनंद्वारा न्यते | 
वस्तुविषये सुखदुःखाद्यनुभूतिरेव च संवेदनम्‌ । नहि विश्लेषणेन संवेदनं प्रविभज्य पेशी- 
जन्यज्ञानादिषु सरलतमेषु निर्विकल्पकज्ञानविशेषेषु ज्ञानरूपतया व्याख्यातं शक्यते । संवेदना मनसो 
'रागास्मिका बृत्ति | अन्यच्च, निविकल्पकं जञानं तत्तदिन्द्रियसम्बन्धि ज्ञानं भवति, यथा--चातुष- 
मालोचनं चच्चुरिन्द्रियजन्यम्‌ । उदरवेदनाशानादिकमपि पेशीविशेषजन्यम्‌ ; किन्तु संबेदनं समग्र 
मानवस्य भवति । दुःखसंवेदनं नहि शरीरेन्द्रियविशेषजन्यम्‌ । आलोचनमिन्द्रियविशेष- 
ब्यापारतया प्रत्यक्षरूपं भवति; नहि तथा संवेदनम्‌। यद्‌ दुःखं तत्त निखिल्मानवस्पैकी- 
भूतस्प । नहि संवेदनं मानसप्रत्यक्षेण तथा अहीतुँ शक्यते, 'यथालोचनं ज्ञानम्‌। मानसे 


प्रयक्षे सति संवेदनस्य दुःखादिरूपर्मापे विनिवतते प्रायः ।  मानसप्रत्यक्षविषयीभूत 
| -संवेदनं शान्तमिवोदासीनभिव चावतिष्ठते । मानसप्रत्यक्षेण संवेदनजनकपरिर्थितिविशेषा 
उद्घाय्यन्ते | : न्‍ 
४, महषिंगौतममतम्‌ 


“बाघनालक्षणं दुःखम्‌? इति गौतममहर्षि: * | वाधना पीडा, तदेव लक्षणं यस्य तदित्यर्थः | 
दुःखं तु मनसैव ग्रह्मते। न्यायनये जीवमात्रवृत्ति चेति विशेयम्‌ । सांख्यमतानुसारम्‌--भुख- 
दुःखादिकं चित्तधर्मः” इति बोद्धव्यम्‌ । ` सुखढुःखादिक प्रत्यात्मबेदनीयं भवति । न्यायशात्र- 
'वेदान्तयोरस्ति हि भेदः | न्यायमत आत्मनिष्ठस्य सुखादेः शरीरनिष्ठत्वेनोपरुम्मः, शरीरस्य 
सुखाद्यधिकरणतावच्छेद्कत्वात्‌ । किन्तु शाङ्करवेदान्तानुसारम्‌--“नहि सुखादीनामन्तःकरणावः 
च्छिन्नचैतन्यनिष्ठाविद्याकार्यत्वप्युक्तमू 'अहं सुखी? इति ज्ञानम्‌| सुखादीनां शुद्धचैतन्य एव 
अध्यासात्‌ इति" । झुदधचेतन्याश्रिताविद्याकार्य सुखदुःखादिकमित्यवसेयम्‌ | अत एव दुखः 
दुःखादिकं केवलसाक्षिवेद्यमित्यायातं भवति । i, 

६. संवेदनविषयकमतानि 
| केषाञ्चन मनोवैज्ञानिकानां मते सुखदुःखसंवेदने नहि मौलिकाविलेष्यमनोव्यापार- 
रूपे; अपि तु ते अत्रापि विशठेषणाहे, जरिलरूपे चेति तदनुसारं ते संवेदने सरङतदैव्यापार- 
विशेषैरनुव्याख्यातुं प्रयतेते । ,बयमत्र आलोचनात्मकञ्चानात्मकं मतम्‌3, प्राणिविज्ञानात्मकं मतं 
चेति मतद्वयं विचारयिष्यामः | 


७, आलोचनश्ञानात्मकं मतम्‌ 
केचन विद्वांसोऽभिमन्यन्ते यद्धि संवेदनं जरिलरूपं भवति | तस्य च विशेषणं सरं | 
तमेषु मनोव्यापारघय्केषु कठं शक्यत इति । तदनुसारं संवेदनमालोचनापरनामघेयमित्याढेः | 
,खब ः्बखख शयन न शन | 


१. बृ्न्यम्‌--न्याय० सू० १।३।२१ [ | 

.„ ` ३ डिन्यम--चैदाल्तपरिभाषा, प्रव्यकखणडम्‌ , ५० ३३ ( आधार-लंस्करणम्‌ ) | 
३६ तुजनार्थम्‌--Sensationalist Theory here 

४. दुलनार्थम्‌-B/0l0gicnl Theory, 


३ ८८७. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


: /अैयोद्शो<ध्याय३- २८ 


चनात्मकवादेन प्रतिपाद्यते | संवेदनमिति जटिल्मनोव्यापारः, यस्य रूपं शरीरेन्दरियेजन्येना- 
लोचनज्ञानेन पेशीजन्येनाछोचनज्ञानेन चाभिनिर्वतेते । एतेषा विदुषां मते सवै ज्ञानं सवे 
मानसिका, व्यापारा अन्ततोगत्वा आलोचनज्ञानप्रकारविशेषाः, किं बा आलोचनशानरूप- 
मौलिकघरकेभ्यो विनिम्मिता भवन्ति | अत्रेदं स्मर्तव्यं यद्धि संशाबाहिनाडीकन्दाणुकानां समु- 
तेजनानन्तर नून संवेदनं सुखदुःखाद्यनु भूतिरूपमनुभूयते; किन्तु तस्मान्नैतदायाति यत्संवेदन- 
मित्यालोचनप्रत्यक्षरूपम्‌ । मानसप्रत्यक्षेण संवेदनाया रूपमालोचनप्रतयक्षव्यावृत्त॑ सुस्पष्ट 
सरहतममविशळेष्यं निष्पन्नं भवतीति । अत एव संवेद्नमालोचनत्ञानभिन्नं मानसब्यापाररूपमिति 
वयं मन्यामहे । 

आपोर्टमहोदयाः १ संवेदनं खतन्त्रपरिखतन्त्रनाडीमण्डलक्रियानिबन्धनमित्युद्भावयन्ति | 
युखसंवेदनं दुःखसंवेदनप्रतिकूलमित्यनेन प्रतिफलति यदेतत्सवै परस्परविरोधिव्यापाराभ्यां खतन्त्र- 
परिस्वतन्त्रनाडीमण्डलाभ्यां जायते | तथा हि स्वतन्त्रनाडीमण्डलक्रियातिशयजन्या दुःखानु- 
भूतयो भवन्ति, सुखानुभूतयश्च परिस्वतन्त्रनाडीमण्डलस्य :क्रियातिशयेन । मनोरञ्जक हि नून- 
माल्पोटमहोदयानामिदं मतं सारगर्सितमपि भवितुमईति । तथापीदं त्वस्मान्‌, प्रतिभाति यद्धि 
खास्थ्यप्रदाः क्रियाः खाभाविकक्रियवेगनिर्वाधिकाः सुखानुभूतिजनिका भवन्ति | शारीरिकखास्थ्य- 
सन्तुनविनाशिका अमीष्टक्रियावेगाधिकराश्च क्रिया दुःखानुभूतिसहकृता भवन्ति। एतावता 
सुखानुभूतिर्वे खतन्त्रपरिखतन्त्रनाडीमण्डल्यो; क्रियासन्तुछनोंद्धवा क्रियासामन्जस्यजन्या वेत्य- 
बदातमेव संमू । दुःखानुभूतिश्ैतयो रन्यतरस्य क्रियातिशयेन क्रियाहासेन वा सञ्जायते । 
का . .. « =. प्राणिविज्ञानात्मक मतम्‌. * 

प्राणिविशानात्मकमतानुसारमिदं ` प्रतिपाद्यते- यद्धि' खास्थ्यप्रदक्रियाजन्य॑ सुखम्‌ , 


खास्थ्याहितकरक्रियाग्रभवञ्च दुःखमिति । - हश्यते चेदं लोके यच्छारीरिकरोगादयः प्रायो दुःखाः 
वहा: । शारीरिकमानसिकस्वास्थ्कराणि कर्माणि सुखप्रदानीत्यनुभूयते। यदि हि नूनं कष्ट 
प्रदाः क्रियाः . प्राणधारणोपयोगिन्योऽमविष्येस्तह सर्वेषां प्राणिनामचिरेण विनाशोऽ्यः 
भविष्यत्‌ । अत एव विधादुः कोशळमिदं यत्‌ सर्वा जीवनधारणाय योगक्षेमकराः क्रिया; प्रायेण 
सुखावहा इति । - » न र MR 
. . उपयुक्तं मतं शारीरिकसुलदुःखाद्यनुभूतिमभिप्रेत्य विशेषेण सार्थकं भवतिं। प्रायेण 
इति पदमत्रास्माभिःः साकूतं . सन्निवेशितम्‌ । न वयं *नियमरूपेणेदं प्रतिपादयिठमहा यद्‌ व्यक्तेः 
सर्वाः सुखप्रदाः. क्रियाः प्राणिविज्ञनाभिमतरीत्या ' हितावहाः, प्यणधारणक्षमा ` इति` यावत्‌ । 
विशेषतोऽभ्यक्रियाख्रजिताभिरुचिप्रवतमानासु क्रियासु मैतिकादशानुप्राणितमानवानां सदत्तेबु 
च वयं प्राणिविज्ञानात्मकं संवेद्नखरूपमतमवितथं` न लमामहे। धूम्रंपानसेवनं हि खल्व- 
भ्यस्ता क्रिया फुफ्फुसव्याधिरक्तविकारादिजनिका ; तथापि चिरसेवितां साम्या क्रिया 
प्राणिबिज्ञानरीत्या खास्थ्याहितकरापि व्यक्तिमानन्दयस्येव। चळचित्रदशनोत्युकी मानवोऽ 
नुदिनिमचाक्तुष्य॑ चलचित्रदर्शन॑ दृष्टा सुखं संवेत्ति अनुभवति' वा । 'चछचित्रद्शनमहरहः 
शारीरिकसामाजिकार्थिकमानसिकहितनाझकं सदपि सुखोत्पादकम |. विषपानं प्राणिविज्ञानाः / 
१, म्यम्‌ -F मर, Allport, Social Psychology; ( Hughton mifflin 

I924 ), PP, 84-98, : .... 0 ४.५ १ | 
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त्मकमतरीत्या बिप्रेदुष्टमपि सत्यनिष्ठाय दाशनिकपुञ्गवाय यवनदेशीयमहामुनिसुंकरातमहौदंयाव- 
रोचत, किन्तु क्रीटोनामधैयशिष्या नुज्ञातमपि कारावासवातायनद्वा रेण पलायनं जीवितयोगक्षेम 
करमपि नहि तस्मा अरोचत । पुण्यचरितानां कृतीनां खजीवनादपि कीतिरक्षणं वरीयो भवति। 
तदुक्तं हि भगवता श्रीकृष्णेन श्रीमद्गगवद्गीतायामजुनमभिसंम्बोभ्य-- 
“सम्मावितस्य चाकीतिमेरणादतिरिच्यते'’ इति१ | 
अन्यच्च, रघुकुलतिलकेन भगवता रामचन्द्रेणांप्युक्तमू-- 


स्नेहं दयां च सोख्यं च यदि वा जानकीमपि । 
आराधनाय लोकानां मुञ्चतो नास्ति मे व्यथा ॥ इति? । 
सुखं दुःखञ्चेति मानसिकसंवेदनास्मिकानुभूतिः . प्राणिविज्ञानाभिमता शारीरिकः 
खास्थ्यकरापि क्रियानमीष्टत्वान्नहि सुखावहा कदापि भवितुमहति । अवमानपुरस्कृत- 
'मम्रतमपि सञ्भिरत एव त्याज्यं भवति । अतः प्राणिविज्ञानात्मकं संवेदनस्वरूपमधिकृतय 
प्रदत्त मतमंशत एव सत्यत्वेन ग्राह्मम्‌ । तस्य नियमरूपत्व॑ तु मानसिकव्यापारजाटिल्याद 
दूरमपास्तम्‌ | 
&, मिश्चितसंवेदनाः 
ननु. किं सुखदुःखे परस्परमितरेतरव्याबृत्तलक्षणे ! किमुत ते उ 
मिश्रीमवतः ¦ नहि कोऽपि मानसिकोञ्नुभवः संवेदनविधुरो वर्तते । तढुक्त हि भरतमुनिना-- न 
रसाइते कश्चिदर्थः प्रवतंते” इति । प्रत्येकं तह्मनुमवविशेषः सुखानुषिक्तो दुःखानुलिसो वा मवति; 
किन्तु किमेकस्मिन्रपि खल्बनुमवविशेषे सुखं दुःखं च द्वे एव मिश्नीमावेन वतेते १ सामान्यत 
इद वक्ठु शक्यते यद्धि प्रायः प्रस्येकमेवानुभवस्पैकः सुखात्मकः पक्षो वतते;. अपरश्च दुःखात्मक 
इति। a किञ्चन मित्रं समागच्छति, . तस्य बाळसखस्य ञुभागमनं वै हर्षोत्पादकम; 
न ai खकीयविवशयताञ्सामर्थ्य च तद्विषये वारं वारं दुःखाकरोत्यस्मान्‌। 
अता वय मूसःअचुमवाङ्गविशेषमादायेदं वक्तुँ, शक्यते यदेकोऽनुभवविद्ेषः 'सुखात्मको 
डुःखात्मकों बा भवति; किन्तु सोऽनुभवविसोषः किञ्चित्‌ क्षणं नासो नहि थन 
चेतनाचुभवः रा सरळरूपो भवति | प्रायस्तत्र महजाटिल्यमनुप्रविशति । अत एव यद्यपि सुखदुःखे 
परस्प्रमितरेतरव्याबृत्तलक्षणे वतेते, तथाप्रि जटिळरूपेबूपलम्यमानानुभवेधु तयोः सम्मिन्न मिश्रित 
वा, ख्पमुपल्म्यते । सामान्यानुभवस्थाज्ञविशेषमधिकृत्यैव बयं तस्य दुःखात्मकत्वं सुखात्मकल 
बा बिनिरद शक्तुम इति | निखिछानुभवेऽपि कश्चन सांवेदनिकप्रमाबो विद्यते, येनानुरक्षितानि 
क अमीर न खल्वनुभवाज्ञानि भवन्ति । केषां केषां प्रत्ययसम्बन्धानों 
जिन तदा सम्पद्यते १ इति स्बमेव तत्सांबेदनिकप्रभावायत्तं बोद्धव्यम॥ अथवा कः सांवेदनिक' 


क निलिळानुमंबस्य भविष्यति ¦ इति तदानीन्तनस्मृतिविचारादिप्रत्ययसम्बन्धान्‌ व्यपामिय 
यसत तर, ये ये त्वनुमवाङ्गविशेषा ध्यामैकविषयीभूता जायन्ते, ते ते मास्म _ 
६ ली कोन नया अ० २, श्लो० ३४ आ 
id 20 च ‘+ ४उत्तररामचरि 3 श्लो० 
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सुखात्मका वेति एथक एथगनुभूयन्ते । सांवेदनिकः प्रमावः सामान्यः साधारणो वा 
भवति । सुखडुःखादिविशेषानुभवश्च गमीरतरः, तत्तत्क्षणस्थायी, स्पष्टतरशच भवतीति 


बोद्धव्यम्‌ | 
१०, संवेगस्वरूपम्‌' 


चतु्यऽभ्यायेऽस्माभिमूलमरत्तिसवरूपविवेचनावसरे संवेगस्य) तदङ्गत्वेन वर्णनं इतम्‌ । 
संवेगे समुत्पन्ने मूळम्रृत्तिरुदेति | नहि संवेगमन्तरा मूलप्रबृत्तिजायते | संवेगानुमवनं च वस्तू- 
पळब्ध्यपेक्षं भवति । कदाचन प्रत्ययैः स्मृतिरूपैरपि संवेगाः समुत्पाद्यन्ते | संवेगो नाम 'संक्षोमः 
इति। येनायं पुरुषः कम्यते; यथा क्रोधेन, रागेण, वात्सल्येन वा, स एव संक्षोभः 'संवेगः? इति 
व्यपदेशेन अर्वाचीने मनोविज्ञाने प्रथते, स च व्यमिचारिमावरूपः | प्राग्वर्णितमस्माभिर्यथा 
एकस्या मूलम्रदवततः संवेगविशेषेण सह साइचर्थयसम्बन्धो विद्यते । संवेगान्‌ समारुह्य मूलप्रबत्तिरूपा 
वेगाः प्रवतन्ते | 

नहि संवेद्नमेव संवेगः । संवेंदनं सरळतमश्चेतनव्यापारः | संवेगो वे जरिळतमो मानसः 
व्यापारः, यस्मिन्‌ संवेदनमपि तदङ्गत्वेनानु प्रविशति । संवेगाः संवेद्नापेक्षया जटिळतरा भवन्ति । 
उदाहृरणरूपेण भयं रोधो वात्सल्यं च संवेगाः | संवेगा नूनं प्रत्यात्मवेदनीया अनुमवविशेषाः | 
मानसप्रतक्षेण तेषां ज्ञानं जायते । भयं क्रोधश्च द्वावेव दुःखात्मको; किन्तु भयानुभवः क्रोधानु- 
मवादू भिद्यते । दुःखलेशे विद्यमानेऽपि समाने क्रोधस्य भयाद्‌ विशेषो वर्ततै । ततः संवेदन- 
संवेगो समानार्थकाविति न वाच्य्‌ । संवेदना पेक्षया संबेंगः प्रौढो जरिलश्‍्च मानसानुभवो 
भवति | 

नहि ` संवेगसयं ` श्ञानपक्षेज्तर्भावः कठै शंक्यत इति वाच्यम्‌। वंस्तुखरूपावधारणात्मकं 
शञानम्‌। नापि संवेगः कृतिरेवेतिं वाच्यम्‌ | प्रयतनं नाम चेंतन्यव्यापारं वयमग्रेऽनुव्याख्या- 
स्यामः । प्रयत्ने वक्ष्यमाणे मानंसब्यापांरविशेषे पदार्थविशेषमुपांदाठं हातु वां प्रबृत्तिरिच्छाभिलाषों 
वा विद्यते; किन्तु ज्ञानप्रयत्नाभ्यामुभाभ्यां विलक्षण एवं संवेगाख्यमावरूपो मानसव्यापार- 
विशेषः, यस्मिन्‌, समुत्पन्ने प्राणी आभ्यन्तरं कञ्चन संक्षोममनुभवति, शरीरावयवेष्वपि 
कम्पनवैवर्ण्यरोमाञ्चादिकमनुमवति, हृ्षशोंकादिकमनुभवंति, सुखढुःखादिक . संवेत्ति । इमे 
संवेगाः साहित्यञ्चातनेऽवाचीनंमंनोविज्ञाने चं भावाः’ इतिं पदेन व्यपदिश्यन्ते, तयापि काव्यशास्जः 
'मंनोवि्ञानयोः भावख्यायिभांवादिखरूपमांदाथ किञ्चित्‌ सुसूईममन्तरं वतते, तद्वयमम्ेऽ 
नुव्याख्यास्यामः । | प 

११. भावादिस्वरूपविवेचनम्‌ 

संस्कृतवाडयये भावादिमनोविकाराणामतीव रमणीयं व्याख्यानं समुपलम्यते । अतः 
स्थाने हि तद्विवेचनमग्रिमविवेचनसौकर्य्याय । विशेषतों मनोविज्ञानामिमतं स्थ[यिभावादिखरूपं 
तेन विस्पष्टं भविष्यति । भावो नाम मनसो विकारः। भावा द्विविधा भवन्ति - स्थायिमावाः, 
व्यभिचारिमावाश्च । अनादिकाळादात्मनि वासनारूपेण ये तिष्ठन्ति, ते स्थायिमावाः । अत्येकरसेन 
सहेवैकस्य स्थायिमावस्य परिणामरूपः कार्यकारणमावसम्बन्धो भवति | कारणसाममधां समुपस्थिताः | 


१, तुलमार्थम्‌--Em0ti0n, 
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यामेव रसनिष्पत्तिर्जायते । तदुक्तं भरतमुनिना नाट्यशात्ञे--“विभावानुभावव्यमिचारिमावसंयोग. 
द्रसनिष्पत्तिः? इति" | 
तत्र स्थायिभावा अष्टसंख्याका नवसंख्याका वा भवन्ति । तदुक्तं विश्वनाथेन-- 


थङ्गारहास्यकरणरौद्रवीरभयानकाः । 
बीभत्सो<छुत इत्यष्टो रसाः शान्तस्तथा मतः ॥ इति? 
स्थायिभावनामानि तदनुबन्धिरसनामानि 
(५ रतिः श्रङ्गाररसः 
२ हासः हास्यरसः 
३, शोकः , करुणरसः 
४. क्रोधः रोद्ररसः 
~ उत्साहः वीररसः . | 
६, मयम्‌ मयानकरसः | 
७, जुगुप्सा (घृणा ) बीभत्सरसः | | 
द विस्मयः अद्भुतरसः ; 
६ शमः `. शान्तरसः ˆ ` 


तथा हि- 
` रतिर्हासश्च शोकश्च क्रोधोत्साहौ भयं तथा | 
जुगुप्सा विस्मयश्चेत्थमष्टो प्रोक्ताः शमोऽपि च ॥ 
अत्रेदं स्मरणीयं यद्वि नवमो रसः भ्रव्यकाव्य एव काव्यशास्रमर्मशैरनुमोद्यते, न तु दृष्य: | 
काम्येषु नाटकादिपु । अष्टौ रसाः स्थायिमावाइच सर्वेरेवाज्ञीक्रियन्ते | नवमरसस्य निवेदाख्यस्य | 
शान्तरसस्य प्रतिपादने विप्रतिपत्तयः समुपलभ्यन्ते । निर्वेदोदाहरणम्‌ -- ु 
अहो वा हारे वा बलबति रिपो वा सुद्ृदि वा 
मणो वा छोड़े बा कुसुमशयने वा इषदि वा | 
तृणे वा छोणे वा मम समहद्यो यान्ति दिवसा: 
कचित्‌ पुण्यारण्ये शिव-शिव-शिवेति प्रलपतः ।। 3 | 
` अतो यतत वागीशाः---“अष्टाविति .नास्चामिमायेण शान्तस्य नारे ताइक्पुष्टिबिरहात्‌। 
तदुक्तम-अष्टो नाट्ये साः स्मृताः |” इति बदन्ति, तन्न विचारसहम्‌ , “राजानक 
मम्मटाचार्यो “अष्टो नाट्ये रसाः स्मृताः? इत्युपक्रम्य 'शान्तो नवमो रसः? इत्युपसंह्ृतवन्तौ? इति 
तद्विरोधस्य स्पष्टत्वात्‌ । : 
ननु को नाम भावः ! तदुक्त वै भरतमुनिना-- 
यथा बीजादू भवेद्‌ वृक्षों इक्षत्‌ पुष्पं फळं यथा । 
तथा मूल रसाः सर्वे तेषु भावाः व्यवस्थिताः॥ ८ 
१, दृ््यम्‌-_नाव्यशास्रम्‌ | "य 
रे. बृष्टन्यम्‌- साहित्यदपंणः ३।१८२, प० २५३ ( वाराणसेयंसंस्करणम्‌ ) . 4 


द, मृ्टब्यम्‌--बेराग्यशंतकस्‌ » रेजो० ११ ब्‌ 
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विमावेना्ृतो योऽर्थरूबनुभावेन गम्यते | 
वागङ्गसत््वाभिनयैः स भाव इति संशितः || 
वागङ्गमुखरागैश्च सत्त्वेनाभिनयेन च| 

` कवेरन्तगंतं मावं भावयन्‌ भाव उच्यते ॥ इति) | 


भावयति सामाजिकमनोबृत्तीः सुखडुःखादिरूपेण परिणमयतीति व्युत्पत्तिलम्यो भावः 
तदुक्तं विश्वनाथकविराजेन--- 

“सुखदुःखादिभिमोवैर्मावसद्भावभावनम्‌ ॥” इति* | 

ननु किं नाम विभावानुभावाविति ! 'विभावः इति स्थायिभावस्य कारणम्‌ | 'अनुभावः? 
इति च स्थायिमावस्य कार्यम्‌ । नहि तावत्‌ स्थायिमावाः रसानुमवितुश्चेतसि पूर्णतो5मिव्यक्ति 
लमन्ते, यावन्न तेषां कार्यकारणसहकारिणां मधुरं सम्मिळनमभिनिवर्तेत । द्विविधं हि खळ 
रत्यादिस्थायिमावस्य कारणं भवति--आएलम्त्रनकारणम्‌ , उद्दीपनकारणश्चेति | आलम्बनं ठु स्थायि- 
मावस्याधारभूतं कारणम्‌, तद्विना नहि स्थायिमावोन्मेषो जायते, यथा--रतिस्थायिमावस्याः 
लम्बनं सुन्द्री स्त्री भवति। उद्दीपनमपरं कारणं रत्यादिस्थायिभावमुद्दीप्तं करोति। यथा 
हि हिमकरोपवनसुरमितपवनादिकम्‌ | येथा ह्यद्दीपनकारणे रतिस्थायिभावेरुद्दीत उद्वोधितो 
वा जायते, तदा केचन स्वेदस्तम्मरोमाञ्चस्वरमङ्गादयः कायिकविकाराः, मोहासूयाचिन्तास्मृति- 
त्रीडादयो मानसिक्राश्च विकाराः प्राकट्यं लमन्ते। तत्रालम्त्रनं _ स्थायिभावकारणम्‌। तदेव 
'विभाव'पदेन व्यपदिश्यते । उद्दीपनं 'विमावः’ इत्युच्यते, तच्च ब्राह्मं कारणं भवति । सहकारीणि 
स्थायिमावक्रारणानि तान्येव भवितुमह॑न्ति यान्यन्तःकरणड्ृत्तिरूपाणि, यथा- नि्वेदग्लानि- 
झङ्काख्या अन्तःकरणधर्माः । एतदेवान्तरमुद्दीपनसहृकारिकारणयोरभेवतीति विमाव्यम्‌ । 
तान्येव व्यभिचारिकरणानीति निगद्न्ते। एवम्प्रकारेण कार्यकारणसहकारिकारणसामग्रीः 
समुपस्थितौ स्थायिमावोऽपि तत्तद्रसरूपेण तयैव परिणमते, यथा--दुग्धं कारणजाते समुप- 
स्थिते द्धिरूपेण परिणमते | स्थायिमावस्य रसरूपेण परिणतो बिमावानुभावव्यमिचारिमावानां 
संयोग एव कारणसामग्री । 

स च विमावानुभावव्यभिचारिमावसंयोगो रसगङ्गाधरकारैरेकादसप्रकार विशेषोऽनुव्या- 
ख्यातः। मम्मटाचाय्येस्तु चत॒र्धा। अभिनवगुप्तपादमम्मटाचार्य्यास्तु व्यज्ञथव्यज्ञकमावरूप 
एव तत्संयोग इत्यमिमन्यन्ते | अर्थाद्‌ विभावादीनां परस्परं सम्बन्ध एव रसोन्मेषामिव्यज्ञक 
इति । अत्र 'रसो वै व्यङ्गयः इत्यवसेयम्‌ । तदिदमभिनबणु्पपादमभ्टाचार्याणां मतम्‌ अभिः 
व्यक्षनावादः? इति व्यपदेशेन संस्कृतसाहित्यशास्त्रे प्रथते | -आलङ्क रिकैवैंयाकरणेश्वामिव्यञ्जना- 
वादोऽयमाश्रीयते । अत्र विभावादयो व्यज्ञका अवगस्तव्याः । मट्टलोल्लटाचायास्तेषामनु- 
यायिनश्रोत्पत्तिवादमज्ञीकुर्वन्ति | तेषां मते रसोसत्तिर्जत्यजनकभावरूपसंयोगेनामिनिष्पद्यते ] 
विभावादयो जनकाः, रसश्च जन्य इत्यवधार्यम्‌ । मीमांसकैरपीदं मतमनुमोद्यते । औराङुकाचाय- 
स्तेषामनुयायिनश्र  भरतोक्तसूत्रान्तगंत रसनिष्पत्तिरिति पदं रसानुमितिपरतया ' व्याचक्षते | 
अत्र संयोगो गम्यगमकमाबरूपः। सोष्यमनुमितिवादो नैमायिकेरपि समर्थितः | महनायका* : 


१, वृष्टच्यम्‌--नाटथशाख्रम्‌ हि के ट 
२, -र्ट्यम्‌--सादित्यदपंणः „ ४०२१५७ "| ` 
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चार्य्यास्त संयोगपदस्य भोज्यभोजकमावपरमनुव्याख्यानं स्वीकृत्य भुक्तिवादाख्यं मतं प्रतिपाद 
यन्ति | सोऽपरं वादः सांख्याचायेरप्यनुमोद्यते | एतेषु सर्वेषु वादेष्वभिव्यञ्जनावाद्‌ एव साधी | 
इत्यस्माकं मतम्‌ । । 

तत्र के के सञ्चारिभाव! व्यमिचारिभावा इति यावद्‌ भवन्ति ! तदुक्तं वे विश्वनाथ- 
कविराजेन) -- 

निर्वेदावेगदैन्यश्रममदजडता ओग्रथभोहो विब्रोधः 
स्वप्नापस्मारगर्वा मरणमल्सतामर्षनिद्रावहित्था; । 
ओस्सुक्योन्मादशङ्काः स्मृतिमतिसहिता ब्याधिसंत्रासलज्जा 
हर्षासूयाविषादाः सधृतिचपलता ग्लानिचिन्तावितर्काः ॥ इति | 

उपर्युक्तप्रकारेण त्रयन्निशत्सङ्कघाका हि खळ सञ्चारिमावाः। स्थायिनि भावे कदाचि- 
दुन्मग्ना जलबुद्दुदवत्‌ झटिति प्रतीयमानत्वेन प्रादुर्भूताः, निर्मग्ना जल्बुद्दुदवच्च कृदाचनाः 
प्रतीयमाना भावा व्यभिचारिणः कथ्यन्त इति शेषः १ अन्यच्च, विभावानुभावा पेक्षया विशेषेष 
रसपुष्टिजनकरमावस्वं व्यभिचारित्वमिति लक्षणं फलितम्‌ । तदुक्तं विश्वनाथेन 

विशेषादाभिमुख्येन चरणाद्‌ व्यभिचारिणः । 
स्थायिन्युन्मग्ननिर्मग्ना्रयस्निंाच्च तद्भिदा ॥ इति* | 

मावाल्हि द्विविधा भवन्ति-स्थायिमावाः, व्यभिचारिमावाश्चेति । 

ननु कथं रसाभिव्यक्तिनिष्पद्यते ! अत्रोच्यते र 
रत्यादिस्थायिमावो रसः |” नहि विमावादिसंयोगस्तावत्‌ स्थायिभावेन सह रसोन्मेषाय कसते 
यावन्नाविद्यावरणभज्ञो जायेत । अज्ञानावृतं यत्‌ शुद्ध चैतन्यं विभावानुभावादिद्वारा काब्यमावनः 
मञ्चानावरणभङ्ग सम्पाद्य खयं प्रकाशते, रत्यादिकाँश्च रसमावेन प्रकाशिताज करोति | अत एवोच्यते 
आङ्कारिकैः-“साक्षिभास्यो वै रसः |” रत्यादिप्रकाश एव रस्ः। | 


१२, जेम्सलैङ्गमतम्‌ | 
भावसंवेगौ छार्वांचीनमनोविज्ञाने पर्यायवाचकौ शब्दाविति वर्णितषूर्वम्‌ । सम्पति वयं 
भावामिव्यक्तिखरूपमधिक्कत्य जेम्सलैङ्गमतमनुव्याख्यास्प्रामः । संवेगनिरूपकं विश्वविश्रुतं मतमिद 
ममेरिकनदेशीयमनोवैशञानिकप्रवरैजम्समहोद्यै; डेनमार्कदेशीयशारीरविश्ञानवित्तमिङैज्ञमहाशगैश 
खतन्त्रतया प्रतिपादितत्वाद्‌ जेम्सलैङ्गमतमिति समाख्यां मजते । तयोमूलभूतौ निबन्धौ डत 
नाइटमहोदयानां 'संवेगाः? इत्याख्यग्रन्ये3 समुपलम्येतै । सामान्यतो जना मन्यन्ते यद्वयं प्रथमं 
संवेगजनकं वस्तु पश्यामः, तदनन्तरं तद्दिषये कञ्चिद्‌ भावविशेषं संवेगविशेषमिति यावदनुमवाम१ 
तदनन्तरं ततातिक्रियारूपेण व्यवहरामः। यथा--वृकं बने दृष्टा बयं भयमनुभवामः) तश 
पलायनरूपँ प्रतिक्रियामाचरामः | जेम्सलैज्ञमहोदयो स्विम क्रमं परिवर्तते । तन्मते बकदशनानत 
पलायनरूपा प्रतिक्रिया जायते, ततश्रोदेति मानसिक्राझिकप्रतिक्रियारूपसंक्षोमात्मको मयर | 
भावः | जेम्समते, “वयं भयान्विताः, यतो हि वयं पलायनं कुर्म;, वयं क्रुद्धाः, यतो हिव | 
१. व्रष्टच्यः--साहित्यद्पणः ३।१४१ 
२. ब्ृष्टच्यः--- ,, , ३।१४० ब 
३. दृष्टन्यम्‌-—ICnight Dunlop, “Emotions,” (Wiliam & wilkins, 92 ही 
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ताडयामः |”. अत्र “संवेग' इति शारीरिकमानंसिकप्रेतिक्रियांणों ज्ञानामि्नम । प्राध्यापकविलि- 
यमजेम्सर्महोदयः खकीयं मतमित्थं व्याचष्टे--“अस्माकं मतानुसारं बाह्योत्तेजक वस्तु ष्ट्रा 
शारीरिकपंरिबतंनान्यभिनिवरतन्ते, तेषाञ्च परिवतंनानां ` यथाभूंतानां संवेदनमेव . संवेगः 
सामान्यतो व्यावहारिकबुद्धयो त्रुवन्ति-सम्पत्तौ विनष्टायां सत्यां शोकविद्धा बयं भवामः, अपि च, 
क्रन्दामः; ऋक्षे समुपस्थिते वयं मीत्वा धावामः,प्रतिदवन्द्रिनावमानिता वयं क्रुद्धा भवामः, अपि च॑, 
ताडयामः। चूनमधिकं बुद्विसङ्गतं 'व्याख्यानमिदं भवितुमहेति यद्वयं करन्दनात्‌ ` शोकामिभूता 
भवामः, ताडनाद्धि वयं क्रुद्धाः, प्रकम्पनाद्‌ वयं भीता मवामः। नेदं वाच्यं यद्वयं शोकात्‌ क्रन्दामः 
क्रोधात्‌ ताडयामः, भयाद्‌ वेपथुमनुभवामः । प्रत्यक्षानन्तर शारीरिकपरिवर्तनान्यन्तरा, प्रत्यक्षं नूनं 
विशुद्ध ज्ञानरूपं वर्णहीनं भावोष्मविनिमुक्तं चावतिष्ठते” इति" | 


जेम्समहोदयैये यदुभिः स्वपक्षस्थापनं साधितम्‌, तान्‌, वयमिदानीमनुन्याख्यास्यामःः | 
यदि चेत्‌ संवेगविशेषेस्थ एकलेशारीरिकाङ्गिकविचेष्टाविरहितं रूपमुंपलन्धं भवेत्तहि तन्ननं भावरूपं 
संवेगात्मकं वा न भविष्यति, अपि तु निष्पन्दबौद्धिकनिर्णयमात्रमेव। उदाहरणतो यदि मृगेन्द्र 
समुपस्थिते मदीया मुखाकृतिर्विवर्णता नापद्यते, नापि च ममं हृद्गतिरेव वधते, मंयांद्‌ रोमा- 
ञ्चितेन संता मया पंलायनमपि नाश्रीयतै, तहि सिंदददशंनेन कोऽपि भयसंवेगरूपों भावविकारो 
नोत्पादितः | पारिरोष्यात्‌ 'सिंद्दोऽस्तिः इति केवल ज्ञानात्मक वाक्यं सिद्धयति, न त्विदं मयात्मक 
मांवरूपंमभिव्यनक्ति। सुतरां तदि वैवण्यहृद्भतिवधनरोमाञ्चमुखंपरिशोषपलायनादिशारीरिकाङ्गिक 
विकारंजातैनैव भवरूपसंवेगानुभूतिर्जायते | एतेभ्यो विमावाख्यशारीरिकविका रम्य ऋते मयरूपमपि 


१. ब्र्व्यम्‌- W, James; A Textbook of Psychology, (PP. 375-76) 
: ० ..~ . “My. theory is that the bodily changes 
follow. directly the perception of the exiting fact 
and that our feeling of the same changes as they occur 
is the emotion. Common sense says, ‘We lose our 

fortune. .are sorry and weep; we meet a bear, are 

frightened and run; We are insulted by a rival, are 

angry and strike, , The more rational statemant.is 

. that we feel sorry becouse We gry, ‘angry becouse we 

. strike, afraid because we tremble, .and not that We 

| 2. strike or tremble, because we are 5०7५, angry 

or fearful as the case may be. Without the bodily 

states following.on the perception, the latter would 

be purely cognition in form, pale, colourless, desti- 

tute of emotional warmth, 
|» ३. ब्ब्यंम-- Wiliam Tamnes, “principles of psychology”, vol IL pp. 
" _449-467.(.Mec, millan & Co.) . 
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नोपलभ्यते । अतो अेम्समहोदयैरनिणीयते यद्धि सिंइदशनं विजने कान्तारे प्रथमं शारीरिकाङ्गकि- 
विचेष्टा जनयति, ततश्च जायते भयसंवेगः, किं वा ता एव 'भंयसंवेगः' इति न्यपदिदयन्ते | 

` अन्यच्च, जेम्समहोदया मन्यन्ते यद्धि कस्यचिद्‌ भावविशेषस्य शारीरिकांज़िकविकाराण| 
कत्रिमोत्पादनेन वयं तद्भावभाविता भवितुमहामः । उत्तेजकपरिस्थितिं विनापि केवह शारीरिक 
विकारजातस्य कृत्रिमोत्पादनेन संवेगविद्देषानुभूतिर्जायते । चलचित्रतारिका अभिनेतारश्र क्रोधशोक- 
मोहोपयुक्तविमावाभिव्यञ्जनेन तत्तद्गावमाविताः क्रोधशोकमोहादिसंवेगानुभवं कुर्वन्ति | अतः 
दारीरिकाङ्गिकविकारमात्ररूपाः संवेगा इति तेषां तात्पर्यम्‌ । 
` अन्यच्च, मय्रादिकानुसेवनेन दर्षोत्साहबर्धनं जायते | अतः शारीरिकविक्रियाः संवेगमूळ- 
मिति सिद्धम्‌ । | 

: किञ्च, शारीरिकविकारजन्याः केचन भावविशेषा भवन्ति। ते यथा-यकृद्विकारजातेन 

वैवण्यौदासीन्यक्रोधित्वादिमावविशेषाः सम्भवन्ति । नाडीजन्यविकारैमंयमैराइ्यादिमावाः 

समुत्पन्ते. । .. विपयविदीनेषु ` संवेगेष्वसामान्यविकाररूपेषु शारीरिकरोगादिग्रमावः सॅल्ठ 
कयते । उन्मादग्रस्तानां रोगिणां नूनं विषयविहीनाः संवेगा दृष्टिगोचरा भवन्ति । 
शारीरिकविकाराः | अतः. शारीरिकविकारमूलाः क्रोधरागादिसंवेगा इति जेम्समहोदयाना 
ममिसन्धि। . ` .. क । कु 
. .. अस्ति हि लैङ्गमहोदयानां जेम्समहोदयेम्य एको विशेषः | जेम्समहोदयानां मते | 
खज्ञीयशारीरिकविक्रियाणां. प्राधान्य वर्तते, कितु लैज्ञमहोदयानां मते 'संवेगे रक्तवाहिसंस्थान 
विक्रियाणामेव प्रांधान्यम्‌ । विविधशरीरावयवेषु सहजक्रियाजन्या रक्ताधिक्यह[सरूपा विकाराः, 
तत्स तानि च विविधशरीराज्ञानां परिवर्तनानि भवन्ति। एतद्रक्तसंस्थानशरीरावयवचेषठा्यतिः 
रिक्तः कोऽपि संवेगांख्यो मानसिकविकारो नास्ति | . चस्तुपरत्यक्षानन्तरं किमपि सुखदुःसादिसंवेदनं 
संबेगखरूपनिधारणेनानुप्रविशति, अतो लैङ्गमहोदयमतानुसार भावो नाम संधेदनांशविरहितविविध- 


शरीरावयवविचेष्टानां ' पेशीसमुद्ध ताछोचनज्ञानानाश्व पुञ्जीभावः । तेनोक्तं हि खड “असार | 
सुखदुःखदषशोकादिनिखिलमानसिकमावात्मकानुभवेभ्यो रक्तचेष्टावाहिसंस्थानमेव धन्यवादान्‌ | 


अहंति” इति! | 
i ` १३. जेम्खलैङ्गमतसमालोचनम्‌ ` 

नतन्मतं समीचीनम्‌ । चित्रतारिकाणां साक्ष्यं द्विविधमेवोपलथ्यते । केचन अभिनेतारोऽ 
नुमोदन्ते यत्तेषमिनीयमानभावविशेषमनुभवन्ति | अन्ये च मैतन्मतं स्वीकुबन्ति । तन्मते 
भावविशेषमभिनयन्तोऽपि ते नहि तद्भावभाविता जायन्ते, नहि तद्भावविेषानुमवं कुवन्ति । 
अतो जेम्समहोदयानां द्वितीया युक्तिरनबच्रेतिं न वाच्यम्‌, सावकाशत्वात्‌ । 


परथमो हेतुरपि जेम्समहोदयानां परीक्षकैन समाद्‌रेण स्वीक्रियते | शारीरिकाङ्िकविकाराग, 


विवय संवेगरूपं कल्पनापथं नैवावतरतीति तु निरवद्यम्‌ । यदि हि खड बाष्पनिरोधो भवेत । 


नाडीमण्डले रक्तप्रवाहह्मसो न जायेत, ृद्यस्फुर्नाभावो देहबन्धलंसनामावश्र 
_शोकसंवेगोऽपि नोननेठं शक्यते | यथा हि-- . 


. १. तुल्नार्थम्‌--“ ¡5 the vaso-motor ‘system that we haye to thank 


for the whole emotional aspect of our menta) lifes | 
for our joys and sorrows, our happiness and miserf, Sls 


520 
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` ` हा | हा ! देवि ! स्फुटति ` दयं, ससे देहबन्धः ` ६: 
कवर थय मन्ये जगदविरतज्वाल्मन्त्वंछामि | ` ... 
न्धे तमसि विधुरो मजतीवान्तरात्मा.. :.. - 
2 2 क विष्वओोहः स्थगयति कथं मन्दमाग्यः करोमि): | इति | जाप 
„` अत्रैतसिन्नुदाहरणे शारीरिकाज्निकप्रतिक्रियाजात॑ औरामचन्दरस्य ` शोत मति 
दुर्निवारम्‌ ; किन्तु नैतावता प्राध्यापकजेम्समतस्य याथातथ्यमवधारणीयम्‌ । जेम्समते शारीरिकः 
ङ्गिकविक्नियाजातमेव संवेगः, अथवा शारीरिकविक्रियाणां ज्ञानमेव संवेगानुभूतिरिति, तत्त नेम |. 
नापि जेम्समहोदयोक्तहेतुना तत्‌ साधयितुं शक्यते । मदीया शोकानुभूतियंदा हर ग 
शोकानुभवन बाष्पमुञ्चनश्वासावरो घदेहबन्धसंसनादिशारीरिकविक्रियाणा ज्ञानमात्रमिति न वक्तुं 
शक्यते । शोकानुभूतिर्हि विशिष्टो मानसिको व्यापारः | नहि शोकमोहवात्सल्यक्रोघदेषेष्यादि- 
भावानां ज्ञानाख्ये मानसिके व्यापारेञ्न्तर्भावः कहुँ शक्यते । क्रोधे या याः शारीरिकविचेष्ट 
जायन्ते, तासां ज्ञानमेव संवेगो नास्ति | “तासां विक्रियाणां समकालमेव ज्ञानविलक्षण: 
संछुन्धमनसो योऽनुभवः स एव “संवेगः? इति, 'भावः' इति वा व्यपदिश्यते। यदा तासा 
शारीरिकविचेष्टानामनुव्यवलायो जायते, तदा संवेगसञ्कोमपरिहाणिहस्यते । एतावतापि 
संवेगरवरूपवेलक्षण्यमुन्नेयं भवति । अन्यच्च, शारीरिकविक्रियाः संवेगसहचारिण्यो विक्रियाः । 
संवेगस्तु संक्षोमात्मको विशिष्टो मानसिकोञ्नुभवः | प्रायः संवेगस्य चरमां कोरि व्यतीत्य तदनु 
व्यवसायो जायते । प्रगि ; 
किञ्च, जेम्समहोदयानामियं प्रतिज्ञाऽपि यद्धि शारीरिकविक्रियाः प्रत्यक्षमूळाः, शारी- 
रिकविक्रियानन्तरञ्च संवेगानुभूतिरुदेतीत्यपि नैव स्थाने । नहि जेम्समहोदयेन कोऽपि निर्णायको- 
ऽनन्यथासिद्धो हेतुः प्रदत्तः, येनेदं साधयिठुं शक्येत यत्‌ शारीरिकविचेष्टानन्तरं संवेगो- 
सत्तिर्जायत इति । अतो लोकविश्रुतं मतं यद्धि प्रस्यक्षानन्तर संवेगानुभूतिः, ततश्च विविधाः 
शारीरिकविक्रिया अभिव्यक्ति लभन्त इति ` नासङ्गतं प्रतीयते । बराढम्‌, संवेगसहचारिः 
विविधविकाराणां शरीरावयवानां सत्त्वं संवेगारम्मादेव स्फुटमस्फुटं वा विद्यत एव । म्ाच्यः 
साहित्यकोविदानां मतेऽपि ञ्ारीरिकाङ्गिकविकारा मावकार्यत्वेनानुव्याख्यांताः । ` संवेगानुभव- 
प्रकषहासब्यपेक्षाणि हि इस्यन्ते विमावपरिवर्तनानि । शारीरिकविचेष्टानां मानसिकानुभवेन 
संवेगाख्येन साक भूयिष्ठमितरेतरप्रावोत्पादकत्वं हि खळ बतंते, अनुभूयते चापिः किन्तु मैतावता 
कथमपि साधयितुं . शक्यते यत्‌ शारीरिकाङ्गिकविकारा मानसिकैमावविशेषानु भूतकारणभूता 
इति । किं वा, मानसिकानुभूतिः संवेगाख्या गौणत्वं भजत इति । 
किञ्च, शारीरिकविचेष्टानुभवसहकृता संवेगानुभूतिश्चलचित्रतारिकाभिनेत्रनुभववञ्जः 
लेपायिता इति .जेम्सप्रदत्त , विनिगमकमपि नातिचिरेण फल्युतां भजते; यदीदं स्मरणीयं 
भवेद्‌ यद्धि प्रयत्नसाध्या बुद्धिविचेष्टाव्यापाराः, न ठु खतन्त्रपरिखतन्त्रबिकीर्णान्तः 
खावप्रन्थिजन्याः क्रियाः प्रयत्नजातैन मस्तुखुङ्गायत्तेन साध्याः । संवेगे खतन्त्रपरिस्वतन्त्र-' 
नाडीमण्डलान्तगतब्यापाराणामेव प्राधान्यं हश्यते । अतो मनधसङ्कोमरूपा भावानुभूति- 
नहि शारीरिकविचेष्टानुकरणमाभेण बणोयितुं पारयिठुं वा शक्यते । संबेगानुभवस्त मानः 


१. मषटष्यस्‌--डततररामचरितम्‌ , ३।३६. 
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३१३ अर्चाचीनं मनोविशानम॑ 


सिकानुभूतिविरोषः, नहि तस्य कंस्मिश्चिदप्यन्यस्मिन. मानसिकंशारीरिकानुभवेऽन्तमावः 
कतु शक्यते । क 
ग्राष्यापकप्रचराणां ठिचनरमहोदयानां जेम्सप्रतसमालोचनमतिरमणीयस्वात्‌ स्फुटत्वाइ 
अत्रोद्धतं करिष्यते । तद्यथा-= “शरीरावयवजन्यालोचनज्ञानानि नूनमन्ततो गर्वा शारी 
रिकविचेष्टाजातमात्रम्‌, । -हृद्वतिवर्धनं नहि स्त्रतो भयसंवेगानुभूतिः । मुखरक्तिमवर्णत्व॑ नाह 
लज्जा सूचयति । , सहायविधुरं निरीक्षणं यत्‌ प्रकटीकरोति तत्तु संवेगशारीरिकविचेष्ट्योर 
गुणे, नाऽपि ग़भीरत्वे, नाप्यभिव्यक्तिकाल, न चापि समये नियतं साहचर्ये कृथमपि 
भवति” इति) | 

यदुक्तं जेम्समहोद यैनिविषयान्‌ संवेगानुभवान्‌ प्रति, तदपि साम्प्रतं नास्ति । उन्माद 
पीडितानां संवेगानभवा नहि निर्विषया भवन्ति। तत्तत्संवेगविषयाणां विवेचनं मनोविश्लेंषणविद्ञा 
दयेथा सम्पाद्ते, तथा वयमग्रेऽनव्याख्यास्यामः। नहि तेषां संवेगानुभवाः झारीरिकरोग 
मात्रजाः। तेषां मूळं मानसिकद्वन्द्रे सङ्घर्ष वाउन्तरेष्ठमहम्‌। निखिलमेतत्‌ खल्वद्यतने मनोविज्ञान 
तन्त्रे फ्रायडप्रश्रतिमिर्मनोविइलेषणविचक्षणेरत्यर्थ साफल्येनाविष्कृतम्‌ । अन्यच्च, मद्यादिसेवनं 
परिस्थितिरूपत्वेनानभावकत्वं भजते.। तदपि नहि संवेगविशेष॑ जनयति, अपि तु संवेगविशेषानुकूला[ 
बरं प्रदत्ते, तदनकूलं चित्तवैशारद्यं तत्तदङ्गशैयिस्यञ्चामिनिर्वतयतीति । अत एव | 


समीचीनं नास्तीति निःसन्दिग्धं प्रतिपादयितुं शक्यते। | 
१४. माव-स्थायिभावयोलेक्षणम्‌ 


.__ भावऱ्यायिमावलक्षणं प्राचीनसाहित्यशास््रार्वांचीनमनोविज्ञानोपबृंितमत्र वयं विवणुमः 
प्राचीवैरञयस्त्रिशद्वथमिचारिणः, अष्टो स्थायिनः, अष्टो सात्विकाश्ेत्येकोनएञ्राशद्‌ भावाः प्रति 
पादिताः । तत्र निर्वेदादयो व्यभिचारिणो मावास्त्रयस्त्रिशद्‌ निम्नलिखिता भवन्ति , ` 


निवेदर्लानिशाङ्काश्रमधृतिजडताहषं दै्योग्रचचिन्ता- ८ 
ख्रासेष्यामषगवा; स्मृतिमरणमदा;, सुप्तनिद्राविबोधा: 
(2.4 जीडापस्मारमोह्ाः सुमतिरळ्सतावेगतकांवहित्याः . :: 
व्याध्युन्मादों विषादोत्सुकचपल्युतास्त्रिशदेते त्रयश्च ॥ इति 5 


१, द्ृष्ष्यम-—Tifchner, “A ‘Textbook of Psychology,” ( PP, 482 ) 

«A group of organic sensations is, after all, 

group of organic sensations; - Palpitation of healt 

is not, in itself, the emotion of dread, and bluslivt 

is not, in itself, the emotion of shame.” So far 88 

unaided observation takes us, there is 70 neces” 

sary correspordence between emotion dnd orgaine 

reaction, either in intensity or quality, either 7 
‘of‘appearance or in duration’, Me. 
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“अत्र 'अवहित्थम! ढज्जाद्रैविक्रियागुताववहित्थाङ्गबिक्रिया । यथा--- 
 .एवंबादिनि देवाँ ` पार्श्व पितुरधोमुखी । . 
छीलाकमलपत्राणि: , गणयामास पारवती | इति | 


अथाष्टो स्थायिमावाः 2 
विरद्धरविरुद्धैवा ` :भावैविच्छिद्यते न यः! 
आत्मभावं ` नयत्यन्यान्‌ स स्थायी ` लबणाकरः| ७ - 
रत्युत्साहजुयुप्साः क्रोधो:हासः स्मयो भयं शोकः र्‌ 
शममपि केचित्‌ प्राहुः पुष्टिनास्बेषु मैतस्य.॥ इति) | 


अथाष्टो सात्त्विका भावाः 
स्तम्मप्रल्यरोमाञ्चाः स्वेदो वैवर्ण्यवेपथू ॥ 
अश्र बेखर्यमित्यष्टो सम्मोऽस्मिननिष्क्रयाङ्गता । 
प्रलयो नष्टसंज्ञत्वं शेषाः सुग्यक्तलक्षणाः || इति? । 
एते सात्त्विका भावा एव विभावाः । नहि ते “संवेगाः इत्यवसेयम्‌ | व्यभिचारिभावेष्वपि 
उन्मादापस्मारस्मृतितकसुसनिद्राशाङ्काप्रभ्रतयो ये मनोव्यापाराः परिगणिताः, ते कान्यशास्रृष्ट्या 
सिद्वान्तिता भवन्तु नाम; किन्तु मनोविज्ञानहष्ट्या ` तेबां मनोन्यापाराणां स्वतः सिद्धत्वादन्यत्र 
वर्णितत्वाच्चास्मिन्नेव ग्रन्थे नैव संवेगेष्वन्तर्भावः ` कुं शक्यते | अपस्मारो यथा मनसोऽसामान्यः 
मनोऽवस्थांविशेषः, उन्मादोऽप्यसामान्यमनोऽवस्थांविशेषः । 'नहि स्मृतिः कथमपि संवेग; इति 
भावः? इति वा वक्तुं शक्यते । अतः काव्यशास्त्रविदां भावसूची ' नह्र्वाचीनमनोबिज्ञानांमिमतः 
संवेगानुव्याख्यानाय सर्वोद्ञतो रमणीया। अतो भावाइचतुदेश इत्यवसेयम्‌। चतुदरामूलप्रवृत्तिभि 
सह वतमानाः संवेगा एव मौलिका मावाः संवेगा अवश्नोद्धव्याः। ते च ञुभुक्ष। भयक्रो घाश्चर्थरचना- 
त्मंकानन्द्लोमघ्रणाकरुणावात्सल्यवासनाहङ्कारैका किमावात्म दैन्यहर्षा: । “ ` अन्ये मावास्तयो 
संभेदमाद।यामिनिर्वतन्ते ।- एते चतुर्दश निसगंजाः।` ' ` i 
`. स्थायिमावा अपि अर्वाचीनमनोवैज्ञानिकेरन्यंप्रकारकानुब्याख्यानं . लभन्ते | प्राचीनैः 
स्थायिभावा - अष्टाविति नवेति वान्बमन्यत | किन्त्ववांची नैः स्थायिमावानां_ नियतसङ्कथाकत्वं 
नाङ्गीक्रियते | प्राचीनानां. मतै स्थायिभावा अनादिंवासनाजन्य। निसगजाः किन्त्ववांचीनानां 
मनोविज्ञानपारहश्वनां मतें खायिमावा निसंगंजा अनादिवासनानैरन्तर्यसमुत्थिता . . इति 
नाभिमन्यते । केवल मूल्परवृत्तिसांहचर्यान्विता नियताः संवेगा एवः निसगंजा भावा इति तेषां 
मतम्‌ ; किन्तु खायिभावा ऐहिकसंस्कारोपचयसमुद्भता .भांवविशेषाः ते ठु अजिताः 
मनो वैज्ञानिकवरेण्यैः शैण्डसहामागैः स्थायिभावखरूपं -मावलक्षणाद्भिन्न सर्वोपरि: विद्वतम!। 
यदा भावविशेषः कञ्चन वस्तुव्यक्तिवादविचारभावादरा विशेषममि उपनिबद्धोःज्ायते, .हेतुहदेतु- 
मद्भावेन साहचर्यस्थायित्ब तेन साकमुपैति, तदा. स 'स्थायिमावः इतिःव्यपदिश्यते। अभ्यासमैरन्त- 
ग भावनोपचयाडिचारोपोद्लितत्वाच्च भाव एवानुभवप्रकषे सति स्थायिमावत्वमापद्यते | 


१० दर्न्यम्‌-दुशरूपकस्‌ ४६३४-३२ 
२. 'ब््ट्यस्‌-- दशरूपकम्‌ ४१-६ | 


५ 


३, तुल्नार्थस--Sentiments, बेर कवल र CC न्या 


८८७. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


२९४ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


एवम्प्रकारेण भावा एव स्थायिभावरूपेण कालान्तरे परिणमन्ते | असित हि प्रेमरूपसंवेगविशेषः | 
स एवानुभवनैरन्तर्येण गुणानुचिन्तनेन मैत्रीभावत्वमापद्यते । मैत्रीमावः स्थायिभावः | नहि 
एषोऽर्बाचीनमनोैज्ञानिकानां मतेऽनादिवासनासमुत्थितः, अपि तु भावनोपचयजन्यः | संवेगा- 
पेक्षातः स्थायिभावा नूनं चिरकालवर्तिनः । स्थायिभावेषु समुपेतेषु तत्तत्परिस्थित्यां. समुपत्यि- 
तायां तत्तत्संवेगानुभूतिरज्ञसेव जायते । स्थायिभावेषु तत्तत्पदार्थव्यक्तिविचारविशेषविषयेष्साई 
मूलप्रदत्तीनां संव्यूहनं सञ्जायते । तत्संब्यूहन॑ सङ्घटनं वा भावनोपचयेऽसाधारणं भावावेगमभि- 
व्यञ्जयति । एवमेव सामान्यक्रोधरूपसंवेगो यदा अभिपुरुषविशेषं निबद्धो जायते, तदाऽस्ुरेऽपि 
तस्याभिव्यक्तिरवसरविशेषे . समुपस्थिते तत्पुरुषविशेषस्योपरि विद्वेमुद्रमति । अस्मा 
व्यवसायसंस्थाजातिधर्मवरसमुदायविशेषमभिमुखीङ्कत्यापि स्थायिमावा अभिनिवंतन्ते । साम्नः 
वादिनां वगसङ्घर्घविषयः स्थायिभावः सुविदित एव परीक्षावताम्‌। एवमेवं श्रमिकसङ्घरः 
नानां सदस्येष्वपि स्थायिभावो जन्यते । स्थायिभावविशोषे निष्पन्ने विचारविवेकद्वारं पिहित॑ 
जायते, साग्रहं सवेगं सामिनिवेशं चास्याभिव्यक्तिजीयते, अभ्यासमैरन्तर्याच्चैष विरोधिमूलप्रबृत्ति- 
मार्ग रुणद्धि । 
१४, भावसंकेतयोः सस्बन्धः 
विल्यिमजेम्समहोदयमते निराङ्गसेऽपि तन्निदिष्टी भावानां शारीरिकविचेष्टामिः | 
भूयिष्ठः सम्बन्धो नुनमब्याहत; । यदि शारीरिकावयवपरिचालनेन अभिन्यञ्जनं समुपयुक्त मवेन 
भावामिनिवेशो5प्यायाति । अथवा, भावविशेषामिमुखी प्रवणता सॅल्लक्ष्यते | अर्वाचीनमनो- 
वैज्ञानिकानां मते संकेतप्रमावादेषा मावविशेषाभिमुखी . प्रवणताभिनिर्वर्तते । संकेतनाली 
सामान्यप्रबृत्तिस्तु चतुर्थेऽध्याये सपरिकरं वर्णितपूर्वा । संवेगस्य तत्सम्बन्धिशारीरिकविचेष्ठात्मकामि- 
व्यक्त्या सहैताइशो घनिष्ठः साहचर्य्यसम्बन्धो हेतुहेतुमद्भावरूपसम्बन्थो वा यतंते, यद्धि शारीरिकः 
विचेष्टानां भावविशेषोपयुक्तानाममिनयेन, समाचरणेनोत्पादनेनेति यावत्‌ , संवेगाख्यमानसिकानुः 
भूतिप्रवणतां संकेतो ऽनायासेन जनयति । अइ्दहासप्रीतिमोजशभ्रवञ्सङ्गीतयहद्वरपररोचनताम्ूछः 
धारणोन्मुक्तवार्तालापादिकेन हृषरूपभावानुभवो जायते, संकेतप्रभावात्‌ ; किन्तु स्मरणीयमत्र यदि 
मनसि . विरोधिभावर्थित्या संकेतप्रमावफल्युता जायते । यदि कस्यचित्युरुषस्य पुत्रो दिवड्तो 
pe १ तार रोचते, हषोत्साहादिसंवेगानुभूतेस्तु कुतो5वकाशः | नहि 
तपतिकोदिग्ना विरहिणी शकुन्तला घॅरुच्चेभांषणं श्रोतुं प्राभवत्‌ । . प्रबलतरः 
विरोधभावः संकेतमागे रुणड्धि। Fr दाल न A bs 
१६. भावविषये गौतममतम्‌ . :. ., 
अस्माभिर भावविषयमधिकृत्य गौतमवास्स्यायनमभृत्याचा्यप्रवराणां मंतोपत्यारः | 
क रागद्वेषमोहा इति दोषा भवन्ति | “प्रवर्तनालक्षणा दोषाः” इति सूत्रेण गौतममुनिः 
द्‌ सबृत्तिहेतुत्व॑ प्रादरांयत्‌ । प्रत्यात्मवेदनीया इमे दोषा भवन्ति। आचार््यप्रवरों 
क रागादीनित्थं डु तिता दोषाणां त्रयो राशयः, त्रयः पक्षाः | रागपक्ष+--कार्म॥ 
› अरा, वृषणा, लोम इति। द्वेषपक्षः-क्रोधः, ईर्ष्या, असूया, द्रोहः, अमर्ष इति। | 
मोहपक्षः-मिथ्याशानम्‌ , विचिकित्सा; मानः, प्रमाद इति । . आसक्तिलक्षणो राग | 
१, न्यायसूत्रम्‌ --१।१।३८ १ टर 
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त्रयोदशोऽध्यायः २३३ 

अमघंलक्षणो दवेषः, मिथ्यप्रतिपत्तिलक्षणो मोह इत्येतत्‌ प्रत्यात्मवेदनीय सर्वशरीरिणामू? 
इति । एवम्प्रकारेण त्रिष्वेव दोघेषु गौतमवात्स्यायनोद्योतकरप्रभूयाच र्य्याणां मते प 
दोषाणामन्तर्भाचः करणीयः | तत्र स्रीगताभिछाषः काम? | अघी ति 
भत्सरः । अस्वपरस्वादानेच्छा '्पुहा? | पुनभवप्रतिसन्थानहेतुभूता "वृष्णा? । एवि 
द्रव्यापहा रेच्छा 'लोमः। 'क्रोधः इति स्फुटमू। साधारणे वस्तुनि पराभिनिवेशप्रतिषेधेच्छा "ष्ण | 
पा 'असूया'। परापकारेच्छा '्रोहःः । कृतापकाराक्षमत! 'अमर्ष: | विचिकित्सा 
“संदायः? | न सणस “मानः? । कर्तव्याकरणं 'प्रमादः? | 

न्यायनये जानाति, इच्छति, यतते’ : | प्रबृत्तिहेतुत्व i 
दोषापरव्यपदेइयानां भवतीत्यवसेयम्‌ | ग 20,002 शलाका 

१७, मूलप्रवृत्तिसंवेगयोः सम्बन्धः 

चतुर्थेऽध्याये मूळपबत्तिस्वरूपं सपरिकरं वर्णितपर्वम्‌ । तत्र मै मैकङ्रगलाचायप्रवरोक्त: 
मूल्यद्रसिलक्षणब्याख्यानप्रसङ्गे5स्मामिरक्त यद्धि वस्तुप्रत्यक्षानन्तर॑ भावानुभूतिर्जायते, संवेगा- 
डमवनानन्तर तदू वस्तु प्रति काचित्‌ प्रवृत्तिः सँल्लक्ष्यते । एवम्प्रका रेण मूलप्रवृत्त्यज्ञत्रयस्य 
मध्ये केन्द्रीभूतो भावाख्यो मानसिकब्यापारः | नहि संवेगानु मवनमन्तरा मूलप्रवृत्तिरूपं स्फुर 
समुज्ज्वलमभिनिर्वतत इत्येतत्‌ सर्वमवदातम्‌। ¦| ` $ 
` 'मयम इति पछायनमूहमत्ेः केन्द्रीमूतो भावः । ` भोजनान्बेषणमूल्यरदृते्बुभुक्षा 
संबेगो भवति । एवमेव प्रतिमूल्प्रवृत्षि संवेगविशेषसम्बन्धः प्रारुक्तरीत्योन्नेयः । मूलप्रबृत्तीनां 
केन्द्रीशूता भावाः, संवेगा इति यावत्‌, मौलिकाः सन्तोऽपि महज्जाटिल्ये बिश्रति। तेषां 
मौलिक स्वरूपं त्वेताब्तैवोन्नेयं यद्यमस्य संवेगस्य विशिष्टमितरव्यावृत्तं स्वरूपं लमामहे; तान्‌ 
समादाय मिश्रभावा अभिनिवतन्ते | श्रद्धा-आतङ्क-लज्जा-कृतज्ञता-प्रशसाप्रमृतयो मिश्रपाबा 
रवम्थकारकाणां मूलप्रृत्तिसम्बन्धिसंवेगानां मिश्रीमावेनामिनिव॑त॑न्ते | मिश्रभावा. जरिल्तराः 
प संवेगव्यपेक्षातः । नहि संवेगाः सरलानुभवरूपा इति वाच्यम्‌, संवेगानामपि जटिलानुभवरूप- 
त्‌ । किञ्च, मिश्रभावानां स्वरूपमनुभूतरूपतया विलक्षणमितरव्यावृत्तं भवति । तज्जाटिल्यं च 
पूश्मशत्तीनां सङ्घटनेन जाटिल्येन चामिनिशततम्‌। मूलम्ृत्तीनां सङ्घटनं जाटिल्यं चानपेक्ष्य 
तेषां स्वरूपमेवानुभवगोचरतां नापद्येत । नो 

१८, भावावेशःः ` `° | 

_ ` सङ्कोभात्मका हि ख संवेगा भावा इति। उग्रसंवेगानुमवो नहमम्जसा चेंतसस्तिरो- 
हित जायते । जलोम्मिरिवं संवेगोऽपि क्रमशश्वरमां कोटिं यावद्‌ वर्षते, क्रमशश्च हासं 
गन्छति | (ोधण्वालमन्तच्वलामिः इति क्रोधावसरे वियोगकाळे वा पयोगः प्रायोः द्रोः 
_ ते । 'निमच्जतीबाडन्तरात्मा' इति प्रयोगो वियोगकाले रामस्य वियोगवेदनामत्यंथ 


. १, न्यायसूत्रभाष्यम्‌--४।१।३ 
` २. न्यायसूत्रभाष्यवार्तिकम्‌--४।१।३ 
३. तुलनार्थेम्‌--Seconday emotions. 
३० तुलनार्थस्‌-हmoti0na! m00d, 
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स्फुटममिव्यज्ञयति । 'क्रोधाद्‌ दह्यते मे चेत इंत्यादिप्रयोगैरपि कामक्रोधशोककारुप्यादि 
भावानामुन्मेषावस्था चरमावस्था ह्वासोन्मुख्यवस्था चेत्यवस्थात्रयं सिद्धं भवति . । भाबांप 
गमेऽपि चेतसः संखुब्धावस्थानुवतते । यावत्सा संक्षुब्धावस्था संस्कारबहलानुवर्तते, 
संवेगतिरोधानेऽपि पुनः . छुद्रेंडप्युत्तेकके विषये समुपस्थिते तत्संवेगस्य तीजानुभूतेखकाशो 
वतत. एवं । संक्षोमावस्थानन्तरमपि संस्कारमयी चेतसो&वस्था ..संवेगाविर्भावानुकूळा- बै 
“झावावेशः? इति व्यपदिश्यते । हश्यते हि लोके क्रोधानन्तरं मनागपि क्लुद्रम॒त्तेजकवस्तु क्रोधानल- 
प्रज्वालनांयालमिति । कदाचन त्वनागसं बालक पुरुषं वाऽपि भावावेशप्रभावात्‌ सहसा वयं 
ताडयामः । सिद्वा तहि संवेगोत्तरंकालिका संवेगविशेषसंस्कारबहुलावस्था, यस्यास्तत्संवेगाविर्मावः 
सहसा प्रादुर्भवति । 

किं तावत्‌ स्थायिभाव एव भावावेशः ! मैतद्‌ वाच्यम्‌; नहि स्थायिभाव एव 
मावावेशः । स्थायिमावस्वु चिरन्तनाभ्यासजन्या संवेगविशेषस्य परिणतावस्था । किन्तु भावा- 
बेशः संवेगविशेषस्यापगमेऽपि तदुत्तरानुवरतमानावस्थाविशेषः । स्थायिभावः प्रगादतमः संवेगो 
भवति, वासनाप्राचुय्यात्‌ । नहि भावावेशः प्रधानसंवेग इव उग्रसङ्घोम इत्यवगन्तव्यम्‌ । भावा 
वेशः संवेगविशेषजन्यमाविलचेतस्त्वभिति बोद्धव्यम्‌ । मावावेशोंऽशतोऽस्तं गच्छन्नाडीविक्तिया 
जन्य इत्यवदातम्‌ | . . | 

१६, संचेगस्वतन्त्रनाडीमण्डलयोः सम्वन्धः 

स्वतन्त्रनाडीमण्डलपरिस्वतन्त्रनाडीमण्डलविकीणंग्रन्थिजालादिकस्य यो यः प्रभावोऽ 
स्माकं मानसिकशारीरिकविकासे विशेषेण च संवेगानामुद्ये परिपाके तिरोधाने च हस्यते, स 
_ निखिलोऽस्मामिद्वितीयेऽध्याये सपरिकरं वर्णितचरः । तत्रैवास्माभिरेका तालिकापि विदृता । 

केननप्रश्रतिविपश्चिद्भिः^ प्रमाणीकृतमिदं यद्धि भये स्वतन्त्रनाडीम्हणडलस्य क्रियातिरेको 
विद्यते । हृद्र तिवंधते, रक्ताधिक्यं रक्तचापो वा वर्धते, श्‍वसनं स्वच्छन्दं जायते; भोजनपचनादि 
क्रियासङ्कोचनं जायते । उपद्क्कग्रन्थिक्रियाकारित्वं. विशेषेणानुलक्ष्यते । उपदवककग्रत्थिः 
जन्यान्तःलावो रक्तप्रवाहे प्रक्षिसो जायते । तेनापि स्वतन्त्रनाडीमण्डलीयन्रियाकलापः संवषितो 
भवति । केननमहाभागेन क्रोधेऽपि तदनुकारिणी नूनमान्त्रिकक्रिया परिलक्षिता, ' निर्णीतं च 
तेन यद्धि भये क्रोध इवान्त्रिकप्रतिक्रिया जायत इति । किन्तु भये स्वेदातिरेको जायते, वैवण्य 
च। क्रोधे मुखस्य ताम्रबर्णत्वमिति रक्तप्रवाहक्रियाभेदं निर्दिशति । एतादृशी निरीक्षणसामग्री 
मादाय अन्याञ्च विशेषोपोठलितामरनाल्डमनोबैज्ञानिकप्रवरा मन्यन्ते यद्धि केननमतानुसारं म 
विद्येषेण स्वतन्वनाडीमण्डलीयक्रियाव्यापुतमिति समीचीनम्‌ ; किन्तु 
क्रोधस्तु विशेषतः परिस्वतनत्रनाडीमण्डलीया क्रियेति बोद्धव्यम्‌। प्रहषः सङ्कोमो वा (89०! 
and excitement) सामान्यतः परिस्वतन्त्रनाडीमण्डलीया क्रिया भवति\ । अथवा सामान्य 


१ त्रृ्टच्यम्‌--W. 8, Cannon, Bodily changes in Pin, Anger, Fei 
and Rage ( Appleton, 920 ) 

२ द्रृए्च्यम्‌-— Arnold magde 8, “Physiological Differentiation of 
emotional States'—-Psychological Review, I945 
PP, 35-48 [ 
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5 श्रयोदशोऽध्यायः २३७ 


सर्वास्वेव संवेगानुभूतिषु कश्चित्‌ परिस्वतन्त्रनाडीमण्डलीयक्रियाकलापो हश्यः | अत्रोस्लेख्यं 
विशेषेण यद्धि प्रत्येकसंवेगानन्तर तद्विरोधिक्रियानुवतते; यथा+-विश्वोभानन्तरं (Excitement) 
देहबन्धविल्लंसनमङ्गानां शैथिल्यं वानुभूयते | | 

कामवासनायां वात्सल्यभावे च परिस्वतनत्रनाडीमण्डलस्य प्रतिक्रियाणा प्राधान्यं बते । 
विशेषेण कामवासनायांनाडीप्रतिक्रिया भयसंवेगानुगतनाडीविक्रियाविरोधिनी भवति, यतो हि 
भयेन कामवासनाविपरिलोपो इश्यते । अन्तःलावग्रन्थिमेदोडपि प्रतिसंवेगं भिद्यते । भये क्रोधे वा 
उपडृक्कगरन्थिप्रतिक्रियाजन्यान्तःस्ञावक्रियाकारित्वं वतते; किन्तु कामवासनायां मुष्कडिम्ब्ग्रन्थिः 
जन्यान्तःलावप्रतिक्रिया जायते । वात्सल्ये चान्यांसामन्तःछावम्रन्थीनां पयोधरादीनां क्रियाकलापों<- 
नुवतते । मूषिक्राणां वात्सल्यमये व्यवहारे भरं सांधितं हि खळ प्रयोगजातेन यत्‌ कियान्‌ पंयोधरस्थ- 
ग्रन्थिजन्यान्तःखोवस्य प्रभावो भवतीति | 

संवेगानुभवस्थ मृदुमध्यातिमात्रमयं रूपं वस्तुतो व्यवितगतानुभवात्मसंयमचरित्रादिक- 
मपेक्ष्य प्रतिपुरुषं भिद्यतै । 

२०, संवेगानां मस्तुलुङ्गी यायतनम्‌ 

किन्नु खळ संवेगानां स्थायिमावानाञ्च मस्तुढज्ञीयायतनं भवतीति ! हारवर्डविश्वविद्या- 
ल्यीयप्राध्यापकप्रवरेण केननमहामागेन मस्ठुडज्ञीयक्रियाणामध्ययनेन निर्णीतं यद्धि संवेगानां 
विशेषेण मख्तिष्कस्याधस्तरीयमागावाज्ञाकन्दो' आयतने भवत इति । स्वतस्त्वाज्ञाकन्दौ 
निष्पत्यूहं संबेगायतने भवतः। यद्याज्ञाकन्दपाइव॑स्थमस्तुलज्ञभागा अपसारिताः किता बा 
भवेयुसतह्म ग्रतरं मावसञ्चरणं संवेगानुभवनं वा आज्ञाकन्दभागाभ्यामभिनिवततते । एतावता 
पाइवस्थमागा आश्ञाकन्दानुगतनाडीक्रियानिरोध कुवंन्तीति सर्वमवदातम। केननमहोदयैः 
- प्रतिपादितमिदमाज्ञा$न्दीयं मतं जेम्सलैङ्गप्त्याल्यानायालम्‌ । आशज्ञाकन्दौ स्वतन्त्ररूपेण 
वस्के तत्तत्पेशीः प्रति स्वतन्त्रनाडीमण्डलमारेणान्त्रिकाजाळं प्रति च क्रियावेगान्‌ प्रवाहयतः | 
अनेन साधितं भवति यद्वै संवेगानुभूतिर्नहि शारीरिकविक्रिया जनयति, नापिं शारीरिकविचेष्ठा 
एव भावानुत्पादयन्ति | नूनं प्रबळतरशारीरिकविचेष्टाजातेनान्त्रिकक्रियाभिः पेशीबन्यक्रियाभिश्च 
संवगानुभूतिः प्रबद्धा जायते | जेम्समतं केननमतेन सुष्ठुतरं निराङ्कतं भवति । सम्प्रति सर्वे्मनो- 
वैशानिकेः समाहतेन केननमतेन संवेग मस्वुळुङ्खीयायतनप्रभवा, न ठु शारीरिकविक्रियाजन्याः; 
यथा जेम्समहाभागो मन्यत इति साधितं भवतीति सर्वमवदातम्‌ 

२१, संवेगपरिवतनम्‌ ? 

वयमिदानीं संवेगानां परिवर्तनानि यथाभिनि्तंन्ते, तदनुव्याख्यास्यामः । विचार 
विवेकानुभवातिशायानुसारं संनेगानामात्मनियन्त्रणमभिसम्पद्यते; तचच संवेगामिव्यक्तो भावानु- 
भूतौ च महत्परिवर्तनमादंघाति । अस्माकं निखिलः सस्यतासंस्कृतिशेवधिश्चारित्ये 
सन्निविष्टः | चारित्र्य च संवेगपरिशोधं मावसंयमनमपेक्षते | कथं तदि संवेगा भावा नियन्त्रिता 
भवन्ति १ इति सर्वमस्मामिर्विवेच्यम्‌। संवेगानां परिवर्तनानि चतुर्धा जायन्ते। तद्यया-- _ 


(अ) संवेगदमनेन | 
ee अल 


१ तुलनार्थम्‌--7॥।m08, Thalami 
शे 
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२९८ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


` (आ) मागोन्तरीकरणेन । 
(इ ) सवेगविरेचनेन | 
(ई ) संवेगोन्नयनेन परिशोधेन वा । 
तानि वयं परिवर्तनसाधनानि प्रतिपदमनुव्याख्यास्य़ामः । तत्तत्संचेगपरिवर्तनेन तत्तमूह 

प्रजुत्तावपि परिवर्तनानि कल्पयन्ते; यतो हि संवेगानुभूतिमूंलप्रजत्तेः केन्द्रीभूता विद्युच्छक्तिरि 
प्रेरिका भवति । अतो येन येन विधिना संबेगपरिवर्तनान्यमिनिव॑र्तन्ते, स स मूल्प्रचृत्तिपरि- 
वर्तनायापि प्रभवतीति बोद्धव्यम्‌ । ! 

(श्र ) संवेगदमनम्‌१ - संवेगावदमनमेव दमनमिति व्यपदिश्यते । यदि कश्चन भावः 
- विशेषोऽनयेन प्रबलतरेण विरोधिमावेन तिरोधीयते, तहिं पूर्वभावविशेषस्यावदमनमापद्यते । अवदमनं 
हि खछ नितान्तं त्याज्यमिति अर्वाचीनमनो वैज्ञानिकानां तारस्वरं डिण्डिमोद्धोषणम्‌। यदि 
मावद्दयस्येतरविरोधिरूपं भवेत्‌ , तयोर्युगपद्नुभूयमानत्वमपि भवेत्‌ , तदैवाबदमनस्थावकाशः | 
भयेन रागावद्मनममिसम्पद्यते । परंस्परविरोधिमावाभ्यां मानसिकसङ्घर्षो जायते, मानसिकसङ्घषा- 
च्च दोळायितचेतस्त्वमापद्रते । . दोलायितमानसत्वारिक्रियाविपरिलोपो जायते । मानसिकः 
सङ्घर्षण संवेगावदमनेनानेके मानसिकविकारा आविर्भवन्ति | ये संवेगा अवदमनविषयीभूता 
जायन्ते, ते भावग्रन्थिरूपतां बिभ्रति । भावग्रन्थिनिर्माणं हि खल 
जनयति । मूलप्रद्नत्तिनिरोधादे तस्संवेगनिरोधो जायते । मूलप्रत्नत्तिविषयानुपलब्धिब॑लादानीता 
एव निरोधः । संवेगनिरोधेन निरुद्धसवेगः प्रान्तीयचैतन्ये सूक्ष्मचैतन्ये वा स्वाभिव्यज्ञनावसर- 
मवाप्ठुं भ्रमतीव । निरुद्धः संवेगः सबंथा विनष्टो जायत इति न वाच्यम्‌ ; यदि व्यक्तित्व- 
सामञ्जस्यद्वारा सां भावग्रन्थिविलीयते, तहिं कापि क्षतिनाविभ॑वति | इतरथा भाव 
अन्थिरत्युग्रा सती व्यक्तित्वद्वेधीभावमापद्यमानं दुग्रस्त॑ मानव साक्षादसूमान्यमानसिकविकार 
पाशैः प्रतिबध्नाति । 

नहि बालकानां प्रकृष्टा जिज्ञासा मातापितृभ्यां गुरुणा वा तिरस्कारवाक्येनिरोद्धव्या | 
.सामाजिकनिन्दाभयेन कामवृत्तेरवदमनं बहूनसामान्यमानसिकविकारान्‌ जनयति। यदा सञ्चषंगतः 
संवेगयोः समानबल्यो: परस्परं तुमुळसङ्को जायते, चिन्ता परमक्लेशप्रदा अन्वागच्छति | तया 
च प्रयत्नविरहितोऽकिञ्चित्करत्वं भजते । नहि मूलप्रवृत्तिसुलभानां संवेगानामवदमनं प्रशत 
मनोवैज्ञानिकेम॑न्यते | | 

(आ) विरेचनम्‌ २-- संवेगाः क्षीयन्ते विरेचनमारगेण । हासपरिहासद्वारा केषाञ्चन 
पुरुषाणामुग्रसंवेगानां क्षयः 'सज्ञायते । तत्मकारेण तेषामसामाजिककार्यप्रवृत्तिः विनष्टा जायते । 
इश्यते हि होलिकाप्रदाहानन्तर जनानां हर्षांमिव्यज्ञनम्‌ । उन्सुक्तहासपरिहासद्वारा 
रपशब्दैश्च छोकानां कामब्वत्यतिशयविरेचनं क्रियते । यद्यपि विरेचनं साघुमिर्विगर्हितँ साघनम्‌। 
तथापि मनोबैज्ञानिकोपयोगित्वमस्य दुनिवारम्‌ । स्सतंव्यं यद्धि विरेचनावदमनाख्ये साधने नदि. 
संवेगानां सम्यक्तया पथप्रदर्शनं कुरुतः । दोका | 

(इ) मार्गान्तरीकरणम्‌ ७- संवेगानां परिवर्तनं मार्गान्तरीकरणेनापि के | 


१. तुल्ञनार्थम्‌-Repression of emotions, र न रॅ F ` 


२, तुलनाथंस्‌-- 22755. 
३. तुजनार्थम्‌—Trar sformation.. 
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भर्व कामब्वत्तेरतिशयः चित्रकलाकाव्यरचनानत्यगीतवा 
पठनप्रश्रतिसाधनजातेन मार्गान्तरं नीयमानः स्वकीयां सामाजिकरूपतां प्रजहाति । भतृहरिवचनं 
नूनं स्मरणीयम्‌ 


वेगक्षयाय कल्पते । मार्गान्तरीकरणं शिष्टसम्मतं साधनम्‌ । अन्यच्च "पूरोत्पीडे तडागस्य परीवाहः 
प्रतिक्रिया? । 

Er (इं) अका परिशोधो वा-संवेगपरिवर्तनस्याद्रं साधनं दमनाख्यं विद्वद्भिरसेव्य 
मग्राः । कस्तावत्तहि श्रेष्ठः 'परमकल्याणवहः पन्थाः १ नूनं संवेगोन्नयनं संवेगपरिशोधो वा 
झिष्टैः स्वथानुग्रा्यो विधिः | संयेगोन्नयनं हि खळ तत्ततसंवेगस्यादशविशेषमभिलक्ष्यानु- 
करणीयचरित्रर्लाध्यगुणसम्पन्ननरशार्दूल॑ प्रति विचारमावनामैरन्त्ेग सम्बन्धनिम्माणमिति | 
सवगाना पंश्चुछभमाच्मसंस्कृतं रूपं त्वसमामिर्वर्णितपूर्वम्‌ | ततच विचारनैतिकांदश विशेषपूत्त 
भूत्वा सवथा परिवर्तितं तिरोहितमिंब वा जायते । तस्य मूळरूपं च तदा इयत्‌ परिवतनमादधाति 
अद्‌ पय तर्दाभज्ञाठ न प्रभवामः। यन्चपि संवेगावदमनविधिनापि परिवर्तन जायते, किन्तु 
तस्यान्तता गत्वा क्लेशप्रदाः परिणामा, भवन्ति, व्यक्तिसद्वैधीभावप्रभृतिमानसिकविकारा 


जायन्ते | दृष्टिविषयस्य समाने सत्यपि विचारसंवेगानुभवतदमिव्यक्त्याद्यः परिशोधेन परिष्कृत 
रूपेणोपलभ्यन्ते | सामाजिकसहकारिताविइवबन्धुत्वसमानताके्तव्यपर 


[यणत्वपरमतसहिष्णुत्वादिः 
. नैतिकधामिकादरों: फ्रतिसंस्कृता मूल्संवेगा आमूलचूडपरिवर्तितामभिव्यक्तिमनुभूति च धारयन्ति । 


वयमत्र कतिपयसंवेगानामुन्नीतं परिशुद्धमुदात्तीक्रत॑ वा रूपं निदर्शयामः | एतावतैव तत्सम्बन्धि 
मूलप्रचृत्तेरन्यासां चावर्णितानां मूलप्रबृत्तीनायुन्नयनासादितरूपाण्यपि बोद्धव्यानि | 
नूनं भोजनान्वेषणं खोदरपूत्तये आद्यं बुभु”क्षासंवेगंरूपम| अतियिसेवया . धार्मिकः 
स्थायिभावनिम्मणिन च तत्तथं परिशोधमुन्नयनं वाऽईतीति भगवत्या भ्रत्यैव स्फुट 
प्रतिपादितम्‌ 
मोघमन्नं विदन्तेऽप्रचेताः सत्यं ब्रवीमि बध इत्स तस्य । 
नार्यमाणं पुष्यति तो सखायं केवलाघो भंवति केवछादी ॥ इति । . 
अग्निहोत्रमन्त्रैः प्रतिपदं हव्याहुतिविषये इदं न. ममः इति सिद्धान्तितेन 
वचनेन परोपकाराय देंवार्चनाय च स्वार्थत्यागार्थ धार्मिकस्थायिभावनिर्म्माणं नृनं बुमुक्षा- 
संवेगोन्नयनकारकमित्युन्नेयम्‌। देशग्रेम्णाऽपि बुभुक्षासंयमनममिनिवतते |. इष्ट चैतद्‌ वीर 
वरवन्दावैरागिञञेक्य(सिक्ल)गुरूणामनुयायिसैनिकानाम्‌ , आजा दहित्द्सेनाधिपतिसुमाषचन्त्रबोसस्य 
सैनिकानाम्‌ 'इस्फल्युद्धे, यदू भोजनोभावेऽपि मातभूमिबत्धनविमोचनाय निरन्तरं युद्ध 
समाइृत्तम्‌ , तच्चाप्यभूतपूव॑साहसेन। ` 


अस्ति हि कामवासनेत्यन्यो तीब्रतमः संवेगः । स हि तीव्रतमो द 2. मानवोनां पचा र क हु 


च संवेग इति फ्रायडमद्दाभागा उद्विरन्ति । सोऽपिं सम्यक्तया 
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३०० अर्वाचीनं सनोविज्ञानम्‌ 


नारीणां पातिव्रत्यं कुलब्रतमेकपतनीत्रतं चार्य्याणां परस्रीमातृभक्तिश्च रिष्टानामाचरणराद्धान्ततया 
सुप्रथितसेव सर्वस्मिन्‌ भूमण्डे । 
“वसुधैव कुटुम्बकम' इति भावना यथा संकीण प्रेम उन्नीतं विश्वकल्याग्रावहं करोति 
तथा निद्दयंते-- 
अयं निजः परो वेति गणना लघुचेतसाम्‌ । 
उदारचरितानां ठु वसुधैव कुदुम्त्रकम्‌ ॥ इति। 
अन्यच्च, यथा पातित्रत्यसौरमेण कामबृत्तिलोंकबन््यं परिशुद्धं रूपमादधाति, तथा 
| स्फुटीक्रियते-- ; 
अग्निपरीक्षावसरे सीताया उक्तिः 
मनसि वचसि काये जागरे स्वप्नसङ्गे 
यदि मम पतिभावो राघवाद्न्यपुंसि । 
तदिह दृह ममाङ्ग पावनं पावकेदं 
ह्यकृतदुरितभाजां त्वं हि कमेँकसाक्षी ॥ इति । 
किञ्च, रावणप्रणयप्रा थनावस रे-- 
` दीनो वा राज्यहीनो वा यो मे मर्ता स मे गुरुः । 
तं नित्यमनुरक्तास्मि यथा सूर्य सुवर्चला ॥ 
यथा शची महाभागा शाक्रं समुपतिष्ठते। 
अरुन्धती वशिष्ठं च केशिनी सगरं यथा ॥ 
लोपामुद्रा यथारस्त्यं सुकन्या च्यवनं यथा ।. 
तथाहमिक्ष्वाकुवर॑ रामं पतिमनुव्रता ॥ इति 
किं बंडून[ ॥ ०" 
सब्येनापि हि पादेन न स्घरुशेयं निशाचरम्‌। 
रावणं किं पुनरहं कामयेयं विगर्हितम्‌ ॥ इति | 
अथवा, वनवासार्थ प्रस्थानावसंरे सीतोक्तिः-- 
यदि त्वं प्रस्थितो दुगे वनमञ्चैव राघव | 
अग्रतस्ते गमिष्यामि मृदूनती कुशकण्टकान्‌ || इति । 
राज्यप्रासिलोमो हि सद्वयप्रदत्तेश्वरमं रूपम्‌ । किन्तु लोमसंवेगपरिशोधं वयं | 
शयेन.छभामहे, किन्तु तस्थोदात्तीमावस्य तत्रोपस्थितविभीषणसुभ्रीवादिष्वभावो नूनं संवेगानों 
मूलल्पपरिश्युद्धरूपयोरितरेतरव्याबृत्तरूपं स्फुट विचारपटळ आदधाति | मरत उवाच-- 
यसूवां पश्यामि राजानमयोध्या पुनरागतम्‌ । 
अवेक्षता भवान्‌ कोशं कोष्ठागारं पुरो बळमू ॥ 
न नका भवतस्तेजसा ` द कृतं दशगुणं मया | इति) | Re म 
LE ARNE + 


‘ १ व. | 
१० बढ पख चाल्सीकिरामायणस्‌ ६६३०।११-५६३ 
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अयौदशो३ध्याय; ३०१ 


धन्यस्त्वं न त्वया तुल्यं पश्यामि जगतीतले । 

ग्रयत्नादागतं राज्यं यस्त्वं त्यक्तुमिहेच्छसि || इति" । 
आँप च 

तथा ब्रुवाणं भरतं दृष्टा तं भ्रातृवत्सलम्‌ । 

मुसुचुर्वानरा वाष्पं राक्षसश्च विभीषणः || इति? 


एवम्प्रकारेण बालकेपु समानतासहकारितादेशप्रेमपरोपकारसत्याहिंसादिचरमोदात्ताद् 


विचारान्‌ प्रति स्थायिमावानां सम्यक्तया निर्माणेन तेषां मूळ्संवेगानां मूहप्रृततीनां चोन्नयनं 
शक्यते । मूलसंवेगानां परिशोधो वे सभ्यतायाः रिष्टसमुदाचारस्य चाधारशिङेति निः 

संशयम्‌ । “अम्यासवेराग्याम्यां तन्निरोधः3” इति सूत्रेण भगवान्‌ पतज्ञत्रिश्चित्तवृत्तिनिरोधस्य 
साधनद्वयं प्रतिपादितवान्‌ । भगवता श्रीङृष्णेनापि खल्वभ्यासवैराग्याभ्यां चित्तदृत्त्युपशमनं 
प्रशासतमुद्धोषितम्‌। तद्यथा-— 

असंशयं महाबाहो ! मनो इुनिग्रहं चलम्‌ | 

अभ्यासेन दु कोन्तैय | वैराग्येण च ग्रह्मते ॥ इति" 

योगाभिमतोऽयं निरोधो नास्त्यवदमनमिति पूर्वसंज्ितम्‌ । अभ्यासो हि खछु चिरकालिक 

मावनानुरञ्जितस्थायिभावायत्तदृदसङ्कल्पजन्यो भवतीति सवं वर्णितचरम्‌। वैराग्यमिति विरोधि 
स्यायिमावनिरम्माणग्रभवम्‌ । संवेगातिरेकदोषप्रद्शनेन तद्विषये वैराग्यमुपजायते । अम्यासेन 
वैराग्येण च आत्मसंयमो दृदसङ्कव्पश्च प्रवर्धितो जायेते । अवदमनेऽवदमितसंवेगाः, प्रबळ्तरस्थायिः 
भावे समुपस्थितेऽपि, पार्व॑भूमो सूक्ष्मचैतन्यस्य सक्रिया हञ्यन्ते | नहि योगामिमतनिरोधे 
परिशोधचरमरूपे उदात्तव्यक्तित्वलाभान्विते कुत्रचिदपि ह्यवद्मनस्यावकाशः । अन्यच्च, मार्गान्त 
रीकरणे संवेगानां शक्तिरत्लुण्णा अप्रतिहता चावतिष्ठते | केवलमनवहितत्वान्मानवः संवेगाभिः 
मुखः समुपरिथितेष्वसरेषु न जायते । परिशोधसाधने वै संबेगानां मूलडाक्तिरपि क्षयः 
मवाप्नुते । परिवर्तितरूपनियतत्वं चैतेषामभिव्यक्तिर्िमतिं | यदा मागान्तरीकरणलक्यीभूता कळा 
सत्यं शिवं सुन्दरम्‌? इत्यादिचरममानवपुरुषार्यैः सहान्विता तदनुप्राणिता वा जायते, तदा सापि 
मार्गान्तरीकरणाख्यसाधनकक्षं विहाय परिशोधकक्षमनुग्रविशति, संवेगोदात्तचरमावस्थायां 
पर्यस्यति चेति विशेषः ॥ 


इति श्रर्वाचीने मनोविज्ञाने संवेदनभावादिस्वरू पविवेचनीग्रखयो दशोऽध्यायः ॥ 
MSN 


प्या नश क Ta न्‍ | 
१. बृष्टव्यमू--व'ल्‍्मोकिरामायणम्‌ २।८।१२ RS र 
२, द्रष्टव्यम्‌ ,, „ ६।१३०२६-५७ | ८४ ८ 5 कक 0 र 
३. व्र्व्यम्‌--पातञ्जलयोगसूत्रस्‌ ॥४२ || 
४, द्रष्टव्या--भ्रीमज्नगवदीता १।३५ | 
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त] 
चतुदशो अध्याय: 
ऐच्छिकक्रियाविवचनम्‌ 
१, प्रयत्नस्वरूपम्‌. 
अस्माभिः पूर्व चिन्तनस्य संवेदनस्य चेति मानसिकव्यापारद्वयस्य सपरिकरमनुव्याख्यानं 
सम्पादितम्‌ । प्रयत्नाख्यमनोव्यापारस्य विवेचनमांशिकरूपेण जन्मजातक्रियाणां सहजक्रियामूल- 
प्रवृत्त्यादीनां विवेचनावसरे चतुर्थेऽध्याये व्याख्यातचरम्‌। सम्प्रत्यैच्छिकक्रियारूपमनोव्यापारसय 
प्रयत्नन्यपदेशविरोषस्यानुव्याख्यानमवशिष्यते । अत्र बयं तदेव साङ्गोपाङ्गमनुब्याख्यास्यामः। 
प्रयतनमिति सवेषां मानसिकव्यापाराणां मूलकारणम्‌ । अर्थमुपलम्य ज्ञाता तमर्थमभीप्सति जिहासति 
वा । तस्येप्साजिददासाप्रयुक्तस्य समीहा 'प्रवृत्तिः! इति व्यपदिश्यते । प्रवृत्तिरेव प्रयतनम्‌। समीहमानः 
पुरुषो ऽर्थविशेषममीप्सन्‌ जिहासन्‌ वा तमर्थमवाप्नोति जिहासति वा । 
सेयं समीहा शारीरिकन्रिधामिन्नां यान्त्रिकक्रियारूपां सहजक्रियां विहाय मूलप्रवृत्ति- 
सहजप्रबृत्तिसामान्पप्रदृच्यम्यासैच्छिकक्रियारुपान्‌ मानसिकव्यापारेष्वाधत्त; किन्तु तस्याः 
परत्यक्षविशोषप्रेरकत्वमपि निश्चप्रचम्‌ । ध्यानाख्यचैतन्यव्यापारोऽपि समीहामन्तरा न 
वितनुते । अत एव कामस्य मनोमूरूत्वं निखिलमानसव्यापारकारणत्वं` प्रत्यपि सुष्ठुतरमाम्नातम्‌। 
तथा हि-- 
कामस्तदग्रे समवर्तताधि मनसो रेतः प्रथमं यदासीत्‌ । 
सतो बन्धुमसति निरविन्दन्‌ हृदि प्रतीष्या कवयो मनीषा || इति" 


भगवता मनुनापि कामस्य समीद्दापरनामधेयस्य^ सवमनोब्यापारमूलत्वमुररीङृतम्‌ | 


तद्यया-- 
अकामस्य क्रिया काचिद्‌ इश्यते नेह कहिंचित्‌ । ` 


यदू यद्दे कुरुते जन्तुसत्तत्‌ कामस्य चेष्टितम्‌ | इति . | 
अत्र "कामः? इति सामाम्येऽये समीहा? इति व्यपदिश्यते । इममर्थममिप्रेत्य उपनिषत्पिं 
“काममय एवायं पुरुषः इत्युक्तम्‌ । सोऽयं कामः, सेयं समीहा, सवेषां सङ्कल्पान/माद्या प्रेरिका। 
ध्यानस्यादथा जनिका । तां विना नहि संवेदनमपि खल्घभिव्यरकित लभते; किन्तु कामस्य 
सुनिष्पन्नं रूपभैच्छिकक्रियासु समुपलम्यते | ऐच्छिकक्रिया “प्रयत्नः? इति विभाव्यम्‌ सर्व एव 
शिष्टाचार: सदाचारो वा एवेति । 
कामस्य मनोमूरत्वमथरवेदेऽपि सम्पक्तयाम्नातम्‌४ | किञ्च, प्रसनोपनिषदि भूयते पि | 


१, वर्टव्यम्‌-ऋग्वेदीयं नासदीयसूक्तम्‌ , ८।७।१७ 
२, तुलनार्थस्‌- 07407. 

३. द्र्टव्या--मजुस्त्ृतिः २।४ 

४, व्रृष्टव्यः--अथरेवेद्‌ः १३।४२।१ 
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चतुर्दशोऽध्यायः ३०३ 


कबन्धी कात्यायनः भगवन्तं महर्षिपिप्पलादमुपेत्य पप्रच्छ--“भगवन्‌ कुतो ह वा इमाः प्रजाः 
प्रजायन्त १” इति । तस्मै भगवान्‌ पिप्पलादः प्रत्युवाच-“प्रजाकामो वै प्रजापतिः, स तपोऽतप्यत, 
स तपस्तप्त्वा स मिथुनमुत्पादयते” इति) | अत्र प्रजापतिविशेषणेषु प्रजाकामत्वमेव कामस्य 
मनोव्यापारमूलत्वं साधयति निरख्तसमस्तशङ्कम्‌ । प्रश्‍नोपनिषद्दणितान्तिमप्रश्‍नान्तर्गतषोडदाकलानां 
मूलमपि काम एवेति निर्गेछितं तथ्यम्‌ । ऐतरेयोपनिषदि तदेव इक्षणम्‌? इति व्यपदेशेन प्रपञ्चिः 
तम्‌ | अत एब कामो निखिलमनोव्यापारबीजम्‌ | तैत्तिरीयोपनिषद्ब्रह्मानन्दवल्ल्यां षषञानुवाकेऽपि 
'सोऽक्रामयत' इति निर्देशः कामस्याद्यमनोव्यापारस्वमुररीकरोति | 
२, कोऽयं कामो नाम? 

ननु कामप्रवृत्तिः प्राग्वणिता ; कोऽयं कामो नाम, यमभिप्रेत्यात्र प्रपञ्चनं क्रियते ! 
कामसूचकद्धि मंहर्षिवात्स्यायनैः कामपदानुव्याख्यानमेवम्परका रेण सम्परस्दुतम्‌-- "श्रोत्रः 
त्वक्चकुजिह्णघ्राणानामात्मसंयुक्तेन मनसाधिष्ठितानां स्वेषु स्वेषु विषयेष्वानुकूल्यतः 
प्रबृत्ति 'कामः' । स्पर्शविशेषविषये त्वस्यामिमानिकपुखानुविद्धा फलवत्यथंप्रतीतिः प्राधान्यात्‌ 
कामः” इति ° । अन्न कामपदस्य प्रथमः सामान्योः्थो बोद्धव्यः | अपरो विशिष्टोड्थः कामग्रवृत्ति 
वर्णितचरां प्रकट्यति । इश्यते हि नूनमन्यः कामपदस्य प्रयोगों धर्माथकाममोक्षाख्यचतुवर्गान्तर्गत- 
तृतीयपुरुषार्थामिव्यज्ञकः । स च लोकेषणापुत्रैषणादारेषणाजन्याभ्युदयः कामपदवाच्यस्तृतीयः 
पुरुषाथः । सामान्येब्थे काम इच्छारूपमाधत्ते | यच्च वात्स्यायनमुनिना “विषयेच्छानुकूल्यतः 
प्रबृत्ति: कामः? इत्यक्तम्‌ , तद्वै सुप्रथितार्वाचीनमनोवित्ञाने 'होमिक*? इति वादाख्यां भजते । 
होम! इति पदेन प्राणदाक्तेरन्तर्निहितो वेगः सूच्यते, येनामिप्रेरितोऽयं प्राणी प्रवृत्तो वा निवृत्तो 
वाऽग्रेसरः। एतादृशः प्राष्यन्तर्निहितशक्तिवेगः प्रवृत्तिननक:' काम: इति व्यपदिश्यते | काम 
एवाभिव्यक्तः सन्‌ #अवदुद्धौ वा जायमानः 'प्रयत्नः” इति संज्ञां बिमर्सि | नूनं स्वेषां मानवानां 
तद्तरप्राणिनां च प्रयत्ना वाह्यत्तेजकपदार्थजन्याः; किन्तु प्राणिनामन्तर्निहितनैसर्गिकशक्तिवेगं 
विना नहि प्रयत्नरूपावधारणं कर्ठु शक्यते । कीहशः प्रयत्नः कीहशमाचरणं कस्यचिन्मानवस्य 
प्राणिनो वा भविष्यतीति सर्व तस्य तस्य कामस्य चेष्टितं भवति, तस्य तस्य नैसर्गिकराक्तिवेग- 
स्येच्छामयस्य प्रयोजनाभिमुखस्य वेति यावत्‌ । कामे वै प्रयोजनं मुख्यं भवति । नहि लक्ष्याहते 
कदाचनेच्छा प्रयतते, प्रयोजनं विना वा प्राणिनां परत्तिश्यते । मूलप्रवृत्तिष्वपि प्रयोजन प्रायो 
निसर्गासादितम्‌ | कदाचन मूल्प्रवृत्तीनां प्रयोजनमव्यक्त हश्यते, निसर्गायत्तत्वात्‌ । यदा च 
प्रयोजनं सुव्यक्तं भवति, तदैव क्रियारूपं स्फुटीभवति, तद्नुकूलसाधनानां चयनं संग्रह 
सम्पाद्यते । वातावरणोपयुक्तसाधनचयनं पूर्वानुभवायत्तं शिक्षणमिति बुद्धेलक्ष्यद्रयं वयं पूचे- 
मवोचाम। प्रयत्ने हि खड मानसम्यापारे प्रयोजननिर्दिष्टं स्फुट क्रियारूपमुपलभ्यते, इष्टा- 
निष्साघनानाबुपादानपरित्यागोऽपि यत्र सम्यगवधार्यते । अस्तु तहिं कामस्य सुव्यक्त रूप 

न 

१. दृष्टव्या--प्रश्‍नोपनिषदू १।४ 

२, दवष्टव्या--ऐतरेयोपनिषदू १।१|१ तथा १३१ ` 

३, व्रृष्टष्यम्‌--काससूत्रम्‌ १॥२ | 

४, तुज़नार्थस्‌--Hormic theory. 
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३०४ शर्चाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


सुतरां वयं प्रयत्नाख्यंमनोव्यापारस्य लक्षणमनुव्याख्यास्याम; । प्रयत्नो नाम मानस. 
ध्यापारविशेषः, यस्मिन्‌, लक्ष्यविशेषप्राप्यर्थ हानोपादानरूपावत्रोधान्विता प्रदत्तिजायते, तल्लक्ष्यानुरुप 
चोपकरणानां बुद्धथन्वितं चयनं सम्पाद्यते | 

३, चिन्तनेन सह कामस्य सम्बन्धः 

ूर्वमस्माभिरक्तं यद्धि चिन्तनानन्तरंप्रत्यक्षानन्तरं वा संवेदनं जायते, ततश्च प्रवृत्ति 
रुर्भवतीति | “जानाति, इच्छति, यतते’ इति मनसो व्यापाराणां क्रमः सामान्यतोऽज्ञी करियते 
नैयायिकप्रभृतिमिः । आलङ्कारिका अभिनवगुप्तपादा चाय्येप्रभ्रतयरच प्रत्यमिज्ञावादिनरच ‘इच्छति, 
जानाति, यतते’ इति मनोव्यापारक्रममज्गीकुर्वन्ति। “ज्ञस्य इच्छाद्वेषनिमित्तत्वाद्‌ आरम्म- 
निदृत्त्यो?? इति न्यायसूत्रकाराः १ | “इच्छाद्वेषपूविका धर्माधमंप्रबृत्तिः” इति मह्षिप्रवरा; 
कणभक्षाः * | विर 

ननु कथङ्कारं मनोमवस्य कामस्य मनोमूलत्वमुपपद्मते ? प्रत्यक्षस्मर णकल्पनं सङ्कल्पन- 
चिन्तनादीनि मनोव्यापाररूपाणि वर्णितपूर्वांणि तसपूरवेकेण कामेन समारभ्यन्ते । कामो वै इच्छा- 
त्मकः क्रियाशक्तिवेगः । इमं क्रियाशक्तिवेगं निसगंजं समाश्रित्य वयं प्रत्यक्षं कुमः, किञ्चन वस्तु 
स्मरामः तत्पदार्थविशेषोषादानाय प्रयतामहे । कामेन वै प्रत्यक्षस्मरणचिन्तनादीनि 
रूपाणि प्रेरितानि भवन्ति, कामानुरूपलक्ष्यमवाप्य च तानि विरमन्ते । केवलमन्तराले कामस 
क्रियात्मक रूपं तिरोहितमबतिष्ठते, चिन्तनप्रत्यक्षकस्पनादिकं मनोव्य़ापारविशेषरूपं समुद्भ तं 
भवति, तच्च तच्च तथा तथा प्रथते । अनुभवनं चिन्तनं ज्ञानमयो मानसव्य़ापारो वा कामस्य 
प्रयत्नेच्छारूपस्य नैसमिकशाक्तिखोतसोऽन्तरालेऽवतिष्ठते-कामः, ज्ञानम्‌ , अंवेद्नम्‌ , प्रयतनमिति 
बृमः। अनेनाछङ्कारिकाणामभिप्रेतं मनोव्यापारक्रमपरमनुव्याख्यानमपि सङ्गच्छते । किच, 
अन्तरालेऽपि यद प्रत्यक्षस्मरणचिन्तनादीनि मनोग्यापाररूपाणि नूनमतुभूर्यन्ते, तद ध्यानाख्यः 
मनोब्यापारतय। कामस्य प्रयस्नात्मकस्य सक्रियत्वं तु संज्ञादानविचारकल्पनादिमनोग्यापाराणामः 
स्थितिहदेतवे युज्यत एव । "्यानम्‌' इति मानसप्रयतनरूपविशेषः | तस्मादृते नहि कोऽपि मानस" 
व्यापारोज्वस्थातु प्रभवति । केवलं तदा कामः प्रयतनात्मक इच्छाशक्तिवेगः पृष्ठभूमाववतररात | 
कामस्य चरमाभिव्यक्तिः प्रयोजनान्विते प्रयत्ने जायत इत्यवधार्यम्‌ । 

४, प्रयत्नस्तरविशेषाः 

नह्मव्यक्तरूपः कामोऽञ्जसैव प्रयत्नस्तरमवाप्नोति | तयोरन्तराले सन्ति हि बहवः खर 
विशेषाः, यानुपादाय सप्रयोजनप्रयतनमाविर्भवति । अयं परिणाम आपाततो न भाषि 
प्रत्युत क्रमशः । कामो वै सप्रयोजनप्रयत्नाभिमुखमिच्छाभयं चैतन्यं क्रभिकविकासेन 
रक्ष्यविशेषाभिमुखमनुकूछोपकरणावचयपूर्वक प्रयनरूपमादधाति । मूल्प्रवृत्तिरपि काममूळा; किट 
तस्याँ प्रयोजनं निसगेसिद्दम्‌ । लक्ष्यानुकूलोपकरणसंग्रहो बुद्धथन्वितः केवलं प्रौढमानवव्यवहार 
एव सँल्लक्यते। प्रौदवयस्कानां क्रिया अपि कदाचन सामि अवबुद्धक्ष्या भवन्ति । नहि सर्वदा वारा 


१, हि सास जल ३१२३४ 
२, वृष्टव्यसू--वेशेषिकसूत्रम ६।२।१४ 
३ तुलनार्थ॑मू C007, 
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साध्यानुरूपसाधनावचयनं समीचीनं प्रतिमाति | विशेषत एताहशमाचरणं मूल्परवृत्तिक्रियाकारित्वं 
- बुद्धथपक्कत्वं वा द्योतयति । बुद्धयपरिप।के साध्यानुरूपं साधनानां चयनं सम्यङ्‌ न सम्पाद्यते । तत्र 
यच्छिक्षणं पशन मानवेन वावाप्यते, तत्सर्व प्रयत्नस्खल्तप्रचुरं॑ भवतीत्यवसेयम्‌ ।. प्रयतनानि 
बहुशः कृत्वा मानवो पशुविशेषी वा निश्चिनोति-कानि साधनानि लक्ष्यानुरूपाणि ! लक्ष्यावाप्तिबाधः 
कत्वात्‌ कानि वा साधनानि देयानि ! इति । आरम्भकाळे सर्वे शिक्षणं प्रयत्नस्खलितशबलीकृतमिति 
तु सर्व वर्णितपूर्व विचाराध्याये | नूनमत्रापि बुद्धथेषत्रदर्शितमार्गो,ब्यवहारो भवतीति बोद्धव्यम्‌ । 
यावन्न प्रयोजननिर्धारणपूर्वकं साध्यपरप्यनुकूलोपकरणानामवधांरणं सम्पायेत, तावन्नूनं मूलप्रइत्ति- 
मयमाचरणम्‌ , यदृच्छया प्रवर्तितं वाचरणं सूचीभेद्ये तमसि अन्ध इव पथो मार्गयति। यदा 
च बुद्धिविकासः सुप्रोदो जायते, -कस्पनाविकासङ्चामिसम्पद्यते,  लक्ष्यानुरूपोपकरणानां चयनं 
मागणं च सुयोजनानुसारं सुकरं भवति, बुद्धिकल्पनांविकाससहक्ृतत्वात्‌ ; तदा मानवव्यवहारो 
. अन्ध इवाप्रदर्शितमार्गों नावतिष्ठते, प्रत्युत समवबुद्धप्रयत्नाख्यां भजतै । सुनियोजितमात्मनियन्त्रतं 
हदेदुफला दिविचारान्वितमेताहशक्रियाजालमाचरणमिति प्रयतनमिति वा व्यपदिश्यते विपश्चिद्भिः | 


-इष्टसाधनताज्ञानमयं प्रयतनमित्यवसेयम्‌। 
: . ५, इच्छास्वरूपम्‌ 
कामचेतन्यस्य शक्तिवेगरूपस्याभिव्यक्तिलामे प्रयत्नो निष्पन्नो भवति । प्रयत्ने खल्वव्यक्ताः 
प्रेरणा, निसगंजानि शक्ति्रोतांसि,. यान्यत्र कामपदेन व्यपदेश्यानि, इच्छारूपेण परिणमन्ते । 
कामपद्स्य प्रयोगः कदाचन व्यक्तेरिच्छामपि खल्वभिव्यञ्जयति । तद्यथा 
न जातु कामः कामानामुपभोगेन शाम्यति । 
हविष! कृष्णवत्मेंव भूय एवाभिवतते ॥ इति? 
अस्तु ताबुत्‌ , इच्छा कामस्य बीजभूतस्य स्फुरोऽमिव्यक्तरूपो मानसव्यापारविशेषः । 
बुभुक्षितो बाळको महाविद्याल्यमवने यदा मोजनं खादितुमिच्छति, स भोजनं खादिठँ मोजनाल्य- 
मुपसपति, स्वं वाभिगच्छति। यदा कस्यचिद्‌ वस्तुनोऽमावो दुःखाकरोति चेतः, तदैवेच्छाया 
प्रादुर्भावो मानसपटले सञ्जायते । यदा मम पुस्तकं चोरितं जायते केनापि तस्करेण, तदैवाहं 
तन्मागणेच्छामनुभवामि, “मदीयं पुस्तकमस्वेष्टव्यम? इति सहवासिनं वा त्रवीमि। यदि च मत्सकाशे 
पुस्तकं भोजनं वा क्रेतुं धनं न भवेत्तहिं जरिलसमस्या धनोपाजेनाय समुपस्थिता भवति । कुतो 
धनमवातव्यम्‌ !'--इति मे महती चिन्ता अमीकष्णं दन्दह्यते चित्तम्‌ । नूनमत्र मत्या भाविनः 
कार्यस्य वस्तुनो वा, येन तद्विभयकेच्छायाः सन्तृसिर्भविष्यति, समाधानमनुसन्धेयम्‌ । येन वस्तुचा 
सिर्जायते, तस्य तस्य कस्पनाग्रतिमाक्षणं मानसपटळे5वतीर्य तदुपादानः 
विधिं प्रशस्तं करोति । सन्ति हि प्रायः समीचीनोपकरणप्राप्त्यर्थमनेका बाधाः; किन्तु कथं ता 
दूरीभविष्यन्तीति सर्वे मत्या विचार्यते | स्मृतिरपि जटिलसमस्याअन्थिविखंसनाय खकीयं साहाय्य 
पुरस्करोति | पूर्वानुमवसहायं विचिन्त्यैन खल्विच्छापूत्तिः करणीया | किं मित्रमस्माकं साहाय्य 
करिष्यति? किं कार्य कृत्वाचिरेण वयं भोजनं लप्स्यामहे ? इति सर्वा विचारला इच्छापूर्ततये 
समारब्धा भवन्ति। अत एवेच्छा विविधं शारीरिकक्रियाजातं कल्पनाचिन्तनस्मरणप्रभ्नति 
_भानसिकब्यापारजातं च प्रेरयति । इच्छामूळं निखिलं प्रयत्ननातमिति रहस्यम्‌ । 


२६ 
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` 'इच्छाञभिलाषयोलक्षणम्‌ 

प्राचीनाचार्य्येः प्रायः कामेच्छामिलाषादिशब्दानां प्रयोगः पयायवाचकत्बेन कृत; 
समुपल्म्यते, यद्यपि सूक्ष्मान्तरमपि कदाचन तेषां सम्प्रयोगेधु नूनमुद्धाटयितुं शक्यते । अत्र पारि 
भाषिकपदावलीं परिष्कतु यदुपक्रम्यते, तन्नूनं मानसिकव्यापाराणां जटिलानां सूक्षमान्तरान्वितानां 
याथातथ्यनिरूपणायाऽलं भविष्यतीति वयमाशास्महे | अभिलाषो* नाम इच्छाविशेषः यसिन्‌ 
प्रयत्नस्य भावि व्यावहारिक रूपम्‌ , इष्टफलावातिरच सन्दिग्धा भवति । अथवा यस्य फलभाक्त् 
मव्यवद्दार्यम्‌ , एताइगमिलाषो वै कश्चन नाञ्च कार्यरूपतां धत्ते | यथा-अस्ति मे$मिळाषो यदह 
साव॑भोमप्रभुत्वसम्पन्नभारतीयगणतन्त्रस्य॒राष्ट्रपतिभूयासमिति । अथवा कस्यचन अमेरिका 
देशीयस्थ सुरभारतीचरणसंसिक्तमानसस्य्रायममिलाषो भवेद्‌ यद्वै देववाण्याः पुण्यसाहिल- 
सलिळेषवगाहमानः कविकुलचूडामणिः कनिष्टिकाधिष्ठितकविभूयासमिति । नहि खल्वभिलाषेच्छयोः 
लक्ष्यमव्यवद्दाये फलं वा सम्भावनाजुष्टं भवतीति गन्तव्यम्‌ | इच्छाया लक्ष्याभिप्रात्यथे क्रिया; 
शीघ्रमेव जायन्ते। इच्छाविशेषे सति लक्ष्यसिद्धथर्थमितिकत्तव्यतानिश्चयपू्वंकं प्रयलविशेषो 
जायते । यथा--इदानीं यदि रामलीलामिनयान्तर्गतभरतसम्मिलनं काइयां “जगतगञ्ञ'मण्डहे 
` द्रष्टमहमिच्छामि, तहिं सद्योऋमुत्तरीयक गहीत्वा गन्तुमारमे | इच्छात्र गमनपर्यवसाना । इच्छाः 
लक्ष्यं नि्दिष्टेतिकत्तव्यताविचारपुरस्सरं व्यवहार्य च भवतीत्यवगन्तव्यम्‌ । 

क्रियाप्रयोज्ञकस्य स्वरूपम्‌ 

किन्तु खळ क्रियायाः प्रवत्तिका प्रेरिका प्रयोजिका वा इच्छा भवति ! अथवा 
किमप्यन्यदेव प्रयोजकम्‌ ! एवं सम्प्रा्तायामाशङ्कायामिदमुच्यते--येन कर्त्ता कस्मिन्नपि कर्मविशेषे 
प्रयुज्यते तत्‌ प्रयोजकं प्रेरक वेत्युच्यते । अत्र केचनाहुः--इच्छा एव प्रयत्नरूपक्रियायाः प्रयोजिका 
मवतीति। अन्ये त्वाहुः-सुखदुःखादिसंवेदनमेव क्रियायाः प्रयोजकमिति । “अन्ति वै चान्ये येषां 
'मते लक्ष्यज्ञानमेव प्रयोजकं भवतीति । वयमत्र सर्वमेतत्‌ प्रतिपदं विचारयामः । 

“प्रवतनालक्षणा दोषाः” इति सून्ननिर्दिष्टं सूज्रकाराणां महष्षिगोतमप्रभ्रतीनां मतम्‌ | 
इदं सूत्रं व्याचक्षाणो भाष्यकार आहृ--“प्रवतना प्रवृत्तिहेतुत्वम्‌ । ज्ञातारं रागादयः प्रवर्तयन्ति 
पुण्ये पापे वा । यत्र मिथ्याज्ञानं तत्र रागद्वेो?इति^ । अपि चाहुः-“कर्मलक्षणाः खड 
रक्तद्विष्टमूढाः । रक्तो हि तत्के कुरुते, येन कर्मणा सुखं दुःखं वा लमते । तथा द्विष्टथा मूढ 
इति । दोषा रागद्वेषमोहा इत्युच्यमाने बहु नोक्तं भवति” इति९। स्फुटत्वाननेद व्याक्रियते | रागद्वेष 
मोहाख्यदोषा एव पुण्यपापार्दिकर्मसु कत्‌ णां प्रवर्तका इति सून्नकारमाष्यकारादिमतमनुसन्धेयम्‌। 


oe 


१. तुलनार्थम्‌--९४7९, 

२. तुल्ञनार्थम्‌- पाक, 

३. तुलनार्थस-- Motive, 

४. व्रन्यस्‌--न्यायसूत्रम्‌ १।१।१८ ! 
४. ढश्न्यम्‌- न्यायसूजभाष्यम्‌ १॥१॥१८ 

६. दृष्ट्यमू---न्यायसूत्न भाष्यम्‌ १॥१॥ ३८ 
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किञ्च, प्रतीच्यविंचारका वेन्यम'-मिळ*-प्रभ्रतयोऽपि मन्यन्ते यद्धि संवेदनमेव क्रियाप्रयोजकम्‌ | 
प्रयोजकं हि तत्‌, येन कर्ता कर्मणि प्रयुज्यते | अतः संवेदनपरयोज्या वै क्रिया इति द्वितीयं मतम्‌ । 
तदेव विचारसौकय्याय प्राग विचार्यते । | 

`` ' नेदं मतमस्मान्‌ समीचीनं प्रतिमाति । मानवो हि खछु मननशीलो बुद्धिमान्‌ प्राणी । 
नहि बुद्धधुपेतमन्धं संवेदनं निरतिशयेन क्रियां जनयितुं प्रभवति । यावन्न संवेदनं सङ्कल्पविकल्पा- 
त्मकचिन्तनेच्छारूपेण परिणमते, तावन्नहि संवेदनं प्रयोजकपदवीमधिरोइति । नूनं संवेदनं 
क्रियायाः प्रयत्नस्य वा निमित्तं भवति; ` किन्तु प्रयत्नाख्यन्रियाकरणं तु फलविषयकः प्रत्यय एव 
मवतीति बोद्धव्यम्‌ । अस्मिन्‌ विषये न्यायभाष्यवात्तिकतात्पर्यपरिशुद्धिकाराणामुदयनाचाय्याणां 
व्याख्यानं. नूनं विरोषेण समाद्रणीयम्‌। तैरुक्तम--“फल्गोचरौ मोहरागौ मोहद्देघो वा 
तत्तत्साधनविषयों मोहरागो मोहद्वेषो वा जनयन्तौ पुरुषं प्रवर्तयतः3” इति | एतावतेदं स्फुट 
जायते यद्धि रागद्देषाख्यसंवेद्ने - मोहामिरूढे फल्गोचरज्ञानासहकृते ज्ञातारं न प्रबर्तथतः किन्तु 
'फळगोचरपत्ययोपेते मोहामिरूढे संवेदने जायमाने सस्थेब. ज्ञाता कर्मणि प्रवर्तते | अस्मामिर्यद्‌ 
विवक्षितं तत्त्वमेव यत्‌ संवेदनमात्रं क्रियायाः प्रयोजकमिति. मतमेकान्ततोः नोपपद्चते-। अन्यच्च, 


* प्रयोजकलक्षणे फरुज्ञानस्य  महत्त्वमुद्यनाचार््येणापि नूनमुररीकृतम्‌ । सुतरां . तावत्‌ संवेदनं 


प्रयत्नस्य प्रयोजकं प्रेरकं वेति. मतं न युज्यते, यतो हि संवेदनं न ्रेरयिठुमळम्‌,, यावन्न 


_ तदिच्छारूपां परिणतिमाधते । , 


. किन्ति इच्छा एवैच्छिकक्रियाणां प्रयत्मसंशिकानां प्रयोजिका ! आहोखित्‌ फलगोचर- 
मत्ययः ¦ यद्यपि सामान्यतो ठोके इच्छायाः क्रियाप्रयोजकत्वमपि शयते, तथापि दयोरेवेच्छा 
प्रयोजकयोलक्षण स्पृष्टीकरणमपेक्षते । छक्षणनिर्देशानन्तरं किमप्येकं मतं प्रतिपादित निराकतु 
“वा शक्यते | इच्छा नाम कामाख्यशक्तिवेगस्यावबोधान्वितं रूपम्‌ , येन शारीरिक मानसं च 
'विचारात्मकं ( सङ्कल्पात्मकं चिन्तनात्मकं वा ) प्रयतनं जन्यते । एउम्प्राप्ते इच्छालक्षणे, द्च्छा 
प्रयतनस्य प्रेरिका जनयित्रीति वक्तुँ शक्यते । प्रयोजकं हि तत्‌ , येन कत्त प्रयत्नविशेषे कर्मविशेषे 
मुच्यते । श्रीमन्तो इुडवर्थमहोदयाः प्रयोजकपदमसिन्नेवार्थ प्रयुञ्जाना भाहुः--“मुलप्रबृत्तयो 

रके विश्वास्याः क्रियाणां प्रयोजकाः? इति । अतः प्रयोजकस्य किमप्यधिक स्पष्टीकरण- 
मपश्यते। फलगोचर ज्ञानम्‌ , यदधिक्कय कर्त्ता कर्मणि प्रवतंते, तद्वै प्रयोजकम्‌ । इष्टफळाधिगमार्या 
पर्दा: पुरुषाणां हश्यतेडनिष्टोपरमार्था वा । सूत्रकारो5प्येवं व्याचष्टे--''यमर्थमधिकृत्य प्रवते 
तत्पयोजनमू 2 इति" । अस्य सूत्रस्यानुव्याख्यानं वात्स्यायनाचाय्येगैवम्प्रकारेण कृतम | . तथा 
। हि-“यमर्थमात्तव्यं हातव्यं वा व्यवसाय तदासिहानोपायमनुतिष्ठति, प्रयोजन तद्वेदितव्यम्‌; प्रवृत्ति 
हेतत्वात्‌ । 'इममर्थमाप्स्यामि हास्यामि बा? इतिव्यवसायो<र्थस्याधिकारः । एवं व्यवसीयमानोऽयो- 
ठा... 


“१. तुलनार्थस्‌--Jeremy Bentham. 
२, तुलनार्थस्‌-]07 $८३7६ ओ]. | द 
३. द्टव्या--न्यायसूत्रभाष्यवा्सिकतात्पर्यपरिशुद्धिः १।३।१८ 
४. तुलनार्थम्‌-^ dire i8 8 conscious drive or urge which prompts 
. .activity by way of action or thought. 


९. वषम्यस्‌--न्यायसूत्रम्‌ १।१।२४ 
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इचिक्रियते” इति" । अतः प्रयोजकं प्रयोजनमिति च फळविषयकं व्यवसायात्मकं जानम्‌ । तच्चाधि- 
कृत्य क्रिया प्रवतते, न ` त्विच्छामात्रेण, नापि संवेदनमात्रेण | संबेदनजन्येच्छाप्रयुक्त फल्गोचरं 
ज्ञानं क्रियायाः प्रेरकमित्यवधार्यम्‌ । ` 
प्राध्यापकमैकेज्ञीमहोद्या अपि प्रयोजकस्य लक्षणमेवंविधमेव प्रतिपादयन्तिः। 'तद्यया-- 
यदा कश्चन पुरुषः कस्सिश्रित्‌ कर्मणि प्रवतंते, स तदा संवेदनातिरिक्तं साध्यस्य प्रत्ययमप्याअयते | 
नूनं प्रयोजकं तदेव यत्‌ काम्यप्रापणायालम्‌ , येन वयमिष्टमुपादातुं प्रभवेम” इति |, ; 
अत्रेदं विवेचनीयम्‌ । प्रयोजिका इच्छा समानविषयत्वादिति न वाच्यम्‌ ; यतः तत्रैको 
विशेषो बतंते । इच्छा प्रायोऽनुद्भ,तरूपा अविस्पष्टरूपा मिश्रिता वा इश्यते । कदाचन तु व्यक्तिः 
खकीयेच्छानां हेत्वारोपणेन विचाराध्यायव्याख्यातचरेण रूपं प्रत्यवच्छिनं करोति । विशेषतो यदा 
तस्या इच्छाः समाजविरोधिन्योऽनैतिक्यो वा तदादशविप्रतिकूला वा भवन्ति, तदा नृनं तासा 
हेत्वारोपणं समुपलभ्यते । इच्छानां दमनेन. हेत्वारोपणेन च व्यक्तिः स्वप्रयोजनानि यथाभूतानि न्‌ 
_ प्रकाशयति; किन्तु यथा तानि प्रशास्तानि प्रतिभान्ति, तथा सान्येभ्यः स्वप्रयोजनं प्रकरीकरोति। 
अतः प्रयोजनं: हि तद्यत्‌ कत्रावनोधद्शायामङ्गीक्तियते, प्रकाश्यते च | कदाचन ग्रयोजनसङ्घषोंऽपि 
जन्यते; तदा व्यक्तिः  किङ्कततव्यविमूहस्वमापद्यते, व्यक्तित्वं द्वैधीभूत॑ वा जायते, क्रियावरोधोऽ 
कर्मण्यता वा दृश्यते । एतावतेच्छाया अपेक्षातः प्रयोजकस्य विरोषोऽवधारणीयः | 
८. इच्छामूलप्रबुत्तयोः सम्बन्धविमशंः 
अस्माकं मुख्यतमानामिच्छानां 'यद्रूपं विद्यते, ` तत्सवे मूळ्प्रवृत्त्यनुबन्थि ` मनुष्यः 
मोजनमिच्छति, खस्य खपरिवारस्य च सुरक्षां कामयते, जिज्ञासापूरत्येथ नवीनमज्ञातं वस्तु शाठु 
'अ्रवर्तेते कामयते वा, कामाभिम्रेतः परिणेतुमिच्छति, वात्सब्येन शिशो स्निह्मक्ति-जस्ताय बुभुक्षिताया- 
नाथाय वा धनं सुरक्षासाधनं वोषधं वा प्रयच्छति, आत्मनो वैमवबलविद्याप्रदर्शनाय 
विविधानां दग्मपूंणसामाजिकायोजनानां समारम्मं करोति, प्रतिदवन्दविनं विजेतुं. कामयते च | 
सर्वाण्येतानि नूनमिच्छाख्याणि मूलतो मूखप्रृत्तिसमुद्भवानि । अत एव ता इच्छा अपि 'मूळेच्छा? 
' इति व्यपदिश्यन्ते । अस्मिन्‌ विषये सत्तव्यमिदं यद्धि मूल्प्रवृत्तयों निसर्गजाः | नहि तासां सर्वस 
जन्मत एवं विकसितं प्रोढं रूपं समुपलम्यते | समुचितकाले गरीरधातूनामुपचये शारीर 
i ट 'जातै मूलप्रबुत्तिरिशेषानुबन्धीच्छानां समुद्योऽपि सञ्जायते । किञ्च, खानुरुपो- 
'त्ेजकपदाथविशेषं सम्पप्यैव,तन्मूलमप्रृतयनुअन्धीच्छानां समुदयो जायते । कदाचन तृत्तेजकपदाथ 
विशेषो बाहमपरिस्थित्यायत्त, कदाचिच प्रमातुराम्यन्तरप्रत्ययविशेषानुचिन्तनेन स्मरणेनं क्वे 
चःताइशेच्छा *उत्तेजिता जागता वा सम्भवन्ति | उदाहरणतया मदीया भोजनेच्छा खल्व 


१. म्र्टव्यस्‌--न्यायसून्रभाष्यस्‌ १।१।२४ 

२. व्रृष्टब्यम-— Mackenzie, manual of Ethics, PP, 5-52, “When 

man is moved to action which he must have, besides _ 

the mere’ feeling, the’ conception of an. end, ० 2३ 

attained, The motive that which induces ०५६००१ 

is the thouglit of tHe’ desirable end.” | J 
3 कर 7 °? 
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- पुरुषं स्वादिष्ठमोजनमुपभुञ्ञानं इष्टाः समभिनिवतते । अपरस्मिन्‌ काळे खादिष्टमोजनाल्योत्य- 


पुपूलिकाशष्कुलिनिमाणसुगन्धमात्रजन्या हि मदीयेच्छा जायते। अपि चान्यस्मिन्‌ काळे मुक्तपूवस्य 


: श्रीखण्डस्य प्रत्ययस्मरणमात्रेणेव मदीयोत्कटेच्छा तद्धोजनविशेषमुपादादुं समुत्पद्यते । :मूलप्रदत्ति 


विदोषे :समुत्तेजिते. सत्येव तद्विषयकेच्छासमुद्धवो जायते | 

नहि. योग्योत्तेजकपद(थंसमुपस्थितिः सवंदेव मूल्प्रबृत्तिविश्ेषानुकूलेच्छामुत्पादयति | 
कदाचन त्विदं दृश्यते यद्धि इच्छाविशेषे सममिनिवत्ते सतीच्छाउमावों कियत्कालपर्यन्तं जायते | 
तथा हि— 

इ, अपां हि तृप्ताय --न ' वारिधारा 

स्वादुः सुगन्धिः स्वदते तुषार ॥ इति। ` 
._ ` आकण्ठभुक्तश्रीखण्डशालिसुखादुशष्कुलिप्रभ्नतिपक्वान्नस्य नहि तदनन्तरमेव भोजनेच्छा 
समुत्पद्यते, तदभिनित्ततस्वात्‌। मूलमरत्तिविशेषेऽपि तत्पतिकूल्स्थायिमावादो समुपस्थिते 
सति नहि तदुत्तेजक़स्य क्रियांकारित्वं समुपलभ्यते | नहि विरक्तपुरुषस्य दम्मपूर्णदुकूलेघु इच्छा 


विशेषः समपलम्यते, यथा हि मतृहरिवराग्यशतके-- 


वयमिह परिदुष्टा व्ल्कलेस्त्व॑ दुकूलैः 
-सममिह परितोषो निर्विशेषाविशेषः | 

` संतु भवति दरिद्रो यस्य तृष्णा विशाला 

` “ मनसि चं परितुष्टे कोऽर्थवान्‌ को दरिद्रः ॥ इति) । 


नहि सवदा कामः कामानामुपभोगेन शाम्यति; किन्तु कदाचन अवद्मनेनासादितेच्छानामभावो 
जायते । केषुचित्‌ पुरिशोधद्दारा प्रतिकूछोदात्तस्थायिभावनिम्माणेन, अथवा स्वानुकूलविषयानु- 
पछम्माश्चिरं यावत्‌ मूलप्रदृत्यनुरूपशरीरसंस्थानानां कुण्ठितस्वादुपनिरोधाद्‌ वा हीच्छाविरोषाणां 
तिरोभावो जायते । . नैष्ठिकब्रह्मचारिणामाजीवनङ्कुमारिकाणां च कामप्रबृत्तिजनितेच्छानां परिशोष 
एव जायते | आत्मसंयमेंन स्वनियन्त्रिता. इच्छा देवत्वाय कल्पन्त इत्यूह्मम्‌ । सुतराभिच्छानां 
मूलप्रबृत्तिविशेषेः सहातीव. सन्निकृष्टसम्बन्धो वर्तते; तथापीच्छानां समुद्भवो यान्त्रिकक्रियावन्नोप 
जायते यदा! मूलपरबृत्तिविशेधोत्तजकपदार्थः सन्निधो वतते। का. हीच्छा प्रादुर्भविष्यति, का च 
नोत्पत्स्यते इति सवंमुत्तेजकविषयाग्रत्तमिति न वाच्यम्‌, यतो हि व्यक्तेः शारीरिकमानसिकावस्था- 


:विशेषानुरोधेनेच्छाविशेषाः समुत्पद्यन्त इति.। 


-. ` ६, इच्छास्थायिभावयोः` सम्बन्धः 
यहच्छाप्रासोत्तेजकपदाथजन्यवेगरूपा इच्छाः सुकुमारतरे बाल्ये कामं भवेयुः, किन्तु 


'शेशवं विहाय॑ तदुत्तरमिच्छानामीहंशं रूपं क्वचिदपि नोपलभ्यते, रागद्वेषमोहभावस्थायिभाव 


विशेषाकुलितत्वात्‌ । पारिवारिकसामाजिकजीबनयापनशिक्षणाम्यासादिना व्यक्तिसंस्थासमस्यावाद- 
याइदाः .स्थायिमावो व्यक्त्या सम्प्राप्यते, स. एव तस्या, इच्छानां रूपं निर्मिमीते । 


स्यायिमावाः सुदृदविचारात्मकछोकद्दष्टिप्रभवा भवन्तीति सर्व न्याख्यातचरम्‌। नहि सुद्दढविचार 


NS 
< 


१. वरष्टव्यस्‌-भर्तृददरिवेराग्यशतकम्‌ श्लो० १० 
२, तुजञनार्थम्‌-Desire and sentiments, | 
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भूमिमनादाय खायिमावा व्यक्तिसंस्थाविचारवादविशेषमुपरि नूनमभिनिर्वतन्ते | स्या यिमावान 
निर्म्माणं व्यक्तेव्य॑क्तित्वस्थ निर्णायके निश्चितरूपप्रदायकं यथा भवति तथा कस 7 
यावच्यापल्यं वर्तते, शैशवं वर्तते । यावच्छेशवं वर्तते, विचाराणामदृढभूमिकत्वं वर्तते | यद्यपि 
शैशवेऽपि केचन स्थाविभावा ।अभिनिर्वतंन्तै; यथा--मातृस्नेहः, पितृस्नेहः; भ्रातृस्नेह: थापि 
तैषु विचारविकासान्वितत्वमनुमाठुं न शक्यते, नैसर्गिकमूलप्रवृत्तिप्रमवत्वात्‌ । तदनन्तरं राग 
मावस्थायिमावन्याएता इच्छाः प्रादुर्भवन्ति | पश्चुजीवने मूलप्रत्तिवेगजन्या इच्छा विशेषेषोप- 
लम्यते । नहि तथा प्रौदव्यवहारानुगतमिच्छारूप॑ भवति । अहमिदं पुस्तकं लिखामि, यतो 
धनमुपाजितुं काङक्षे । अथवा यशोलिप्सया प्रेरितोऽहं लिखामि । अथवा खान्तःसुखाय अर 
ज्ञानवै्ारद्याय, गुरुजनपरितोषाय वा. पुस्तकं मया लिख्यते । येन येन विचारविशेषेण प्रेरिता 
मदीयेच्छा भवति, नूनं सा हि ममामिनिवेशस्थ, मम रागद्वेषमोहजनितस्थायिभावस्य ह 

भवतीति निरवद्यम्‌ | पिता पुत्राय कल्याणं कामयते, वात्सल्यस्थायिमावान्वितत्वात्‌ । य 
झान्तिञ्च यः कामयते, स घनमुपाजितुभिच्छति । अथवा वित्तोपार्जनेन ज्ञातिषु गोरं लभते. अत; 
स धनोपाजनलोलपो भवति। स्वकीयं परिवारं प्रति यः स्थायिभावः समुत्पद्यते, स म प 
मभ्युदयप्रेप्सुत्वं करोति, प्रवासिनेऽपि घैरयं व्याकुल्तां वा प्रदत्त । समानपरिख्त्यामपि बर 
बस्तुविशेषं प्रति इृष्टिमेदासादितस्थायिभावभेदो द्वयोः पुरुषयोर्भवेत्‌ , ननं तद्विषये तयोरिच्छा- 
मेदोऽपि भविष्यतीति निश्चप्रचम्‌। सुतरामस्माक॑ रागद्वेषौ प्रियाप्रियस्थायिभावा अस्माक- 


नीति A ९८०७ 


मिच्छानां खरूपं निर्धारयन्तीति निगितं तथ्यम्‌ । अनुभवप्रकर्ष रागद्वेषस्यायिभा 
| प्रकषजन्या 
रिल ॒ । अनुभ वा भवन्तीति 
क .. १०. इच्छासङ्घर्षस्वरूपम्‌ * रॅ 

 इच्छानां सञ्चषोंऽपि कदाचन जायते । मानवानां स्थायिभावा नितार्न्त जाटिल्यं बिश्रति, 
तेषां विषया अपि बहुविधा भवन्ति । कदाचनेच्छानां मेदः. स्थायिमावानां मेदादभिनिर्वतते। 
कदाचन चेच्छानां भेदः परिस्थितिमेदादुपजायते, यद्यपि खल्विच्छाविषयोडमिन्न एवावतिष्ठते | 

5 इच्छाविषयीभूते पदार्थे भिन्ने सत्यपि यथा दृष्टिभेदात्‌ स्थायिभावमेदादा विविधंपुरुंषाणां 
तिक्रियासु वैविष्यमन्तनिविशते । इष्टिमेदोपोद्वछितं यद्धावानां सङ्घटनं व्यक्तिविदोधं . वादविशेषं 
संस्थाविशेष वादायामिसम्प्ते, तदेव रागांत्मिकानां' बृत्तीनां परिणतिरूपः “स्थायिभावः 
हे अभ्यासनरन्तयाचेदमुतद्यते । स्थायिमावशतानि हि तत्र भंवन्तिः। ` अतस्तेषां सषा 
4 कदाचन परस्पर सञ्जायते |. एवम्प्रकारेण इच्छानां परस्परं विरोधित्वमप्यापाद्यतै | तच 

प्रथमत एकसिन्नेव स्थायिमावे सत्यपि बिविधाना परस्परं . विरोधिनीनामिच्छानों 
सद्भावो इस्यते । द्वितीयत इच्छाना परस्परं विरोधिभावस्य कारणं विरोधिस्थायिभावप्रमवलं 


मवति | एतत्सर्बे सोदाहरणमघस्ताद्‌ व्याक्रियते | | कुळ 
`कथं तावदिच्छानौं विरोधित्यमेकरिमन्नेन स्थाविभावे सापि सङ्गच्छते ! अब ब 
ते प्रकघंज्ञते पिता पुत्रं छाल्यति, स्नेहेन स्नपयति : च; किन्त 
| ठेला) खाध्यायाद्विसुखं वा तं दृष्टा ताडयत्यपि । नहि खपुत्रताडने वात्सल्यस्थानिं' 

१. तुजनार्थम्‌--Conflict of desires, 5-7 
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मावस्य तिरोभावो जायते । वस्तुतो यथा छाळने तथैव ताडने स्थायिभावः पुत्रस्नेहप्रकर्षात्मको5- 
छुण्णोञ्वतिष्ठते । तथापि इश्यते हि तजन्येच्छानां परस्परं विरोधित्वम्‌ ।परिस्थितिविशेषापादितस्वात्‌ । 
नहोंतादशेच्छा भेदो व्यक्तेव्यक्तित्वमसामान्यमनोविकारमस्तं करोति | यतो हि व्यक्तिः स्वयमेव 
ताखिच्छासु समन्वयं स्थापयितुं प्रभवति; किन्तु नहि तथा ताहृदोच्छानां मेदो भवति, याहव्यो 
विरोधिस्थायिमावसुमुद्भवा भवन्ति । उदाइरणतो यदि वातसल्येऽइङ्कारे च सहंषों आयत तहि 
नूनं तत्तत्स्थायिमावोत्थेच्छासु सङ्घषाँऽपि भविष्यति । प्रहादहिरण्यकिपुसंबादे बात्सब्यस्थाविमाव 
विजित्य हि खल्बहूझारस्थायिमावः सन्तिष्ठते । ` काः का यातना हिरण्यकशिपुना प्रहादाय बलादू 
विरचिता इत कस्य सह्द्यस्य चेतो, न दुःखाकरोति | किन्तु खल्वहम्मन्यतायाः प्रकृष्टाया 
एवम्भूतं प्रदानं  मनोवैज्ञानिकदष्ट्या नासम्माव्यम्‌ । महाराजददारथेन प्रयाणकाळे कैकेयिस्नेह- 
रूपरतिभावस्य रामस्नेहरूपवात्सल्यस्थायिमावेन सह सङ्घर्षमवाप्य प्राणाः परित्यक्ता इति कस्य 
भारतीयस्य न श्रुतिगोचरम्‌ ! जायते हि खळ नैतिकधा मिकदृष्टिप्रमवोञपि दार्शनिकचिन्तनो- 
पोद्दछितोऽन्यः स्थायिमावः । यथा नैतिकस्थायिभावस्य वात्सल्येन सह सङ्घो जायते, तदेच्छानां 
विरोधिस्वेन महती विचिकित्सा किङ्कर्चब्यतापत्तिश्चापद्यते । प्राय एतेषु स्थलेषु क्रियानिरोधों 
जायते, विसम््रद्व। क्रिया प्रादुभंवति, निर्णयविलम्बदतत्वाद्‌ | अत्र वयं सुधन्वप्रहमदवार्तात्मप- 
निद्शनेन प्रह्रादस्य स्थायिभावविरोधेन जनितानामिष्छानां विरोधं स्फुट करिष्यामः | 
तथा हिल | ु 
सुधन्वोवाच १--- 

त - उदकं मधुपर्कं च पथिष्वेवापिते मम ॥ 

प्रहाद ! त्वं तुमे तथ्यं प्रइनं प्रश्रूहि पृच्छतः | 

क्रि ब्राह्मणा: खिच्छेयांस उताहो खिदू विरोचनः ॥ 


प्रहद उवाच-- 
पुत्र .एको मम ब्रह्मंस्त्वं च साक्षादिहास्थितः । 
` तयोर्विवदतोः प्रश्नं कथमस्मद्विधो वदेत्‌ ॥ 


सुधन्वोवाच -- 

गां प्रदद्यास्त्वोरसाय यद्वान्यत्‌ स्यात्‌ प्रियं धनम्‌ 

दयोर्विवदतोस्तथ्यं वाच्यं च मतिमँस्वया ॥ 

. अत्रेदं स्मरणीयं यद्धि केशिनीपरिणयोत्सुकौ सुधन्वविरोचनो प्राणयोविपणे इते कुदौ 
पहाद कः स्विच्छेयान्‌ ! इति निर्णयितुमाजग्मतुः । प्रहाद्स्य नैतिकधार्मिकमावनायाः परिपाकः 


ब आसीदिति प्रागेव सुधन्वा रा हरि प्रहादो नारतं वदेत्‌? इसु सास 


महाद उवाच 
` ` मत्तः अेयानङ्गिरा वै सुधन्वा त्वद्विरोचन | 


---_____ माताऽस्य श्रेयसी मातुखस्मात्‌ त्वं. तेन वै जितः॥ ' ` - 


१. द्च्यस्‌-मद्वाभारतम्‌ , ४० २१४४, रलो० २६१ ष ( गीताप्रेससंस्करणम्‌ ) | 
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३१३ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


विरोचन ! ` सुधन्वायं प्राणानामीश्वरस्तव। : . :. ४८ 
सुधन्वन्‌ पुनरिच्छामि त्वया दत्तं विरोचनम्‌ ॥ इति ॥ . 

अत्र स्पष्टमेव वास्सल्यस्थायिमावस्य धामिकनैतिकस्थायिमावेन सह सङ्घं परिलक्ष्यते | 
तदर्थे प्रह्मादस्येच्छा अपि त्रिविधं मार्गमनुसरन्ती दृश्यते। अन्ततो गत्वा तेन महात्मना यो 
निर्णयः समावृत्तस्वेनापि तस्येच्छानां मेद्स्तासां समन्वयश्च द्योत्येते । येषामिच्छाशक्ति: निष॑य- 
शक्तिबलवती भवति, तेषामिच्छासु परस्परं विरोधिनीषु समन्वयो दुष्करो न भवति | कनु 
येघामिच्छासु समन्वयः पारितुं वा न शक्यतै, तेषां विविधा असामान्यमनोविचारा जायने। 
द्वयोरिच्छय जायतै समन्व ५ र स्मरण गीयं झ्च्ट् वीन 
निरज न कते; ल सा ह ला 
भावस्यापरेण सह सङ्घ, किं वा स्थायिभावसमूहस्यैकस्यापरेण स्थायिभावसमूहेन सहायं सूप ` 
समुपजायते । नूनं बहवः स्थायिभावाः कदाचन मिलित्वेच्छाद्वन्दं जनयन्तीति नाविदितं मनो. 


विज्ञानावोचीनशेमुषीजुषाम । 
य ११. ऐच्छिकक्रियास्वरूपम्‌ 


.. ऐच्छिकक्रियैव प्रयतनमित्याज्यायते । निश्चयपूर्वकमिच्छासमंन्वित॑ यत्‌ कर्म, तत्‌ 
अयतनम, इति निगद्यते । कि मयेदं करणीयं न वेति प्रथमं विचिकित्सा जायते | यदा पक्षप्रतिपकष 
विचारेण कश्चन निणंयो जायते, तदा प्रयत्नस्य रूपमपि तेमैवावधार्यते । निश्चयाभावे हि रिया 
निरोधो जायते, दोलायति च कठुंश्चेतः पक्षप्रतिपक्षदोळायाम्‌ । कदाचन एव काँग्रेसप्रतिनिधि- 
रनुमोदितव्य इति वितर्क उदेति । कदाचन तु एष प्रजासमाजबादसंस्थाप्रतिनिधिः समर्थनीय इति | 
वितकों जायते । पक्षप्रतिपक्षावधारणपूर्विका निरस्तसमस्तसंशयावकाशा या क्रिया प्रसरति सा 
म इति समाख्यां भजते । तस्यैते विशेषा मनो वैज्ञानिकप्रबश्वुडवर्थमदोदयातुसारं 

ने। 
(१) एवं तावद्रथमो विशेष ऐच्छिकक्रियांणां यदेतासु सुनिश्चितामिप्रायममिमुखीकृय 
क्रिया प्रवतेते । बिचारगोचरपूर्वाणा लक्ष्याणां सिद्धै सप्रयोजना क्रिया प्रयत्नसंशिका प्रवर्तते! 
परिस्थितिविशेषोपयुक्तसुनिश्चितानु कूल्योपस्थापनमिति? प्रथमो विशेषः | | 
(२) परिस्थितिविशेषोपयुक्तानुकूल्यामिनयत्वमिति प्रयत्नस्य द्वितीयो विदोषः | अभ्यः | 
क्रिया अनायासपूयकं प्रवतन्ते । ताश्च नहि विचारविवशसहकृता निर्णयपूर्विका इति वर्ष. 
पूवमबोचाम । अम्यस्तक्रियारूपं यन्त्रवदेकरसं इढीभूतमनायासममिसम्पद्यते; किन्तु नहि तपा | 
ऐच्छिकक्रियाः । प्रतनु नवनवपरिस्थितिविशेषानुकूल्यस्थापनाय किञ्चित्‌. कल्पनाविचारोहापोह 
जन्यमभिनवत्वमनुप्रविशति । नझैच्छिकक्रिया अनायासं प्रवतन्ते, विचारनिर्णयसमुद्भूतत्वात | 
नहि प्रयतनानि यान्त्रिकक्रियारूपाणि भवन्ति, विचा रेच्छोपेतत्वात्‌ । क 
(र) परिस्थितिविशेषानुकूल्यगभी रत्वमित्यैच्छिकक्रियाणां तृतीयो विशेषः । यदि प्रयो 
_उनक्रियामागोंउनवरुद्धों भवेत्‌ , क्रिया चाप्रतिहता प्रवतेत, तहि नानुकूल्यगभीरत्वस्य कार्या. 
१, तुञनार्थम्‌-95०8 0 ९४7९३, : SE 
२, तुलनार्थम्‌--Precisi0n of adjustment, 
है, तुझञनार्थम्‌—Novelty of adjustment, 
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सहजक्रियाः प्रयस्नाख्या व्यक्तेरात्माभिव्यक्तेः स्वोत्कृष्टरूपाणि; 
EE 


.सतुदंशोऽभ्यायः ३१३ 


वइयकता जायेत ; किन्तु क्रियामागों यदि सकण्टको भवेत्‌ , क्रिया वा प्रत्याशितफलममि 
रवतते, तर्हि मानवा द्विशुगतरसमुत्साहपूर्वक्ं साध्यवसायं तत्माप््यथ प्रवतन्ते | तदा हि वयं 
ब्रूमः- अस्ति तस्यानुकूल्यविशेषगमीरत्वमिति^, शक्तिसमुच्योत्थितत्वात्‌ | 

(४) परिस्थितिविद्ेषोपयुक्तानुकूल्यव्यापकत्वमितिर  खल्वैच्छिकक्रियाणां चतुर्थो 
विशेषः । सप्रयोजना क्रिया हि पूर्वनिर्दिष्ठाना निर्धारितचराणां लक्ष्याणामवाप्यर्थ प्रवर्तते । 
तस्पाङ्गभूतानि विविधानि स्वतः प्रयोजनविरहितानि प्रतीयमानान्यपि तल्कियासमष्टिल्पेण 
सप्रयोजनात्मक रूपं ब्रिश्रति | जटिल हि कर्म समग्रत ऐच्छिक प्रयोजनान्वितमिति निगद्यते । 


- यथा खकीयनामाक्षराणि लिखन्‌ कोऽपि पुरुषों नहि प्रत्यक्षरं ध्यानं कुरुते, समग्रनामाङ्कने 


तस्थोद्देश्यं भवति । परथग्भूतानामश्चराणां क्रमागतानां तु लेखनमनायासेन खत एवाभिनिष्पद्चते | 
नहि प्रत्यक्षरं ध्यानमपेक्षते | नापि मानवः प्रत्यक्षरलेखने सावहितो इश्यते । स्वनामळेखनरूपो 
जटिलो मानसव्यापार ' एवैच्छिकक्रियाया लक्ष्यं भवतीति बोद्धव्यम्‌ । समग्व्यापारस्यैच्छिकः 
क्रियारपस्याङ्गभूता अन्ये व्यापारा नहि विशेषेण प्रयोजनविरोधान्विता भवन्ति | सिद्धं तह 
चतुर्थो विशेष आनुकूल्यव्यापक्रस्वमिति । 


१२. ध्यानेच्छिकक्रिययोः सस्वन्थविमशीः 


प्रयतनमिति नूनं ध्यानान्वितं कर्म। यद्धघानविरहितं कर्म तन्नैच्छिकक्रियारूपता- 
माधत्ते। ऐच्छिक्रानामुद्देश्यानां सङ्घर्षोचपि ध्यानमपेक्षते | एकामिच्छां परित्यज्य तत्मतिकूले- 
च्छाग्रहणपरं निणयावधारणमपि ध्यानमपेक्षते । नहि ध्यानव्यतिरिक्त पक्षप्रतिपक्षावधारणं 
सम्भाव्यते । गुणदोधविवेचनपूर्वको निर्णयः प्रतिपदं ध्यानमपेक्षते । नद्यनुपयुक्तो देश्यानां 
स परित्यागस्तावत्‌ जायते, यावन्ताहङ्कारामिरूढो मानव एकमिच्छाविदोषमितिकत्तेव्यता- 
विनिश्रयेन साधीयांसममिमन्यते । अध्यवसायोऽपि ध्यानान्वितो मवति | एज्जेल्महोदयानां मते 
कोऽपि प्रत्ययः, यो नास्माकं ध्यानं समाक्रष्टुं प्रभवति, अस्माकं क्रिया अपि शासित नाईति । 
वस्तुतो मानसिकव्यापारतयैच्छिकक्रिया ध्यानविषयापेक्षया न न्यूनाधिका भवति । यदस्माकं 
भ्यानविषयीभूतमेकं ` क्रियारूपं ` भवति, तदितरक्रियारूपाणि परित्यक्तानि च जायन्ते, तदा 
निणयस्तु सिद्धवस्त्वेव | स्वविचारसाधनैबंयं भाविक्रियारूपाणि निश्चिनुमः, स्वक्रियाध्यानै- 
काग्रतापूवंक हि वयं कमपि खल्वेकं विचारविशेधं क्रियारूपेण परिणमयितुं 
प्रमवामः | ध्यानं नाम तत्करम मवति, येन मानसिकसम्भावना क्रियात्मकवास्तबिकता- 
माधत्ते | अतो ध्यानोपेताः प्रयलाः । प्रायो थ्यानोपेताइचानायासक्रियाः, अम्यासाः, 


१. तुजनार्थम्‌-—Intensity of adjustment. 
२. तुल्ना्थम्‌--370400 6 adjustment. 
३. बश्ब्यमू--१78०) ९४४१००४, PP. 402-403 | 
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३१४ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 
१३. इच्छाशक्ति स्वरूपम्‌ 
अयते हि श्रीमद्भगबद्गीतायाम्‌- 
, चञ्चलं हि मनः कृष्ण ! प्रमाथि बलवद्‌ हदम्‌ । 
तस्याहं निग्रहं मन्ये वायोरिव सुदुष्करम्‌॥ इति) | 
मनः सततं विषयप्रलोमनैः समाकृष्यते । . कथङ्कारं तस्य निग्रहः कतुं शक्यते ! 
जना वद्न्ति--'इच्छाशक्त्या मनोनिग्रहः कतुं शक्यते’ इति। उदाहरणस्वरूपेण वयमेकां 
घ्नां निदेशयामः । एको मदीयभिन्रवर्यः समागतः । तेन प्रार्थितोऽहं यत्‌ झाँसी की रानी! 


इतिसंज्ञकं चलचित्रं द्रष्टं मयां सह समागच्छ इति। मत्सविधे कार्यद्वयमधुना वर्ततै--अय- ` 


मध्यायोऽद्य समापनीयः, अथवा मित्रवयस्ाग्रहमज्ञीकृत्य तेन सार्धे चलचित्रद्शनाय गन्तव्यम्‌ | 
विकल्पद्दये किमप्येकं स्रीकतुमहं खातन्त्यमनुभवामि । क्षणद्वयं मदीयां विचिकित्सा जायते--किं 
मित्रेण सह गन्तव्यम्‌, णहे वा स्थातव्यमध्ययनसमाप्त्यथमिति | नहि चलचित्रं मह्मं रोचते | 
अतो मयाऽन्ततोगस्वाध्यवसीयते “नहि मयाद्य गमनीयम्‌? इति । 'क्षन्तव्योऽस्मि मित्रवयं ! लेखन 
मारादहमद्य गन्तुं. नेच्छामि? इति। ` स्फुटमेवेदं : यद्धि चलचित्रद्शनजन्यप्रलोभनाद्‌, भिन्नं 
निर्णय कठुं किञ्चिदात्मनिग्रहोऽपेक्ष्यते । स चेच्छाशक्तिप्रभव इति प्रायो जना अभिमन्यन्ते । 
किं तावदिच्छाशक्तिखरूपम्‌ १ कि चास्य निग्रहस्य स्वरूपम्‌? किं मनसो निग्रहो मनसैव 
सम्पाद्यते ! किंखिदिच्छाशक्त्या ! किं तावदिच्छाशक्तिमनस एवं शक्तिविशेषो व्यापारविशेषो 
वा नास्ति? एवंविधा. बहवः प्रश्नाः समुपस्थिता जायन्ते, तेषां समाधानं कतु वयमुत्सहामहे | 
अत्रेदं सबंदा स्मरणीयम्‌ -“शुमाश॒माभ्यां मार्गाभ्यां वहन्ती वासनासरित्‌” इति योग- 
माष्यकारमतानुसारं सर्वदा मनुष्यैः श॒माशमप्रदृत्तिसङ्घषोंऽनु भूयते |. यदा सञ्चरं विजित्या 
च्यवसीयते--'अयं शुभो मार्गः?) 'स एव मयाऽनुसरणीयः? इति निर्णयानन्तर प्रबृत्तिरुदेति} सेवं 
प्रयत्नाख्यां भजते । इच्छांप्रभवत्वात्सा ऐच्छिकी क्रियेति निगद्मते । किं मानवाः स्वतन्त्रेच्छा- 
सम्पन्नाः; अर्थवा कार्यक्रारणभावनियतिनिगडितस्तेषां व्यवहारो भवति ? स्वातत्तर्य 
वादिना कार्यकारणमाबोपोद्वलितनियतिवादिनां तुमुलुसङ्काऽपीच्छाशक्तिस्वरूपविमर्शन समाः 
घातुं शक्यते ' । 
; । १४, इच्छाशक्तिविषये विलियमजेस्समतम्‌ 

प्राध्यापकवरेण्या विख्यिमजेम्समहाभागा लोकप्रचरितमिच्छाशक्तिविषयकं मतं खकीये 
ध्सनोविज्ञानस्थ सिद्धान्ताः? इति नामके ग्रन्थे समुद्वाटयन्ति। तन्मते, अस्ति हि प्रायो 
इष्टिगोचरो नैसर्गिकमूळप्रवृत्तिजन्येच्छाया वादशोंद्देश्येन सह सङ्घ; । सामान्यतो इश्यत 
यद्धि मूलप्रदृत्तिजन्येच्छा आदरांजन्येच्छाया अपेक्षातो बलीयसी भवति; किन्तु कदाचन 
विशेषतो नैतिकधामिकम्यादासम्पन्नेषु बुद्ुत्रलङ्कतेषु प्राणिषु, आदशोद्देश्यजानितः 
च्छानां बलीयरत्वं दृष्टिगोचरं भवति । जेम्समददोद्यानां मते पुण्यानुगाः प्रदृत्तयो हि तीत्रतम- 
विरुद्धदिशि क्रियाविशेषा इति भवन्ति3 | तेऽनुमन्यन्ते - यद्धीच्छाशक्तिरिति काचन अव्यक्ता 


१. व्रएव्या-श्रीमद्भगगवङ्गीता ६४४ 

२, तुलनार्थम्‌— Conflict between instinctive desire or propensitY 
and an ideal motive 

३. तुलनार्थम्‌-^cts in the live ef greatest resistence. 
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रहस्यमयी शाक्तिः, तदनुगहीतं नि्रळमपि ह्यादशोददेश्यं मूलग्रवृत्तपेक्षया अल्वत्तरेच्छां जनयिदु- 
मलम्‌ । तया च पुण्यवर्गीया; प्रवृत्तय एवम्प्रकारेणासुरी; प्रवृत्ती विजयन्ते | F 


१४. जेम्समतपरी क्षा 


४ नेतन्मतं समीचीनं प्रतिमाति । अवैज्ञानिक आम्यकल्पनामण्डितं हि जेम्समहोदयामि- 
मतमिच्छाशक्तिखरूपव्याख्यानम्‌ । नैसगिकशक्तिवेगात्मकमूल्परबृत्तीन[मभ्युपगमो यदि स्वीकृतो 
भवेत्‌ तर्हि मूलगप्रन्नत्तिविरोधिशक्तिग्रहणाय कोऽप्यवकाशो नावदिष्यते | इच्छाशक्तिस्तहि इच्छायाः 
प्रकारविशेष एवेत्यवगन्तव्यः | अत इच्छाशक्तिमूल्प्रवृत्तिनियामिका, अथवा अशुमप्रवृत्ति- 
नियामिका, किं वा सर्वासामिच्छानां निग्रहे समर्था शाक्तिर्भबतीति न वाच्यम्‌ | यदा .ळोके इदं 
भूयते --'घुवळेच्छाशक्तिरयं माणवकः; यतो हि स कामप्रदृत्तेनिग्रह कठै न प्रभवति’ इति, - 
तदैतावदेवाबबोध्यं यद्धि तस्य ब्रहाचय्पत्रतानुष्ठानेच्छा काममूल्प्रृत्तिजन्येच्छापेक्षातों दुबेछतरा, 
यद्वा तस्य माणवकस्य झुभकमंच्छाऽञ्॒भकमेच्छापेक्षया दुव्रलतरा भवति । वस्तुत इच्छाशक्तिः 
स्वरूपावगमे छोके महान्‌ व्यामोहः प्रचलति । नैतिकमावनां धार्मिकीमिच्छां वा वयं सर्वोपरि 
प्रतिष्ठाप्य तामिच्छाशक्तिरिति ह्यलङ्कारमूतव्यपदेशेन सजीकर्ठ प्रयतामहे । एतावता गभकर्मानु- 
गेच्छा सर्वाभ्य इतरेच्छाम्यः प्रथक्क्ृता इव प्रतीयते, यद्यपि इच्छात्वं समानमेव झुभाशुमेच्छयों:। 
यदा लोका वदन्ति--'दुरलेच्छाशक्तिरयं माणवको धनामावेऽपि ` चलचित्रदर्शनव्यसनलोडपः? 
इति, तदा "माणवको दुबलेच्छाशक्तिः' इति न साधु व्याख्यानम्‌ , अपि स्वेतदू वक्तव्यं यत्तस्य 
शुभकर्मानुगेच्छा 5्युमकर्मेच्छाया व्यपेक्षातों दुर्बछत रेति ।' | 


अर्वाचीनमनोविज्ञानाचार्य्यांगां मते इच्छा नहीच्छाशक्तिविशेषप्रवर्त्या, नापि शक्तिविशेष 
एव । तत्त्वत इच्छाशक्तिरिति वेगमात्रम्‌ , येन कर्म आरम्यते। नहीच्छाशक्तिः कश्चन 
शक्तिविशेषो येन॒ मयेतिकत्तंव्यभिति निश्चीयते । अध्यवसायो घुद्धिधर्मः । स च नेच्छाशक्ति- 
व्यपाश्रितः । ननु किं कर्म करणीयमिति न इच्छाशक्त्या निर्णीयते । यदिच्छाराक्त्या द्योत्यते त्त 
क्रियावेगरूपम्‌ , येन करुचन निर्णयः कार्यरूपतामाधत्ते | यदोद्दे्यद्वयं परस्परं विरुध्यते, तदा 
यदन्यदुद्देश्यमतिशेते, तदेव गरीयो भवति, विजयीमवति। एकस्य कर्मप्रचोदकोदस्यविरोष- 
्यान्यापेक्षया गरीयस्त्वमेव इच्छाशक्तिरिति ताप्यम्‌ । यदि कश्चनोद्देश्यविशेष इतरोद्देश्यापेक्षया 
बलीयान्‌ भवति, तहि तस्य बळाबलमात्रामपेक्यैवेच्छ(शक्तिवेगो भवतीत्यध्यवसेयम्‌ | यदि खढ्देश्य- 
दयं समानबलं भवेत्तहिं तजन्येच्छाशक्तिदुबला, क्रियाह्ासो क्रियानिरोधो वा जायते । अत्रेदं 
स्मत्तव्यमू--नहीहशो विरोध एकस्येच्छाविशेषस्यान्येनैकेनेच्छाविद्ेषेण सहैव बति, अपि तु 
परस्परं विरध्यमानेच्छाग्रामयोयं सद्दर्षो भवति । यदि कदाचन खल्वादश्ोद्देश्यं दुब प्रतीयेत, 
र्हि तस्य कारणं तदिच्छासमूहविशेधे आत्मप्रतिष्ठात्मकस्थायिभावस्य खामिमानाख्यस्य महत्त्व 
मस्माकं हष्टिपथं नायाति | आत्मप्रतिष्ठात्मकस्थायिमावखरूपं वयमग्ने पञ्चदरोऽभ्याये व्यक्तिः 
खरूपन्याख्यानावसरेऽनुव्याख्यास्यामः । इच्छाशक्तिसर्हि विविधबळाबलयुक्तानामुददेश्यानां सङधे 
समुत्या । सा च बलिह्ठस्थायिमावनिरूढेच्छासमूहस्य दुबेल्स्थायिभावानुगतेच्छाजालस्योपरि 
विजयस्य चरमा क्रोटिरिति । , 
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अन्यच्च, यदा बुड्धिप्रयुक्तहेतुमिरुपोद्दलितः कश्चन निर्णयो जायते, तदनन्तरं तेन. निर्णयेन 


चाभिग्रेरित; सन्‌ कर्मैण्यभिप्रदृ्तो भवति; तदा तेषां हेतूनां बलाबलायत्तो हि खल्विच्छाशक्तिवेगो 
मवति । भाषप्रकर्षो नूनमिच्छाशक्ति वर्धयति; किन्तु स फल्युत्वमापद्यते, यदि तदरोधिहेत- 
सामथ्यैमतिरिच्यते । भावप्रकरषो ज्ञानारूदः सक्चिच्छाडक्ति द्रढयति a यदि कधन कस्याश्चित्‌ 
समस्यायाः पक्षविपक्षसमथंकहेतुविमश क शक्नोति, ताहि, नूनमस्य किवा पर 
उमयपक्षदोषगुणजश्ञानं भावम्रक्षजन्यं क्रियावेगहासं नयति । १९९९ बक्रमान्द श्रावणमासे यदा 
अखिळ्भारतीयकॉँग्रेसेन मद्ात्मां प्रातःस्मरणीयानां गान्थिमहोदयानां नवृत्व भाखाद्‌ 
गच्छत? इति डिण्डिमघोषपूर्वकमान्दोडनं प्रवर्तितम्‌ , तदाऽसमाभि्ष्टं यद्‌ भारतीयतैनिकाः 
कूपमण्डूका इव तदानीन्तनैराङ्गळ्शासकैनिखिलराषट्रयक्रान्तिसमाचाराविदिताः कृताः । कस्मात्‌ ! 
ज्ञायमानाः पक्षविपक्षगुणदोषा भावप्रकर्षजन्यां राजमक्ति शिथिलीकुर्वन्ति, खजनान्‌ प्रति सहानुभूति 
च भारतीयसैनिकेषु जनयन्तितराम्‌ । 2 

सुतरां तावद्‌ यदा निर्णयो5व्यवसीयते, तदा तत्कारणसामग्रथां तात्कालिकानुभवितुभावः 
संवेदनादिपकर्षावस्थाजन्येच्छाः, दवानोपादानादिप्रमावोत्पाद्कविचारानुभवस्मुतिविशेषाः प्रस्तुतः 
विषयस्य पूर्वारजितज्ञानसंस्काराश्र अन्तर्भावयिष्यन्ते, निर्णायकस्य च ते तदानीन्तनमानसिकावस्था- 
निर्माणमापादयन्ति | अथवा वयं पक्षविपक्षबिमर्शानन्तरं निर्णयं कठे प्रभवामः; किन्तु स निर्णयोऽ 
प्यस्माकं, मैसगिकप्रक्कतिशिक्षणाम्यासा जितखमावप्रमतिसम्पद्रपैर्मावैरेव मीयते । एतावता प्रतिः 
फछितमेतद्‌ यद्धि नूनस्माकं निर्णयो नियतकारणसामग्रीजन्य एव । इच्छाशक्तिश्रेत्य निणेयतुळाया 
मानाध्ययनम्‌ , प्रतिफलितं मानं वेति। न ठ किश्चिदन्यत्‌ , यस्रतिफतमानस्यैच्छिकक्रियारूपस्य 
पूर्वेवर्ति वक्‍तुं शक्यत इति | 


क्ष 


१६. इच्छास्वातत्ञ्यस्वरूपम्‌ 


उपयुक्तविवेचनेन इच्छा खातन्त्र्यवादिनाँ कार्यकारणनियतिवादिनाञ्च बिचारबैषम्य समाः 
घानमईति। अखि हीच्छाखातन्त्यम्‌ , यतो हि तज्जनकनिणंयो5स्माकं भवति, नहि केनाऽ 
प्यन्येनादिष्टोडप॑ मवति, किञ्च, निर्णयं कतुमकरठुमन्यथाकती वा सवेमस्मदायत्तम्‌ । अत 
एवैच्छिकः प्रयत्नोऽपि खतन्त्र एवेति । परपुरुषानधीनत्वात्‌ , निसर्गजन्यान्धमूलप्रब्ृत्तिवेगा- 
परिचालित्वाच सार्थकमेच्छिकाचरणस्य स्वातन्त्र्यम्‌ । 


. किन्तु कार्यकारणात्मकनियतिवादिनामभ्युपगमोऽपि फल्गुतां नापद्यते । ऐच्छिकमाचरू 
नहि कारणविरहिता घटना । नापीदं यहच्छया प्राप्तम्‌ ;. अपि तु तात्कालिकमस्माकं बिचारेच्छा 
भावसंवेदनकल्पनास्मृतिप्रभतिमानसिकावस्था विशेष हेतुखरूपमुपादाय निर्णयः प्रतिफलितों भबति | 
कारणं नियतम्‌ । . नियतपूर्ववतिकारणजन्यं कार्यम्‌। अस्माकं खरुपमस्मिताख्यमप्यमिन्नमेव | 
सुनिश्चिताश्र तत्तन्मानसिकावस्थाविशेषाः कारणजातान्तर्गताः । नियते कारणे नियतं सुनिश्चित का” 
समुत्पद्येत, तहिं कथङ्कारं कार्यकारणभावनियतिवादिनां मतस्यापलापः कतै शक्येत ! ननु समान" 
परिस्थितौ प्रतिपुरुषं भिद्यमानमाचरणं द्योतयति यद्धि इच्छाखातन्त्रयवादिनां मतमुपपद्यते, न ती 
कार्यकारणभावनियतिवादिनां मतमिति ! नेदं वाच्यम्‌ । ऐच्छिकप्रयतनस्प्र खरूपावनोधो यदि व 


' सम्यक्तया भवेत्तहि खस्वस्या आशङ्कामा अवकाशो नावशिष्यते । , वस्तुतो5स्माकमाच  । 
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| 
। 
| | 
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ˆ अतुद॑शोऽध्यायः ११७ 


ऐच्छिक प्रयतनमेवेति यावत्‌ , कार्यकारणभावगर्मितम्‌ | कस्मात्‌ ! अस्माकं विचारेच्छानिर्णय- 
नियन्त्रितत्वादाचरणमेव कार्यकारणमावान्वितं तत्ततो मवति । अपैच्छिक यदृच्छया प्राप्तं वा 
प्रयतनम्‌---नहि तत्मयतनमपीति वक्तुं शक्यते, क्रियेति तत्खरूपत्वात्‌--अन्धमूल्प्रचत्तिजन्यं वा 
कर्म स्वतन्त्रं भवतीति सर्वमवदातम्‌ । ऐच्छिक प्रयतनमाचरणाख्यं स्वतन्त्रम्‌ , आत्मनियन्त्रितम्‌ , 
आत्माभिव्यञ्जकञ्चेति। न च तत्कारणविरहितम्‌ , पूर्वोक्तहेतोः । अस्माक व्यक्तित्वं पराकाष्टा 
नूनमैच्छिकप्रयतने स्वात्मामिव्यज्ञके खात्मनियन्त्रित एव लमत इत्यवधार्यम्‌ । 


१७. इच्छाशक्ति सम्प्रयोग. १ 
ननु कदा खल्बिच्छाशक्तिसम्प्रयोगावसरो जायते ! कदाचन निर्णया महदाभ्यन्तरद्दन्दा- 
नुभवनानन्तरमापद्यते । नाचिकेतोपाख्याने श्रूयते 
श्रेयश्च प्रेयश्च मनुष्यमेत- 
स्तौ सम्परीत्य विविनक्ति धीरः | 
श्रेयो पि धीरोऽभि प्रेयसो बृणोते 
प्रेयो मन्दो योगक्षेमाद्‌ द्ृणोते ॥ इति} | 
अयं पुरुषो विवेकपूर्बकं यदाचरति, श्रेयस्करमार्गमनुसरति। यदा न्वस्येन्द्रियसुख- 
प्रलोभनेन चेतः समाकृष्यते, तदा लोभनीयं प्रियं पदाथमुपादाठु प्रवर्तते । खकीये व्यवहारे सर्वत्र 
झुमाञ्॒मकर्माणि पुरुषं बध्नन्ति । लोकसिद्धं शास्त्रप्रतिपादितं श्रृत्याम्नातञ्च तयोः श्रेयःप्रेयसोः 
पार्थक्यम्‌ | तथाहि 
अन्यच्छू योऽन्यदुतैव प्रेय- 
_ स्ते उमे नानार्थे पुरुष सिनीतः । 
तयोः श्रेय आददानस्य साधु 
भवति हीयतेऽर्थाद्य उ प्रेयो वृणीते ॥ इंति3 | 
` श्रेयस्करं मार्ग नहि सवंदा सौकर्येण प्राप्तुमहति | मद्दच्चिन्तनम्‌, , आत्मद्वन्दमनुभूय, 
विवेकपूवकं यदा पुरुषो निर्णयं कुरुते, तदा प्रयांसि विन्दते | यदा बुद्धेन बोधित्वं सग्मातम्‌ , 
तथा 'मार' इतिसंज्ञकेन कामदेवेन भूयसी प्रताडना कारिता । नेषा प्रताडना शारीरिकी, प्रत्युत 
मानसिकी आसीत्‌ , कामप्रवृत्तिप्रशृतिमूलप्रद्मत्तिजन्या वेति | देवायुरसंग्रामोव्हनिश प्रवते 
सवेषां कत्तव्यपरायणानां चेतःसु । इच्छाशक्तिसम्प्रयोगस्य विशेषाबसरो नूनं यदा आयाति, 
तदा निगूदस्थायिमावोपात्ेच्छाजाल्योः द्वन्द्रेन सङ्कलित भूसा वयसायास" 
विशेषपूर्वक॑ कर्मणि प्रबृत्ता भवामः । तदा कर्तंव्यनिश्चये, येन नैतिक कर्म समारभ्यते, अभूतपूरवा 
तितिक्षा च प्रदइ्यते । यदा हरिश्चन्द्रेण सत्यसन्धेन राज्यमपि सकोषं महिविश्वामित्राय प्रदत्तम , 


तदा तस्येच्छासम्प्रयोगस्य नूनं विशेषावसर आसीत्‌ । ये हि खड धामिकबरेण्याः, तेषां घर्माचणं | 


५ 


१. तुलनार्थम्‌-६ff०7t ०! ॥॥९ ७]. 
२. व्ृध्व्या--कठोपनिषत्‌ २।२ 
० दे, 5? » २।१ क 3.2 | i, | ® : i ० 


०००. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangot १ 


2 अर्वाचीनं मनोविज्ञानं 
विशेषेणाभ्यस्तऊर्म इव प्रतीयते | बहुकालं यावचिन्तनेन, अनिश्चयेन चायासो जन्यते, अत्यधिक- | 
विवेकपूर्वकत्वाज्िणयस्य । प्ररुतरविरोधिस्थायिभावजनितेच्छाजालप्रशमनायाऽभूतपूर्य प्रयल- 
मपेक्ष्यते | अतो यदा इच्छाद्वयस्य तीव्रं दन्दं भवति, तदा इच्छाशक्तिरपि विशेषेण सम्प्रयुक्तेव 
प्रतिभाति। विरोधिस्थायिभावस्य परिशोधेन तदनुबन्धीच्छाजातं प्रशाम्यति; किन्तु यदा मूलप्रवृत्ति 
प्रकर्षेण स्थायिमावोपात्तेन इच्छाजालं बलवत्तरं भवति, ˆ तदा तस्य निग्रही दुःसाध्यः । तेन क्षीयते 

चास्य क्रियोत्साहः । अक्रमो वा क्रियासमूहो इस्यते । कदाचनैकप्रकारकमुद्देश्य॑ क्रियामारभते, 
कदाचनान्यप्रकारकम्‌ । एष हि दुर्निवारोऽसामान्यमनोविकारः । तस्य वर्णनमग्निमे षोडशेऽध्याये 

वयं करिष्यामहे । प्र्रलतरेच्छादमनं निरन्तरं पश्चात्तापं जनयति । तिरस्कृतेच्छाजालं यतो | 
हास्माकमेव, अस्माकं व्यक्ति्वस्याङ्गभूतमेव; अत एव यदा तसप्रशाम्यते निराक्रियते बा ता ! 
महहुःखमनुभूयते, आयासपूर्वक च इच्छाशक्तिसम्प्रयोगेण निर्णीतं कार्यमारभ्यते । अश्युभप्रबृत्ति | | 
परिशोध आयासं हासमानयति, शुभकार्यसमारम्मे सौकर्थमावहति चेति तात्पर्यम्‌ । * | | 


व १८. क्रतुस्वरूपम्‌ 
कामक्रतुकर्मादिकस्य क्रमनिर्देश एवम्प्रकारेण पूर्वाचायैर्वर्णित उपलभ्यते | तया हि 
शब्दकल्पद्रुमे-- 
रुचेरतिशयः काम्ये वस्तुनि क्रतुरीर्यते । | 
कामः क्रतुः कर्म जन्म इत्येतेषां क्रमो भवेत्‌ ॥ इति । | 
१६, इच्छाशक्तिसंव्धेनम्‌ 
ननु किमिच्छाशक्तिः संवर्धयितुं शक्यते ! अथवा किं तावदिंच्छाशक्तेः प्रशिक्षणं सम्माव्यते! 
लोकानुग्रहीतमिदं मतं यद्धि खल्विच्छाशक्तिप्रशिक्षणं जायते, इच्छाशक्ति: संवर्धतेषपि चेति। 
प्रायो जनाः शिक्षायाश्वरममुद्देश्यमिच्छाशक्तिसंवर्धनमेवेति मन्यन्ते । इच्छाशक्तिख्॒रूपमस्मामि- 
वर्णितपूर्वम्‌ । नहीच्छाशक्तिः देवी काचिद्रहस्यगमिता शक्तिः; अथवा मानसिकशक्तिविशेष 
एव, यस्य संवधनं प्रशिक्षणं वा सम्पाद्येत । इच्छाशक्तिनाम निर्णीतें कर्मणि इच्छातिशयजत्यः 
वेगपूविका ग्रवृत्तिरेवेति । अतो लोकानुरञ्जनपरं मतमिच्छाशक्तिविषयक निरसनीयम्‌ | 
अस्ति ह्येकं निदरशन सामान्यलोकानुगहीतमतोपोद्वलकम्‌ | प्रतिदिनं किमप्यप्रियकार्य | 
समाचरणेन इच्छाशक्तिः संवर्धते । यथा रमणीयां चित्रावर्ली रमणीयं वा चलचित्रं द्रष्टुं यदि 
कामना भवेत्‌ , तर्द सेच्छा परिहत्तव्या | यद्यल्लोमनीयं रमणीयमिन्द्रियस्पर्शजन्यं सुखं तत्‌ परिः 
सब्य तितिक्षा सम्पाद्रते, तितक्षयात्मवशिस्वमात्मनिग्रद्दो वा जितेन्द्रियत्वं प्रापयति | तथा हिं 
मनुमंगवानब्रवीत्‌-- 
इद्वा शरुत्वा च स्पृष्टा च मुक्त्वा धात्वा च यो नरः । 
न हृष्यति वा ग्लायति स विज्ञेयो जितेन्द्रियः ॥ इति 
किञ्च, भगवान्‌ हृषीकेशोऽप्याहृश्रीमद्भगवद्गीतायाम्‌-- | 
मात्रास्पशोस्त॒ कोन्तेय ! शीतोष्णसुखदुःखदाः । 
आरमाऽपायिनो नित्यासांसितिक्षव भारत ॥ 


१, वृश्व्या--मनु स्मरतिः 
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| 


| 
चंतुदंशो उध्यायः ३ te 
यं दि न व्यथयन्त्येते पुरुषं पुरुषष॑भ ! 
समदुःखसुखं धीरं सोऽमृतत्वाय कल्पते || इति) | 
नूनमिन्द्रियसंयमः शिक्षायाश्चरमं लक्ष्यम्‌ । ननु कथड्नारमिच्छाशक्तिविषयकसामान्यजनमते 
निराकृते तत्सम्माव्पते | अत्रोच्यतै-प्रागुक्तमेवा उस्मामिरम्यासशिक्षणा दिविवेचनी ये वध्याये यद्धि 
मत्रन्ति हि खल्वभ्यासविरेषाः; यथा-ञारीरिकाम्यासाः, मानसिक्राम्यासाः, सामाजिकव्यवद्दारा- 
भ्यासा इति । तस्यैते गुणविशेषां भंवन्ति-- 
(१) अम्यासनिर्माणेन क्रिया विलम्बेन प्रवर्तते | 
(र) कार्यसम्पादनविधो सोकर्य समानरूपत्वञ्चायाति | 
(३) अम्यस्ताः क्रियाः स्खलितविरहिता विशुद्धाश्च भ॑वन्ति | 
(४) प्रोटाम्यासेवु भ्वानापेश्चा प्रतिपदं न विद्यते । 
(५) तथापि क्रियासौष्वं सोकर्य्येज्ाबाधितमवतिठ्ठते । अम्यासध्यानविशेषापेता अपि 
अनायासेन सम्पाद्यन्ते | 
(६) अभ्यासा महत्कष्टेन कालेन चापाकतु शक्यन्ते | 
(७) अभ्यासानां परिपाके क्कान्यमावोऽनुभूयते । 


क्लान्तिकारणं सुदुनाडीद्रव्यस्य स्थायिसंस्कारामावे विरोधो भवति । यदा कश्चनाभ्यासः. 
सञ्जायते, तद मृदुनाडीद्रव्ये क्रियोपयोगि चेष्टावाहदिनाडीकन्दाणुकानामविरो धात्मकक्रियाका रित्व- 
मपाक्रियते । नवीर्नीभ्यासोपयोशिमार्श्च प्रशस्तो जायते । एतत्सर्व प्रागेवास्माभिः प्रपञ्चितम्‌ । 
एतावतेदमायाति यद्धीन्द्रियजन्यसुखतिरस्कारेण आत्मनिग्रहजन्यात्मप्रतिष्ठारूपस्थायिभावो द्रदिमानं 
लभते । शमदमतपःप्रश्रतिनियमानामनुपालनं नहि केवलमिन्द्रियसुखमात्रविवर्जनेन कृतकृत्यतां 
लमते, अपि तु श॒माभ्याससंस्क्ारक्षमत्वप्रदानेन । यद्यस्माकमात्मप्रतिष्ठामावः स्थायिभावत्व- 
मवाप्नोति, अवश्यं तह्मस्माख्वियं योग्यता समुत्पत्स्यते-किं छुभम्‌ , कि चाद्यभम्‌ , कि मदीयं हित- 
मावहति ? किं च मां विपत्तिकुक्षौ निपातयिष्यति ! कि वा मदीयाय निःश्रेयसे कल्पते, किञ्चाऽ- 
भ्युदयाय १ इति । आत्मप्रतिष्ठ भावे समुत्पन्ने सुस्थिरे च जाते, सर्वगुणनिधिरूपाणां शमाम्यासानां 
बीजवपनाय भूमिः सुडभा जायते | स्मरणीयं यद्‌ विषयोपरतिः विषयिपरित्यागो वा यदि स्वेच्छा- 
जन्यः स्वविचारोह्दपोइसमन्वितो भवेत्‌ , तर्हि स आत्मवशित्वाय ब्रह्मचय्येप्रतिष्ठायी च कल्पते; 
किन्तु यदि परपुरुषप्रयुक्तमिच्छाविषयपरित्यागाय नियन्त्रणं बाळकोऽवाप्नोति, तस्यापकाराय 
तद्नुासनं भवति | औचित्यमर्यादामतिक्रम्य दण्डविधानपूरवकं यदा बालकानामतुझासनं क्रियते, 
नियन्त्रणं सम्पाद्यते, तदा तेषां मूलप्रब्ृत्तिजस्येच्छाग्रामः सङ्कोचविशेषात्‌ त्रासाच गुरुजनप्रभ्रति- 
लोकमयादन्तश्चैतन्ये तैजसाख्येऽवदमितो जायते। परप्रथुक्तमवद्मनं बालकानां हि विषम्‌| 
अनैतिकमावनानां स्तेयाशोचाटतवादित्वविश्वासघातपारदारिकस्वाद्यसामाजिकदोषाणां  नूनमव | 


१. वृष्टव्या-श्रीमद्वगवद्गीता २१४०-१४ |. » | 
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नार अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ हर वव क 
__ दमनमेव बीजम्‌ | तञ्च वर्ष्यम्‌, सर्वेरेव हातव्यम्‌ । अश्रुभप्रवृत्तीनां परिशोध आत्मप्रतिष्ठारूप क 


स्थायिभावोत्पादनेन करणीयः । नहि सर्वेन्द्रियविषयाणां परित्यागेन, अपि तु विवेकपू्बक हितावह- | 


विषयाणां सम्पक्तयावचयनेन, अहितोपातिपदार्थवर्जनेन च सदाचारबीजारोपणं क्रियते । विवेकः | | 


विकासः सुस्थिरनि्ण्याय कल्पते, इच्छाशक्तिश्व संवर्धेत इत्याभासः समुत्पद्यते | येषामीहशः | 
सदाचारशेवधिः, त एव मनस्विनः, `तेषां किमपि ढुलम नास्ति । £ 
तदुक्तं हि महाकविमधिन-- 
तुङ्गस्वमितरा नाद्रौ नेदं सिन्धावगाधता । 
अळङ्कनीयताहेतुरुभयं तन्मनस्विनि ॥ इति) । 


इति अर्वाचीने मनोविज्ञाने ऐच्छिकक्रियाविवेचनीयश्चतु्द शो ऽध्यायः ॥ 


पञ्चदशोऽध्यायः 


व्यक्तित्वाविषेचनम्‌ 
१. विषयोपोद्धातः 


पूर्वमस्माभिश्रिन्तनसंवेदनप्रयत्नाख्यत्रिविधमनोव्यापाराणां साज्ञोपाड विवेचन 
सम्पादितम्‌ । अथातो वयं व्यक्तित्वमनुव्याख्यास्यामः | ननु किमिति व्यक्तित्वं नाम? लोकव्यवहा रे- 
ऽयं शब्दों विविधेष्वर्थषु प्रयुज्यते | प्रायो व्यक्तियतमाकर्षकत्वं मनोहारित्वं व्यक्तित्वमित्युच्यते | 
मनोद्दारित्वमित्यपि स्त्रीणां पुरुषानुरागजनकत्वम्‌ , पुरुषाणाञ्च स्रीमनोमुग्धकारित्वमिति विशिष्टेडर्थ 
प्रयुज्यमानमुपलम्यते । केचन व्यक्तित्वमिति पदेनाव्यक्तरहस्यमयपरपुरुषचित्ताकर्षकशक्तिविशेष 
इति व्याहरन्ति | अस्य पदस्य प्रयोगः कदाचन बौद्धिकभावात्मकगुणामिव्यज्ञनायापि दश्यते | 
मनो वैज्ञानिकानामपि व्यक्तित्वखरूपनिवंचने मतैक्यं नोपलभ्यते । कैश्चन व्यक्तित्वमिति पदं 
सभावचरित्राद्यनुगतगुणविशेषाथे प्रयुज्यते । अपरे इषद्वथापकत रे व्यक्तिस्वपदं व्याहरन्ति | 
तन्मते निखिलमानसिकशारीरिकविशिष्टगुणजातं व्यक्तित्वपदार्थान्तगंतम्‌ । अस्माभिरत्र विविधः 
दष्टिसमन्वयेन निष्पन्नं व्यक्तित्वखरूपमेव व्याकरिष्यते | 


२. व्यक्तित्वसङ्घटनम्‌ 

व्यक्तित्व द्वाम व्यक्तेविविधमानसिकव्यापाराणां मूलप्रक्ृतिचिन्तनसंवेदनविचारकल्पना- 
प्रयतनप्रशृतीनां समन्वयात्मक सामज्ञस्यपूर्ण रूपम्‌ । व्यक्तिस्वं तावद्‌ द्विविधं भवति--सद्वटितं 
व्यक्तित्वम्‌ , असङ्घटितं व्यक्तित्वञ्चेति\ । यदा व्यक्ते्ञीनानुकूलाः भावाः, भावानुकूलं .प्रयतनञ्च 
भवति, बुद्धिमावेच्छाप्रयतनादिव्यापारेधु विप्रतिकूलत्वे नोपलभ्यते, तदा तस्या व्यक्तेः सङ्घरित 
्यक्तित्वं भवति । यदा तेषु तेषु व्यापारेषु परस्परं प्रतिकूलकारित्वं जायते, तदा तस्या व्यक्तेः 
रसङ्खटितं व्यक्तिस्वमिति निगद्यते । भयं प्राणिनां मूलपरबृत्तिरिति व्याख्यातपूर्वम | 
यदि काचन स्री कश्चन पुरुषो वा बृकस्योपस्थितों भयमनुभवति, तत्तु समीचीनम्‌ । किं वा _ 

यदि कश्चन सशस्त्रचोरेभ्य आतङ्कितो जायते, भयं वाऽन्वेति, तदपि समञ्जसम्‌ ; किन्तु यदि 
कश्चनाकारणमेव भयमन्बेति, मयकारणे5वस्तुभूते5विद्यमाने$पि त्रासमनुमवति, अनुक्रोशं च कुरुते 
मयक्रारणविशेषाभावेऽपि, तहि तस्य पुरुषस्य व्यक्तित्वमसद्वितमिति वक्‍त शक्यते; तस्येन्दिय- 
जन्यप्रत्यक्षसंबेगानुभूत्योः सामञ्जस्यामावात्‌ । र 
ईश भयं नूनमसामान्यमानसिकीखबस्यासु ` परिलक्ष्यते । प्रत्यक्षानुकूळा संवेगानुभूतिः 
नास्ति, अत एव कर्थ तस्य व्यक्तित्वं सङ्घव्तिमिति बचनुमपपद्येत ! अन्यच, अखि 
म मूलप्रवृत्तिः । १ 

१. तुलनार्थम्‌-——Integration of personality. 
२. तुलनार्थम्‌- Disintegration 0 personality. 
४१ 


३२२ श्रर्घाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


यदि कश्चन युवकः पुत्रकलत्रादिषु रमते, तेषां भरणपोषणादिनिमित्तं धनसञ्चयं प्रकुरुते, 
ततस्तस्येत्यमाचरणं मूलप्रवृत्त्या सह सङ्गन्छतै । यदि कदाचन कार्यालयसम्बन्ध्युत्तरदायित्ववशात्‌ 
स तथाविधं पुत्रकलत्रादिघु रन्तुं नाहति, तहिं' तस्य कार्यविशेषानुरोधान्निदवत्तिरपि सङ्गच्छते । 
किन्तु यदि हि स युवा योषन एव पारिवारिकोत्तरदायित्वादुपरम्य प्रियामपि स्वकीयां मायो 
परित्यज्य मैक्ष्यचर्यामाचरितुमिच्छति, प्रत्रज्याँ चाकस्माद्‌ ग्रह्माति, कथङ्कारं तस्यैवंयिधा निवृत्ति- 
_ स्तस्य लोकविदितव्यक्तित्वेन सह सङ्गच्छते ! ईदृशीं निदृत्तिमभिलक्ष्य कविकुलगुरुणा प्रयुक्तेय- 
मुक्तिन्रह्मचारि्याह्ृतोपयुज्यते । तथा हि ( पार्वती प्रति )-- 
किमित्यपास्याभरणानि योबने 
धृतं त्वया वार्धकशोभि वस्कलम्‌ | 
वद्‌ प्रदोषे स्फुटचन्द्रतारका 
विभावरी यद्यरुणाय कब्पते ॥ इति" | 
किञ्च, 
| अलम्यञ्ोकाभिमवेयमाक्कति- 
विमानना सुश्रु ! कुतः पिठुणदे ! १ 
परामिमशों न तवास्ति कः करं 
प्रसारयेत्‌ पन्नगरस्नसूचये ।। इति* | 
अर्थाद्‌ हे पार्वति ! वद, कथं नाम भवत्या वार्धकशोभि वल्कलधारण विभूषणानां 
परित्यागश्च यौवन एव युज्यते ! कुमारित्वाद्‌ भतृकृतानिष्टस्य तु शङ्कैव नस्ति; परं ते पिता 
त्वयि नितरां स्निह्यति, अतस्तब जनकस्य गृहेऽपि तेऽपमानः केनापि कर्तु न शक्यते । मतृपित्राद्- 
तिरिक्तः कश्चिदन्यस्त्वां तिरस्कृर्यादिति शङ्कयाप्यलम्‌, नहि कश्चिदपि सर्पस्य शिरोमणि ग्रहीत॒- 
मुद्यमं करोति | यथा हि सपमणेग्रेहणं दुष्करम्‌ , एवमेव ते धर्षणमिति तात्पर्यम्‌ । किञ्च, कारणं 
विना तव वाधकशोमि वल्कलावघारणं तथैव न सङ्गच्छते, यथा दीप्यमानशशाङ्कतारके प्रदोषे 
सूर्यसुतस्यारुणस्योदयो नोपयुज्यते । अत एवं निबृत्तिरपि यद्यकारणा मवेत्‌ , तहिं तस्या अप्य- 
सामान्यमानसिकास्ववस्थास्वन्तर्भाव इष्यते । 
किञ्च, -मदीयेयं कल्ण्ना यद्‌ भारते रामराज्यं प्रवर्तेत तदैव सफलीभविष्यति, यदाहं 


खकीयविचारान्‌ जनतायां प्रचारयिष्याभि, तदनुकूळराजनैतिकसमुदायविशेषसद्भटनं इत्वा तद्द 
प्रयतनमपि नूतमाचरिष्यामि । श्रयते दि खछ रामराज्यविषये-- 


न पुत्रमरणं केचिद्‌ द्रक्ष्यन्ति पुरुषाः क्कचित्‌ । 
नार्यश्चाविधवा नित्यं भविष्यन्ति पतिव्रता; ॥ इति | 
१. द९्च्यम्‌ कुमारसम्भवम्‌ ।४४ 
२. वरष्टव्यम्‌--कुमारसम्भवम्‌ १।४३ 
३. द्रव्यम्‌. वाढ्मीकिरामायणुमू, आ० स०, रलो० ३१ 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


| 


2 य र 
सतरा तावद्‌ पत्हमचुदिनमनगलायां कल्पनाधारायां निमग्नो भूत्वा कथमपि तदनकछं 

प्रयतनं न करिष्ये, ति सोन्मुक्तकल्पनैव स्थास्यति, निर्वीजत्व म 

क र्‌ १ निर्बजत्वात्‌ । खविचारप्रचाराथमुपयुक्त- 
साहित्यसजनमपि तदनुकूलप्रयतनमिति तात्पयम्‌ ; किन्तु यदि ह्ाकाशे रमणीयसर्गखरूपकल्यनमेव 
मदीयं कर्म भवेत्‌ , तेन च साकं कथमपि मदीयमाचरणं नानुगच्छेत्‌ , तहिं नूनं किमपि व्यक्तित्व- 
वैकल्यं मथि वतत इत्याशङ्का निरालम्त्रा न भविष्यात । व्यक्तित्वनिर्माणोपयोगिघटकाना 
विचारेच्छाप्रयतनादीनां परस्परमानुकूस्यं सामञ्जस्यं नितान्तमपेक्ष्यमित्यूह्मम्‌ | तदेव व्यक्तित्व॑ 
सुघटितं सङ्घटितमिति वक्तुं शक्यते | यदि हि खल व्यक्तित्वे कस्यचन घटकस्य विशेषेणाधिकं 
क्रियाकारित्वं मवेत्‌ , अथवा कस्यचन मनोव्यापारविशेषस्पर नितान्तमभावो निरोधो वापद्येत 
तहि तजनितासामान्यमनोविकारस्य कारणं करिमेंश्चिद्‌ भावग्रन्थिविशेषे तेन च सूद्षमनैतन्या- 
हितवासनासु कुशलेः परीक्षकेरनुसन्धेयम्‌ | सूक्ष्मचेतन्ये या या भावग्रन्थयोऽवतिषठन्ते, तामि रेव 
कषितं व्यक्तित्वं व्यक्तेः परिलक्ष्यते | येषां व्यक्तिस्वविकासः क्रमशो न सञ्जायते तेषां व्यक्तित्वे 
CN ० च. 5 ~ 3 
विविधव्यापारस्ारस्यं नोपलभ्यते । येषां व्यक्तित्वविकासः सम्यक्तया सञ्जायते तेषां ज्ञानेच्छा- 
प्रयतनेधु कस्याप्येकतरस्य क्रियातिशयत्वं व्यापारन्यूनत्वं वा नोपलम्यते | व्यक्तितवनिम्माणाज्ञानों 
परस्पर संग्रथनं यदा सूत्रे मणिगणानामिव समापद्यते, तदा तेषु परस्परं समन्वयः सहकारित्वञ्चा- 
नुभूयते, व्यक्तित्वं प्रौढिमवाप्नुते । एकेनोदाहरणेन वयभिदं व्यक्तित्ववैरस्यं स्पष्टीकरिष्यामः । 
यदि हि खळ मद्दाविद्याळयेऽध्यक्षपा दैराहूयमाने प्रधानलेखके कश्चिदन्यो दौवारिकः समायाति, 
दौवारिके चाहूयमाने कश्चन पुखकाल्याध्यक्ष समायाति; प्रधानछेखकोपयोगीनि पत्राणि 
प्राध्यापक प्रति प्रेष्यन्ते; प्रधानाध्यापकस्य कक्षे प्राध्यापको व्वतिष्ठते, प्राध्यापके चाहूयमाने 
लिपि [लयीय ९ रेणेवाव्यवस्थितं 
लिपिक: समायाति, तहि महाविद्यालंयीयकायेधु सवत्राराजकता प्रवर्तेत । एवम्प्रका रेणेवाव्यवस्थितं 
सवमसद्धुटितं व्यक्तित्व सन्तिष्ठते । वयमग्ने व्यक्तित्वनिम्मांणपराणामङ्गानां प्रतिपदमनुव्याख्यानं 
करिष्यामः । | 

३. व्यक्तित्वात्मनोः स्वरूपवैलक्तणवम्‌ 


ननु कि व्यक्तित्वमित्यात्मन एवापरनाम ! लि 

प्लेटोमतम्‌--पुरातने दर्शनसाहित्ये व्यक्तिविशेषस्य मनस एकत्व तस्याव्माधिष्टितत्वात्‌ 
प्रतिपादितम!सीत्‌ । नैयायिकानां मते आत्मनः संयोगे संतीन्दरियाथंसश्ञिकषंणं प्रत्यक्षं जायते, 
नापरथा । प्ठेटोनामधेयो* विश्वविश्रुतो दार्शनिकवरेण्यो यंवन्नदेशीयोडपिं मस्तुळज्ञ[यतन 
खरूपमात्मानं प्रतिपादितवान्‌ । तन्मते आत्मनो व्यापारंत्रयं मवति | यथा-- भरणपोषणात्मको 
ब्यापार;२, अनुभवात्मको व्यापारः 3, बुद्धिमदरयवहारश्चेति* । भरणपोषणात्मको व्यापारो बृक्षा- 
दिषु विशेषेण सँल्लक्ष्यते । अनुभूतिमयो व्यापारः पशूं इस्यते | बुद्धिमद्वयवहारस्तु मनुष्याणा 
मननक्षमाणामेव वैरिष्ट्यमावहतीति निश्चप्रचम्‌ । अवरजातीयंस्तु गुणेषु बूनमल्पीयस्त्व प्रदशयति | 

१. तुलनार्थस्‌-?।६० ( 429 8, ७. 347 8, Cc.) 

२ तुलनार्थम्‌--४९ध।tative function. 

३, तुलनार्थम्‌--ऽ¢tive function. 

४. चुलनार्थम्‌--ः!।००॥| f५५०६।००. 
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३२४ अर्वाचीनं मनोविज्ञानंम 


उद्भिज्जानां भरणपोषणमेव धर्मः । पशुनां मरणपीषणाद्‌ व्यतिरिक्तमनुभूतिविशेषात्मकत्वर्माप 
इश्यते, अतः पशनां खळूचजातीयत्वमुन्नेयम्‌ । मनुष्याणां भरणपोषणमनुभूतिमद्वथवदारान्वितत्वम्‌ 
रौद्धिकव्यापारवत्त्वमपि सँल्लक्ष्यते। अत एव शुणानामतिशयत्वा द्‌ मनुष्यजातिरुचस्थानीया, तदपेक्षया 
पद्युजातिरवरेत्यवसेयम्‌ । मनुष्ये आत्मनो धर्मत्रयाणामेवाभिव्यक्तिनिष्पद्यते, अत एव प्राणिवर्गे स 
शिरोऽलङ्कारभूतो ऽवतिष्ठते । 


ऋरस्तूसतस्‌--अरस्तूमहोदयानां ` मते आ्मनोऽधिष्ठानं मस्तुळुङ्गं नास्ति; ` किन्तु 
हृदयमेव । तेनैव सबप्रथमं मनोविज्ञानस्य शास्त्रीयं विवेचनं सम्पादितम्‌ । तस्य मुळ्पुस्तकं 
"डि एनीमा२? इति यवनानीभाषायां लिखितं वर्तते । प्लेटोमहोदयानां मनोविज्ञानमधिङ्गत्य 
प्रतिपादिता विचाराः “प्लेटोमहाशयानां वातालापाः3” इतिसंज्ञके ग्रन्थे इवतस्ततो विकीणाः 
समुपलभ्यन्ते । अरस्तूमद्दोदयानां मते रुधिरधमनीशिरासु वायुः प्रचलति | सोऽयं वायुः "प्राणः 
इति व्यपदिश्यते | धिरे वतमानः प्राणः 'न्यूमा*? इति संज्ञां त्रिभत्ति। यदा आहतस्य मानवस्य 
शरोराद्‌ रुधिरक्षयो जायते, तदास्य मृत्युः सञ्जायते; सुधिरानुगतप्राणाश्रितचेतन्यापगमात्‌ । 
रुधिरस्य केन्द्रीभूतमायतनं हृदयम्‌ , अत एब हृदयमेव चैतन्याधिष्ठानम्‌ । एतस्मादेव कारणाद्‌ 
भगवता पुनवंस्वान्रबमहाषिण चरकेण चापि हृदयमेव चेतनाधिष्ठानमिति प्रतिपादितभिति वयं 
मन्यामहे । अरस्तृमते संज्ञावादिनाडीकन्दाणुकानां सत्त्व नास्ति; प्रस्युत पदार्थजनितगति 
“डायफेनस^” इत्याख्यमाध्यमविशेषे प्रविश्य चक्नुरिन्द्रियान्तवतिन्यूमाख्यं प्राणं स्पृश्यति 
तेनोत्पद्यते संज्ञाविशेषः | न च ज्ञानमिन्द्रियजन्यम्‌ , किन्तु हृद्यजन्यम्‌ ; हृदयस्थैवेन्दरियानुगत- 
न्यूमाख्यप्राणस्य केन्द्रीभूतत्वात्‌ । नहि ज्ञानं हृदयस्य, प्रत्युत आत्मन एव । आत्मनो ज्ञानाद्‌ 
व्यतिरिक्ता अन्येऽपि धर्माः सन्ति, अथवा शक्तयः सन्ति | अरस्तूमते मनोविज्ञानं नाम आस्मनो 
विविधशक्तीनामेवाध्ययनमिति । एतावता शक्तिवादसंज्ञकं मतं बोद्धव्यम्‌ । ” 


सुतरामात्मनो रहस्यास्मकं सख्रूपमभिमुखीङृत्यार्वाचीनमनो वेज्ञानिकानां वैरस्यं 
व्याख्यादं शक्यते । आतरमनोऽ्यपदेश्यमप्रतक्यमवाझानसगोचरं रूपं मनोविज्ञानपारङ्गता 


मि | यदप्रतक्यम्‌ , कथं तस्य कायकारणपरमनुग्याख्यानं 
सम्भा 


तथा हि शूयते माण्डूक्योपनिषदि--“नान्तःप्रजञ॑ न बहिष्प्रज्ञं नोभयतःप्रज्ञं न 


सरानघन न प्रसं नाप्रशम्‌। अहश्मव्यंवहार्यमग्राह्ममलश्षणमचिन्त्मव्यपरेस्यमेकात्मप्रत्ययसारं 
प्रपञ्चोपशम शान्तं शिवमद्वैतं चतुर्थ मन्यन्ते स आत्मा स विज्ञेयः? इति | 


१. तुलनार्थम्‌--/^78£०।।९. 

२. तुलनार्थम्‌-९ ॥nm, 

३. तुलनार्थम्‌-2।0॥5 0! Plato, 
४, तुलनार्थम्‌--Pn०u१, 

२. तुलनाथंस्‌--D।2phn0॥ऽ, 

$. दृष्टन्या--माणडूक्योपनिषद्‌ , ७ 
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पञ्चदशोऽध्यायः . ६२४ 
अन्यत्रापि नूनमात्मखरूपमित्थमेवानुब्यार्यातम्‌- ङ 
अशब्दमस्पशमरूपमब्ययं 
तथारसं नित्यमगन्धवच्च यत्‌ | 
अनाद्यनन्तं महृतः परं भुवं 
निचाय्य तन्मृत्युमुखात्‌ प्रमुच्यते ॥ इति) | 


ननु कथङ्कारमात्मखरूपमधिङृत्याऽर्वाचीनमनोवैज्ञानिकानां वैरस्थमुपपद्यते ! आत्मनो 
रहस्यमयस्वरूपत्वात्‌ तस्म वेज्ञानिकशैल्युपयुक्तत्व॑ नोपपद्यते । व्यवद्दारविवेचनपरं हि खल्वर्वाचीन- 
| मनोवैज्ञानिकानामभिमतं मनोविज्ञानलक्षणम्‌। प्रयोगात्मक हि विज्ञानं भवति | विज्ञानसामान्य- 
| लक्षणे सति मनोविज्ञानं कथमप्यन्यपदेशयाव्यवहायाग्रा्मलक्षणवस्तुरूपास्मतत्वप्रतिपादनेन खकीय॑ 
लक्ष्यमवाप्पु नाईति । अव्यवहार्य परमार्थरूपमात्मनोऽध्यासमविद्यायाः प्रतिपाद्यमित्यवगोध्यम | 
मनोविज्ञानं बाह्मन्यवहरानुगततथ्यजाताध्ययनं कुरुते। प्रयोगनिरीक्षणमनोविष्लेषणादिसाधमैं- 
यैन्मनोविज्ञानम्रसतिपाद्यमस्ति, तत्तु कथमप्यव्यवहार्यमग्राह्य न भवितुमहति । अतो मनोवैज्ञानिकानां 
व्यवद्दारगतिवुरीयात्मतस्वानुशीलने रुच्यमावो इश्यते, आत्मतत्वस्याविशलेष्यत्वात्‌ , रहस्यमयस्वात्‌ 
प्रयोगनिरीक्षणदुलनामनोविइलेषणादिमनोविज्ञानाध्ययनस[धनागोचरत्वाच | 


आस्मनोऽपेक्षया व्यक्तित्वगवेषणायां मनो वैज्ञानिकानां रुचिविशेषेण सँझ्श्यते | आत्मतत्त्व 
हि जल्वन्यपदेश्यमवाड्ानसगोचरमविस्छेष्यं भत्ति । किन्तु व्यक्तित्व नाम प्रत्ययो न तद्वत्‌ 
सून्यमिवाविइ्लेष्यमिव वा मवति । विचारेच्छा कल्पनाप्रतरत्तिरूपाणि विविधानि कर्माणि परित्यष्य 
यदात्मरूपमवशिष्युते, तत्तु पारमाथिकं तत्वमिति; किन्तु विचारेच्छाकल्पनास्थतिप्रवृत्तिप्भत्य- , 
न्वितं यजीवात्मनों रूपं ब्यवद्दारानुगत सिद्धति, तदेव “व्यक्तित्वम! इति व्यपदिश्यते | व्यक्तित्व 
नाम व्यबहारोपयोगिसवंप्रत्ययसारभूतम्‌ ; किन्त्वध्यात्मददनप्रतिपाद्रमात्मतत्त्व॑ त्वेकात्मप्रत्यय- 
सारभित्याहुवेदान्तवादिनः । अन्यच, व्यक्तित्वं प्रतिपुरुषं मिद्यते । नहि खल्वात्मतत्त्वं प्रतिपुरुषं 
भिद्यते, नितयञचुद्धबुद्धमुक्तनियुणनिविशेषनिराकारात्मतच्तस्य को नाम मेदः? कथङ्कारं वा नानात्व 
युव्यते ! किञ्च, आत्मतत्त्वमेकरसमपरिणामितत्त्व भवति। नह्यत्मतत्वं कालेन परिणमते, 
विकारान्‌ वाऽऽधत्ते ; किनत्वर्वाचीनमनोविज्ञानपारहश्वनाममिमतं यद्‌ व्यक्तित्वखरूपं तत्त 
काेन विकासं लमते । महुविधशाख्सामाजिकव्यवहाराबद॒शीलनेन व्यक्तित्व प्रोढिमवाप्नोति | 
व्यक्तित्वं प्रतिपदं बंशानुक्रमवातांवरणप्रदत्तचभावाचरणनतिकादेश धार्मिकविश्वासादिमिविकास 
लभते । अनुभवायत्तप्रत्ययबहुळं हि व्यक्तित्व॑ नाम । एतावता व्यक्तित्वखरूपप्रतिपादनपरस्य 
व्यक्तिगतमनोविज्ञानस्य समाजोपयोगिव्यवहारानुशीळनपर!यणस्य गोरवमुन्नेतु शक्यते । अतः 
खाने हि खल्वेतद्यदर्वाचीनमनोविज्ञानविशारदेभ्यों व्यक्तित्वप्रतिपादनं रोचते । बोधगम्यं शास्त्रीय- व्र 
शैल्युपयुक्‍्तविवेचनाई व्यक्तित्वं नूनं भवतीति सर्वमबदातम्‌ | अतोर््वाचीनानां मनोवैशञनिकानां 
मते व्यक्तित्वाङ्गभूतविशेषाणां विवेचनं करणीयम्‌ | तस्य व्यक्तित्वस्य क्रमशो विकासोऽने्य, | 
कथञ्च तत्तद्गयकितित्वविशिष्ठमानब आचरतीति सबै विवेचनौयम्‌। | म न 


१, द्रष्टन्या--कठोपनिषव ३।१ 


१ 


३२६ अर्वाचीन॑ मनोविज्ञानम्‌ 
४. ऐक्यमिति परमं व्यक्तित्वलच्तणम्‌ 


ननु व्यक्तित्वं नाम विविधक्रियावेगानां भावविचारप्रयतनानां पुञ्जीभूतं रूपमिति चेत्‌! 
न; ऐक्यं हि व्यक्तित्वस्प सर्वोपरि विशेष इति मन्तव्यम्‌ । ननु का नाम व्यक्ति? इति सम्प्रसा 
शक्कायां बयं ब्रूमः - व्यक्‍्तिर्नाम पुरुषविशेषः, यस्य विविधाचरणेघु केऽपि विश्वासाहा विशेषा 
उपलभ्यन्ते, यस्य च सर्वे व्यापारा ऐक्यमावापन्नाः परस्परं सामज्ञस्यमविरोधित्वं बाडन्यपुरुषा- 
नन्यपरिस्थितीश्र प्रति प्रदशयन्ति । मनोविज्ञानवियेचनीयं चैतन्यं व्यष्टिचेतन्यं भवति, न तु 
समष्टिचैतन्यमिति ठु बयं प्रथमेऽध्याये पूर्वमवोचाम । अतो व्यक्तिनाम जीवात्मचतन्यम्‌ ; किन्न 
तस्यापि शारीरिकगुणविशिष्टस्यैव विवेचनं मनोविज्ञानविद्भिः समाश्रीयते । व्यक्तेः सर्वे चिन्तन- 
प्रयक्षकल्पनास्मरतिप्रवृत्तिविकस्पादिव्यापारास्तस्य विदिष्टस्यं सूचयन्ति | सर्वब्यापारानुसन्धातृ- 
त्वयुक्ताया एब व्यक्तेरेकीभावापत्तियुंज्यते | व्यक्तित्वसद्धुटितत्वं च तथेव निष्पद्यते | ननु 
येप्रामाचरणानि परस्परं विप्रतिकूछानि श्यन्ते, किं तर्हि तेषां व्यक्तित्वाभावोड्वगन्तव्यः ! नूनं 
तेषां व्यक्तित्वामवोञ्ल्पीयस्त्व वा व्यक्तित्वस्य भवतीत्युच्यते । येषां च 'रामो ,द्विर्नाभिसन्धतते, 
“रामों द्विनाँमिमाषते' इतिवद्‌ ददेच्छाविचारकल्पनासङ्कल्पप्रयतनानि इश्यन्ते, तैप्रां व्यक्तित्व 
प्रौढं महिमान्वितं वेतयुच्यते | नहि व्यक्तित्वाभावो नाम निष्प्राणरवं मृत्युवैति । सामाजिकः 
व्यवहारोपयोगित्वा पेक्षया नूनं व्यक्तित्वद्दीनानां जीवमानानां मृत्योरविशेषो भवति; किन्तु तेषा 
व्यक्तित्वं विकासयुक्तं भवति, तेषां यशो दिवङ्गतानामपि सामाजिकपुरुषाणां स्मरृतिपर्लेषु 
नूनममृतमिव चिरं स्थास्यति । तथा हि-- 


जयन्ति ते सुकृतिनो रससिद्धाः कवीश्वराः । 
नाखि येषां यशःकाये जरामरणजं भयम्‌ ॥ इति । 
अपि चाहुः 


स जातो येन जातेन याति वंश; समुन्नतिम्‌ । 
परिवतिनि संसारे मृतः को-वा न जायते ॥ इति | 


अतो व्यक्तित्वविकासे कश्चन क्रमविशेषों विद्यते, केषाञ्चन सिद्धान्तानामनुसारी जीवनः 
यापनव्यवहारविधिर्भवति । 3: सिद्धान्तविशेषैरेब तेषां स्वभावः, तेषां प्रकृतिः, तेषां व्यक्तित्व 
मिति याबत्‌ , नितान्तमितरेभ्यः पुरुषेभ्यो भिद्यते | दैनिकविविधन्यापाराणां सङ्घटनमपि तेषां 
सिद्वान्तानामनुसारं सम्पाद्यते | 


अर्वाचीनं मनोविज्ञानं मौलिकविज्ञानभिव वस्तुभूतानुभूयमानविषयमधिक्कत्य प्रवतंते | 
अध्यास्मगयेषणोपरमात्‌ तस्य विभ्रयसङ्कोचो जायत इति निश्चप्रचम्‌ । किन्त्वर्बाचीनं मनोविशान 
विज्ञानमस्ति, न तु द्शनाङ्गमात्रम्‌। रहस्यमयढोकातीतविषयाणमनुप्रवेशेन मनोविज्ञानगवेषणा 
प्रयोगपरीक्षणहीना सना विचिन्त्य तेषां साम्परायिकानुसन्धानादनभिरुचिः समुत्पद्ते | 
ब्यक्तित सामाजिकव्यापारेष्वाम्यन्तरानुमवजाते चाभिव्यञ्जनां लमते | 
तदेवास्मामिः पल्लवितव्यम्‌ । } 
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५. व्यक्तित्वोन्मेषः 


ननु व्यक्तित्वं कदा समारभते ! अथवा किं जन्मत एव व्यक्तित्व॑ समपलभ्यते ! 
अत्रोच्यते--नहि वयं पञ्चताम्‌, बालानां सच्चो लन्धजन्मनां वा शिद्यूनां विषये व्यक्तित्वपद 
व्यवहरामः | नहि तेषां जीवने व्यक्तित्वोपछब्धिः | यदायं मानवः स्वनिकटवर्तीतरपरिस्थिति- 
पुरुषादिभिः सह विचारसंवेगप्रइत्यादिप्रदशनेन स्थायिग्रतिक्रियां प्रदातु समर्था भवति, स्थायि- 
प्रतिक्रिया वा समारभते, तदा हि वयं तस्य व्यक्तित्वसमारम्मो जात इति मन्यामहे, न त्वपरथा | 
स्थायिमानसिकदृष्टिरेव व्यक्तित्वोन्मेषस्य परमो हेतुः। स्थायिमानसिकदष्टिुद्धविक्रासमपेक्षते । 
ब्यक्तित्व तहिं बुद्धिविकासापेक्षं भवति । यावदस्या व्यक्तेजीवनं नैसगिकमूलप्रन्नत्तिमिः सञ्चाल्यते, 
यावचास्याः क्रिया यन्त्रवत्परिचालिता भवन्ति, तावन्न व्यक्तित्वोन्मेष इति निःसन्दिग्धम्‌ । 
न चापि परवशवर्तिनः स्वकीयन्यकितित्वामिव्यक्तिः | स्वनामधन्यानां महात्मनां गान्धिमहाभागानां 
“प्राक्स्वातन्तर्यकालिकेयमुक्तिः--'“नहि परतन्त्राणां कोऽपि धर्मः? इति, उपरि वर्णितेन व्यक्तित्व- 
विवेचनेन सह सङ्गच्छते | यदा हि ख व्यक्तिः स्वयमेव परिस्थितिविशेषमवधार्यं निर्णय कुरुते, 
विवेकेन शुभाझुभे' मार्ग निश्चिनोति, तदैव तस्यासत्कार्यविशेषे उत्तरदायित्वं विद्यत इति वक्तुं 
साम्प्रतम्‌ ; किन्तु यावन्नास्या हिताहितविवेकपुरस्सरं परिस्थित्यवघारणान्वितं स्वकीयं प्रयतनं . 
परिलक्ष्यते, ताबन्नास्याः किमपि नीतिशात्नानुमोदितमुच्ररदायिस्वम्‌ , न चापि मनोविज्ञानाभिमत- 
व्यक्तित्वस्याभिव्यज्ञनमिति । 


ननु कस्मिन्‌ वर्षे वयसि सम्प्राप्ते व्यक्तित्वोन्मेषो जायते ! नहि खल्विदं सार्वजनीन- 
नियमेन प्रतिपादयितुं शाक्यते, यतो हि दिक्षाभ्याससामाजिकानुभवप्राचुर्यपेतृकयुणानां गरीयस्त्वं 
यदा चतुर्दशे फेश वा वर्ष जायते तदा व्यक्तित्वोन्मेषः, द्वार्विशतितमे वर्ष च व्यक्तित्वं 
प्रोढिं ळमते; तदा सम्यकञचिक्षासामाजिकानुभवविशेषाभावे केषाञ्चन पुरुषाणां चतुर्विशतिः 
वर्ष यावदपि विचारभावप्रयस्नेषु स्थैयाभावो विद्यते । अतो व्यक्तित्वोन्मेषस्य व्यक्तित्वः 
विकासस्य शिक्षानुभववंशायत्तगुणसापेक्षत्वाद्‌ बहवः स्तरा भवन्तीति बोद्धव्यम्‌ । पारिवारिकोदात्त- 
वातावरणं व्यक्तित्वोन्मेषाय कल्पत इति निश्चप्रचम्‌ | 


६, व्यक्तित्वाङ्गम्‌तशुणविशेषाः 


व्यक्तित्वविवेचनमधिकृत्य विविै्मनो विज्ञानपारङ्गतै रेते विशेषा वर्णिताः समुपलभ्यन्ते | 
ते यथा-- 

(१ ) व्यक्तित्वमिति प्रत्यये शारीरिकगुणाः मानसिकरुणाश्च समावेशमहन्ति | अतो 
व्यक्तित्वं शारीरिकमानसिकगुणान्वितमित्यवगन्तव्यम | 

(२) व्यक्तित्वं नाम व्यक्तेः मैसर्गिकाणामबितानाञ्च सर्वेषां व्यापाराणां सङ्चटनं 
समष्टिमावश्वेति । 'समष्टिमावः’ इत्यनेन पदेन द्योत्यते यन्नहि कश्चन मानसिकः 
शारीरिकव्यापारविशेषों व्यक्तित्वपदार्थाद्‌ बहिरवतिष्ठते | समेषां व्यापाराणा- 
मेकीभावापन्नत्वे सङ्घटनं च व्यक्तित्वपदेन सूचितम्‌ । अर्जितम्‌' इति पदं शिक्षा 
ऽभ्यासानुभवायत्तमिति तात्पर्येमू । 
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(३) व्यक्तित्वे परस्परानु बन्धि चिन्तनसंवेदनप्रयतनसंज्ञकमनोव्यापारत्रयं तदङ्गतवेना- 
नुप्रविशति । 

(४ ) एतेषु त्रिविधमनोव्यापारेषु व्यक्तित्वाङ्गभूतेष्वेकैको ग्यापारस्तथाविधं सङ्घ- 
टन विकासं चावाप्नोति । चिन्तनास्मकं सङ्गठनं बुद्धिपदेन व्यपदिश्यते। 
भावसंवेद्नादिसङ्गठनं 'स्वमाव' इति. पदेन व्यपदिश्यते । प्रयतनादिसिङ्गनं 
“चरित्रम्‌' इति पदेनाऽभिव्यज्यते | 

(५ ) व्यक्तित्वाङ्गभूतानामेतेषां त्रिविधव्यापाराणां नूनं परस्परानुबन्धिविकासो जायते | 
सर्वास्वेव विकासभूमियु तेषाभितरेतरसापेक्षत्वं समुपलभ्यते । 

(६ ) व्यक्तित्वाज्ञभूतघटकारों सङ्गठनेन, अनुपातशो विद्यमानतया, मृदुमध्यमा- 
तिशयमात्राभेदेन, अभिव्यञ्ञनाप्रकारविशेषेण च व्यक्तीनां व्यक्तित्वमेदा 
अभिनिवतंन्ते । 

(७ ) व्यक्तित्वस्यासामान्यावस्थ तदा अभिनिर्वतंते, वदा व्यक्तित्वाज्ञभूतघरकेपु 
कस्यचिदेकस्य चहूनां वेतरापेक्षया प्रकामं विकासो सञ्चार्यते । कस्यचिदे 
कस्य निरोधो वा हासो वा नितान्तं सञ्जायते। असाधारणविकासेन 
ह्येकस्य व्यक्तित्वाङ्गस्पेतराङ्गानां निरोधो जायते। विकासस्य ह्वासस्य वा 
असाधारणकोटो सङ्गठन इल्थीभवति । व्यापारसङ्गठनाभावः सामान्यविकारान्‌ 
जनयति । 

(८ ) सवं शारीरिकविकारा भानसिकविकारा वा ग्यकितित्वविक्ृतय एव । तथापि 
कदचन विकारेः खळ तदितरापेक्षातो निखिलं व्यक्तित्व नितरां दृष्यते । 


अथातो वतं व्यक्तित्वाज्ञ भूतगुणविशेषाननुव्याख्यास्ामः। यतो हि मानसिकव्यापारान्‌ 
सङ्गठनगोचरीभूतान, विहय कतिपयेतरगुणविशेष। अपि भवन्ति, येषां सद्भावे वा व्यक्तित्त्रमेदा 
अभिनिर्वेतन्त | वर्ष तःस्तान्‌ गुणान्‌ प्रतिपदं क्रमशोऽनुव्याख्यास्यामः । यथा-- 
(अ) शारीरिकंगुणाः 
[ (क) चिन्तनविषयका बुद्धिपदवाच्या; । 
(आ) मानसिकगुणाः 4 (ख) संवेदनविषयकाः खभावपदवाच्या: । 
(ग) प्रयतनविषयकाः चरित्रपद्वाच्याः 


) सामाजिकगुणविदोषाः 
) उपर्युक्तणुणाना प्राचुर्ये दाढयेज्ञेति । 


७. शारीरिकशुणाः 


. ननुर्कि शारीरिकगुणा अपि व्यक्तिस्वपदार्थौन्तर्भाक्त्मरहन्ति? न्नं शरीरस्य वर्णी 
कुतिखरपरिमाणादिविशेषा व्यक्तित्वं नितान्तं प्रभावयन्ति । गौरवर्ण;, दीर्घाकृतिः, विशाल 
त्रे, मुरः खरः, मनोद्दारिवक्त्रम्‌ , मद्दोरस्कत्वं च कस्य चेतो न प्रसर्म समाकपौन्ति ! 
जनसेवायोगस्य सर्वासु प्रवेशपरीक्षासु मांसलस्वस्थशरीरं परीक्षकान्‌ नाल्पं प्रभावयतिं। 
कमनीयाकृतिं नारीमायान्ती दृष्टा सवेषां चेतांसि तस्या मुखमलोकयितुमविचलष्टीति 


(इ 
(इ 
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जायन्ते । एवमेव .महोरस्क्रमाजानुबाहुं बृषमस्कन्धं पुरुषमायान्तं सन्हश्य सर्वे समादरप्रदशनार्थ 
समुत्तिष्ठन्ति | ` 


८. एडलरमहोदयाभिमता हीनताग्रन्थिः 


नहि तस्मादिदमायाति यद्धि दुर्बलशरीराः पुरुषा लोकेऽसफला भवन्ति, कुब्जा वा 
किमपि पुरुषार्थ प्राप्तुं न प्रभवन्ति। आङ्गलदेशीयो वायरनमहाकविः" पङ्गुरासीत्‌ ; किन्तु 
सोऽतिपाट्वेन तदु जानाति स्म। आज्ञल्देशीयो महाकविः मिल्टनमहाभागो 3ऽनधोऽपि सन्‌ 
यशस्वी महाकविबंभूव | अस्माभिः आगरानगरस्थानाथालये एकः प्रशाचचुर्दटः | स हि ख 
अनेकान्‌ ऋग्वेदीयमन्त्रान्‌ श्रृत्वैव लिपिविशेषेण लिखितुमशक्नोव्‌ , लिखित्वा च तान्‌ क्रमशो 
यथातथमुच्चारयासाधारणं पाय्यं प्रदर्शयति स्म । अमेरिकादेशस्य राष्ट्रपतिर्महामतिरूजवेल्ट- 
महोदयः पद्धथां स्वतस्तु गन्तुमसमथोंऽमवत्‌ ; तथापि तेन प्रतिमाञ्ञालिना द्वितीये 
विश्वमदुद्धेऽमेरिकादेशस्य प्रतिष्ठा सर्वोपरि संरक्षिता परिवर्धिता च । कस्माद्‌ देतोरिम परत्य 
दुला अपि खल्बेबंविधं गोरवं लेभिरे ! एका हि अमेरिकनमहिछा हेळननामधेया४ विद्यते, 
सा जन्मान्धा स्लिप कतिपयबिषयेपु 'एम० ए०' इत्याख्यपदवीं 'डाक्टर इति च गौरवान्वितां 
पदवी विश्वविद्याल्येम्यः प्रात्तवती | एडलरमहोदयैः" प्रतिपादितमिदं यद्वै प्रकृत्या सुदुर्बलेषु 
मानवेष्वेका हीनतामावग्रन्थिः जायते, तया भावग्रन्थिक्रियया स आत्मशक्तिसञ्चयं 
कृत्वा त्प्रदर्शयितुकामोऽन्यानन्ततोगत्वा अतिशेते । अस्ति हि मनुष्याणां पञ्चनां चैका निसर्गजा 
आत्मप्रदर्शनसंशिका मूलप्रवृत्ति) तस्या वृत्त वर्णितपूवम्‌। सुतरां प्रकृत्या हुरो मानवः 
समाजेऽन्यपुरुषाणामपेक्षया हीनतां दैन्यं वानुभवति | तं दैन्यमपाकठुँ विजेठुं सोऽपरिमित- 
चित्ताभोगेन कार्य सँल्लग्नो जायते | अन्ततोगत्वा सोऽसाधारणकार्याण्यनन्यलभ्यानि कतुं प्रभवति | 
इष्टं चास्माभिर्थद्धि श्रावयिता छात्रः शाङ्करमाष्यं प्रतिपदं स्मतु व्याख्याठुं वा न प्रभवति, किन्तु 
अद्वैतवेदान्तविषयकाचाय्यैपरीक्षायां श्रोताऽन्धश्छात्रः प्रतिपदं झुद्धं कण्ठीकृतं भाष्योदाहरणपूर्वक- 
ुत्तरं दातुमहंतीति । ये वामना भवन्ति, ते लम्मायमानं शरीर कृत्वा प्रयान्ति । येषां पीठासनमुचं 
वतते, तेषां लम्बरायमानकरिप्रदेशेन गत्यामपि किमपि विशेषमाधीयते । कस्मात्‌ सवंमिदं जायते ! 
एडलरमहोदया अभिमन्यन्ते यत्तेषां निसरगजदौ्रल्यं हीनमावग्रन्थि जनयति, ते दैन्यविचाराः 
सूक्ष्मचैतन्ये तिरोहिताः सन्तो द्विगुणतरशक्तिवेगेन शक्तिप्रदशनं सन्निनिवेशं कठुमिच्छुन्ति। यथा हि 
रोमदेशीयो 'नीरो'नामकः सम्राट्‌, फ्रांसदेशीयो विश्वविश्रुतो विजेता "नेपोलियन सं्कः सम्राट्‌ 
चैवंविधहीनमावअन्थिप्रभविगैव निरङ्कशपरभुत्वैषणां ° प्रासवन्तौ । आत्मदैन्यभावजन्यसंस्काराः 


१. तुलनार्थम्‌-B07, 
२, तु लनार्थम्‌--)/!!07. 
३, तुलनार्थम्‌-—D. Roosewelt. 
४. तुलनार्थम्‌--H€]len Keller 
९. तुलनार्थम्‌-/^५।९7. 
६. तुलनार्थम्‌-—Inferiority Complex, 
७. तुलनार्थम्‌---५5ˆ for power. 
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३३० अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


सूहमचैतन्येऽन्तमनसि. वाधीयन्ते, कालक्रमेण च ते मानसिकविकाररूपेण दुर्धषप्रभुत्वैषणा- 
मार्गेण प्राकट्यं लमन्ते । 


नहि वयं समग्रत एडलरमददोद्यमतं समर्थयितुं प्रभवामः; यतो हि नेदमनि- 
वार्य्यसम्बन्धपुरस्सरं वक्तुं शक्यते यद्वि तेषामेव सर्वे साफल्यं येषां निसर्गसिद्ध दैन्यं 
वर्तते, विकळाङ्गत्वं वा वतत इति। एडलरमहदोदयानां मते आंशिक महत्त्वपूर्ण सत्यं 
निहितं वतते । 

किन्तु प्रायो इञ्यते यद्धाक्तिवर्णवस्जगतिश्लक्ष्णवाणीकमनीयविशालनेत्रविपुलांशादिः 
शारीरिकणुणविशेषा अस्मानितरपुरुषसम्मन्धिस्वन्यवहारनिश्चये प्रभावयन्ति, अन्ये जनाश्चा- 
स्माकं कृते तथाविधव्यवदारप्रद्शनकालेऽस्मदी यैस्तादशौः शारीरिकगुणेरेव प्रभाविता भवन्ति । 
“किमिव हि मधुराणां मण्डनं नाकृतीनाम्‌ ” इति कालिदासोक्तिनूनं सत्या, तथापि 
प्रसाधनसुन्द्रवस्रादिभिनास्पो व्यक्तिस्वावधारणे प्रभावो जायते ; सत्यम्‌, व्यक्तित्व॑नाम 
शारीरिकगुणो नास्ति, तत्त॒ मानसिकणुणायत्तं विशेषतो भवति। तथाहि “शुणद्दीना न 
शोभन्ते निर्गन्धा इव किंशुकाः” इति; तथापि शारीरस्य व्यक्तित्वेन सह ,सिंतरां सन्निकट- 
सम्बन्धो वतते, प्रमावश्चास्यानुदिने भूयिष्ठो गभीरश्च प्रकाममनुभूयते । अत एव मानसिकः 
व्यक्तित्वस्य शारीरिकणुणानां च सम्बन्धं वयं राजतरूप्यकस्य पटलद्वयमिव मन्यामददे । वस्तुतो 


या व्यक्तिर्मनोविज्ञानप्रतिपाद्यत्वं भजते, सा दारीरास्मिताविरिष्टजीवात्मचेतन्यमिति। अतो 
व्यक्तिस्वेऽपि शरीरणुणानां प्रभावो भवत्येवेति युज्यते । 


६. आयुर्चेदशास्रानुसारं व्यक्तित्ववर्गीकरणम्‌ 
प्राचीनमारतीयायुवेदविशारदानां मते वातपित्तकफाधिकारविशेषेण , मनुष्याणां प्रकृति- 
मेदाः ( प्रङ्गतिदोषा एपायुवेदृष्टया ) अभिनिर्वन्ते, अर्थाद्‌ यदि कस्यचिन्मानवस्य वातः 
प्रकोपाद्‌ वातप्रकृतिस्तदा तस्य चारित्र्ये स्वभावे व्यवद्दारे च विशिष्टा गुणाः सँल्लक्ष्यन्ते | अन्यच्च, 
पित्तप्रकृतीनां स्वभावा व्यवद्दाराऽच वातप्रक्रृतिभ्यः पुरुषेम्यों भिद्यन्ते । तेषां चापि कफप्रक्ृतिम्य 
पुरुषेभ्यः | विविधप्रकृतिभाजां पुरुषाणां गुणाः सुश्रुतसंहितायामेवमुपलभ्यन्ते | तथाहि--- 


(अ) वायुप्रकृतिः१- 


तत्र यः प्रजागरूकः शीतद्वेषी दुर्भगः स्तेनो मत्सयेनायों गन्धर्वचित्तः स्फुटितकरचरणोऽ 
्पक्षद्मश्र॒नखकेशः क्राथी दन्तनखखादी च भवति । 


अधृतिरहदसोहृदः कृतष्नः 

कुदापरुषी घमनीततः प्रलापी । 
इुतगतिररनोऽनवस्थितात्मा 

विषति च गच्छति सम्भ्रमेण सुप्तः ॥ 
अव्यवस्थितमतिश्चलहष्टि- 

मन्द्रत्नघनसञ्चयमित्रः । 


१. व्र्टम्या-सुश्षुतसं हिता, शारीरस्थानम्‌, अ० ४, प्र० ३०६ (निर्णंय० सं०) 
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किञ्चिदेव विलपत्यनि्रद्ध 
मारुतप्रकृतिरेष मनुष्यः ॥ इति । 
¢ १ ज्जि. ७ हू थी र ~ 
धं क्राथी ह हिंसाशीलः । क्राथी' इति खाने रोधी’ इत्यपि पाठान्तरं समुप- 
लभ्यते । 'अनवस्थितात्मा' इति च चलचित्तः । 'दुर्मगः इति अमनोरमाकारः | 
(आ) पित्तप्रकृतिः१-- 
९ ~ शिथिल 
£ “स्वेदनो ढुगन्ध; पीतशिथिछाज्ञस्ताम्रनखनयनतालुजिहौष्ठपाणिपादतलो दुर्मगो वलिपलित- 
खालित्यजुट्टी बहुभुगुणाद्वंषी क्षिप्रकोपप्रसादो मध्यमत्रढो मध्यमायुश्च भवति। | 
मेघावी निपुणमतिविएझ वक्ता 
तेजस्वी समितिषु दुनिवारवीर्यः | 
सुप्तः सन्‌ कनकपलाशकणिकारान्‌ 
संपश्येदपि च हुताशविद्युदुल्काः ॥ इति | 
अत्र्भविणह्मवक्ता’ इति परवाक्यशुच्छिच्च वक्तुंशीलः । 
(इ) कफप्रकृतिः २ -- 
“दूर्वेन्दीवरनिस्तिशाद्रारिष्टशारकाण्डानामन्यतमवर्णः सुभगः प्रियद्शनो मधुरप्रियः .कृतशो 
धृतिमान्‌ सहिष्णुरलोढपो बढवाँश्चिरप्राही दृढवैरश्च भवति । 
हृढशास्त्रर्मातः  स्थिरमित्रधनः 
परिगण्य चिरात्‌ प्रददाति बहु । 
ले परिनिश्चितवक्यपदः सततं 
गुरुमानकरश्च भवेत्‌ स सदा ॥ इति । 
१०. क्रे श्मरमहोदयानां वर्गीकरणम्‌? 
लम्बहुखशरीरपरिमाणझरीराकृतिविदोषानधिकृत्य क्रेश्मरमहोदयैर्मनुष्याणां चतुर्विधं 
वर्गीकरणं सम्पादितम्‌ । तदनुसार पुरुधाश्चतुर्विधा भवन्ति। क्रेशमरमहोद्याः हि खड 
असामान्यमानसिकव्याधिग्रस्तानां चिकित्साल्यागतानां रोगिणां पर्यवेक्षणेन चतुर्विधवर्गीकरणं . 
झारीरिकगुणानुबन्धिखमावमेद्प्रतिपादनपर : निर्णीतवन्तः । चतुविघाः पुरुषासावत्‌ प्रांशवःऽ, 
सुघरितशरीराः`, हृस्वाः१, तदितिराश्चेतिऽ | पं | 


१. व्रध्व्या--सुश्रुतसंद्विता, शारीरस्थानम्‌ , अ० ४, ४० ३०६ (निर्णयः सं०) 


२. ब्ृष्टच्या--सुशु तसंद्विता, शारीरस्थानस्‌ अ०४ . रु. » 
३. द्रृष्टञ्यम्‌--Ernest Kretschmcr, “Physique and Character, 


४. तुलनार्थम्‌-Asthenic, 
९. तुलनार्थम्‌-^tleti05, Ee 
६. तुलनार्थस्‌—Pyknics. नटी कन पन 
७. तुल्नार्थस्‌-D}5p]a5tics. RE 
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३६२ अर्वाचीनं मनोविज्ञानसं, 

(अ) क्रेश्मरमहोदयमंते .. 'प्रांशवः ते पुरुषा भवन्ति येषां शरीरतोल्मानं॑ शरीर- 
झम्बत्वादिव्यपेक्षया न्यूनं मवति, येषां शरीरमपि रजकस्याइवतरीभारवदितस्ततो दोछाय 
मानभिवावतिष्ठते । 

(आ) 'खुघटितशरीराः पुरुषास्ते भवन्ति येषां सुदढमांसळपेशीस्नायुबन्धनानि शरीराणि 
भवन्ति, स्वाङ्गानि च समानरूपेण विकसितानि भवन्ति । 

(इ) 'इखाः पुरुषाः शरीरतोलमानापेक्षया .हृखा भवन्ति, तेषां बलिष्ठ शरीरं पार्वतीय 
पुरुषाणामिव सुघटितं भबति । 

(इ) चदुर्थप्रकारकार्ताद्तरे जना भवन्ति । ्रेश्मरमहोदयः प्रांशुसुघटितशरीराणां बाहुल्य 
मक्रालोन्मादग्रस्तेघु रोगिषु प्राप्तवान्‌। हृस्ताश्च पुरुषाः प्रायोऽवसादोन्माद्रोगपीडिता आसन्‌ । 
स््स्थपुरुषाणामपि तथैव चदुविधं वर्गीकरण कर्तु शक्यते, तेषु च तत्तदूशुणानामुन्मादग्रसः 
रोगिणाभपेक्षय न्यूनाभिव्यकितिभेविष्यतीति तेषां मतम्‌। ` 

्राध्यापकप्रवराभ्यां शैल्डन-स्टीवेन्समद्दोदयाभ्यामपि क्रेश्मरमतं संशोडितम । तन्मते 
पुरुषाणां शरीराक्ृतिविशेषानुसारं त्रिधा वर्गीकरण कर्तु शक्यते । डारीराकृतिभेदानुसारं 
खमावभेदा निष्पन्न भवन्ति । 

नेदं मतं सर्वोशतः समीचीनम्‌,। शरीराङ्तिगुणेः सह स्वभावमेदानां केनापि प्रतिपाद्नः 
मद्यावधि निर्विवादं न सम्पादितम्‌ । मन्ये मारतीयायुवेदाचार्य्याणां मतं किञ्चित्‌ साधु, तथापि 
अनन्ययासिद्धसाहचर्थ्ययुक्तं नाद्यावधि साधितम्‌ । खमावमेदाः सिक्षाम्याससामाजिकपरम्परया 
कालक्रमेण विकासमहन्ति | खलमैत्री कस्याकल्याणं नावहति ! शरीरमेदा निसगंजाः । नहि 
तथाविधा खमावमेदाः । यद्यपि वयमन्तःलावग्रन्थीनां क्रियातिशयह्वासजन्यं प्रशावं सखमभावप्रति- 
क्रियोतपादनेऽप्यङ्की कुर्मः; तथापि शरीराकृतेरपि खभावमेदेन सह कश्चित्‌ साहचर्य्यसम्बन्धों वतत 
इति न बुद्धिपथमारोहति; सुहृढहदेत्वभावात्‌ | 

यबनदेशीया अरस्तूमहाभागा अपि चतुर्धा मानवानां वर्गीकरणं कृतवन्तः । तस्य 
चायुवेद्मतेन सार्धे भूयिष्ठं साम्यं वतेते । यवनानां मते चस्वारों रसा* ठणां शरी रेभ भवन्ति | 
यङ्कन्यङ्कष्णपित्तातिशयान्मानवः कुण्ठितबुद्धिनेंराश्ययुक्तोः भवति । पीतपित्तातिरेकान्मानवः 
क्रोधनो जायते*। रुधिराधिक्यान्मानन आशावादी जायते^। कफातिश्चयान्मानवः पीनो 
जायते । अरबरदेशोया यबमदार्शनिका नामानुबादमात्रजीविन आसन्‌ | तेषां विवेचनेऽपि 


१. व्रष्टव्यम्‌-Sheldon and Stevens, “Varieties of Temperament’ 
( Harper, ।942 Ed ). 

२. तुलनार्थम्‌H५/०७78, 

३. तुलनार्थस्‌-— Melancholic. 

४. तुलनार्थम--Ch0।९7।0, 

५. तुलनार्थस्‌--9n५n९, 

६. तुल्ननार्थम्‌_Phlegmatic, 
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सोदा' इति वायुः, 'सफ़रा' इति पित्तम्‌, 'वढगम” इति कफः, “लूनः इति रक्तम्‌। एवं- 
प्रकारेण चतुर्धा मानवानां प्रङ्कतिमेदायत्तवर्गीकरणं तेषामभिमतम्‌ | 


११. मानसिकणुणाः 


मानसिकशुणाः शारीरिकणुणानामपेक्षयाऽतयथे महत्तपू्णानि व्यक्तित्वाज्ञानि । बुद्धिमाव- 
कृतिप्राधान्यानुसारं व्यक्तिस्वमेदा अभिनिवर्तन्ते । दार्शनिका वैश्ञानिकाश्व बुद्धिप्रधानाः पुरुषा 
भवन्ति, यतो हि तेषां व्यक्तित्वं विचारचिन्तनत्रहुळं दृश्यते | मह्ाकविकालिदासभवभूतिप्रभरतयो 
मावप्रधाना पुरुषाः, यतो हि तेषां व्यक्तित्व रागास्मिकानां इत्तीनां चरमं विकासं द्योतयति | 
तयैव ग।यकाश्चित्रकाराश्चापि भावप्रधाना व्यक्तयो भवन्ति, तेषां जीवने छल्तिकलानां मानव- 
भावजगतः सूक्ष्मानुभूतीनामुदात्तं रूपमुपलभ्यते । तृतीयो वर्गः कृतिप्रधानानां पुरुषाणां 
मवति । तेषां जीवने प्रयत्नस्य प्राचुर्थमुपलभ्यते । राजनीतित्ञानां क्रिं वा राजनीतिकद्ळनेतणां च 
जीवनं कृतिप्रधानमेव इब्यते । सैनिकस्य, सेनापतेः, नाविक्रस्य च कर्मप्रधानं व्यक्तत्वं भवति | 
यत्र यत्र कर्मङको कौशल वर्तते, तत्र तत्र कृतिप्रधानमेव व्यक्तित्वमन्वेष्टव्यम्‌ , किन्तु दृत्ये सुरुचिः 
पूर्णा भावाभिव्यक्तिनंतनकर्मणि कोडळ्मपि च विद्यते । अत एव तस्य व्यक्तित्व भावतिसंयोगाद्‌ 
मिश्रीमावापन्नं बोद्धव्यम्‌ । अथवा भावात्मकमेवेति, भावप्राचुर्यात्‌ | सुतरां तावद्‌ बुद्िप्रकर्षात्‌ , 
भावप्रकर्षात्‌ , कृतिप्राधान्याच व्यक्तित्वस्य मानसिकगुणविशेषभेदात्‌ त्रयो मेदा भवन्ति | 


स्मरणीयमेतदस्मिन्‌ विषये यद्वि परस्परानुत्रन्धीनि खळ धुद्धिखभावचरित्राणि व्यक्तित्वा- 
ङ्गानि भवन्ति । नह्येकस्य प्रकघेऽत्यतरस्यामाव इष्यते । चिन्तनसंवेदनप्रयत्नाख्यमानसिकव्यापार- 
त्रयाणामन्योऽन्याश्रयत्वं सङ्घटनं सहकारित्वं च पदे पदे व्यक्तिस्वविकासस्य प्रत्येकमूमो विद्यत 
एव । नहि तस्माश्ते खस्थ व्यक्तित्वं भविदुम हति । 

ननु कथं बुद्धिप्रकषमेदानुसारं व्यक्तत्वमेदा अभिनिवंतन्ते ! व्यक्तित्वविवेचन हि सर्व 
व्यक्तिगतमनो विज्ञानस्य मेदान्वितमनोविज्ञानस्य च प्रतिपाद्यम्‌; किन्तु व्यक्तित्वविकासममिः 
मखीकृत्य शिक्षोमनोविज्ञानविशारदैमु्हु्ैच्छलाष्यं प्रयतितम्‌, तन्ूनं लोके महीयते । वयमत्र 
व्यक्तिनिर्णयार्थं बिने-साइमन-टरमैनप्रमतीनां शिक्षामनोविज्ञानपारङ्गतानां बुद्धिपरीक्षणानां 
संक्षेपतो व्याख्यानं करिष्यामः | 


१२. विने-साइमनबुद्धिपरोक्षण्प्रणीली ' 


बुद्धेः परीक्षणाय कैश्चन शिक्षामनोविज्ञानविशार दैब हूनि परीक्षणानि म्म 
तेषामग्रगण्यो हि. ख फ्रांसदेशीयमनोविज्ञानपारङ्गतो रिनेमद्दोद्यः* । फ्रांसदेशीयमनो- 


वै्ञानिकेछु स सर्वांत्तमां विइवख्यातिं रूब्धवान्‌ । ऋरासदेशीयानां रउञालानां 
प्रबन्धकतीरस्तं १६६१ वेक्रमान्दे मन्दबुद्धिबालकानां गवेषणाय bs 
येन तेषां क्ृतेऽध्ययनस्य विशिषष्टपाठशालासु प्रबन्धः कठ शक्येत । साइमननामाऽ ड 
er गात simon mental Test. 

२, तुलनार्थस्‌--47०५ B7०! ( ।857--9] है. D.) 
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३३४ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


परः* फ्रांसदेशीयो मनोवैज्ञानिक आसीत्‌ । तेनापि विनेमहोदयानां बुद्धिपरीक्षणकाय्यै 
साहाय्यं प्रदत्तम्‌ । अत एव बुद्धिपरीक्षणस्य या प्रणाली ताभ्यामाविष्कृता, सा 'बिने-साइमन 
बुद्विपरीक्षणप्रणाली' इत्याख्यां भजते। १९६३ वेक्रमाब्दे आभ्यां मनोविज्ञानविचक्षणाम्यां 
स्वकीया बुद्विपरीक्षाप्रणाली चत॒ःपश्चाशत्पश्नगर्मिता सुनिष्पादिता | तृतीयवर्षादारभ्य यौवना- 
रमभपर्यन्तं विविधैः प्रश्नैस्तो महानुभावो बालकानां शारीरिकायुघोडपेक्षया मानसिकायु 
विंषयनिर्धारणं कृतवन्तो । यदि त्रिवर्षीयो बालकल्ल्रिवर्षीयबुद्धिपरीक्षणस्प सवेषां प्रइनानां 
प्रत्युत्तराणि प्रदातु प्रभवेत्‌, तदि तस्य मानसिकायुरपि वघत्रयमेवानुमीयते । प्रस्येकवर्षीयो 
बालक; पञ्चभिः प्रश्‍नैः परीक्षितः | यदि स तेषु प्रश्‍नेपु दवयो रेकस्य वा प्रत्युत्तरं दातुं नाईति, 
तर्हि तस्य मानसिकायुवत्रयाग्म्यूनमेवावधार्यते । एकैकः प्रश्न; तद्वषस्य तावन्मात्रं खण्डं 
निर्दिशति । मानसिकायु्येदि शारीरिकवघायुघा विभज्यते, शतणुणीक्रियते च, तर्हि बुद्धि 
लन्ध्यङ्कोऽन्वेष्ट्ं शक्यते । यथा--- 


ग मानसिक्रायु; 
बुद्धलन्ध्यङ्कः= ¬ ग ११०० 5 | 
शारीरिकवर्षायुः Si | 


यदि अष्टवर्षीयो बालकः पञ्चवषीयबुद्धिपरीक्षणोपयुक्तप्रशनानामेवोत्तराणि प्रदातुं शक्नोति, 
तहिं तस्य बुद्धिलन्ध्यक्की निम्नलिखितानुसार भविष्यति-- 
न पू 
बुद्धिलन्ध्यङ्क; = --- % १०० 
ट 
= ६२१ 3 
यदि चायमष्टवर्षीयो बालको दशवर्षीयबुद्धिपरीक्षणो पयुक्तप्रश्नानामुत्तराणि प्रदातुमहति 
तह्येस्य मानसिकायुदंशवर्धाण्येवेति । बुद्धिलब्ध्यङ्कक्वापि-- 
२० 
बुद्धिलब्ध्यङ्क; =— > १०० 
टु 
= १२५. 
प a 
प्रथमो बालको मन्दबुद्धिः, द्वितीयश्च प्रतिभाशाली भवतीति बोद्धव्यम्‌| आरम्भः 
काले विने-साइमनमद्दोद्याभ्यां सप्तवघांदारभ्य दशवर्षपर्यन्तं परीक्षणोपयोगिनलिंशत 
प्रश्‍नाः सम्पाद्ताः। किन्तु १६६५ वेक्रमाव्दे तस्याः प्रझनावल्याः संशोधनमभिनिद्वतम्‌.। 
१९६८ वेन्रमाब्देऽन्तिमवारं बिनेमह्दोदय एनां प्रणाली संशोधितवान्‌ । तस्याः संशोधितरूपे 
चतुःपञ्चाशत्प्ररना आसन्‌ | 


“€ 


१. तुलनार्थम्‌-—TheoPhile Simon, 
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पञ्चदशोऽध्यायः ३३२ 


प्श्‍नप्रकार निदर्शनम्‌ 
आयुः प्रश्नाः 
३ वर्षाणि नासाचक्षुमुंखादीनि सूचय ! इति । 
५ वर्षाणि ॥ वर्गाकृतिमनुकुर १ चतुर्विधमुद्रागणनां कुरु ? इति | 
७ वर्षाणि अपूर्णचित्रे किन्नु खल्ववशिष्यते ! इति | 
१० वर्षाणि संवत्सरस्य मासान्‌ गणय ! पुनरावृत्ति च 
तेषां कुरु? इति | 
१३ वर्षाणि भाववाचकसंज्ञानां युग्मकेषु किमन्तरं विद्यते ! 
इति कथनम्‌ | 


१३. उरमेनमहोदयाभिमतं बुद्धिपरीक्षणम्‌ 
विनेम्ल्येद्यो बुद्धिपरीक्षणप्रणाल्याः प्रवतं आसीत्‌ , किन्तु तदनन्तरं बहुमिविदद्धिः 
विने-साइमनप्रणाल्याः स्वस्वदेशानुसार॑ संशोधनानि समाइ्ृत्तानि । बरमहामागैः१ आङ्गल- 
देशीयैविनेमहोदयानां सहयोगिनः साइमनमदहोद्यस्य सहयोगमवाप्य बिनेबुद्धिपरीक्षणप्रणाली प्रतिः 
संस्कृता | तस्य प्रसनसूच्यां पञ्चषष्टि ( ६५) प्रशना\ आसन्‌ | सा प्रणाली त्रिवर्षीय 
वालकेम्य आरभ्य षोडशवर्षीयत्रालकाना कृतेऽपि प्रयुक्ता | नहि प्रत्येकवर्षोपयोगिप्रश्‍नाः 
समसंख्याकाः । 


अमेरिकादेशे स्टैनफोडविश्वविद्याल्यस्य मनोविज्ञानवेत्तमिः टरमैनमहददयैरियं रै 
विने-साइमनपरीक्ष्णप्रणाली १६७३ वैक्रमाव्दे प्रतिसंस्कृता । अहूनि वर्षाणि यावत्‌ टरमैन- 
महोदयो द्विसह्लबाळकान्‌ परीक्ष्य सामान्यतः खस्थो चालकः किं कि जानातीति निर्णातः 
वान्‌। एतावता तेन बुद्धिपरीक्षणार्थं स्वकीया प्रशनावलिनिर्मिता । विनेमह्दोदयानां काश्चन 
समस्या अपि यथास्थानं सन्निवेशिताः । अस्यां प्रशनाबल्यां तेन प्रतिवर्ष ष॒ट्‌ प्रश्ना विनिः 
म्मिताः। निखिलाः प्रश्‍ना नवतिसङ्क्याका आसन्‌। त्रिवर्षादारभ्य दशवर्षपर्यन्तम्‌, तद्‌- 
नन्तरं च १२, १४, १६, १८ वर्षाणि यावत्‌ टरमैनप्रयुक्तप्रःनावलिः बुद्धिपरीक्षणार्थ प्रयुज्यते | 
एवम्प्रकारेण प्रतिमासद्वयाथमेकः प्रश्नो बुद्धेः परीक्षणायाळं भवति। शतेन गुणनं द्शमलवः 
मपाकर्तुमिष्यते | a 

१३६४ वेक्रमाब्दे टरमेनमहोदयों मैरिलमहोदयानां साहाय्येन टैनफोङःब्िने 
बुद्धिपरीक्षणप्रणाली पुनः संशोधितवान्‌ । तेन दिवे यावदस्याः परीक्षणोपयोगित्वं 
साधितम्‌ । 
टरमैनमहोदये: स्वक्रीयैः परीक्षणेजुद्विप्रकर्षानुसारमेते व्यक्तित्वमेदा अङ्गीक्रियन्तै | 


यथा— 


१. तुलनार्थभ्‌--807(, 
२. तुलनार्थम्‌--Terman of Stanford Uinivercity, | 
३. तुल्ननाथम्‌--/80४0 4. गण] . 
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३३६ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


बुद्धिलब्ध्यङ्कः 
१५० त ऊर्ध्वम्‌, प्रतिमाशाली १ 
१४० तः १५० यावत्‌ उपप्रतिमाशाली * 
१२० तः १४० यावत्‌ अत्युत्कृष्ट: 3 
११० तः १२० यावतू उत्कृष्टबुद्धिः 
६० तः ११० यावत्‌ सामान्यबुद्धिः” 
८० तः ९० यावत्‌ मन्दबुद्धिः 
७० तः ८० यावत्‌ मूर्ख» दीनदुडि 
७० तो न्यूनम्‌ मूः" 
५५ तो न्यूनम्‌ जडबुद्धिः ` 


उपर्युक्ततालिकायाँ १०० बुद्धिलब्ध्यङ्कः सवस्थविकासथुक्तवाखकस्य ,ठस्पतीत्युन्नेयम्‌ | 
एते व्यक्तित्वमेदा न॒ केवलं बालकेष्वेवोपलम्यन्ते, प्रत्युत तथेव वयस्कव्यकिर्तष्वपि | अल्मति- 
विस्तरेण । 
केचन समालोचका बुद्धिपरीक्षणानि भग समालोचयन्तस्तेषां दुष्टत्वं प्रतिपादयन्ति | 
यथा-अध्ययनसुविधानां प्रवर्धनेन बुद्धिढब्ध्यङ्को पि वर्धते। अतः कथङ्कारमिदं प्रतिपाद- 
यितुं शक्यते यद्धि यो बुद्धिलन्ध्यङ्की दशवर्षीयबालकस्योपलभ्यते, स एव अष्टाददावर्षींयस्थ 
बालकस्याप्युपलम्येतेते । अन्यच्च, ये बालकाः परीक्षणकाले पटवस्तेषां. परीक्षणफलं 
प्रशस्यं मवति । ये प्रतिभाशालिनोऽपि छात्राः परीक्षणवेलायामुदासीना इवार्शतिष्ठन्ते, परीक्षायां 
कथं प्रत्युत्तरं प्रदातव्यमिति वा ये न जानन्ति, तेषामपि बुद्धिलन्ध्यङ्गो न्यून एव 
भवति । अतस्तेषां मते ररमैनपरीक्षणानि सामान्युद्धि निसगंजां परीक्षितुं नाऽछमिति 
तेषां तास्पर्थम्‌ । 
नहि विद्योपाजनमात्र बुद्धप्रकर्षः | तदुक्तं विष्णुशर्मण 
वरं बुद्धिने सा विद्या विद्यया बुद्धिरुत्तमा | 
बुद्धिहीना विनश्यन्ति यथा ते मूखपण्डिताः ॥ इति । 


१, तुलनारथैम्‌-- 0९8. 

२. तुलनार्थम्‌-_Nेear genius. 

३. तुलञनार्थम्‌ -- ४९४ Superior Intelligence, 

४. तुलनार्थम्‌--Superior Intelligence, 

४. तुजनार्थम्‌--\07 8], ३४९7३४९. 

६ तुलनार्थम्‌--B2८७॥7. 

७, तुलनार्थम्‌-Moron or feeble-minded. 

८, तुलनार्थम्‌-D॥]], 

९. ए्लनार्थम्‌-—Idiot or JImbecile, deficient, 0. 
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पञ्चदशोऽध्यायः | 


बुद्धि व्रिदयाभ्याससञ्चयस्यापरनाम नास्ति । अनुमवोपात्तविषयाणां संव्यूहनं | 
अङ्घट्नं तथानया करणीयम्‌ , यथा तेघामन्यनवनवपरिस्थितिषु समुपस्थितासु कतुमावश्यकं - 
भवेत्‌ | स च बुद्धिप्रकर्षः कदाचन विद्याविशेषविरदितेष्वपि अकबर-नैपोलियन-क्लाइचप्रभतिषु 
साधूपलभ्यते, अन्ये च विद्यावैभवयुक्ता अपि विश्वविद्याल्यीय्हूपाधिधारिणोऽपि व्यव 
हाराकुशलाः स्वजीवने शान्तिपूर्णसामञ्जस्मलभमाना इश्यन्ते। भाषणे लेखने च सुसङ्गत- 
विचाराभिव्यञ्जनम्‌, विचारेषु परभ्परमविरोधित्वञ्च बुद्धेविकासस्य चरमं लक्षणम्‌ । सर्वेषु बुद्धि 
प्रयोगेषु तदवधारणमेवोपेयम्‌ । 


| 
| 


१४, स्वभावस्य व्यक्तित्वाङ्गत्वम्‌ 
स्वभावोऽपि व्यक्तित्ववेशिष्टथमावहति । स्वभावे हि खळ मांवाः, सुखदुःखाद्यनुः 
भूतिः, स्थायिभावाः, विचाराश्च विशेषेणाऽन्तभांवमहन्ति। प्रायः स्वभावस्य वर्गीकरणं 
यवनदेशी यै दार निकेः, अरबदेशीयैश्च लेखकैश्र मारतीयायुर्वेदाचारयाणां सदृशं वातपित्तकफः 
प्रकृत्यनुसारं *ष्यीक्रियते । यवनानां मते रक्तमयस्तुरीयः पुरुषस्वमावेऽपि सत्क्रियते । अस्माभि- 
रिदं मतं प्राग्बर्णितम्‌। सवंतोऽधिकां ख्यातिमिदं मतं लब्धवान्‌ | 
नैतन्मतं रमणीयं प्रतिभाति । वातपित्तकफादिकं शारौरिकरासायनिकपरिवतंनमात्राः 
घीनम्‌ । शारीरिकपरिवर्तनस्वभ।वयोस्तादास्म्यं . नैतावता सिध्यति । मनोवैज्ञानिकवरेण्या 
रोसस्टेगनर ? -क्रिम्बलयङ्गमहोदयो २ व्यक्तित्वस्य अन्तरवतिग्रन्थिल्तावायत्तत्वं नाज्ञीकुरुत; 
दुष्टल्वात्‌ । अन्यच्च, वातपित्तकफासाम्यजन्या विकारा भवन्ति | तेषां साम्यावस्था '्वास्थ्यसः 
इति निगद्यते | सा च प्राणिनां प्रक्कतिश्चरकमते | कर्थं शारीरिकरासायनिकविकारेः स्वस्थः | 
पुरुषाणां संवेमविचारस्थायिमावायत्ता प्रकृतिः स्वभावो निर्म्माठुं शक्यत इति नास्माकं 
बुद्धिपथमारोइति । नूनं कफपित्तादिविकारातिशायेन स्वमावविक्रिया अपिं कदाचन 
हञ्यन्ते । स्वमावे शिक्षाम्यासस्य सामाजिकवातावरणस्य च भूयिष्ठः प्रभावों भवति। स॒ 
चोपरिलिखितमतेन निराक्रियते । ब 
स्वमावस्य त्रेधा वर्गीकरणं सुरभारतीसेवकानामुपलभ्यते | यथा सार्विकः स्वभावः, राजसः .. 
स्वभावः, तामसः स्वमावश्चेति | सार्तिकराजसतामसप्रकृतीनां व्यक्तीनां बहवः स्वमावादुगतमेदा 
` भवन्ति | केषाञ्चन वर्णनमत्र क्रियते । तथा हि-- ५ 
* सात्तिकव्यक्तित्वलतण म्‌ / 
आयुःसत्त्ववलारोग्यसुखप्रीतिविवधना: | ह 
रस्याः स्निग्धाः स्थिरा हृद्या आहाराः सात्त्विकप्रियाः ॥ 
` दातव्यमिति यद्दानं दीयतेऽनुपकारिणे । DS 
देशे काळे च पात्रे च तदू दानं सात्त्तिकमियम || इति lo 


दि : Se 


१. तुलनार्थस्‌- Ross Stagner. 
२. तुलनार्थम-— Kimball young. | 
३. द्र्न्या--्ीमद्गगवद्गीता ४१७८ |..." 
9, ब्ृश्ब्या--भ्रोमद्भरावद्वीता १७३१० || 


डरे हर 


७ 


विहितकरम्मण्यशुभानि, सद्धिविंगहिता गुणाश्च भवन्ति | तथा हि-- 


३३८ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


राजसब्यक्तिस्वलक्षणम्‌-- 

कटरम्ललवणा'्युष्णतीदरुक्षविदा हिनः । 

आहारा राजसस्येष्टा दुःखशोकामयप्रदाः ॥ १ 

अभिसन्धाय तु फलं दम्भार्थमपि चैव यत्‌ | 

इज्यते भरतश्रेष्ठ ! तं यज्ञं विद्धि राजसम्‌ ॥२ 

यत्त॒ प्रत्युकारार्थं _ फलमुद्दिश्य वा पुनः | 

दीयते च परिकििष्टं तद्‌ दानं राजसं स्मृतम्‌ ॥ इतिः | 
तामसब्यक्तिव्वलक्षण म्‌ -- 

यातयामं गतरसं पूति पर्युषितं च यत्‌ । 

उच्छिष्टमपि चामेध्यं भोजनं तामसप्रियम्‌ ॥४ 

विघिहीनमसुष्टान्न मन्त्रहीनमदक्षिणम्‌ | i 

श्रद्धाविरहितं यज्ञं तामसं परिचक्षते |^ 

अदेशकाले यदूदानमपात्रेभ्यश्च दीयते । 

असत्कृतमवज्ञातं तत्तामसमुदाहृतम्‌ ॥ इति | 
क सात्विकवयक्तित्व सारल्यमाजवम्‌ , कर्तव्यनिष्ठा , ज्ञानम्‌ , तपः, श्रद्धा, सत्यम्‌ , निः, 
सवप्राणिनामुपकारकत्वं चेत्यन्तभाव्यते । : 


राजसव्यक्तित्वे हि खल्वात्मप्रदशनम्‌ , दम्भः, सामाजिकराजनीतिकयशोळिप्सा, क्रिया 


नुराग;, वित्तैषणाप्राचुर्यम्‌ , उत्तेजकपदार्थानां विधयाणाश सेवनम्‌, खार्थे सर्वसमारम्भोपक्रम 
इत्यादयों विशेष! अनुप्रविशन्ति । 


तामसव्यक्तित्वे हि दीघेसूत्॒त्वम्‌, आळस्यम्‌ , वजितद्रव्यसेवनम्‌ , शुद्धाशुद्धधर्माधर्मविवेक 
झन्यम(चरणम्‌ , पैञन्यम्‌ ,अशोचमित्यादिदुगुणानामन्तर्भाव इष्यते । 


स्वभावस्यायं संस्विकराजसतामसभेदेन वर्गीकरण सर्वथा मनोविज्ञान ल्या सह सङ्गच्छते । 
शरीमद्भगवद्रीताकारेणान्यः खभावमेदः पयुद्भावितः । तद्नुसारं खभावः, प्रकृतिर्वा द्वेधा 
विभक्तुं शक्यते; यथा--दैवी क्तिः, आसुरी प्रकृतिश्रेति | दैवीप्रकृतिरभेषां वर्तते तेषां सर्वे 
स्तुत्या विहिता समारम्भाः, शभगुणसम्पत्तयश्च भवन्ति । किन्तु येषामासुरी प्रक्ृतिर्मवति, तेषां 


१. द्ृष्टव्या--श्रीमद्गगवद्वोता १७।३ 
२. द्ृष्टव्या-- 


0) १७।१२ 
३. द्रएस्या-- 0) १७२१ 
४, ब्रेश्व्या--- 0) १७।१० 
४९६ द्रृष्टन्या-- 3) १७।१३ 
६ ब्ृष्टल्या-- „, ५७।२२ 
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'कामप्रयुक्तयोः ख्रीपुरुषयोरन्यो ऽन्यसंयोगाद्‌ जगत्‌ सव सम्भूतम्‌ | किमन्यत्‌ कामहैत॒कम: 


| सपा या ३श्श 


देवीप्रकृतिणुणाः-- 

अभयं सत्वसंशुद्धिजञानयोगव्यवस्थिति: | हे 

दानं दमश्च यज्ञश्च खाध्यायस्तप आर्जवम्‌ || 

अहिंसा सत्यमक्रोधस्त्यागः गान्तिरपैशुनम्‌ । 

दयाभूतेष्वळोळप्त्वं मार्दवं ह्वीरचापलम्‌ || 

तेजः क्षमाः धृतिः शोचमद्रोदो नातिमानिता । 

` भवन्ति सम्पदं दैवीमभिजातस्य भारत ॥ इति" | 
"अलोलुप्त्वम्‌? इत न्द्रियाणां विषयसन्निधावविक्रिया । ‘दमः? इति ब्राह्मकरणानामुपशयः॥ 

अवद्मनादयं मिद्यते, यतो ह्यवदमनेऽसांध्ुः तिरस्कृतो विधिः प्रयुज्यते | परवशाद्‌ विप्रतिकूल 


सामाजिकपरिस्थितिभयवशादवद्मनमभिनिर्वंतते । दमश्च स्वेच्छया ञुभाचरणाङ्गत्वेनाऽत्मनि 


यन्त्रणम्‌, > परिशोधाङ्गत्वं भजते । दमावदमनयोरयं मेदोऽस्मिन्‌ ग्रन्थे सवत्र प्रयुज्यते । 
“शान्तिः? इति अन्तःकरणस्य उपशमः। तेजः’ प्रागल्भ्यम्‌, न त्वग्नितापदीप्तिः । “अचापलम्‌' 
ईत्यसति प्रयोजने वाक्पाणिपादादीनामन्यापारयितुत्वम्‌' इति शङ्कराचा्याः । 


आसुरीप्रकृतिगुणाः--- 

दम्मी दपोंऽभिमानश्च क्रोधः पारुष्यमेव च। . 

अज्ञानं चामिजातस्य पाथ ! सम्पदमासुरीम्‌ |` 

प्रवृत्ति च निदृत्ति च जना न विदुरासुराः । 
` अञ्ञौचं नापि चाचारो न सत्यं तेषु विद्यते || 

असत्यमप्रतिष्ठं ते जगदाहुरनीश्वरम्‌। | 
अपरस्परसम्भूतं किमन्यत्‌ कामहैठुकम्‌ ॥ म न 
काममाश्रित्य दुष्पूरं- दम्ममानमदान्विता:। ` ke र 
मोहाद्‌ ग्हीत्वाः्सदूमाहान्‌ प्रवरतन्तैब्युचित्रताः ॥ इति) |. ' म 
““असत्यम्‌' इति यथा वयम्‌ अद्तप्रायास्तथेद्‌ जगत्‌ सर्वमसत्यम्‌ । 'अपरस्परसम्भूतम इति 


कामहेतुकम्‌ एव कामहैतुक्रम्‌ । किमन्यद्‌ जगतः कारणमू १ न क्षिञ्चिदद्ष्ट Re धर्माधरसादि 
कारणान्तरं विद्यते, 'जगतः काम एव प्राणिनां कारणम इति 
भगवत्पादश्रीमच्छङ्कराचारययोः । 


१. द्रष्टव्या--श्रीमद्गगवद्गीता १६॥१-२ 
२. दृष्टन्या-- ४] १६७ 
दे, दृष्ट्या.  ), १६।५=८=१० 


३४० अर्वाचीनं मनौविजञानंमं 


बा्चात्यदाशनिकेषु नीट्होमहोदयो^ द्विविधं जीवनदानं प्रतिपादितवान्‌ । एकम्‌ 
५एपोडोनियन*” इति संज्ञकम , अपरञ्च “डायोनिसियन”° इतिसंश्कं भवति । प्रथमो दशनाः 
भिमन्ता शान्तः, विवेकशीलः, आत्मसंयमी, मितसेवी च भवति । 'मितसेवी' इति विशेषणपटे 
मिताहारी, मितभाषी, मितब्ययीत्यादिविशेषणान्यूह्यानि । अपरश्चोच्छुङ्कलो दम्भी विकत्यनो 


य॒शोछिप्सान्वितो भवति | 
१५. युङ्गमहोदयाभिमतं व्यक्ति त्ववगीकरणम्‌ 


खिट्जरलैण्डदेशीय-च्युरिखविश्वविद्यालस्य प्राध्यापकप्रवरो युङ्गमहोदयः* 'विश्लेषणात्मक- 
मनोविज्ञान नाम्नो मनोविज्ञानसम्प्रदायस्य संस्थापकः प्रतिपादितवान्‌ यद्वघक्तीनां द्विविधा प्रक्ृति- 
हंश्यतै-अन्तमुंखी प्रकृृतिः, पराङ्मुखी प्रकृतिश्वेति । तेनेदं प्रङ्कतिद्वयं सव्रथममसामान्यमानसिकः 
विकारमस्तरोगिणां लक्षितम्‌ | तदनन्तरं तेन स्वस्थपुरुषाणामपि प्रकृतिद्वयमुपकल्पितम्‌ | अन्त 
मुखी प्रकृतिर्यस्या व्यक्तेभेवति सा खकीयान्तःकरणबृत्तिचिन्तने निमग्नावतिष्ठते। तस्याः 
खकीयमानसिकव्यापारानुचिन्तनं प्रियतमो विषयः । ` पराङ्मुखी च यस्याः प्रङ्कतिः, सा व्यक्ति- 
बाँह्यजगतो व्यापारेषु बाह्यपदार्थयु च प्रवतंमाना हश्यते । तस्यै र 2.. न्धाः, न तु 
आध्यात्मिकविचारचचा रोचन्ते । अन्तर्मुखप्रवृत्तिर्दांशनिकः, कविः, चिन्तर्कः, तत्त्ववेत्ता वा 
मतति । पराङमुखप्रदृत्तिः क्रियाशीलो मवति, पद्लोछपो विकत्थनश्व स इश्यते । नहि युङ्ग- 
महोदयो विशेषेणोल्लिखितवान्‌ यत्‌ पुरुषाणामन्तमुखप्रक्ृतित्वेन पराङ्सुखप्रकृतिच्वेन वा वर्गीकरणं 
भवितव्यमिति । तेनोक्तं यत्‌ प्रत्येकपुरुषस्यैवान्तर्मुखी प्रकृतिः पराङ्मुखी प्रङ्गतिश्च । भवति चेदं 
यत्‌ काचिदेका अपरामतिशेते | वस्तुत एक एव पुरुषो द्वयोः खमावयोः कदाचन दोलायते 
इव । कस्यचिदेका प्रकृतिः कदाचन विशेषोन्मुखी जायते | 


१६. स्वभांवपरिभाषा _ 
ननु कोऽयं खभावो नाम! अथातो वयं खभाववर्गीकरणं कृत्वा स्वमावपरिमाघामनुब्याख्याः 
शामः । प्राचीनैबंहु मन्यमानमपि झारीरिकरासायनिकलक्षणपरं खभावानुन्याख्यानं खल्वस्मामि- 
निराकृतम्‌ । व्यक्तेः सामान्यतो भावसंवेदनादिसंब्डइनेनामिनिन्नत्तरूपः खमावः | कस्य कस्य 
संवेगविशेषस्य प्रभावो मानबन्यबह(रस्य निर्णायको भवतीति सर्व खभावायत्तम्‌ | संवेगविशेषः 
प्रभावमुद्दिश्य वयं ब्रूम:--अय॑ लोमी, अयं जिज्ञासुः, अयं कामी, अयं क्रोधनः, अयं विकत्थनः, 
अयं दम्मी इति । संवेगप्राखय्ये खमावरूपस्य हृदयम्‌ । अथवा विविधमाबानां प्रभावामिमुख्य॑ 
खभावत्वम्‌ | मूलम्रबृत्तीनां संवेगा हि खळ निसर्गजा बंशानुक्रमायत्ता भवन्ति । नहि सर्वेषु सव 
संवेगाः साम्येन विद्यन्ते । केषाञ्चन युयुस्साप्रबृत्तिरद्दामा मवति, अन्येषामात्मप्रदर्शनमत्यु् 
हश्यते, अन्ये च केचन महतीं जिज्ञासां प्रदर्शयन्ति विविधमूलम्रदृत्तयो व्यक्तेः पैतृकगुणः 
पारम्पयेऽनुप्रविष्ाः प्रतिपुरुषं भिद्यन्ते, सामाजिकपा रिवा रिकसिक्षाभ्यासानुशीळनादिंप्रमावजन्मः 
१. व्र्ष्यम्‌—-ietgsch, “Birth of Tragedy’? ( ]844-L900) 
२. तुलनार्थम्‌--470।।074॥, 
द, तुलनार्थम्‌--07)827, 


४. तुलनार्थम्‌-- 77९७ ):४, '“^॥॥।१।९॥] Psychology’. ८ 
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॥ 


१) पंच्रदशो ३थ्यायः ३४१ “अंक 


मूळसंवेगानां सङ्घटनबैचित्र्यात्‌ | अतः सांसिद्धिकः खमावो लोकानुभवेन विपरिवर्तितों जायते। 

यथा क्रोधनो बालको यदि व्राल्येब्नुदिनं ग्रहे ब्रह्मलेलास च सर्वत्र क्रोघाभिमुखो जायेत, अन्यै- 
| ्रीलकैश्वोत्तेजितो जायेत; नूनं स योवने नशंसः, क्रूरः, क्रोधी च भविष्यति | किन्तु यदि 
| तस्य॒ सम्यक्रपथप्रदशान॑ सम्पाद्यते, तहिं स क्रोधस्वमावं विहाय आत्मसंयमं शान्ति 
| चापद्यते। तस्य क्रोधनः खभावः सम्यक्रपथप्रदशनेन तैतिकसदाचारदाढ्यैरूपतां शुभाचरणदक्षसंरक्षण- 
परत्वञ्चापद्यते । । 


१७. विश्वासश्रद्धयोव्यक्तित्वाइत्वम 


एकस्या व्यक्तेः खभावरो नूनमितरस्या व्यक्तेः खभावाद्‌ मवखरूपसङ्घटनविशेषमादाय 
भिद्यते । एवं व्यक्तेविश्वासाः श्रद्धा चापि व्यक्तित्वे वैलक्षण्यमापादयन्ति | कथमेका व्यक्तिरात्म- 
तरिष्ये चाह्मजगतो राजनीतिकसामाजिकनेतिकसमस्यानां विपये च चिन्तयति ? इति सर्व तस्या 
व्यक्तेर्भावान्‌ , संवेगान्‌ , विचारान्‌ , प्रयत्नाँश्च प्रभावयति । विचारा विश्वासश्च सङ्घरिताः 
प्ररूटाश्च काळक्रमाज्जायन्ते | तत्पश्चाततेप्रामुन्मूलनमपि दुष्करं भवति । यतो हि ते परस्परानुवद्वा; 
ग्थायिभावाङ्गथिताश्वाभिनिर्वतन्ते । प्राकृतपुरुषाणां सिक्षाऽभावाद्‌ भूतप्रेतादिघु त्रहोऽन्धविश्वासा 
। भवन्ति। तै आयुवेदाभिमतं खगोलझास्रसम्मतमनुन्याख्यानमविज्ञायैय प्रत्येकं घटनां देवविद्येप- 
कोपात्‌ , असुरविशेषक्ोपात्‌ , भूतप्रेतादिकोपाद्‌ वाभिमन्यन्ते । येष्रामीद्या अन्धविश्वासाः, 
नहि तेभ्यो विधिप्रयुक्तायुरवेदचिकित्साप्रणाली रोचते । प्रत्येकं शारीरिकत्रिकारं ते भूतपिशाच- 
प्रयुक्तमेवाभिमन्यन्ते । अयञ्च तेषामभिनिवेशों भवति । अहो दोर्भाग्य॑ हि खळ मारतीयः 
ग्रामीणजनताया यदत्र न केवलमशिक्षिता एव, अपि तु घुरभारतीचरणसंसिकतमानसाः पण्डिता 
अपि वेत्ञानिकार्वाचीनानुसन्धानानां परिचयाभावादनेकान्‌ शारीरिकविकारान्‌ भूतपिशाचपितृ- 
प्रभृतिभिः कररहृषट्भिः जन्यमानानद्यापि स्वीकुर्वन्ति! चन्द्रग्रहणे राहुकेतुभ्यां चन्द्रमसः शिरः कृत्त 
भवतीति सवंमञ्चानस्य महती विडम्बना । खीष्टीयमुहम्मदीयधामिकसम्प्रदामेष्वपीहा बहवो5- 
न्धविश्वासा जनान्‌ त्रासयन्ति | नहि विश्वासाः श्रद्धा वा सर्वदा बुद्धितकमधिकत्य प्रत्ते, अपि 
तु भावावेशात्‌ , भ्रद्धाजन्यसंकेतात्‌ , सामाजिकपारम्पर्यादा बहुवारमभिनिवंतन्ते । एकवारं 
सुनिम्मिता विश्वासास्तद्नन्तरं सर्वासु क्रियासु भावसंमेद्नादिषु भाविचिन्तनादिषु च नितान्तं 
प्रभावमाबइन्ति | सुदृदा विश्वासास्ठु वस्तुतः, संवेगा इव खमावानिर्वायाज्ञस्वेनानुप्रविशन्ति | 
व्यक्तित्वगुणेषु । विश्वासाः सुहदां शरद्धां जनयन्ति । यत्र यस्य श्रद्धा भवति, त्रैव तस्य व्यक्तित्यं | 


सुनिहितम्‌ । तदुक्तं हि भगवता श्रीङ्गष्णेनाऽपि- 
सत्वानुरूपा सर्वस्य श्रद्धा भवति मारत! ४ ‘Re 
श्रद्धामयोऽयं पुरुषो यो यच्छद्धः स एव सः || इति) | i नः टा - 


सत्त्वानुरूपेति विशिष्टसंस्कारोंपेतान्तःकरणानुरूपा सर्वस्य प्राणिजातस्य श्रद्धा भवति | ` 
याइशी मानवस्य श्रद्धा भवति, ताहशोड्यं मानवो भवति । अर्थात्‌ भ्रद्धानुरूपमेव व्यक्तित्व. 
भवतीति तात्पर्यम्‌ । विश्वासस्य चरमा कोटिः श्रद्धाइति कथ्यते । विचारविवेकविधुरा अद्धाऽ | 
न्धविश्वासमयत्वादपायिनी मवति | विचारविवेकसहक्कता भद्धा हदविश्वासभूमिस्या, सर्वासां 


१. द्रष्टव्या--श्रीमद्भगचद्गीता 9१5५२ | MTR Me 2235 
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~ 


३४२ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


सिद्धीनां जनयित्री, प्रयत्नेषु च साधारणं वेगमाधत्ते, लोके खर्गे च महाभ्युद्याय निःश्रेयसे 
च कल्पते | 


१८. स्थायिभावान्वितं चारिच्यसङ्घटनस्‌ 


स्थायिभावस्वरुपं नूनमस्माभिञ्जयोदशेऽ्याये सविस्तरं पल्लवितम्‌। तदनन्तरमिच्छा- 
विवेकनिर्णयाद्रधिक्ृत्य ऐस्छिकक्रियै च्छिकनिर्णयविवेचनीये चतु दरोऽध्या ये5प्यस्माभिस्तदनुवन्घित्वेन 
स्थायिभावप्रभावः स्फोरितः` । पवमस्माभिरुक्तं यद्‌ व्यक्तेः प्रायोऽनुभवागतानां पुरुषाणां 
परिस्थितीनां वा विषये भावविचारेच्छानुचिन्तनादिमैरन्तर्येण या स्थायिनी दृष्टिजन्यते, सैव 
[यिभावः' इति निगद्यते । अर्वाचीनमनोविज्ञानक्षेत्रे मनो वैज्ञानिकप्रवरेण शेण्डमहोदयेन सर्वोपरि 
सर्वप्रथम स्थायिमावविपयकमीहृशं मतं विद्वतम । स्थायिभावे हि तन्मतानुसारं भावानां संवेगानां 
चा सङ्घटनं श्र्कलाबद्धीकरणमिति यावद्‌ विशेषेणाभिसम्पद्रते। यदा वस्तुविदेषमादायास्माक 
सबै भावास्तत्सन्निविष्टा जायन्ते, अनुदिनं च वयं तद्विषय एव चिन्तयामः, तद्दुःखं ज्ञात्वा 
दुःखमनुभवामः, तस्म दुःखमपाकतुमिच्छामः, तदर्थ प्रयतामहे च, तस्य सुखं ज्ञात्वानन्दमनुभवामः, 
तज्ञामे परितोषं विन्दामहे, तद्विरहे च व्यग्रतां खचेतस्यनुभवामः, तदास्मुण्ट ्स्तुविषरेऽतु 
रागाख्यः स्थायिभावो विद्यत इति निगद्यते | स्थायिभावे नहि केवलं भावसंवेदनादीनाम्‌ , अपि तु 
प्रयतनविचारचिन्तनेच्छादीनामपि सङ्घटनं तस्य वस्तुविशेषस्य पुरुषविशेषस्यैचोपरि वासना- 
मैरनतर्यादभिनिर्वरतते। अपि चास्माभिरुक्तं यदरर्वाचीनानां मनोवैज्ञानिकानां मते स्थायिमावानामा- 
ननत्यं विद्यते । नहि तेऽनादिबासनाजन्याः, प्रत्युत अनुभवमैरन्तयांद्वासनोपचयाद्‌ मूलप्रवृत्- 
न्तगंतसंवेग एव तत्स्थायिभावरूपत्वमभिसम्पद्मते । कदाचन बहूनां संवेगानामेकस्मिन्‌ स्थायिः 
'भावे मिश्रीभावो वतंते। नह्येकस्मिन्‌ पुरुषे स्थायिभाव एक एव भवतीति वाच्यम्‌ ; 
तरवोऽपि स्थायिभावा विषयमेदादेकस्यैच पुरुषस्य भवितुमह॑न्ति । ०अत्र काप्यसङ्गति- 
नास्तीत्यवधेयम्‌ | 


किञ्चेदमपि स्मर्तव्यं यत्‌ खस्थव्यक्तित्वे सर्वे विविधाः स्थायिमावाः सङ्घरिताः 
श्रङ्कलाबद्धा मालायां सुग्रथितपुष्पाणां सहृशमवतिष्ठन्ते। असामान्यमानसिकविकारग्रस्त 


व्यक्तित्वे च स्थायिभावसङ्घों विद्यते । तस्माच्च जायते व्यक्तित्वद्वैधीभावो व्यक्तिस 
विश्रङ्कुलनं वेतिः । 


वयमत्र मर्योदापुरुषोत्तमभगवतां रामचन्द्राणां सीतानुरागाख्यस्थायिभावस्य महाकवि 
मबभूतिवणनानुसारमेकमुदाइरणं प्रस्तोतुमिच्छामः, येन भावविचारप्रयत्नादीनां सङ्घटनं स्कुटी 


भवेत्‌ । तथा हि-- 
सीताविरहें रामोक्तिः-- 
विनिश्चेदं शक्यो न सुखमिति वा दुःखमिति वा 
प्रमोददो निद्रा वा किमु विषविसपः किमु मदः । 


१. ब्रष्टव्यम---चतुदे शाध्यायस्य नवमाधिकरणम्‌ । 
२, तुलनार्थम्‌—Disintegration of Personality. 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


पञ्चदशोऽध्यायः ३४३ 


तव स्पर्शे स्पर्शे मम हि परिमूठेन्द्रियगणो 
विकारश्चैतन्यं भ्रमयति च सम्मील्यति च ॥ 


म्लानस्प जीवकुसुमस्य विकासनानि 
सन्तपंणानि सकलेन्द्रियमोहनानि | 
एतानि ते सुवचनानि सरोरुहाक्षि 
कर्णामृतानि मनसश्च रसायनानि २ ॥ 
इयं गेह लक्ष्मीरियममृंतवत्तिनयनयो- 
रसावस्य स्पर्शो वपुषि बहुलश्रन्दनरसः | 
अयं वाहुः कण्ठे शिरसि मसृणो मोक्तिकसर 
किमस्या न प्रेयो यदि परमसह्यस्तु विरह; || इति | 


अन्यच्च-- 
फि आ विवाहसमयाद्‌ ग्रहे वने 
शैशवे तदनु योवने पुनः | 
खापहेतुरनु पाश्रितोऽन्यया 
रामबाहुरुपधानमेष ते || इति* | 


महषिवाल्मीकिवाक्पेन सार्थमप्येतत्‌ सङ्गच्छते | तथाहि- 
“न रामः परदारान्‌ बै चक्तुर्भ्यामपि पश्यति” इति | 

प्रेम स्थ[यिभावमापद्रमानं भावप्रयत्नेच्छाविचारपरिवर्धितं जायते । उक्तमेवाञस्मामि 
पूर्व कथमिच्छा: स्थायिभावनियन्त्रित' भवन्तीति । विचारचिन्तनादिकमपि स्थायिभावोपात्तम्‌ । 
स्थायिभावनियन्त्रितं हि चिन्तनं दृश्यते | यस्य यो हि प्रियों जनः न स तस्य परीवादं श्णोति, 
निन्दं वा कुरुते, तिरस्कारं वा सहते । राजनीतिकदलानुगतस्थायिमावापन्नाः सदस्या नहि 
विरोधिदल्स्य विचारली समाच्चसामपि खाभिनिवेशात्‌ समर्थयितुं प्रवतन्ते । राजनीतिकस्थायि 
भावनियन्त्रिता हि तेषां विचारसरणिर्भवति । श्रद्धानिम्मांणे तु स्थायिभावस्य गौरवं सुव्यक्तमेव । 
नहि स्थायिमावमन्तरा श्रद्धा जायते । श्रद्धा विश्वासस्य चरमा परिणतिः । अस्ति हि स्थायिभावा- 
नामुपचितेरेक उपयोगविशेषः | स्थायिभावोत्पत्त्याड्स्माकं. सुनिश्चिता व्यवहारा जायन्ते | एता- 
वतान्ये जना अस्माकं प्रतिक्रियामनु माठुं शक्नुवन्ति | यस्य जीवने कोऽपि स्थायिमावो न विद्यते, 
तस्य निखिलं जीवनं गिश्ट्क्लम्‌। तस्य कस्मिन्नपि परिस्थितिविशेषे कि मतं विद्यते, 
का च तस्य प्रतिक्रिया भविष्यति, कथं च स तदा संवेगाद्यनुमबं करिष्यति, का वा तस्येच्छा 
वतेते, कीहशश्न तस्योत्साहः, इति विषये स्यायिमावामावात्‌ किमपि निश्चप्रचं वक्ठु न शक्यते | 
यस्य विचारमावसंवेगेच्छादिकं सर्वमविदितम्‌, तस्य नाखि किमपि चारिन्यमिति नि्गलित 


१. बृ्व्यस्‌--उत्तररामचरितम्‌ १।३१ 


२. तृष्टब्यम्‌-- 5. १३२६ 
३. द्वृष्टच्यस्‌--- i १।३८ 
४. दृष्टव्यम्‌ ,, ३।३७। 
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३४४ अर्चा चीनं मनोविज्ञानम्‌ 


तत्त्वम्‌ । सतां हि चरित्रे किञ्चिद वैलक्षण्यं वर्तते । तद्वैलक्षण्यं चरित्रवैशिष्ट्यं स्थायिभावोपात्त- 
स्थायिविचारप्रयत्नादिरूपमाधत्ते । तथा हि 


उदेति सविता ताम्रस्ताम्र एवाऽस्तमेति च । 
सम्पत्तौ च विपत्तौ च मदृतामेकरूपता । इति । 


अन्यच्च 
घृष्ट॑ घृष्टं पुनरपि पुनश्चन्दनं चारगन्ध 
दग्ध दग्धं पुनरपि पुनः काञ्चनं कान्तवर्णम्‌ । 
छिन्नं छिन्नं पुनरपि पुनः स्वादु चैवेज्लुकाण्डं 
प्राणान्तेऽपि प्रकृतिविक्रतिर्जायते नोत्तमानाम्‌ ॥ इति । 


स्थायिमावानामितरेतराश्रयत्वेन सङ्घटनं तावच्चारित्यम्‌ । व्यक्तेः a 
शङ्कलारूपेण सङ्घटनमेव व्यक्तित्वमिति तास्पर्यम्‌। व्यक्तित्वे परिनिष्पः व्यक्तेः कायेपु 
व्यवहारेषु कश्चिद्‌ व्यवस्थाविशेषः सेल्लश्यते । सा व्यवस्था स्थायिमावानां निम्माणेना5- 
भिसम्पद्यते । सिद्धं तहि यत्‌ स्थायिभावानां सङ्घटनेन व्यक्तित्वं चरित्रापरनामधेयममि- 
निर्वेतेत इति । 
किन्तर्हि कूटस्थमपरिवत्ये व्यक्तिस्यं चारित्र्यं भवति ! अत्रोच्यते--नैतद्स्माकं 
तात्परयम्‌ | परिस्थितित्रिशेषे सप्ुपस्थिते विवेकपूर्वकमावश्यकं परिवर्तन त्वभिनन्दनीयम्‌। 
नहि जडीभूतं पाषाणमिव व्यक्तित्वं विवेकञन्यमस्माकमभीष्टमिति „ नितरां स्फुटपेव 
-यत्परिवर्तन॑ व्यतरदरेऽभिनि्वत्ये परिस्थितिविशेषाविर्भावात्‌ , तेन नूनं विवेकपूर्वकेण 
भवितन्यम्‌ । स विवेको विचारों वा कारणारोपणं विनैव झुद्धचेतस!वधार्यं इति विशेषः । 


यस्या व्यक्तेः स्थायिभावा विश्टङ्कलिता जायन्ते, नहि तस्याश्नरित्रं सुघटितम्‌ | 
तस्या जायते दि व्यक्तित्वद्षैधीमावः । व्यक्तित्वद्वैधीमावस्य मूल्बीजं स्थायिभावानां सञ्च 
एवेत्यूह्मम्‌ । 


१३. स्वाभिमानसंश्नकः स्थायिभावः 


ननु कथङ्कारं ` स्थायिमावानामाविरमावोऽमिसम्पद्भते ! नहि केवलमयं पुरुष इतर 

पुरुषविषये इतरवस्तुबिषये वा स्थायिभावान्‌ निर्मिमीते, प्रत्युत स्वविषयेऽपि स्थायिभावः 

` विशेषनिम्माणं करोति। नहि केवलमितराणि वस्तूनि, इतरे पुरुषा वा तस्य मूलप्रइत्ती 
भावान, विचारमिच्छाश्रोत्तेजितान्‌ कुवन्ति; किन्तु स स्वयमपि तांस्तथा करोति, येनतरे 

जनाः खत एव समाकृष्टा भवन्ति। स स्वविभरयेऽपि काञ्चिद्‌ विशिष्टधारणां मन्यते, तस्याश्र | 
प्रभावस्तस्य सर्वेषु व्यवद्ारेधु सर्वत्र द्रीद्दृद्यते । ननु कथमयमात्मविषयकः स्थायिमावो 
ओ- विकासमाप्नुतै ! अत्रोच्यते-प्रारम्मे शिशोः सर्वाः क्रिया नैसर्गिकमूलप्रवृत्तिजन्याः, यतः स स्वप्रोश | 
._ रक्षोपयोगिसन्यपानादिकं करोति; किन्ठ चैः शनैमासद्यानन्तरं स्वमातरं प्रति. स्थायि- |. 
_____.. भावविशेप्रमारमते । मात्रैव सन्यपानम्‌ , लाङनम्‌,, पाळनं कामयते, मातुरत्सज्ञे. हषमनुभवति | 
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न्यत्र षष्ठे 
नान्यत्र | अन्यच्च, ष स्मे वा मासि स्थायिमावस्येत्युपचितिर्जायते यत्स शिञुः स्व- 
मातुरुत्सङ्ग ।तिष्ठन्त स्तन्यपार्नं वा कतुकाममन्यं शिशु न सहते | तद्नन्तरं पितरं प्रत्यपि 


त्थायिभावस्योन्मेषो जायते | यदि पिता अन्यस्मिन. बालके स्निह्यति, नह्येत्‌ शिश्वे 
रोचते | (इयं मदीया माता, नान्यस्य; अयं मदीयः पिता, नान्यस्य? इत्येवम्भूतः स्थायि- 
भावः शिशोस्तदाभिनिवंतते । यद्ेमाः पङ्क्तयो लिख्यन्ते तदैव वयं क्षणद्वयात्‌ 
९ ७ ~ टु न ड त्‌ 
प्रवमका वािकामेवम्भूतां स्थायिमावयुक्तां इष्टवन्तः । प्राध्यापकविसारियामहोदयानाम्‌ 
आभा इति नाम्नी कन्या सक्षमे मासि वर्तते। तस्यः पितृस्थायिमावो नितरां रमणीयः । 
यदा विसारियामहोदयो मां स्पृशति, सा रोदिति, मैव सहते मम स्पर्शनमपि। यदि वा 
विसारियामहोदयोऽन्यं वालकं स्वोत्सङ्गे गह्णाति, तदापि सा तमेवम्प्रकारेणाचरन्तं दृष्टा रोदिति | 
अयं स्थायिभावः 'पितृस्थायिमावः? इत्युच्यते | 


क्रमशः शिद्युदेशमे मासि प्रविशति । उत्थाय च गमनमारमते । माता दर्षोः 
्छुस्छा भूत्वो' तृद्रमनमभिनन्दति । करतलवादनध्वनिना तस्योत्साइं वर्धयति । स्ति 
वालकः स्वविषये किञ्चित्‌ ज्ञातुमारमते--कथं हि सोऽन्येषां हर्षस्य घृणाया वा विषयो भवति! 
इति । यदा बालकः भं कार्यं करोति, परिजनास्तं प्रशंसन्ति ; यदा च सोच्चुम॑ निषिद- 
मर॒तभाषणादिकं करोति, सर्वे परिजनास्तं निन्दन्ति परिवदन्ति च । प्रथमं नूनं बालक 
आत्मानं तथैवामिजानाति, यथान्ये तद्विषये मन्यन्ते; किन्तु कालान्तरे खयमप्यात्मविषये 
विशिष्टस्थायिभावं निर्मिम्मीते। यदि मातापितृभ्यामतिळालितो जायते, तहि तस्य खभावो 
निरङ्कुशो चायते । मनोवैज्ञानिकपदाव्यां तस्य स्वभावो जरिछो भवति। स्वग्रहे तस्मैक- 
च्छत्रराण्यं वर्तते) | स आत्मानं तथैव सव॑तोऽधिकं बुद्विशालिनं सुन्दरं धनिकं वेत्ति; 
किन्तु पाठशाला यदा स दु्लालितोऽभिगच्छति, तदा तस्य स्थायिमावसथाविधं निरडकुशत्व॑ 
न भजते, सर्वे ब्रालक्रास्तद्विरोघेऽवतिष्ठन्ते । तदायं वालकः स्वाचरणं परिष्कतुमारमते, 
येनान्यैः सह तस्य व्यवहारस्य सामञ्ञस्यमापद्येत । सामञ्जस्यस्थापनं तस्य स्वाभिमानः 
स्थायिभावेऽपि परित्रतनमाधत्ते । कैशोरावस्थायां यदा स प्रविशति, स्वात्मविघ्रयेऽधिकं चिन्तन 
कुरुते, स्वान्तर्गंतभावसंवेगप्रयत्नविचाराद्विषये तस्य चिन्तनं विशिष्टां सरणिं ग्रहीतुमारमते | 
सम्प्रति स आत्मानं परिवारतो मिन्नम्‌ , समाजस्येतरपुरुषेम्यो भिन्नम्‌, स्वतन्त्र पुरुषः 
ममिज्ञातुं प्रवर्तते । स्वमूल्यम्‌, स्वमतस्य गौरवमतुभिमीते । इतरैः पुरुणैः सहानुरक्तो 
द्विशे वा स जायते । इतः प्रश्त्यामरणं तस्य स्वकीय आत्मा शरीरसमाजतः एथग्भूत- 
स्तस्य कार्यकलापं प्रेरयति । कदाचनायं साफल्येन स्वाभिमानमनुमवति, कदाचन छुरा- 
चरणेन आत्मविगहंणामनुभवति । यद्यत्‌ स ङुरुते, सङ्कल्पयति, चिन्तयति, संवेगमनु- 
भवति, यद्य्च स इच्छति, स्मरति, कल्पते, अम्यस्यति; तत्तत्‌ सर्वमस्य स्वामिमानाख्यः 
स्थायिभावान्तर्गंतं भूत्वा सामञ्जस्यमवाप्नुते, व्यवस्थां भजते, व्यक्तित्वाज्ञस्वेनामिससद्यते | 
तथा हि श्रुतिः---“यत्रत॒र्भवति तत्कर्म कुरुते, यत्कर्म कुस्ते तदभिसम्पद्यते इति। अयं 
खाभिमानाख्यस्थायिमाव एवास्माकं चारि्यमुन्नेत वैतिकषामिंकादरथविशेषामियुखं प्रेरयितु- 


'मालदैन्यमावेन वा5धस्तान्नेतुमळ॑ भवति | अत पवोच्यतेऽभियु्तैः--“मन एव मनुप्याणी 
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कारणं बन्धमोक्षयोः? इति । अत्र "मनः इति मानसिकभावनाविशेषः स्वामिमानाख्यस्थायि- 
भावरूपव्यक्तित्वपदवाच्य इत्यवसेयम्‌ । 


नायं खामिमानाख्यस्थायिमाव एवाहङ्कारः । “अहङ्कार इति बुद्धेः परिणामः” इति 
सांख्याचाय्याः । अहृङ्कारश्च मनोत्रीजमिति सांख्याभिमतम्‌। अर्वाचीने मनोविज्ञाने 'अहङ्कार' 
इति “गर्व इति च पर्यायवाचकौ शब्दौ । अत एवाऽहङ्कारे गरवो भिथ्याप्रतीतिजन्यः । नहि 
खाभिमानाख्यस्थायिभावस्तथा बोद्धव्यः । स्वामिमानाख्यस्थायिमावे आत्मप्रतिष्ठानुप्राणित- 
जीवनादर्श परितो व्यक्तेः सर्वाः करियाः, सर्वे भावाः, सर्वे विचाराः, सर्वा इच्छाश्च सद्दटिता 
अवन्ति । सर्वव्यापारसमन्वयोत्थ एव स्वाभिमानः । अहङ्कारंखरूपं वयमग्रतो पोडशेऽध्याये 
फ्रायड युङ्गमतविवेचनावसरे वक्ष्यामः । 

यदा खामिमानो विकासं ळमते, तदा शिशुर्बालकः पुरुषो वात्मप्रतिष्ठारक्षाथं प्रयतते । 
या बालिका जानाति यत्स्वच्छता सर्वोपरि आपादनीया, सा खगुरुजनानां प्रशंसनमवाप्तु 
नित्यं स्नानं कृत्वा केशान्‌, प्रसाध्य स्वच्छानि वस्राणि घारयिस्वा पाठशाऴ गच्छति | 
खामिमानाख्यस्थायिमावे विकसिते सति बालकः सर्वप्रथमं पदं परीक्षायां <@न्घुममिकाङ्घते । 
यथा स्वामिमानाख्यस्थायिमावनिम्माँणेन मूलप्रवृत्तीनां संवेगानों चोन्नयनं परिशोधो वामि- 
निर्वर्वते, तथा समे वर्णितचरम्‌ । खाभिमानख्यस्थायिमावो हि खळ सवेषां स्थायि- 
भावानां जटिल्तमम्‌ , सवैनियामकं मौलिकं रूपम्‌ । सर्वेषामितरस्थायिभावानां सुनियन्त्रण- 


मनेनैव प्र्रलतमस्थायिभावेना5मिनिष्पाद्यते । अनेमैव व्यक्तेविविधमनोव्यापा रे्वैकयं 
निवंतंयितव्यम्‌ । 


मदीया विविधाः स्थायिभावा जायन्ते । यथा पुत्रस्नेह, ख्ीप्रेम, राजकीयमद्द* 
विद्यालयविषयकाध्यापनकर्तव्यपालनम्‌ , खाध्यायश्चेति । यो माँ दवेष्टि, तस्मै अहमपि नूनमभिः 
दुह्माभि । यो मयि स्निह्यति, यो मम कष्ट इष्टवा दयमानो भवति, यस्य वा मम कृष्ट 
दृष्टा चेतो म्ह दूयते, तस्मिन्नपि स्निह्यामि । अस्ति चैको ममादशविशेषः सत्यज्ञानात- 
सन्धित्सा, तदथै प्राणोत्सगमप्येवा इं ्यूनमेवाभिमन्ये, यदि कदाचमैतादश्यावश्यकतापद्येत । सुतरा 
तंत्र सतत विषयानवलम्व्य मयि सप स्थायिमावा विद्यन्ते, सुददाश्च ते स्वस्थाने भवितुमहॅन्ति। 
मदीये स्वाभिमानाख्यस्थायिमावे ते सत्रे एव सन्निविष्टा मवन्ति, तेषां परस्परं स 
व्यायिमावेनाभिसम्पाद्यते यथ्ावसरमित्यवधार्यम्‌ । 


२०, व्यक्तित्वैक्यम्‌ , सदाचारनियमानां प्रभावश्च 


विविधेषु स्थायिभविषु सुघटितेषु कथङ्कारं व्यक्तिस्वमैक्यमापश्यते १ कदाचन विविधेषु 
स्थायिभावेषु परस्परविरोधित्बमुपजायते, ननु कथं हि तन्निवारयितब्यम्‌ ! कदाचन राजसेवाया' 
सक्रीयप्रेमासक्तिस्थायिमावेन सहृ विरोधो जायते, यथा अमरसिंदेन राणाप्रतापपुत्रेण शाहजी" 
नामक-यवनाधिपस्याळं सळावतलानाख्यं घ्नत!ऽनुभूतः, अथवा मेघदूतवर्णितयक्षस्य रा रमे 
यातना तमेव राजकीयसेवोचितकर्तव्यकान्तानु रागस्थायिभावयोरानुकूल्या मावं नितर्ण स्ोय्यति! 
एवं च व्यक्तित्वैक्यं विविधस्थायिभावानां परस्परानुकूल्यतः प्रवतनायत्तम,। bo 
म्थायिमावेपु यामज्ञस्यमितरेतरान्बितस्वमुपलभ्येत, तर्हि ्यक्तित्वमेकमक्ुण्णमवति ते । अथ र 
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हे पञ्चदशो ८ हे $ ` र 
पज्नदशो$ध्यायः . की 


चच यदा तेषां स्थायिभांवानां परस्परं सद्दर्षो जायते; तदा व्यक्तित्व॑ . विमज्यते द्वेघा, जेधा 
चतुर्धां वेति.। असामान्यमनोविकाराणां सा हि दुरवस्था सबंथा हेया । अस्तु ताक पद! 
तमखामिमानाख्यस्थायिभावनिम्माणेन . विविधस्थायिमावानां सुनियन््रणं सामक्षस्यै च 
सम्पाद्यते । व्यक्तस्वैक्योपचितेरयमेकः प्रकार, अपरश्च सदाचारस्यादर्शविशेषस्थिरीकरणेन 
तद्नुचिन्तनेन चात्मना सह तादास्म्यस्थापनेन च व्यक्तित्वैक्यं द्रढयितुं संरक्षितुं च शक्यते | 
यदि अहिसासत्यास्तेयशोचादिसार्वभोमसनातनसदाचाराद्शानां विषये ` सुहदस्थायिभावानां 
बीजवपनं शैशवादेवारम्येत, तहि नूनमस्माकं युवजनानां ` जीवनेषु व्यक्तिस्वैक्य सुलभ 
भविष्यति । विविधाः स्थायिमावाः सौकय्येणादशसिद्वान्तरूपध्वजप्रश्रये सम्मिलिताः सङ्घयिताश्च 
जायन्ते । आदशशेसिद्धान्तानुकूल्यत आचरणावधारणमचिरेण महता सौक््यंण चाऽभिः 
निर्वर्तते । "सत्यं शिवं सुन्दरम्‌? इति न्यायो विशेषतः सामाजिकन्यायः । समानत्वम्‌ , विवः 
बन्धुत्वमित्याद्युदारमानवीयचरमेलक्ष्याणामनुचिन्तनेन मदीयेतरपरस्परविरोधिग्रतीयमानेषु 
स्थायिभावेषु रागद्वेषलोमादिषु विवेकपुरस्सरमानुकूल्यस्थापनं सुकरं सम्माब्यम्‌ | प्रायञ्चित्तान्यपि 
सदाचाररिःदान्तानुकूल्याय कल्पन्ते । क्ड॒प्तं व्यक्तित्वैक्य वयक्तेमेहते गौरवाय कल्पते । 


सुतरां ब्यक्तित्व नाम आत्मेति वा नाम व्मक्तेविविधस्थायिभाबानां, वर्णितचराणा- 
मानुकूल्यं सामञ्जस्यं वेति। सामञ्ज्यस्य सर्वोपरि साधक सदाचारादरशनियमानुसार परिः 
निष्ठितं स्वामिमानाख्यस्थायिमावद्वारा विविधस्थायिभावानां सङ्घटनम्‌) सुनियन्त्रणम्‌, सुपरिचाळनं 
चेति विभाव्यम्‌ । पी 


NE 


२१. व्यक्तित्वाचुमापनम्‌ , तंत्परीक्षणं च | 
अवाचीनयुगेऽनेकैमनोविज्ञनविचक्षग्यक्तत्वानुमापनार्थं ` ततीक्षणार्थे शव बहूनि 
प्रयतनानि समारूधानि । वस्तुतस्वु तैस्तैः: परीक्षणेनोहि व्यक्तित्वं तावत्तया "इयत्तया वा 
~ > | ७ क ~ > प्रयोग; 
परिमाणसङ्कयाविशेषपर्‍या पुल्या परिमाठँ , सद्ञथाठ वा श मा । अत्परीक्ष्यते तैस्तैः प्रयोग, 
तत्तु व्यक्तित्वाज्ञभूतो गुणविशेषः । तेषु प्रयोगेषु ¦  केचन:- शारीरिकस्रमावविधयकन््ितत्ुणाः 
कलनार्थ प्रवर्वन्ते । मनोवैज्ञानिकप्रवराणां बुडवर्थमहोदयानां , संवेग़्ानामस्थायित्वपरीक्षणम `, 
„बेरमद्दोदयानामानुकूल्यगवेषणा `, बनरायटरमहाभागानां, , व्यक्तित्वानुसन्थानम्‌3--इत्यादि 
..प्रीक्ष णानि विशेषत उल्लेल़नीयानि।... .: .'. ०४० ` 7 ४.० 
... आध्यापकबुडवर्थमहाभागानाँ परीक्षणे -घोडशोत्तरशतप्रश्नाः समाविष्टा |" यथा-- 
>-कि.त्वः निशीये .प्रायो-मयमनुभवसि १ किं तवं प्रायोवसादम्‌ , आत्मदेन्ये वानुभवसि £ इत्या _ 
Ee ALVIS 0577 
॥॥८8 of emotional instability’. 


—————-- “कक 


१. तुलनार्थम्‌--\००५॥०ःth'5 ए 
` २. तुलनार्थम्‌--5९] 5 Adjustment Inventory. 
- ७ नत 
३. तुलनार्थंम्‌---0670760(७8 “cPersopality Inventory. दे 


७, ५ ५४५ ब्षटब्यस्‌-=^. Hand book,of. mental exam a 
I. Franz, ( 90: L70-79 ) (mao. millan, 920 ) छ ८ 


~ 
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६४८ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ ( 


दयः प्रश्नाः । तेषामुत्तराणि 'ओम्‌' नहि” इत्येवं प्रदातव्यानि । एतयोरेकमुत्तरं ननमसामान्ये- 
मनोविकारमभिव्यञ्चयति । सामान्यपरीक्षणेनिणीतं यत्‌ प्रायो जनाः प्रतिशतं ` दशोत्तराणि 
अस्वस्थपुरुषवद्‌ प्रददति । एतावता तेषामस्थायिस्वभावत्वमवधारयितुं शक्यते । बहवः प्रइनाः 
स्वभावन्यतिरिक्तत्वाङ्गभूततत्वपरास्तस्यां सूच्यां सन्ति | 


कानिचित्‌ परीक्षणानि चरित्रानुमापनार्थमुपकच्पन्ते | तेषु डाउमीमहोदयानां स्वमावेः 
च्छाशक्तिपरीच्षणानि^ विरोप्रेणाल्लेखनीयानि । एतैः परीक्षणेः परीक्षाहव्यक्तेः प्रतिक्रिया- 
निरोधः प्रतिक्रियासौकय्यै चावधार्यते | याः प्रतिक्रिया विशेषतोऽनुसन्धानस्य विषयीभवन्ति, 
तास्तु इस्तलेलमधिङ्गत्याधीयन्ते । एतावता परीक्षणानामुपयोगित्वं परिहीयते । 

कानिचित्‌ पररनावल्सिमन्वितानि परीक्षणानीतरमनोवैज्ञानिकैरुपकल्पितानि सन्ति | 
तस्मिन्‌ प्रश्नजाते बोद्धिकस्वभावसम्बन्धिचारित्रिकगुणादीनां व्यक्तित्वाज्ञभूतानामियत्ता परीक्ष्यते | 
सर्वोत्तमा विशदा उपयोगिनी चैताइशी प्रश्नावढी मनो वैज्ञानिकप्रवराणाम्‌ आल्पों>महोदयानां 
वर्तेते | तेषां “ब्यक्तित्वगवेषणाय क्रमिकप्रइ्नावछी” इति नामक पुस्तकं * विश्वविश्रुतम्‌ | अस्यां 
सूयां पद्सततत्युत्तरशतं प्रश्नाः (१७६) सङ्कलिताः । पर्नानां वर्गीकरणं ट्रनिखितशीर्षका- 
नुसारं विमक्तमुपलम्यते | तद्यथा-- 

१--व्यक्तित्वविकासः | 

२--बुद्धिः, योग्यता च | 

३-संवेगात्मकशारीरिकक्रियाजातम्‌ । 

४--आकाह्वारुचिव्यावसायिकपरृत्तयः । 

धू--क्रियाभ्यासा: | 

६--मनोरक्षनानि । ' रं ० 

७--सामाजिकनैतिकपक्षमधिक्कत्य व्यक्तित्वगुंणा; । 

८--कामप्रदृत्तिः, पारिवारिकजीवनं-च | 


६--आत्मविषयः, चरमतस्वविषयश्च | 
१०---आत्मविकासः । 


डा अनया मश्नावल्या व्यक्तित्वाध्ययनमतीव सोकय्यैण कठै शक्यतै | स्वकीयस्य 
परेषां च व्यक्तित्वाध्ययनं _ यर्कोसमहोदयद्वारा लारुईमहाभांगेन सह लिखितेन “आत्म 
स्वाध्यायस्य रूपरेखा” इत्ति नामधेयपुस्तकेन सम्पादयितुं शक्यते । अस्मिन्‌, पुस्तके 


बंशाचुक्रमायत्तगुणानां वातावरणजनितम्रभावाणां व्यक्तित्वाज्ञभूततत्त्वानां विइलेषणपुरस्सर- 
,मनुसन्धानं प्रवर्तितम | टू भु पन 


१. मर्यस---ग. 8, Downey, “The will-temperament and its 
‘Testing?’. र 
२. ठ्र्ष्रब्यम्‌--९, प्र, Stoelting, 925. 


त li 
३, ब्रृष्ठट्यम्‌, प He of a Study of the Self’ ( Harvard Unive- 
rsity Press, ) 
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र पञ्चदशोऽध्यायः 
२२, व्यक्तित्वद्देधीभावः 


स्थायिभावसञ्चषेण कदाचन व्यक्तित्वं द्वेधा त्रेधा वा विभज्यते । व्यक्तित्वस्यैवंविध 
विभागो “व्यक्तितवद्वैधीमावः? इति व्यपदिश्यते | एका एब व्यक्ति; स्तरस्य विभिन्ने रूपे 
अजानाना दे. व्यक्ती इवाचरति ; यथा-एका झट्रा यदा राजमार्ग माड तदा मानं कुर्ती 
सा आत्मानं राजमदिषीमिवाऽभिमन्यते | तस्या अयं स्थायिभावों राजमहिषीत्वकामनय 
विभबति । व्यक्तित्वस्य रूपमन्येन सह सामञ्जस्यं नापाद्यते । चर नेम याचा 
अभावग्रन्थिरेव व्यक्तित्व द्वेघा विभजतीति सर्वमसामान्यमानसबिकारजात॑ वयमग्रेडनु पद 
व्याख्यास्यामः ॥ 


३२३ 


इति अर्वाचीने मनोविज्ञाने व्यक्तित्वविवेचनीयः पञ्चदशोऽध्यायः ॥ 


नल्प््स्स्च्िक छक? 
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षोडशोऽध्यायः 
असामान्यसनो विज्ञान विप्रेचनम्‌ 
१ विषयोपोद्धातः - 


पूर्वषु पञ्चदशस्त्र्यायेष्वस्माभिः सामान्यमनोविज्ञानं सपरिकरमनुग्याख्यातम्‌ । अथातो 
वयमसामान्यमनोविज्ञानस्वरूपमनुव्याख्यास्यामः । 


सामान्यमनोविज्ञानं हि सामान्यतः स्वस्थपुरुषाणां मनोव्यापाराणां चिन्तनस्मृतिकल्पना- 
विचारप्रयत्नादीनां साङ्गोपाङ्गमध्ययनं प्रकुरुते । असामान्यमनोविज्ञानं तहि असामान्यमनो- 
व्यापाराणामस्वस्थमनुष्याणां म।नसिकावस्थाविशेषाणां विशोष्रेणाध्ययनम्‌ । अतो हि प्रस्तुतग्रन्थस्य 
प्रतिपाद्यं सामान्यमनोविज्ञानम्‌, असामान्यमनोविज्ञानं च; तयोराद्यं निरूपितमित्यतोऽसामान्यमनो- 
विज्ञासखरूपविवेचनमेवावशिष्यते । पूर्यस्मिन्नध्यायेऽस्माभिः प्रतिज्ञातमपि युद्समान्यव्यक्तिस- 
विवेचनमग्रतः करिष्यत इति तत्मारभ्यते । असामान्यमनोविज्ञानविवेचनीयं ह्यसामान्यव्यक्तित्व- 
मिति दु स्फुटमेव । असामान्यमनोविकाराणां खरूपम्‌ , तेषां हेतुः, तेषां चिकित्सा, चिकित्सा- 
पद्धतिइचेति सर्व प्रतिपदमनुन्याख्यास्यामः । असामान्यमनोविकारेषु हि खल्वपस्मारोन्माद- 
प्रशृतिविकाराणामन्तर्भाव इष्यते । 
२. असामान्यमनोविज्ञानमानसिकचिकिस्खाविज्ञानयोभेदः 
व्यावद्दारिकमनोविज्ञानस्य विविधान्यङ्गानि सन्ति; यथा- श्िक्षामनोविज्ञानम्‌', मानसिकः 
चिकित्साविज्ञानम२, व्यावसायिकं मनोविज्ञानम्‌3, वैज्ञानिक मनोविज्ञानं “वेति । मानसिक 
चिकित्साविज्ञानम्‌ , असामान्यमनोविज्ञानं^ चानर्थान्तरमिति न वाच्यम्‌। यद्यपि असामान्य" 
मनोविज्ञानं मानसिकासामान्यावस्थाविश्ञेधाणां सपरिकरमनुव्याख्यानं करोति, तथापि मानसिक 
चिकित्साविज्ञानं व्यावह्वरिकमनोविज्ञानस्यैका* विशिष्टा शाखा वर्तते, असामान्यमनोविज्ञानं च 
विवेचनात्मकविज्ञानस्याङ्गविशेष° इति मुहुर्मुहुः स्मतंव्यम्‌। असामान्यमनोविज्ञानं हि विश्व 
विज्ञानम्‌ । वस्तुभूतासामान्यमनो5वस्थानुगतानुव्याख्यानपरेणासामान्यमनोविज्ञानेन क 
सानसिकचिकित्साविज्ञाने महत्‌ सौकर्य्यमापद्यते, तदुपकारकत्वात्‌ । अस्माकं यदू विवक्षितं तद. 
सामन्यमनोविज्ञानमवेत्यूह्र्म । मानसिकचिकिस्साविज्ञानेऽसामान्यमनो विज्ञानातिरिित 
व्यावसायिकव्यवहारकोशलमप्यन्तर्भैवतीति सर्वमनुसन्धेयम्‌ । 


१, तुलनार्थस्‌--4५०३।००३] psychology. 

२, तुलनार्थम्‌-P8cho therapy. 

३. तुलनार्थम्‌--[4५४४४।१। psychology. 

४. तुलनार्थस्‌-P5ychology of Advertisement. 
२. वुजनार्थम्‌-Abnormol psychdiogy, 

३. तुजनार्थम्‌-Applied Psychology, 

७, तु्नार्थम्‌--Theoretical Psychology. 
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षोडशोऽध्यायः ३११ 


३. फ्रायडमहोदयानां वैशिष्ट्यम्‌ 


अर्वाचीनमनोविज्ञानस्य असामान्यमनोविज्ञानशाखाया वैज्ञानिकशिरोमणिफ्रायड-युज्ञ- 
एडलरप्रभतिभिर्याद्दशी समुन्नतिरस्पीयस्येव काले सम्पादिता, ताइशी समुन्नतिः मानवजाते्महते 
कल्याणाय कल्पते । मानसिकरोगाणां चिकित्सापद्धतौ नूनमसामान्यमनोविज्ञानपारङ्गतैर्मनो- 
विश्लेषणवादप्रवत्तकेः फ्रायडमहामागैरामूलचूड परिवर्तन सम्पादितम्‌ । इतः प्राक्‌ सर्वदेदोषु 
मानसिकरोगिणां दुर्दशा आसीत्‌। यथा योरपीयदेशेषु तथैव भारतेऽपि मानसरोगिण 
उन्मादादिपीडिताः पादेनिवध्यन्ते स्म । 'भूतपि्ाचदेवपितृविशोषप्रदत्तयातनामयोऽयमुन्मादादिरोगः? 
इति सामान्यजनानां मान्यता आसीत्‌। कुमारीडिक्समहोदयामिर्यत्‌ स्मृतिपत्रं संयुक्तराष्ट्रस्या- 
मेरिकादेहास्थ संसदि ( काँग्रेसे ) विचारार्थ प्रेपितमासीत्‌ , तस्मिन्‌ विविधा -यातना बिशदतया 
वर्णिताः समुपलम्यन्ते | आर्यावत्तें श्रोरशिक्षाऽभावे वर्तमाना ग्रामीणजना नागरिकाइचाद्यापि 
ननमेतादृशान्धविश्वासनिगडिता दृश्यन्ते, यद्यपि स्वातन्त्योन्मेषादनन्तरं भारतीयसवंका रेण निरन्तरः 
मेताहशरोगिणां कृते समुचितमायुर्वेदीयमनोवैज्ञ।निर्काचकित्साथ प्रयत्यते । का तहि सामान्यः 
लोकानां पुरातत्ती मानसोन्मादादिरोगाणां चिकित्सापद्धतिरिति १ अत्रोच्यते--एकस्तान्त्रिकः 
समायाति, स च मद्यपो मांसाहारी प्रायो दुराचारी विधुरो भवति | उन्माद्अस्तं मानसिकरोगिणं 
निशीये भं ताडयति दण्डेन, मुष्टिभिः, पादाघातेर्वा । इतदीपसम्मुखं दशवर्षीयत्रालकद्वारा 
प्रदनमुखेनोच्रति- ४ 

तान्त्रिकः--भो बाल, किं पश्यसि त्वम्‌ ? कृष्णं राक्षसं किम्‌ ! 

बालः - ओम्‌ ! एवमेव, कृष्णं विपुळकायं दण्डहस्तं राक्षसमहं प्रश्यामि । 

तान्त्रिक -- अन्यत्‌ किं पश्यसि ! कि राजानम्‌ ! 

बालः--ओम्‌ ! एवमेव, अयं राक्षसः मामनुधावति । इत्यादि । 


एवम्प्रकारेण 'देवपितृकोपजन्योज्यमुन्मादविकारः' इति साधयति। पुष्कल्दक्षिणां प्राप्य स 
गच्छति । ताडनाद्‌ दित्रदिनानि यावत्‌ स्थित्वा स गच्छति । जना रोगिणमेकाकिनं ग्रहे बन्दिनं 
कुर्वन्त । लोहृमयश्टञ्कलामिः प्रतिध्नन्ति | मद्दाकाल्यै देव्यै दानविशेषः प्रदीयते | पुरोहितेन 
लक्षवारं जपः क्रियते | किं किं न कुर्वन्ति तेडन्धविश्वासग्रस्ता अज्ञाननित्रिडतिमिरामिभूता: ! काः 
का यातना मानसिकरोगिम्यो न प्रदीयन्ते |. क 

फ्रायडमहामागा मनोविषठेषणविघेराद्यप्रवतेकाः सर्वोत्तममानसिकरोगाणामुन्मादापस्मारः 
प्रभतीनाँ सफलचिकित्साविशारदा नूनं मानबजातेः धन्यवादाः | तैमहानुमावैः प्रतिपादितं 
यद्धि मनोविकाराणां चिकित्सा मनोवैज्ञानिक्येव भवितुमुचिता । मनोिसछेषणवादसत प्रवर्तितो 
मनोवैज्ञानिकचिकित्सापद्धतिदिशि सफलः प्रयोगः | तेर्महातु भावैः सर्वप्रथममतिस्फुट व्याख्यातमू- 
किं स्वप्नस्य कारणम्‌! किं स्मृतिभ्रंशस्य shes कचोन्मादापस्मारादिरोगहेतुः १ कश्च 
तस्योपचारविधिस्चेति ? तेषां गौरं मानवीयोदारदृष्टिकोणनिम वि य 
किळानुपमं वर्तते । बैज्ञानिकपरिशीलनदष्ट्या यत्स्थानं प्राणिविशाने डाविनमहोद्यान विकासवाद- | 
प्रवर्सकानां विद्यते, तदेवाबाचीनमनोविज्ञानसाहित्ये फ्रायडमहामागाना उत | नहि मोनसिक- | 
रोगाणामुन्मादप्रभरतीनां चिकित्सा आयुवैदप्रणाल्या कत्तव्या, अपि तु मनोविशानरीत्येव मानसिक ' र 
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et 


३४२ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


विकाराणां निदानमन्वेष्टव्यम्‌ , चिकित्सा चापादनीयेति फ्रायडमहोदयानां मतम्‌। वयमग्ने 
फ्रायडमतम्‌ , तदनुयायिनां तच्छिष्याणां वा युज्ग-एडलरप्रभ्॒तीनामन्येषां च मतानि विशद- 
तयानुव्याख्यास्यामः । 


४. यवनदेशीयहिपोक्र टीजमतम्‌ 


यद्यपि फ्रायडमहोदयात्‌ पूर्व मानसिकरोगाणामुपचारचिकित्सादिकमत्यथमन्धविश्वास 
पूर्वक प्रचलति स्म, तथापि पुरातनैः कैश्वन विद्वद्धिः प्रतिपादितमासीद्‌ यद्धि मानसिकरोगाणां 
निदानं मनोवैज्ञानिक भवतीति । वयमत्र विशेषतः चिकित्सकमूधन्ययोद्योंः हिपोक्रेटीज- 
पुनर्वस्वात्रेयमहर्षिप्रवरयोर्मते स्फुटीकरिष्यामः। नूनं कथं तन्निदानं मनोवैज्ञानिकरीत्याऽ्वेष्ठव्यम्‌ ! 
कथञ्च तस्य मनोवैज्ञानिकी चिकित्सा सम्पाद्यते १ इति सर्वे प्रतिपदं सर्वोपरि स्फुरतया मौलिकः 
रीत्या मनोविज्ञानपारङ्गतैश्चिकित्सकबरेण्यैः फ्रायडमहाभागेरेवानुव्याख्यातम्‌ । सुतरां तावत्‌ 
पुराकाले यवनदेशे एको हिपोक्रेटीजनामा' विद्वान्‌ पेरिक्छीजनाम्नोः गणतन्त्राधिपस्य 
शासनकालेऽभूत्‌ । क्र 
अयम्‌ (५५२ वि० पू०-४८६ वि०पू०) आसीत्‌ । तदानीं जना मानदिकरोगानपस्मारो- 
न्मादादीन्‌ भूतपिशाचादिमिजंन्यानमन्यन्त । हिपोक्रेटीजमहोदयस्तदा प्रतिपादितवान्‌ यदुन्मादा- 
पस्मारादिरोगा देवविशेषस्य कोपान्नह्माविभवन्ति, यथान्ये शारीरिकरोगा अपि न भवन्ति; 
प्रत्युत उन्मादादिरोगाणां कारणं शारीरिकमायुर्वेदविज्ञानगम्यं भवतीति । अस्मिन्‌ ग्रन्थे 
आयुर्वेद! इति शब्दः पाइ्चायप्राच्यचिकित्सापद्धतिसमन्वयोत्थचिकित्सापद्धतिसूचकोऽवगन्तव्यः | 
अथ चायुर्वेद इति 'यवनदेशीय आयुर्वेदः, अवसेयः । अपस्माररोगमधिङ्गत्य तैमेहाभागेरुक्तम:- 
“शिरःपेरळं शल्यचिकित्सारीत्या विदीर्य त्वं तत्र मस्तुलज्ञमाद्रे पश्यसि, स्तरेदमयं पूतिगन्धं च | 
एतावतेद्‌ द्रष्टुं शक्यते यन्नायं देवविशेषों यः शरीराय कष्टं प्रदत्ते; प्रस्युतथिं रोग एव’ 
इति3 | तेनानेकभयादिकस्थ निदानमपि व्याख्यातम्‌ । 
हिपोक्रेटीजमहामागो यवनदेशीयायुेदपद्धतेः पितेति पुरातस्वविदां मतम्‌। अन्धविश्वासं 
यद्यपि नूनमपाकतुं तन्मतं प्रभवति, तथापि भनोवैज्ञानिकमसामान्यमनोविकाराणां निदानं 
मनोवैज्ञानिकी चिकित्सापद्धतिर्वा तैनोंपकल्पिता । तेषां मतं विशुद्धायुर्वेदीयमिति वयं मन्यामहे । 


५. पुनर्चस्वात्नेयमहषिमतम्‌ 
क्रमाब्दारम्मादष्टशतर्वयोत्‌ पूर्व तक्षशिलास्थितविश्वविद्याल्यस्पा युवेदभाध्यापक- 
प्रवराणा भगवतां पुनबखात्रेयमहर्घीणी मतं यद्यपि विशुद्धायुर्वेदीयपद्धतिमनुसराति, 
१. तुलनार्थम- Hippocrates. 
२. तुलनार्थम्‌-P०7।०।८४ ( 45 B. ०.--42 5.6.) 
३. तुजनार्थम्‌--*† ०॥ cut open the head, you will find the brain 
humid, full of sweat and smelling badly, and in 


this way, you may see that it is nota good {hat 
injures the body, but disease,’’ 
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तथापि तस्मिन्नुन्मादापस्मारादिमानसिकविकाराणां निदानं मनोवैज्ञानिक 
अ दानं मनोवैज्ञानिक भवतीति निदेशः 


“इह खळ पञ्चोन्मादा भवन्ति; ते यथा--चातपितकफसन्निपातागन्तुकनिमित्ताः ।* ` ` 
“उन्मादं पुनर्मनोबुद्धित॑ज्ञाज्ञानस्मृतिभक्तिशीर्चेशचारविश्न विद्यात्‌ |" ` ?? 


यस्त॒ दोषनिमित्तेम्य उम्मादेभ्यः समुत्थानपूर्वरुपलिङ्गवेदनोपशयविशोषसमन्वितो 
मवति, उन्माद तमागन्तुकमाचक्षते | केचित्‌ पुनः पूवकृतं कर्माप्रशस्तमिच्छन्ति तस्य निमित्तम्‌. 
तत्र च दंतः प्रज्ञापराध एवेति | तथा हि भगवान्‌ पुन्व॑सुरात्रेयः-- 

“यरज्ञापराधाद्धि यो देवधिपितृगन्धवंयक्षराक्षसपिशाचगुरुदद्धसिद्धाचाय्यपूज्यानवमत्या- 
हितान्याचरति, अन्यद्‌ वा किञ्चिदेवंविधं कर्माप्रशस्तमारमते, तमास्मनोपहतमुपध्नन्तो देवादयः 
कुवन्त्युन्मत्तम्‌' इति "| 

उपूर्यक्तमहर्षिपुनवैखात्रेयमते यद्यपि तत्र च हेतुः प्रज्ञापराध एवेति, नूनं मनोवैज्ञानिक 
कारणमुन्मादस्य निर्दिष्टम्‌; तथापि देवपितृगन्धर्वाग्रम्युपगमेन महान्धविश्वासगौरवामिभूतम- 
पल्लवितं चेदं मतमकिञ्चित्करमेव मनोविज्ञानदृष्य्येति वयं मन्यामहे । 


६. योरपदेशे असामान्यमनो विज्ञानविकासः 


._ यथा पूर्वमुक्तमस्मामियैद्‌ योरपदेशे खीष्टीयाष्टादशशताब्द्थामायुरवेदविशाने प्रकर्षमुपगते 
देवपितृकृता उन्मादादिदोषा सममिनिर्वतन्ते' इति मतं निराक्कतम्‌ | पाश्रात्त्यायुवेंद्विज्ञानेन 
तदा साग्रहं प्रतिपादितं यद्धयुन्मादादिदोषाः शारीरिकव्याधयो भवन्ति, यतो हि तेषां प्रादुर्भावो 
मस्ठुलज्जीयमदुन्कड्लीद्रव्याघातजन्यों भवति | तत उन्मादादिरोगग्रस्ताः पुरुषा विविधयातनाम्यो 
मुक्तिभवासवन्तः । तेषां कृते उन्मत्तशरणाल्याः* संस्थापिता जाताः, किन्तु तत्र तेषां दयनीय- 
परिस्थितिहेतोः परिरक्षणमेव क्रियते स्म । किं कारणं विदोषेणेतेषां रोगाणां भवति! इति 
निश्चयामावात्‌ तदानीं खीष्टीयाब्दस्य तचिकित्सायां प्रगतिविशेषोर्ञपे न जातः; किन्स्वेकोनर्विशति- 
शतान्दीसमारम्भतो मनोविज्ञानरीत्या सामान्यमनोविकारामामध्ययनं प्रदत्तम्‌। तस्परिणामः 
स्वरूपं चारकॉट-ऽजैनेटऽ-फ्रायड"प्रभृतिमनोविज्ञानपारङ्गतैः प्रयोगमैरन्तयेण साधितं 
यदुन्मादादिमनोविकाराणां मूल मनोबैज्ञानिकमवदयं भवति । तेषां चिकित्साऽपि मनो वैज्ञानिकः 
रीत्यैवापादनीयेति । तेषां मतप्रचारेण अक्षामान्यरोगिणां इते सार्वत्रिको दयाछभावो 
मानवीयोदारहृष्टिश्च संवर्धिता । अधुना मनोवैत्ञानिकरीत्यैवासामान्यमनोविकाराणां चिकित्सा 


कुशलैमैनो विश्लेषणसेः सम्पाद्यते । 


१. तुलनार्थम्‌-चरकसंहिता, निदानस्थानम्‌ ए० २४६-२४१ 
( निणंयसागरप्रेस, सुम्बईंसंस्करणम ) 
२. तुलनार्थस्‌--Lunatic Asylums, 
रै. तुल्नार्थम्‌-Garcot, 
४. तुलमार्थम्‌--]n९t, 
२. तुलनार्थम्‌-—Sigmund freud. 
0 0 0 
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७. द्विविधा मानसिकरोगाः १ 


मानसिकरोगाणा वर्गीकरणं नितरां दुष्कर भवति । केचन रोगाः वंशपारम्पयायत्ता;, 
केचनान्ये वातावरणप्रमावात्‌ प्राढुर्भवन्ति । केचन चान्ये पौष्टिकमोजनाभावे जायन्ते | 
केचन चान्ये चिन्तनसंवेदनप्रयत्नादिमनोव्यापाराणां परस्परं समन्बयाभावादभिनिवतन्ते । 
कारणानि प्रायोइतिव्याप्तिदोषाकुलितानि भवन्ति । अतः कथं समीचीनं मनोविकाराणां 
वर्गीकरणं सम्पादनीयम्‌,। अस्तु तावदिदं वर्गीकरणम्‌ ; शरीरजा मानसिकरोगा मनोऽ 
नवस्थव्यापारजन्याः, मानसिकरोगाश्चेति। यद्यपि शारीरिकविका रे जायमाने मानसिकच्यापारा- 
नुगतदोघा अप्यभिनिर्वतनते, मानसिकव्यापारानुगतदोषेछु जायमानेषु च शारीरिकरोगा 
अवश्यमेव प्रादुर्भवन्ति; तथापीदं वर्गीकरण विचारविवेचने महत्सोौकर्य्येमावहृति । यदा 
मस्तुळङ्गाबयवविशेषोपघातात्‌ , अथवा शरीरावयवरोगस्य परिणामतः शरीरान्तर्गतरासायनिक- 
विषाक्तपरिवतनानि जायन्ते, किमुत रोगकृत्कोषाणुकानि* रक्तप्रवाहे समुत्पच्चन्ते; तदा 
यदि केचन मानसिकरोगाः प्राकट्यं लभन्ते, दृष्टिगोचरा वा भवन्ति, तदा .. तद्विधानां 
मानसिकरोगाणां मूल शरीरजमन्वेष्टव्यम्‌ । किन्तु यदि देनन्दिनमानसिकव्य़ापारेषु चिन्ता- 
प्रकर्षाद्‌ इच्छाइन्दात्‌ स्थायिभावसङ्कषांद्वा विचारेच्छाप्रयत्नादिधु किश्चिद्विश्टञ्घलीकरण 
विपर्यास वा दृष्टिगोचरं भवति, अथवा व्यक्‍्तित्वद्वैधीमाव एवं प्राहुमेवति, तदा ये येऽ 
सामान्यमनोबिकारा अभिनिर्वतन्ते, ते सवे मानसिकरोगा इत्यवसेयम्‌ । न पूर्वोक्तशारीरिक- 
रोगाणां निदानचिकित्सादिकमधिक्कत्य विवेचनमसामान्यमनोविज्ञानपरतिपाद्यान्तगंतम्‌ ; किन्त 
मनोव्यापारजन्यानां मनोविकाराणां निदानचिकित्सादिकमभिङ्कत् सपरिकरविवेचनमसामान्य- 
मनोविज्ञाने त्विष्यत एव । अथातो वयं तदेवानुग्याख्यास्यामः | प्र 


मनोविज्ञानपिपठिषुणा नूनमिर्दै सर्तब्यै यद्धि शारीरिकमानसिकरोगाणामन्योडन्या- 
श्रयत्वं विद्यते । शारीरिकरोगाणां प्रमावादू मनोव्यापाराणामस्तव्यस्तता प्रादुर्भवति । 
असामान्यमनोविकाराणां प्रभावाज्च शरीरावयवेषु विकाराः समभिनिवंतन्ते । मनोविश्लेषणादि- 
मनोबैज्ञानिकबिधिना यद्यपि शरीरावयवानां क्षतिः पूरयितुं न पार्यते, तथापि सा 
~ हासोत्युख़ी जायते । रोगिणां वैकल्यं शिथिलीकर्त कदाचन चापाकतुमपि क्षमते । अर्धा" 
ज्ञादिरोगेधु समुचितमनोवैज्ञानिकचिकिल्सानुष्ठानातत्तदज्ञक्रियाकारित्व॑ पूववदमिसम्यद्येत | 
मनो<घिष्ठितत्वात्‌ शरीरस्य साकूतमिदं वाक्यं भवति- मन एव मनुष्याणां कारणं 
बन्धमोक्षयोः? इति। शारीरिकाघातादिचिकित्सा तु नूनमायुर्वेदविधिना चूर्णबटिकादिसेवनेन 
, सम्पादनीयेति शेषः। असामान्यमनोविज्ञानमधीयाना मनोविश्लेषणविधिना ये मानसिकान. 
रोगान, परिहतं चिकिस्सिठुं वा कामयन्ते, तेषां कृते यदि किञ्चिदायुवेदज्ञानमपि सुलमं भवेत्‌, 

a ततु ननमिष्टमेव । 

८. असामान्यं मनोविक्षानम्‌ 


किंखरूपं तह खल्वसामान्यं मनोविज्ञामम, ! असामान्यं मनोविज्ञानमिति न. 
विशिष्ट मनोविज्ञानाद्‌ व्यतिरिक्तं विज्ञानम्‌ ; प्रत्युतः मनोविज्ञानस्यैवाद्यावधि उपेक्षितैका 


लूट लििििहहहिहिहिहिहिहिहििीििीँ 


१, तुलञनार्थम्‌--Bacteria, 
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शाखां । विगतपश्चाशद्पेधु याइशी प्रगतिरसामान्यमनोविशानेन फ्रायडमहाशयानां नेतृत्वे 
सम्पादिता, तया बाळमप्यर्वाचीनं मनोविज्ञानं प्रौदमिव प्रतिभाति । सर्व वैज्ञानिक जगच 
तैनामीक्ष्णं चकितद्दष्टि इश्यते । असामान्यमनोविज्ञानं सुतरां तावत्‌ किलक्षणम:! अन्नो- 
च्यते-मनोव्यापाराणामसामान्यावस्थापरिशीलनपरं विज्ञानमसामान्यमनोविश्ानम्‌ । अथवा, 
मानसिकरोगाणां वैज्ञानिकपरिशीलनमसामान्यमनोविज्ञानम्‌ । स्वस्थमनुष्याणां मनोव्यापारा- 
नधिक्कत्य यदध्ययनं प्रवर्तते, तत्त “सामान्यं मनोविज्ञानम' इति. प्रख्यायते । किन्तृत्मादा- 
पस्मारस्मृतिश्रंशव्यक्तित्वद्वैधीभावादिरोगपीडितानां मनोव्यापारानधिकृत्य॒ यदनुशीलनं 
मनोवैज्ञानिकपद्धत्या सम्प्रवर्तते, तद्‌ 'असामान्यमनोविज्ञानम्‌' इति निगद्यते । मनोव्यापारानु- 
द्विश्य को हि खळ स्वस्थः सामान्यो वा जनः ? ककश्चाऽसामान्योऽसाधारगो विलक्षण- 
व्यक्तित्वयुक्तो वा स्वस्थो वा जनः? इति सौकरय्यॅग निश्चेतुं न सक्यते | असामान्यम्‌ , 
सामान्यमिति पदद्वयं नहि कञ्चन मनोव्यापारविशेषमधिकृत्य प्रयुज्यते; प्रत्युत तस्यानुः 
स्यूति प्रयत्नेच्छादिसर्वेषु मनोव्यापारेषु लभामहे । यदि कल्पना काञ्चन मर्यादामतिशेते, सा 
नूनमुन्मीदाय रोगाय कल्पते | कव्युन्मत्तयोरस्ति हि सूक्ष्मतमो मेद्‌ः | कवेः स्वस्थं व्यक्तित्वम्‌, 
उन्मत्तस्याऽस्वस्थमिति वयं ब्रुमः | नहिं कविरात्मानं 'राजमहिषी' इति साभिनिवेशः 
मभिमन्यते, यद्यपि स नाटके राजमहिषीपात्रस्थ प्ररोचनां करोति; नाप्यभिनेत्री आत्मानं 
राजमहिषी साग्रहममिनयानन्तरमभिमन्यते, नापि सा मार्जनपरायणा दद्रा बालिकेवात्मानं 
सर्वदा राजमददिषीमभिमन्यते; किन्तु राजमागे मार्जन्ती दद्राम्‌--“अहं राजमहिषी ! मच्छा- 
सनात्‌ मण्डलाधीशोऽप्यत्रैव पादगरक्षालनं करिष्यति । इमे मे केयूरे ह्यो विनिम्मिते 
जाते” हूति ब्रुवन्ती वयं पश्यामः | तस्या व्यक्तित्व द्वैघीमावापन्ने किल सवदा नावः 
तिष्ठते । सा, तु मानसिकरोगिणी । तस्या व्यक्तित्वमस्वस्धमितीर्यते । सुतरां तावत्‌ प्रतिः 
मानसब्यापारविशेषमादायेदं वक्तु शक्यते यदस्येदं रूपं सामान्यम्‌, इदं चास्य रूपमसामान्यः 
मिति । असामान्यमनोविज्ञानं नहि क्रमशः प्रक्रमते । सम्मोहनम्‌ , स्वापे चडकमणमू , 
संकेतः, व्यक्तित्वद्वैधीमावो वा विलक्षणमसाधारणं मनोब्यापा रविशेषमादायासामान्यमनो- 
विज्ञानीयं परिशीलनं परीक्षकैः समारभ्यते । एताहशमनों5वस्थाविशेषाध्ययनपूर्वक फायड- 
प्रभृतिबिदु्णा जिज्ञासा तद्वेषधाणार्थ समुत्पन्ना । ` वयमत्र तेषां मतानि सविस्तरं 
प्रतिपादयिष्यामः । 
६. मेशमरमतम्‌ ० 


१८१७ वैक्रमाब्दे आस्ट्रियादेशीयो मैसमरनामा विद्वान्‌ गाण 
दिकान्‌ हस्तद्वारा घुम्बकीयाकर्षण प्रदाय रोगिणं सम्मोहनदशायां नाला चिकिस्सित सम 


|] व्यप- 
र्घवान्‌ । स विश्वविश्रुतां ख्याति लब्धवान्‌। तस्य कप Bia र र 


देशेन प्रथते । कथं नु पक्षाघातापसमारादिरोगनिवारणं बे 


एक 
इत्याशङ्कथायुरवेदविदां महती अश्रद्धा जाता। कलत एः Mr 
तद्विधिगुणगौरवलाघवं विनिणेठुं झासनेन नियोजितः | तासिन्नायोगे अमका 


१. तुलनार्थस्‌- R०४३! commission, 
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३९६ अर्वाचीनं मनोविज्ञानस्‌ 


देशखराजवूतवैज्ञामिनझौङ्कछिन -रासायनिकप्रबरळेवोजियर ग्र्तयो वेज्ञानिका आसन्‌ । 
तेनायोगेन निर्णीत॑ यन्मैसमरस्य सम्मोहनप्रभावाद्रोगचिकित्सा न जायते; प्रत्युत रोगि- 
कल्पनाप्रभावादेषा सम्पद्यते । यद्यपि तदानीन्तनबैज्ञानिकैमंसमरगहोद्याना विधिनं 
प्रशंसितः; तथापि तस्य गौरवं तदनन्तरं श्री चॉरकाटमहोद्येन नितरां प्राकट्यं नीतम्‌ । 


१०, चारकाँटमतम्‌ 


मैसमरपद्धतिमाशित्य नांसीस्थितलिब्रालेवनहेममहोदयाभ्यां3 बहुमिः प्रयोगैः सम्मोहन- 
द्वारा अपस्मारजन्यान्धत्वाधाज्ञसंज्ञाशन्यत्वमूच्छांदिदोषाणां चिकित्सा सम्पादिता । सम्मोहन 
जन्यसमाधो लिश्रॉलेमहोद्या रोगिणं प्रत्यूचुः“तव रोगो दूरीभूतः? इति । आश्रय 
महदेतद्यदेतावतैव तस्य रोगो दूरङ्गतः-। 
एतस्मिन्नेवान्तरे चारकाट्महाभागेन ( १८८२ वै०-१६५० वै०) पेरिसनगरे 
नाडीतन्त्रविघयकमानसिकरविकाराणामध्ययनं समार्धम्‌ । तदानीन्तनः सर्वश्रेष्ठो „नाडीः 
तन्त्रविशारदो हि स आसीत्‌ । तस्य वैज्ञानिकक्षेत्रेये बहुमानतया सम्मोहनस्य «मनो वैज्ञानिकः 
व्यापाररूपत्वं निश्चप्रचं सिद्धं जातम्‌ । तेनापस्माररोगस्य्र निदानं तजनितनाडीमण्डल- 
विक्रिया चेति सम्यक्तयावलोकितम्‌। अपस्मारमयं व्यक्तित्वं तन्मते यथा खस्त्रीषु प्राचुय्येंणो- 
पलभ्यते, तथैव पुरुषेषु । तत्माग्माविजनाः पुरुषाणामस्मिन्‌ विषये कश्चन विशोषोऽ 
स्तीत्यमन्यन्त । 
अन्यन्न, नांसीविचारस्य प्रत्याख्यानतया तैः प्रतिपादितं यदपस्माररोगस्य सम्मोहन 
लक्षणमिति । येषु जनेष्वपस्मारोपशयो वतते, अपस्माराभिमुख्यमुपलभ्यते, त्रेषु तेष्वेव 
आपस्मारिकतमाधिजनयितु शक्यते, नान्येषु । 
किञ्च, चारकाटमदोदयेन सम्मोहनद्शायाः सोपानत्रयमपि प्रतिप्रादितम्‌। तद्यया-- 
(क) आलस्यम्‌ , निद्राछुत्वं प्रथमः सोपानःऽ | 
(ल) मूर्च्छा, शरीरावयवस्तम्भनं च द्वितीयः सोपानः" | 
(ग) व्यक्तित्वद्वेधीमावः तृतीयः सोपानः | 
फ्रायड-जैनेयमहाभागो चारकाँव्महोदयस्यैव झिष्यावास्ताम्‌ | 


१. तुलनार्थम्‌— Benjamin Franklin, 
२. तुलनार्थम्‌--.2४0/8९7, ६० ९h९ऽ!, 
` ३, तुलनार्थम्‌-Liebeault and Bernheim at Nancy, 
४. तुलनाथेस्‌ Lethargy and drowsiness, 
२. तुलनार्थस्‌-Catclapsy or rigidity of limbs, 
६. तुञञनार्थस्‌-Somuambulism or disassociation of personality. 
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११. जेनेटमतम्‌१ 


जैनेटमहोदयेन बहुवारं प्रयोगान्‌ कृत्वा प्रतिपादितं यद्धि सम्मोहनावस्थायामपस्माररोगी 
ताँस्तान, वस्तुविशेषान्‌ पूर्वानुभूतान्‌ समतुं प्रभवति, यान्‌ यान्‌ स सामान्यतः खस्थदशायां सर्द 
नाइति। सम्मोहनदशायां संकेतप्रभावाद्‌ रोगानपाकतुंमपि सोळ्ाकनोत्‌ । तन्मतेडपस्मारो 
व्यक्तित्वविश्ग्हुलीभावः, व्यक्तित्वद्वैधीभाव इति वाऽवगन्तव्यः | सामान्यव्यक्तीनां व्यक्तित्व 
सङ्घटितं वर्तते, अपस्माररोगिणां नहि तथा । ननु कथं व्यक्तित्वं द्विधा त्रिधा वा विभज्यते ! 
असंस्किष्ठत्वं वापद्यते ! अस्त प्रश्‍नस्य समाधानं फ्रायडमहाभागे: करिष्यते | 


१२. फ्रायडमतम्‌ 


फ्रायडमहाभागेः सर्वोपरि मनोविश्छेषणवादं प्रतिपाद्य तहुपकारकत्वेनाज्ञातचैतन्यस्थ 
कारणचैतन्यस्य वोपकल्पनां प्रतिपाद्य याही विश्वविश्रुता ख्यातिः सम्प्राप्ता, ताही केनापि 
मनोवैज्ञानिकेन तस्मात्याक्‌ तदुत्तरं वा नैव लब्धा, बिदुषां चेतांसि वा भृशामान्दोछितानि । 


मनोविश्छेषणवुदाख्यं मतमर्थद्वये प्रयुज्यते | प्रथमतोऽनेन मनोबृत्तीनां गवेषणायाः 
विधिविशेषोऽभिव्यज्यते, येन रोगिणो मनोव्यापाराणां विश्लेषणमाश्रीयते | अस्मिन्नथे मनो- 
विश्लेषणपदमन्यै मेनो विज्ञानसम्प्रदायैराप प्रयुज्यते । द्वितीये विशिष्टेष्ये मनो विस्लेषणमिति पदं 
रोगिणां मनोविइेषणेन सम्प्राप्तसामग्रचाः सुनिश्चितसिद्धान्तानामनुसारमनुव्याख्यानम्‌ | 
'युनिश्चितसिद्धान्त' इति पदेन प्रतितन्त्रं प्रतिपादितसिद्वान्तेम्यो व्यावृत्तलक्षणाः सिद्धान्ता 
इत्यवगन्तव्यम्‌ । द्वितीयेऽस्मिन्‌ विशिष्टेऽथे प्रयुज्यमानस्य मनोविस्छेषणशन्दस्यानुव्याख्यानं 
प्रथम तावत्‌ करिष्यते । 

. फायडमहोद्थानां मतानुसारं मनो नैसगिंकप्रन्नत्तिमिरजुप्रेरित भवतिं । एता प्रबृत्तय: 
सवदा स्वकीयामभिव्यक्तिमवाप्तुं यतन्ते | एवम्प्रकारेण सामाजिकवातावरणेन सह तढुपयुक्तो- 
परदायित्वनिर्वाहार्थ नैसर्गिकप्रबृत्तीनां सङ्घषों जायते | सुतरां तावद्‌ मनसरचैतन्यस्य वा यो 
भागो बाह्यवातावरणेन सह सम्पृक्तों भवति, क्रमशः शिक्षणेनाभ्यसनेन च लामान्वितो जायते, 

बीना नियन्त्रणं च सम्पादयति | यस्या नैसगिकप्रजृत्तेर्नियल्त्रणं सामाजिकोत्तरदायित्वेन 
सहानुकूल्योपपादनं चापाद्यते, सा फ्रायडमते 'कामप्रवृत्तिः इत्युच्यते | तदर्थ फ्रायडमहाभागा 
ठिब्िडो२” इति पदं व्यवहरन्ति | व्यावहारिकजगता सम्पुक्तो यो मनसो भागो मैसर्गिकप्रवृत्ति- 
ममिभूय सम्यतासंस्तिसदाचारादिकं शिक्षते, स अहङ्कार’ इति पदेन म्यपदिश्यते । अहङ्कारपदस्य 
रयायवाचकः शब्दः 'ईगो३ इति फ्रायडमहाभागस्य अन्येधु प्रथते | 
कामप्रदृत्तिनेसगिकसरूपत्वादात्मामिव्यवित सततं चिकीषति | निखिलो मानवव्यवहार- 
सन्मते कामप्रबृत्तिमूलः | बलवत्तमा हि सा प्रवृत्तिः । फ्रायडमहोदयाभिमतं कामप्रहत्तेयद्रपम,, 
NR माय । तन्मते नहि केवलं लोकव्यवह्यरानुगतकाममूलप्रदनत्ति कामप्रबत्तिः सूचयति) 


१. तुलनार्थसू--]47९!, 
२. तुलनार्थम्‌-].b00. पय 
३. तुलनाथंम--720, | 
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३८ अर्वाचीनं सनोविज्ञानम्‌ 


प्रत्युत सर्वाणि यानि कामप्रततेविक्ृतानि रूपाणि, तान्यसामान्यमनोऽवस्थासु प्राकट्यं मन्ते | 
यानि वा कामवृत्तेः परिशोधनेन परिमार्जितानि रूपाणि, यानि च कामदृत्तेः साधनभूतानि परिपोष- 
काणि वा मवन्ति, यथा-वात्सल्यम्‌ , रागद्वेषो, अथ च स्त्रीपुरुषाणां परस्परं सम्बन्धनिर्वाहकाः सबै 
एव संवेगस्थायिभावादयः, कामप्रबृत्तिकुक्षावन्तर्मावयितुभिष्यन्ते । ननु कथमेतत्सवे कामपदेनामि- 
व्यज्ञयितुं शक्यते ! अत्रोच्यते--क्रायडमते कामप्रदृत्तिशून्यान्यापे सर्वाणि लोकव्यवहाररूपाणि 
मूलतः कामप्रबूत्तेरेव परिवतितानि रूपाणि, नेतराणीति बोड्धव्यम्‌ । कामश्च मूलतः ख्रीपुरषयो; 
पारस्परिकामिलाषरूपः । 

सुतरां तावल्दूलोकव्यवहारे प्रयुज्यमानस्य प्रीतिशब्दस्य व्यापकतमो थः फ्रायडमहोदया- 
भिमत इत्यवसेयम्‌ । प्रीतिशब्दार्थे सर्वाः शारीरिकमानसिकविचेष्टा अन्तर्माव्या: । 


१३. फ्रायडमते बालचिकासः 


मनोविश्लेषणवादानुसारं. पूर्वछक्षणानां निर्धारणे फ्रायडमहोदयैः _ प्रतिपादितानां 
बालविकाससम्धन्धिमतानां गोरवं नितान्तं परिलक्ष्यते । प्रारम्भकाळे ब्वालकस्प सर्वे व्यापारा 
मूलप्बृत्तिजन्याः । दुःखं परिहातुमिन्द्रियजन्यं सुखञ्चोपादादुं शिशोः स्वाः क्रियाः प्रवतन्ते; किन्तु 
कालक्रमात्‌ चेतन्यविकासेन ब्राह्मवातावरणसम्बन्धिजञाने वाळकस्य प्रतिक्रियासु किञ्चित्‌ । 
मापद्यते । बाह्मवातावरणोपयुक्ताः कदाचन मूलप्रबृत्तिजन्याः प्रतिक्रिया विहाय तद्विलक्षणाः क्रियाः 
प्रादुर्भवन्ति, यासु सुखोपेक्षया दुःखातिरेको भवति । अतो दुःखानि कष्टानि वा सोढुं बालकोङ 
भ्यस्यति--स्वम्नात्रे फलानि कथं प्रदेयानीति खीयांशाद्पि तदा स तस्मै वितरितुमारमते । सुतरं 
तावदू बालकस्य द्विविधं क्रियाजातं भवति-ग्रथमप्रकारके क्रियाजाते इर्द्रियसुखम्रदानामः 
नियन्त्रितानां क्रियाणां समावेशो भवति । ह्वितीयप्रकारके क्रियाजाते ऋलकस्य बुद्धिविकासी 
जायते, प्रथमप्रकारकक्रियाणां नियन्त्रणं सञ्जायते | प्रथमवर्गान्तगंताः क्रियाः कामप्रबुत्तिजन्याः। 
द्वितीयवर्गीयाश्च क्रिया अहदङ्कारनियन्त्रिता वस्तुगूतसंसा रण सहानुकूल्यस्था 
भवन्ति । अहङ्कार मैसभिकम्रदत्तिं याह्मपरिस्थित्यानुकूल्योपस्थापनाय परिमा 
प्रेरयति, नियन्त्रितां वा करोति। `यद्यावश्यकता भवेत्‌ , कामप्रकत्तेवदमनमपि नूनमहड़ीर 
एव करोति । 


बालकस्य विकासस्तहि बालकस्य कामप्रचृत्तेविकासः । फ्रायडमतानुसारमेव बाल्कल ` 
कामप्रबृत्तिरिति वयं ब्रूमः शैशवे कामप्रबत्तिरनिर्दिष्टा असंस्कृता ग्रारभ्मिकी वा भवति; कि. 
सा अन्ततोगस्वा चतुरल्नं विकसिता भूत्वा प्रौढम।नवस्य कामप्रबत्तिरूपतामाघत्ते । 


कामप्रदृत्तेविकासो5नुरागविषयमधिकृत्य, अनुरागस्थलमधिङ्कत्य चेति दवेघाऱ्ेषं 
शक्यते | 


१४. कामवासनायाः स्थलानुबन्थिविकासः हा | | 
शिशोः कामप्रवृत्तिरिन्द्रियविषयामिमुखी सती सर्वतः प्रसरा, अस्पष्टा न 3 

भवति । निखिल्स्वकेत्रं परिव्याप्येयमवतिष्ठते । अचिरादेबेय वेखुचित्‌ स्यलविशषेषे बेर्खित || 

जायते । तानि स्थलानि कामप्रद्त्यनुकूलस्पशसुखसंवेदनाहाणि भवन्ति । अव्यवस्थितनिविरेष 
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कामप्रवृत्यनन्तरं द्वितीयावस्था समायाति, यस्यां कामप्रवृत्तिः मुखे केन्द्रित जायते । तस्या 
अपि प्रथमकोरौ शिझ्युः सर्वाणि वस्तूनि मुखे प्रवेशयितुभिच्छति, तत्र च तदस्तुसन्धारणं तेन 
प्रयत्यते । इयं कोटिः “रचनात्मिका' इतीर्यते । तसश्राद्‌ भाविन्यामपरायां कोटौ वस्तूनां 
विदारणम्‌, , विशरणम्‌ , परित्यागश्चेति शिशुना प्रयत्यते | इयं कोटिः 'विनाशमयी' इत्युच्यते | 
फ्रायडमते एतयोः कोट्योखस्या नृदांसप्रवत्तेमूलवीजं निहितं वर्तते | यस्यां मानवोऽन्यस् दुःखं 
प्रदाय स्वयं च कष्ट प्रदीयमानं सोढवा ऐन्द्रियं सुखमनुभवति । अत्र कष्ठप्रदाने सुखानुभूतिः 
'साडिज्म*' प्रदीयमानकष्टसहनम्‌ 'मैसोकिज्म*' इति संज्ञया आङ्गलमाषायां प्रथते । यौवने 
हश्यते चैषा प्रद्ृत्तिः प्रणयाङ्गत्वेनोपलम्यमाना, यथा काऽपि स्री पतिप्रेमाभावमध्यवस्यति; यतो 
हि स पूर्ववत्‌ तां प्रतिशनिवासरं नैव ताडयतीति। 

तदनन्तरं कामप्रवृत्तिः गुदस्थानं परितः केन्द्रिता जायते । गुदस्थानीयकामप्रत्रत्तेरपि 
हे. कोरी भवतः--कामप्रवृत्तिरत्र फ्रायडमहाशयोक्तविस्तृतार्थे प्रयुज्यते । प्रथमायां कोटो 
'चिनाशमयी कामप्रवृत्तिः” इत्युन्मेषं लभते । तद्नन्तरं धारणात्मिका, रचनात्मिका वा" 
कामप्रवृत्तिः'रामुदेति ; सेयं द्वितीया कोटिः गुदस्थानीयकामप्रबृत्ते | तत्पश्चात्‌ सर्वा कामप्रवृत्तिः 
जननेन्द्रियस्थाने सुनिहिता केन्द्रिता वा जायते | 

एवम्प्रकारेण कामप्रब्ृत्यनुभूतेः शरीरावयवविशेषानुसारं षड्‌ रूपाणि भवन्ति । 
तानि यथा--- 


(१) अव्यवस्थितस्थलत्वम्‌ । 

(२) प्रारम्मिकमुखानुदायित्वम्‌ । 
(३) .ओोत्तरकालिकमुखानुशायित्वम्‌ । 
(४) प्रहम्मिकशुद्स्थानीयत्वम्‌ । 
(४) ओत्तरकालिकणुद्स्थानीयत्वम्‌ । 
(६) जननेन्द्रियानुशयित्वम्‌ इति। 


१५, प्रणयविषयस्य चयनम्‌ 


प्रारम्भकाळे शिशोः कामम्रवृत्तिरव्यवस्थितां निविशेषविषया च मवति। आत्मेतरत्‌ 
किञ्चिदपि तदर्थ मैव विद्यते । आत्मनोऽपि तदात्मस्वेन प्रतीतिनेवाऽनुभूयते । तदानी 
शिंशोरात्मकामोन्मुख्यः स्वाः क्रियाः, य॒द्यप्यात्मानं वस्दुरूपतया,स न जानाति । 'आस्मयुखे 
सुखानुभूतिः? इति आत्मकामस्वम्‌ । तदनन्तरं शिश्वरात्मानं पदार्थात्तरेम्यः इथक्लेन शातुमारमते | 
यद्यपि तदापि स आत्मानमेव परमप्रेमास्पदस्वेनानुमन्यते । खात्मन्येव स्निह्यति | तदास्यावस्था 


४ न 


१. तुलनार्थस्‌--54di5m, 

२, तुलनार्थस्‌-Mas0chism, 

३, तुलनार्थस्‌--^74] 807509४, 

४, तुलनार्थस-— ९8५०४४९ 500 tendency, 

४. तुलनार्थम्‌--ट०77t7५०६]४० 8० tendency, 
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'नासिसीया' इति निगद्यते | 'नार्सिसस' इति यवनदेशीयपौराणिकवाद्मये कश्चन युवा आसीत्‌ 
यो नित्यमात्मप्रशंसायामेव निमग्न .आसीत्‌ । तदभिधानादियमास्मप्रंसनपरा शिशोः कामप्रवृत्ति 
नासिंसीया"' इत्यभिधीयते । आत्मप्रद्शनम्‌ , खशरीरस्य पेशलावयवानां प्रकरीकरणमू 
अन्येषां प्ररांसामताप्तुकामत्वं चेति आत्मकामस्य लक्षणत्रयम्‌ । तदनन्तरं कामरुचिहि अन्यान्‌ 
पुरुषान्‌ प्रति प्रेरिता जायते । तत्रापि प्रथममात्महशान्‌ पुरुषानेव प्रेमविषयस्वेनावचिनोति | 
सेयमवस्था 'स्वलेद्चिकासक्तिः  ' इति व्यपदिश्यते, यतो ह्यस्यां बालकस्य प्रेमविषयीभूतो बालक 
` एवं भवति, बालिकायाश्र बालिकेबेति | तदनन्तरं वालको युवा जायते | एतसिन्नेवान्तरे तस्य 
प्रेम आत्मेतरलेज्ञिकासक्ति 3-रूपमभिःनर्वर्तते | तदा प्रौढस्य इव तस्य यनः प्रेम ख्रियं प्रति समा- 
कृष्यते, स्त्रियाश्वानुरागः पुरुषं प्रति केन्द्री भवति । ] 
कामप्रकत्तेविषयानुसारं तहिं निम्नलिखिताः क्रमशो मेदा अभिनिर्वतन्ते | ते यथा- 
(१) निविशेषविषयप्रेम । 
(र) विषयासक्तिः | 
(३) आस्मप्रेम । 
(४) खीयलैङ्गिकसाहृश्यान्वितव्यक्तिप्रेम । 
(५) स्वेतरलेङ्गिकसाइक्यान्वितासक्तिरिति । 
. कामप्रतेविषयानुसारं कामोत्तेजनाशीलस्थलविशेषानुसारं वा भेदान्‌ विमृस्याऽसमासित्वदं 
प्रतिमाति यत्‌ कामप्रइत्तेः क्रमशो विकासो जायते । यय्रेकां विकासभूमिं पारयित्वान्यां विकास- 
भूमिमधिरोहति, तहि पूर्वस्या भूमेः सुष्ठुतर क्रियाकल। पसम्पादनमतीवावस्यकम्‌ । उदाहरणतः 
सलैज्लिकासक्तिमतीत्य स्वेतरलेङ्गिकासक्तिभूमौ यदा कश्चन पुरुघोऽवतरति, अर्थात्‌ पुरुषप्रेम 
विदय यदा सतर्यभिलाघस्तस्य चेतसि जागर्ति, तदा कामबृत्तेः पर्वरूपस्य '“निरिन्द्रियीकरण- 
मभिनिवतते* | कामप्रवृत्तेरेकस्मिन्‌ रूपेऽपक्षीयमाणे सति नूनमन्यरूपस्य विकासः सम्माव्यते, 
अथवा, एकस्य कामप्रवृत्तिभूमिविशेषस्योन्नयनं सम्पाद्यते । यद्यत्‌ कामवृत्ते रूपं मानवः सामाजिकः 
वातावरणप्रतिकूलममिमन्यते, अयुक्तमसमीचीनं वा नीतिशाज्नदृष्य्या, तत्तद्‌ हातुं प्रयतते । 
अर्थात्‌ समाजहितविरोधिनीनामसंस्कृतानां मूलप्रबृ्तीनामवद्मनं क्रियते, साधुप्रश्नत्तिरूपाणि 
चाधीयन्ते, अर्थाद्‌ विहितकर्मभूमिषून्नयनं सम्पाद्यते | यदा चेदमुन्नयनं सम्यक्तया जायते, 
ब्यक्तित्व सञ्घरितमेकीभावापन्नमेवाबतिष्ते | यदा चेदं परिवर्तनमेकस्मात्‌ विकाससराद्‌ द्वितीय 
विकाससोपानोन्मुखं स्खलितं नायते, दुष्टं भवति, तदा नूनमनेके मानसिकबिकारा अभिः 
निवतन्ते । ` फ्रायडमहोदया मन्यन्ते यद्वशिष्यमाणखढैङ्गिकासक्तिरेव सामाजिकव्यवहारा- 
5 ene जनयति । स्वेतरङङ्गिकानुरक्तिरेवोत्तरकालिकपरलैङ्गिका- ` 
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१६. बालकस्य पितरौ प्रति सम्बन्घः : 


बालकस्य विकासप्रसज्ञे तस्य मातापितृभ्यां सह सम्बन्धोऽपि विवेचनमहते | नूनं माता 
पोषयति, पिता च संरक्षति शिक्षयति च। अतसयोभूयिष्ः प्रभावो बालकस्य विकासे चायते | 
यदा बालकस्य पितृभ्यां विच्छेदो जायते, तदा बालकः पितृसहृशान्‌ पुरुषान्‌ मातृसदद्ीवी 
जियः स्निह्यति, ताभिः प्रेमाळापं कर्तुमिच्छति । अत्रेदं सत्यं यन्मातृसम्बन्धविच्छेदः 
पितृसम्वन्धविच्छेदो वा क्रमश एव करणीयः; न तु बलात्‌, दुर्धधपरिस्थितिवशाद्व। येषा 
व्यवहाराचारविचाराः पितृसहशाः, येषां व्यवसायो वा भाषणं वा पितुसमानं भवति, तैः 
सह स वाल्ये वर्तयिजुम्‌, गन्तुम्‌, व्यवहत चेच्छति। अत एव मातापितृभ्यां स्नेइपरिवतनं 
पितृव्ये, ज्येष्ठश्रातरि, शुरुजने च सौक्येणाऽमितिर्वतते | यदि च बाळकः खपितर दवेष्टि 
तहि भाविनि जीवनेऽध्यक्षेण सह बिरोघसतस्यामीक्ष्णं जायते, अधिद्यासनेन सह, सबैँ 
रेवाधिकारिभिः सह वा तस्य विरोधो जायते । 


अन्यच्च, वालकस्य स्वेतरलैङ्गिकासक्तिः सवंप्रथमं मात्रा सह जायते । फ्रायडमहा 
शयसय मते मातृप्रेमापि कामप्रवृत्ते रूपम्‌ | प्राय इदं प्रेम गमीरं वरतते। फलतः 
खसहृशलैङ्गिकासक्तिसम्पन्नः पिता तस्य कोपमाजनत्वमापद्यते | किं वा स्वपितरं प्रति 
स्वप्रतिद्वन्द्रिनमिवाचरति | इदं हि खळ फ्रायडाभिमतं 'ओडिपस भावग्रन्थिः ` 
इत्यभिधीयते । 'ओडिपसः इति नामक एकः प्राचीनो यवनदेशीयाधिप आसीद्‌ यः स्वपितरं 
हत्वा स्वमात्रा सह व्यवायं चकार | मावम्नन्थिश्च विषयविशेषममितो विचारभाव- 
प्रयत्नादीनां _ सङ्घटनमिति । मनोविश्लेषणवादे 'भावग्रन्थिः’ इत्य्थवेशिष्टयमावहति । मावः 
अन्थिस्तदनुसासमवदमनविषयीसूतानां प्रबत्तीनामनबबुद्धं रूपम्‌ । सुतरां तहिं ओडिपस- 
भावग्रन्थिः सुप्तेत्रावतिष्ठतै, तस्या मूळरूपमञ्ञातमेव वतते, अत एव बालकों मातुस्नेहस्य 
गभीरस्य रहस्यं नैव ज्ञातुमहंतीति । 

अन्यच्च, यदा अवदमनं सम्पाद्यते तदा बालको न जानाति किमपि तस्या- 
वद्मनविषयीजातं न वेति । . नूनमबदमनं नाम इच्छाविशेषस्य अज्ञातचैतन्ये कारणचैतन्ये 
वर्णितचरे तिरोधानम्‌, तच्च तैव सम्पादयिठुं शक्यते, यदि वयं जानीमो 
यद्वयमस्येच्छाविशेषस् अवद्मनं कुर्म इति; यतो हि खल्विच्छाया अवदमने ज्ञायमाने 
सति तद्बद्मनं तत्तिरोघानं वा नैव कठै शक्यते । अपरथा ह्यानैकाग्रधात्तस्य स्मृतिस्थायित्व- 
मापद्यते । नहि वयं विस्मर्यमाणं किञ्चिदपि जानीमः । एतस्मादिदमायाति बदशातः 
चैतन्ये किञ्चिदेताइशं वस्तु वर्तते, यदू बयं न जानीम येन जा व्यं 
मनार्थ प्रेरिता भवामः । तच्च वस्तु सद्ध तमस्माकं अडात्मा आम्माद्यों ge र बा 
स च व्यवहारानुगताहझारव्यतिरिकतो5जातचैतन्ये! कारणचैतन्ये वा १ प्रतिक्षणं ज्ञायमानं 
वतिते । अइङ्कारस्तु लौकिकानुभवाशिशक्षणसमुद्ध,त्म., जामदबायां त 
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३६२ अर्वाचीनं मनोविज्ञानस्‌ 


शातं वा चैतन्यमासलोकानुकूल्यमिति । किञ्च, अञ्ञातचैतन्यं कारणचैतन्य वा बुद्धा 
बनुङ्भ,तायामविकसितायां सत्यां बाल्ये पितुप्रभावेण तेषां नियन्त्रणेन निषिद्धकमेवर्जन च 
संस्कारोपचयादभिवर्धते । पितुनिर्दिष्टादर्शाः सुकुमारमतिना बालकेन युक्तिपूर्वकं नात्म- 
सात्‌ क्रियन्ते । अत एव ते रमणीया अपि तेनाज्ञातचेतन्य एवाधीयन्ते, तिरोधीयन्ते 
इति यावत्‌ । 


१७. स्थिरीकरणम्‌^, प्रत्यावतेनं* च 


कामषृत्तिविकासः स्वाभाविकक्रमेण यदि न जायेत, तहिं कामवृत्तेः स्थिरीकरणं 
प्रद्यावतन॑ वा सञ्जायते । तदेवम्प्रकारेणाभिसम्पद्वते--यदि कस्मिन्नप्यवस्थाविशेषे बालकस्य 
कस्मचिन्यैसमिकप्रवृत्त निरोधः क्रियेत, तस्य॒ कार्य्याणामिच्छाविशेषाणां च निन्दा 
भृशं जायेत, तद्दि तदा बालकस्तस्य शाक्तिवेगस्योन्नयनं कठँ समीचीनमवसरं न लभते, यतो 
हि तिरस्क्रारोपहतचित्तः स जायते । एतावता तस्येच्छाया अन्यत्रान्यस्मिन्‌ विषये सन्धानमपि 
न सम्पादयितुं शाक्यते, मनोदौबल्येन चित्तविक्षेपेण वा स मैव कलु, प्रभवति । अतः 
स्तस्यासामाजिककामप्रबृत्तेरवद्मनमज्ञातचैतन्ये कारणचेतन्ये वा तिरोधानेन वाऽ 
भिनिर्वतते । तत्र तस्या अवस्थानमज्ञातं सक्रियत्वेन युक्तं भवतीत्यवधार्यम्‌ । यदा 
नियन्त्रिता अइङ्कारशक्तिदुंेला जायते, तदा अवद्मनविषयीभूता वेगा इच्छासङ्कल्परूप- 
विशेष व्यक्तित्वविस्फोटं सहसा आपादयन्ति । विविधा मानसिकविकारास्तदानीमभिनि- 
वतन्ते । वाल्यकालिकेच्छाविषयेधु तस्यानुरागः स्थिरीमवति, शैशवोचितक्रियास्वेव 
तस्य॒ मनस्कारोष्नुरज्यते | ततः परं तत्पबृत्तेः परिशोधस्यावसरो ?' नायाति । 
अतो वयं ब्रूमः--तदा तस्य शैशवकालिका इच्छाप्रबत्तिविशेषाः “स्थिरा जाताः 
इति। तेषामविकसितं रूपमसामान्यमनोविकार एव । सामान्यतया खस्थपुरुषे तस्योन्नयनं 
विकासरूपं खत एव जायते । सुतरां स्थिरीभूता शैशवकालिकी प्रज्नत्तिभाविमनोविकारस्मानुकूल्य॑ 
रदत, येन कदाचनाप निरोधकझकितिरूपाइङ्करस्यावद्मनविधयीयूताचुचितम्दवततेश्च सबवे 
सञ्जाते घोरासामान्यमनोविक्राराणां पूर्वलक्षणानि प्राकट्यं लमन्ते । अतिदुघंषैमानसिकसद्रथ 
समुपस्थिते स स्वकीयां रुचि तेषु तेषु कार्यविशेषे प्रबर्तयति येषां सुखावहत्वं शैशवेऽतुभूतचरम्‌। 
स शेशवोपयुक्तरुचिकार्यादिषु प्रत्यावतंनं करोति, तेषु पुना रमते, तद्नुकूलामभिव्यर्कित व्यवहारे 
ष्वाचरति च । एतदेव 'प्रत्याबतनम्‌? इत्यसामान्यमनोविज्ञाने प्रथते । मानवोळ्यक्तानाम" 
वद्मनविषयीभूतानां प्रवृत्तीनां सक्रियत्यात्‌ शैशवकालिकेच्छाप्रदृत्त्यादिकममि प्रत्यागच्छति) 
पुनरावतंते; एतस्मादेव “प्रत्यावर्तनम्‌? इत्यसामान्यमनोविकाररूपं फ्र मते 


सुप्रथितम्‌ । 


स्थिरीकर | 0 3 
णेन प्रत्यावतनेन च कानि कान्यसामान्यमनोविकाररूपाणां क 
प्रादुभवन्तीति वयमनुव्याख्यास्थामः । उदाहरणत आत्मकामाख्यावस्थाया ना 
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षोडंशो5ध्याय! १ 


स्थिरीकरणमेबोन्मादअस्तेषु रोगिषु प्रायेणोपलम्यमानाना हखमैथुनप्रसतिदुष्पड्दत्तीना मूळबीजम्‌ । 
यद्यपि सामान्यत इदमुररीक्रियते यद्‌ हस्तमैथुन प्रतिशत नवतिसंख्याकेषु सामान्यपुरुषेषु (३ ०%) 
प्रायेण मृढुमात्रायामुपलम्यतै । ख्रीष्वप्यस्प प्रचारो वतते । अमेरिकादेशीयासु २२०० 
मध्यमवर्गीया्ु महिलासु, या एकाक्रिन्य आसन्‌, तासु प्रतिशत पञ्चोचरषष्टिसंख्याकासु त्रीषु 
(६५.१८) अन्यासु च विवाहितासु प्रतिशतमशेत्तरनिंशत्त्रीषु (२८, ) हस्तमैथुनमुपल्म्यते । 
सुतरां कामचत्तेविकासस्थावस्थाविशेषे हस्तमैधुनाचरणमसामान्यं नास्ति, कित्तून्मत्तस्य 
हस्तमैथुनाचरणे यदसामान्यं बैक्ष्यं वर्तते, ततत निलजतया, सर्वेषां समक्षतः, भूयोभूयः ` 
ग्रबख्वेगानु रोधेन च हस्तमेथुनाचरणम्‌ | हस्तमैथुनेऽयमेव दोषो यदिदं खामाविककामप्रबृत्तिमार 
सङ्कोचयति, रुणद्धि' वा; यथा हस्तमैथुनाभ्यस्तानां पुरुषाणां स्त्यमिलाषोपरोधो जायते | अन्यच्च 
हस्तमैथुनाचरणेन जनिता चिन्ता आभीदण्येन चित्त दुःखाकरोति, पापमावना च सततमनु- 
भूयते तेन, यो हस्तमैथुनमम्यसति । नारसिसीयावस्थायाः स्थिरीकरणमपि ख्ल्वेम्प्रकारेण 
भिनव्यक्तित्वोन्मादे* उपल्भ्यमानायाः खीयचिन्तननिमग्नतायाः प्रत्युत्तर दातुमसमर्थतायाः 
मूलकारणं भवतीति बोद्धव्यम्‌ । आत्मविषय एव ध्यानं नितान्तं केन्द्रित भवति । अतो बाह्य- 
संसारस्य वस्तुचिन्तनाय ध्यानप्रेरणं ढुःशकम्‌ | 

खलैज्ञिककामेच्छायाः प्रमावोर्ञपे मनो दूषयति, कियन्मात्रायामस्याः साफत्यपूर्वक 
परित्यागः कृतो न वेति । सफल; परित्याग इति कामबृत्तेः परिशोध एव । सामान्यजनेषु-यथा 
पुरुषेषु तथैव स्त्रीपु-खलैज्लिककामेच्छा उपल्म्यते; किन्तु येषां जीवने सा स्थिरीभूता जायते, तेषां 
स्वेतरलिङ्िष्वासक्त्यमावो नितरां जायते । 

एवम्प्रकारेण कामग्रइत्तेः स्थिरीकरणं स्थळविशेषमधिकृत्यापि जायते । चुम्बनगौरवं 
कामप्रदृत्तेमुखराम्वन्धिस्थलविदेषमधिकृत्य उन्नेतमहम्‌। यदि च मुखसम्बन्धिकामप्रतरतेष्वेसा- 
त्मकरूपमवशिर्ष्यते, तहि नखक्षतदन्तक्षतादिव्यवहा रेषु तस्यावशिष्टं रूपं तदनन्तरमपि प्रचलति | 
सुखसम्बन्धिकामप्रचत्तेमबुमात्रै रूपं चोषणीयदन्तकतंनाद्यम्यासेसु धूम्रपानादिपु चोपलम्यते | 
उन्मत्तपुरुषाणां निर्गलनप्रश्नत्तर सूचयति यदेतद्‌ मुखसम्बन्धिकामप्रवृत्तेरवशिष्टं रूपम्‌ | 
शुद्स्थानीयकामबृत्तेविकासोऽपयुन्मादस्य बहूनां पूर्वरूपाणां मूलम्‌ । सन्धारणात्मकं गुदस्थानीय- 
कामप्रबृत्ते रूपमवसादोन्मादग्रस्तेषु3 मलावरोधश्रान्ति जनयति। विसनात्मकं गुदस्थानीय- 
कामप्रृत्तेध्वेसशील॑ रूपयुन्मत्तपुरुघाणां मलेन ग्रहमित्तीनामवलेपने समुपलभ्यते | अथवा, यदा 
उन्मत्तपुरुषा नुवन्ति--“समस्माकं भोजन यथापूर्व निर्गच्छति” इति । 

सुतरां फ्रायडमहोदयमते काममरबृत्तिरूपं नितान्तं व्यापकं वर्तते । यिन्नङ्गष्ठ 
चोषणम्‌ , शिना मुखे वस्तुग्रहणम्‌ , अभ्यङ्गम्‌ , हस्तपादप्रक्षेपणम्‌ , मविसर्ननम्‌ , मून्नत्यागः, 
सम्मोगः--इत्यादिविविधक्रिया अन्तर्माव्यन्ते | कलाग्रेम, मित्रम्ेम, सङ्गीतप्रेम, पितृप्रेम, 
आतृप्रेम, स्थावरजङ्गमप्रेम--इत्यादीनि सर्वाणि कामबृत्तिरूपाण्येवेल्यभिमत तत्रभवतां 
फायडमहाभागानाम्‌ । : 

१. तुलनार्थस्‌--२०।४०००० ( प्रतिरोध; ), 

२. तु नाथंम्‌-Sohizophrenia, 

३. तुजञना्थ॑म्‌--\/०।7॥०]॥, 
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PISA, 


१३३ अर्वांचीनं मनोविज्ञानमं 


उपसंहाररूपेणेदं वकक्‍तुं शक्यते यद्धि फ्रायडमतस्याधारभूतं मतत्रयम्‌ । तद्रथा-- 
(अ) अवदमनस्य महत्त्वम्‌ । 
(आ) कामप्रवृत्तेगोरवम्‌ । 
(इ) बाल्यकालस्य संस्कारशालित्वं चेति । 
मनोविस्छेषणवाद्‌वसिष्टान्यज्ञन्यग्रतोऽनुव्याख्यामः । 


१८. त्रिविधं चेतन्यम्‌ 


फ्रायडमहोदयानां मते चैतन्यं त्रिविधं भवति । तद्यथा-चैतन्यम्‌ , पूर्ववतिचैतन्यम्‌२, 
अज्ञातचैतन्यं चेति3। चैतन्यं नाम जाग्रच्चेतन्यम्‌ । पूर्ववर्तिचैतन्यं नाम चेतन्यविशेषः, 
यो. यद्यपि वर्तेमानक्राले ज्ञायमानो नावतिष्ठते, तथापि तस्य परत्यु्ठोधनप्रत्यमिशानाख्य, 
सरडमानसक्रियराम्या प्रत्यक्षं कठै शक्यते । अञ्ञातचैतन्यं नाम चेतन्यविशेषः, यो न केवढं 
वर्तमानकाल एव ज्ञायमानो नावतिष्ठते; प्रत्युत तस्य साधारणसाधनैशञान कु न शक्यते | 
अज्ञातचैतन्यचैतन्ययोरन्तराले 5शातचेतन्यपूरबवर्तिचैतन्ययोमध्ये च व्यवधानं वतते, ` थद्‌ व्यतीत्य 
साक्षान्मार्गो ज्ञातचैतन्यादन्यचैतन्यमभि ैवोपलभ्यते; किन्तु थैद्यज्ञातचैतन्यानुगत- 
क्रिया विकलाः, परिवर्तिताः, विरूपा वा जायेरन्‌, तदि तं व्यवधानविशेष व्यतीत्य ता 
बहिर्गन्तुं शक्लुवन्ति। बहिरिति जाग्रच्चेतन्यम्‌ । चैतन्यात्‌ पूर्दवतिचेतन्याच्च अज्ञातः 
चैतन्य प्रति यो मागो मवति, तद्‌ 'अवदमनम्‌ः इत्याख्यायते । व्यवधानं च प्रागु 
्रतिरोधो विरूपकारिमाध्यमविशेषों भवति | 

जाग्रच्चैतन्यं यथा विशाल्मस्मामिर्मन्यते तथा मैव विद्यते ।„ चेत्येऽसमा्क 
सङ्कल्पविकहपस्तृतिकल्पनादिकमन्तर्माव्यते; किन्तु फ्रायडमहोदय। अभिमन्यन्ते यदज्ञातचेतन्यं 
चैतन्यापेक्षातोऽतिविशालक्षेत्रम्‌ , यस्मिन्‌ महाकोशे  अज्ञातकालादागताश्रिरसश्चिता 
वासना पैसगिकप्रबृत्तयश्च तिरोधीयन्ते । सामाजिकसैतिकमयादातिक्रमणपरा विगर्हिताः प्रवृत्ति 
वेगा निरन्तरमज्ञातचैतन्याद्‌ व्यवधानमतीत्य चैतन्यक्षेत्रे प्रबेष्ट प्रयतन्ते । तत्र अइक्कार 
द्वैतन्यदेहल्या तेषां प्रतिरोध करोति, प्रवेशात्‌ सततं निवारयति। यदि ते वेगाः प्रब 
तरा मवेयुः, तहिं ते मानसिकसद्दुपे व्यक्तित्वदवैधीमावादिकमानसिकविकारान. वा जनयन्ति। 
अन्रेद स्मत्तव्यं यत्‌ फ्रायडमते प्रतिपादितैविश्वतैजसप्राशैस्िविधचेतन्यरूपेः सह महत्‌ साह 
बतंते । विश्वचैतन्यं जाग्रदवस्थाया अधिष्ठंतृचैतन्यं भवति; तस्स क्षेत्रं स्थूछशरीरम, | 
फ्रायडामिमतं चैतन्य तत्समानमेव । तैजसाख्य॑ चैतन्यं स्वप्नावस्थान्तगंतं चेतन्यम्‌ , सना. 
वस्थामिमानि चैतन्यम्‌; सक्ष्मशरीरं च तस्य क्षेत्रम्‌ । तैजसाख्यं चैतन्यं पूववर्तिचेतत्य 
सहशमेव; किन्तु तस्यायं विदेषो अधगन्तव्यः | फ्रायडमते स्वप्नावस्थाऽशञ क्षेत्र 


१. तुञनार्थम्‌-Consciousness, 
२, तुलनार्थम्‌-Foreconsciousness, 


३. तुलनार्थस्‌-— Unconsciousness. 
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षोडशो$5ध्याय; व्र 


वर्तते, न ठ पूर्ववतिचैतन्यस्य। अथ च फ्रायडमते पूर्ववतिचेतन्यस्य प्रसक्ष प्रत्युद्ठोधने 
प्रत्यभिज्ञाने च कतु शक्यते । मारतीयद्शैनानुसारं जाग्रदवस्थायां स्वप्नामिमानितैजस- 
चैतन्यस्य व्यापारयितृत्व॑ नोपपद्यते । अञ्ञातचेतन्यस्यानुव्याख्यानं सोदाहरणं मनोविस्छेषण- 
पूर्वकं यथा फ्रायडमहाभागेः प्रस्दुतम्‌ , तथा भारतीयमनोविज्ञाने नोपलभ्यते । तथापि 
तस्य प्राज्ञसंज्चकेन चैतन्येन सहात्यर्थे तादात्म्य॑ वर्तते । तत्रापि नूनभयं विशेषो भवति । 
प्राज्ञसंज्चक चैतन्यं सुषुप्यमिमानि चैतन्यम्‌ , यस्य कारणशारीरे क्षेत्रं विद्यते | अज्ञातचेतन्यरूपं 
यत्स्वप्ने जाग्रत्काले चासामान्यमनोविका रेभून्मादादिष्वास्मानमभिग्यरञ्जयतिः | भारतीयमतं 
` तच्वज्ञानहष्टयातिरमणीयम्‌, । फ्रायडमतेऽज्ञातचेतन्यं निराधारं वर्तते । प्राजञसंजञकचैतन्यस्य 
झाम्तमानन्द्मयं च रूपम्‌; किन्तु खल्व्ञातचेतन्यं फ्रायडमतेऽशान्तिमयम्‌, अशिवानां 
प्रवृत्तीनां समुच्चयोत्थम्‌ , स्रप्नाद्यवस्थास्वभिव्यक्तरूपमतिगमीरै च भवति | फ्रायड- 
महोद्यानां मतेऽज्ञतचैतन्यं मनसोऽतिविद्यालमङ्गम्‌ | ग्राचां मते मनोव्यतिरिक्तं चेतन्यं 
भवति ; किन्त्ववोचीनानां मनोवैज्ञानिकानां फ्रायडप्रभरतीनां मते मनोव्यतिरिक्त चेतन्यं नाखि; 
प्रत्युत मून एव चैतन्यरूपम्‌ , चेतन्यं वेति विशेषः | 0 
० १६, एडलरमतम्‌ 


जिगमण्डफ्रायडमहाभागो मोरेवियननगरे१ आस्ट्रियादेशे १६१३ वेक्रमाब्दे जन्म 
लब्चव[न्‌। वियनानगरे स॒ आयुवेद्विज्ञानमघीत्य मनोंविश्लेषणवादस्य प्रवर्तकत्वेन विश्वः 
विश्रतो जातः । १६९५ बैक्रमाग्दे हिटळरस्य निरङकुशशासनेन निष्कासित स लन्दननामान 
नगरमागतः । तत्रैव १९९६ वैक्रमाव्दे पञ्चत्वङ्गतः । 

तस्स द्वौ मनोविज्ञानशिरोऽलङ्कारभूतो शिष्यप्रवरौ एडळर-युङ्गमद्दामागावाख्ाम्‌। 


अथातस्तयोर्मते वयमनुव्याख्यास्ामः | 
प्रथमं तावदू एडलरमतमेव विचायते ह 
रे द्यः^ प्रथमं फ्रायडमहाशयस्य शिष्य एवासीत्‌; किन्तु किंय- 
ms न मनोविज्ञानम्‌3” इति मनोविज्ञानस्य सम्प्रदायविशेषः 
प्रवतितः । अतीव ञ्रामकोऽयं पारिमाषिकः शब्दः । अयमस्माकं महतो दोमाग्यस विषय), 
यतो ह्यनेन व्यक्तेमैनोविज्ञानप्रतिपादनपरेम्य इतरेभ्यो मनोवैज्ञानिकेम्यो व्यावर्तक साध्य 
वैधम्येपूवक॑किमपि लक्षणं न सूच्यते । एडलरमहोदयेन फ़ायडमहोदयेः प्रतिपादितानां 
केषाञ्चन सिद्धान्तानां मृं प्रत्याख्यानं सम्पादितम्‌ | तेनावद्सनं यैव खीक्रियते) कामडृत्ते 


ज रानी 
विंकाससम्बन्धिमतमपि स नैवोररीकरो ति, अज्ञातचै त्यपि स ध्यानं न प्रद 
मानसिकपूर्वलक्षणाना मूळे कारणं स प्रथमं झ्यारीरिकावयवार्ना वैरूप्ये दौबल्ये वाभिमन्यते 


स्म; किन्तु स इमां गवेषणादिशं परित्यज्य मानसिकमतस्फोरण एव तदनन्तरं सँस्छगनो 


१. तुलनार्थम्‌-— Moravian town in Austria-Hungary, 
२. तुलनार्थम्‌--^7०4 4५।67 ( 870 8. D.—I937 A.D.) ° 
३. तुलनार्थम्‌--I०।४५३ Psycho]0BY. 
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जातः | एडलरप्रतिपादितं मानसिकरोगविज्ञानं पौरुषेये विरोधे सन्निविष्टम्‌ । प्राक्तनैर्दाशनिकैय; 
प्रभुत्वैषणाव्यपदेशेन* जीवनैषणाव्यपदेशेन' च व्याख्यातः, स एव पौरुषेयों विरोध 
इतीर्यते । नूनमयमहङ्कार एव, येनाअमिप्रेरितो्य॑ मानवोऽन्यान्‌ स्ववर्गीयान्‌ वन्पु- 
बान्धवान्‌ वातिशयितुं कामयते, निरन्तरं बलघनाद्युपार्जनार्थ प्रयतते, खबातावरणं नियः 
त्रयिदुमभिवाञ्छति च । प्रभुत्वैषणा हि तन्मते शेषी; दारेषणा, वित्तेषणा, लोकैषणा इत्या- 
दिकं तच्छेषरूपम्‌ । यदि चायमहङ्कारः प्रतिरोधमवाप्नुते, जरिलसामाजिकब्यवहारे च तस्य 
सवतो दिशि आशा वर्तते, तदायं मानवो दैन्यमुपैति, हीनताग्रन्थिश्वास्य मनसि निर्दा 
जायते | तदा स एतां दुर्बळतामपाकतु किं वा अन्यैरुपायैसतत्‌ पूर्ति कठै प्रयतते। यदि 
चेमे दैन्यक्षतिपूत्यथ सम्पादिताः प्रयत्नाः सफलीमवेयुस्तर्हि स दैन्यमपाकट सफलीभवति । 
यदि चेतानि क्षतिपूर्त्येथमभिप्रयुक्तानि प्रयतनानि न सामाजिकानि, न नैतिकानि, विगहि- 
तानि वा भवन्ति, तदा सा हीनताग्रन्थिः सुदृढा जायते, मानसिकविकाराँस्चोन्मादादीन्‌ 
जनयति । न कामप्रवृत्तरवदमनं मानसिकविकाराणां मूलकारणम्‌ , यथा फ्रायडमहोदया अभिः 
मन्यन्ते; प्रत्युत आत्मप्रदर्शनेच्छायाः प्रभुस्वैषणाया वा प्रतिरोध एव असामान्यमनोविकाराणां 
बीजं भवतीति तेषामभिसन्धिः। च 


यदि हीनताभावस्य क्षतिपूर््यर्थ प्रयुज्यमानानि साधनानि समाजोपयीगीनि समाजः 
प्रशस्तानि न भवेयुः, तर्द मानवः सामाजिककार्येभ्यः सामाजिकसमुदायेम्यश्रोपारमते न 
द्रे परिवारसमुदाय एव सङ्कीणतामुपेति, तत्रैव प्रभुत्वेषणापूर्ति कतुमिच्छुति । मानसिक- 
विकारेभ्य उन्मादादिम्य; सोऽवसरः प्रदीयते, यस्मिन्‌ रोगी स्वेच्छुया निरडकुशशासन 
स्वण्हे कठे प्रभवति । 

एडळरमते कामप्रवृत्तिहिं मैत्रीभावस्य पराकाष्ठा । तद्विपरीतं फ्रायडमहाभागाना- 
मेतदभिमतमासीद्यत्‌ कामवासनायाः परिणामविशेष एव मैत्रीभाव इति। अख च फ्रायड- 
महोद्याभिमतं यत्‌ कामप्रबृत्तिरेव स्वलैङ्गिककामासक्तिद्वारा सामाजिकभावनारूपं विन्द्तीत्यपि 
तैन प्रत्याख्यातम्‌ । असामान्यमानसिकविकारा अपि फ्रायडमतानुसारं कामपरबवत्त्यहङ्कारयोः 
सङ्घघाज्जन्यन्ते; परन्तु एडछरमतेऽइङ्कारप्रभवाण्येब सर्वाणि असामान्यमानसिकविकार- 
पूवेलक्षणानि । 

ननु कस्मादू हेतोः विश्षिप्तस्थ प्रतिक्रिया पोर्प्रेयविरोध इति व्यपदिश्यते ! स्यादेतत्‌ 
तस्मात्‌ कारणाद्‌ यन्मानव एव परमपुरुषार्थस्य चरमादर्गारूपम्‌। स्रीणाञ्च जीवनं 
पुरुषाथस्य निम्नतमं स्तरं दोतयति । कैश्चन ळेखकैः प्रतिपादितं यदू वयं ख्रीणां 
मानसिकक्रिया्ु॒नूनमविक्रसितमनसो रूपं रमामहे । तृत्र मूल्यरवृत्तिप्राधान्य प्रयोजनाः 


न्वितव्यापार|भावश्च विद्यते । पुरुषश्च बुद्धे, इच्छाशक्तेः, आत्मसाक्षात्कारस्य चावबुदं 
मूर्तिमद्रपमिति । 


१. तुलनार्थम्‌--Will (० Power, 
२. तु लनार्थम्‌--\/7] (० ।¡४९, 
३. तुलमार्थम्‌- Masculine protest, 
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षोडशोऽध्यायः ३६७ 


सुतरां तावद्‌ यदा विक्षिप्त सामाजिकसमुदा तस्योन्मुक्तकल्पनाः 
प्रादुर्मवन्ति, यासु वस्तुस्थितिम्यः परावर्तं नल का | ह 2७२ 
अ कस्तस्योपायः १  व्यक्तिगतमनोविज्ञानानुसारं विश्षिप्तस्य वाल्यक़ालिकचीवनयापन- - 
नवेशव्यः । अयं जीवनयापनविधिविंशेषेण परिवारे तस्य स्थानविशेषं कि वा बालकेषु 
स प्रथम आसीत्‌, द्वितीयो वाऽन्तिमो वा, तस्य जन्मनः किवद्र्षानन्तरमन्यो बालो जातः 
इत्यादिकं विज्ञायानुसन्धेयः, तस्य हीनताग्रन्थेः विमोंचनोपायोऽयं मबितुमुचितः | यथा 
विक्षितः सामाजिकदृष्ट्या अनैतिक विगर्हितं कार्य परित्यक्तुं समर्थो भवेत्‌ , सामाजिक- 
हितोपयोगिषु च तस्याऽभिरुचिः संवर्धेत, तथा तस्य पुनः शिक्षणमारूधव्यम्‌ | यथा त॒स्य 
अहङ्कारो जातीयादशमानमर्यादानुकूलो भवेत्‌, सावेजनीनं कल्याणं चावहेत्‌; तथा तस्य 
क्रियाणां पथप्रदर्शनं विधातव्यम्‌ । स्मरणीयं यदू यानि कार्याणि लक्ष्याणि वा तस्य शक्त्या 


सहानुकूल्यं भजन्ते, तान्य्रेबोपदेष्ठव्यानि, नेतराणि । 


9 २०, युङ्गमतम्‌ 
का्लयुङ्गमहोदयोऽपि^ प्रथमं फ्रायडमहोदयानां शिष्य एव आसीत्‌; किन्तु किय- 
त्कालानन्तरं स स्वकीयं स्त्रतन्त्रं 'विइळेषणात्मकं मनोविज्ञानम! * इतिसंज्ञक॑सम्प्रदाय- 
विशेषं प्रवर्तितवान्‌। मनोविश्छेषणवादमभ्युपगच्छुन्नपि स केषुचिद्‌ मोलिकराद्धान्तेषु फ्रायड- 
महोदयाद्‌ वैमत्यं प्रादर्शयत्‌ । संस्कृतविद्वद् रेण्येम्योब्य॑ खळ हर्घविषयो यदयं त्विट्जर- 
लैण्डदेशीयो मनोविज्ञानपाराबारीणः सुरमारतीवाङ्गमयस्याप्युदाहरणानि स्वक्रीयेषु प्रन्थेषू- 
दरति। तस्य च दृष्टिकोणस्य मारतीयदशनेन सह भूयिष्ठं साम्यं वतते | 


'विश्ळेषणात्मकं मनोविज्ञानम्‌ ' इति व्यपदेशोऽपि दोर्माग्येन रमणीयो नैव प्रतिः 
भाति, यतो ह्यनेन कथमपि युङ्गमहोद्यानां फ्रायड-एडलरप्रभ्ृतिम्योऽसामान्यमनोविज्ञा- 
नाचाय्यैभ्यो सिद्वान्तमेदमुन्नेतुं न शक्यते । नहि युङ्गमहोदयानां विचाराननुपादाय कोऽपि 
मनोविश्लेषणपर।यणो असामान्यमनोविज्ञानसम्प्रदायविशेषो 'विश्छेषणात्मकं मनोविज्ञानम्‌?२ 
इत्याख्यां मोक्ठुमईति । 

युज्ञमहोदया हि ख एडलरफ्रायडमहोदयोर्मतयोः सामञ्जस्यतिपादनपरं सक्रीय | 
मतं व्याकुर्वन्ति । युज्ञमहोदयानां मते एडलरमहाशयानां मतापेक्ष्या फ्रायडमहामागोपद्हितस्य 
मनोविस्लेषणवाद्स्ाऽधिकतमांशो वर्तते । युङ्गमहोदया अपिं फ्रायडमहाभागा इव कामप्रवृ्सि 
मौलिकप्रवृत्तितयाज्ञीकुर्वन्ति; किन्तु तेषां मते कामप्रश्रत्तिनिविशेषशक्तिरूपा, या केषुचन 


पुरुषेषु कामप्रच्नत्तित्वेन परिणमति, अपरेषु च केघुचिदहङ्कारमावमयप्रभुखैषणारूपेणामिव्यक्ति 
खमते । बालकेष्वियं कामप्रवृत्तिः३ निर्विशेषविषया सत्यपि खरुपतो बुभुक्षारूपेणाभिव्यज्यते । 


तद्नन्तरमियमात्मप्रद्शनरूपेण प्रभुत्वैषणासंज्ञकेन, दारिषणारूपेण वा प्राकट्यं रभते | 


१. तुलनार्थम्‌---7] ४०३३४ 708 ( 857 A.D, ) 
२. तुलञनार्थम्‌--^8lytical Psychology. 


३. वुलनार्थमू-- छत, | ज 
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३६८ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


अन्यच्च, युज्ञमहोंदयानां मतेऽजञतचैतन्यं सबंथा5नैतिकपाइविकप्रवृत्तिमयमेव नाखि) 
किन्तु फ्रायडमहोदयानां मतेऽज्ञातचैतन्यं सर्वथाऽनैतिकासामाजिकपाशविकमप्रचृत्तीनां निधिरूपं 
चरते । युद्धमहोदयानां मतेऽज्ञातचैतन्ये भेतिकधामिकतच््वान्यप्यवतिष्ठन्ते । 


युङ्गमहोदयानां मतेऽज्ञातचैतन्यं नूनमतीव गौरवान्बितम्‌ । मनोविश्छेषणवादानुसारं 
दृष्टमस्मामिमत्‌ कथमहङ्कारो नैसगिककामम्रदत्तेवदमनं सम्पाद्य अज्ञातचैतन्ये तद्रूपान्‌ प्रक्षिपति; 
किन्तु फ्रायडमते व्यक्तेव्येक्तिगतजीवने तिरोधीयमानानां कामप्रदृत्तिरूपाणां कोशरूपमशात- 

जैतन्यम्‌। युज्ञमहोदया एतत्सव॑मुररीकु्वीन्ति; अथ च तैमिमन्यन्ते यदज्ञातचैतन्यस्थान्यदेकरूप- 

मीडशमपि वर्तते, यस्मिन्‌. व्यक्तेव्यक्िगतोऽशः कोऽपि न बर्तते; किन्तु निखिलमानवजाते- 
वीसनानैरन्तयंण वंशानुक्रमादागतानां प्रवृत्तीनामुदार!ध्यात्मिकादर्शांनां च साम्येन सन्निधानं 
वर्तते, तच्च सर्वेषु मानवेषूपलभ्यते । युङ्गमहोदयाः फ्रायडप्रतिपादितमशञातचैतन्यरूप 
“वो्ेयं चैतन्यम्‌ ^? इति व्यपदिशन्ति; किन्तु प्रतिपादितमज्ञातचैतन्यरूपं "सामूहिक 
मज्ञातचैतन्यम्‌२' 'अपौरुषेयम्‌ ` इति वा व्यपदेशेन निर्दिशन्ति, यतो हि “खल्वस्याऽ 
ज्ञातचैतन्यस्य कर्ता कश्चन व्यक्तिविशेषो न विद्यते । अत एवेदमुच्यते---'अपोरुषेयमशात- 
चैतन्यम इति | 

युज्ञमहोदयाः स्वमतं द्रढयितुं पुरुषखभावस्य मुख्यतया द्विविधं वर्गीकरणमङ्गीकुर्वन्ति- , 
बहिमुखप्रकृतयः, अन्त्मुखप्रक्ृतयक्चेति । बहिमुंखप्रकृतयः पुरुषाः खवातावरणेन साधे खख- 
रागास्मिकसम्बन्धमिन्द्रियोपमोगयोग्यसम्बन्धे वोढु समर्था भवन्ति । वस्तुत एतेषां कृते 
फ्रा यडमहदोद्योक्तकामदृत्ेव्योख्यानमवत्रोद्व्यम्‌ । अन्तमुंखप्रक्ृतयस्ते पुरुषाः, येषां बाह्मवाता- 
रणेन साकं सम्बन्धविच्छेदी भवति । नहि तेघामाझाकाङ्कादिपूरिाह्मजगति «%्रेथमपि भवि 
महति; किन्तु खान्तःस्थितेज्जातचेतन्ये सा सम्भाव्या । बाह्मजगतः खान्तजंगति प्रत्याक्रमण 
ते सोढुं न प्रभवन्ति; किन्तु खरक्षार्थमनेकानुपायान्‌ बिरचयन्ति | तदर्थमेडलपमहोदस्यर 
व्याख्यानं सङ्गच्छते । वहिसुंखस्य दृष्टिः पराङ्मुखी भवति, अतश्च स इन्द्रियजन्यसवेदनासहत 
ब हाजगादषयिणी प्रतिक्रियामनुभवति । अन्तर्मुखस्य इष्टिः खान्तर्मुखी भवति, अतश्च त | 
बाह्मबातावरणाभिमुखी प्रतिक्रिया अत्युग्रा विरोधमयी च इश्यते । पूर्वोक्त सामूहिक चैतन्य हि | 
खल्वन्तर्मुखप्रकृतेः प्रतिक्रियाजातं निर्दिशति । तस्य ह्याकाङ्काखोतो भवन्त्याद्रमानवसम्यता. 
जन्याः कल्पनाप्रतिमाः*, यासां तस्य स्वकीयशिक्षानुभवजीवनादिभिः सह कोऽपि सम्बन्धी 
वर्तते । तस्य विल्क्षणाचरणस्य मूलप्रेरणा नूनं निखिलमानवस्वमावस्य पृष्ठभूमिरूपं स 
चैतन्यमिति निरवद्यम । 

ननु कथं सामूहिक चैतन्यमिति प्रतिपाद्यते ! किमिदं मानसप्रत्यक्षविषयीभूतम्‌ * सा 
किभिदमनुमानेन ज्ञायते ! आहोस्विदन्येन केनापि प्रमाणेन ? सामूहिक चेतन्यं ङ्गम 

१, तुलनार्थम्‌— Personal unconsciousness, 

२. तुलनार्थम्‌ Collective Unconciousness, 

३. तुलनार्थस्‌--Im ९75००३], - 

9. ८ढुक्षनाप प्रकार मो 08 ०2828 ०2०० by eGangotri 


घोंडशो ध्या न्ते 


मिमतंमतिजरिललूपं मौलिकमस्पष्ट चेत्यवबोदव्यम्‌। नेदं 'रक्ष्विषयम्‌ सर्वथा तिरोहित 
स्वरूपतया नूनमिदमनुमानेनावगन्तव्यम्‌। सामूहिक चैतन्य निखिलजाँतिंगताकाङ्कासमुदायस्य 
रिक्थरूपस्य कोषागारसहरमित्यनुमीयते । तस्य वर्णनमपि सौकस्येंग नापादयिहुं शक्यते । 
) सत्यान्वेषणम्‌ , देवाऽसुरादिमान्यता, उच्चावचत्वेन 

मानवविभाग इत्यादिप्त्ययाः सर्वे बीजरूपत्वेन सामूहिकचैतन्ये वतन्ते | अथ च यद्यपि साक्षा- 
चैतन्ये स्फुटतया तेषामुपलब्धिने सम्माव्यते, तथापि तेऽस्माकं चेतन्यं निरतिशयं सामान्याः 
वस्थायामसामान्यावस्थायां च प्रभावयन्ति । येन सुप्तचराणामुपायानां मानवस्याध्यात्मिकस्वमावः 
प्रतिनिधिभूतानां स्फुटमुन्मेषः सम्पाद्येतेति । 

युङ्गमहोदया “एयोन्‌'? इत्याख्यं जीवात्मचैतन्यं 'साइके२” इत्यमिधेयात्‌ चैतन्याद्वधेति- 
रिक्तमनमन्यन्ते । 'एयोन? इति तु निखिलमानवजीवनस्य केन्द्रीभूतमवतिष्ठते | 'साइके' इति 
त्वपरथा निखिङचेतन्यस्य समष्टिरूपं द्योतयति | अन्यच्च, युज्ञ महाभागाः ज्रीचैतन्यपुरुषचेतन्ययोः 
कञ्चन भेदेविरेषं प्रतिपादयन्ति | पुरुषचेतन्यं 'एनिमाउ' इति व्यपदिश्यते । स्रीणां चैतन्यञ्च 
तेन “एनिमस*' इति व्यपदेशेन सुव्यक्तम्‌ । 'एनिमा' 'एनिमस' इति पदाम्यां तहि ख्रीपुरुषयो- 
लिंङ्गमेदानुसार 'साइके' इत्याख्यं चेतन्यं द्वेधा वर्गीकर्त शक्यते। ' | 

युङ्गमहोदयाः फ्रायडमहामागाभिमतं स्थिरीकरणाख्यं मतं वर्णितचरं नाद्रियन्ते । 
तन्मतानुसारं यदा कस्यचिन्मानवस्य वर्तमान वातावरणं तस्य कामदृत्तेरमिव्यर्कित नितान्तमव- 
रुणद्धि, कामवृत्तिश्रावरद्धा जायमाना प्राक्तनशैँशवोचितममिव्यक्तिरूपमाघत्त, तत्र च 
स्थिरत्वमवाप्नुते; तदा तस्य विक्षि्तावस्था जायते; किन्तु यदि वर्तमानपरिस्यितिजाटिल्यासादित- 
कामबृत्त्यभिव्यक्त्यवरोधो नार्अभिनिवंतेत, तदि नूनमेते बाल्यकाल्किकामबृत्तिस्पाणि नैव विक्षित्ता- 
मवस्थां नेतुं प्रभवन्ति | सुतरां वतमानदशायां कामइत्तेः समीचीनविकासावरोध एव विक्षिसावस्थाया 
मूलकारणमिति तेषां तातपर्यम्‌ । १ 

युज्ञमहोदयानुसारमद्यतन्यो घटनाः पूर्वेतनधटनानमिव फलमिति न मन्तव्यम्‌ , 
प्रत्युत ताः श्वस्तनघय्नाभिरपि प्रभाविता जायन्ते। अतस्तासां व्याख्यानं प्रयोजनदृष्ट्यातीव 
युज्यते । निखिल ब्रह्माण्डं योजनान्वितं परिचाल्यते । अस्मिन्‌ विश्वे मानवस्योपस्थितिरपि 
सप्रयोजनैव; किन्तु वयं चतुरलं तत्‌ प्रयोजनमाकलयिदुं न प्रमवामः | अत एवाद्यतनीसु क्रियासु 
. भाविक्रियाणां प्रभावो नितान्तं सञ्जायते । इयं पूर्वकल्पिता योजना सामूहिकचैतन्यरूपेणो पलभ्यते | 
सेयं विश्वजनीन योजना केनापि मानवेयैकेन न निम्मिता, नापि कादाचित्की हि सा। केषाञ्चन 
मते ईश्वरनिर्मिमिता हि सा योजना भवति। तदुक्तं ह्युदयनाचा्य्ैन्यायकुसुमाब्जछौ-- 

कार्यायोजनधृत्यादेः पदात्‌ प्रत्ययतः श्रुतेः । 
वाक्यात्‌ सङ्कुथाविशेषाच्च साध्यो विश्वविदव्ययः ॥ इति“ | 


तुलनार्थम्‌--‘Aion’ (7 self which is the inner centre of man, 
तुलनार्थम्‌-- ९57०८, whicbrepresents the totality of GOnSCIAUSNCSS. 
तुलनार्थम्‌- Anima, 

तुनार्थम्‌- Animus, 

« वृष्टव्यः--न्यायकुसुमान्जलिः ₹।१ 


१४७ 


०७ RS ASN ,2 


000. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri र 


३७० अर्वाचीन मनोविज्ञानम्‌ 


` अन्येषां मते सप्रयोजनो विकांस एवास्याः कारणम्‌। यतो हि खल्वियं समस्या दर्शना- 
ज्ञभूता, अतो न मनोविज्ञानप्रेतिपाद्यता भजते । 

युङ्महोदयग्रतिपादितं स्वच्छन्दप्रत्ययसम्बन्धपरीक्षणं नैवात्र सविस्तरं वर्ण्यते । पूः 
समात्‌ प्रत्यसम्बन्धविवेचनपराध्यायादेवेदमुन्नेयम्‌ । 


२१. सस्मोहनस्वरूपम्‌ 


फ्रायड-युङ्ग-एडलरप्रभृत्याचायाणां मतानि संक्षेपतस्तुलनात्मकरीत्या वर्णितपूर्वाणि । 
अथातो वर्यं सूदमचैतन्यस्य पैजसाभिधस्य, यदर्वोचीना मनोवैज्ञानिका 'अज्ञातचैतन्यम्‌ः 
।उपचैतन्यम्‌*' इति वा व्यपदेशेन व्यवहरन्ति, क्रियाकलापं विक्षिसापस्मारोन्मादाद्यवस्थासु 
प्रमानं तन्मनोविस्छेषणाख्यंचिकित्साप्रणाली चानुव्याख्यास्यामः । फ्रायडमद्दाभागैः सर्वप्रथम 
सम्मोइनविधिना चारकॉटमहोद्यैरिब विक्षिसा्यवस्थानां चिकित्सा समार्धा। ननु किमिदं 
सम्मोहनं नाम १ कश्चास्योपयोगः ! अत्र वयं ब्रुमः--सम्मोहनं नामाज्ञातचेतन्यस्य परमं 
साधकम्‌। अनेन व्यक्तित्वद्वैथीमाव एकान्तरण्यक्तित्वस्वरूपं सौकर्येण प्रतिपादयितुं “शक्ते । 
सम्मोहनं न केवलं रोगनिदानान्वेषणे सहायकं भवति, - प्रत्युत रोगस्य चिकित्सायामपि तस्य 
नितान्तमुपयोगित्वं वर्तते । ह 
सम्मोहन नाम मनोऽरस्थाविशेषः, यस्मिन्‌ सम्मोहनकरत्ता सम्मोहितव्यक्तिमाज्ञासंकेत- 
दवारा यथेष्टक्रिया ` कतुमादिशति । जाग्रच्चैतन्यस्य प्रमावाऽभावात्‌ सूक्ष्मचेतन्यस्य, -अज्ञात- 
चेतन्यस्मेति वा क्रियाकारिस्वात्‌ सम्मोहनदशायां यथा आदेशः प्रदीयते, सम्मोहिता व्यक्तिः 
स्तके विनैव भयाद्वा श्रद्यया वा तथा तथाचरति। सेयमवस्था निद्रासङ्काशा भवति,। सम्मोहित- 
्यक्तेवयेक्तित्वंजागच्चैतन्यस्य वा भ्यक्तित्याद्‌ भिद्यते, यतो हि तस्मिनज्ञातचैतन्यस्य 
सूइमचेतन्यस्य वा क्रियाकारित्वमनुस्यूतं भवति । सम्मोहनदशायां स्वप्नवदज्ञातचैतन्यस्या- 
भिव्यञ्जनायानुकूल्यमुपलम्यते । संकेतखरूपं वर्णितचरम्‌। अवितक्थैयैव श्रद्धया भयाद्वान्यल 
वाक्यग्रहर्ण यथेष्टक्रियाकारित्वं चेति संकेताख्या मानवमात्रोपलम्यमाना सामान्यप्रबृत्तिः | अत्र 
संकेतपदार्थो न्यायशा्नपरसिद्वव्याख्यातो विलक्षणोऽत्रगन्तन्यः । तथा हि--““अस्मात्पदादयमथों 
बोद्धव्य इतीश्वरसंकेतः शक्तिः” इति अन्नम्मट्टाः । इहेश्वरसंकेतो नामेश्वरेच्छा । सैव 
शक्तिः; किन्तु नहि मनोविज्ञाने प्रतिपाद्यमाने इश्वरक्ृतसंकेतस्यावकाशः कुत्रचिदपि वर्तते । 
मानबीयः संकेत एवास्माकमत्राभिप्रेत । सम्मोहनकर्ठुरिच्छायाः परामर्शस्य वा बुद्धिः 
प्रयोगं विनैव गुणावगुणचिन्तनाइते सम्मोहनीयव्यक्त्या ग्रहणमिति संकेतग्रहणम्‌। संकेतजन्यं 
सम्मोहनमित्यवधार्यम्‌ | ह र 
कयं मेसमर-बनेहीम-चारकोट-जैनेट-फ्रायडमहोदैः सम्मोहनविधिर्निरलसमस्तशङ्की 
वैज्ञानिकानां परमसन्तोषावहरूपेण सुविख्यातः, विज्ञानकक्षे च प्रतिष्ठपितः १ इति सर्वे वर्णित 
Sd हत सम्मोहनप्रकारविशेषमिदानीमनुव्याख्यास्थामः, येन तदन्तर्गतान्ध 
ह लि णाद्याशक्का i दूरीभवेत्‌ । सम्मोहनदशायां सम्मोहनकठे: सम्मोहनीय- 
सह चित्तेकाप्थसमन्वितं मावनैक्यमवतिष्ठते । आङ्गलमाघायामिदं भावनैक्यं 


धन: 
———- ~ 
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'रेपॉट १" इत्युच्यते । भवनैक्यं हि सम्मोहनस्थ गुरुछाघवाय कस्पते । भावम प्रकरषुपगते 
यः कोऽपि संकेतः सम्मोहितव्यक्त्यै प्रदीयते, तदनुसारं सम्मोहिता व्यक्तिराचरितुमारमते । 
दुष्टं दुश्चरितं क्लेशप्रदमपि वा संकेतं सम्मोहिता व्यक्तिः सम्मोहनदशायां शरुते 
तयैव चाचरति। कदाचन जाग्रदशायां परतीयमानमसम्माव्यमपि कार्य सम्मोहिता व्यक्ति 
कतुंमारमते । यदि हि सम्मोहिता व्यक्तिः कुक्कुरवद्‌ माषिहु वानरवन्नतिद वा आदिष्ट भवेत्‌ 
तदि सा तथैवाचरति | तस्या जाम्रच्चैतन्यं तदा मैवात्मनियन्त्रणं प्रयुङ्क्त । यदि 
काचन सम्मोहिता व्यक्ती रक्‍तशिराच्छेदनायादिष्टा मवेत्‌ सम्मोहनदशायाम्‌ , तहिं साऽ- 
चिरेण रक्‍तरक्षिता भविष्यति । कदाचन सम्मोहनदशायां मूच्छौदशावत्‌ सर्वाज्नशरीर काष्ठवत्‌ 
कार्कश्यम्‌ ( ॥२।४।५।६५ ) उपैति । 

सम्मोहनं द्विधा सम्पादयितुं शक्यते- प्रथम सावदातङ्कमयं सम्मोहनम्‌ । प्रायस्तान्त्रिकै- 
भूतगणादिविशेषजञशचेदं ` प्रयुष्यते । सम्मोहनकर्त्ताउस्मिन. सिद्धपुरुषबदाचरति । सम्मो- 
हनीया व्यक्तिश्व भयमन्वेति। सम्मोहनीये व्यक्तिविशेषे विनम्रभावम्‌ , आत्मलाषवं चोत्पाद- 
यति । एयम्प्रकारेणातङ्कवशीभूता समपुग्धा ` व्यक्तिः सम्मोहनकत्रै सल्वात्मापंण कुरुते 
तन्नि्देशॉश्वानुपाल्यति । द्वितीयः प्रकारो विश्वासोत्यादनात्मक', येनं मृदुशब्देः 
हितकामैः सम्मोहनकर्ता सम्मोहदनीयपुरुषस्य हृदयं स्नेहेन विजित्य तद्वशवासाइतामुः 
पैति। तद्नन्तरं यथा स सम्मोहितां व्यक्तिमादिशति, तथा सम्मोहिता व्यक्तिरनुपाल्यति । 
तदारम्मश्चेत्थं क्रियते 
सम्मोहनक्ता--कोऽसि ! 
सम्मोहिता ब्यक्तिः-भावत्तोऽहम्‌। ह 
सम्सेहनकर्ता--सुखेन तिष्ठ, शरीरं शिथिलीकुरु | 
सम्मोहिता व्यक्तिःओम्‌। 
सम्मोहनकत्ता ( प्रयोक्ता )--को5सि ! 
सम्मोहिता व्यक्तिः--भावत्कोऽहम्‌। 
प्रयोक्ता--अस्मिन्‌ बिन्दो "तारस्वरं पश्य | 
सम्मोहिता व्यक्ति;--ओम्‌ । | ; पहन 
प्रयोक्ता- -सम्प्रति क्लान्तोऽसि । निद्रामहं त्वां नेष्यामि । त्वच्चछ्षुषी निमीब्येत | इदानीं 

तवं स्वपिषि । सुखेन तिष्ठ । 9 क 

( सम्मो हिता व्यक्तिः सर्वथा सग्मोहनवशीभूता5वतिष्ते । ) 
सम्मोहिता व्यक्तिः--ओम। रड 
प्रयोक्ता--सव्यदक्षिणहस्ताम्या करतळवादनं कुरु। . 
सम्मोहिता व्यक्तिः--ओम । हर क: 
प्रयोक्ता--स्वदीयः सव्यो इस्तः करतल्वादनं करोति | जळ्मानेदुं प्रसरति | मरसास्य। 
संम्मोहिता व्यक्तिःओम्‌। राच 
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३७३ अर्वाचीनं मनोविज्ञानंम, । 


प्रयोक्ता-कोऽसि ! 

सम्मोहिता व्यक्तिः--भावत्की हम । इति । 

अहङ्कारनियन्त्रिता सम्मोहनदशा नैव भवति। तत्र आज्ञातचेतन्यं प्रबलं भवति | 
इश्यते चावद्मितप्रवृत्तीनामुद्धाटनं सम्मोहनदशायां सम्मोहनद्वारा प्रयुक्तसंकेते मदिरापानादि- 
दुराचरणप्रतीकारोऽपि कठुँ शक्यते; किन्तु खल्वन्रेदं स्मर्तव्यं यद्‌ दुर्व्यसनगभीरत्वापेक्षया 
वारं वारं संकेतसंक्रमणं सम्मोहनदशायां कर्तव्यम्‌ । येषां प्रभाव आत्मबलप्रमवः, झारीरिक- 
ब्यक्तित्वसमुद्धवे दुरतिक्रमश्च भवति, तेषां सम्मोहनद्वारा साफल्यमवश्यं भाग्यम्‌ । अतः 
कुशलैरेव सम्मोहनविधिः प्रयोक्तव्यः । यदि कस्मचिन्नाम्नो विस्मृतिः सम्मोहनसंकेतेन इष्यते, 
तहि सम्मोहिता व्यक्तिरादेशानुपालनफळस्वरूपमवबुद्धद्शायां तन्नाम स्मठु न प्रभविष्यति। 
व्यवधानं हि खळ जाग्रच्चैतन्याज्ञातचैतन्ययोरन्तरालेऽवति्ठते । यजाग्रद्दशञायां वयमज्ञातचैतन्यमिति 
ब्रमः, तत्‌ सम्मोहनदशायां खप्ने खप्नविहारे मनोविश्लेषणकाले चाभिव्यक्ति लमते। 
अवदमितमनोबृत्तीनां खरूपावधारणात्‌ तन्निवहणाय संकेतविशेषा आदिश्यन्ते। अथ च 
विस्मृतविषयाणां सम्मोहनद्शायामवत्रोधः सम्पाद्यते । किञ्च यदि तान्‌ विस्मतु पुनः्ष्यादेशो 
भवेत्‌ , तहिं तत्संकेतेन विस्मरणं सौकय्येण सम्पाद्यिठुं शक्यते । उपर्युक्तेन “सम्मोहनोदाहरणेन 
सव्यहस्ताधांङ्गस्य चिकित्साप्रकारो वर्णितः । 

मनोविकारॉश्चिकित्सितुं सम्मोहनं कुशालेमेनो वैज्ञानिकैरेव विधेयम्‌ । अद्यतना मनो- 
वैज्ञानिकाः सम्मोहनविधेराश्रयणं कादाचित्कत्वेनैव कुवन्ति । यतो हि सम्मोहनं दुष्करं भवति | 
प्रणयडमहाशयेन प्रथमं सम्मोहनद्व।रैवापस्मारोन्मादादिविकाराणां चिकित्सा सम्पादिता; किन्तु 
कियत्तालानन्तरं तेन स्वकीयो मनोविश्छेषणामिधो विशिष्टो विधिराविष्कृतः । तेन 
मनोविकाराणां निदानान्वेषणं तच्चिकित्सितं च सौकय्येणाभिनिर्वतंते । -तद्वथं सविस्तरः 
मनुब्याख्यास्यामः । १ 

२२. फ़ायडोक्तं साधनतन्त्रम्‌ ` 


फ्रायडमहोदयांनां मतानुसारं प्रत्येकं पुरुषो वास्तविकर्सामाजिकपरिस्थित्या सह 
पञुवदात्माहङ्कारस्य विरोधमपाकतुमानुकूल्यं च 'स्थापयिठुं किञ्चन साधनतन्त्रं प्रयुङ्क्ते | 
अवद्मनं' हि साधारणं साधनम्‌, अनेनानमिवाञ्छनीयविचारा जाग्नच्चैतन्ये प्रविशन्तो 
निवार्यन्ते | मूलप्रबृत्युज्ञयनमन्यत्‌ साधनम्‌ , येनोद्दामप्रद्धत्तिः समाजहितोपयोंगि मार्ग नीयते, 
सामाजिंकनीतिमर्यादानुपाढनं च क्रियते । व्यावसायिंकंरुचिविशेषाः, मनोरञ्जकाभ्यासाः, 
साहित्यसब्नीतकलाभ्यासाः, घर्माधनुष्ठानादिकै च कामप्रवृत्तेरन्नयनस्थ विविधानि रूपाणि। 
हिल्वारोपणं १” नाम साघनमहङ्कारम्‌ इगो? इति नांमधेयं चैतन्यं जागदवस्थामिमानि ` 
छोकापवदाद्‌ गोपयति संरक्षति, यतो ह्यनेन लोकेन विगर्दितान्याचरणकारणानि गोप्यसमाजो- 
पयुक्तानि भद्राणि सङ्भिः सम्मतानि शाह्मविहितानि चाचरणकारणानि प्रतिपाद्यन्ते] यथा च 
धनिककञचको वद॒ति--“नाह घनलोडपः | अयं धनिकः करूर, दीनानां अभिकागां शोषक । 
अतः सामाजिकव्यवस्थायामार्थिकसाम्यमुपस्थापयितुं मया ` तद्धनापहरंणं कत्तंव्यमू” इति । 
एबं खार्थे परार्थार परार्थारोपणं 'हेत्वारोपणम? इत्युच्यते | 'प्रत्याक्षेपणं २* नाम खात्मविगर्दितमिच्छाः 
१. तुलनार्थस्‌Rtioralisation, RR क 
२ उल्नार्थम्‌--P7०।९०६०. 
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रै षोडशौऽध्यायः ह 


प्रदृत्तिवगादिकमन्यपुरुषचरितरष्वाक्षेपणम्‌ । यद्यपि तास्तास्त्रुद्यो विगहितप्रृत्तयो वास्माकं 
चरित्राङ्गमूता» तथापि वयं खामिमाननैतिकमयाँदानामनुपालनार्थमन्येपु पुरुषेषु तासा 
प्रत्याक्षेपणं दुषणरूपेण पुरस्कुर्मः | एताहगाचरणमेव प्रत्याक्षेपणम्‌ । “प्रत्यावतनम्‌१? नाम बाल्यः 
कालिकेच छापूर्त्यनुकूळव्यवहारानुशीडनम्‌ । अर्थात्‌ खकीयावस्थाविशेषानुकूलमाचरणं विहाय 
प्रौढे वयस्प्रपि वाल्योचितेच्छाप्रदृत्यायाचरणानां पुनः सन्धारणमिति प्रत्यावतनम। “गारीरिको- 
पढक्षणर्सक्रमणम्‌ " नाम मानसिकमावग्रन्थिजन्यसद्वरषस्य शारीरिकोपलक्षणविशेषेण परिणाम 
इति । विशेषत इदं साधनमपस्माराख्ये मानसिक्रविक्रारे समुपलम्यते । अज्ञाततया प्रयुक्तमिदं 
व 5 मानसिकसङ्घषविमोचनाय प्रयतनं भवतीति । एतैः 
 केनाप्येकेन वा साधनविशेषेण सूच्यते “कीदृशो विक्षिप्तस्य 
विय सू शो हि खळ विक्षित्स्य मानसिकसद्डूर्षो 
२३. मानसिकविकाराणां मूलकारणम्‌ 
अपस्मारोन्मादाद्यवस्थानां मूलकारणं द्विविधं भवति-- 

( १ ) आरादुपकारकं कारणम्‌3 | 

(२ ) साक्षादुपकारकं कारणम्‌+ | 

आराहुपकारक॑कारणं तद्भवति येनापस्मारादिरोगानुकूला परिस्थितिज॑न्यते, येनायं 
पुरुषो रोगामिमुखो जायते । दूराद्‌ येन रोगाभिमुखं प्रवर्त्यते, तदारादुपकारकं कारणं 
बोड्व्यम्‌। साक्षादुपकारकं कारणं पूर्ववर्ति कारणम्‌ , येनाक्षेपीय एव अपस्मारोन्मादादिविकार- 
पाशैब॑ध्यतेड्यं मानवः । वयमेते अनुपद्‌ व्याख्यास्यामः । 

(अ) यारादुपकारकं कारणम्‌- स्मरणीयं यदेकमेव कारणं सर्वेषां रोगिणां कृते 
आरादुपकारक धारणं न भवति | यदेकस्य रोगोत्पत्तेः इते आराडुपकारकं कारणम्‌ , तद्न्यस्य 
कृते साक्षादुपकारकं कारणमपि मवितुमहति । अन्यच्च, कदाचन बहूनामारादुपकारकाणां 
कारणानां प्रभावातिशयात्‌ , लष्वपि पूर्वेवर्ति साक्षादुपकारकं कारणमपस्मारोन्मादादिरोगोतत्तये 
कल्पते | अपि च, अन्यत्र आराइुपकारकाणां कारणानां इश्यानाममावेऽपि गुरुतरमेकमेव साक्षा- 
दुपकारकं पूर्ववर्तिकारण व्यक्तित्व विश्टज्कलीकठे प्रमवति। रोगोत्पत्तेः प्राग्वाल्यादेव यानि कारणानि 
सक्रियाणि जातानि वा मवन्ति, तानि ्यारादुपकारकाणि कारणानीति बांद्धव्यम्‌ | 

आरादुपकारकेषु कारोषु--( क ) बंशानुक्रमायत्तं मानसिकोन्मादादिरोगाभिमुख्यम्‌ , 
(ख) मस्तुछ्ङ्गीयाघातः, (ग) शारीरिकघातूनां राजायनिकपरिणामेनोत्पद्यमानानि 
विषात्तद्रव्याणि, यानि आङ्गलभाषायाँ “दक्सिन इत्यमिधीयन्ते, (घ) मानसिक 
कारणानि येषु बालकस्य मनसि आत्मदैन्यम्‌, पापभावना, विरोधिमावादिभावगत्थयोऽ- 
ज्ञानि भवन्ति । 
oS 


१, तुलनार्थम्‌-Reressi0n. 
२. तुलनार्थम्‌-=€०४०8०, 
३. तुजनार्थम्‌-— Predisposing causes. 
७. तुलनार्थम्‌-— Precipitating causes, 


९. तुलनार्थम्‌- T0278. 
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३७४ अर्वाचीन सनोविज्ञानम्‌ । 


किं तावद्‌ वंशानुक्रमायत्ता अपस्मारोन्मादादिमानसिकविकारोत्पत्तिमवति ? अतरो 
च्यते--वंशपारम्पर्याद्‌ रोगानुकूल्यं शारीरिकसंस्थानविशेषस्य भवतीति विभावनीयम्‌ । या 
मानसिकरोगाः . सर्वोशत एव प्रतिसड्क्रमन्ते, तहिं जन्मतः प्रभृत्येव ोगो्पत्तिमवुमु्चि 
परन्तु त्रिशद्वर्षानन्तरं चत्वारिंशद्वर्पानन्तरं वा बंशपारम्पर्यायत्तं : मानसिकविकारादिक र 
ममिनिवतत इति वक्तुं नोपपद्यते । मानसिकदौबेल्यं हि खळ वंशपारम्पर्यायतत भवतीति 
समीचीनम्‌ । मानसिकदीबंल्ये सति मानसिकविकाराणां जायमानानां कृते उर्वरा भूमि- 
रुपलम्यतै । मानसिकारादुपकारकाणि साक्षादुपकारकाणि च कारणानि यदा सम्भवन्ति 
तदा व्यक्तित्वविशरणमुन्मादादिद्वा रेणाचि रेणामिनिव॑तते, शारीरिकरचनासंस्थानस्यानुकूल्यो- 
परेः | सुतरां यद्व॑शानुक्रमायत्तं तत्तु आरादुपकारकं कारणम्‌ , न तु साक्षादुपकारकं कारणम्‌ | 
. अन्य, फ्रायडमहोदयानां मतानुसारमाशैशवं बालकस्य जीवने विरोधिमावस्य* 
आत्मदैन्‍्यस्थ*, आत्मग्डनेवों, पापमावनाया3 वा बीजवपनं जायते । एतावता, यि 
कक साक्षाच्च घोरं कारणमासाद्य व्यक्तित्वविभाजनमभिनिवर्तते, विश्षित्तावस्था चायाति। 
यथा हि--बालिकाया बाळकस्य वान्यस्य सम्बन्धिनः कृते मरणामिलाषः । यदि बाल्कस्प हेतोः 
बालिकायाः परिवारे नाद्रो जायते, तहिं बालिका तस्मादू ताकि 
यदि या पिता बाळकमत्यर्थे ताडयति, तर्हि बालकः पितुः कृते विरोधिमावमनुभवति | 
आसदैन्यामवाच्च तस्य चेतो अशं दूयते। सुतरां तर्दि बालिका ग्रहस्य चित्रनिर्माग 
करोति, तत्र आतृमूसिल्यापनं विस्मरति । चित्रेऽपि सा भ्रातुश्चित्रं मैव निमिमीते । 
कस्मात्‌! विरोधिमावस्य हेतोः । तस्या उन्मुक्तकल्पनाखपि यदि श्रातुरंयकाशो न मवेत्तरि 
किमाशचर्यम्‌ ! एच्छ्यमाना सा ब्रूते--'मृतों हि सः? इति । किन्तु क्रोघाभिमवे, विरोधिमावो- 
पशमे सा श्रातरं दृष्टा “मैव भ्राता’ इति मन्यते । या विमाता---पितुः प्रथममार्यातः पुत्री 
जाता, 00% 5 पुत्र पुत्री त्रासयति, अवगणयति, पुत्रं छाल्यति, पुत्री च 
ति, तया पुत्र्यादिचत्ते विरोधिभावना जायते, `आत्मग्छानिश्च तस्याः चेतसि. समु- 
पचते । तस्या अभिलाषो जायते--विमाता म्रियेत’ इति । सा बूजमेवम्भूत॑ स्वप्नमपि 
पश्यति, तद्विषये उन्सुक्तकल्पनास्प्येवंविधविरोधिमाव एव ह्यते | तदनन्तरं पारिवारिक 
परिस्थितियंदि विषमा भवेत्‌ , तहि नूनभिमे विकाराः संबर्धन्ते । शैशवोपात्तरुपाणि 


त्म दैन्य विरो (७ व ८ यु 
आत्मदैन्यविरोधिभावपापभावनादिपूर्वलक्षणानि तदौत्तरकालिकप्रौढजीवने उन्मादप्रकार- 


निरेषोत्पादनाय कन | सदि बालिकाया माता ईहशी भवेत्‌ , यस्या जीवनं दाम्पत्यसुख 
0 ति? पत्या सहानुकूल्याभावादविश्वासकल्हदोमनस्याकुलितमेव भवेत्‌; तहिं सा 
खबालिकां प्रति काकस्यमापन्ना जायते, पुत्रबालिकादिसन्तानं अरं ताडयति, वयःसन्धि 
काळे सम्पाप्तै बालिकाविषये सहिष्णुर्भवति । स्मरणीयमस्मिन्‌ विषये यच्छिक्षाया इदं परम 


मुददेश्यं भवति यद्वाखकस्य मुखप्इ्तीनं सन्मागेंषु सामजिककल्याणाबहदेषु प्रवर्तन सम्पादये, 
तासामुन्नयनं जायेत । प्रायः सुव्यवस्थिते परिवारे बालकस्य चारित्र्यविकासः सम्यक्तया 


१. तुलनार्थम्‌-—Reaction of Aggression, 
२. तुलनाथम्‌---२९४०४० ०! inferiority, 
३. तुत्ार्थम्‌— Reaction of giuit 


CCO. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


षोडशोऽध्यायः १५ 


सम्पाद्यते; किन्तु यदि परिवारोचितमातापित्रोः सौमनस्यजनितविश्वाससहिष्णुतानुकल्यादिकः 
मुपलब्ध न भवेत्‌ , तह्यसामान्यमनोविकाराणा प्रादुर्मावो जायते | यत्र मातापित्रो; दो्मनस्यं विद्यते 
बाळको5पि पितुः पक्षं समर्थयति, बालिका च मातुरेव पक्षमनुमोदते । निरस्तसमस्तवाड वाल 
मनसि संरक्षणविश्वासोत्पादनमतीवावश्यक्म्‌ | त्या प्र य 
पित्रोरदाम्पत्यसम्बन्धविघटनाशङ्का विद्यते नहि तेषां ब कल्पते | यत्र माता- 
प १ नहि तषा सन्तानस्य चरित्रं सम्यग्‌ विकसंति । असामान्य- 
मनोविकाराणां मूल परिवारजन्यावद्मनहीनमाव विरोधिमाव-प्रायश्रित्ताविश्वासमयादिकं भवति |. 
यदि साधकस्य र सर्वेविंगहितो भवेत्‌, तदा तस्य पापमावना प्रायश्रित्तरूपा 
जायते । स्मतंव्यमत्र यदू वाङकस्य किमपि कमेव निन्दनीयम्‌, येन शुभमागे तस्य प्रवर्तन 
सम्माव्यं भवेत्‌। न च तस्य मूलम्रृत्तिरेव निन्दा । यदि तस्य निसराजन्या मूल्प्रवृत्तय एव 
निन्दिता भवेयुः, तासां स्वरूपतः पापमय प्रतिपाद्येत, तहिं बालकस्य पापभावना तत्सम्बन्धिनी 
विचिकित्सा च तं गभीरं मानसिकसङ्कषमभि नेनीयते । 

. अस्मिन्‌ विषये खब्वेतदपि स्मरणीयं यच्छैशवे शिशोरनुभूतिरूममिलापेच्छा- 
विचारादिकेमपरिपक्वत्वात्‌ प्रौदवन्षावधार्यम्‌ ; किन्तु तस्य महनीयः प्रभावोज्ञातचैतन्येज्ञात 
इवावतिष्ठते । कुशलेः परीक्षकेमनोविश्लेषणद्वारिव तदुद्वाटयितुं अक्यते । PF 

आ) साच्तादुपकारकं कारशम्‌--शैशवे वाह्ये च वालकस्यासामान्यपरिस्थितिकारणानि 
चोद्धाट्य वयमिदानीं साक्षादुपकारकाणि पूर्ववर्तीनि कारणान्यनुव्याख्यास्यामः। यदि कैश्चन कारणः 
विशेषैरसह्मो मानसिकसङ्घर्षजन्यचिन्ताभार आपतेत्‌, तदा स मानसिकशक्तिक्षयाय कल्पते । 
यथा आ।थिकक्षतिदारिद्र्पद्च्युतिव्यावसायिकाकर्मण्यतादिजन्यचिन्ताभारो ऽकस्मान्मानसिकविषय्न- 
मापादयति । _ पतिपुत्रादिप्रियतमब्यक्तिनिधने; विश्वासघाते, पतिपत्नीकलहे वा सञ्जाते यः 
संवेगानुभूत्यतिशुयान्मानसिकमारो जायते, तेनाप्यसह्येनापरिहा्येण मनोव्यापाराणां विघटन- 
मापद्यते । एवम्प्रकारेण एकान्तरण्यक्तित्वं व्यक्तिरवद्वैधीमावो वाऽसह्ममानसिकसङ्घर्षविमोचनाय 
प्रकृतिप्रदत्त॑ सुलभमौषधम्‌। ` डर 

| २४. वयक्तित्वद्वेधीभावः*. . 3 

ननु कीहृ्ं विच्छिन्नं व्यक्तित्वम्‌! कीदृशो वा व्यक्तित्वद्वेधीमावो भवति ? एकान्तरं 
व्यक्तित्वमसा[मान्यमनोविकाररूपमेवेति वर्णितचरम्‌,। तदेकेन प्राध्यापकनेनेरमद्दोदयविद्वतेनोदाहणेन 
वयं सुब्यक्तं कर्दुमभिलषामः । जेनेटमहोदयेन आइरीन' व्यपदेशेनेदमुदाहरणमनु व्याख्यातम्‌ | - 

'आइरीन' इतिसंज्िका एका वालिकासीत्‌ । सा चिरकाळं यावद्‌ रुग्णायाः खमातुः 
ुभ्रूषां तवती । तदनन्तरं तस्या. माता पञ्चत्वमापन्ना । तन्सत्युविषयकघटना अतिकट्ठप्रदा 
आसीत्‌ | तद्वेदनया5सह्यया बाल्कायारिचित्ते घोरो मानसिक आघातः सम्यातः; असामान्य 
मनोविकाराश्र तस्याः प्राडुभृताः । वार्तालापं कुर्वती, सूचीद्वारा सीबनकर्मप्यमिरता वा सा सहसा 
खकार्ये तयक्त्वा मातुरुत्युविषयकघटनानां कुशलामिनेत्रीसडशं पुनराचरणं कतुमारमते स्म । 
यदा सा इंदृद्यामवल्थायामासीत्‌, तदा तया वासतविकजगद्विषयकं किमपि बृत्त न स्मतम्‌ | 
तदा सा कमप्यन्यं शब्दमुचचार्यमाण ओदुं न प्रभवति स्म, तदा सा किमपि वस्तुसूतजगदूहरय॑. 
इष्ड्मसमर्थासीत्‌ ; तदा यदू द्रष्टं साऽशक्नोत्‌, तत्तु ताल 
SS होड 


१५ ुल्नार्थम्‌--D०॥७।० personality. 
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त्कालिकोन्मुक्तकल्पनाप्रमवं मातृसत्यु- | बट 


३७ ६ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


विषयकं वृत्तमेव, नेतरत्‌। तदनन्तरं सा पूर्वावस्थायां पुनरागच्छति स्म । जाग्रदवस्थाया सं 
तदभिनयसङ्काशाया अवस्थायाः किमपि स्मतु न प्राभवत्‌ । अन्यच, तस्यामवस्थायां जाग्रदवस्थायाः 
किमपि बृत्तम , का च साऽस्तीति नं स्मदुंमशक्नोत्‌ | जाग्रदवस्थायां पृच्छ्यमाना सा माहुः 
मत्युविषयकं वृत्तान्त न स्मतुमशक्नोत्‌ , किञ्चोदासीनवदेव मातृनिधनदत्तान्त श्रुत्वा साऽवत 
स्म । कोऽपि हर्षविषादादिभावस्तदा तया नानुभूतः । तस्याः परिजना ईदशमाचरणं ज्ञात्व 
तामनिन्दन्‌ , ते ताममत्संयन्नपि | 
' एबम्प्रकारकं विच्छिन्नव्यक्तित्वमेकान्तरं व्यक्तित्वम्‌, व्यक्तिस्वद्वैधीमावो 'निद्राविहारः 
इतिसंशको मन्यते मनोविज्ञानविशारदैः । सामान्यासामान्यमानसिकावस्थयोर्मष्येऽवतिष्ठत 
इयमवस्था । अत्र द्वे व्यक्तित्वे असंहिलष्टे एकस्या एव व्यक्तैमंवत इति बोद्धव्यम्‌ । निद्राविहारं 
व्यक्तित्वाङ्गभूतघटकविरेषस्य विचा रेच्छानिकायरूपस्य मूळव्यक्तित्वघारायाः सम्बन्धव्यवच्छेदो 
जायते। स च सम्बन्धविच्छेदोऽस्पकालिक एव निद्राविहारे, परं तदधिकतरोऽपस्मारे, 
तद्धिकतमञ्चोन्मादे। व्यक्तित्वविस्मोटसङ्काश उन्मादो भवति। यथा, ज्वाला 
मुखीविस्फोटे भूम्यन्तःस्थाग्निद्रवीभूतधातवो बहदिनिक्षिप्यन्ते; एवमेव या या व[सना अवदमनवशा- 
द््ञातचैतन्ये तिरोहिता जाताः, ताः सर्वा उन्माद्दद्यायामपस्मारद्शायां वा स्वैरं विदवरन्ति | तच्च 
स्वैरं विहरणं तावन्न सम्माव्यते, यावन्न व्यक्तिस्वावयवस्य विचारेच्छानिकायस्य संस्थानविशेषस्य 
सम्तरन्धविच्छेदो जायेत । ह 
२५. निद्राविद्दारः 
आसीदस्माकं मित्रं गौरीशंकरसेनो नाम वङ्गदेशीयः । काशिकहिन्दूविश्वविद्याल्यीय- 
` च्छात्रावासा्निद्रायामेवोत्थाय रात्रो स विश्वविद्याल्याद्‌, बहिगन्तुकामो मुख्यद्वारं' यदा पिहितं 

प्यति, दोवारिकेण च विज्ञाप्यते तस्मै “सा्धद्विवादनं निशीथसमय इदानीं वर्दते, कुल्पत्मा- 
देशानुसारमुत्कपाट द्वारं स तदा कटुं न प्रभवति” इति; तदा तस्य निद्रा विलीयते। 
आत्मानं च विजानीते “कुतः सः, कक च स समागतः? इति । पुनः स छात्रावासमभिगच्छतिं | 
सम्बन्धव्यवच्छेदस्य ` निद्शनभूतोऽयं निद्राविहारः । यावत्कालं निद्राविहारो व्नुभूयते, तावलालं 
वस्तुभूतजगत्परिस्थितिविषयकं किमपि नानुभूयते, स्मर्यते वा । किञ्च, निद्राविहारानन्तर नहि 
निद्राबिहारान्तभूतघय्नाचक्रमपि स्मर्यते । घटकद्वये परस्परमसंब्छिष्टे विभक्त व्यक्तित्व व्यक्तित्व 
दवैीमावाय कल्पते । |. 
८ 'थियोफीलीजानीकॉड »नामधेय एको बाळक आसीत्‌। यदा स 'निकोळे नॉर्मळ | 
एट गुरेट*? नाम्न्यां पाठशालायामधीते स्म, तदाष्ष्रमव्धादेव स निद्राबिहारमनुमवति सस । 

या कियत्काल्पर्यन्त॑ तेन निद्राविहारो नानुभूतः ; किन्त्वेकोनविशतितमे वर्षे सम्प्राप्ते १८५६ 
| जून-जुळाईमासयोः प्रतिदिनं रात्रौ स निद्राविहारमनुमवति स्म | 
छात्रावासे च कतिपयघटिका यावत्‌ स निद्रायामेव विहरति स्म | एकस्यां रात्री तैन सञ्चालक 


१. तुजनार्थम्‌-—Somnambulism, 

२. तुल्ननार्थम्‌-- 85८४६३7, 

३. दर्व्यम्‌ --Human personality by myers Val. L 
3. तुजनार्थम्‌—.Ecole normale et Gueret. 
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महोदयो जागरितः। अयं समाचारोऽपि तस्मै प्रदत्तो यदहं वैण्डोमीनगरादागतोऽस्मि। सर्वे 
तत्र कुशलिनः सन्ति | तव पुत्रस्य दन्तचतुष्टयमाविभूतमिति । अत्रेदं स्मरणीयं वैष्डोमीनगरे 
सञ्चालकस्य भार्या आसीत्‌ खपितृणहे | बालकविषयकः संवादो थपि सवंथाऽविदित एव तदासीत्‌ | 
२६. स्वतो लेखनम्‌? 

सतो लेखनेऽपि सम्बन्धव्यवच्छेदो जायते । प्रा ध्यापकप्रवरो जेम्समहोदयः साक्षीकरोति 
यच्चेतना योः कक्षयोविमक्ता कदाचन जायत इति प्रतीयते । जेम्समहोदयेनोक्तम्‌ “एकदा 
मया एका माहिला इष्टा । सा 'प्ठेनचेट*' नामकेन पड्टिकायन्त्रसाहाय्येन खतो लेखनं कुर्वती 
आसीत्‌ । तदा सा मयैकं नाम लिखित प्रार्थिता ; किन्तु तस्य पुरुषस्य नाम सा पूर्णतः स्मठुँ न 
प्रामवत्‌ । केवलं नाम्नः प्रथमाधमेव सा स्मठुमशक्नोत्‌ । एतस्मिन्नेवान्तराळे हखगहीतसीसक- 
लेखन्या तया खत एव सम्पूर्ण नामोल्लिखितम्‌” इति 3 | 

दृश्यते च वहुबारमपस्माररोगिणो अङ्गलिमध्ये सीसकलेखनी यदि प्रविश भवेत्‌ , तहि 
स खत एच कागदपत्रे कान्यप्यक्षराणि लिखति, येषां स्मृतिरपि स कर्तु न प्रभवति | अपस्मारः 
रोगिणः कदाचन > रक्तान्धदोषग्रस्ता जायन्ते ; किन्तु तेऽबानन्तोऽपि अपश्यन्तोऽपि तान 
वणविशेषान्‌ खतो लेखनेन लिखितुं प्रभवन्ति, येषां ज्ञानं प्रत्यक्षप्रमव॑ तेषु न जायतै। 
विश्वविशरुतेन फ्रांसदेशीयविनेमहोदयेन केषाञ्चनैवंविधापस्माररोगिणां वर्णनं ृतमुपलभ्यते | 

[ २७. पकान्तरं व्यक्तित्वम्‌ 


व्यक्तित्वद्वैघीमावस्यैकान्तरव्यक्तित्वस्य जेम्समहोदयेगैकं दृत्तं सर्वोपरि समुद्वादितम्‌। 
पुरोहितप्रवर एल्सैलबोनमहोदयः * खीष्टीयः पादरिरासीत्‌ | 

१८८७ खीष्टीयसंवत्सरस्य जनवरीमासस्य सप्तदश-( १७ ) तारिकायां प्राविडंस- 
स्थानीयबैङ्कघनागारात्‌ पर्याप्तं धनमादाय ट्रामसंज्ञकवैद्युतशकटे5रोहत्‌ । इदं ठु अन्तिमं उत्त 
यत्तस्य स्मृतिपथमवतरति । तद्दिने स णहं न प्रत्यागच्छत्‌ | मासद्वयं यावत्‌ तस्य किमपि वृत्त 
न श्रुतिगोचरं जातम्‌। खीष्टीयसंवत्सरस्य मार्चमासस्य चतुदंश-( १४ )तारिकायाममेरिका- 
देशीयपेन्सिलवानियाप्रदेशस्थितनारिसटाउननामके नगरे एकः पुरुषः प्रातःकाले भयान्वित 
उत्थायान्यान्‌ पुरुषान्‌ खग्रहे आहूयापच्छत्‌--'कुत्र सोऽवतिष्ठते' इति। तैन पुरुषेण स्वकीयं नाम 
तत्र 'ए० जे० ब्राउन! इति सुप्रचारितम्‌', षद्सप्ताहपूर्व चैकमापणं मासिकार्थबत्यादाय तस्मिन्‌ 
फलल्घुवस्तुजातलेखनसामग्रीमिष्टानादिकं संग्रहीतम्‌ । न कथमपि सोषछत्रिमव्यवहारं प्रदशयति 
स्म, यतो हि स शान्तमुद्रयापणिकी बृत्ति कृतवान्‌ । समागतान, पुरुषान, प्रति स उवाच-- 
“मदीयं नाम ऐन्सेलबोने इति | न हि खल्वहमापणिकीं त्ति जानामि । विगते 
दिने घटितमिव यच्च वृत्त स्मर्यते मया, तत्तु नूनमिदमेव यन्मया प्राविडंसस्थितधनागाराद्‌ 


धनमादत्तम्‌'? इति | 


१. तुलनार्थम्‌- Automatic Writing, 


२. तुलनार्थम्‌—Planchet. 
३. तुलनार्थम्‌-— Principles of psychology by W. James. Val. I. 


9. तुलनार्थम्‌—Ancel Borne. 
४८ 
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अनेनेदं विस्पष्टं जायते यदत्र व्यक्तित्वावयवेधु सम्वन्थव्यवच्छेदो गभीरः सञ्जातः 
विपुलश्च | अत एवेदम्‌ “एकान्तरं व्यक्तित्वम्‌ इति, व्यक्तित्वद्वैघीमाव' इति वा निगते। मासद्वयं 
यावदय सम्बन्धविच्छेदो व्यक्तित्वान्तंगतः प्रचलति | अयं खळ व्यक्तित्वविस्फोटः प्रादुभवति, 
आपाततश्च विछ्॒तो जायते । उन्माददशायां व्यक्तित्वव्यवच्छेदः सुगभीरो जटिलश्च भवति । 


२८. उन्माददशालक्षणानि 
अथातो वयमुन्मत्तदशालक्षणान्यनुव्याख्यास्यामः-- 


( क ) मानसिकव्यापारक्षमता--प्रथमं तावदुन्मत्तस्यैषा क्षीयते | स खस्थदशाया- 
मिवोन्मादरोगदशायां चिन्तनस्मृतिप्रयत्नादिकं सम्यङ्‌ न सम्पादयितुं प्रभवति। 
तस्य मानसिकशक्तिः सामान्यबुद्धिलव्ध्यक्षादपि न्यूना भवति । प्रायेण 
जडबुद्धिर्हि स भवति यथा विचारे तथेव स्मृती, यथा स्मृतौ तथैवेच्छिक- 

` प्रयतने तस्य कार्यक्षमताह्मसः परिलक्ष्यते, चित्तामैकाग्रथं च दिनानुदिनं वर्घते | 
मानसिकः परिमाणात्मकोऽकै दोषो द्विथा विभक्तुं शक्यते- साँसिद्धिकम्‌ , 
` जन्मायत्तमिति यावद्‌ , अनुभवोपार्जितञ्चेति। अथवा जन्मावत्तम्‌ , 
उपार्जितं चेति। आङ्गलमाषायामेते क्रमशो मनोदोब्रल्यम्‌*, जाड्यं 
चेति प्रथेते । बुद्धिहासाद्‌ ह्युन्मादग्रस्तः सवदा बालकवदपरिपक्वबुद्धिख: 
तिष्ठते । तदर्थ मातृपितृवत्‌ संरक्षणं लालनं पालनं च सर्वदाव्यकं ˆ 
भवति । स स्वकीयचिन्तां न कर्दुमहंति। “जाब्यम! नाम मूटबुद्धित्वम्‌। 
मनोदोल्ये जाड्ये च मनोविकासोऽप्रतिहतगतिनैंब भवति । 

(ख ) वार्धक्यप्रभचं डुद्धिमान्धम्‌ जाढ्यं बुद्धिमान्ये चेत्यनर्थान्तरभ्‌। यदा चेदं 
वाघक्यवशादापद्यते, तदा स्मृतिविभ्रंशो जायते । हृश्यते च वार्धक्ये 
वालानामिव बुद्धिवैमवहासस्तेषामपि, ये यौवनावस्थायां प्रौढावस्थायां च 
कुशला व्यावसायिका आसन्‌ । आजङ्कळदेशीयमहाकविशेक्सपियरमहा- 
भागेन वार्धक्यस्य निम्नलिखितं कियत्सजीवं चित्रमुपस्थापितम्‌ ! तथा हिर 
“गौरवान्वितस्यास्य जीवनस्यान्तिमं इञ्यमपरं वात्सल्यमेव भवति विस्मृति- 
मात्रम्‌ , दन्तविहीनम्‌, चल्नुविंद्दीनम्‌, खादबिहीनम्‌ , निखिल्वस्त॒विहीनम, | 
इति*। न केबलं वार्धक्ये, अपि ठु विक्षिप्ताग्रवस्थासु बुद्धिमान्य॑ तपूर्वमपि 
्राहुमवततः। स्मरणीयम्ितेन बुद्धिमान्य्रेन सह मस्तुङ्गीयसंस्थानरचनाः 
यामपि हृश्यं परिवर्तनमापद्यतै । प 


१, तुलनार्थम्‌--\९॥॥] Deficiency, 
२. तुलनार्थस्‌-Dementia, 

३, तुलनार्थम्‌-ऽ€४/।० Dementia. ० 
४. दरप्टच्यम्‌_शेक्सपियररचितम्‌--"'4ऽ ५०० ।¡८० 7,” ळू. “45 5000 || 
of all, that ends strange eventful history, क 4 
second Cchildishness and mere oblivion, म / । 
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(ग) सईःक्तोभः१--प्राय: सामान्याखवस्थाखपि वयं सन्लोम॑ हर्षातिरेंकमनुभवामः गा 
किन्तु नूनमस्थोन्माददशासु विश्षितादवस्थासु चेको विद्धो भवति। 
तदा रोगी अकारणमुल्छासमनुभवति , अथ चोल्लासस्यामिव्यञ्चना- 
मस्याधिकसंरम्मेण वेगेन करोति, यस्य सामञ्जस्यं तस्य परिस्थित्या सह 
कथमपि नोपपद्यते । दै 9 

उल्लासस्य संरम्भस्य वा विविधा मेदा सन्ति--कदाचन रोगी 
एकं कार्यमन्तराळे बिद्यायान्यदारमते, बहु भाषते, तस्य भाषण- 
मक्रममसम्बद्ध च भवति | कदाचनायं सज्ञोमः क्रोधरूपः, कदाचन दर्षा- 
तिरेकरूपः, कदाचनोत्तेजनारूपश्चेति । तस्य ध्यानं छुद्रमपि वस्तु सहसा 
समाकषति, क्षणानन्तरं चास्य ध्यानं तस्माद्‌ विचळति । तस्याकारणं हर्षाति- 
रेको जायते । - 

( घ ) श्रवसादः`-सङ्कोमविपरीतरूपोऽबसादो भवति । तत्र रोगी सर्वक्तियासु 

"> दीघंसूत्री भवति । तस्य मानसिकविचारादिकमपि कृच्छेणाभिनिर्वतते | 

उ दुःखितो म्लानश्च स भवति | 

( ङ ) औदासीन्यम्‌ 3--उन्माददशार्‍या अयं चतुर्थो विशेषः | रोगी अत्र न संख्नुब्घो 
न चावसन्नी इश्यते, अपि तु स उदासीनोऽवतिष्ठते। नहि तस्य कस्मि- 
श्विद्पि कर्मणि रुचिर्मवति। आतुराल्ये समागता बहुसरुथका रोगिण 
औदासीन्ययुक्ता भवन्ति । ते आतुराल्यस्येकस्मिन्‌ प्रदेशे एकाकिनो 
नीचैर्सुख इत्वा तिष्ठन्ति। आहूयमाना आपि प्रत्युत्तरं न ददति, नापि 
गच्छन्त्येव । ते कस्मिन्नपि कार्ये सँल्लग्ना भवितुं नेच्छन्ति | 

( चः) निब्राबिहारः*--अयं विक्षिप्तस्यावस्थाविशेषो वर्णितचरः । अपस्मारोत्मादाद्यः 
भिमुखो रोगी 'विक्षित्तर । 'आइरीन'इत्तान्तस्तस्थ चरमं निदशनम्‌ । 

(छ) विभ्रमः"--विश्रमखरूपं वर्णितचरम्‌। अस्माभिः पूवमुक्तं यद्‌ विषयाभावे- 
ऽपि यत्‌ प्रत्यक्षं समुत्पद्यते तज्जानं "विश्रमः इति निगद्यते । इन्द्रिय 
भेदेन प्रत्यक्षवद्‌ विश्रमाणामपि चाछछुषनाणजशब्दजादिमेदा अभिनि ॥ 
यदि चाञ्नुषप्रत्यक्षविषयामावेशपि चाल्नुषप्रसक्ष जायेत) तदि स विश्रमः 
इत्याचक्षते | यदि क्तौ रजतमानं जायेत, तर्हि तद्रजतशानं अमः 
इतीर्यते । सुतरां दुष्टं प्रत्यक्ष द्विविधं मतति--भ्रमविश्रममेदात्‌ । उन्मादः 
ग्रस्ताः पुरुषाः प्राय आकाशवाणी श्टण्वन्ति | तैविविधप्रकारका ध्वनि- 
विशेषा उत्तेजकशब्दामावेऽपि भूयन्ते। स शब्दविभ्रमः कदाचन प्रिय, 

कदाचनाम्ियश्व इस्यते । एता आकांशवाष्य उन्माद्रोगिणो नितान्त" 

१. तुल्ननाथंसर---7िडभॉशा।था. SS 

२, तु लनार्थस्‌- Depression. 

३. तु लनार्थस्‌-APt!). 

४, तुलनार्थस्‌- somnambulism. 

र. तुल्भनार्थम्‌ - H]।५८।8!07, 
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रहस्यमयजीवनसम्बन्धिघटनानां विषये मर्त्सनां श्रावयन्ति । उदाहरणतया 
उन्मादपीडितः कदाचन श्रणोति--एतै पापानि त्वत्कृतानि, अचिरेण तषा 
मृत्युमुखं नेष्यन्ति” इति । अथवा, “अचिरात्तव वधो भविष्यति’ इति | 
आत्मपरितोषाय उन्मत्तो रोगी प्रायः कल्पनाविश्ेषनिम्माण प्रकुरुते; यथा 
“खगंस्था मे पितरो भाविनं मद्दधं सूचयन्ति” इति, अथवा “देवी इयं वाग 
मां पूर्वमेव सूचयति पापफलम्‌ इत्यादि । , 
( ज ) मूढविश्बासः'--उन्माद्रोगिणां मूढविश्वासा अपि विश्रमसहकृता अभिनि 
वतन्ते । विश्रमाणामयमेको विशेषोऽवगन्तव्यो यत्‌ ते भिथ्यप्रशषजन्याः 
किन्तु मूढविश्वासास्तु मिथ्याविश्वासा एव | यथा यदि कश्चन चद्रोऽभिमन्यतेऽ 
मारतगणतन्त्रस्थ राष्ट्रपति) यद्यपि सोऽकिञ्चनो राजमार्गे माष्टि, तह 
तस्यायं मूढविश्वास एव। उम्मत्तस्यासम्त्रदधरलापस्येमे मूढविश्वासा साग्रहं 
प्रतिपाद्यन्ते । काचन शद्रा मन्यते स्म यत्‌ सा आङ्गलदेशीयसम्राटजार्ज- 
पञ्चमस्य सम्राशीति । कारणं विना मूढविश्वासा उन्मद्रोगिणा 
समुत्पद्यन्ते । अत्रेदं प्रतिपत्तव्यं यत्तेषां विश्वासा अकारणमभिनिर्दतनत 
इत्यस्मा$ वचनं जाग्रच्चैतन्यापेक्षयेवोपपद्यते । वस्तुत उन्पत्तानां विश्वासा 
गमीरतरमज्ातचैतन्यस्य फ्रियाकारित्वं द्योतयन्ति । एवमेब विभ्रमा 
अपि भावग्रन्थिप्रभाव॑ निर्दिशन्ति । मनोवैज्ञानिक एव, मनोविश्लेषणविशारद 
एव जानाति यत्ते ते विश्वासः कस्माद्‌ हेतोर्जायन्त इति | 
सुतरामेते मूढविश्वाता विशेषेण द्विविधा मवन्ति--गौरवानुबन्धिमूद- 
' विश्वासाः, त्रासानुबन्थिमूढविश्वासाशचेतिऊ । तत्राद्यो मूढविश्वाससदा 
जायते यदा रोगी आत्मानं सर्भे कांवर्माभभन्यते, यस्य काव्यवैभवं लोकों5- 
वमन्यते | अथवा “अहं ` सर्वाधकयुन्द्रोदस्मि” इति, अथवा “अहँ 
लक्षाधिपति:”, “अहं राष्ट्रपतिरस्मि” इति । 
द्वितीयप्रकारको मूढविश्वासस्तासमयो भवति। यथा- “मदीयं 
धनवैभवमपहतुंकामाः सर्वे मद्॒धाय षड्यन्त्र रचयन्ति” इति। “न ते मदीयं 
काव्ययशःप्रक्षे ; चिकीषन्ति, अत एव ते निन्दां कुर्वन्ति । भोजनार्थमाः 
मन्त्रणेन ते महयं विषपानं प्रदास्यन्ति? इति । सर्वत्र त्रासावपीडाद्याशड्डा- 
| on । प्राय इभो मूढविश्वासौ युगपडुपलम्येते । यथा-- 
र रं वञ्चितुकामा इमे सम्बन्धिनो मन्त्रिणश्च मम वधाय 
षड्यन्त्रं कुवन्ति” इति । 
असि हि तुतीयप्रकारकोऽपि मूढविश्वासः४ । तस्मिन्‌ समुत्य 


१. तु नार्थम्‌ ९807, | 

२. (ठा i 

उत Delusion of grandeur ( grandiose ). 
० तुलनार्थस्‌-९।७४।० ०! persecution. 


४८ तुल्ननाथम्‌--)0७४०० of reference 
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९ 


कुवन्ति । तद्विषये हसन्ति | तं त्रासयितुं 
a । एव हसन्ति | तं त्रासयितुं विविधानि षड्यन्त्राणि च 
अत्रेदं स्मरणीयं यढुन्मत्तो गौरवविषयकेण मूढविश्वासेन प्रभावितो 
भूत्वा खकीयगमनविधौ वार्तालापादिषु वञ्जादिधारणे च किञ्चिद्‌ वैलक्षण्यं 
वाचत्र्य वा प्रद्शयति । तेनेदमनुमाठु शक्यते यदयं गौरवविषय कमूटविश्वासा- 
न्वितोऽस्ति £ किमुत त्रासान्वितमृढविश्वासान्वितो वा ! इति । 
भावाभिनिवेशः'--नहि भावाभिनिवेशः सर्वदा उन्माददशायामुपलम्यते 
तथापि नूनमयं विक्षिसावस्याभिमुखो भवति | यद्यपि रोगी जानाति 
यद्हमुपदंशरोगग्रस्तो नास्मीति, तथापि स॒ उपदंदरोगसम्बन्धिहृदविश्वार्स 
परित्यक्ठुँ नाईति। एवम्भूतायां दशायां वयं ब्रूम/--अय॑ भावामिनिवेश 
इति । कश्चन रोगी यदा वारं वारं हत्तो मार्डि, तदाय॑ 'मार्जनमयों 
9 भावाभिनिवेशः? इत्युच्यते । 'इदं मार्जनकर्म मुधैव मया क्रियते? 
०इति जानन्नपि रोगी तद्विषयकं भावाभिनिवेशमाम्यन्तरवेगरूपं परित्यक्तुं 
न शक्नोति । एवम्प्रकारेण उन्मत्तः शतवारं द्विशतवारं हसतो प्रक्षालयति | 
कदाचन रोगी मन्यते यत्तस्य पुरीषं निर्गतम्‌, किन्तु निरीक्षणं तन्न समर्थयति । 
जै तथापि स भावामिनिवेशाभिमतो वारं वारं गुदमार्जनं प्रकुरुते | काचिदन्या 
उन्माद्रोगिणी आसीद्‌ यस्या इृत्तं फ्रायडमहाभागेन वर्णितम्‌ । सा कागदः 
ुद्रामयं प्रत्येकं पत्रं धनागारादागतं ( “बैङ्क नोर? इति आङ्गलमाषायाम्‌ ) 
" मत्वा, सावहिता भूत्वा. परिगणयति स्म | 
नहि वर्णितचरे मूढविश्वासे रोगी खविश्वासस्यानहंतां विजानीते । 
तत्रापि मूढग्राहो भवति, साग्रहोऽन्तवेगरूपों विश्वासो भवति । केचन वारं वारं 
स्नात्वापि खल्वात्मानमखच्छं मन्यन्ते | 
( न ) अपरिवर्व्यं निरर्थकं कार्यम्‌*-उन्माद्रोगिणः क्रियाः प्रायो निरर्थिका 
भवन्ति, अकारणाः प्रतीयन्ते । वर्षारम्मादवपर्यन्तं रूढिङ्गतः परिवर््यरूपेण 
क्रियाम्‌ , अज्ञुलीववां भुग्नीकृत्य हस्तपरिचालनप्रकारविशेषम्‌ , अथवा द्ये 
आकाशेल्लुल्या ठेखनम्‌ , पाद्मक्षेपण वा भूमौ करोति। एका उन्सत्ता ली 
सततं तन्तुवायवत्‌ तन्तुचक्रं हस्तगत्या अहनिदां आमयति स्म । क्रियासातत्य 
सरमसं व्यथक्रियानुष्ठानं वोन्मत्तस्य परमं लक्षणम्‌ | 
( 2 ) वाक्‍्यप्रौढिः3--कदाचनोन्मत्तः ङ्किष्ठपदावली अ्रयुड्कते। अबद्धवाक्यत्वम्‌ , 
क्किषपदयोजना, सततं भाषणमित्यादीनि नूनसन्मादस्प क्षणानि । रोगिणो 
वार्तालापे पूर्वापरसम्बन्धाभावों दश्यते। एकेनोन्मादरोगिणा सहास्माकं यो _ | 


~ 
अं 
~ 


१. तुलनार्थस्‌- 00565507, 
२. तुलनार्थम्‌=9t०९०५ए०१ action, 


३. तुलनार्थस्‌--P९danti0 Pra500I08)- 
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३८२ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ं ` र 


वार्ताढापो हिन्दूविश्वविद्यालयीयात॒रालये १९९९ वैक्रमाव्दे सञ्जातः, तस्मैकमंश 
, वयमत्र पुरस्कुर्मः । तथा हि--( संस्कृतच्छाया ) 

“इन्द्रि ! इन्दिरे ! नहि त्वद्विना जीवितुमुत्सहे ! एहि, एहि, 
मोः श्याल ! लम्पट ! जार !! ( पाघाणखण्डेन ताडयति ) मामस्माद्‌ हद्‌ 
बहिनय । देहि मे एकं रोटिकाखण्डम्‌। भोः भोः ! एकां धूम्रपानवाि 
मे देहि” (तदनन्तरं स गीतमारमते। मध्वे मध्ये शतानि कुत्सितानप- 
शब्दाँर्च माषते । क्षणानन्तरं तद्गीतं परित्यज्य रोदितुं प्रवर्तते ) इति। 


अथ वयमुन्मत्तलक्षणान्युपसंहरामः। तथा हि-- 
चीविञ्नमः सत्त्वपरिप्लवश्च पर्याकुळा इष्टिरधीरता च। 
अबद्धवाक््वं हृद्यं च शून्य सामान्यमुन्मादगदस्य लिङ्गम्‌ ॥ इति* | 
२६, भावग्रन्थिस्चरूपस्‌ 
भावग्रन्थिरिति आङ्गलमाषायां 'कम्प्लैक्स*' इति पदेन व्यपदिश्यते । सर्वप्रथममस्य प्रयोगं 
श्रीयुज्ञमहोद्यः कृतवान्‌ । तदनुसारं मावप्रन्थिपदार्थस्तु प्रागुक्तस्य म्रैकङ्गगल-शैण्डप्रति- 
पादितस्य स्थायिभावस्य सदृद्य एव; किन्त्वर्वाचीनमनोविज्ञानेऽस्य विझिष्टेऽथे प्रयोगोः्युना 
इष्यते । मावम्नन्थिस्तह भावातिश्ययोपेतं वस्तुविशेषोऽभिमुखं विचारनिकायसङ्घट्नम्‌ , 
यदवदमभेन तिरोहितं यस्य क्रियाकारिस्वं चाज्ञातमिवावतिष्ठतेश । उदाहरणस्मरूपम्‌ -यो 
युवा काञ्चन खनी प्रेयसीममिमन्यते, छघुमपि प्रत्ययसम्बन्धमवाप्य तस्य प्रेममावो जागरितो 
जायते, तां रमणी चिन्तयतस्तस्योेरा कल्पनाऽपि मनोरमं वितानं वितनुते। अहनिशं स 
तामेवानुच्िन्तयति। तां विना निखिछं जगत्‌ तस्मै शून्यमेव । एताइशी | 
भावग्रन्थिरूपतामाधत्त । 2 
ये ये मावा विचाराश्च आयान्ति, यदि ते भावग्रन्थिविशेषेण सहानुकूल्यं भजन्ते, तै 
संरक्षिताः संवर्धिताश्व क्रियन्ते । ये च भावास्तया भावग्रन्थ्या सह्दानुकूल्यं न ्राप्दुमहन्ति, ते 
खल्ववदमनविषयीमवन्ति, तेषां शक्तिरपि क्षीयते | भावग्रन्थिविशेषाः सामान्यतः खस्थपुरुषे- 
ष्वपि जायन्ते । यथा राजनीतिकद्लानुबन्धिभावग्नन्थिः, लोमभावग्नन्थिश्चेति। नहि भावग्नन्थिविषया 
युक्तिसङ्गता भवितुमईन्ति | भावम्रन्थिप्रकर्षण व्यक्तिचरिते पक्षपातो व्नुप्रबिशति । तस्या व्यत 
“सबै व्यापारास्तत्तद्ध(वग्नन्थिविदोघानुकूल्येन प्रवर्तन्ते । यथा ज्ीप्रणयभावग्नन्थिजन्यपक्षपातैन 
पुरुषलस्याः छिया दोघावगाईनं मैव करोति । तस्या दोषा अपि तद्गुणोपोद्वछकाः प्रतीयते । 


१ द्रष्टव्यम्‌--माधवनिदानस्‌, ए० १८० ( नि० प्रे० सं० ) 
२. तुलनार्थम-— Complex 
“A complex is a system of emotionally toned 
ideas and tendecies grouped round a particule 
object and which have been repressed and भर. 


unconscious. 
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हुन त 


je. | 
therefore more or less of a morbed charactr ॥ ४ ड 


षोडशोऽध्यायः ष 


अथ च राजनीतिद्छगतमावग्रन्थििरोषो यस्थ विद्यते स साम्यवादी मारतीयराष्ट्ियकाँगरेसनिर्वाचन- 

घोषणापत्र समाजवादाभिमतसमाजरचनाधारश्िछामूतमपि खल्बवमन्यते, कि तस्य दुराग्रइस्य 

कारणम्‌? अत्र वयं त्रूमः--राजनीतिदलगतमावग्रन्थिरिति | 

भावग्रन्थिप्रभावो निम्नलिखितविशेषानाधत्ते । यथा हि-- 

(अ ) मावग्रन्धिप्रमावं कर्ता ज्ञातु न प्रभवति | अज्ञाततयैव भावग्रन्थिः सामान्यका्ेषु 
प्रभावमुतपादयति । एष प्रथमो विशेषः | 

(आ ) भावग्रन्थिप्रभावः साधारणतया प्रतीयमानकारणेभ्यो व्यतिरिक्तो मवति । 
स तु लाक्षणिकरुपैरभिव्यज्यते । प्रायो विविधान्‌ प्रतीकानुपादाय 
भावग्रन्थ्यमिव्यक्तिजायते । यथा स्वप्नेषु विविधाः प्रतीका मनोगतभावग्रन्थि- 
प्रमावतिरोहितेच्छाभिरमिनिर्वत॑न्ते | एष द्वितीयो विशेषः । 

(इ) मानवो भावग्रन्थिप्रभावाद्‌ वास्तविक स्वाचरणकारणं नाभिजानाति, . प्रत्युत 
हेत्वारोपणसमुत्थितं कारणमेव खाचरणं साधु साधयितुं प्रकरकरोति | तच्च 
देत्वारोपणं खमानप्रतिरक्षार्थ कार्यारम्मानन्तरं प्रयुज्यते । 

भावग्रन्थिद्दयजन्यः सङ्घर्ष एवावदमनस्य मूलमदम्यं कारणं मवति | तदुत्यमेव हेत्वा- 

रोपणं भवति । वस्तुत उन्माद्रोगिणां यानि यानि खप्नमूढविश्वासाङ्गचेष्टाप्रम्तीनि पूर्वलक्षणानि 

लिङ्गानि च भवन्ति, नहि तेष्वेकमप्यकारणं भवति | भावग्रन्थिजन्यान्तवेगानां दुर्षषत्वादेवाऽ 
बद्धवाक्त्वचित्तचाञ्चल्यादीनि लक्षणानि विक्षिप्तदशायामाविभवन्ति | यदि वयं विकषि्स्य क्रियाणां 
मूलकारणं भावग्रन्थिसद्वुटने परमजरिलेऽन्वेषटं घेयेण प्रयतामहे, तहिं तासामुपहासास्पदत्वमकारणत्व॑ 
वा नूनमचिरेण वूरीमवेत्‌ । नहयुन्मत्तस्य क्रियाकलापेऽस्तव्यस्तता, असङ्गतिवां कुत्रचिदस्ति | यदस्ति 
तत्तु केवलम[ुमाकीनं तद्विषयकमज्ञानमेव। जटिल परिस्थिति प्राप्योन्मत्तोऽपि मानसिकसङ्घष 
प्रति युद्धं करोति । यांद्रे तस्याम्यन्तरिकमानसिकावस्थामीषत्सहानुभूत्या सह वयं ज्ञातुं प्रमवेम, 
अथ च यदि वयं भावग्रन्थिजन्यलाक्षणिकप्रतीकहेत्वारोपणावदमनोन्सुक्तकल्पनाप्रश्रतिरूपाणि 
अपस्मारोन्मादळिङ्गानि तलावगाहदिविधिना गवेषयितुं प्रमवेम, तहिं नूनं विभिन्नानि ढिङ्गानि 
एकस्य सामज्ञस्यपूर्णजटिल्व्यक्तित्वस्याज्ञभूतानि प्रतीयेरन्‌ । | 
३०. उन्सुक्तकल्पना ' 

ननु किमुन्मादावस्थायामपि खढ्न्सुक्तकल्पना अमिनिवेतन्ते ! अत्रोच्यते--कल्पनाप्रकरणे- 
ऽस्माभिरन्मुक्तकस्पनाखरूपं संक्षेपेण स्फोरितम्‌; किन्तु स्वस्थो मानव उन्मुक्तकल्पनाम्यो दिवा- 
सवप्नाख्याम्योऽचिरादेव प्रकृति वस्तुसूतजगदरथापारानुगतामवाप्नोति ; परन्ठ मानसिकविकृति- 
मुपगतो मानवो जरिळ्मानसिकसद्वर्षे समुपस्थिते यदि सङ्घषापनोदाय किञ्चित्‌ करठेमसमर्थो 
भवति, तहिं स उन्मुक्तकल्पनामिः प्रचुराभिरात्मानं परितोषयति । उन्मत्तजीवने उन्मत्तकल्पनानां 
प्राचुय्यैमहर्निशमनुभूयते | या या इच्छा जाग्रज्जीवने परितोषमवाप्तुमसमयाँ जाता, ताः सर्वा 


^ 


मावग्रन्थिसङ्घटनेन तिरोधीयन्ते | यथावसरं ता अशातचैतन्यक्षेतराजामरचचैतन्यक्षेत्नं सन 
दवारेगोन्सुक्तकल्पनाद्वारेण वानुप्रविशन्ति । अकसादोत्माददशायांर यदा रोगी उदासीनो पूवा 


१, तुलनार्थस्‌-Phantasies. 
२. तुलनार्थम्‌-\पe]anch०॥१, 
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३८४ । अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ र 


सामाजिकजीवनादुपरमते, कक्षस्य दूरस्थे कोणेड्वतिष्ठते, प्रतीयते चेदं यत्‌ स जडबुद्धिवा 
मूर्खा बा अस्तीति, तदापि स कुशाम्रबुद्धिरात्मनात्मानमनुप्रविश्य महोन्मुक्तकल्पनाजाल्पसर 
वितनोति । तासु तासु कल्पनासु सोऽलब्धपू्य शोर्य कीर्ति धनं प्रेयसीकृपाकटाक्षमवाप्नोतीति 
कल्पते । एतावता आत्मदेन्यजन्यदोबेल्यापनोदं जाग्रदवस्थाहुलूम स सुविस्रीणें कह्पनाक्षेतर 
उर्वराभूमिसम्पन्ने स्वैर कठुमहंति । एतावता तस्य स्वामिमानाख्यस्थायिभावस्य पूतिर्यदि खस्थ- 
द्शायां विषमपरिस्थितिसामाजिकमर्यादावश्यान्न सम्माव्यते, तहिं सोऽनायासमुन्सुक्तकस्पनाद्वाराऽ- 
वाप्यते । अत एबोन्मत्तस्योन्सुक्तकल्पनाश्रयणमपि नूनमात्मप्रकाशनसाधनम्‌ । 'आत्मप्रकाशनमू! 
नाम सजातीयेषु स्वनन्धुत्रान्धवादिष्ात्मगोरवातिदायाभिम्यक्त्या अदम्याकाङ्कामुखेन वैशिष्स्यो- 
पपाद्नमिति । 

उन्माद्रोगी उन्मुक्तकल्पनासु एताइशमानन्दमुपैति यत्तस्य ताभ्य उन्मुक्तकल्पनाम्यः 
पुनरावर्तनमेव दुष्करम्‌, अत एव पुनः स बाह्यजगतो वातावरणेन सार्धे सामञ्जस्यं स्थापयितुं न 
प्रमवति। उन्मादस्य उन्युक्तकल्पनानुरोधाद्‌ द्वैविध्यं तु साधयितुं शक्यते । प्रथमं तावत्‌ 
सावस्था, यस्यां रोगी बाह्यजगतो व्यापारेषु किमपि सारवत्तत्त्व नहि पस्यति । द्वितीयं चोन्मुक्त- 
कल्पनारूपं प्रकषमुपगतं भवति, यस्मिन्‌ नूनमुन्माद्रोगी खीयोन्मुक्तकहपनानुगतविषयान्‌ 
वास्तविकान्‌ मन्यते | अत्र दिवास्वप्नानुगतोन्मुक्तकल्पना-स्रप्नानुगतोन्मुक्तकल्पनयोर्यदन्तरं 
खस्थं मानवमस्वस्थात्‌ पुरुषात्‌ किं वा सामान्यजनमसामान्यजनाद्‌ व्यात्तं करोति, तदपि सवथा र 
विडप्तं जायते। उदाहरणखरूपम्‌ , अवदमनविषथीमूतेच्छाभिव्यक्तिरूपाणामुन्मुक्तकल्पनानां 
निर्देशनरूपतया 'विवाहप्रतिंश्रुतिमयं प्रझणनम्‌*” इति । रोगिण्या विवाहप्रस्ताव एकेन युवकेब 
सह निश्चितो जातः । तदनु स प्रस्तावो वरपक्षीयेस्तिरस्कृतः । सुतरामेधविधा रोगिणी उन्मादः 
अस्ता मन्यते खङीयोन्मुक्तकल्पनाद्वारेण यत्तस्याः प्रियतमः पुनस्तां परिणेठुं समुत्सुको जातः 
अथवा तया सह विवाहकाले वेदीं परितः सासपदीनमाचरतीत्यादिकम्‌। उन्मुक्तकल्पनायां 
भाविजीवनस्य दाम्पत्यप्रणयपराकाष्ठारूपस्य चरमा परिणती रोगिण्या वस्तुभूतत्वेन हि 
खस्वनुभूयते । 


३१. स्वप्नानुगतं प्रतीकाभिव्यञ्चनम्‌ 


कामप्रदृत्तिमूलका भवन्ति, ते च सततमात्मनो बहिः प्रकाशमिच्छुन्ति । तेषां मा 


९ 


ममावायत्तावदमनानां पदार्थानामाकलनम्‌ , इद्भित्थन्तयावधारणं रोगिणः खप्नविमशम 


4. तुलनाय्र॑स्‌्--Betrothal delirium. 
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षोडशोऽध्यायः रद 


ला सोकय्येणापादयिठुँ ७२०५... ह यदा रोगी नूनमतिविद्ञव्ध॑ सहदय॑ सहानुभूतिमयं 
हषण मनोविइलेषणविशेषज्ञं » तदा स त्स्मै स्नेहात्‌ गोप्यानपि खमनोगतमावान्‌ 
क्रमत्रद्धतया, अक्रमबद्धतया वा प्रकटीकरोति । एवम्प्रकारेणाहङ्कारासादितः प्रतिरोधः? काल- 
क्रमेण क्षीयते | 

अथ च खप्नानुव्याख्यानं दुष्करमापाद्नीयम्‌ | नहि मनोऽन्त्निहिताबदमनविषयीभूता 
इच्छाः साक्षात प्राकट्यं लमन्ते; प्रत्युत परतीकाधानेन लक्षणाशाक्तिमारेण तेषाममिब्यञ्जनं 
निष्पद्यते । खप्नगतद्दश्यानि वद्मनगतकल्पनाप्रतिमानां स्थानं णह्नन्ति। अतः स्वप्नानु- 
व्याख्यानं तदैव सोकर्य्येणामिसग्पद्यते, यदा वयमिदं जञातुं प्रमवामः-किं इश्यं कस्य 
कल्पनाग्रतिमाविशेषस्य प्रतीकविशेषत्वेन प्रयुज्यते १ इति। एतस्या दिश्येका सुविधा 
विद्यते, यतो हि व्यक्तिगतमानवस्य जीवने सामूहिकरूपेण मानवजातेश्व जीवने प्रतीकाधानं 
प्रायः साम्येन प्रसरति | तच्च ग्रामकथासु, ळोकगीतेषु, पोराणिकसाहित्ये च सवंदेशेषु 
प्रकाममुप्रलम्यते | 

वयमत्र संक्षेपत एकं खप्न निदशनरूपेणानुव्याख्यास्यामः । एकया खिया कदाचित्‌ 
स्वप्ने दष्टं यत्तस्याः पृष्ठत एकोऽश्वोऽनुधाबति । अयमश्वः सा चैकस्मिन्‌ सागरे पतितो जातौ | 
तौ च नीलचित्रितजलपोतमभित्ुंमुपक्रमेते स्म इति | इयं महिला सकारये्तीवानुरक्ता- 
सीत्‌। सा च विवाहमप्यनावश्यकममिमन्यते स्म | कथं तदि उपरतायासस्या अयं खप्न 
उपपद्यते ¦ अत्रोच्यते--गवेषणानन्तरमिदं प्रकटीमूतं यत्‌ तामेको नवयुवकः प्रीणाति स्म । 
यद्यपि सान्येषां समक्षं त॑ सततमनिन्दयदेव | स पुरुष एकस्य द्वीपस्याधिवासी आसीत्‌ । 
तस्य विशेषाभिरुचिः पोलोसंशकाश्ववारक्रीडायामासीत्‌ । सोश्धानामवचयनविशेषश्ञो5- 
प्यासीत्‌ । >तेन खस्थानं 'नीलं द्वीपम्‌ इति प्रकटितम्‌ । स उपनिवेशेष्वाङ्गल- 
देशीयेष्वेकः पदाधिकारी आसीत्‌ । तस्येयं प्रकृष्टेच्छा जाता यत्तां परिणीयोपनिवेशविशेष॑ 
नयेयभिति । 

अत्रेदं वक्तव्यं भवति-सागरे पतनं जळपोतमभितरणं च द्योतयति यत्‌ सा तेन युवकेन 
सार्ध जल्पोतद्वारा. गमनमभिकाङ्कति । यद्वयं साक्षात्‌ स्पष्टतया वक्तुमभिब्यज्ञयिते वा 
नाभिकाङ्कामहे, तत्‌ प्रच्छन्नरूपेण खप्नानुगतइस्येषु प्रतीकाधानेनाभिव्यज्यते | अथ च 
यथा संकेतमाषया रहस्यगर्मितसूचनाः प्रेष्यन्ते, तथैव खप्नानुगतरयेषु सूक्ष्म चैतन्येन, 
अज्ञातचेतन्येन .वा तिरोहितकल्पनाग्रतिमा, भुग्नीकृताः प्राकरथं ळमन्ते; यतो हि खप्ने 
उन्मुक्तकल्पनासु. चाहङ्कारनियन्त्रणं नोपलम्यतै । किञ्च स्प्नानुगतनीळवहित्रवर्गनेन “नील 
द्वीपम्‌? इति लक्षितम्‌ । खप्तदशनेनेदं स्फुटं जातं यत्सा रमणी यावत्तं पुरुषं प्रीणाति, तद्विषये 
चिन्तयति च, तावन्नहि. सा जाग्रद्वस्थायामनुमवति प्रकटीकरोति चेति । 

ननु किम्प्रकारकमिदं प्रतीकाधानम्‌* ! ्रायडमहामाया मत्यन्ते यद्‌ मानक्शरीरस्य 


मतीकरूपं णहं भवति। शिश्नस्य प्रतीकभूतानि यष्टिसम्मद्रक्षसीसकलेखनी( पेंसिल इत्यार्य- 


भाघायाम्‌ )प्रभतीनि भत्रन्ति। दाडिमसेवकलशादयः कुचप्रतीकाः। व्यवायञ्च नदाः 
_रैहणाःमिमशनादिवलप्रयोगादिभिः प्रतीकैः संवूच्यते । जजन्तगंमन प्रयृतिका्प्रतीकरूपम्‌। 
१. तुलनार्थम्‌--R8४९॥९, a करत 
२. एलनार्थस्‌-— Symbolism, 


४ र के 
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३८६ अर्वाचीनं मनोविज्ञानम्‌ 


स विविधपुराणेतिहासप्रमागैः  खमतोपपादनं प्रकुरुते । यथा स्त्रीविषये खीसक्कत- 
बाइबिल'नामकपुस्तिकायामुदाह्ृतं “दुब॑लतरं पात्रम्‌ इति तस्या अंबलात्वस्य प्रतीकरूपम्‌। 
अत्रेदमस्माभिर्षक्तव्यम्‌--प्रतीकाधानं व्यक्तिज्ञानादिकमपेक्षते । अत एव मनोविश्लेषण 
विशारदेन रोगिणो मानसिकावस्थापारिवारिकवातावरणानुशीलनपूवंकमेव प्रतीकानुन्याख्यान- 
मापाद्नीयमिति। 
३२. स्वच्छन्द्‌प्रत्ययसम्वन्धपरीच्तणम्‌ 


स्वच्छन्द्प्रत्ययसम्बन्धप्रयोगो युङ्गमहोदयेनाऽतीव साफल्येन भावग्रन्थिविशेषस्वरूपान्वे 
षणाय प्रतिपादितः । तद्विधिस्तु प्रत्ययसम्वन्धविवेचनावसरे प्राग्वणितः । अत्र वयमेकं युङ्ग-पीरसन 
प्रयुक्त प्रयोगविरोषमुदाहरामः, येन भावग्रन्थिक्रियारूपं स्फुटं जायेत | 


उत्तेजकः शब्दः प्रतिक्रियाकाल्ः ` सेकण्डाख्यं प्रतिक्रियाकालखण्डम्‌ 
२ शिरः ` केशः १-८ 
२- हरितम्‌ शाद्वलम्‌ १, ६ £ 
र? जलम्‌ गभीरम्‌ Lo । 
४- यष्टि क्म्‌ . १, ६ 
५- दीः . चतुष्पादपीठः* १.२ 
६-. वहित्रम्‌ ( जले ) निमजति ३. ४ 
७- . एच्छ . उत्तरम्‌ ` ११६ 
८- ऊणा सीवनम्‌ १, ६ 
६-  इष्यामयः मित्रम , मैत्रीमावयुक्तः | १0:32 /- 
(रा दौर्षिका जल्म ` RR 
११- रुग्णः अनामयम्‌. २. ८ 
१२० मसिः कृष्णा - १, २ 
२३- तरतु तदु शक्नोमि ३,८ ` 
यस्येयमुपरिनिर्दिष्टा तालिका प्रस्तुता, तेन रोगिणा अवसादोन्मादावस्थायां किश्चितूव 
जलप्लावनेनात्महत्यां कु व्यवसितम्‌ । इदं भावग्रन्थिरूपमुपर्यूक्तेष्वधस्ताद्रे 


३, ६, १०, १३, सङ्घयाविशेतेयु प्रव्युत्तरप्रत्ययसम्बन्धेषु स्फुटं जायते । स्मरणीयमस्मिन्‌ विषये 
यद्राधिक्रतरकालोऽप्यपेक्षितः | त्रयोद्शे चोत्तरे तु प्रतिक्रियाशब्दः किश्चिद्धावप्रन्थ्यमिमुख 
वैलक्षण्यमादघाति । . 


एवम्प्रकारेण शब्दशतमुच्याय्य प्रतिक्रियाकाळं चावधार्य कश्चन भावग्रन्थिविशोष इति 
नावधारणीयम्‌ । 
३३. मनोविश्लेषणम्‌ ` 
सम्मोहनस्य स्वच्छन्दप्रत्ययसम्वन्धस्य च भावग्रन्थिक्रियाकलापाकलनार्थ | | 
विवेचनं सम्प्रस्दुतचरम्‌ । कश्च सम्मोहनोपयोगः सामान्यमानसिकरोगाणां चिकित्साय 4 


० तुलनार्थम:--'मेज' इत्यार्यंभाषायाम्‌ । 
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0.5 षोडशोऽध्यायः १४५ 


भवतीत्यपि वर्णितचरम्‌। सम्म गीहनविधिजटिलो दुःसाऽ ॒ 

ना र रहनविधिजँरिलो दुःसाध्यश्च भवति । कदाचनायमकुशलेन प्रयुक्तः 
था पतक्कटमप्यभनिवतयति । अतएव ` फ्रायडमहाशयेमैकः तन्त्रो विधिराविष्कृतः| स 
विधिरसामान्यमनोविजञने मनोविस्छेषणवादनाम्ना प्रथतै । 'मनोविस्छेषणम्‌' इति पदं सूचयति 
यद्स्मिन्‌ विधौ मनोव्यापाराणां विश्लेषण कृत्वा मनोवै्ञानिकोऽसामान्यः 


nS 


चिकित्सां सम्पादयति, उन्मत्तपुरुषाय विळप्तं व्यक्तित्वसन्तुल्नं पुनरनेन विधिना सुळमं करोति । 


लमः । अनेन तिरोभूतानामबदमनविषयीभूतानां भावग्रन्थिप्रभावायत्तखरूपाणामज्ञात- 
चैतन्यगर्भीक्कतानामपूर्णच्छाना मनोविश्लेषणविदोद्धाटन॑ क्रियते । नहि तत्‌ साधारणदशायां 
सौकय्यैँण कतुं शक्यते, नापि सामान्यजनेनेव | अतः फ्रायडमहाशयेन चतुरखमेतन्मनो- 
विशेषणं नाम तत्रं पल्लवितम्‌ । मनोविश्लेषणे हि. खळ रोगिणा साधे चिकित्सकः स्वैर 
वार्तालापं कुरुते । रोगी स्बैर खतन्त्रो भूत्वा खमनोगतमावान्‌ मनोविश्लेषणविशारद्सम्मु् 
कथयति, तस्य वार्तालापो निर्बन्धो भवति । प्रारम्मे. यावन्न रोगिणा सङ्कोचो दूरीक्रियेत, 
तावन्न  तस्थावदमनतिरोहितेच्छानामज्ञातचेतन्यवतिनां सम्यगवधारणं करते शक्यते । किय- 
कालानन्तरं रोगी; विशेषज्ञ मित्रमिव निरापद्‌ मन्तुमारभते, ततश्च स तस्मे निःसझोच खमनो- 
भावान्‌ प्रकटयितुमारमते | निर्गलितलोकमर्यादाबन्धेन वार्ताळापेनानेन . विशेषज्ञताँखान्‌ 
मनोविकारानपि ज्ञातुमर्हति, ' यान्‌ स रोगी खयमपि नावबुध्यते । फ्रायडमहाशयो निश्चप्रचं 
निर्णीतवान्‌ यद्यदा रोगी खविचारधारां मार्गविशेषे नहि प्रवतंयितुं यतते, तां वा. यदा 
लोकमर्यादाभयेन नियन्त्रयिठुं नहि प्रयतते, तदानायासमञ्चातचैतन्येन प्रेरितः क्रियाक्रलाप्रखस्य 
वार्तोठापेञभिव्यच्यते, कुशलश्च मनोविश्लेषणविशारद्‌ः खप्नविर्लेषणसाहाय्येन - 'खतन्त्रप्रत्यय- 
सम्बन्धप्रयोगेण च रोगिणो भावग्रन्थिसङ्घटनस्य तलावगाह्यध्ययनं कठुमहति, यच्च भावप्रन्थि- 
सङ्घटनं कारणरूपतयोपादाय विविधानि विक्षिताद्यवस्थानामपस्मारोन्मादीनां लक्षणानि पूर्वः 
लक्षणानि वाविभांवयति। अनेन विधिना फ्रायडमहोदयोडवद्मनगर्भीकतानामिच्छानामुद्धाटन क्लुं 
मभवति स्म। तैन च सहखशो रोगिणामपस्मारजन्याधां्गा `ऽङ्गसंञ्ाृत्यत्वः विक्षिमय3- 
चासावद्मन “प्रशतिरोगाणां सफला चिकित्सा सम्पादिता । कदाचन तेवं जातं यदेकदा चिकित्सिता 
रोगिणी पुनसतदितरव्याधिविशेषेण पीडिता सती पुनरागता |. तदा प्रायडमहोदयेनाऽनुमितं 
यत्तेन यच्चिकित्सितं तत्तु कश्चिदभिनवमावग्मन्थिजन्यविश्चिसावसथाक्रियाकछाप एव, न दु 
तत्ूर्ववर्तिभाववेद्नाविशेषः^ ( संवेगजन्याकसिमिकवेद्नेति यावत्‌) । ततश्च स, तदस्वेषणे 
सेल्लग्नो जातः। खप्नविस्ळेषणेन काश्चन रोगिण्यो महिला वाहपकालिकसंवेगजन्याकस्मिकबेदना; 
विशेषानस्मरन्‌ । ताभिः स्मृतं अत्तः पितरा, पितृव्येग, अग्नजेन, त्रा वाञभिमशिता 
इति । फ्रायडमहोदयेनाऽ्यवसितं यद्वत्‌ ताम्यः समरतं तत्तु समः वाल्यकालिको दिवाखप्नः, 
यास्यकालिकी उन्मुक्तकल्पना वेति, यच्चाउतिशैशवानुभूतबाल्यसुछ्भामित्षविशेषस्य मूत्त रूप: 
` १, तुलनार्थस्‌-P7aly8is, Sierra 

२, तुलनार्थस्‌-4naesthesias, A 

३. तुजनार्थम्‌- Neurotic fears or phobias, 


४. तुलनार्थम्‌--7!bifi08 स 
९. तुल्वार्थ्‌—Emotional shock , . ००३ ७. 5 
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मिति । अतिशैशवस्यापूर्णाभिलाषस्य।मिव्यक्तिरूपो हि तदुत्तरकालिको दिवास्वप्न उन्मुक्तकश्पना 
वरेति । मनोविश्लेषणद्वाराऽतिशैशवोचितभावसङ्कटनस्य रूपस्य तलस्पशिना प्रत्युद्ठोधनेन 
खतन्त्रप्रत्ययसम्बन्धप्रयोगोपात्तेन तदुत्तरकालिकविक्षितावस्थालक्षणानां कारणविशेषावधारणेनापा 
करणं कु शक्यत इति तेषामाकूतम्‌ | 

मनोविस्ळेषणविधिनेदमद्घाख्यते यद्‌ विक्चिप्तावस्थालक्षणानि नूनमवद्मनविषयीभूत- 
मनोवेगानां प्रतिक्रियाजन्यविरूपमात्राणि । यथा--द्दीनतामावजन्यावद्मनेन तदनुवर्तिखगोरवो 
त्कर्षेच्छावदमनेन च रोशिणोऽयं मूढविश्वासो जायते यत्स राष्ट्रस्य समग्रराजपुरु|ः शुत्तचरश्च 
सकलैरहर्निशमनुखियतै । अत्र नूनं रोगी जाग्रद्दशायामस्य राजपुरुषातिक्रमणस्य साग्रहं 
सक्रोधञ्च विरोधं कर्टुममिवाच्छति, तथा तेनाज्ञाततया किमप्यनिवंचनीयं सन्तोषमनुभूयते यत्स 
सकलजनानामीष्याजनकं गोरवं बिभर्तीति । विपुलधनैश्वर्यविषयकमूढुविश्वासेगारवान्वितोच्च- 
पद्विषयकमूटविश्वासैवा सदृशं ह्याकाावाणीश्रवणसमुत्थानां विश्रमाणामप्युपेयं प्रतिपत्तव्यम्‌ । 
या स्री उच्चैरुपालमते यद्रात्रो पुरुषाः पुरुषविशेषों वा तस्याः कक्षं प्रविशति, सा नूनममुमुपालम्मं 
वास्तविकमेव मन्यमाना ब्रुते। अत्रापि तया कश्चनाभ्यन्तरनिब्वत्तिविशेष एवानुभूयते; यं सा 
कदापि जाग्रहृशञायां सैव विन्दते, ज्ञात्वा वा जाग्रद्दशायां कदाप्यवाप्ठुं नाइंतीति। या चस्त्री 
सर्वदा उपालभते यत्तस्यामेब सर्वे जना अनुरक्ता : भवन्तीति, तस्था अयं मूढविश्वासोऽपि नूनं 
प्रत्याक्षेपस्य चरमं निद्शनम्‌ । प्रत्याक्षेपो नाम मनोव्यापारविरेषः फ्रायडमद्दोद्यस्य साधन- 
तन्त्रविवेचनावसरे' -वर्णितचरः । प्रत्याक्षेपाख्येः मनोव्यापारे स्वाभिमतोद्देश्यानाः 
मन्येष्वारोपणमभिसम्पाद्यते । यथा कश्चन खीयं सामाजिकद्दीनताभावमसहमानोऽन्येषां 
समेषां सामाजिकमाभिजात्यं पद्गौखं वा सन्देग्धि , एवम्भूतमेव प्रत्याक्षेपरूपं तस्याः स्त्रिया: 
खल्विंद्मुपालम्भनमिति । 

ननु कथं मनोविस्छेषणविशेषज्ञेन तेन विक्षित्तावस्थारूपविशेषा अपाक्रियन्स, निवार्यन्ते, 
चिकिस्स्यन्त इति ? अत्रोच्यते-मानसिको व्याधिर्मानसिकमुपचारमपेक्षते, यथा चास्य मानसिक्रमेव 
कारणमन्चिष्यते मनोविश्लेषणविशारदैः, तथैवास्यौषधमपि मनो वैज्ञानिकमे्र भवितुमुचितमिति 
सर्वोपरि चिकित्सकेन निश्चप्रचमभ्युपेतव्यम्‌ । इयं प्राथमिकी मोलिकी वावस्यकता । 

द्वितीयावश्यकता 'चेयमस्ति यद्धि रोगिण आनुकूस्यं चिकित्सकेन सार्धे भवेदिति | 
नहि रोगिणः सहयोगमन्तरा तस्यः मनोविश्छेषणं कतु शक्यते | किं _ तावन्मनोविश्लेषणं नाम, 
रोगिसंहयोगाइत्े तेन सह वार्तालापोऽपि न सम्भाव्यते ! अथ चेदमानुकूल्यं तावन्न सम्पादयितु 
शक्यते यावन्न चिकित्सकः परमः श्रद्धेयः, हिताकाङ्की, विश्वास्यश्च भवेत्‌ , तथा च रोगिणा ज्ञायेत 
प्रतीयेतापि च | 


तुतीयावश्यकतां खल्वियं वर्तते यच्चिकित्सको लोकलजां स्वीयमानमर्यादां शिष्टाचारः ` 


विचारविवेकं त्यक्स्वा विशिष्टरोगिहिताक।छुया तदभावविचारकल्पनाभूमिमवतीर्य तदनुकूछ 
मनोिर्डेषणोपयो गिप्रषटव्यानि स्वच्छन्दप्रत्ययसम्बन्धमन्विष्यन प्रषटुमभिप्रवतेत | यदि मनागप्य- 
न्तर॑ चिकित्सकविक्षिसरोगिणोर्मानसिकस्तरयोविद्यते, चून तर्हि मनोविरछेषणमसाध्यम््‌ ; सम्पन्न चा 
विप्रदुष्ट भविष्यति । 


१. तुलनार्थम्‌—Freuds mechainism. 
२. तुलनार्थस्‌--Cooperation, 
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ननु कथङ्कारं मनोविश्छेषणं विपरदरुष्टं जायते | रमः 
नाम मनोविश्छेषणस्य  विप्रदुष्टत्वमिति । अतिक ण 
नितरामपेक्ष्यते । 
सुतरां तावत्‌ खल्विदं विनिश्चित्य यदसामान्यासु विश्षिताबपसारोन्मादादिरोगावखामु 
सर्वाणि लक्षणानि चावदमनविषयीभूतानामज्ञातचैतन्यगर्भीकृतानामिच्छानामसामान्यविल्या े 
भिव्यञ्जनरूपाण्येवेति । .मनोविश्लेषणात्मकचिकित्सापद्धतैहृंदयसर्वस्व॑ त॒तथामूतान १ 
९, व्ह» मिच्छानां 
जाअच्चेतन्यक्षेत्रे पुनरावतनं पुनरुद्वोधन पुनः खीकरणं चेति योऽवस्या विरोधः पू्वमबदमन- 
बिषयीभूतत्वाचिरोहितो जातः, यदि स पुनरुद्वोधयितुं पुनरावर्तीयितु शक्यते, तदनन्तर चयदि 
सन तिरोधत्ते, तदि कि तेनासामान्यावस्थापूर्वलक्षणविदेषेण, यद्ययं तदन्ययवरिष्यते ! 
यतो हि विक्षिसावस्थायाः पूर्वलक्षणं नाम अस्मामित्तिरस्क्रियमाणप्रद्न त्तीनाममिव्यञ्नम्‌, यथाऽन्ये 
जनास्तास्तथाभूतत्वेन नावगाढुं शक्नुवन्ति। अत एवं यदा वयं ताः प्रवृत्तीरितरकतु न 
प्रयतामहे, तत्सम्बन्धीनि तानि तानि पूर्यक्षणानि^ अप्यचिरेण दूरीभवन्ति। ननु रित 
विक्षिता्वस्थानां मूलं कारणन्तु भावग्रन्धिदवनद्रसमुस्थम्‌ , तत्त सम्प्रत्यप्यवतिष्ठते ! वादमू , 
भावग्रन्थिद्वन्द्दं 5 सम्प्रतमप्यवतिष्ठतै; किन्तु तं मानसिकसङ्घर्षमपनेतुं वयमधुना जाग्रहशाया 
मवत्रोधदशायामेव शक्नुमः । मानसि्रद्वनदववित्रंसनं चाध्यवसायेन सुदृढेन, कि वा भावग्रन्थि 
विशेषयोद्वयोर्मध्ये . सामञ्जस्यस्थापनेन युणावगुण-शक्याशक्य-हिताहितविवेकपुरस्सरमुपात्तरूपेणाः 
नुकूल्येन च जाग्रदृशायामेव रोगिणा कर्ठु शक्यत इति निष्यरत्यूहम्‌। अवदमनं तु मानसिकः 
सङ्घर्घापनयनस्यातीव विगर्हितं साधनम्‌। तस्य परिणामरूपाण्यस्माकं खकीयं नियन्त्रणः 
मतिक्रामन्ति । अवाञ्छनीयानामस्माकं प्रंब्रत्तीनामवदमनेन, अथ च तिरोधानेन वयं तासां 
नितरां वशवर्तिनो भवेम । याइशी परिक्छुत्ता, दुःसहया, पूर्ण चास्माकं. विवशतावदमनेनासायते, 
नहि ताइशीं मिवशतां वयं तदानुमवामो यद तासां स्पष्ट ज्ञानं जाग्रहशयमिव, अववोधदशायाः 
मेवानुवर्तेंत । यदि च वयं ताइशीनां प्रइत्तीनामुन्नयनं मार्गान्तरीकरणं वा कह प्रमवेम, तदि ततु 
नितरां समीचीनमेव । तत्र ठु विवशताया बातच कुतः ! 
` अत्रेदं स्मतंब्यं यदू यावद्रोगिणो भावसद्वटनं मनोविह्लेषणविशेषज्ञ ल तावत्को5- 
पि न जानाति, न शातुमहंत्येव | अत आनुकूल्यमुपस्थापयिठुं डत i 
मनःप्रश्त्तीनामुन्नयनं मार्गान्तरीकरणं सम्पादयिदुं च तस्य सहयोगः, दूरद यता) क्व 
क न च सबंदा पदे पदे रोगिणा5पेक््यते । त्तथैव करणीयम्‌ , रद सतार 
ये रोगिणं न प्रतीयेत । १ 
अपि चेदं समर्तव्यम्‌ - रोगिणो मवेष्छाता Er 
पदनीयम्‌ , न दु मनोविश्छेषणवेतुर्विचारादिदि्ा तत्‌ सोक a चिता इति 
रोगिणो घार्मिकनैतिकसामाजिकाचारविचारानुबन्धिविरवासा भेद, पाई Pe न 
वाचोयुक्तिमेव अद्दघानेन मनोविश्डेषणविश्वारदेन रोगिपथम्रदशन 5: ती 
ङ्ग णचि खढ्वसामान्यमनोबिकारअस्तस्था | 


a ° 4400 दे 
१. तुलनार्थम्‌-—Symptoms. र 
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श्रेयान्‌ खंधर्मो विगुणः परेधर्मात्‌ खनुष्ठितात्‌ । न | 
.खघेमें निधनं श्रेयः परघमों भयावहः || इति" | | 
किञ्च | f 
न बुद्विमेदं जनयेदज्ञानां कर्मसङ्गिनाम्‌ । | 
जोषयेत्‌ सर्वकर्माणि विद्वान्‌ युक्तः समाचरन्‌ ॥ इतिर | 
बुद्धिदोवेल्याद्व विक्षितायवस्थाग्रस्तानां रोगिणोमभिनवेन विचारसरणिविशेषेण नी 
मार्गान्तरीकरणं वानुकूल्योपस्थापनं वा दुष्करं भवतीति प्रतिपत्तव्यम्‌ | अतस्तेषां कि 
षणानन्तरं पथप्रद्शंनं तत्मृत्तिविचारधांमिकास्थानुरोधादेवापादनीयम्‌ । भं 
३४, मानसिकरोगविशेषाः 
फ्रायडमहोदयानां तदनुयायिनां च मतानुशीलनान्तर पञ्चवि = 
विक्षिप्तावस्थाविशेषा3 अवघार्यन्ते | ता यथा-- तत. पावला असात 
*---अपस्मारः “--मानसिकद्वन्दजन्यत्वम्‌., पक्षाघातयुक्तत्वम्‌ शरीरावरवविरेष- 
तरा युतत चास्य लक्षणानि | आङ्गलमाषायामयं 'हिस्टीरियाः इत्युच्यते | 
२-अन्तवगोन्मादः^-अस्य विविधा मेदा अभिनिर्वतन्ते । यथा-- र 
(अ) भयोन्मादः--उच्चस्थानतो. दुर्गवच्चतुरतं पिनद्धद्वारस्थानतश्व अयमस्य 


लक्षणम्‌ | 
(आ ) मूढामिनिवेश;५ | 
(इ) अन्त्ेगाभिनिवेशः यथा स्तैयान्तवेंगाभिनिवेशः 5, -यदा रोगी प्रसमं 
चोर्यकर्मणि प्रवृत्तो जायते | न 
f ३--मानसिकदोर्ब ल्योन्माद:९ ` असाः रौ कु र 
जं ॥ मान्यमानसिकदोञ ६, श्नायुसन्धिः 
` _ बेदनाश्रेति । | कद्‌ पट १ छान्तिः, स्नायुसन्धि 


J "इषा चिन्ता अस्य लक्षणम्‌ । | 
“0 न्माद: ` ` - अस्मिन्‌ सति रोगी स्वकीयस्वास्थ्यचिन्तां विशेषतः कुरुते | 


१. दरप्टञ्या--श्ीसङ्गगवङ्गीता ३।३५ 
. ३. दृ्च्या--श्रीमद्ध गवद्रीता ३।२:५ 

३. तुलनाथंस्‌-- veproses, २३ 

४, तु्नाथेमू-- ४५८5, 

श्‌. तुलनार्थम्‌--?४४०॥४६६॥०॥४४, 
: द्‌ तुना ्थम्‌ 0४९४०7४, 

७, चुलनाथ्थम--९०४४७॥४०॥५६. 

व, तुनार्थथ्‌-—-ICtepto mann, 

:. (नार्थम्‌ ४०४-३३०३. 
१०, तुजनार्थस्‌- 7४९६) Neuroses, 
११, दुलनार्थम्‌ ५०८५००7१, 778 १ 
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षोडशोऽध्यायः ` तक 


किन्तु १९९० वैक्रमाव्दे अमेरिकनदेशीयमनोवैशा निकचिकित्साप्रणालीविशेषशञपरिषदा 
एका सुविस्तृता सामान्यमानसिकविक्राराणां सूची स्वीकृता | अस्या दाविशतिमानसिकविकार जि 
प्रधानमेदाः घदजिंशच्च गौणमेदा ` वर्णिताः । मार्गनमहोदयेन*. तेषां संक्षिप्त वर्गीकरण 2 
द्वादशविका रेषूपनित्रंदम्‌ । विस्तारभयात्‌ तन्नात्र प्रपञ्च्यते । अल्मतिविस्तरेण । 
३५. अपस्मारलक्षणम्‌ 


छु अथातो बयमपस्मारोन्मादयोलक्षणानि प्राचीनमारतीयायुर्वेदमतानुसारमनुव्याख्यास्थामः । 
अस्मास्त्विदं प्रतिमाति यस्राचीनैरप्यस्माकं महर्षिमिरेते रोगविशेषा मनोवैज्ञानिक्रकारणजन्या 
एवेति मतं निर्धारितम्‌। तथा च सुथ्रृतैनोक्तम्‌-- 
| स्मृतिभूतार्थविज्ञानमपस्तत्परिवर्जनम्‌ | 
अपस्मार इति प्रोक्तस्ततोऽयं व्याधिरन्तङ्गत्‌ ॥ इतिर | 
कि च माधवकरेणोक्तमू-- es a3) 
^ . .. चिन्ताशोकादिमिदांषाः क्रुद्धा हृत्लोतसि स्थिताः | ; 
? कृत्वा : स्पृतैर॒पध्वंसमपस्मारं प्रकुर्वते || 
तमःप्रवेशः संरम्भो दोषोद्रेकदतस्मृतेः | 
अपस्मार इति ज्ञेयो मदो घोरञ्चतविधः ॥ | 
हृत्कम्पं शून्यता स्वेदो ध्यानं मूर्च्छा प्रमूहता । 
निद्रानाझश्च तस्मिंश्च भविष्यति भवत्यथ ॥| ` 
कम्पते प्रदशेद्‌ दन्तान्‌ फेनोद्वामी शवसित्यपि | 
° परुषारुणकृष्णानि पर्येद्रपाणि चानिलात्‌ ॥ इतिऽ | 
अत्र" 'संरम्मः? 'नेत्रविकृतिः, हस्तपादादिश्षेपणादिकं चेति। वसिति? इति खररवासो 
भवतीत्यवधेयम्‌ । रूपाणि-तद्यथा सु्रुतैनोक्तम्‌-नीलो मामनुधावति नीलः पुरुष 
इत्यभिप्रेतम्‌ | 'रूपाणि' इति प्राणिनोऽवसेयाः ।. नीछादिदशन वातिकापस्मारे जायते। पैत्तिकापः 
समारे च पीतो मामनुधावति । . स्लैष्मिकेऽपस्मारे च श्वेतो मामनुधावतीतिं सश्रुतवचना- 
नुसारमूह्मम्‌ । 
अथापस्मारनिदानं सुश्रुतवचनाबुसारम्‌-- 
मिथ्यादियोगेद्धियार्थकर्मणाममिसेवनात्‌ । 
विरुद्धमलिनाहारविहारकुपितैमलैः ॥ ' 
वेगनिग्रहशीलानामहिताछचिमोजिनांम्‌ । 
रजस्तमोऽभिसूतानां गच्छतां वा रजखलम्‌॥' 


तथा कामभयोद्वेगशोकमोहादिमिमंशम्‌॥ | 
चेतस्यमिहतै पुंसामपस्मारोऽभिजायते ॥ इतिऽ ° 


१. तु्नार्थम्‌ 7. B. morgan. 
२. ब्रष्टव्या--सुश्रुतसंद्विता, उ० त०, अ० ६१ 
३. द्रष्टन्यम्‌--माधवनिदानम्‌, ए० १८३-१३०. 


इल्नो०१।१-० (नि० साप सं) | 
४. हृष्ट्या--सुश्रतसंहिता || मामाला क न SE 
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* , उपर्युदुताम्यां माधवसुभुतोक्ततक्षणाम्यां स्फुटमिदं दश्यते यद्धि मनोवैज्ञानिककारणैक्य 


एवापस्मार इति रोगोऽभिजायते । चरकेण तु अपस्मारपरिभाषायां मनोवैज्ञानिकी दृष्टिरति- . 


स्फुटतया विगता । तथा हि-“अपस्मारं पुनः स्मृतिबुद्धिसत्त्वसंप्ळ्वाद्वीमत्सचेष्टमावस्थिकं तमः- 
प्रवेशमाचक्षते? इति | स च बहुविधः । स एव च 'हिस्टीरिया? इत्याङ्गल्माषायां 
प्रथितरोगविशेषः । केवलं सान्निपातिकोऽपस्मारो मस्तुङङ्गीयायतनविरेषाघातजन्यो वा5पस्मार 
एव शरीररचनानु बन्धित्वेनावसेयः | उपयुद्भुते सुभ्रुतवचने “चेतस्यमिहते' इति तु भावग्नन्थिजन्य- 
मानसिकाघातविशेष एवामिप्रेत., न ठु तद्वयतिरिक्तं किश्चिदन्यत्‌ । शरीरसम्वन्थीनि. पू्वलक्षणानि 
वस्तुतो मानसिककारणविशेषेषूपरिनिर्दिष्टेषु सम्भूतेष्वमिनिवतेन्ते, तत्पूरकस्वेनेत्यध्यवसेयम्‌ । 
धूमथ्यादियोग? इति इन्द्रियाणां श्रवणस्पशनद्शनरसनप्राणानामर्था विषयाः शब्दस्पश- 
रूपरसगन्धाः, तेषां मिथ्यादिसेवनात्‌ । तत्र. पुरुषस्येष्टविनाशादिश्रवणं 'मिथ्यायोगः' । 
पटहादीनां अतिशब्दश्रवणम्‌ 'अतियोगः' । सर्वशोऽभ्रवणम्‌ 'अयोगः' । अयं मिथ्यायोगो- 
ऽस्माभिरुपरि वर्णितेषु विश्रमाख्येष्वसामान्यमानसिकविकारभूतेष्वन्तर्भावित इत्यवगन्तव्यम्‌? तत्रेव 
(आकाशवाणी 'नामकशब्दअवणत्य कारणमनुव्याख्यातम्‌ , भावग्रन्थिविरोषस्य क्रियाकलापानुरोधात्‌ | 
आध्यानं' नाम जिह्मानम्‌ । 'मूच्छौ नाम मनोमोहः। 'प्रमूढता नाम इन्द्रियमोहः । 
ननु किं 'हिस्टीरिया' संज्ञकव्याधिविशेषोऽपतन्त्रकवातव्याधिरेवेति ? एवम्प्रा्तायामा- 
शङ्कायां वयं बूमः--नह्यपतन्त्रकवातव्याधिरेव 'हिस्टीरियाः इत्यमिधो गदो भवितुमईति; 
लक्षणमेदात्‌ । ः 
कृद्धः -स्वैः कोपनैर्वायुः स्थानादूध्वे प्रपद्यते ॥ 
पीडयन्‌ हृद्यं गत्वा शिर; शङ्खो च पीडयन्‌। 7 
'घनुवैन्नमयेद्‌ गात्राण्याक्षिपेन्मोहयेत्तदा ॥ 
जट स कृच्छादुळूवसंश्चापि स्तब्धाक्षोऽथ निमीलकः । 
ल कपोत इव कूजेच्च निःसंज्ञः सोऽपतन्त्रकः | इतिः । 
अपस्मार’ इति शब्दस्य निरुक्तिरेव 'हिश्टीरिया'संज्ञकस्य रोगस्य मानसिकारणजन्यस्य 
सारूप्यमावहतीति बोद्धव्यम्‌ | नहि मानसिकाघात एव मस्तिष्काघातों मस्तुळुङ्गीयायतनविशेपत्रातो 
चेति सर्वदा स्मत्तंव्यम्‌ । 
२६. उन्मादगदस्य लक्षणम्‌ 
अपस्माररोग इव उन्माद्य कारणमप्यस्माकमुषीणामायुर्वेदाचार्य्याणां च मते 
मनोवैज्ञानिकमेवेति निश्चप्रचम्‌ । तथा हिं-- 
मद्यन्त्युद्वता दोषा यस्मादुन्मागेमागताः । 
5 मानसोञ्यमतो. व्याधिरुन्माद इति कीर्तितः ॥ 
एकैकशः सर्वशश्च  दोषैरत्यथमूस्छितैः । 
मानसेन च दुःखेन स च पञ्चविधः स्मृतः ॥ 


'` ` १. द्र्टब्या--चरकसलंदिता, पु० २१४ ( नि० सा० सं० ) 


२. (---२ य. 
ह ट्ट्माधवनिदानम प ७98, नि i Neaingor 


षोडशो ऽध्यायः प्त 


विषाद्धवति षष्ठश्च यथास्वं तत्र भेषजम्‌ | 
स चाप्रबृद्धसतरणो मदसंज्ञां बि्भाते च ॥ इति" | 
वातजपिंत्तजकफजसन्निपातजादिमेदेन षड्‌ विधस्योन्मादस्य 
डू दस्य सामान्यलक्षणान्युदाह्रति-- 
विरुद्धदुष्टाशुचिभोजनानि प्रधर्षणं देवगुरुद्विजानाम्‌ । न 


र ९ 


उन्मादहेतुमेयहषपूर्वो मनोऽभिघातो विषमाश्च चेष्टा; || इतिर । 
र नहि विषमाश्रेष्ठ: कारणानि मवितुमहन्ति; तासां तु पूर्व॑लक्षणादिष्वन्तर्भावितत्वात्‌ | 
कारजन्यास्ता भवन्ति; पूर्वोक्तहेतुस्वात्‌ । 
“प्रधर्षणम्‌? इति अभिभवस्तिरस्क्रारो वैति | 
“मयहषपूर्वो मनोमिघात उन्मादहेतुःइति मैव विजयरक्षितेन मधुकोशव्याख्याकारेण, 
न चापि वाचस्पतिमिश्रेण आतङ्कदर्पगाख्यब्पाख्याकारेगैव सम्यगनुव्याख्यातम | भयं 
हश्च उन्मादगद्स्य लक्षणं पूर्वछक्षणं च भवतः, न तु तत्कारणम्‌ । उन्मादगदल्यात्र निर्दिष्ट 
कारणं ठु मनोऽभिघात एव भवतीति प्रतिपत्तब्यम्‌। नहि पूर्वमिति पदं कारणावाचकत्वेन 
योजनीयम्‌, अपि तु “युक्तम्‌? इत्यथे नूनमिदं योज्यम्‌। मयं दश्च दवे भावग्रन्यिसद्दर्षजे ` 
अभिघातस्यानुपूरकत्वेन पूर्वलक्षणेपु शेषत्वमापच्येते । अस्थाने भयानुभवनं इषातिशयानुभवनं वा - 
नूनमुन्माद्गदस्य परमं लक्षणं भवतीति निरस्तसमस्तशङ्कगम्‌ । अतो मयहृषंपूवों भयदृषयुक्तो 
मनोऽभिघातो मानसिकह्वनद्रजन्यांघातविशेष उन्मादहेतुरिति पदयोजना युक्ता | 
अपि चाहुः-- 
तेरह्पसत्त्वस्य मलाः प्रदुष्टा बुद्धेनिवासं हृदयं प्रदूष्य । 
- ल्ोतांस्यधिष्ठाय मनोवहानि प्रमोहन्त्याश नरस्य चेतः ॥ इतिऽ | 
“बुद्धेनिवासो हृदयम्‌? इति मतं द्वितीयाध्यायेडस्मामिबंहुयुक्तिप्रपश्चप्‌वंक निराकृतम्‌ | 
स्यादेतद्‌ यढुपासनायां ध्यानस्य ह्ृदयस्थानीये कमळदले समवधानादेब हृदयं चेतनास्थानमिति 
मतं स्वीकृतम्‌ । अथवा मृत्युह्ददयस्पन्दनाभावाज्जायते, अत एव दृदयं बद्धेनिवासो भवतीति 
मतवमळम्बितम्‌। कारणं नाम किमपि मवत्वस्या मान्यतायाः, नेयं परीक्षकैः प्रत्यक्षशारीरोपबृंहित- 
नाडीतन्त्रविज्ञानविशारदैरनुमोय्ते । प्रत्यक्षं हि विज्ञानस्य परमं शरणम्‌ | प्रत्यक्षोपमर्देन काऽपि 
वाचोयुक्तिर्वे्ञानिकपदामिघेया भबिठुँ नातीति विशेषः । बुद्धिनिबासस्त सविशेषं मस्वुङ्ग मेवेति 
बोदWग्यमू | | 
किश्व--- 
धीविभ्रमः सत्त्वपरिप्लवश्न॒ पर्याकुछा दृष्टिरीरता च। 
अबद्धवाक्स्व॑ हृदय च तयं सामान्यमुन्मादगदस्य लिज्ञम॥ 


रक्षाल्पश्षीतान्नविरेकधातुक्षयोपवासैरनिलोःतिदृदः । 
चिन्तादिदुष्टं हृदयं प्रदूष्य बुद्धि स्मृति चाप्यपहन्ति श्रम्‌, ॥ 


१. हृष्टब्यम--माधवनिदानम्‌ , ९० १७८०१७३ 


२. व्रध्न्यम्‌-: „ रेलो० १२३ 
३. अशब्यस-- „» _ रिलो ७, प० १०३ 


पू 
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३६४ अर्वाचीनं भनोविज्ञानम्‌ त 


अस्थानहासस्मितनद्यगीतवागङ्गविक्षेपणरोदनानि। ` 
पारुष्यकाश्यारणवर्णताश्व जीर्णे बळे चानिलजस्य रूपम्‌ ||. इति) | 


- ` एवम्प्रका रेण पञ्चोन्मादा मवन्ति--वातोन्मादः, पित्तोन्मादः, कफोन्मादः, सन्निपातजोन्माद, 
आगन्तुकोन्मादश्वेति | “उन्मादं पुनर्मनोबुद्धिसंज्ञाज्ञानस्पृतिभक्ति शील्चेष्टाचारविभ्रमं बिद्यात्‌” 
इति“ | अतिस्कुटं हि खस्वसामान्यनोविज्ञानाभिमतमिदं सतम्‌ ; किन्नु खल चरकाचार्यप्रमूति, 
प्रतिपादितो यो देवषिपितृगन्थबयक्षराक्षसपिशाचादिनिमित्तक आगन्तुक उन्मादविशेषः, सोऽ 
चीनमनोवैज्ञानिकशल्योपपद्मते ! किं तावदिदं विज्ञानेन सहानुकूल्यं . भजते ! अत्र वयं बरूमः- 


प्राचीनानामयमन्धविश्वासो नैवास्माभिरनुमोद्यते; नेदं विचारनिकर्ष सहते । 


अत्रेदं स्मत्तव्यं यत्‌ प्राचीनानों सर्वेधामयमन्धविश्वासः समानरूपेणाइतो नैवासीत्‌ । 
य॒तो हि 
न ते मनुष्यैः सह संविशन्ति | 
नवा मनुष्यान्‌ क्वचिदाविशन्ति | 9 
` ये स्वाविशन्तीति वदन्ति मोहात्‌ * ७ 
' _ ते भूतविद्याविषयादपोह्याः ।। इति3 | 


„अनक यद्धि देवादयो नहि कथञ्चन मनुष्यैः सह विरान्ति, मैकीमवन्तीत्यर्थः | न चापि 
ते देवगन्धवयक्षराक्षसादयो मनुष्यान्‌ मानुषदेहान्‌ क्त्रचिद्पि कथमप्यमुप्रविशन्ति | ये पुनवेचा 
आविशन्तीति मोहादज्ञानामिनिवेशात्‌ प्रबदन्ति, ते वैद्या भूतविद्याविषयात्‌ तज्ज्ञानादपोद्या 
अपसारणीयास्त्याज्या इत्यर्थः | अळमतिविस्तरेण | Eo 


८ 


४८. उपसंहारः TR: 
.किडमहोदयानां मनोविश्छेषणवादः, एडळरमहोदयानां व्यक्तिगत मनोविज्ञानम्‌ , युज्ञ- 
महोदयानां विदलेषणात्मकं मनोविज्ञानम्‌ , 


प्राचीनाचायाँणाञ्च मतान्यस्माभिरुपरि संक्षेपतो ञ्नुव्याख्यातानि । सङ्चितमपि सपरिकरमिद- 


मनुव्याख्यानम्‌ । एतेषामाचार्य्याणां गबेषणामिर्मानवजातेर्नूनमसा | 
१ कि मसामान्यमनोविकाराणां स्वरूपसङ्घटन- 
चिकित्सादिविषये दृष्टिकोणम | 


दण्ड्यः, अपि तु दयनीयः, सहानुभूत्या चिकित्स्यः । असामान्यमनोविकाराणां प्राचुय्ये नून 
जदिद्सामा जिकसम्बन्धा थिक्बैषप्यचा मिकादरशा वस्थैयैसम्यताजन्यसङ्घरषेणाइनिं वर्धिष्णु ह्यते | 
अतः सामान्यमनोविकाराणां कारणविशेषाणामुद्वारनेन विज्ञानेन च “कथं ते निवारयितुं शक्यन्ते !” 
इति सुकरं जातम्‌ | न केबल रोगाणां चिकित्सा, प्रत्युत 'कथं रोगोत्पत्तेः प्राक तन्निवारणं कठै 


०५ १2 4 रि > ७७ 
शक्यत £ इति नूनमस्माकं गम्मीरस्चिन्ताविषयः । यथा शारीरिकी स्वास्थ्यरक्षा ४ अपि व्यक्‍्तेः 


3. दर्न्यम्‌ -माधवनिदानम्‌ , (० १८० शक्लो» ३-७-८ 
.२. मन्या - चरकस द्विता, पू० २४३ 
है. व्ृष्व्यम्‌ू--माधवनिदानस्र्‌ 


४. तुलनाथम्‌--\€॥] hygeine. 


_ ८0. Vasishtha Tripathi Collection. Digitized by eGangotri 


१७७७८ «2०5 Sih x 
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ne 
mmm, 


षोडशोऽध्यायः 


सामाजिकवातावरणसमुकर्षेण पारिवारिकपरिस्थितेश्च ब २३२ 
येन स्वस्थसन्तुलितव्यक्तित्वोन्मेषोपयोग्यवसरा: नकवा छा करा 
विज्ञानस्वैताहशश्रतुरलो विकासः सञ्जातो यदस्थोपयोगित्व ल ॐ । असामान्यमनो- 
बाळक्रानाम्‌^ अपराधोन्मुखरबत्तीनाुन्नयने? निरलस ei लालनपाळने जरिछ- 
शिक्षाविजञाने, औद्योगिकसंस्थानेष्वपराधिनां परिशोधाय न । चिकित्साविज्ञाने, 
विजञानस्यानुसन्थानजातस्य फलवत्ताया आवितथ्यमुररीक्रियते | मातमत ह 
भिदमसामान्यमनोविज्ञनं सेषामेवाभिनन्दनीयम्‌ । * ४ हानि 


इति अर्वाचीने मनोविज्ञाने ब्यक्तिस्वविवेचनीयः षोडशोऽध्यायः ॥ 


७ & Ef 


१. तुलनार्थम्‌--Pr०b।em ९८४॥6, 
२. तुलनार्थम्‌-—Delinquent, 
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